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INTRODUZIONE

Nel mentre si susseguono numerosi i trattati e
le memorie che riguardano I'igiene umana, ben
scarsl, specialmente in Italia, sono i lavori che
si occupano di igiene veterinaria, se si tolgono
gli scritti intorno all’alimentazione del bestiame,
nel qual argomento si ha, per vero dire, copiosa
meésse di esperienze e di applicazioni pratiche ba-
sate sulle ultime ed interessantissime scoperte
della chimica fisiologica. Ma l'igiene dell’alimen-
tazione, quantiunque importantissima a conoscersi
per poter essere in grado di somministrare al
bestiame una data sostanza per ottenere un dato
scopo e meglio utilizzare le materie alimentari,
non basterebbe da sola, sebbene goda la parte
principale, a far fiorire un'industria zootecnica.

Moltissimi altri agenti sono in contatto cogli
animali, alcuni continuamente dal principio alla
fine della vita senza tregua di un solo istante,
altri invece temporaneamente o ad intervalli e
tutti hanno un’ azioe talora grave talora quasi
insensibile, ma non per questa meno dannosa, sul-
I'organismo: havvi cio¢ una lotta continua, inces-
sante tra I'individuo ed i mezzi che lo circondano,
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lotta nella quale 1'essere o presto o tardi ¢ de-
stinato a soccombere., Conoscendo i fatlori che
possono nuocere agli animali, la loro essenza, i
loro efletti, I'nomo trovasi nella possibilita di mi-
tigare, neutralizzare, annichilire la loro azione,
che mina I'esistenza o «i oppone al risultato finale
di una qualsiasi industria zootecnica.

Gli azenti che pin danneggiano la salute degli
animali sono dati senza alcun dubbio dall'am-
biente, che noi abbiamo trattato in questo lavoro
che presentiamo di preferenza agli agronomi, ai
veterinari, agli allevatori, a coloro insomima che
|i interessano sotlo punti di vista differenti della
produzione, dell'allevamento, Jdello stato di salute
o di malattia degli animali domestici.

L' ambiente, che comprende tutti i mezzi che
circondano gli animali e che venne da Ippocrate
chiamalo eircumfusa (cose che circondano), sa-
rebbe dato dall’aria atmosferica, dalle acque, dal
terreno, dai clini, dalla lJuce, dal calore, dalla
clettricita e dalle ahitazioni. Noi ci siamo limitati
a considerare i maodificatori atmosferici, idrolo-
gici, geologici ed i climi, lasciando per ora da
parle le abilazioni, e ci siamo val«i ampiamente
di lavort italiani e stranieri, mettendo a profitto,
quando era del caso, ¢li ultimi trovati, la pii
recenti osservazioni fatte in igiene e medicina
umana.

Non trascurammo alcuni ricordi sommari di
fisica e di metereologia prima di addentrarci nello
studio igienico dei diversi azenti e erediamo non
aver fatlo opera inutile perché a qualcuno dei
lettori potrebbero non essere famigliari queste
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scienze. Deducemmo infine a guisa di corollario
le regole igieniche da applicarsi nelle svariate e
molteplici circostanze che presenta I' ambiente
senza perdere mai di mira lo scopo per cui gl
animali sono prodotti ed allevati; ‘non dimenti-
cammo cioé mai che il bestiame é& un capitale
che deve fornire in vita ed anche in morte una
utilita immediata all'uomo, e suggerimmo percio
un' igiene in rapporto collo scopo dell’ industria
del bestiame.

Se cosi non si fosse fatto si sarebbe applicata
I'igiene dell’uomo agli animali, il che non deve
essere, perché nell’ uomo questa scienza tende a
prolungare in ogni caso I'esistenza, negli animali
invece bene spesso si deve abbreviare la vita ed
in allora 1'igiene non puoé che limitarsi a com-
battere o miligare le influenze dannose a cui gl
animali sono esposti nella loro carriera di mac-
chine organiche produttrici onde poter ricavare
i migliori e pii abbondanti prodotti.

Questo lavoro, che fa parte delle lezioni che da
quattro anni dettiamo nella R. Scuola superiore
di Agricoltura di Milano, venne compilato, come
Jicemmo, sopra trattati italiani e stranieri, ai quali
rimandiamo coloro che volessero nozioni piu es-
tese. Ci facciamo premura quindi, anche per de-
bito di gratitudine, di ricordare nella bibliografia
i principali fra gli autori consultati.

U. BArPrL.






ATMOSFERA

s

I.

Aria atmosferica e suoi componenti.

L’aria é elemento indispensabile alla vita degli
esseri sia direttamente che indirettamente, perché
mentre da un lato introdotta nell’'organismo eccita
gli atti vitali che si esplicano principalmente me-
diante il movimento ed il calore, dall’ aliro pro-
tegge la terra dai freddi eccessivi dello spazio,
da coi suoi movimenti il vento e le brezze, la cul
ulilita avremo campo di esaminare ampiamente,
permette che in essa si formino i vapori e le nubi,
le quali versano sulla superficie terrestre le piog-
gie indispensabili ai fenomeni della vegetazione
ed alla somministrazione di acque potabili.

La massa gazosa, areiforme, che inviluppa il
globo terrestre e lo accompagna nel suo doppio
‘movimento di rotazione intorno al proprio asse
e di rivoluzione intorno al sole, prende il nome
di atmosfera, ed ha uno spessore che finora non
venne determinato in modo preciso e di cui ci
occuperemo pitt avanti.

BARPI. i
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Non sara inopportuno richiamare qui alcune
cognizioni fisico-chimiche sull’ aria atmosferica
considerata nel suo stato normale perché possa
essere meglio conosciuta in quelle alterazioni che
hanno tanta importanza nello studio dell' igiene.

I'aria & un gas trasparente, invisibile in sotlile
strato, diffonde sotto grandi masse un colore blu-
astro dovuto alla riflessione della luce, prodolia
sulle particelle di cui ¢ composta, I almosfera.
Non ha odore né sapore sensibile: ¢ molto com-
pressibile ed elastica, pero le piu alte pressiopl
non I'hanno liquefatta. E pesante: un litro d'ari
a 0° ed a 700 mm. di pressione pesa 18" 2937.

L'aria é un miscuglio di ossigeno e di azolo,
elementi essenziali, che si trovano presso a poco
In queste proporzioni :

in volume in peso
Azoto 79.1 76.9
0Ossigeno. 20.9 23.1

1000.0 1000.0

Tale composizione fu intraveduta dal medico
Mayow nel 1669 ed accertata dal Lavoisier nel 1774.
Si pu6 facilmente dimostrare che ['ossigeno ¢
I"azoto nell’aria sono semplicemente mescolali ¢
non combinati :
1. Perché il loro rapporlo in volume sebbene
d-i poco pure si sottrae alla legge delle combina-
zioni gazose che vuole che allorquando due gas
<l uniscono sieno <empre in rapporti semplici.
2.° Collo scioglimento dell’aria nell'acqua que-
sta assorbe 33.76 volumi di Ossigeno e 64.47 di Azoto
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a -}-11°4, e tali sono appunto i coefficienti di so-
lubilita dei due gas nell’acqua a questa tempe-
ratura.

3.° La mancanza di effetti ‘termici e la costanza
di volume che si nota mescolando 1'0. e 1Az
nelle proporzioni stesse in cui si trovano nell’aria.

Le proporzioni date possono pero variare, ma
sempre entro limili ristrettissimi (Regnaulf, Bous-
singault, Dumas, Lewy, Doyére). _

Aliri elementi entrano nella costituzione del-
I'aria, alcuni dei quali trovandosi costantemente,
sebbene in debolissima proporzione, devono es-
sere considerati come essenziali, altri invece non
vi si trovano che In conseguenza di cause acci-
dentali. Fra i primi abbiamo l'acido carbonico, il
vapor acqueo, I'ammoniaca, il iodio: i secondi
sono gas provenienti da putrefazioni, da esalazioni
diverse, i quali alterano l'aria. Abbiamo infine il
pulviscolo atmosferico, ed intorno a questi corpi
non potremo a meno di parlarne in un capitolo
a parte, limitandoci per ora a trattare gli ele-
menti essenziali dell’'aria.

Ossigeno. — L'ossigeno é il corpo che nella
atmosfera compie la parie pit importante inquan-
tnché é il solo gas capace di mantenere -la respi-
razione negli animali e di dare quindi all'aria le
sue proprieta vitali. Alle piante ¢ non meno indi-
spensabile perché possano compiere determinate
funzioni, quali la germinazione dei grani, la fe-
condazione, lJa maturazione dei frutti.

Ma !'ufficio che compie in natura rispetto agh
esseri organizzati riguarda appunto il fenomeno
della respirazione, mediante il quale viene intro-
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dotto nell'organismo in quantitd variabile secondo
le ore del giorno, le stagioni, i climi, l'individua-
lith, la specie a cui gli animali appartengono.
Introdotto nei polmoni imparte al sangue venoso,
incapace di nutrire i tessuti, i caratteri di sangue
arterioso, viene portalo in circolo, si combina coi
corpi ternari e quaternari otlenendosi una lenta
combustione, sorgonte di calore, @ combinandosi
con una certa quantita di carbonio e di idrogeno
produce delli’acqua e dell'acido carbonico.

Abbiamo detto che non tutti gli animali respi-
rano la stessa quantita di ossigeno sebbene tutli
indistintamente abbiano bisogno di questo gas per
il compimento delle varie funzioni organiche, Ge-
neralmente la respirazione é meno attiva negli
animali inferiori che nei superiori, e difatli mentre
i primi potrebbero vivere in un’atmosfera in cui
la quantita di ossigeno fosse al disotto della nor-
male, gli animali superiori, come ad es., i mam-
miferi, ¢ specialmente quelli che vengono tenuli
in domeslicila, non potrebbero impunemente re-
spirare un'aria in cui la proporzione di ossigeno
fosse anche di pochissimo diminuita.

Da quanto precede emerge che quando gli ani-
mall «i trovano in un'atmosfera ricca in ossigeno
non mancano delle condizioni per conservare lu
salute, il vigore, I'energia poiché le funzioni della
respirazione e della digestione i compiono bene¢:
gli scambi nutritivi sono attivi ed occorre alimen-
tare bene e copiosamente gli animali se si vuole
che le perdite forti ¢ continue vengano comple-
tamente riparate.

Nel caso che «i volesse oltenere 1 aumento di



Aimosfera. 5)

peso nell’animale, cioé ingrassarlo, converra di-
minuire I'atlivita respiratoria, il che si raggiunge
colla stabulazione permanente, con una tempera-
tura dell’ambiente mite e piuttosto umida. Ne av-
viene che I' attivita respiratoria resta diminuita,
essendo minore la quantila di ossigeno introdotta
in un tempo dato e I'eccedente dell’assimilazione
degli alimenti, che non viene brucialo per fornire
il calore animale, si deposita sotto forma di grasso
e di carne. Del pari dicasi per la produzione del
latte. Dobblamo pero6 osservare che bisogna cu-
rare a che gli animali in cui vuolsi diminuire
I'attivita respiratoria non abbiano ad introdurre
un'aria malsana, come é facile avvenga allorché
si vuole raggiungere nell’'ambiente una tempera-
tura piuttosto elevata e non si ha I'avvertenza di
tenere rigorosamente pulita ’abitazione. Se é pro-
vato dall’esperienza che i bovini possono tollerare
un’ aria viziata meglio dell’uomo e dei solipedi
non € men vero del resto che a lungo andare la
loro salute se ne risente e che i prodotti da essi
forniti non hanno quei pregi che dovrebbero avere.
In una parola, la minor attivita della respirazione
non ha nulla a che fare colla purezza dell’ aria.

Ozono. — Questo corpo gazoso fu intraveduto
da Van Marum nel 1785 e scoperto da Schoénbein
nel 1840. Molti se ne occuparono in seguito, hasti
citare De Larive e Merignac, Becquerel, Fremy,
Houzeau, Pettenkofer, Levy, Fodor, De Luca, Pal-
mieri, Mantegazza, ecc.

L’ozono & un gas incoloro, di odore speciale e
come fosforato, analogo a quello che si percepisce
nel passaggio della scintilla eletirica. Secondq
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alcuni si potrebbe avvertire la sua presenza nei
boschi al levar del sole da un odore caratterislico
ricordante quello delle ariguste.

L'ozono puo essere considerato come uno stalo
allotropico dell’ ossigeno dovuto all’ azione della
elettricitd o di qualche altra forza: esso trovasi
costantemente nell’ atmosfera. E un ossigeno pit
denso in cui tre volumi di ossigeno si condensano
in due ed uno di questi prende I'elettricita di nome
contrario a quello degli altri due: graficamenle

si potrebbe rappresentare cosi: 0 -(l)- 0. La sua den-
sitd diviene quindi una volta e mezzo maggiore
dell’ ossigeno ordinario ed il peso della molecola
si eleva da 32 a 48. L'ozono, che & poco solubile
nell'acqua e che in presenza di questa si decom-
pone lentamente ritornando allo stato di ossigeno
ordinario e che si decompone anche ad una tem-
peratura di - 80° secondo alcuni, e secondo altri
di 4-200° a 300° ha un potere ossidante forlis-
ximo in presenza dell’ umidila, resta inerte allo
stato secco. Ossida I'argento alla temperatura
ordinaria, il fosforo e 1" arsenico in sua presenza
<1 trasformano in acido fosforico ed in acido ar-
senico, I'idrogeno solforato e I'acido solforoso in
acido soiforico, 1"azotoso in azolico. Il ioduro di
potassio viene decomposto formandosi della po-
lassa e mettendosi in liberta il iodio. L’ ammo-
niaca viene dall’ ozono bruciata formandosi azo-
tito ed azotatn. Le malerie organiche sono alterate
e distrutte.

Le sostanze animali albuminoidi, gelatinose, ven-
zono alterate profondamente nella loro costituzione
alomica e sono modificate le loro proprieta: cosi
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la caseina diventa una vera soluzione di albumina,
una soluzione di gelatina non precipita piu col-
I'acido tannico, ed il latte non coagula pit. Im-
pedisce la coagulazione del sangue che da rosso
bruno lo cambia in rosso vermiglio e, persistendo
Fazione dell’ozono nel sangue, si decolora fino al
rosso pallido; altera la globulina cessando di es-
sere ozono. Il sangue mediante I’ ozono rimane
liquido perché I'albumina e la globulina ossidan-
dosi cambiano le loro proprieta non potendo piu
costituire la fibrina che é un assieme appunto di
clobulina e di albumina (Denis, Mayer, ecc.).

L’ozono che formasi di preferenza col concorso
dell’elettricita ha altre sorgenti, quali 'ossidazione
delle essenze, le emanazioni balsamiche delle
piante, la lenta combustione del fosforo e dell'e-
tere, la quale ozonizza una parte dell’ ossigeno
atmosferico. L’ ossigeno che le piante emettono
sotto I’azione della luce solare contiene ozono
(De Luca): cosi determinerebbero il passaggio in
ozono di una certa quantita di ossigeno atmosfe-
rico i fiori e tutte le piante aromatiche (Mante-
gazza), il succo dei funghi (Schénbein e Phipson),
i processi di putrefazione e di fermentazione
(Phipson).

L'ozono ha due proprietd ben evidenti ed incon-
trastabili: eccila cioé vivamente le vie respiratorie
ed arresta la putrefazione. Per uanto riguarda
la prima di queste sue caratteristichie in quantita
normale non da luogo ad alcun fenomeno pato-
logico negli individui in salute; agisce su di essi
come la luce per la stimolazione della vita. Se
é in eccesso la sua azione diretta, immediata ed



8 lgienc velerinaria,

CS - —— - Wt ———

istantanea si spiegherebbe sulla mucosa dello vie
respiratorie. L'ozono non pud pervenire nel san-
gue come tale perché é gia decomposto nogli
organi del respiro, quindi la <ua azione gri limita
alle vie aeree dove =i trasformerebbe in ossigeno
ordinario atlivando la funzionalild respiraloria.

1.’ ozono crescendo di volume e trovando un
campo adatlo a decomporsi spiega un’azione os-
sidante sulle parti elementari delln mucosa (Bu-
chheim) determinando un’intensa flogosi. Schaone-
bein mise animali in un'atmosfera ozonata ¢ nolo
1 seguenti sintomi: starnuto, tosse, acceleramento
della respirazione e della circolszione, dispneas,
schiuma bronchiale, enflsema, convulsioni, iper-
carbonizzazione del sangue, morte. Il Boeckel
figlio, facendo respirare ad animali un'aria for-
temente nzonata, determind in questi pneumoniti
lobulari.

Riguardo all’arresto di putrefazione dovuto al-
Fozono, Schaonbein ha trovato che 1'aria carica
di ¥/46000 di questo gas é capace di disinfellare un
volume 450 volle maggiore di aria impregnata dj
emanaziont Jdella carne putrefalts.

Basandosi <u questo fatlo i volle ricercare se
I'ozono aveva un’influenza <opra alcune ralattic
epidemiche e contagiose, cd a tal proposito si
hanno in medicina umana alcune osservazioni
che sgraziatamente sono fra loro contraddittorie.
Cosi abbiamo che Schanbein a Berlino, il Wolf
a Berna, il Boeckel a Strasburgo, il Billard a
Corbigny, il Silbermann a Parigi ed altri hanno
trovala la deficienza ed anche la mancanza di
ozono nell’atmosfera.durante epoche in cui infle-
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riva il colera. Per6 in una delle ultime epidemie
coleriche a Parigi si trovo che 'ozono era piut-
tosto abbondante nell’atmosfera. Boeckel ha con-
statata la mnancanza di ozono durante un'epidemia
di febbri intermittenti e la sua deficienza a Stras-
burgo mentre erano comparse malattie gastriche.
Il Cook trovo che alle foci del Gange si facevano
pit 0 meno intense le epidemie di colera, di dis-
senteria, di febbri palustri a norma dell’aumento
o della diminuzione dell’ozono. Schonbein a Ber-
lino notdé un aumento considerevole di 0zono men-
tre infieriva una epidemia di grippe. Lafosse trovo
la rarefazione dell'ozono nell’'aria coincidere con
una pneumonite gangrenosa quasi sempre mortale.

Circa Fazione dell'ozono sulle emanazioni d'in-
dole organica, alcuni fatti tenderebbhero a dimo-
strare ch’ esso manca nei luoghi dove tali ema-
nazioni sono abbondanti, perché si distruggerebbe
per mezzo delle emanazioni stesse man mano che
si forma, senza perd poter neutralizzare comple-
tamente la massa dei principi dannosi coi quali
viene a contatto.

Da tutti questi fatti, sebbene abbiano un’impor-
tanza indiscutibile, é lecito dedurre che finora
non sono ben conosciute le proprieta dell’ ozono
in rapporto alle malattie specialmente epidemiche
e contagiose. Le osservazioni dagli autori ripor-
tate sono bene spesso in contraddizione fra loro
ed é necessario attendere nuovi e piu sicuri fatti
prima di pronunciarsi perentoriamente.

La difficolta di valutare questo agente nell’aria
e poter quindi conoscere le sue proprieta sta nel
fatto che le carte ozonoscopiche, le quali dovreb-
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bero tingersi solo in presenza dell'ozono, si tin-
gono pure in presenza dell’azotito di ninmoniaca,
dell’acido nitrico, dei vapori nilrosi, sostanze che
possono trovarsi in quantitd maggiore o minore
nell” atmostera, e quindi 1l mmetodo impiegato, il
solo flnora conosciulo per determinare la pre-
senza e la quantita di ozono nell'aria, non é exatto
né sicuro. N¢ vale l'esperienza del Miquel per
far avvalorare da certuni le virta anticontagiose
dell’ozono, expericnza che si basa sull’ osserva-
zione da questo autore falta che cio® i bacteri
atmosferici aumentano quando 'ozono diminuisce,
diminuiscono allorché questo corpo trovasi in
mnaggior quantitd. Ma si ¢ obbiettato, e ci pare
con ragione (Roster), che lo stesso fenomeno
metereologico il quale da un lato favorisce la
produzione dell’ ozono pud benissimo influire sui
bacter: atmosferici distruggendoli in tutto od in
parte. E I'esperienza ha gia provato che la pioggia
¢ *umidita in genere, mentre concorrono alla
produzione dell’ozono, sono nel tempo istesso una
fra le cause pil potenti e sicure della diminuzionc
dei para<siti dell’ atmosfera.

Azoto. — Questo as che, come abbiam vislo,
si trova abbondante nell’ atmosfera, & assoluta-
inente sprovvisto di proprieta stimolanti e non ha
azione alcuna nel compicrsi dei fenomeni vitali,
Pare che 1I'ufficio suo sia di mantenere in uno
stato conveniente di divisione i principi atlivi ai
quali =i trova a<<ociato e servire cosi come mezzo
temperante dell’ ossigeno.

Un’atmosfera d’'ossigeno <arebhe un veleno, ¢
sebbene gi <ia potuto con diverse csperienze ot-
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tenere che certi animali respirassero un'aria ric-
chissima in ossigeno, é pur nondimeno provato
che se l'ossigeno fosse puro o quasi e respirato
per lungo tempo agirebbe con attivita troppo
intensa sugli organi respiratori e determinerebbe
irritazioni tali da produrre la morte. Inoltre 'azoto
compie un’altra funzione importante nell'atmosfera
e cioé rende possibile la pressione sotto cui vi-
viamo: ad eguale pressione 1'ossigeno puro sa-
rebbe per noi e per zli animali un veleno (Jour-
danet).

L’animale in condizioni normali non si appropria
I'azoto atmosferico introdotto colla respirazione,
ma € anzi provato da rigorose esperienze fisio-
logiche (Dulong, Depretz, Regnault e Reisel,
Barral, ece.) che per 'uomo e gli animali supe-
riori pia alcuni uccelli di bassa corte la quantila
di azoto espirata é maggiore di quella inspirata.
L’ecces<so di azolo espirato proviene dallo sdop-
piamento delle sostanze albuminoidi dell’economia
delle quali il carbonio e I'idrogeno vengono bru-
ciate dall’ossigeno dell'ossiemoglobina del sangue
e lI'azoto che resta cosi libero se ne esce per
I'albero bronchiale. Non si é d'accordo sulla
quantitd di quesla eccedenza di azoto, perche
mentre Boussingault e Barral affermano essere
eguale al quarto, al quinto, all’ottavo della quan-
tita di azoto che & introdotta ciascun giorno nel-
I'economia cogli alimenti sotto forma di sostanze
proteiche, Milne Edwards invece giudica questa
cifra troppo elevata e Schmidt e Bidder dietro
espericnze istituite a Dorpart sui carnivori ridu-
cono la quantita al centesimo di quelln contenuto
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negli alimenti. 1l fatto certo ed indiscutibile si
che l'azoto atmosferico non & punto assimilalo
dagli animali superiori e che anzi ne restituiscono
all'atmosfera coll'espirazione una quantitd mag-
aiore di quella introdotta nell’ alto inspiratorio.

Non possiamo dimenticare, avendo tratlato del-
I'azoto atmosferico, che desso & il serbatoio del-
I'ammoniaca e suoi derivati, indispensabili alla
strultura delle piante e degli animali.

Acido carbonico. — Nell'atmosfera trovasi co-
stantemente l'acido carbonico perd in debolissiina
proporzione e variante, sebbene entro limiti moito
ristretli, nelle diverse localitd secondo i focolai
di produzione di questo gas. L.e sue proporzioni
stanno fra i 3 ed i 5 diecimillesimi.

Non vogliamo certamente riportare i calcoli
fatti per delerminare la quantita di acido carho-
nico che si sviluppa dalla superficie lerrestre
dalla combustione, dalle sorgenti nalurali, dalla
respirazione degli uomini ed animali, dai processi
di scomposizione, ma ne diamo le cifre riassuntive
soltanto. Da queste quatiro sorgenti si verserch-
bero annualmente nell’'atmosfera 3831 miliardi di
metri cubi di acido carbonico equivalenti alla
56" parte dell’'acido carbonico esistente nell’atmo-
sfera. E ben si vede che se non vi'fossero forze
capaci di opporsi all’aumento di questo gas, nel
breve perindo di 56 anni la quantitda di acideo
carbonico nell’ atmosfera si raddoppierebbe e la
vita sarebbe resa impossibile, giacché & desso
un gas asfissiante per gli organismi animali su-
periori. Nondimeno i vede che la proporzione
dell'acido carbonico atmosferico rimane pressnché
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costante. Come ci0 avviene? Secondo i piu recenti
studi due sono le cause che si opporrebbero al-
aumento di acido carbonico nell’ atmosfera, e
cioé la formazione continua sui continenti e nel
mare di fanghi e di sedimenti calcarei, la forma-
zione, specialmente nelle acque del mare, di parti
calcaree appartenenti all’ organismo di animali
inferiori, quali 1 molluschi, i zoofiti, i rizopodi, e
la formazione delle parii ossee, scheletriche degli
animali superiori. La formazione calcarea sia
geologica che organica é una delle cause piu po-
tenti del consumo di acido carbonico. L'altra causa
che concorre a mantenere in equilibrio quanti-
tativo l'acido carbonico si ¢é I assorbimento di
questo gas operato dalle piante (foglie e radici)
sotto I’influenza dei raggi solari, ed i vegetali
mentre si appropriano il carbonio, elemento es-
senziale della loro organizzazione, emettono una
quantita eguale di ossigeno, che sparso nell'at-
mosfera serve alla respirazione degli animali. Con
questa circolazione dell’ acido carbonico, che si
decompone in carbonio ed ossigeno, si mantiene
I'equilibrio nella composizione dell’aria e la vita
degli esseri non é punto compromessa da questo
gas eminentemente deleterio.

Dobbiamo osservare peré che nelle proporzioni
gia indicate I'acido carbonico non é punto nocivo
alla salute degli animali.

Vapor acqueo. — 1l vapore acquoso si trova
sempre nell'aria in una proporzione variabile da
3 fino a 16 diecimillesimi secondo la temperatura
e secondo altre circostanze che esamineremo in
appresso: proviene dall'evaporazione delle grandi
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inasse liquide (mari, laghi, flumi), dall'acqua che
imbeve il terreno-e infine da quella che entrn
nella costituzione delle sostanze organiche e cha
sotto I'azione del calore si evapora.

Il vapor acqueo gode un'importanza grandissimn
non solo nell’economnia della natura ma anche in
quella degli esseri, giacché esso ¢ necessario al
mantenimento della vita. In un'aria completamente
<ecea ne animali, ne piante potrebbero vivere,
poiché¢ perderebbero in breve I'acqua che enira
a formare i loro lessuti e questi si disseccherebbero
¢ non sarebbero pitt capaci di compiere le fuu-
zioni che son loro devolule,

Ammoniaca. — Per la costanza di trovarsi
nell'atmosfera e per {'ufficio che compie in natura
I'ammoniaca va studiata subito dopo l'acido car-
bonico ed il vapor acqueo, L'ammaoniaca che esiste
nell’utmosfera non ¢ allo stato libero, ma una
parte é combinata all’acido nitrico ed un’altra
parte, la maggiore, all'acido carbonico formando
il carbonato di ammoniaca. Mentre quest’ ultiino
composto risulterel,he dalla scomposizione delle
<ostanze organiche morte, I'azotito si produrrebbe
invece <econdo Schénbein dall'azione diretta del-
'azoto sull'acqua duranle I'ossidazione rapida o
lenta che subiscono le materie combustibili. I com-
posti ammoniacali dell’arin possono originare pure
dalla combinazione dell’'ammoniaca nascente cogli
acidi azotoso ed azotico producenlisi durante le
burrasche.

Boussingzasult ¢mise 'opinione confermata poi ¢
portata a teoria dallo Schloesing che i nitrati pro-
dotti dalla scompn<izione delle sostanze organiche
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di origine animale o vegetale sarebbero sciolti
dalle acque piovane, trasportati nei fiumi e poi
nei mari, dove, per azioni svolgentisi nelle pro-
fondita marine, verrebbero ridotti e cosi avrebbe
origine F'ammoniaca.

La quantitd di ammoniaca che 'atmosfera con-
liene é piccolissima e variabile secondo le loca-
lita e le stagioni. Gli estremi «i possono racchiu-
dere fra mgr. 5,3520 (Picco di Sancy) e mgr. 0,0225
(Parigi) ogni metro cubo d’aria. Quando I’'ammao-
niaca atmosferica sorpassa la cifra maggiore delle
due cilate puo rendersi dannosa all’'organismo;
pero essa gode un ufficio importante nell’economia
del regno vegetale, poiché essendo una sorgente
continua di azoto concorre potentemente alla nu-
trizione delle piante.

Iodio. — Il iodio trovasi sparso nella maggior
parte delle acque potabili e nell' atmqsfera, ma
in proporzione debolissima, infinitesimale. Secondo
le ricerche di Satin 4000 litri di aria di Parigi
contengono da 1/,5, ad /5, di milligrammo dti iodio,
e questa cifra per quanto piccola non manche-
rebbe di avere una marcata influenza sulla salute
degli uomini e degli animali. Si ritiene che le
localita in cui il iodio <«i trova sia nelle acque
che nell'atmosfera in una proporzione minore del-
I'indicata o nelle quali manca completamente vi
predominino il cretinismo.ed il gozzo e si citano
a tal proposito alcune vallate delle Alpi, dei Pi-
renei, dei Vosgi e delle Cordigliere.

Nello stato atiuale della scienza la questione
non & ancora bene defipita e molti medici ed igie-
nisti dubitano che nelle localita suaccennate In
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sviluppo del gozzo ed il cretinismo siano dovuti alia
mancanza o deficenza di indio: quindi prima di
pronunciarsi definitivamente conviene attendere
ulteriori e pitt accurati studi.

I

Alterazioni dell' aria.

Finora non abbiamo parlato che dell’aria nella
sua costituzione normale cd abbiaino brevemente
ricordalo ufficio igienico dei suoi elementi essen-
ziali: ora conviene occuparsi delle alterazioni a
cui pud andare soggetta per cause svariatissiine,.
L'atmosfera venne considerala dai flsiologi un
immenso serbatoio in cui le piante assorbono I'a-
cido carbonico necessario ai loro bisogni e gli
snimali l'ossigeno che alimenta la loro vita, rin-
novandosi e ricostituendosi incessantementle per
li <cambi che derivano dalla vegetazione e da
quelli della vita animale. Di qui il fatto ammess
fino da Prieslley che |'aria viene pnrificata dai
vegetalt e che i due regni organici sono neces-
sari 'uno all’altro, veritda che I'illustre Dumas ha
ripetuto con altre parole « Tulto cid che I'aria di
alle piante, le piante lo cedono agli animali e gli
animali lo rendono all’aria; circolo eterno mnel
quale la vita si aggira e si manifesta, ma dove
la maleria non fa che cambiare di postn. »

Gli animali sono adunque legati all'atmosfera
per mezzo di rapporti necessari, costanti, non
interrotti. Ma oltre a questi rapporti regolari che
gh animali hanno eollatmosfera desera é per gli
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esseri viventi una sorgente di influenze mobili,
accidentali, che dipendono dalle variazioni della
sua costituzione e dal giuoco delle sue proprieta.
Se colla =tabilita della sua composizione assicura
alle cenerazioni Jdegli esseri che si suceedono il
pabulum vitae essa ¢ pure la piu potente delle’
cause occasionali delle malattie.

Quindi lo studio che abbiamo fafto sulla sua
costituzione quanto quello che faremo sulle sue
alterazioni riesce importantissimo, direm quasi
essenziale in igiene, poiché gli esseri sono conti-
nuamente immersi nell’atmosfera e la sua azione
non ha limiti: é egualmente efficace per fortificare
e per disturbare la <alute. Il Levy considera giu-
stamente 1'aria come il nostro mezzo estérno, nel-
I'istesso modo che il cangue costituisce il mezzo
interno o il gran mezzo istolozico, che I'aria pud
modificare talmente da trovare adattatissimo il
detto del Ramazzini « tale I'aria, tale il sangue. »

Sulla superficie terrestre <i verificano ad ogni
istante fenomeni che tendono a 'modificare la co-
stituzione dell’ar’a, sia cambiando i rapporti degli
elementi essenziali, sia versando principi estranei
alla zua costituzione, siano questi solidi di natura
organica od inorganica, siano gazosi. Ma I'atmo-
sfera essendo una massa enorme ed essendo =og-
getta a molte cause che la‘téngono in movimento,
non prova quando é libera’ che effetti inapprez-
zabili da queste sorgenti di sostanze estranee, ¢
talora anche ad una’ piccola distanza dai focolai
di produzione abbondante di gas odorosi si stenta
a svelarne la loro presenza. La cosa perd cambia
di aspetto quando l'aria & confinata in masse pil

BAarPI. 2
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o meno estese o quando le superficie di produ-
zione di principi dannosi sono molto estese como
le paludi: in allora gli animali che si trovano a
diretto contatto contraggono affezioni particolari,
comprese softo il nome generico di infezioni,
Quindi le alterazioni dell'atmosfera limitata e non
limitata le riassumeremo in quattro principali e
cioé: a) Alterazioni che l'aria subisce per cam-
biamenti di proporzione ne'suoi elementi; b) Al-
terazioni dovute a corpi solidi di natura diversa,
¢) Alterazioni dovute alla presenza di corpi gazosi;
d) Alterazioni determinate da agenti capaci di
originare l'infezione.

a) CAMBIAMENTI DI PROPORZIONE.

Le influenze che occasionano oscillazioni nei
principi costituenti 1'aria possono passare inav-
verlite ed essere senza importanza dal lato bio-
logico quando I'aria stessa é allo stato libero, ma
possono invece determinare gravi modificazioni
quando si manifestano in una zona d'aria limi-
tata, in un ambiente chiuso, quando cioé l'aria ¢
confinata. Nei luoghi chiusi, tanto pitu se angusti,
dove sieno agglomerati molti individui e dove non
sia curato il rinnovamento dell’aria, come avviene
bene spesso nelle abitazioni degli animali dome-
stici, i prodotti della respirazione e della esals-
zione cutanea, che sono i due fattori principali
dell’alterazione nei componenti normali di un’aria
confinala, riducono questa o irrespirabile o al-
meno dannosa alla salute. Ricchezza in acido
carbonico, diminuzione nella quantita dell’ ossi-
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geno, aumento dell’ azoto e del vapor acqueo,
di miasmi o di materie putride o putrescibili ga-
zose O sospese concorrono appunto a viziare 'aria
di un ambiente. Ma ci & di neccessita esaminare
un po’ da vicino questo importante argomento
trattando, sia pur brevemente, il fenomeno della
funzione respiratoria.

Sappiamo da quanto precede sugli elementi es-
senziali dell’aria che questa inspirata cede al san-
gue l'ossigeno convertendo 'emoglobina in ossie-
moglobina o in altre parole rendendo al sangue
venoso, improprio alla riparazione organica, 1 ca-
ratteri di sangue arterioso, solo capace di nufrire
i tessuti. Questo fenomeno di ordine puramente
chimico, che non possiamo esaminare dappresso
sia perché appartiene alla fisiologia sia perche
ci allontaneremo di troppo dai limiti che ci siamo
prefissi, fa si che I'ossigeno assorbito dai polmoni
si trasformi nei tessuti in acido carbonico, ma
prima di passare a questo prodotto finale della
combustione fornisce prodotti intermediari di os-
sidazione; una parte serve a fornire 'acqua esa-
lata dai polmoni e dalla pelle ed una porzione e
destinata ad ossidare il solfo ed il fosforo delle
materie organiche. Dobbiamo anche osservare che
non tutto I'acido carbonico esdlato proviene dalla
combustione del carbonio, ma una parte deriva
dallo sdoppiamento degli idrati di carbonio. Gli
animsli quindi introducono ossigeno mediante l'in-
spirazione ed emeltono acido carbonico mediante
I'espirazione.

L’aria che I'animale introduce nei polmoni con-
tiene, come si & visto, 20,81 di ossigeno e 79,19 di
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azoto con 4 a b diecimillesimi di atido carhonico
el una proporzione variahile di’' vapor acqueo,
L.’'aria invece che viene resa all’'atmosfera nell'atlo
dell’ espirnzione non ha pitt che 14 a 156 parti
e '/, di ossigeno, ma ¢ carica'di una forte pro-
porzione di acido carbonico, 4 parti ed 1/, a di
vapor acqueo: ha acquistato un leéggero aumento
di azoto e perduto del sno volume perché dopo
un‘ora’'la sua massa respirata da uno o pitr'ani-
mali diminuisce di un centesimo, secondo le espe-
rienze di Despretz. Dalle esperienze istituite sui
mammiferi si ¢ trovato che il consuth di ossigeno
nelle 24 ore ¢ per

il envalle di 4250 litrt
il bhuie di . 3800
I'uomo di ., . . . 600
la pecorn (50 chilogr.) 600
il cane 20 chilogr.) 386

Da cid si vede, facendo le dehite proporzioni,
in rapporto alla costituzione dell’aria, che il ca-
vallo consuma una massa di ossigeno equivalente
a quella che ¢ contenuta in 21250 litri o 24 'metri
cubi t/, di aria, il bue quella che ¢ contenuta'in
19 me., la pecora in 3, il canein 2, Siccome 'aria
escendo dai polmoni non si spoglia che di 5 cen-
tesimi di ossigeno, ne risulta che il cavallo vizia,
in rapportd all’aria espirata; 95 metri cubi di questo
fluido, il bue 85, la pecora 12. Ma poiché I'aria
comincia a dJivenire malsana allorche é spogliata
soltanto di un centesimo di ossigeno rimpigzzatn
da un centesimo d'acido carbonico, se ne alterano
a questo grado delle masse quattro a cinque volte
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maggiori delle sueposte ossia 430 m. c. per il ca-
vallo, 384 me. per il hue, ecc. (Colin).

Non sttamo a riferire la diversa quantita di os-
sigeno consumato dai.diversi animali secondo la
specie, la razza, il lavoro, il riposo, il sonno, la
vezlia, 1l regime e via di seguito: ci.basti sapere
che tale consumo varia colle condizioni biologiche
dell’animale e passiamo ad esaminare l'aumento
di acido carbonico coincidente colla diminuzione
dell’ossigeno.

La quantita di acido carbonico versato nell’at-
mosfera ambiente dagli organi respiratori rap-
presenta circa i 4 centesimi ed !/, dell’aria espi-
rata, quantita del resto ghe puo variare secondo
le classi animali, Je specie, la taglia, le condizioni
fisiologiche ecc. Il.volume di acido carbonico pro-
dotto in un’ora, secondo le pit1 recenti ricerche,
e per

il cavallo di litri 219,72
jl toro di 271,10
la vacca di . 168,—
I'ariete di 8 mesi di 55,23
Ja capra 4i 8 anni di. 21,48
il cane da caccia di 118,31

Queste cifre mosfrano molto hene quale eporme
quantita di acidp carbpnico ,gli animali possono
versare in poco ;fempo in un‘aria, confinata.

Altri elementi vanno ed alterare 'aria.nelle suc
proporzioni e sono I'aumento di azoto e di vapor
acqueo. L'aumento dell’azoto puo.cgleolarsi ad un
centesimo di peso dell’ ossigeno consumatp ed ¢
piit abbondante negli erbivori e pei frugivari clie
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nei carnivori, sebbenc questi si nutrano di sostanze
in cui 'azoto ¢ in quantita di gran lunga mag-
yiore che negli alimenti vegetali.

La quantita di vapor acquen versata nell'almo-
sfera dagli animali e che proviene in gran parto
dalla volatilizzazione dei fluidi che impregnano
la mucosa delle vescicole polmonari, dei bronehi,
della trachea e delle cavitd nasali o di «quelli che
~1 trovano alla superficie libera di questa moems-
brana, non ¢ stata ancora doterminata, Si sa che
nell'uomo la quantita puo variare da 540 gr. in
24 ore (Valentin), a 635 gr. (Barral), a 752 gr,
(Lavoisier e Séguin),

L'aria. che contengaeuna .quantild di ossigeno
minore della normale e che sia carica di acido
carbonico ¢ poco atta alla respirazione degli ani-
mali superiori, e qualora venga nuovamenle in-
spirata non cede pii che piccole quantita di ossi-
ceno all’'organisino. Sebbene, mediante esrperienze,
<i sia potuto ottenere che animali vivessero in
un'atmosfera limitata fino a che questa non con-
teneva pia che 10 a 11 ¢/, di ossigeno ¢ certo
che la vita non si potrebbe prolungare qualora
<i forzassero gli animali a respirare un’aria con-
tenente da 14 a 16 parti in meno di ossigeno e
pitt di 1 a 5 centesimi di acido carbonico.

Nell’atmosfera limitata 1I'aria emessa colla re-
spirazione si mescola prontainente a quella del-
I'ambiente, il quale se é grande ¢ che ¢i sia ven-
tilazione, 1'alterazione pud passare inavvertila ¢
non compromettere la vila degli animaili, na se
Fambiente é piccolo, non ventilato e vi i trovino
riuniti molti soggelli, I’ aria «i altera nella pro-
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porzione de’'suoi componenti e si carica di pro-
dotti della respirazione, della esalazione cutanea,
delle secrezioni ed escrezioni, fra cui acido solfi-
drico, ammoniaca, idrogeno, idrogeno protocar-
bonato, acido urico ed altri principi volatili e
gazosi di origine organica non ancor bene definiti.
Tutti questi prodotti unitamente alla scarsita del-
l'ossigeno ed alla grande quantita di acido car-
bonico non possono a meno di non rendersi dan-
nosi alla salute. E bensi vero che nelle stalle per
bovini I'aria & alterata nelle proporzioni de’suol
componenti e carica di principi nocivi e pur tut-
tavia gli animali che vi soggiornano sembra che
non ne soffrano punlo ed hanno appareniemente
tutti i seoni di una buona salute. Ma la pratica
di tener chiuse le stalle durante l'inverno, tap-
pandone tutte le fessure per cui potrebbe pas-
sare un filo d’aria, non & certamente da rac-
comandarsi e =i potrebbero preservare dal freddo
gli animali senza ricorrere a misure tanto ir-
razionali. Pué darsi che la tolleranza dei bovini
all’alterata costituzione dell’aria ed ai principi de-
leter1 in essa contenuti quando é confinata sia
grande, vogliamo pur ammettere che I'abitudine
possa influire a che sopportino un’aria impura e
malsana, ma non dobbiamo far iroppo a fidanza
sulla salute di cui sembrano godere e che puo
essere gia minata: difatti dopo I'inverno, quando
son messi al pascolo, frequenti e sovente mortall
sono le malattie da cui vengono colpiti senza che
le cause esterne possano essere incolpale. Quando
poi trattasi di animali che devono fornire prodotti
come la carne ed il latte e che si tengono in sta-
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bulazione permanente, il soggiorno prolungato in
un ambiente privo di una cerla quantila di ossi-
geno termina coll’ indebolirli ¢ luscia loro poca
forza di resistenza per opporsi alle malattjie (n
cui sono talvolta colpiti alla fine del periodo d'in-
grassamentn o verso il teripjne della loro asislenza
come vacche lattiferc.

L'igiene suggerisce adungque nel caro di allera-
zione dell’aria ambiente per cambiamenti Jdi pro-
porzione una ben intesa venlilgzione, che.lrascini
sgco e spanda nell’atmoqfera i principl dannosi
¢ ritorni nel tempo istesso l'aria dell'ambiente
nella sua costituzione normale.

b) CORPI TENUTI IN SOSPENSIONE NELL'ARIA,

I corpi solidi pulverulenti che si trovano nel-
F'aria ¢ che vanpo a costituire il cosidetlo puloi-
scolo 0 limo atmosferico possono essere di najura
inorganica ed organica. Questi tenuissimi corpi,
che <1 possono vedere anche ad occhjo nudo, os-
servando un raggio luminoso che penetri ip una
stanza oscura e che sono per origine, per natura
e per forma svariatissimi, hanno molta imporlanza
<ia dal lato dell'igiene sia da quello dell'etiologia
dei mnorbi. |

Il pulviscolo atmosferico risulta di fenuissime
particelle, alcune, che sono le meno, di origine
cosmica, allre di origine tellurica. Fra questultime
s1 annoverano quelle tolle per attritp alla super-
ficie della terra e trasportate dai venti; quelle
vomitate dai vulcani e Je altre molhaqnme deri-
vanli dall’altivits umana’ e che sono staccate dagli
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esseri organizzati vegetali ed animali, infine | te-
nuissimi e microscopicl organismi viventi.

L’aria contiene sempre pulviscolo, il quale é
soggetlo a variazioni per molte circostanze, come
I'elevazione al di sopra del suolo, la natura del
terreno, lo stato di siccita o di umidita del mede-
simo, 1 venti,la mancanza o presenzadell’'uomo ecc.
e secomdo pure le stagioni, 1 mesi ed 1 giorni. La
sua quantita puo racchiudersi secondo molte espe-
rienze fra c¢li estremi di 14 milligrammi e 0.40
milligrammi per metro cubo d'aria.

Le polveri minerali dell’aria sono molto diverse;
si trovano corpuscoli ferruginosi, silice, carbonatx,
cloruri, solfati, fosfati alcalini e terrosi ora allo
stato amorfo, ora semplicemente cristallini, ora
invece con aspetto di veri cristalli microscopici.
I corpuscoli ferruginosi sono per la massima parte
di origine cosmica derivando,con molta probabi-
lita delle meteorilti, le quali attraversando lo spazio
e frantumandosi, spargono particelle minutissime
di ferro magnetico e che restano pitt 0 meno so-
<pese nell'aria a norma del loro volume.

Solto I'influenza dei venti di scirocco accadono
in Europa vere pioggie di polveri,le quali hanno
tulte una comune origine cioé il deserlo di Sahara.
In alcune epoche dell'anno, e specialmente nel
febbraio e nel marzo, cicloni o turbini almosferici
si formano nel nord dell’Europa e scendono verso
I'Africa, dove danno luogo a vere tempeste di
sabbia del deserto, le quali per un movimento
reirogrado del turbme che le respmge dal sud
al nord vengono trasportate e deposte in Europa
(Roster). Le polveri terrose provenienti dai descrti
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africani si presentano sotto I'aspetto di una sabbhia
finissima, dolce al tatto, grigio-rossastra, rosso-
mattone e che al microscopio si presenta di par-
celle a forma irregolare, angolosa, trasparenti o
no, incolore o tinte in nero, in marrone, in ros-
«astro, in ciallo cupo o pallido: sono costituile da
corpuscoli ferruginosi, da silice e silicati insolubili,
da carbonato di calce ¢ di magnesia. Ma il ca-
raltere specifico delle polveri sciroceali é la pre-
~onza fra altre materie vegetali di quel protococco
chiamalo palmella eruenta (Browon e Hooker) o
protococcus (clamidocoecus) nivalis o pluvialis
(Cohn) che ¢ Ji forma ovale, rotondeggiante o
schiacciata e deforme, di colore ranciato cupn
ora brillante, ora volgente al bruno.

Le polveri organich¢ sono di natura vegelale
od animale, e tanto le une quanto le altre possono
essere prioe di oita o inerti oppure viventi od
attive, presentando cosi un'importanza diversa dal
lato biologico.

Fra le parlicelle organiche morte di natura
vegetale ricordiamo le cellule ed i frammenti di
cellule dei vegetali <uperiori, le fibre ed i fram-
menti di vasi e di trachee, i peli semplici o rami-
ficati delle foglie e degli steli, i tubi di miceli, i
¢ranuli 4"amido e di fecola, materia vegetale
amorfa Ji aspetto lamellare o di ammassi informi,
granulnsi, frammenti di fibre vegetali lavorale
(lino, canapa, cotone, ecc.).

Le particelle organiche morte di natura animale
=~ono date da cellule epiteliali e cornee, da fram-
menti di peli, da plumule e barbule di penne, da
scarli-, da peli, da antenne e zampe di insetti,
da spoglie di acari, fibre tessili di lana, di sela.
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I corpuscoli organizzati sono anch’essi di natura
animale e vegetale. Fra i primi abbiamo gl'infu-
sori e loro uova, fra i secondi il polline, le spore
di crittogame, crittogame complele, bacteri e loro
germi. Gli infusori e loro nova non sono punto
frequenti nell'aria; cio é provato dalle esperienze
di Robin, Cunninzham, Pouchet. Il Fodor trovo
rarissimi gli organismi animali nell’ atmosfera
avendo solo inconirate alcune forme di Enchelys
e di Monas. Il Miquel trovo tra gli infusori atmo-
sferici i rotiferi (Rotifer oulgaris Mag.) ed 1 gusci
di ciclopi (Cyelops vulgaris Leach) e fra le uova
quelle delle specie pit minute, monadi, amebe
(Amoeba verricosa Ehr.). I granelli di polline
invece sonn abbondantissimi specialmente nell’aria
delle campazne durante la primavera e I estate.
Le forme che presentann sono sferiche (il piu
delle volte), ovali, elissoidali, piramidali, cubiche,
renali e la membrana esterna che li avvolge puo
essere provvista di peli, traforata da fittissimi
opercoli 0 avvolte in strette ed eleganti maglie.

Le spore crittogamiche o zigospore, capaci di
dar luogo ad una muﬁ‘a ad un'alga, ad un lichene
perfettamente determinati, possono trovarsi sparse
neli’aria: piu abbondanti sono quelle dei funghi,
rare quelle dei muschi, rarissime quelle delle
alghe. Le spore dei funghi, la cui forma puo es-
sere sferica, ovale, discoidale o fusiforme, sono
costituite da un protoplasma granuloso od omo-
geneo con o senza goccie oleose, per lo pin con-
tenente un nucleo e di una membrana involgente
formata di due strati, uno esterno (episporio) di
solito colorato, resistente, spesso rugoso, coperto
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di peli, di spine, di verruche, ed uno inlerno (en-
Josporig) scolorato, liscio ed omogenso. Ngn ¢
della natlura di questo lavoro tlrallare di tutte lo
spore crillogamiche che si passono trovare so-
spese nell” aria: basli ricordare che i generi pit
comuni sono 1 seguenti: Peninilljum, Aspergillis,
Bolrylis, Peraonospora, Leptotricum, Mucor, liredo,
(idium, Sphaeria, ecc., :la cui impqgrlanzs nclla
economia della natura vedremo fra poco.

I bacteri ~nno gli organismi nicroscopici de)-
I'aria, | quali offrono l'impgrianza maggiore por-
che sono la causa . essenziale delle jnalatlie jnfetl-
live e contagiose, ed appynto per il loro grande
inleresse igienico davremo trallarne jp un capi-
tolo a parte.

[l pulviscolo atinosferico, come ben 8i comprende,
trovasi piit abbondante negli strati d'arja, pit vicini
a terra: 1 venti perd possono portarlo a grandi
nltezze. Non rimane perennemente $08peso . nel-
I'aria, ma a poco a poco.si deposita sulla super-
ficie del suolo quando I'aria é tranquilla; anche
le pioggie contribuiscono a purificare I'afmosfera
dal limo tenuto in sospensione.

L ufficio pia importante del pulviscolo atmosfe-
rico nell’economia della patura ¢ cormpiuto dalla
maleria orgapjca vivente, la quale pud trovarsi
pit o meno abbondante secopdo le localita e le
circostanze. Al pari dei corpuscoli solidi inerti i
germi viventi sono depasti alla superficie del
suolo, delle acque,. degli oggetii ferrestri, e molli,
non incontrando le condizioni propizie al loro
sviluppo, muoiono, altri invece germinano o si
schiudono secondoché appartengono al regno ve-
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getale od all'animale ¢ dahno origine a piante e
ad animali inferiori. Alcunt sono agenti essenziali
delle fermentazioni, che recano utilita’atl’ uomo
poiché trasformano la materia, ma inducono
spesso anche alteraziont nella materia organica
che I'uomo avrebbe vantaggio di conservare sia
per sé sia per gli animmali. Le muffe che si svi-
luppano sulle snstanze alimentari, le fermentazioni
che denaturafle i vini o alterano i prodotti di
latteria rendendoli impropri all’ alimentazione ne
SOno una prova.

1 pulviscolo atmosferico contenendo, comfe ab-
biamo visto, spore e uova- di parassiti animal
puo essere il punto di partenza'di'malattie paras-
sitarie delle piante e degli animali: fra le prime
ricordiamo l& ruccine, la carie, il catbone, la
malattia delle patate, la peronospora, l'oidio, ecc.
che recano danni gravi all’ agricoltura. e’ non
mancane di far sentire i loro effefli dahmosi neglr
animali che <i cibano di vezetali cosi alterati: fra
le seconde basti ricordare la tizna, il mughetto,
la rogna, ece. Le uova di elminti matanti nell’aria
e poi depnsitate =uzli alimenti ed introdotte netlo
apparato dirigente i sviluppano nell intestino o
si producono dei vermi dando ltrogo alla cosidetta
elmintiasi intestinale. |

Oltre agli effelti biologici che la polvere atmo-
sferica esercita sulla materia organizzata, pu6
agire per le sue proprieta fisiche o per'la com-
posizione chimica di alcuni -elementi che vi si
trovano. 11 pulviscolo che agiste meccanicamente
sugli organi é dalo dai luoghi abitati, dalla pol-
vere délle strade, dai mari demoliti, dalle sabbie,
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dal carbone, dalle fabbriche di amido, dai gra-
nai, ecc.: fra quelle che agiscono invece per ln
loro composizione chimica si studieranno lo pol-
veri prodotle nelle induslrie speciali, sovratutlo
(quelle dei metalli. Le prime introdotte nelle vie
respiratorie si depongono sulla mucosa, la irritano
¢ promuovono la tosse: quando sono finissiine
riescono meno nocive, ma i granelli un po’ grossi,
massime se angolosi, portati a contatio degli occhi
determinano oftalmili, I giovani cavalli che viag-
giano perla prima volta ne sono spesso incomodati;
la polvere delle strade concorre con altre cause
morbose, colla fatica, col cambiamento di re-
gime, ecc. a determinare le bronchiti da cui ven-
gono sovente colpiti.

I corpuscoli sparsi nell’ aria possono, flssati
sulla pelle, produrre prurito e malaltie cutance;
depositati sull’'erba guastano i denti agli animali,
ed introdotti nelle vie digestive ne irritano la
mucosa, producono disturbi gastro-intestinali e
concorrono alla formazione dei calcoli.

Si possono diminuire gli effetti di queste cause
morbose lavando spesso gli occhi ed il naso agli
animali che si sia costrelti di lasciare alla polvere,
sfregandoli con cura, facendo loro prendere qual-
che bagno e facendoli camminare per quanto é
possibile nel senso del vento. Se mnlti animali
camminano insieme si dovra collocarli in modo
che gli uni non ricevano la polvere sollevata dagli
altri ed in ogni caso metlere i piu deboli, i pit
impressionabili dalla parte donde spira il vento.
Dopo 1 venti secchi non sara conveniente con-
durre i bestiami nei pascoli vicini alle strade se



Almosfera. 31

non dopo che la pioggia avra lavate le erbe. E
cosa prudente scuotere i1 foraggi polverosi fuorl
delle abitazioni prima di gettarli nelle greppie o
nelle rastrelliere.

Le polveri metalliche sono limitate a certi .am-
bienti soltanto e noi non possiamo trascurarle
perché nelle industrie si impiegano anche gli ani-
mali, ed anche non impiegati, ma trovandosi per
caso in vicinanza delle locabilita dove si produ-
cono, non possono a meno di esserne influenzati.
I metalli allo stato di purezza sono senza azione
sull’economia, anche quelli che formano 1 com-
posti pii velenosi come l'arsenico, il mercurio, il
rame: ma a contatto delle superficie viventi si
ossidano passando allo stato di sale o di ossido
ed agiscono in allora come veleni.

Mercurio. Questo corpo non trovasi mai nel-
I'aria sotto forma pulverulenta, ma invece si vo-
latilizza a tutte le temperature, pero piu a caldo
che a freddo, e gli animali che respirano I'aria
impregnata di vapori mercuriali non tardano a
risentirne i funesti effetti.

Coloro che stanno di continuo nei laboratori
degli indoratori, degli specchiai, in cui I'atmosfera
contiene sempre mercurio, i preparatori di ana-
tomia che lavorano adoperando spesso il subli-
mato corrosivo, vanno soggetti alla caduta di denti,
contraggono frequentemente convulsioni, tremori
e possono andar incontro al marasmo ed alla
morte. Gli stessi sintomi si verificano negli ani-
mali domestici che sieno costretti a vivere in
ambienti dove si trovino emanazioni mercuriali.

Piombo. 1l piombo ed i suoi composti quali il
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minio, il litargirio, gli acetnati, la cerussa o hincen,
il ginllo di Napoli, si spandono sempre allo stato
pulverulento nell’ atmosfera dei luoghl'in cui si
preparano od in quelli nei quali <i adoperann,
Questi corpi producono doloti intestinali, eoliche,
conosciute sotto il nome di eoliche saturnine,
perchd prodotte dall’ azione del piombo e de' suni
preparati, oppure coliche dei pittori perché ca-
sloro maneggiando continnamente preparazioni di
piornbo ne vanno frequentemente <ogeetti, Sios-
servarono tali accidenti afiche in cavalli impiegntl
nelle fabbriche dove si polverizzavano le prepara-
zioni saturnine. Trousscan ha visto prodursi il «i.
bilo o ecarnergid nei cavalli di una'fabbrica dove si
preparava il minio. La respirazione, ché era'ran.
tolosa, divenne sempre pifi difficile tanto che si
dovette ricorrere alla tracheotomia, in «eguitn alla
quale operazionée cessarono i sintomi e gli animali
poterono continuare il 16ro servizio, I gatti di questi
stabilimenti vanno soggetti alle convulsioni'che
presto li fanno perire: i topt divengono paralizzati
nel treno posteriore e muniono in breve special-
mente dove <i prepara la biacea. | cani invece
tenuti in queste locatith non hanno maf dato alcun
segno di malatlia che indicasse un effetto delle
emanazioni del piombo.

Rame. Il rame, che facilmente si nssida, ed i
<uoi composti portati a contatto dei liquili orga-
nici <ono assai deleteri. Producono frequentemente
accidentt nei luoghi dove si prépara il verderame,
nelle botteghe dei ramieri, nelle stamperie, ece.
Gli animali esposti a queste emanazioni contrag-
gono affeziont nervose, convuleinni e muniono nel
rnarasmo,
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Arsenieo. L’arsenico volatilizzandosi con grande
facilita si combina coll'ossigeno e forma composti
di cui tuttli conoscono i funesti effetti. Le localita
vicine alle officine dove si preparano metalli 1
cul minerali contengono arsenico sono sempre
insalubri.

Stagno, zinco. Come gcli altrt metalli possono
nuocere agli animali per le particelle che si
spandono nell’aria quando vengono lavorati. Ma
é raro il caso in cui gli animali si trovino a con-
tatto di talt emanazioni.

Poszzono infine trovarsi nell’ aria,, ma assai ra-
ramente, la polvere di cantaridi, quella di euforbio,
particelle di resina e di tabacco, che hanno tutte
azione dal pia al meno sugli organi respiratori
e quella di cantaridi anche sull’apparato genito-
Hrinario.

Si possono prevenire gli effetti di tali cause
morbose non permettendo agli animali di restare
nei luoghi malsani che il tempo strettamente ne-
cessario per il lavoro, mantenendo correnti d’aria
che trasportino lontano dai laboratori le particelle
che «i formano, cambiando il servizio agli ani-
mnali che malzrado le precauzioni prese si mo-
strassero ammalati. L'albumina, il bianco d'uovo
sono mezzi efficacissimi contro 1’ avvelenamento
prodotto dal mercurio e dal rame introdotti per
le vie digerenti, ma a nulla valgono se queste
sostanze vennero assorbite per la via bronchiale.

¢) CORPI GAZOSI.

Le soslanze gazose che possono inquinare una
BarplL. 3
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atmosfera limitata sono diverse, ¢ sebbena gl
animali si trovino a conlatto di tali ambienti vi-
ziali meno dell'uomno, pur tuttavia necessita par-
larne onde rendere per quanto possibile completo
questo studio dell’ ambiente.

1 gas che alterano 1'aria atiosferica agiscono
diversamente essendone di quelli che hanno una
azione purameunle negativa producendo I'asflssin,
poiché occupano il posto degli elementi necessars
all’ esistenza, ed altri ve ne <ono che ecsercitano
sull'economia animale un‘azione affatio particolare,
deleteria, tossica. Possinmo adundque, scuuendo il
Magne, dividere in due ordini i gas che recano
nocumenio alla salute ¢ cio® gas che asflssinno
¢ <a< che avvelenano, i quali ultimi a loro voltn
si dividono in gas irritanti ¢ gas stupefacenti.

Gas asfissianti. — Ira le sostanze gazose che
determinano |’ asflssia e che si possono trovare
nelle abitazioni degli animali, 8i annoverann l'a-
cido carbonico, I'azoto, I'idrogeno, il protossido di
azoto, i composti di idrogeno e di carbonio (idro-
geni carbonatli).

Acido carbonico. Come si é visto altrove ¢ il
prodotto delia combustione delle sostanze conte-
nenti carbonio, della respirazione animale ed
anche vegetale quando le piante verdi si trovano
nell’'oscurita, delle fermentazioni alcooliche (vino,
birra, sidro, ecc.) e di tutte quelle altre circostanze
che abbiamo menzionate parlando degli elementi
e<~enziali dell’ aria. Questo gas non ¢ velenoso,
difatti noi lo heviamo con vantaggio nelle acque
~zazo<e, nella birra e nei vini spumanti: ma una
troppo forte proporzione nell’aria riesce dannosa
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e determina l'asfissia privando i polmoni dell’os-
sigeno necessario alla respirazione. Agisce inoltre
sul centri nervosi determinando 'assopimento, la
volonta di dormire e la morte senza che gli ani-
mali provino alcun sentimento che li spinga a
fugeire. Se nell’ aria irovasi in minore quantita
esercita un’ azione speciale sul cervello, azione
che si esplica con dolori di testa.

L'acido carbonico si sviluppa copiosamente in-
sieme ad altri cas nelle stalle durante il periodo
invernale quando sono tenute chiuse con ogni
cura porte e finestre. Si rivela pel suo odore pic-
cante ed anche col mezzo di una candela accesa:
la fiamma di quesla in presenza dell’ acido car-
bonico si rende piu pallida e smorta.

Gli effetti dannosi che questo gas produce devono
richiamare ['attenzione degli allevatori onde sieno
evitati spiacevoli inconvenienti e possano meltere
in pratica i rimedi opportuni per disseminarlo
nell’ atmosfera o fissarlo in modo che non abbia
a recare nocumento. I mezzi migliori sono la
ventilazione, mediante la quale viene disperso, e
la calece viva, il cloruro di calcio che hanno la
proprieta di fissarlo. Anche le piantagioni attorno
alle stalle sono vantaggiose perché purificano
I'aria alterata dall’ acido carbonico assorbendolo
ed impiegandolo alla loro costituzione.

Azoto. Vedemmo come questo gas sia uno dei
costituenti essenziali dell’aria, non deve pero tro-
varsi in eccesso. Un’ atmosfera che contenga 81
ad 82 centesimi di azoto é impropria alla respi-
razione degli animali. L'azoto diviene sovrabbon-
dante in un'aria confinata per il consumo di
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ossigeno dovuto alla funzione respiratoria, alin
combustione e ad altri fenoineni chimici. Nelle
stalle per bovini aumenta anche perche questi
animali ne emettono una certa quantita,

Sebbene, come la parola stessa lo indica, non
sin atto a mantencre la vila, pur tuttavia non
esercita alcuna azione speciale sugli animali, ma
produce 'asfissia privandoli della quantita di os.
sigeno necessaria al loro bisogni, agisce in ultima
anali~i negativamente ad un dipresso come l'acido
carbonico.

Essendo dotato di una debole attivitd chimica,
cioe combinandosi di rado direltamente cogli altri
clementi ed essendo in generale le sue combina.
zioni poco stabili, sarebbe difficile trovare una
soslanza capace di flssarne l'eccesso o di nentra-
lizzarlo. Quindi ne avviene clie per prevenire i
dannosi effetti a cui puo dar luogo non havvi altro
ritnedio che il rinnovamento dell’aria.

Idrogeno. 1.'idrogeno trovasi ben rarninente, sin
pure in piccola quantity, mescolato all’ aria in
un’ atmosfera limitata: pare esalato dagli ani-
mali csecondo le esperienze di Reisel. K asfissisnle,
ina, considerata la debole proporzione in cui di
solito <i rinviene negli ambienli, non reca incon-
ventente aleuno aghli animali e non interessa
(quindi occuparsene davvantageio,

Protossido «{’azoln. Viene chiainato anche gas
~silarante, gas inebbriante perché inspirato induce
esilarainento, inebbriamentn ed inconsapevolezza,
Respiralo in forte quantith determina I’ n<fissin,
mna offre esso pure poca importanza igienica per-
cheé é assai difficile che si produca negli ambienti
in quantita tali da nuocere,
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Carburt d'idrogeno. 1 carburi d'idrogeno o idro-
geni carbonati che ci interessano sono il metane
o gas delle paludi e I'etilene o gas oleofaciente.

Il metane puo trovarsi in un ambiente dove
soggiornano molti animali ed é un prodotto della
loro respirazione. Perd la sua quantita sebbene
sia quatiro a cinque volte maggiore di quella del-
I' azoto emesso colla respirazione, pure resta
sempre talmente debole che non reca nocumento
alla salute. Questo gas risulta pure dalla decom-
posizione delle materie organiche e si produce
talvolta in abbondanza nelle gallerie delle miniere
di carbon fossile, dove mescolato all’aria va a
formare 1l grisou, che produce scoppi fatali agli
uomini ed ai cavalli costretti a lavorare in tali
miniere.

L’'etilene o idrogeno carbonato pesante forma
quasi da solo il gas illuminante e per cid puod
spandersi nelle abitazioni dell’uomo ed in quelle
degli animali specialmente nelle scuderie. Fortu-
natamente una fuga di questo gas viene subito
avvertita per 1 odore caratteristico che emana,
cosicché prima che si spanda in quantita tale da
produrre 'asfissia si pud rimediare con una pronta
ed attiva ventilazione. Contenendo idrogeno, o0s-
<ido di carbonio, azoto, acido carbonico ed acido
solfodrico liberi o combinati a dell’ammoniaca
ed un carburo di solfo, cosi 1 asfissia che esso
puo determinare si complica ad un vero avvele-
namento. I medici affermano che per la sua com-
bustione, la quale non é mai completa, si produce
acido solforoson, acido solfidrico, solfuro di carbonio
ed una quantita considerevole di carbone estre-
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mamente diviso, prodotti che si espandono nol-
I' aria ambiente, irritano la mucosa respiraloria,
provocano la dispnea, vertigini, cefalgia, stordi-
menti.

E soltanto mediante la ventilazione che si pud
cvitare l'azione dannosa di questo gas qualora i
spanda in un ambiente, e bisogna aver scmpro
presente di non centrare con lumi accesi in un
luogo dove ci sia forte odore di gas onde non
succeda uno scoppio.

Gas velenosi. — Fra questi gli uni agiscono
come ieritanti, gli altri comne stupefacenti ¢ pro-
ducono la morte anche se respirali in piccola
(quantita.

GGas irritanti. Sono il cloro, I'acido cloridrieo,
I'acido solforoso, il nitroso, il zas ammoniaco,

Cloro. 1l cloro libero & un prodolto dell’ arte ¢
«i fa sviluppare sia per bisogni indusiriali sia per
bisogni deila medicina: si adopera infatli per im-
biancare la lela, la cera, per praticare disinfezioni
0 per curare cerle ypalattie. Inspirato in piceola
quantita e per un tempo brevis<imo procura agli
animali una irritazione delle vie respiratorie che
va pero dissipandosi prestamente, ma se vicne
inspirato per lungo tempo determina tossi vinlenti,
infiammazioni polmonari che divengono croniche
e che finiscono coll’uccidere 1I’animale. Se viene
invece introdotto in quantith rilevante i fenomeani
sono pronti e letali, cine irritazioni intensissime,
tossi <offocanti, forti dolori e morte dopo breve
spazio di tempo.

Gli animali non devono esser lasciati esposti
che pochissimo all’azione del cloro, e quando si
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impiegasse per disinfettare le stalle, non bisognera
far rientrare gli animali negli ambienti disinfeltati
se non dopo che porte e finestre furono lasciate
aperte per qualche giorno onde I'aria sia comple-
mente rinnovata attivando, se del caso,con mezzi
opportuni la ventilazione.

Acido eloridrico. La fabbricazione della soda ed
alcune fabbriche di prodotti chimieci sviluppano
questo cas che é solubile nell’acqua, ha un odore
molto forte el un sapore assai irritante. Agisce
sugli animali come il cloro ed ¢ nocevolissimo
alla salute.

La ventilazione é il solo mezzo da opporre ai
suoi dannosi effetti. Il gas ammoniaco lo neutra-
lizza, ma non conviene adoperare questa sostanza
poiché, come vedremo, nuoce anch’essa all’or-
ganismo.

Acido solforoso. Prima che si scoprisse il cloro,
acido solforoso era impiegato per imbiancare i
tessuti. E gazoso, biancastro, di odor soffocante
e si sviluppa quando si brucia solfo. Produce
sugli organi respiratori malattie che variano per
la loro iniensita dalla piu leggera irritazione alla
pit intensa infiammazione.

Acido nitroso. Detlo pure gas rutilante ¢ ga-
zox0, rossastro, di odore scffocante: si sviluppa
tutte le volte che si fa agire I'acido nitrico su di
un corpo in combustione. Usato nell'industria ve-
niva anche impiegato nella disinfezione deilocali.
Introdotto nelle vie respiratorie determina infiam-
mazioni intense, il soffocamento e la morte. A
piccole dosi determina semplicemente una sensa-
zione molto disaggradevole e la tosse. Si preven-
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gono questi accidenti, come quelli prodotti dall’acido
solforoso, colla ventilazione, e si neutralizzano i
loro effetti nell’'organismo coll'uso degli antiflo-
gistici.

Gas ammoniaco od aleali volatile. Quando le
sostanze azotate entrano in fermentazione si ha
lo sviluppo di questo gas e percid nelle cloache,
nelle fogne, nelle stalle. dove la pulizia sia lra-
scuratn e si lasci il flmo per lungo tempo, si ri-
sconira sempre in maggiore o minor quantitd. Si
riconosce subilo al suo odore piccante, orinoso,
alla sua azione sugli occhi, nei quah determina
bruciore e secrezione di lagrime: irrita gli organi
respiratori, e se avesse ad agire senza interru-
zione determinerebbe oftalmie, angine, bronchiti:
inspirato poi in forte quantitd determina la soffo-
cazione e la morte,.

Per prevenirne gli effetti bisogna pulire le stalle
da tutte le materie azotate capaci di fermentare,
e non potendosi opporre alla sua formazione rin-
novare di contlinuo l'aria dei ricoveri e spandervi
cloruro di calce.

Gas stupefacenti, 1 gas compresi in questa ca-
tegoria determinano la morte anche se inspirali
in piccola quantita incapace di asfissiare o di pro-
durre un’infiammazione intensa. Vi appartengono
Fossido di carbonio, I'idrogeno solforato od acido
solfidrico, il solfidrato d'aminoniaca, I'idrogeno
fosforato e l'idrogeno arseniato.

Ossido di carbonio. L’ ossido di carbonio si
pu6 sviluppare nei luoghi abitati per la combu-
stione del carbone in presenza di una quantita
insufficiente di ossigeno per trasformarlo in acido
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carbonico: si produce inolire dalla combustione
incompleta delle materie organiche come il le-
agno, la paglia., gli stracci, ecc., per la combu-
stione del carbon fossile, del coke e di tutti i com-
bustibili usati nell’economia domestica. Il legno,
la paglia, i tessuti, le sostanze animali comburen-
dosi oltre all'acido carbonico ed all’ossido di car-
bonio danno vapor acqueo, acido acetico, olio
empireumatico e gas ammoniaco. Gli animali fug-
gono i luoghi dove questi gas si producono perche
si sentono in loro presenza fortemente incomodati.
Dalla combustione del carbon fossile risultano
acido carbonico, ossido di carbonio, idrogeno car-
bonato, e talvolta acido solforoso e acido solfi-
drico, la cui azione deleteria é ben nota.

L'ossido di.carbonio, sia pur mescolato in pic-
cola quantita ad altri gas, é uno dei corpi che
esercita sull’economia animale una delle piu fu-
neste influenze. Le osservazioni falte sulla specie
umana mostrano che da prima si fa sentire un
debole dolor di testa a cui succedono bentosto le
vertigini e ]’ individuo cade in deliquio senza aver
potuto pronunciare una sola parola. Se non si ¢
solleciti a portare il malato all'aria libera muore.
Basta che in un ambiente ce ne sia una quantita
anche piccolissima per rendere irrespirabile I'aria
che lo contiene.

L'esposizione all’aria libera ed il rinnovamento
dell’aria mediante la ventilazione sono i mezzi da
praticare per combattere o prevenire I'azione del-
l'ossido di carbonio.

Idrogeno solforato od geido solfidrico. Si svi-
tuppa nelle cloache ed in tutti i luoghi dove pu-
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trefano sostanze contenenti solfo. Savi lrovo Facilo
solfidrico nelle emanazioni delle maremme o so-
condo questo osscrvatore risulterebbe dalla decom-
posizione con maleric organiche det solfati con-
tenuti nelle acque e nella terra. Talvolta ¢ il
risultato i operazioni chimicho industriali, o 8i
riconosce all'odore che richiama quello dolle uova
lracide. B assai deleterio: in piccola quantita stor-
disce, in quantita di aleuni centesimi puo detor-
minare la morte in brevissimo tempo.

Ventilare i luoghi dove si produce, spargervi
cloruro di calce, togliere le sostanze cho si de-
compongono, sono i mezzi da usare per opporsi
agli effetti di (questo gas, Se gli animali sono stati
incomodati dalla sua azione condurli all'aria li-
bera e far loro respirare del cloro.

I residui delle fabbriche di <apone sono novici
auzhi animali per I'acido solfldrico cbe sviluppano,
Nell'agosto del 1840 in Provenza morirono 17 gal-
linacei che crano rimasti 48 ore in un pollaio
distante cinque metri da un ammasso di tali re-
<idui (Annali provenzali d’agricoltura).

Solfidrato d’'ammoniaca. Le sostanze organiche
che sviluppano azoto e solfo putrefacendosi danno
origine a «questo gas che si trova nei dintorni dei
letamai e delle fogne. Produce effetli assai per-
niciosi agendo come polente stupefacente ed anche
in debole proporzione é capace di determinare
la morte.

In tal caso i buoni processi di ventilazione sono
ancora 1 mezzi migliori da impiegarsi contro
questo ga<, ed allorquando gli a:iimali lo hanno
re-birato bisogna esporli all’aria libera ¢ richia~
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marli in vita mediante forti stimolanti ¢ facendo
loro respirare il as ammoniaco.

Idrogeno fosforato ed idrogeno arsenialo. Si
producono di preferenza nei laboratori di chimica
e non offrono quindi per l'igiene degli animali un
grande interesse. Il fosforato pero si sviluppa pure
da certi terreni dove st trovano materie animali
in putrefazione e ad esso sono dovuti i fuochi
fatui che <t veggono di frequente nei cimiteri.
Sono ~as eminentemente dannosi e la ventilazione
¢ sempre il miglior mezzo per purificare I aria
in cui per avventura <i fossero sviluppati.

d) INFLZION],

Prima di addentrarci nello studio delle altera-
zioni dell'aria prodotte da agenti capaci di deler-
minare quel fenomeno patologico che si chiama
infezione é necessario ricordare cosa s'intenda
per infezione e quale ne é la divisione.

Si chiama infezione I'insieme degli effetti fu-
nesti che si manifestano nell’economia animale
in certe condizioni per le emanazioni che sfuggzono
dalle sostanze organiche morte in via di Jdecom-
posizione o anche dal corpo degli esseri vivenli
malali: & determinata esclusivamente da orga-
nismi infimi, invisibili ad occhio nudo, clie i tro-
vano sparsi in quantita innumerevoli nell’acqua,
nell'aria, nei suolo, nel corpo degli esseri, dove,
trovando condizioni propizie di esistenza, si svi-
luppano e possono determinarce certi stati mor-
bosi che si chiamano malallie infettive.
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Le infezioni secondo il loro modo di agire «i
dividerebbero in miasmi, contagi e miasmi-conlagi,

Le miasmatiche sono infezioni che esistonon sol-
tanto per certe condizioni di localita e I'individyo
per assorbirle deve essere in rapporto diretto col.
I'agente morbigeno. Penetrato il parassita nell'or-
ganismo si sviluppa ma non ¢ capace di trapian-
tarsi su altri individui. Tipo di tale infezione 4é il
miasma palustre o malaria.

I contagi sono quei morbi che hanno origine
da principr specifici sviluppatisi nell’ organismo
e che appena in contatto con organismi sani li
infettano, vi si sviluppano e producono una ma-
lattia eguale a quella da cui & affetto I'inviduo da
cui provengono. I conlagi o virus «ono di indole
parassitaria e ben poco influiscono sul loro svi-
luppo le condizioni di ambiente.

L.e miasmatico-contagiose sarebberoinvece quelle
malatlie in cui 'agente morboso non viene dalo
dal malalo come tale, ma semplicemente coine
germe e per divenire infetlante dovrebbe subire
alcune evoluzioni col favore del suolo, della tein-
peratura e dell’umiditd. L'individuo affetio dal
canto suo mentre offrirebbe all’agente infettante
le condizioni piu propizie di vita e di azione su-
rebbe pure un mezzo di trasmissione mediata od
immediata agli altri individui ed agli altri ambienti
con cui pud venire a contatto.

1. Infezione miasmatica.

Malaria. — Il tipo dell'infezione puramente
miasmatica &, come dicemmo, la malaria, in-
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torno alla quale non possiamo a meno di par-
larne sebbene non si possa trattare con moita
ampiezza un argomento cosi importante, oggetto
di seri ed accurati studi specialmente fatti in
questi ultimi tempi. Lo studio dell’infezione pa-
lustre é intimamente collegato a quello delle acque
stagnanti, delle estese paludi, pantani, correnti
fluviali a corso lentissimo, che lasciano qua e la
scoperli od appena lambiti da un leggero velo
d‘acqua =i strati superficiali dei terreni piu 0 meno
ricchi di detriti organici. Ed allorché le acque
non possons avere uno scolo sono sempre pregiu-
dizievoli alla salute decli uomini e degli animali.
Talvolta & I'uvomo <tesxso che procura 1 focolai di
malaria scavando fosse, cisterne, bacini per rac-
corliere 'acqua che deve servire per l'irrigazione
o per la navizazione nei canali oppure per ser-
vire di zerbatoio onde inaffiare orti e giardini o
per abbeverare il bestiame o per macerare la
canapa o per far crescere il riso e via di se-
auito. Talvolta invece se ne deve la causza ai di-
<boscamenti, poiché le acque, non potendosi pil
raccogliere per lento trapelamento nei cavi delle
montagne, precipitano al basso rompendo alvei
di fiumi, straripando, trascinando seco terriccio e
detriti vegetali, stagnando nelle bassure e rendendo
cosi localita da prima sane e coltivabili, paludose
ed improprie alla coltura. Infine un'altra causa
di malaria ¢ il sottosuolo, quando cioe 'acqua non
pué infiltrarsi nel terreno perché subito al disotto,
della superficie incontra tufi vulcanici,pomici,strati
alternanti di marne e di arzille,come si verifica
nell’'agro romano.
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L'Italia ¢ fra i paesi d'Europa quello che pre-
senta pitt vasto campo all'endernia malarica ed |
punti dove & piu estesa sono le paludi Ponline ¢
le mmaremme toscane. Soltanto 6 sono le provincio
immuni da questo flagello, 43 la posseggono de-
hole, 20 1"hanno debole e grave, 24 debhole, grave e
gravissia, Questa malattia si 4 andata aggra-
vando dal 1860 in poi dopoché aumentarono i ri-
stacni prodotli dagliscavilaterali allestrade ferrato
per la coslruzione dei terrapieni e dopocho si di-
strussero molli boschi senza veruna norma.

Le opinioni che ebbero voga sino in questi ul-
timi anni cirea I'clemento produltore della malarin
furono varie. Essa «i riteneva dovula alle emana-
zioni particolari che hanno origine in seguito alla
fermentazione delle malerie organiche che tro-
vansi sotl’acqua od in un eccesso di umidits,
materie fornite dai vegetali in special modo o
da esseri animali morti, quali pesci, alcune specic
di uccelli e di maminiferi, insetti, crostacei, anel-
lidi, moliuschi, vermi, zoofiti ed infusori. L' effluvio
«i «viluppa dalle materie in via di decnmposizione,
che lo producono sotto forma di gas, ed ¢ facile
accorgersi della sua presenza durante i tempi
caldi perché si vedono clevarsi alla superficie bol-
licine che ben presto scoppiano: lo stesso effeitn
si ottiene rimuovendo 'acqua paludosa con nn
bastone. Il gas cosi prodollo ¢ stato raccolto el
analizzato e <i trovd composto di idrogeno carbo-
nato per la massima parle associato a propor-
zioni variabili di azoto, di os<ido di carbonio, i
acido carbonico e talora di idrogeno solforalo e
di gas awmoniaco. Ma tutli questi prodotti, seb-
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bene impropri alla respirazione ed alcuni di essi
di proprieta venefiche, non ci saprebbero.spiegare
come potessero determinare la malaria poiché
mettendo un animale in contatto coi gas citat,
I'infezione palustre non si sviluppa. E quindi ne-
cessita ammettere che vi sia un prodotto speciale,
un principio attivo di natura organica che deter-
mini I'infezione malarica. Tale agente infettivo fu
per la prima volta riconosciuto dal Laveran, me-
dico militare francese, che ammise incontestabile
la natura animata dei parassiti della malaria, pa-
rassiti che si nutrono a spese dei globuli rossi ai
quali si attaccano. Piu tardi Tommasi-Crudeli e
poi Klebs e Schiavuzzi trovarono un bacillo che
venne donominato bacillus malariae e che si ri-
tenne causa efficiente della malaria. Ma gii ulte-
riori studi di Marchiafava e Celli nel 1885 e di
Golgi nel 18389 dimostrarono che il bacillus ma-
lariae di Klebs, Tommasi-Crudeli e Schiavuzzi
non ha nulla a che fare coll'infezione malarica e
che questa ¢ dovuta ad un plasmode ameboide di
forma semilunare, ma che per i suoi movimenti
puo assumere la forma rotonda, ovale, flagellata.
Esso determina la necrosi dei globuli rossi con
produzione di pigmento nero (melanina), poiche
il parassita nelle sue fasi principali vive appunto
dentro il globulo rosso distruggendolo a poco a
poco, e come prodotto della sua digestione con-
verte I'emoglobina in melanina.

Non & quindi piu esatlo il concello che si aveva,
che cioé I'infezione malarica sia collegata alla
putrefazione degli organismi vegetali ed animali
che si manifesta nelle paludi. Il fermento seltico
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ed il fermento malarico sono due entita distinte,
le quali spesso coesistono nella stessa localita,
ma indipendenti I'una dall'aitra. L'influenza del-
'impaludimento delle acque e quella della putre-
fazione dei detrili organici non vi ha dubbio che
favoriscono lo sviluppo del fermento malarico,
ma si ¢ pur constatato che si pu6 avere molla
malaria senza concomitante putrefazione di so-
stanza organica, perfino anche senza paludi ¢
~enza mescolanza di acque dolci e marine, che
un lempo ritenevasi causa quasi precipua dell’in-

fezione malarica. |

Hl verme malarico é favorito nel suo sviluppo
da un certo grado di umidita, da un elevata tempe-
ratura e dall'azione diretta dell’'ossigeno atmosfe-
rico, per cui quando nel suolo esistono gli clementi
di questo fermento e la composizione chimica del
terreno non sia tale (da impedire il suo sviluppo,
esso vi si produce negli strati piu superficiali del
suolo senza necessitd di ristagno dell’acqua o di
fermentazioni putride.

L'azione morbigena di un focolaio malarico pare,
secondo Tommasi-Crudeli, che cessi a non grande
distanza dal medesimo, che abbia cioé un piccoln
raggio, per eccessiva diluzione che il veleno stesso
subisce se trasportato dat venti. Pero in gole strette
e verso alture a dolce pendio potra percorrere
uno spazio considerevole, ma la zona morbigena
dell’atmosfera soprastante ai terreni malarici non
<1 eleva mai al di la dei 3 ai 4 metri.

Gli antichi, fra cui il Lancisi, ritenevano che il
vento, anzi certi venti come lo sciroceo in [lalia,
trasportassero il miasma a grandi distanze deter-
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minando la malaria, ma se & vero il trasporto
resta contraddetto dagli odierni studi che possa
renderst nocivo quando il percorso € di piu miglia.
Basandoci sulle osservazioni di eminenti igienisti
s1 puo amettere per principio che la sfera d'azione
del miasma palusire é nei limiti della regione
nella quale st forma.

Un forle vento disperde 1l miasma, le montagne
e-le foreste possono premunire dal fermento ma-
larico localita vicine e mantenerle sane, il freddo
si oppone al suo sviluppo e propagazione, invece
il caldo, I'umidita lo favoriscono. Dobbiamo anche
nolare in questo breve riassunto intorno al miasma
palustre che quando I'acqua é abbondante da ri-
coprire il terreno ed agitata, I'agente morbigeno
si sviluppa assai meno di quando € scarsa e sta-
guante, anzi I'insalubrita delle paludi é in ragione
inversa della quantita d’acqua che posseggono.

Il veleno malarico penetra nell’'organismo anzi-
tutto per le vie respiratorie, che offrono un’ampia
superficie al loro assorbimento tanto piu trovan-
dosi associato all’aria che gli animali respirano
e poi per 'apparato digerente coll’acqua potabile
e forse cogli alimenti. Non é ammissibile, consi-
derata la natura dell’agente morboso, che esso
venga assorbito dalla superficie cutanea, come
ritenevasi allorché non si conosceva quale era
I'elemento che ingenerava le febbri palustri.

Le affezioni che produce nell'uomo sono diverse,
quali la febbre intermittente, la remittente, la per-
niciosa, la larvata, la cachessia senza febbre, la
melanemia o presenza nel sangue di un pigmento

gialln, brunastro o nero, raramente libero, di so-

Barer. 4
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lito compreso negli elementi cellulari. Ma queste
diverse forme morbose dovute all'intossicaimento
palustre percheé si manifestano ora con un pro-
cesso ora con un altro? Dipendono dalla qualiti
del veleno oppure dalla quantita introdotta? O
dipendono invece dalle condizioni individuali? Non
crediamo che finora si sia data una soluzione a
questi «quesiti,

Gli animali domestici risentono I'influenza del
fermento malarico forse ancora piu dell'uomo, per-
ché camminando colla testa orizzontale si intro-
duce piu facilmente nell'apparato respiratorio «l
in quello digerente quando pascolano in vicinanza
delle localita paludose. Che se perallro non s
possono secuire bene gli effetti nei nostri bruti
domestict, specialmente nei bhovini, si ¢ perché
non vivono a lungo impedendo I'economia rurale
di tenere animali o malati cronicamente o che
abbiano raggiunta una certa eta. Si ¢ perd ri-
sconirato che I'aria delle paludi é nociva a tutti
gli animali e come effetli generali rallenta l'at-
tivita di tutte le funzioni organiche, le quali rie-
scono languenti. La digestione é difficile, il chilo
poco riparatore, il sangue povero, la linfa abhon-
dante, l'assimilazione incompleta, i tessuti molli
e pallidi. Gli erbivori non si ingrassano, hanno
la pelle gros<sa, ruvida a produzioni cornee mollo
<viluppate e la carne floscia, insipida, poco nutri-
tiva quasi da ritenerla formata di tessuti bianchi,
albuminosi. La coslituzione si allera, diventa de-
boli- e gli animali viventi sotto l'influenza di un
ambiente reso malsano daile paludi sono gracibi,
magri, meschini, mancano di vivacitd nei movi-
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menti, incapaci di reagire contro le cause morbose
e facilmente contraggono le malattie contagiose.

Talora gli effetti di questi effluvi si manifestano
subito, talora lunzo tempo dopo che gli animali
vennero sottoposli alla loro influenza: difatti i
veggono animali che furono per lungo tempo in
contatto con una palude non ammalarsi che dopo
aver lasciato il luogo malsano e presentare affe-
zioni analoghe a quelle che si sviluppano nelle
localita paludose.

Mentre i vapori innalzantisi dalle acque limpide,
dai fiumi, dai lachi, dai mari, rinfrescano 1’ aria
in estate, la rendono ahbastanza mite in inverno
ed umida in tutte le stacioni senza comunicarle
proprieta nocive, le emanazioni delle acque sta-
gnanti determinano effetti patologici caratterizzati
da alterazioni del sangue, cachessie, idropisie,
lesioni organiche del fegato e della milza. E mag-
giormente- dannose per gli erbivori sono durante
'autunno, quando cioé gli animali sono costretti
a lavorare molto, i foraggi sono secchi, rari, le
bevande malsane, allorché sono esposti a cause
refrigeranti o debilitanti, quando sono deboli per
natura o sono stati messi da poco negli ambienti
dove domina la malaria. Quelli infine che sono
mal alimentati, condotti su pascoli paludosi, con-
traggono qualcuna delle citate affezioni, perché
mangiano con voracita le erbe che trovano e
perché nello stato particolare in cui sono hanno
vasi assorbenti attivissimi: in tal caso ben piil
presto ed in maggior quantita il veleno malarico
vien portato in circolo.

Malingié ha osservato che gli agnelli allevati
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nella Sologna ammalavano nel momento in cui
le febbri attaccavano 1'uomo e che la malattia
presentava le fasi istesse, Lancisi e Bailly hanno
notato che nei paesi dove la specie umana cone
traeva la malaria gli animali venivano attaccali
da malattie dei visceri addominali,

In onta alle osservazioni fatte intorno all’in-
fluenza del miasma palustre sugli animali ed
in onta a che lalvolta negli animali slessi si
mostrino accessi di febbre dopo aver pascolato
in vicinanza delle paludi, pur tuttavia non ¢é an-
cora <tabilito se 1'influenza del miasma palustre
possa negli animali far sviluppare la malaria. F
un punto assai controverso e che abbisogna di
ulteriori e pill accurati studi.

Taluno volle sostenere che gli animali introdu-
cendo nel loro organismo maggior copia di ve-
leno non possono prescnlare 1’ espressione piil
semplice dell’influenza morbosa, cioé le febbri
intermittenti, sibbene un tipo continuo dell’ infe-
zione e quindi pid intenso; non sappiamo se tale
ipotesi possa avere valore.

Fra 1 diversi animali domestici i ruminanti
sembrano piu esposti a risentire 1I’influenza del
veleno malarico, eccetto perd il bufalo, che insieme
al porco ed agli uccelli acquatici, presenta una
crande resistenza a questa causa morbosa.

Preseroativi e regole igieniehe coniro la ma-
laria. La prima cosa da raccomandare si & la
distruzione delle paludi quando ¢ possibile, ma
non si deve tentare che allorquando si crede di
poterla effettuare completamente. Bisogna perd
osservare che gli effetti del prosciugamentn delle
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paludi non sono sempre immediati, perché molte
volle i terreni paludosi continuano ad essere
malsani per alcuni anni dopo che l'acqua ha ces-
sato di soggiornare alla loro superficie.

Se il prosciugamento delle paludi non puo ot-
tenersi converra limitarsi alle precauzioni se-
cuentl:

1.° Allontanare il piu possibile gli animali
dalle maremme e dagli stagni.

2.° Non stabilire parchi per pecore nelle loro
vicinanze.

3.° Le abitazioni dovranno essere costruite
sempre fuori delle influenze paludose: qualora si
costruissero per necessita stalle vicino ai luoghi
dove vi sono acque stagnanti bisognera aver ri-
guardo alla direzione dei venti per non praticare
possibilmente aperture verso i focolai d’infezione.

4° Custodire gli animali nella stalla il mag-
vior tempo possibile.

5.° Non condurli ai pascoli vicini alle paludi se
non quando il vento ed il sole avranno dissipata
la rugiada e farli rientrare alla sera prima del
tramonto del sole, poiché si é constatato che il
veleno malarico agisce con piu intensita alla mat-
lina ed alla sera.

6.° Non converra mandare il bestiame su questi
pascoli perfettamente a digiuno, ma soltanto dopo
aver dato alla stalla una razione o dopo avere
pascolato in un luogo salubre e ci6 perché negli
individui digiuni I'assorbimento é pii atlivo e Ia
forza di resistenza minore.

7.° Non bisognera lasciar mai coricare gli
animali vicino alle terre paludose sopratutto verso
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scra e se hanno lavorato durante il giorno poerche
'umidita e l'inerzia degli organi in un ainbiente
malsano favoriscono lo sviluppo delle aflezioni
morbose,

8.° Si impartira nella stalla agli animali un
nutrimento tonico, eccitante, facendo uso di sale,
di aceto, di buone coperture, precauzioni da aversi
specialmente per gli animali che devono lavorare
o lavorano in terreni umidi e per quelli che fu-
rono recentemente importati nel paese.

9.° Eccitare spesso la cute con frizioni secche,
con un accurato governo della mano: simpatica-
mente provano una henefica influenza anche gli
orzani interni.

10.° Le piantagioni sono utili nelle vicinanze
dei luoghi paludosi. Queste sebhenc non neutra-
lizzino il veleno malarico pur tuttavia decompon-
gono 1 gas dannosi elevantisi dalle maremme e
spandono  nell’ atmosfera 1’ ossigeno e 1" ozono,
Quando si abbia I'avvertenza di disporre gli alberi
in file resta attivato il movimento ascensionale
dell’aria e dirigendo i venti pil frequenti sui luoghi
insalubri viene facilitata la ventilazione e la di-
spersione dei principi deleteri nello spazio. Le
linee degli alberi devono adunque essere disposte
in modo da deviare le correnti d’aria dalle abila-
zioni e rivolgerle verso i luoghi paludosi.

Se vi si trovano gia degli alberi che recano
ostacolo alla ventilazione sara conveniente toglierli
onde rendere pit salubre la localita. Anche e
piante erbacee possono essere ultili per preservare

dalla malaria certi focolai d’infezione quali Je
marcite, le risaie, ecc.
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Infezione putrida. — L’infezione putrida ap-
partiene anch’essa al tipo delle miasmaltiche e
risulta dall’ azione prodotla sull’ organismo dalle
emanazioni provenienti da sostanze animali prive
di vita che si decompongono in contatto dell’aria.
Queste emanazioni sono abbondanti nelle cloache,
net dintorni dei letamai, det macelli, delle fabbri-
che di colla, delle fonderie di sego, nelle fogne
dove si gettano gli avanzi di cucina e le spazza-
ture, nei teatri anatomici e nei luoghi ove furono
sepolti animali a piecola profondita.

Le sostanze organiche morte e ricche di so-
stanze proteiche abbandonate a sé stesse in con-
diziont adatte di temperatura e di umidita si
denaturano dando luogo a prodolti secondari piu
semplici con produzione di emanazioni di odore
nauseante: lo sviluppo di gas putridi é appunto
la caratteristica della distruzione delle materie
proteiche.

Il processo di putrefazione comincia colla com-
parsa alla superficie della sostanza di minutissime
vegetazioni microscopiche. Se la massa é solida
va perdendo la sua coesione, assorbe ossigeno e
sviluppa acido carbonico, azoto, idrogeno solforato
e fosforato, solfuro d’ammonio ed altri gas fetidi:
I'odore si accentua sempre pilt man mano che il
processo va innanzi aumentandosi le crittogaine
all’esterno ed i bacteri all’interno.

La putrefazione & una fermentazione o meglio
una successione di fermentazioni, dove ciascun
fermento modifica in parte la natura dei- prodotti
formati, ma finiscono col prendere il sopravvento
e col determinare il carattere definitivo di questo



56 Iyiene veterinaria.

— o b— —

processo i fermenti appartenenti alla classe dalle
bacteriacee e precisamente il Vibrio lineola, il
V. tremulans, il V., subtilis, il V. rugula, il V, ha-
cillus, il V. prolifer, ecc.

I prodotti della putrefazione sono solidi, liquidi
¢ gazosi, i quali ultimi ci interessano maggiors
mente. Quando il processo succede a contatlo
dell’'aria, e mentre a spese della ateria orga-
nica vanno formandosi e sviluppandosi genera-
zioni successive di bacteri, parte della sostanza
organica si trasforma in prodotti insolubili ed in
prodotti gazosi e nuove combinazioni vengono
poste in liberta nel liquido putrido; si sviluppano
cioé azoto, idrogeni solforati, carbonati e fosforati,
acido carbonico, idrogeno ed ammoniaca combi-
nata cogli acidi. Gli effluvi fetidi pare che sieno
dovuli, pit che ai corpi sopra enumerati,a qualche
sostanza fosforata i natura poco nota e forse
anche al sollevamento di particelle organiche in
istalo di scomposizione,

Se il liquido che si putrefa ¢ alcalino vi si no-
tano costantemente ad un certo periodo dells
putrefazione gli acidi formico, acetico, butirrico,
valerico, caproico e lattico, acidi che il pia delle
volte sono in parte combinati coll’ ammoniaca e
ad una piccola quantita di alcali organici non
bene determinati.

Le sostanze proleiche che putrefanno, come
ad es. la carne, danno per primo prodotto idro-
geno ed acido carbonico quasi in egual volume
e traccie di idrogeni solforati e fosforati. PPiu tardi
compare l'azoto che segna il principio della vera
fermentazione putrida ¢ si nota allora la scom-
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parsa di grandi bacillt che vi si trovavano, i quali
vengono sostituitt da piccoli bacilli a movimento
tremulo. La reazione da acida diviene fortemente
alcalina e la molecola proteica si dissocia quasi
completamente perdendo acido carbonico, assor-
bendo acqua e trasformandosi piu 0 meno in
leucina, acidi grassi, fenolo e ptomaine. 1l residuo
della putrefazione in presenza dell’aria é una so-
stanza umoide, di piecolo volume, ricca di grassi,
di sali terrosi ed ammoniacali, di fosfati e di ni-
trati.

Da queste brevi nozioni sul meccanismo della
putrefazione e sui prodotti a cui da luogo chiaro
emerge quale e quanta sia |'insalubrita che si
determina nell’atmosfera sovrastante e vicina ai
laoghi dove si trovi un accumulo di sostanze
animali e vegetali in preda al processo della fer-
mentazione putrida.

Le emanazioni putride non determinano sempre
effelti equivalenti alle impressioni che esercitano
sull’odorato, poiché vi sono luoghi che traman-
dano un pessimo odore (fabbriche di candele,
confezione di trippe, ecc.) e pure non producono
sempre disturbi nell organismo, mentreché altri
luoghi in cui si avverte a mala pena la presenza
di sostanze odorose sono molto insalubri.

Che le emanazioni putride sieno dal piu al
meno nocive é un fatto incontestabile e numerosi
esempi convalidano la loro influenza perniciosa.
Cosi non si pué negare I’ infezione dell’ aria per
la esumazione dei cadaveri, i disturbi a cui vanno
soggelti coloro che sono costretti a respirare i
gas delle cloache, delle fogne quando devono es-
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sere pulite, @ quale azione abbiano i gas svilup-
pantisi dai cadaveri sparati e gia in uno stato di
decomposizione, Le cefalgie, la diurrea, la dissen-
teria e perfino le febbri inaligne colpiscono di
frequente coloro che sono costrelti ad essere in
rapporio prolungato colle emanazioni putride. Ma
non é compito nostro trattare dell’ infezione pu-
trida ne’ xuoi rapporti colla salute dell'uomo, doh-
biamo limitarci a consideraria dal lato igienico
velerinario.

Ben poco si conosce intorno all' azione delle
emanazioni puiride sugli animali. Secondo Gro-
gnier ¢li erbivori resistono meno dell’ uomo alla
loro influenza: i cavalli, i bovini sopratutto, messi
in un'atmosfera putrida mangiano poco, dima-
grano, sono disposti alle malattie adinamiche,
carbonchiose. Delafond aggiunge che in simili
condizioni « le malattie ordinarie quali la polmo-
nite, I’ enterite, 1" angina, ecc. si complicano fre-
quentemente con una alterazione settica del sangue,
complicazione che da loro caratteri particolari ¢
le rende di difficile gnaricione. »

Per prevenire gli accidenti ch? possono risul-
lare dall’ azione delle <ostanze settiche bisogna
sottrarre gli animali alla loro influenza, allonta-
nando le abitazioni, quando si costruiscono, dai
luoghi dove si sviluppano, e prendere riguardo
all'orientazione delle aperture le norme gia ricor-
date pel miasma palustre. Converra tener pulite
o dic«infettare le fogne, le fosse di scolo mediante
'acqua che vi si fa scorrere in abbondanza otle-
nendosi la disseminazione delle sostanze suscet-
tibili di decomporsi: tenere i letamai colle debite
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cure onde nel mentre il letame conservi le sue
proprieta fertilizzanti sia 1mpedita 'infezione del-
I'aria: seppellire profondamente i cadaveri degli
animali 0 meglio trasformarli subito in prodotti
chimict o 1mpiegarli come ingrassi dividendoli in
piccoli pezzi che si sotterrano separatamente. E
bene collocare i1 letamai, le fonderie di sego, ecc.
sopra luoghi elevati ed isolati da tutto cio che
pud opporst alle correnli atmosfericlre; mantentre
le fabbriche ben pulite, lavandole assai di fre-
quente, disponendo convenientemente le aperture
per facilitare la ventilazione, lasciandole sempre
aperte, meno pero quando ricevono i raggi solari.
Nei dintornt saranno utilissime le piantagioni di
alberi d’alto fusto, poiche, come si é visto allrove,
purificano l'atmosfera.

2. Infezione eontagiosa e miasmaltico-contagiosa.

I contagio ¢ la trasmissione di una malatlia
specifica da un individuo infermo ad uno sano
per mezzo di un virus, e 'affezione che si deter-
inina nell’animale é sempre identica a quella del-
Fanimale da cui il virus ha emanato.

Per il soggetto che é stato sottoposto all’azione
del virus di un malato non vi sono che due alter-
native: o resta immune o contrae piut 0 meno
intensamente la malaltia specifica del contagio
assorbito, mai un’altra.

I virus altro non sono che microrganismi ap-
partenenti alla categoria degli schizomiceti, che
per la loro proprieta di infettare e produrre morbi
svariati vennero detli schizomiceti patogeni. Vi-
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vono e si sviluppano net liquidi e tessuti organici,
come nella polpa splenica, nel sangue e nel con-
nettivo sottocutaneo pel carbonclio, nella sierosita
delle pustole per il vaiuolo, nel midollo allungato
¢ nella saliva per la rabbia, nello scolo nasale o
nei polmoni per la morva, nel succo polmonare
per la pleuro-pneumonite essudativa dei bovint ecc.
I virus secondo un’antica divisione vennero distinti
in flsgi e volatili. 1 primi non potrebbero essere
separati dal loro veicolo senza perdere la loro
proprieta infettante come nella rabbia, i secondi
invece parrebbero dotali della proprietda di sepa-
rarsi dall'organismo e di spandersi nell’atmosfera
0 nei mezzi esterni conservandosi un tempo piu
0 meno lungo e mantenendo la facoltd di deter-
minare negli animali da cui vengono assorbili
una malattia simile a quella che li ha prodotti.

Il passaggio di un virus da un sano ad un ma-
Jato dicesi contagione, la quale puo essere mediata
(quando la trasmissione si opera per mezzo di un
corpo che ricetta il virus del malato, immediata
allorché vi ha contatto diretto fra il malato ed il
sano.

I microrganismi patogeni possono lrovarsi sopri
tutti gli oggetti e le sostanze che vennero usale
pei malati, come stoffe di lana, pelli, foragyi, stru-
ienti che servono alla pulizia delle stalle, greppie,
rastrelliere, muri, divisioni e 1’aria stessa ¢ un
potente veicolo lanciando o trasporlando talvolta
1 zermi a grandi distanze. Taluni di questi paras-
<iti hanno una resistenza vitale molto pronunciata
ed in condizioni favorevoli possono conservare la
loro azione infettante per settimane, per mesi ed
anche per anni.
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L'esperienza ha gia dimostrato che non tutti
gli individui sono suscettibili di contrarre una
malatlia specifica quando i loro tessuti vengono
a contatto con un contagio, presentano cioé I'im-
munitd, altri invece vengono colpiti piu volte da
uno stesso contagio.

Interessante assai € il conoscere come fra i
prinecipi contagiosi ve ne sieno di quelli che col-
piscono una sol volta gl'individui impartendo, dopo
superata la malattia, I'immunita; altri non portano
la loro azione che sopra una sola specie di ani-
mali, altr1 invece la portano sopra specie diverse
e possono passare dagli animali all’'uomo e dal-
I'vorno agli animali.

Le malattie contagiose e miasmatico-contagiose
che interessano il nostro studio sono quelle che
colpiscono gli animali domestici determinando
epizoozie ed enzoozie, secondo cioé che una me-
desima malattia contagiosa colpisce gli animali
di una vastissima regione o resta limitata ad una
localita ristretta.

Fra i principali morbi contagiosi abbiamo il
vaiuolo, le affezioni morvo-farcinose, la rabbia,
la tabercolosi, I'afla epizootica: fra le miasmatico-
contagiose il carbonchio ematico e sintomatico e
la peste bovina.

Vaiuolo. E una malattia infettiva, eruttiva, emi-
nentemente conlagiosa, enzootica o epizootica, che
colpisce una sol volta 1'animale durante la vita.
E caralterizzata da macchie rosse seguite da pu-
stole e croste specialmente sulle parti prive di
peli ed é sostenuta da un micrococco che risiede
nella linfa delle pu2tole vaiolose.
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Il vaiuolo colpisce i bovini, i cavalli, le pecore;
nel primo caso viene chiamato vaiuolo vaceino
0 cow-pox, nel secondo caso vaiuonlo equino od
horse-pox, nel terzo vaiuolo ovino o schiavina, I
trasmissibile dall'uomo agli animali e dagli ani-
mali all'uomo. Questa malattia, che ha un decorso
benigno nei bovini ed equini, ¢ invece disastrosa
negli ovini producendo mortalita rilevanti nelle
mandrie di pecore.

Il contagio avviene per vicinanza o contalto di
un animale ammalato con uno sano, per il movi-
mento commerciale, pel trasporto, in localitd im-
muni, di pelli,lane, concimi degli animali amma-
lati, essendo provato che I'agente infettante puo
facilmente diffondersi coi prodotti forniti dagli
animali. Sebhene si ammetta 1'impossibilita di
trasmissione dopo 20 a 30 giorni da che I'ani-
male ¢ guarito pur tuttavia, trattandosi ad es. di
un gregge di ovini i quali non sono colpiti tulli
nell'istesso tempo, converra ritenere che il gregge
non sia immune che dopo 5 a 6 mesi dal primo
apparire della malattia.

[.e misure da prendersi in caso di una enzoozia
di vaiuolo saranno anzitutto |’ isolamento il pii
possibile rigoroso; allontanare dalle localita sane
circonvicine i mercanti, i heccai e tuite quelle
persone che possono in qualche modo trasportare
la malattia; allontanare il gregge dalle strade,
dalle fiere, mercali, ecc. dove sono passati o0 hanno
dimorato animali anmalati; non fare acquisti di
animali né di foraggi nelle localita infette; non
permettere che gli uomini i quali curano gli am-
malati sieno in rapporto coi sani. Infine ammini-
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sirare alimenti sostanziosi onde gli animali pos-
sano meglio sopportare gli assaiti del male. Ottima
pratica é la vaiolizzazione, mediante la quale intro-
ducendo in un organismo sano un virus vaioloso
attenuato, si riproduce la malattia in forma mite
che preserva l'animale da ulteriori attacchi.

Affezioni morovo-farcinose. L.a morva ed il far-
cino sono due forme di una stessa infezione e
colpisce tutti gli animali tranne i bovini. La morva
e contagiosa perfino all’uomo ed é sostenuta da
un baecillo (baeillus mallei) scoperio da Loffler e
Schitz; risiede nei noduli del polmone, nelle ul-
ceri della mucosa nasale e nello scolo. Il contagio
fra animale ed animale avviene di preferenza
mediante le bevande in comune, ed anche cogli
alimenti che hanno servito ai malati, col mezzo
delle greppie e rastrelliere sulle quali si sia fre-
gate le narici il moccioso e che poi un animale
sano messo nella posta del malato stacchi esso
pure collo sfregamento la polvere della mangia-
toia contenente il bacillo morvoso. Pare che non
si possa avere 1 infezione per la via digesliva e
neppure mediante la polvere delle strade su cui
sia caduto dello scolo nasale di animali mocciosi
e ehe poi essicato sia stato inspirato da altri ani-
mali: in questo modo non poirebbe avvenire la
infezione stante la poca resistenza vitale del ba-
cillo.

Il farcino sembra dovuto ad inneslo accidentale
per mezzo della striglia, ammettendo cioé che
dello scolo nasale essicato sul torace del malato,
il quale si sfrega spesso nel corso dell affezione
perche sente dolore, sia levato dall’uomo colla
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striglia: se questa viene adoperata sopra un ca-
vallo sano e si determinino escoriazioni alla pelle
dell’'animale, si possono avere inoculazioni cutanes
e quindi il farcino.

Dalle brevi nozioni che precedono sull'infettivila
della morva emerge che bisogna allontanare i
sani dai malati; disinfettare accuratamente le
stalle dove hanno soggiornato animali mocciosi,
non adoperare sui sani, se non previa disinfezione,
gli strumenti che hanno servito pel governo della
mano dei malati; impedire che i sani mangino
glt avanzi del foraggio degli infetti perché sono
sempre dal piu al meno inquinati del virus; non
permettere che gli stallieri dormano nel}e scu-
derie dei mocciosi, e quando si é certi, dietro
esame del veterinario, che un animale é affetto
da morva ucciderlo e distruggerlo, poich¢ non
havvi cura alcuna finora conosciuta capace di
debellare questa malatlia. Un tempo non si cre-
deva alla sua contagiositd ed i danni che deter-
mino, specialmente nelle scuderie militari, furono
rilevantissimi. Dobbiamo anche ricordare che il
virus morvoso dev'essere particolarmente temibile
per coloro che hanno escoriazioni alle mani e
che quindi devono ben guardarsi dal maneggiare
oggetti rimasti in contatto coi malati; si espor-
rebbero facilmente al pericolo di contrarre I'infe-
zione mocciosa.

Rabbia. E una malattia infettiva comune agli
animali del genere canis e felis, trasmissibile a
tutti 1 bruti domestici ed all'uomo dietro morsica-
tura dell’ animale affetto. E caratteristico della
infezione un lungo periodo di incubazione. Di ori-
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gine remotissima e conosciuta fin dai tempi bi-
blici, venne descritla per la prima volta nell'uomo
da Galeno. Si presenta soito due forme, la con-
vulsiva e la muta. L’agente patogeno che sostiene
questa terribile malattia pare che sia un microbio
arrotondato (Babeés), che, secondo le ultime ricer-
che del Pasteur, si trova principalmente nei centri
nervosi, cervello, buibo, midollo, ma non manca
nella saliva.

La rabbia non risparmia gli individui che ven-
gono colpili; essi sono destinati a morire poiché
nessuna cura é stata capace di guarire un rab-
bioso. Anche la cura antirabica del Pasteur non
sembra avere quegli effetti che da principio la
medicina si riprometteva. Qualora la malattia sia
inoculata per morsicatura la cauterizzazione pra-
ticata subito e profondamente puo salvare I'indi-
viduo. Per quanto riguarda la cura preventiva
del Pasteur é lecito chiedere: Dopo una morsi-
catura di un animale rabbioso 1'azione preventiva
dell'inoculazione puoé essere efficace ad annullare
quella del virus inoculato colla morsicatura?
Quanto dura I'effetto dell'inoculazione? Sono que-
stioni alle quali non si é data finora una risposta
soddisfacente: forse ulleriori studi ed esperienze,
ora che si conosce I’ agente morbigeno e la sua
sede, giungeranno a debellare questa malatlia
che incute, ed a ragione, tanta preoccupazione
nella specie umana.

Tubereolosi. La tubercolosi é una malattia in-
fettiva, contagiosa, determinata da un bacillo (ba-
cillus tubercolosus) scoperto anni sono dal Koch
di Berlino. E frequentissima nell’uomo, nelle

BARPI. 5
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scimmie, nei bovini; meno nei conigli 8 nel ms-
iale, meno ancora nel cavallo e nel cane; le pe-
core e le capre sembrano refrattarie. Il bacillo
della tubercolosi, che ha la forma di basloncino
immobile, leggermente ripiegato o ricurvo, cilin-
drico, con estremita arrotondate ma non ricurve,
risiede nelle neoformazioni tubercolari (tubercoli,
noduli), negli escreati (espettorazioni) e nelle se-
crezioni (latte, orina).

Le vie per le quali il bacillo tubercoloso entr
nell'organismo sono svariate: cosi il trasporlo di
malteriali infetti essicati, polverizzati e che siano
sollevati dalle correnti d’aria o dai rimaneggia-
menti del terreno possono entrare nelle vie respi
ratorie e se l'epitelio é modificato sia per calarri
od altro I'infezione succede facilmente. La super-
ficie delle ferite, delle piaghe e pitt raramente la
mucosa digestiva ed orinaria possono essere causa
d'introduzione dell’ agente infettante. 11 latte di
vacche tubercolotiche, la carne possono trasmel-
tere la malattia. L'invasione bacillare da principio
si manifesta con un nodulo microscopico che pol
agglomerandosi va a formare quei tubercoli che
nei bovini hanno un volume enorme, Il tubercolo
subisce rapidamente la degenerazione casensa,
grassosa, calcare, e si puo rinvenire nei polmoni,
pleure, pericardio, cuore, fegato, milza, utero, reni,
meningi ed ossa.

Anche questa malattia per ora almeno pia che
dalla terapia deve essere debellata dall’igiene.
Essa ¢ ereditaria, pare cioé che non si erediti il
bacillo ma semplicemente la disposizione ad am-
malarne, quindi si dovrebbe impedire che animali
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tubercolotici procreassero, e quando si € in pre-
senza della malattia evitare il contatto dei sani
cogli affetti, disinfettare i1 luoghi dove si trovavano
tubercolotici per distruggere il parassita che puo
essersi fissato sulle parti in contatto col malato,
non far uso di latte e di carne provenienti da
animali attaccati da tubercolosi o almeno sotto-
porre queste sostanze ad un alta femperatura
capace di uccidere il microrganismo.

Le ultime prove fatte dal Koch colla sua linfa
antitubercolare o tubercolina ognun sa che hanno
avuto un esito molto contrastato e per ora, seb-
bene la via sia segnata, non si pud fare sopra
queste iniezioni alcun affidamento per debellare
la malattia sia nell'uomo che negli animali dome-
stici. Lé regole igieniche adunque che abbiamo
brevemente esposte sono ancora le sole che ab-
biano la possibilita di limitare i pericoli ed i danni
della tubercolosi. ‘

Afta epizootica. L’ afta € una malattia infettiva
facilmente trasmissibile a tutti gli animali ma pilt
particolarmente ai ruminanti. E caralterizzata
dalla comparsa di vescicole alla- mucosa della
bocca, vescicole che poi si rompono lasciando la
superficie ulcerata, ed ¢ sostenuta da un microbio
in forma di micrococco che trovasi abbondante
nella sierosita delle vescicole. L’eruzione vescico-
losa puo comparire anche sulla cute e precisa-
mente alle mammelle ed ai piedi.

Questa malattia di solito ¢ a decorso benigno,
ma produce un danno economico non indifferente
perché gli animali non potendo nutrirsi bene in
causa delle ulceri alla bocca ed essendo in preda
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ad un leggero stato febbrile i prodotti che devono
fornire diminuiscono e sono anche alterati: cosi
il latte delle vacche aftose é ricco di albuminoidi,
contiene corpuscoli giallognoli analoghi a quelli
del éolostro ed ha proprietd purgative. Preso
crudo, se la vacca & malata di afta allec mam-
melle, 'uomo pud facilmente contrarre la stoma-
tito aftosa.

Le misure da prendersi in caso di sviluppo di
afta sono quelle cit:ite a proposito delle altre ma-
lattie infettive, ma considerata la benignita della
imnalattia ed essendo hen raro che gli animali i
nna stalla non vengano quasi tulti attaccati quando
In malaltia ha cominciato a manifestarsi, cosi per
abbreviare il decorso ed ottenere che gli animal
in 10 a 15 giorni si rimettano completamente ¢
meglio inocularla a tutti senza aspettare che sieno
colpiti naturalmente: la diffusione ¢ piu rapida ed
i danni diminuiti.

Come cura si sono tentati molti mezzi: ultima-
mente vennc adottato, sembra con successo, I'in-
fuso di timo serpillo col quale si bagnano le parti
malale previa accurata pulizia.

Carbonchio. 11 carbonchio é una malattia viru-
lenta, contagiosa, di natura microbica determi-
nata, che colpisce di preferenza gli erbivori, ed
anche 'uomo ¢ soggetto a contrarla: si presenta
pit frequentemente nell’ estate ed in principio di
autunno sia sotto forma epizootica che enzootica
e sporadica. Attacca con piu intensita gli animali
giovani, robusti, in buon stato di carne che non
quelli magri, vecchi, deboli. Il carbonchin «i pué
presentare sotto due fortme cio¢ di carbonchio
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ematico e di carbonchio sintomatico. L'ematico
detto anche antrace, carbonchio essenziale, sangue
di mtilza, ¢ determinato da un bacillo (bacillus
anthracis) relativamente voluminosp, immobile,
rigido, spesso arlicolato o piegato ad angolo, che
vive togliendo l'ossigeno dal mezzo in cui si trova
emetlendo una eguale quantita di acido carbonico.
Il bacillo e pii ancora le sue spore presentano
una resistenza grandissima agli agenti fisici.

L’iniroduzione del bacillo dell’ antrace avviene
il ptu delle volte per la via digestiva col foraggio,
e lo sviluppo epizootico di questo morbo ¢& spie-
gato da due teorie, quella di Pasteur e quella di
Koch. Pasteur suppone che 1 vermi terrestri o
lombrichi salendo alla superficie del suolo tra-
sportino la terra inquinata da bacilli e da spore
e raccolta in vicinanza di cadaveri carbonchiosi,
terra che depositata sulle erbe destinate per ali-
mento trasmetterebbe 1 infezione. Koch oppugna
a questa teoria il fatto dell’ infezione a distanza
ammettendo che il bacillo carbonchioso emesso
colle feci sporifichi e venga trasportato poi dalle
acque contaminando i prati, i foraggi; cosi sarebbe
spiegata |’ introduzione nell’organismo della ma-
teria virulenta.

Comunque sia il carbonchio é eminentemente
contagioso trasmettendosi anche all’uomo che
abbia piaghe, ferite, escoriazioni e determinando
nel punto di introduzione del virus la pustola
maligna.

L’altra forma di carbonchio ¢ il sintomatico od
acetone, che colpisce di preferenza le vacche gio-
vani e gli ovini. E casatterizzato da una fehbre
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alta negli individui colpiti e dalla comparsa sulla
pelle di un tumore irregolare, crepitante, cho in-
teressa i muscoli ed il connetlivo sottocutaneo o
che si sviluppa con grande rapidita. Il microrga-
nismo che sostiene il carbonchio sintomatico &
un bacillo (baeillus Chanvoaer) in forma di baston-
ctno rigido alla cui estreinitd si lrova un rigon-
flamento dal quale si forma una spora brillante,
ovoide, giallastra.

Il carbonchio sotto I'una o I'altra forma é sem-
pre dannoso all'economia rurale, pericoloso alla
salute umana, quindi i mezzi igienici da usarsi
in caso di una epizoozia carbonchiosa devono
trovare una rigorosa applicazione per limilare od
arrestare la propagazione della malattia. Percio
devonsi tener lontani gli animali da ogni causa
presumibilmente infettiva; allontanarli dai pascoli
umidi ed inondati; non trascurare lo studio della
natura del terreno e la scella dei foraggi, bagnare
copiosamente i foraggi con acqua salata al 109/,
tencr nette le stalle e gli ovili, ventilarle, perché
I'o<sizeno ha un potere riducente sui bacilli; al-
lontanare tutte le canse d'insalubritd dai locali,
cioé il letame, le acque impure, le fogne rigurgi-
tanti, le lettiere troppo impregnate di liquidi; mo-
derare il lavoro. Considerando poi che il bacilln
trovasi non <olo nell’animale vivo o morto ma in
tutte le sue parti sia liquide sia disseccate e negli
oguettt rimasti in contatto cogli animali infetti ed
imbrattati di sangue, di mueconsita ecc. se ne de-
duce che gli animali morti di carbonchio dovreb-
bero essere distrutti mediante il fuoco o solterrati
profondamente in siti dove non ci sia vegetazione



Atmosfera. 71

e lontani dalle acque tanto scorrenti che stagnanti.
Gh arnesi di stalla devono essere disinfettati e
cosi pure I'intera abitazione dove hanno soggior-
nato o son morti animali carbonchiosi; separare
subito 1 malati dai sant e tenere un isolamento
rigoroso anche per gli uomini che curano gli
affeiti, a meno che quando vanno a contatto degli
Immuni non si sieno cambiate le vesti e lavate
le mani con una soluzione antisettica.

Per la cura preventiva del carbonchio si adotta
"la vaccinazione Pasteur, intorno alla cul efficacia
non tutti sono pienamente d'accordo.

Peste bovina. La peste bovina, detta pure peste
diszenterica o tifo contagioso del bestiame bovino,
¢ malattia infettiva, contagiosa, d’origine esotica,
enzootica nelle regioni sud-est di Europa, limitrofe
all’Azia. Ha una diffusione rapidissima e viene
importata di solito dagli animali da macello e
dai loro prodotti industriali. Le epizoozie di tale
malattia sono fatali: nel secolo scorso ve ne fu
una in cui si calcola che morirono 2 milioni di
bovini; dal 1710 al 1747 nel solo regno di Napoli
soccombettero di peste oltre 300.000 bovnm ed In
Inghilterra nel 1865 in 16 mesi ne morirono 500.000
capi col danno di 100 milioni di lire. D1 quando
in quando fa la sua comparsa nei paesi d’Europa.
Pare sostenuta da un micrococco non ancora
bene caratterizzato.

Non ci arrestiamo a questa malattia terribile
per le sue conseguenze poiche ben poco valgono
i mezzi igienici e meno i curativi: i primi in ogni
caso rientrano nella categoria di quelli citati per
le altre malattie infettive ed il meglio si ¢, quando
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la peste comincia a comparire, di sacrilicare i
primi colpiti uccidendoli e distruggendoli subito
con ogni cura. Si puo giungere cosi ad arreslnro
la diffusione della malattia, ma =arebbe una pra-
tica inutile quando la peste avessce assunto una
certa diffusione.

Abbiamo cosi ricordatle le principalissime ua-
lattie d'indole contagiosa e miasmatico-contagiosa
da cui i bruti domestici posgsono venire colpiti,
abbinmo suggeriti i mezzi Jda opporre alla loro
diffusione sia per salvaguardare il capitale be-
stiame sia per proteggere la salule umana bheno
spesso compromessa seriamente da tali malattie.
Avremmo potato ricordare molt' altre affezioni
contagiose, quali ad <. la pleuro-pncumonite cssu-
dativa dei bovini o polimonea, 1'influenza degli
equini, I'adenite, il mal rossino dei maiali, I'ncti-
nomicosi dei bovini, il colera dei polli, la difterite
dei vitelli, il cimurro del cane, ecc. ma siccome
i mezzi igienici da lmpiegare sono sempre gli
stessi e non essendo queste ultime malattic né
tanto diffuse né tanto temibili come quelle sopra
ricordate cosi per non ripeterci ci bhasta 1I'averle
accennate.

Egli ¢ certo pero che fintantoch¢ la medicina
non avra trovato metodi di cura adatti per debhel-
lare le malatlie infettive degli animali domestici
le regole igieniche o di polizia sanitaria saranno
ancora le sole che possano lasciare speranza di
circoscrivere, mitigare, annichilire i danni da esse
prodotti alla rurale economia, ricchezza delle
nazioni.
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Proprietd fisiche dell’aria.

Le proprieta fisiche dell’aria che interessa co-
noscere come aventl influenza sulla salute degli
animali, sonn: la pesantezza, la temperatura e
Fumidita, proprieta che ci vengono fatie cono-
scere da tre strumenti diversi, cioé dal barometro,
dal termometro ¢ dall’igrometro.

a) BAROMETRIA.

L’aria che avvolze la terra é mantenuta alla
superficie del zlobn dalia sua pesantezza ed eser-
cita una pressione su tutfi 1 corpi lerrestri. Non
fu peraltro ancora determinata I'altezza dell’atmo-
sfera in modo preciso e tale determinazione ¢
resa impossibile poiché man mano che ci ele-
viamo sulla superficie terrestre l'aria si rarefa, le
sue molecole si allontanano essendo sottoposte a
pressioni minori e percio l'aria si dilata, diventa
sottile per perdersi, direm quasi insensibilmente,
negli spazi planetari. Certo ¢ pero che lo strato
atmosferico non puo essere illimilato perche in
allora non si avrebbe mai notte completa a mo-
tivo della riflessione dei raggi solari.

Il Liais calcola lo spessore dell’atmosfera da 320
a 340 chilometri, Schiapparelli a 200, Biot, fondan-
dosi sulla legge di decrescimento della tempera-
tura in ragione dell’altezza, a soli chilometri 47,8.
Ammettendo inveee lequilibrio delle due forze
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I'una di attrazione della terra, cho agisce in ra-
mione inversa del quadrato delle distanze, e 'alira
centrifuga che é proporzionale a questa distunza,
st verrebbe alla conclusione che il punto in cui
queste due forze =i fanno equilibrio sarebbe di-
stante dal livello del mare di 26000 chilomatri
circa e tale sarebbe lo spessore dell'atmaosfera,
Basandoci invece sul barometro, sapendo che In
pressione dell’aria fa cquilibrio, a livello del mave,
ad una colonna di mercurio di 76 centimotri di
altezza e che l'aria a volume eguale ¢ 10470 volte
meno pesunte del mercurio si trova che lo strato
altiosferico misurerebbe uno spessore di soli 7957
metri. La differenza enorme fra queste cifre ci
dimostra che nulla si sa di preciso inquantoché
ci ¢ ignota la legge secondo la quale la densita
dell’aria decresce a misura che ci eleviamo negli
strati superiori.

Ma <¢ ci ¢ sconosciuta 'allezza dell’atmosfera,
(questione che dal lato dell'igiene non c¢i pué
mollo interessare, sappiamo invece qual’'c la pres-
sione che l'aria esercita sui corpi in essa im-
mersi. Si sa secondo le esperienze di Torricelli
e di Paseal, che la pressione atmosferica a li-
vello del mare equivale ad una colonna di mer-
curivo di 76 centimetri d’altezza, oppure ad una
colonna d'acqua che avrebbe per base la super-
ficie di un corpo qualsiasi e I'altezza di 103 deci-
inelrl. Caleolando che un decimetro cubico d’acqua
pesi un chilogrammo, la pres<ione che «i ¢serci-
tera sopra un decimetro quadrato <ara eguale a
a 103 chilozrammi. Supponendo «uindi che la su-
perfici: del corpo di un uomo adullo ¢ di media.
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statura sia presso a poco di 175 decimetri qua-
drati st ha come conseguenza che |'aria gravita
sul nostro corpo con un peso di 18025 chilogrammi:
in un grosso cavallo da tiro pesante, che ha dai
500 ai 580 decimetri quadrati di superficie, & di
51500 a 59740 chilogrammi: in un bue, che ha
una superficie dai 400 ai 480 dec. q., sara da 41200
a 49440 chil.: una pecora di media taglia della
superficie di 32 a 90 dec. q. sopporta una pres-
sione di 8446 a 9270 chilogr. Queste cifre natural-
mente sono soooette a variare secondo la statura
dei diversi animali.

La pressione atmonsferica non puo essere para-
conata ad un peso da sostenere né ad un osta-
colo da vincere. Qualunque <ia la sua intensita
non puod creare un peso <ul corpo dell'uomo e
degli animali né impedire l'esercizio delle loro
membra. Come cié avviene? E certo che ¢-una
forza la quale agizce in direzione centripeta, ma
viene controbilanciata sia per l'esterno che per
I'interno del corpo: cosi ad es., trattandosi delle
parti esteriori, la colonna d'aria che tende a spin-
aere d’allo in basso un membro esteso viene
perfetlamente equilibrata da quella che lo spinge
dal basso in allo; un animale viene compresso
tanto sotto il ventre quanto sul dorso, dal lato
destro del tronco e dal sinistro. Per i tessuli e
gli organi interni abbiamo un altra forza che
agisce in senso centrifugo e che fa equilibrio
alla centripeta: questa forza ¢ data dall'aria che
trovasi nell’interno del eorpo, dai gas, dai liquidi
e dall'elasticita dei tessuti organici. Ora ciascuna
pellicola, ciascuna membrana, ciascun organo tro-
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vandosi egualmente compressi sulle loro faccie il
corpo non viene a provare alcuna pressione de-
faticante. Nei casi ordinari, quando la pressione
¢ costante oppure ha variazioni molto lente, gli
animali tendono a metter<i in repporto di densilé
colla pressione atmosferica gradatamente, insen-
sibilimente @ non provano percid alcun inconve-
niente nella loro salute.

[.La pressione atmosferica ¢ soggetla a olle
cause di variazione; diminuisce cquando l'aria si
fa calda, quando é aspirata verso le regioni su-
periori, quando il vapor acqueo si condensa in
nubi ¢ si risolve in pioggia, quando i venti sof-
fiano con violenza. Aumenta se accade una ra-
pida condensazione dell’atmosfera per raffredda-
mento, se I'aria delle zone pil elevate viene atlirata
verso le zone piu basse, Le oscillazioni di au-
imento e di diminuzione si verificano in una me-
desima localita non solo da stagione a silagione,
da mese a mese, da giorno a giorno, ma anche
da ora ad ora, e noi certamenle pei limili che ci
siamo prefissi non possiamo esaminare da vicino
le cause che producono tali variazioni. Ci inte-
ressa sollanto conoscere che la pressione varia
assal da luogo a luogo e specialmente coll'al-
lezza: é legge gid stabilila che la pressione atmo-
sferica decresce coll altitudine in progressione
geometrica. Cio interessa molto I'igiene come ve-
dremo fra breve.

La pressione normale rappresentata, come ri-
cordammo, da una colonna di mercurio di 76 cen-
timetri ¢ la pii conveniente alla salute. Dessa
agisce immediatamente sopra i rmammiferi appena
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escili dall’utero materno ed ¢ probabile che co-
mincino a senlirla direttamente appena rotla’ la
vescica delle acque, cessando cosi di essere 1m-
mersi nel liquido amniotico. Essendo uscita la
testa e trovandosi il petto ancora impegnato nella
vagina la respirazione si stabilisce e la pressione
si fa sentire sui polmoni e per conseguenza anche
sull'apparato circolatorio: il cuore é respinto al-
I'indietro per lo spostamento del diaframma ed a
sinistra per I'ampliamento piu considerevole del
polmone destro. Secondo alcuni al momento della
nascita I'aria si precipiterebbe nello stomaco ed
anche nella parte anteriore del duodeno, riempi-
rebbe certe cavita di alcune ossa (frontali, ma-
scella¥i superiori, etmoide, sfennide, apofisi ma-
stoidee). Nel mentre cosi agisce sugli organi
interni, agisce anche necessariamente sull’esterno
e diminuisce quasi istantaneamente l'afflusso di
sangue che si era determinato verso la pelle du-
rante la vita fetale e che il travazlio del parto
aveva fatto aumentare: il rossore si dissipa in al-
cuni giorni, il gonfiore della pelle e della testa
scompare dentro le prime 24 ore dalla nascita.
Effetti dell’ aumentata pressione. Gli organismi
animali non risentono 1'influenza della pressione
che allorquando questa pressione subisce repen-
tinamente forti variazioni. Se la pressione au-
menta, il sangue, 1a linfa, il chilo, i liquidi organici
ed i gas divengono piu densi. Tutti i cambiamenti
che prova la densita atmosferica non hanno la
medesima influenza sugli esseri e I'aumento in
generale e piti favorevole della diminuzione. In-
fatti gli animali sottomessi ad una pressione mag-
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viore sono forti, agili, la respirazione ¢ libera, ln
inspirazioni rare ma facili, le contrazioni del
cuore lente ma regolarvi: I'aria contenendo solto
lo stesso volume maggior quantita di ossigeno
I'emaltosi si fa bene: il sangue ¢ stimolante, ricco
di principr alibili, la nutrizione é aitiva, le carni
dense, sode. Attivandosi cosi le funzioni organiche
possono migliorare o guarire malattie da cui gl
animali potessero essere affetti. Ma perché Ia
densita dell’aria produca tali buoni effetti hisogna
che si effettui gradatamente onde i fluidi organici
abbiann il tempo di mettersi in rapporto colla
pressione atmosferica senza di che potrebbero ri-
sultare accidenti pit o meno gravi. Cosi il palom-
baro che nella sua camnpana discende troppo ra-
pidamente ad una grande profonditda nel mare,
prova dolori alle orecchie, che ces<ano non ap-
pena sospende il suo movimento verso il fondo.
I dolort provengono dal fatlo che i1 gas contenuti
nella cassa del timpano e che hanno la densita
dell’atmosfera non possono fare equilibrio alla
pressione dell’aria della campana la cui elasticiti
¢ aumentata dal peso dello strato d'acqua attra-
versato. Allora I'aria che riempie il condotto udi-
tivo esterno preme sempre piu sulla membrana
del limpano, la quale non potendo opporre una
resistenza eguale all’ indentro prova stiramaenti
dolorosi. 11 palombaro evita queste sofferenze di-
scendendo lentamente ed arrestandosi ogni due o
tre metri: cosi tutti i fluidi del corpo possono
mettersi in rapporto d'equilibrio coll’'aria <empre
pia condensata della campana.

La densita dell’aria e gli effetti igienici che ne’
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derivano, vengono modificati dal calorico: la den-
sita aumenta a misura che la temperatura si ab-
bassa e viceversa.

L'aria delle montagne sebbene poco compressa
produce negh animali lo stesso effetto di un'aria
densa per la sua purezza e freschezza. Ma nei
luoghi bassi 1 buoni effetti dell'aumento di densita
vengono a perdersi sotto 'influenza di una tem-
peratura elevata, tanto piu che quasi ilutta l'aria
vi dimora calma e tranquilla per modo che ca-
ricata di vapori e di corpuscoli che la alterano,
diviene alla fine meno vantaggiosa alla salute che
nei luoghi elevati dove si agitano i venti e le
bufere.

Gli effetti di un’aria troppo densa, come sarebbe
quella che trovasi nelle profondita delle miniere,
sembrano essere pure paralizzati dalla mancanza
di luce e dalle esalazioni metalliche: difatti gl
uomini ed i cavalli che lavorano nelle miniere
sono deboli e vivono poco.

Effetti della diminuita pressione. Allorché la
pressione atmosferica viene a diminuire in un
modo improvviso é facile convincersi degli effetti
salutari che essa esercita nello stato ordinario
sugli esseri organizzati: da quello che provano
allora gli animali si vede che non possono vivere
senza l'azione fisica di questa pressione e senza
i fenomeni chimici prodotti dall’aria sul sangne
venoso.

Fra i pesci ve ne sono alcuni che abituati a
vivere ad una grande profondita nel mare, peri-
scono se sono portali verso la sua superficie; |
loro fluidi si dilatano, la vescica natatoria st di-
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slende, i visceri escono dalle aperture naturali e
Ia pelle stessa screpola per il gonflamento delle
parti sottostanti.

Per quanto riguarda gli animali terrestri la di-
minuzione del peso atmosferico esercita sovra essi
effetti meno sensibhili se la’diminuzione ¢ poco ac-
centuata, ma quando ¢ rilevante gli effetti non
tardano a comparire. In un‘aria troppo rarefatia
il corpo degli animali si gonfia, i fluidi interni
commprimono i tessuti dall’interno all'esterno, li
distendono, li rompono, per cui ne succedono
emorragie per ogni parte. Si é pure lo stesso fe-
nomeno che rompe i palloni areostiatici lanciati
nell’aria, (quando I'areonauta non abbhia l'avver-
lenza di aprire la valvola a misura che si allon-
tana dalla terra, per lasciar sfuggire una parle
del gas e meltere quelio che riinane in rapporto
di lensione coll'atmosfera rarefatts.

Si ha frequentemente occasione di constatare ef-
fetti locali dovuti alla rarefazione dell'aria; cosi
ad e« é dovuto ad essa il gonflamento e l'cscila
del sangue sotto le ventose applicate alla pelle; é
per lo stesso motivo che una inspirazione fatta
applicando le labbra sulla cute produce il gonfia-
mento ed il rossore; é il succhiamento infine
operato <ul capezzolo che fa escire il latte dalle
mammelle.

Gli effetti chimici della poca densita dell’aria
non sono meno rimarchevoli. L'aria rarefatta norn
contienc pia "sotto lo stesso volume sufficiente
quantita di ossigeno per trasformare il sangue
venoso in sangue arterioso; la respirazione si ac~
celera, le inspirazioni divengono frequenti onde
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introdurre nei polmoni 1'aria necessaria all’ema-
tosi, la circolazione si rende accelerata e difficile,
1 polmoni s'ingorgano, 1 vasi sanguigni si disten-
dono, una debolezza ed un malessere generale in-
vadono 'organismo di coloro che si elevano <ulle
alte montagne e nei palloni areostatici. A misura
che l'aria diviene leggera a noi sembra pesante
e si ha I'abitudine di dire che é pesante quando
¢ calda ed umida, sebbene si sappia che con tale
costituzione pesa meno che nei casi normali: ma
quest’espressione non glusta per <é stessa, dimo-
stra gli effetti che in noi produce, poiché soste-
nendo meno i nostri organi e le parti del corpo
essendo indebolite da una respirazione imperfetta
€ penosa, ci1 procura un malessere, una fatica
come se realmente gravitasse su noi.

L’aria rarefatta delle regioni superiori & quasi
sempre molto secca, ha una grande affinita per
I'acqua, asciuga la pelle, le membrane mucose e
produce sensazioni moleste alla laringe. Le ra-
pide salite di montagne, determinano, oltre i fe-
nomeni gia accennati, disposizione alla nausea,
senso di malessere generale, lassezza tale che le
forze di camminare sembrano venir meno, bisogna
fermarsi di frequente per fare lunghe inspirazioni
e se la sosta si protrae un po’ I'individuo con fa-
cilita si addormenta. 1l cosidetto male delle mon-
tagne & appunto il complesso di questi sintomi, a
cui si aggiungono emorragie quando l'altezza e
rilevantissima,

L'uomo e gli animali possono vivere ad altezze
considerevoli, ma nonpertanto i luoghi molto ele-
vati sono poco favorevoli alla salute. 1 monaci

Barpl, (i
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del S Bernardo (a 2491 metri di altitudine) non
possono passare in quell’ospizio che pochi anni
(uno solo durd 20 anni) perché contraggono affe-
zioni cardiache e respiratorie che abbreviano la
Joro esistenza. Effettuando le salito lentamente si
possono raggiungere perflno altezze di 4900 motri
sul livello del mare, ma se il cambiamento di
pressione fosse istantaneo l'individuo non potrebhe
resistere. E qui sorge spontanea la domanda:
come avvienc che gli animali che vengono con-
dotti sui pascoli dellc alte montagne godono di
una buona <alute malgrado la poca densita del-
I'aria? La spiegazione bisogna ricercarla nella
purezza e freschezea dell'aria che respirano, nelle
piante piu sapide di cui si nutrono, nell'esercizio
che fanno e finalineute nell’'abitudine. Perd bisogna
che l'altitudine a cui si fanno arrivare non sor-
passi un certo limite o che il soggiorno nelle alte
regioni non sia troppo prolungato, perché in questi
casi non mancherebbero di mostrarsi i dannosi
effetti della rarefazione dell'aria.

Dal gia detto sugli effetti della diminuita pres-
sione, che aftiva cioé la respirazione e la circo-
lazione, «i capisce che i luoghi elevati non con-
vengono agli individui vecchi, deboli, estenuali
dalle fatiche ed a quelli che in primavera essendo
stati alimentati abbondantemente sono predisposti
alle congestioni: non convengono del pari ai ma-
lati nelle vie respiratorie o che hannn affezioni
cardiache. Pqgsono essere utili ai linfatici purché
non abbiano predisposizione accentuata alle ma-
lattie degli apparali respiratorio e circolatorio.
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b) TERMOMETRIA.

Dovremo trattare anche pit innanzi del calore
considerandolo pero nelle sue proprieta fisiche e
nel suo sviluppo nell'organismo, cioé come calore
animale: qui invece ci occuperemo del calore ema-
nato dal sole e sparso diversamente nell’atmo-
sfera, calore che ha un’azione preponderante in
tutti 1 fenomeni vitali.

I diversi stati di temperatura dell’aria vengono
delerminati col mezzo del termometro, senza del
quale sarebbe difficile apprezzare i diversi gradi
di temperatura anche soltanto approssimativa-
mente potendo un corpo sembrarci pit caldo
quando non lo é, e viceversa, secondo cioé la
sensibilita variabile dei nostri organi e secondo
le proprieta fisiche dei corpi. Difatti, quantunque
la temperatura delle cave, delle grotte profonde,
delle cantine, sia costantemente quasi la mede-
sima, l'aria di questi luoghi ¢i sembra piu calda
durante I'inverno, abituati come siamo alla bassa
temperatura, menire ci sembra fresca in estale,
quando i nostri organi si sono abituati ai forti
calori.

L'aria scaldandosi a spese della terra ha una
temperatura tanto piu elevata quanto pil i1 raggi
solari cadono sulla superficie del suolo sotto una
incidenza meno obbliqua. Ecco perehé le regioni
equatoriali sono di.gran lunga piu calde delle po-
lari, le prime ricevendo i raggi solari quasi ver-
ticalmente, le seconde invece molto obbliquamente.
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Nel modo islesso =i spiega il calore diverso nelle
varie stagioni.

L.La sensazione di calore ¢ relativa ¢ vavia se-
condo la costituzione, I'eta, I'abitudine doegli indi-
vidui ¢ sopratutto <econdo H clima., Nelle nostre
recioni l'aria fa sui nostri organi I'impressione
di un corpo caldo appena raggiunge 25° centli-
aradi, temperatura questa che scmbrerebhe fredda
all'indigeno del Senegal. Il calore (diviene forte ¢
aravoso da -}-25° a -}- 35°%, eccessivo quando su-
pera i 4-35° Il freddo ¢ gia sensibile da 4-10°
4 5° ci disturba da +3° a —3° ¢ rigoroso da
— 3° a —R° eccessivo oltre i — 9"

Studiamo l'influenza del caldo e del freddo sulin
salute degh animali. Percid sotto il rapporto ter-
mometrico divideremo I'aria in calda, temperats
e fredda.

Aria calda. — L’'aria si dice calda, quando In
<ua ternperatura ¢ al di sopra di 4 20° centigradi
¢ puo essere pit 0o meno calda, ma di rado sor-
passa - 40° all'oimnbra. Per calcolare gli effetli
del caldo sugli animali e sulle piante, bisogna
aver riguardo per ciascun lungo al massimo che
la temperatura pud raggiungere in qualche caso
ed al suo grado medio. I massimo ¢ pressoché
eguale in tutte le regioni abitate: cosi in Siberia
<1 hanno temperature quasi tanto elevate quanto
al Senegal, ma qui il calore dura tutto il giorno
e tutto I'anno, mentre che in Siberia il calore non
¢ fortissimo che per alcuni istanti del giorno, ¢
solo durante I'estate. Questa differenza fra il ca-
lore della zona torrida e quello dei poli fa si che
la temperatura media sia pia forte nella prima
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che nei secondl e che quindi molte piante ed ani-
mali che prosperano sotlo 'equatore non si os-
servino mai nei paesi freddi e freddissimi: flore
e faune variano col variare della temperatura.

Effettc dellaria calda. Le manifestazioni della
vita universale sono in rapporto colla quantita di
calore sparso nell’atmosfera: esse obbediscono ad
un impulso cenirifugo o centripeto, secondoché la
temperatura dell’ambiente ¢ elevata o bassa. Gli
animali subiscono questa alternativa: sotto I'in-
fluenza dell’aria calda gli organi periferici si esal-
tano, i centrali «<’indeboliscono, quindi agisce sul-
'involucro esterno degli animali, sulle secrezioni,
<ugh organi della respirazione, sull’apparecchio
dizerente e sulla nutrizione, sul sistema circola-
torio e su quello nervoso.

Pelle. La pelle per I'influenza del calore su-
bisce le modificazioni le piu pronte e le piu di-
rette. Gonfiata dall’afflusso det fluidi, iniettata dalle
vene che vi scorrono, le quali siingrossano e di-
vengono sporgenti, la secrezione cutanea ¢ au-
mentata; essa € attivata dal sangue che abbonda
nei capillari cutanei, dall'eccitamento che da il
calore alla esalazione e dalla facilita dell'aria
calda d’impadronirsi dei liquidi esalati. L'aria e
dotata di una gran forza dissolvente e sebbene la
traspirazione cutanea sia altivissima rimane in-
sensibile finché il sudore, che ne € la conseguenza,
puo evaporarsi, ma se gli animali si pongono al-
I'ombra, in un luogo fresco, ove la secrezione su-
dorifera non sia in rapporto col potere dissolvente
dell'aria, in allora la pelie si ricopre subito di
umidita.
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Secrezioni inlerne. 1.'aria calda mentre ultiva
le secrezioni superficiali rallenla per compoen-
<azione quelle interne; prosciuga i bronchi, Ia
wola ¢ tutta la superficic mucosa, rende le orina
rare ¢ pud concorrere anche alla guarigione delle
idropisie.

Respirazione. 1.'aria calda ¢ rarefatta pereio
~i comporta come quella clie manca di densita ¢
<i capisce facilmente come gli animali abbiano
hisogno di introdurne in gran quantita nei polmoni
per mettere in rapporto col sangue l'ossigeno ne-
cessario all’ematosi. Di qul la respirazione fre-
quente sotto I'influenza dell’aria calda.

Digestione e nutrizione. l.e funzioni digeslive
languono quando l'aria ¢ calda: gli animali non
hanno appetito, mangiano poco e ricercann gli
alimenti acquosi, aciduli; I'assimilazione ¢ im-
perfetta, il tessuto adiposo scompare in parte da to-
vliere per riassorbimento e gli animali dimagrano,
E un fatto a tutti noto che I'estate fa dimagrare. I.a
<¢te ¢ viva e 'animale sente la necessita di intro-
durre maggior quantitda di bevande, e ci) per le
continue ed abbondanti perdile che avvengono per
la pelle. In una parola la digestione e la nutri-
zione i compinono male, forse per lo «tato di flac-
chezza e di torpore del sistemna nervoso,

Circolazione. La circolazione acquista una ce-
lerita proporzionale all’ acceleramento che su-
bisce la respirazione. Sotto I'influenza dell’aria
calda i hattiti del cuore sono pia frequenti, il
sangue affluendo in maggior copia ai tessuti molli
li distende e puo determinarvi corfgestioni, apo-
plessie; ecc. Questi effetti i manifestano di pre~
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ferenza quando gli animali passano dal freddo ad
un forte calore.

Sistema nergoso. Gli effetti del caldo sul si-
stemma nervoso sono talvolta assai gravi: princi-
piano colla pesantezza, col torpore, la sonnolenza,
la debolezza muscolare e la ripugnanza al moto.
Se la causa ha durato molto e se il caldo é ec-
cessivo avviene con estrema facilita la congestione
cerebrale, intensi dolori alla testa (cefalgie).

L’aria calda & dannosa, specialmente agli ani-
mali di natura irritabile ed a quelli che vengono
importati da paesi freddi; é utile alle bestie gio-
vani, a quelle che sono affette da malattie ato-
niche e da idropisie.

Igiene dei luoghi. Se é difficile prevenire e
combattere gli effetti che I'aria calda produce sui
diversi organi pur tuttavia si possono attenuare.
Cosi inaffiando di frequente le abitazioni degli
animali, chiudendo le aperture volte a mezzogiorno
ed aprendo quelle a scttentrione, costruendo nella
stalla ventilatori ed aftivandone la loro funzione,
facendo lavorare gli animali nelle ore fresche e
tenendoli riparati in quelle piu calde, fornendo
loro un alimento sostanzioso, assai alibile, ma
unito a condimenti aciduli, somministrando acqua
in abbondanza, meglio se salata o leggermente
acidulata, procurando di ripararli e difenderli dagli
insetti alati che appunto nei forti calori si molti-
plicano ed incomodano assai i nostri bruti, allon-
tanando infine tutto quanto pud essere causa di
infezione ¢ mantenendo nel locale la piu scerupo-
losa pulizia, si pué esser certi di procurare agli
animali un sollievo e di aver in parte rimediato
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apli effelti nocivi dell’aria calda, E nccessario, in-
dispensabile la pulizia accuraia della slalla, poiche
¢ fuori di dubbio che le malatlia infettive tondono
a svilupparsi di preferenza quando la temperatura
¢ elevata,

.Aria temperata. — L'aria prende il nome di
teiperata nei nostei elimi quando il lermometro
<egna da -1-12° a - 20)° centigradi, ed ¢ senza
dubbio la pin utile per I'organismo. Sotto la sua
influenza la pelle =i mantiene fresca o softcee, il
derma non corrugato, ma liscio, i capillari cu-
tanei non sovrabbondano di sangue, mna hanno
tonicita, la circolazione  regolare e cosi pure la
traspirazione, la quale essendo moderata non in-
fiacchisce l'organismo.

L'aria alla temperatura fra i --12° ed i -} 20°
¢ sufficientemente calda per non raffreddare ed
abbastanza densa per contenere sotto un volume
non troppo grande l'ossigenn necessario ad una
completa ematosi. La digestione si effettua hene
e i conseguenza anche la nutrizione, per cui gli
animali sono vigorosi, robusti.

L'aria temperata giova moltissimo agli animali
siovani, ai vecchi, ai linfatici; non lo é del pari
per gli individui adulti, forti e sanguigni perché
li rende pletorici e li predispone alle inflainma-
zioni acute. Contribuisce a migliorare od anche
guarire le idropisie, le affezioni cachettiche e di-
scrasiche.

Aria fredda. — 1l freddo s8i pud definire lo statlo
negativo del calore, e l'aria puo essere rnodera-
tainente od eccessivamente fredda. Allorche nei
nostri climi la temperatura discende a -}- 7° si co-
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mincia a provare la sensazione di freddo che va
aumentando man mano che la colonna lermome-
lrica =i abbassa sino.a — 7° 0 — 9° che ¢ il freddo
medio delle nostre regioni. Di rado e solo ecce-
zionalmente si hanno temperature piu basse cide
di — 15" o — 18°; in allora pero la temperatura ¢
eccessivamente fredda.

Quali effetti produce il freddo? Variano secon-
doche ¢ moderato od eccessivo. L’aria moderata-
mente fredda stimola 'organismo meno dell’aria
temperata: sollo la sua azione prolungata la pelle
st fa densa in modo che riesce meno manegge-
vole e piu aderente al tessuto connetlivo sottocu-
taneo; il volume dei capillari diminuisce, il sangue
viene spinto in maggior quantita verso gli organi
interni e percio mentre si ha una limitata traspi-
razione, per compenso funzionale aumentano le
secrezioni interne, specialmente le orine. Pero
I'aria moderatamente fredda ¢ tutt'altro che no-
civa alla salute, poiché ha un’azione tonica spic-
cata e gli animali, specialmente se robusti, pro-
vano una reazione salutare, mangiano con miglior
appetito utilizzando anche foraggi scadenti e le
carni divengono solide, consistenti, saporite. E i
azione dannosa per gli animali troppo deboli,
fiacchi, incapaci di meltere in rapporto il loro
lavorio organico coll’'ambiente, e bene spesso in
questi individui negli inverni anche non troppo
rigidi si manifestano malaitie deli’apparato respi-
ratorio (bronchiti, polmoniti, pleuriti) ed anche
affezioni del tubo gastro-enterico. Ma tolto questo
caso parlicolare dovuto a poca lolleranza indivi-
duale per difetto di buona e sana costituzione, in
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«encrale l'aria frodda escrcita la sua azione fa-
vorevolmente sull’ cconomia animale. E densa,
(quindi sotto piccolo volume contiene molto ossi-
+ono da cui ne risulta una respirazione facile,
calina, nel tempo stesso che viene emesso molto
acido carbonico per il lavorio organico pit at-
tivo. Gli animali mangiano molto, ricercano gli
alimenti sostanziosi e dimagrano qualora non
<ieno nutriti abbondantemente. E provato che si
stenta ottenere I'ingrassamento durante il periodo
invernale, s¢c non si tengono i soggetti in «talla
molto calde.

Dannosa in ogni caso, e per qualsiasi individuo
¢ I'aria cccessivamente fredda, inquantoche¢ gli
animali hanno bisogno di maggior vigoria per re-
sistere. 1l sangue affluisce agli organi interni dove
i vasi sanguigni <ono dilatati per il calore del
corpo: non vi ha pin rapporto fra la supcrficie
esterna del corpo e le parti interne, per cui con-
vestioni nei visceri, apoplessie polmonari ed en-
cefaliche. Il freddo inten«o irrita la mucosa delle
vie respiratorie e la respirazione restando diffi-
coltata ¢l incompleta, il sangue non esercila pit
«ucli organi una stimolazione sufficiente: la cute
in contatto continuo con ruest’aria, diviene fredda
e «i manilestano tremori parziali o generali; gli
animali divengono tristi, deboli, quasi insensibili.
Nei casi gravi di un freddo intensissimo il xangue
affluisce al cervello, 1o comprime e produce il
torpore a cui pud susseguire la morte.

Gli effetti del freddo non si manifestano colla
~te<<a intensita in tutti gli animali, ma variano
assai secondo la loro organizzazione, I'abitudine,
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il regime, I'eta, I'energia, 1'esercizio od il lavoro.

Per quanto riguarda l'organizzazione, gli ani-
mali che vivono nelle regioni del nord, hanno
una costituzione che li rende atti a soslenere Ia
rizidezza di quei climi. Presentano infatti l'inte-
rumento cutaneo piu grosso, meno sensibile, pe-
lame piu foltn e nel connettivo sottocutaneo st de-
po<ita del grasso che li protegge dal freddo. La
previdente natura li ha provveduti di mezzi adatti
per resistere ai climi che abitano.

L'abitudine pu® rendere e rende difatti gli ani-
mali poco sensibili al freddo. Il lungo s0ggiorno
in tali climi fa si che anche gli animali importati
o provenienti da paesi piu caldj, dopo qualche
tempo =i adattino all’ambiente e vi resistino. Se
non «i eoncedesse all’abitudine una parte impor-
tante nella resistenza al freddo, non si potrebbe
capire come possano vivere cavalli, bovini, e pe-
core allo «tato libero, in molte regioni fredde
(Russia, Transilvania, Ungheria, ecc.) ¢ senza ri-
coveri, in tulte le stagioni dell'anno godendo di
una <alute perfetta.

Un fattore che modifica polentemenle l'azione
ldel fredde, é il regime. Un animale vivente in
una revione fredda mangia e deve mangiare co-
piosamente per poter produrre cogli alimentt in-
geriti Ja sornma di calore necessaria per resistere
alla temperatura esterna. Cosi gli Esquimesi si
possono ricordare fra gli abitanti del «lobo che
mangiano (i piit; i loro pasti <ono abbondantis-
simi, 'energia delle loro digestioni & potente.
cavalli del nord mangiano assai: erbe, radici, tu-
beri, fieni, grani, entrano nella costituzione della

-
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loro razione, mentre i cavalli d'Arabia, infalica-
Iali corsieri, «i acconlentano di un po' d'orzo e di
paglia in tulto il giorno, pur tollarando fatiche
non lievi.

L.e diverse cta della vita sono caratlerizzale da
nna quantita di calorico diversa: cosi i giovani
producono molto calore, ma lo disperdono con
facilita ed hanno un sisteina nervoso impressio-
nabile al freddo: egli ¢ per questo che gli ani-
mali giovanissimi e giovani poco tollerano tale
coslituzione atmosferica. Gli adulti invece mentre
hanno aunch’essi molta produzione di calorico
hanno perd una maggiore energia costituzionals
¢ sopportano temperature bassissime senza (uasi
risentirsene; non cosi dei veechi, nei «quali l'or-
vanismo ¢ indebolito c¢d il gioco degli clementi
anatomici dei loro tessuli non ¢ capace di svilup-
pare il calore e la forza nccessaria a sopportars
1l freddo.

Per ultimo I'esercizio ed il lavoro esecrcitano
una grande influenza sulla tolleranza al freddo
perché mettono in maggiore attivita la circola-
zione sanguigna, le decomposizioni organiche ven-
zono eccitate ottenendosi cosi una continua sor-
gente di calore. Chi lavora attivamente al freddo
sente ben poco I'influenza di questo stato almo-
sferico, chi invece rimane inerte, fermo, sente un
malessere che si esplica spesso col sonno il quale
puo essere irresistibile e fatale,

Igiene contro l'aria fredda. Da quanto precede
facile sara dedurre le regole igieniche da met-
tere in pratica quando la temperatura é bassa.
Per evilare gli inconvenienti dell’aria fredda ba-
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stera tener chiuse le stalle dove in allora é ben
difficile che il termometro discenda sotto 1 0° cen-
tigradi, temperatura che 1 nostri animali soppor-
tano senza risentirsene: non € vero, come in ge-
nerale si ritiene, che il freddo a 0° ed anche a
+2* e 4+ 5° sia nocivo alla salute; € un pregiu-
dizio funesto alla =anila del bestiame stesso, poiche
cambiandosi poco l'aria dei ricoveri diviene in
breve insalubre, deleteria. Cio che si deve temere
é Yeccesso del caldo nelle =stalle che talora, per
cura dei contadini i quali tappano tutte le finestre,
tutti i buchi attraverso i quali potrebbe passare
un po’ d'aria, raggiunge perfino + 32°. Non vi ha
bisogno di dimostrare come possa rendersi no-
civa al bestiame una temperatura cosi elevata
durante la stagione fredda sia per l'alterazione
che ha un'aria tanto calda, sia per gli sbalzi di
temperatura a cui gli animali sono esposti.

Precetto igienico da osservarsi quando l'aria é
fredda si & di alimentare un po’ piu abbondante-
mente i bruti domestici, specialmente quelli che
si fanno lavorare; evitare i passaggi rapidi dal
caldo al freddo e viceversa; difendere dal freddo
con coperte di lana gli animali delicati come 1
cani provenienti da paesi caldi, le bestie malate,
convalescenti, deboli.

Assideramento. Gli animali intirizziti dal freddo
non dovranno essere passati immediatamente in
un luogo caldo. L’elevazione istantanea della tem-
peratura diviene per gli animali assiderati causa
di funesti accidenti e precipita gli effetti del freddo
invece di portarvi rimedio. Sara necessario per-
tanto strofinare prima in loco il corpo degli ani-
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mali resi insensibili dal freddo colla neve o con
panni bagnati di acqua fredds, poi con pammulini
asciutli e di lana o con lortori di paglin, indi con
quualche sostanza eccitante od alcoolica. Ristabi-
Jita cosi la circolazione nelle parli periferiche e
risvegliato un po' il calore, si potranno far pas-
sare questi anumali in un ambiente non troppo
caldo e somministrare loro qualche bevanda to-
nica c¢d cccilanle (infuso di menta, decotto di
sanlvia, di flori o di foghe di arancio, vino, acqua-
vite, ecc.).

¢) IGROMETRIA.

Abbiamo ricordatn che nell’aria «i trova costan-
temente una certa quantita di vapor acqueo in-
dispensabile alla vita. Ora dobbiamo parlare del-
I'umidita relativa o stato igrometrico, il quale é
rappresentato dal rapporto esistente fra la quan-
tita totale di vapor acqueo sciolto in un dato vo-
lume d’aria e la quantitd massima che quest'aria
conterreblie se fosse salura alla temperatura a
cui si esperimenta, Cosxi ad es. dicendo che I'umi-
dita relativa ¢ 69/100 s'intende esprimere che
I'aria contiene nel luogo e nel momento in cui 8i
osserva 69 centesimi del vapor d’acqua che con-
terrebbe alla stessa temperatura se fosse satura.

La differenza fra umidita assoluta e relativa
sta in cio, che la prima pud riinanere la stessa
qualunque sieno le cause estecne, e la seconda
invece varia dato che s'innalzi o si abbassi la
temperatura. L'aria adunque pud essere umidis-
sima con poco vapore quando é freddo, e secchis-
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sima con una maggiore quantita di vapore se e
caldo.

Allorquando il grado massimo di saturazione e
sorpassato dalla piu piccola quantita di vapore o
quando la temperatura e talmente diminuita da
non poter piu ritenere allo stato di vapore quella
quantita d’acqua di cui si era impadronita, in al-
lora la presenza dell’acqua diviene sensibile ai
nostri organi.

Per conoscere lo stato igrometrico dell  aria
servono gli igrometri, i quali non segnano la quan-
tita di acqua contenuta nell’aria, ma indicano sol-
tanto la tendenza di questo liquido a precipitarsi,
e tale indicazione ¢ sufficiente ed importante in
igiene perché l'aria considerata sotto il rapporto
igrometrico non agisce sulla salute che per la fa-
cilita colla quale si impadronisce dell'umidita del
corpo o gli comunica la propria. Considerata
adunque igrometricamente I'aria puo essere secca
ed umida, e tanto la prima quanto la seconda
puo essere calda o fredda, per cui si hanno quattro
costituzioni particolari che interessa conoscere
per l'igiene e sono:

Aria secca e calda
Aria secca e fredda
Aria umida e calda
Aria umida e fredda.

Aria secca

Aria umida g

Aria secca. — L'aria prende il nome di secca.
quando I'igrometro di Saussure segna da 30° a
35° e gli effetti che produce variano secondo che
¢ fredda o calda. Astrazion fatta dalla tempera-
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tura, I'aria secca & sempre avida di umiditi, as-
sorbe rapidamente i liquidi e=alati sia colla tra-
spirazione sia colla respirazione, ¢ tende a seccare
i corpt in essa immersi: 6 in generale favorevole
alla salute.

Aria sececa e calda. Quando l'arin trovasi in
(questo <tato la traspirazione & abbondante, ima non
<i ha mai alla superficie cutanea copia di sudore
poicheé 'umiditd si evapora man mano che si
forma, asciuga le vie respiratoric e rende viva la
sele. Si ha un acceleramento della circolazione
capillare e periferica; la secrezione orinaria é di-
minuita; I'ematosi si compie bene ed il sangue ¢
eccilante perché I'abbondante traspirazione lo
spoglia dei principi di regresso. Nelle localita in
cui predomina una tale costituzione almosferica
le piante di cui si nutrono gli animali sono pic-
cole, fine, aromatiche, eccitanti e contengono sotto
un piccolo volume molti principi nutritivi e scar-
sissimi elementi acquosi.

Sotto questa duplice influenza dell’aria ¢ degli
alimenti si hanno animali di piccola statura, a
forme secche, con muscoli ben disegnati, con tes-
suto cellulare scarso, di grande agilitd e vigore:
in essi predominano i tempéramenti sanguigni e
nervosi. I cavalli arabi, gli africani, ce ne offrono
I'esempio.

Gli animali viventi in un ambijente secco e
caldo sono predisposli a contrarre affezioni acute,
congestioni degli organi (polmoni, cervello, mi-
dollo spinale, fegato, intestini, ecc.) e malattic
nervose come le affezioni verliginose, il tetlano.
Un simile stato atmosferico non conviene adunque
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ai malati nelle vie respiratorie, conviene invece
ai linfatici, facilita la guarigione degli edemi (rac-
colte sierose nel connetlivo sottocutaneo), delle
cachessie, delle malattie ghiandolari.

Aria sececa e fredda. Tale costituzione atmo-
sferica restringe i tessuti, i capillari cutanei si
“contraggono, la traspirazione € meno abbondante,
la respirazione piu lenta e calma, le funzioni
interne piu altive, la secrezione delle orine au-
mentata. La quantita di ossigeno consumata in
un tempo dato ¢ maggiore che in un’aria secca
e calda, I'appetito piu grande, la digestione si
compie bene e l'ematosi é completa: notasi quasi
esuberanza della vita organica.

Le piante foraggere sono succolenti e nutritive
e gli animali viventi nelle localita dove predo-
mina questa costituzione atmosferica sono di sta-
tura elevata, pieni di energia e vigore, d'una forza
muscolare notevole, resistenti facilmente alle cause
morbose. Il temperamento che in essi predomina
¢ il sanguigno o il nervoso: tali sono certi ca-
vallt russi e tartari. Sono predispostt a contrarre
inflammmazioni acute particolarmente delle vie re-
spiratorie e malattie nervose.

L’'aria secca e fredda favorisce la guarigione
delle malattie aloniche, ma non ¢ per nulla favo-
revole ai soggetti nervosi.

Aria umida. — Dicesi umida l'aria quando
igrometro di Saussure segna pit di 40° o 45°
Il grado di umidita dell'aria segnato dall’igro-
metro é&, dopo la temperatura, la condizione at-
mosferica che influisce maggiormente sulle fun-
zioni della vita; ¢ dessa difatti una fra le cause

-y
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principali che modificano la traspirazione o la
respirazione.

Agli effetti dell'aria umida «i aggiungono neces-
sariamente quelli della sua temperatura, per cui
si hanno le duc distinte condizioni atmosferiche
cio¢ 'umido-caldo e 'umido-freddo.

Aria umida e calda. Quest'aria ha perduto del
suo peso e della sua claslicitd: ¢ rarefatta pel ca-
lore e per l'interposizione di vapor acqueo, per
cui sotto un dato volume contiene minor quantita
di elementi respirabili: ne consegue che la respi-
razione frequente e penosa induce un'ematosi in-
complela. I liquidi atfluiscono ai vasi periferici,
ma la circolazione capillare ¢ debole, languente,
e l'aria, quasi salura d'acqua, si oppone all'eva-
porazione del sudore, che si riunisce in goccio-
lette e la superficie del corpo ne resta bagnala,
LLe orine aumentano, ma non ponssono cenimpen-
sare il rallentamento della traspirazione. Le con-
trazioni del cuore sono deboli, per il che si ha un
rallentamento generale del circolo, l'appetito ¢
quasi perduto e le digestioni riescono diffieili; il
<isterna musculare é debole: il rilassamento dei
lessuti per 'umidita calda predispone alle conge-
stioni: il sistema nervoso resta intorpidito e cid
nell’'uvomo si esplica nello stato morale ed intel-
lettuale ed in tutti gli animali colla lentezza dei
movimenti.

L'aria caldo-umida fa su di noi I'impressione
di un peso che ci opprime, ma essa é pit leg-
gera: vedemmo il motivo per cui volgarmente i
dice che é pesante. Solto l'influenza di una si-
mile costiluzione atmosferica il peso del corpo
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aumenta perché scemano le secrezioni e special-
mente perché i prodotti della traspirazione non
potendo essere completamente eliminati, il corpo
compare in uno stato di gonfiamento determinato
dalla forza espansiva del calorico e dall'afflusso
del liquidi nel connettivo sottocutaneo. Per cui il
volume apparente del corpo potrebbe far credere
all’attivita della nutrizione, tanto pilt che si é con-
statato tanto neil'uomo quanto negli animali che
'umidita calda favorisce la produzione del grasso.
" Vi sono infatti uccelli che ingrassano in una sola
giornata umida d’autunno, ed il celebre Backewel,
che seppe rendere gli ovini precoci, esponeva le
sue pecore all'influenza del caldo e dell'umidita
onde invrassarle. Ma ci affrettiamo a soggiungere
che Yaccumulo dell’ adipe determinato dal caldo-
umido non indica per nulla l'energia della ripa-
razione organica, anzi ¢’e¢ una deholezza del-
Feconomia, e hen =anno gli allevatori di animali
grassi che quando =i é raggiunto un certo grado
nell’ ingrassamenlo I'animale trovasi in un vero
stato morboso e se non si affrettano a venderlo
pel macello, muore in breve. Backewel stesso
aveva questa precauzione.

Le piante che crescono nelle regioni calde ed
nmide sono alte, porose, acquose, scarse di prin-
cipi alibili ed incapaci a riparare le perdite orga-
niche se non vengono somministrate in grande
volume. Dall’influenza di siffatta costituzione at-
mosferica e delle piante, si ottengono important
modificazioni nelle parti viventi. Gli animali hanno
muscoli deboli, sono poco vigorosi, resistono in-
compietamente alle cause morbose.
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Sotto i climi ad aria calda ed umida i giorni
d'ordinario caldissimi sono secuiti da notli fredde,
¢ queste brusche alternative di temperatura in-
ducono affezioni catarrali ed inflainmatorie degli
organi respiratori, ma gianmmai franche sibhene
complicate a ialatlie di fegato ¢ presentano ca-
ratteri tifoidi. Le malattie di fegalo e di ocehi
sono frequenti, vravi ¢ sovente ribelli.

L'aria calda ed umida non agisce soltanto dan-
nosamente sull'economia per s¢ stessa ma anche
pei principi deleteri di cui i fa veicolo. H ealope”
nnito all'uinidita provoca ed atliva nelle sostanze
organiche prive di vita i processi di fermenla-
zione putrida e di qui lo sviluppo di emanazioni
settiche e miasmaltiche, che trovano poi nell'arin
ainbiente un‘umidita favorevole alla loro conser-
vazione.

Vuolsi che l'aria caldo-umida convenga agli
animali nervosi, irritabili ed ai malati nelle vie
respiratorie, qualora perd non sieno esposti alle
variazioni brusche di temperaturs, nociva invece
ai giovani, ai deboli, ai linfatici.

Aria umida e fredda. Questa toglic ai corpi pif
calore dell’aria fredda ¢ secca, perchd ['acqua
che contiene aumenta la sua proprietd condut-
trice del calorico. Produce una sensazione intensa
di freddo e pare che abbia una temperatura pii
bassa di quella che effettivamente ha. Il suo ef-
fetto ¢ debilitante perch: I'umiditd neutralizza
effetto tonico del freddo, quindi sotto la sua in-
fluenza si ha una deprescione delle funzioni peri-
feriche <cnzu che si aumenti attivita di quelle
centrali eccetlochs le secrezioni delle mucose e
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genito-orinarie che si fanno pii abbondanti. Di-
minuito 'appelito, languente la digestione, poco
attiva la circolazione e deboli le contrazioni del
cuore, traspirazione minima, diminuzione della
contrattilita muscolare e della forza nervosa sono
sintomi che spiegano a sufficienza il motivo per
cui si provi un senso di pesantezza generale sotto
I'influenza d’'una simile costituzione atmosferica.

L’'aria umida e fredda € nociva alla salute di
tutti gli animali, ma specialmente a quella dei
vecchi e dei giovani, alle bestie che hanno lavo-
rato e sono sudate. Arrestando la traspirazione e
raffreddando la cute puod rendersi causa di bron-
chiti, di diarree, di reumaltismi, di idropisie, d’in-
gorghi.

Le piante che crescono nelle localita in cul
predomina I'aria umida e fredda sono piu ricche
in acqua che in materie alibili e gli animali hanno
lo scheletro ampio come pure Faddome, la pelle
pallida, grossa,~operta di peli rudi, gangli linfatici
grossi ed appariscenti. Le malattie da cui vengono
colpiti rivestono un carattere cronico.

Per prevenire e comballere l'azione di questa
aria bjsogna procurare di far escire di rado gli
animali dalle abitazioni, non lasciarli riposare al-
I'aria libera, somministrar loro alimenti tonici e
nutritivi, al bisogno resi eccitanti coll’'uso del sal
marino o di condimenti stimolanti, provvederli di
coperture, eccitare la pelie con frequenti frega-
gioni, col governo della mano; mantenere un'ac-
curata pulizia nella stalla. Tali sono le regole
igieniche che si devono mettere in pratica quando
I'atmosfera oltre ad essere fredda, possiede un
eccesso d’umidita.
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1V.
Venti.

Qualunque causa capace di inlerrompere I'e-
(uilibrio delle molecole aerse produce un movi-
mento in una direzione determinata, di estensione
e di forza molto diversa. Questo movimento del-
I'aria prende il nome di vento,

Il vento riconosce per causa efficiente differenze
di pressione, le quali alla lor volta dipendono ro-
stanzialmente da differenze di temperatura nel-
'atmosfera. E poiche sulla superficie terrestre la
distribuzione della temperatura ¢ ineguale secondo
le diverse latitudini si produce una circolazione
venerale almosferica rappresentata da movimenti
e spostamenti in senso verticale ed orizzontale.
Si puo ammetlere come legge che tutte le volte
due regioni prossime alla terra sono riscaidate
inegualmente, risulta una rottura di equilibrio
nell’'atinosfera, la cui conseguenza é una circolsn-
zione d'aria costituila da quattrn correnti in di-
rezioni ben determinate: una corrente ascendente
al disopra della zona calda, un venlo inferiore
diretto dalla regione fredda verso la calda, un
venlo superiore direttn dalla regione caida alla
regione f{redda, infine una corrente discendente
che rende compiutlo il circuito e che «i stabilisce
nella regione fredda ad una distanza variabile
dalla zona riscaldata (Roster). Le correnti d'arin
inferiori sono venti di aspirazione, le correnti
superiori sono venti di insufflazione.
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[ venti sono divisi in regolari ed irregolari: i
primi si distinguono in permanenti o costanti ed
in pertodici. Prendono il nome di regolari quelli
prodotti da uno spostamento dell’ aria che si ef-
fettua con una certa costanza in un dato senso,
irregolar: quando 'aria st muove ora in un senso
ora in un -altro senza ubbidire apparentemente
ad alecuna legge. I permanenti soffiano tutto 'anno
nella medesima direzione, 1 periodici si fanno sen-
tire in certe stagioni ed in certe ore. Venti rego-
lari costanti non si trovano che nella zona torrida
e sono gli Alisei; venti regolari periodici sono 1
Monsoni, li Etesii, le Brezze di terra e di mare.
Abbiamo infine i venti accidentali che si manife-
stano non solo per cambiamenti rapidi di tempe-
ratura, da condensazione immediata del vapore
atmosferico, dai movimenti rotatori della terra,
ma anche per la condensazione delle nubi, la
quale produce un vuoto verso cui l'aria si preci-
pita. I venti accidentali hanno pure attinenza colle
circostanze insite alle localita, come vicinanza di
acque, ostacoli naturali (montagne, foreste, boschi)
che molto influiscono su di essi: variano per la
velocita eon cui spirano e per la loro durata.

I venti secondo la direzione delle loro correnli
si distinguono col nome dei punti cardinali e dei
punti intermedi, cosi si hanno i venti di N, NE,
E, SE, S, SO, O, NO, ecc., e tali direzioni possono
essere graficamente <egnale in una figura speciale
detta rosa dei venti,*

Il vento avuto rignardo alla sua velocita viene
distinto in appena sensibile quando le molecole
d'aria vengono spostate in ragione di 0™ 50 al se-
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condo, sensibile so 1 m. al secondo, moderato
quando percorre 2 ni. al secondo, forle s ne per-
corre 10, fortissimo se 20, violento od impetuoso
s¢ 22" 50 al secondo; negli uragani che atterrano
le case pud raggiungere la velocila di 50 metri
al secondo o 180 chilometri all'ora. La forza che
acquistano le molecole d’'aria per la loro velocita
¢ immensa e gli effetti qualche volta sono incre-
dibili: la forza meccanica del vento é proporzio-
nale alla superficie degli oggetti che incontra ¢
aumenta in ragione diretta del quadrato delle
distanze.

Non possiamo diffonderci di pit1 intorno a questo
argomento perché dobbiamo esclusivamente limi-
larci al ricordo di quei fatti fisici e metereologici
necessari a ben comprendere gli effetti di questi
clementi sull’ organismo. Premesse adunque tali
nozioni brevissime, ma sufficienti allo scopo nostro,
vediamo in qual modo i venti agiscono «ulla sa-
lute degli animali.

L.a loro azione ¢ dovuta: 1.“ Alla forza del mo-
vimento comunicato agli strati d'aria spostati, cioé
alla loro velocila.

2.° Alle qualila metereologiche di quest’ aria
(caldo, freddo, umidon),

3. Alle proprieta che acquistano nel loro tra-
gitto (direzione).

4.° Alle materie che lanciano in una direzione
determinata.

5.° Alle loro variazioni.

Esaminiamo da vicino e partitamente queste
cause diverse.

Velocita. Gli effetti dell’'urto o della confricazione
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di un vento moderato sul corpo animale sono poco
noti. Da alcuno si é voluto ammettere che I'azione
é tonica eccitando la cute e determinando un ef-
fetto salutare per simpatia sugli organi interni
rendendo le funzioni vitali pia attive. I venti forti
eomprimono come se il peso dell’aria fosse au-
mentato, quelii molto forti od impetuosi producono
una commozione nelle parti che rapidamente col-
piscono ed agiscono come un vero trauma; inoltre
sottraggono facilmente calorico ed umidita al
corpo. Il sangue bruscamente respinto ritorna
con forza nelle parti colpite e secondo la delica-
tezza della loro struitura anatomica si manifestano
fenomeni di ingorghi pit o meno gravi. Cosi i
venti impetuosi sono nocivi agli animali special-
mente se questi vanno contro corrente, perche
producono uno sfregamento spiacevole negli or-
gani respiratori e che puo essere causa di angine,
di bronchiti e perfino di pneumoniti. Questi eftetti
sono pii frequenti quando l'aria é carica di pol-
vere.

Qualita metereologiche. Le qualitd metereolo-
giche dell’aria sono in qualche modo esagerate
dalla celerita del movimento che possiede, ed i
venti possono essere caldi, freddi ed umidi secondo
lo stato dell’'aria messa in movimento.

L’aria fredda ma tranquilla impressiona meno
di questa stessa aria ma agitata: anche con una
temperatura mite si sentono le minime correnti
d'aria perché queste mettono in contatto del corpo
masse di aria nuove che gli sottraggono grande
quantita di calorico, mentreché quando l'aria ¢
quieta quella che avvolge I’ animale una volta
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<caldata non gli toglie pit calorico, Parry ha
osservalo in un viaggio ai mari glaciali che si
sopporta pitt facilmente —36° quando l'atmosfera
6 tranquilla che —18° allorché é in agilazioune,

I venti freddi ed umidi agiscono in modo dan-
noso sopra gli individui in sudore e moite reuma-
tisini e malattie di petto che si manifestano nelle
stagioni calde riconoscono per causa i venli che
discendono dalle montagne coperte di neve o al-
meno assai elevate ¢ fredde.

L’aria calda e tranquilla sembra soffocantes e
ci perche lo stes<o strato d’aria restando in cone
latto colla pelle non tarda a saturarsi di vapore
¢ cessano allora di disperder<i dalla superficie
del corpo i prodotti della traspirazione, mentreché
quando l'aria calda ¢ in movimento nuovi volumi
avidi di umiditd vengono porlati a contatlo della
superficie cutanea e cosi, nel tempo istesso che
la pelle rimane rinfrescata, la traspirazione riesce
piu attiva.

Direzione. Allorché 1 venti hanno una certa
durata la natura dei terreni e la diversita dei
climi che attraversano impartono loro proprieta
caralteristiche. Cosi i venti del settentrione si di-
stinguono nel mezzodi di Europa per la loro vee-
menza e rigidezza. | venti del nord-est sono freddi
ed asciutli ¢ sono molto temibili in primavera
per i malori reumaltici che determinano, Essi che
prima di giungere a noi hanno altraversata la
Siberia, la Russia ed una parte della Germania,
devono necessariamente partecipare aila tempe-
ratura di queste contrade e divenire taoto pid
secchi quanto piu pa<sano sopra regioni sempre
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meno fredde poiche cedono man mano quella
piccola quantita di vapore che conlenevano. |
venti del nord e del nord-est sono bene spesso
nocivi alla salute degli animali e vuolsi che pos-
sano determinare la lombaggine, la paralisi, la
metrite nelle vacche che hanno partorito di re-
cente. il tetano nei cavalli sottoposti da poco alla
castrazione.

Il vento del sud e (uello del sud-est (scirocco)
provengono dall’interno dell’Africa e scorrendo
<ul Mediterraneo si caricano di vapori abbondanti
apportandoci aria calda ed umida. In Francia si
sarebbe osservato che sotto I'influenza del vento
di sud le vacche abortiscono e I'aborto e sovente
seguito dal rovesciamento e dal prolasso dell'utero
(Rainard). I1 vento di sud é indizio di pioggia,
quello di ovest, che é caldo e secco, ci porta un
aria mite, salubre ed é indizio di bel tempo.

Materie trasportate dal vento. 1 venti agiscono
molio sull’economia anche per le materie di cui
si fanno veicoli. Quelli che spirano nei desefti
dell’Africa <i caricano di una polvere sabbiosa e
bruciante da oscurare perfino I’atmosfera. Il Si-
moun, dalla parola araba Samma (caldo e vele-
noso), che spira in Asia, in Persia ed in quasi
tutto I'Oriente e che proviene dal deserto, é assai
temuto e contribuisce allo sviluppo di oftalinie
oravi e ad irritazioni delle mucose le piu vicine
alla superficie del corpo.

I venti del nord invece trasportano seco una
polvere di ghiaccio che affatica dolorosamente
ali occhi ed offende la vista.

Il vento ¢ anche il veicolo delle emanazion
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deleterie che si sviluppano dalla acque stagnanti,
dalle terre umide ed incolle, dai focolai di pro-
dotti nocivi alla salute sviluppantisi da cerle in-
dustrie. Vedemmo in qual modo pud trasportare
il miasma palustre a qualche distanza.

Variazioni. 1 venti possono essere dannosi alla
salute quando si sostituiscono e sono di prefe-
renza le allernative brusche di un vento caldo a
cui subentri uno freddo o viceversa che deter-
minano malattie anche gravi negli animali. Agi-
scono con pil inlensita delle alternative di caldo
e di freddo che si manifestino nello stesso giorno
ma coll’'atmosfera tranquilla.

Vantaggi dei venti. Se queste meteore presen-
tano alcuni inconvenienti per la salute godono
nonperlanto nell’economia della natura un ufficio
importantis<ino e molto vantaggioso: essi purifi-
cano l'aria levando e spostando «uegli strali che
vennero allerati dalla respirazione, dalla combu-
stione, dalla putrefazione e dalle operazioni chi-
miche industriali, li disseminano nello spazio e vi
sostituiscono l'aria pura delle regioni elevale:
formano di continuo in tutto inviluppo aereo del
globo un gas dovunque simile, perfettamente sano,
perché le parti insalubri disperse nell’ enorme
massa d'aria non vengono pill a costituire che
atomi imperceltibili, qualora non sieno distrutte
dalla pioggia, dalla brina e dalia respirazione
delle piante. Se cosi non fosee I'aria delle ma-
remme, delle stalle, delle nostre abitazioni, delle
citta, corrotta da tanle cause, diverrebbe ben presto
inadalla alla respirazione degli animali, che mo-

rirebbero o asfissiali dall'accumulo di acido car-
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bonico o avvelenati dai principi deleteri, che sono
in gran parte di azione benefica per la vita del
vegetali. Si nota difatti che le stagioni e le loca-
litd in cui i venti sono rari riescono piu insalubri.
E pur utile che i venti sieno irregolari e cam-
bino spesso direzione poiche quelli che sono co-
stanti, rezolari, imprimono secondo la loro natura
alle regioni che attraversano una costituzione o
troppo calda o troppo fredda o troppo secca o
troppo umida, ma in ogni caso sfavorevole alla
<alute. Quindi i venti variabili hanno per effetto
senerale di moderare i calori sotto i tropici, di
miligare il rigore del freddo nelle regioni boreali,
di mantenere la composizione dell’atmosfera uni-
forme sopra tuiti i punti terrestri, di spogliarla
dei vapori eccessivi, dei miasmi, ecc., di favorire
le meteore acquose nell’interno dei continenti.
L’aria immobile, stagnante ¢ per gli esseri che
wvivono alla supeeficie del suolo cio che é 'acqua
fangosa degli stagni, delle maremme, pei pesci
abituati a vivere nell’acqua pura e limpida (Tour-
telle). Ippocrate altribuiva la salubrita dell’Europa
alle variazioni che presentano nella direzione e
intensita i movimenti degli strati aerei e l'insa-
lubrita dell’Asia ai venti costanti e moderati che
abitualmente vi soffiano. Puo darsi benissimo che
un vento sia sfavorevole in certe contrade, ma
cid avviene quando spira per lungo tempo nella
«tessa (direzione e quando é carico di principl in-
«alubri, di germi di malattie contagiose, di ema-
nazioni deleterie. In allora puo essere causa dello
sviluppo di epizoozie ed enzoozie, ma bisogna no-
lare che questi funesti effetti si manifestano sol-
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tanto quando softia moderato ai piedi di colline
o di stretle vallate. ‘

] venti infine esercitano sulle piante un'azione
importantissima poiche facililano la fecondazione
¢ bene spesso la determinano nelle piante unises-
suali ed inollre secondo il grado di unidita «ei
vegetali forniscono o tolgono ad essi dell’ acqua,



FLUIDI IMPONDERABILI

Fra ¢li azenti dell’'atmosfera che portano diret-
tamente la loro azione su tutto il regno organico
non possono essere trascurati i cosidetti fluidi
imponderabili e che sono I'eleltricita, la luce ed
il calore. Conserviamo ad essi il nome di fluidi,
non perché riteniamo che questa parola sia molto
appropriata, ben sapendo come le teorie moderne
ammettano che la luce, il calore e |'elettricita
steno espressioni del movimento, ma conserviamo
loro il nome di fluidi per facilitare 1'espesizione
di quanto andremo dicendo, poco importandoci
‘dal lato dell’igiene, la quale pia che rimontare
alle cause deve tenecr calcolo degli effetti, se tali
agenti siano o meno conosciuti nella loro intima
natura.

L.
Elettricita.

Prende il nome di eleltricita il fluido imponde-
rabile, incoercibile, che produce i fenomeni elet-
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trici: dessa ha una parte importanlissima nei
fenomeni che si manifestano e svolgono alla su-
perficie del suolo e nell'atmosfera, Per spicgare
gli effetti che cadono sotto i nostri sensi si é am-
messo che questa forza altro non sia che una
forma speciale di movimento delle molecole o
dell'elere fra le molecole, movimento che avrehbo
due modi di manifestazione, a noi sensihili solo
per variazioni d'intensitd e distinti in positivo ¢
negativo, da cui la divisione di elettricita positiva
o oitrea perché data dal vetro, e negativa o resi-
nosa perche data dalle resine.

L.a terra e I'atmosfera sono due grandi serbatoi
di elettricitd. L'origine dell'elettricita atmosferica
¢ dovuta secondo il Maury ed altri all'insolazione
della superficie del suolo, e ci) spiegherebbe per-
che all'equatore |'elettricita & pin considerevole
che verso 1 poli. Altre sorgenti i tale fluido «a-
rebbero: I'evaporazione dei liquidi (Volta, Pouiliet),
la vegetazione (Becquerel), che sarebbe accom-
pagnata da sviluppo di elettricita negativa durante
il giorno e positiva durante la notte: i processi
chimici di ossidazione e di disossidazione, di assi®
milazione e di disassimilazione, le attivita istoge-
netiche e funzionali degli animali e delle piante,
i movimenti dell’atmosfera che si sfrega contro
«li alberi, le roccie, le nubi, le variazioni di tem-
peratura, ecc. sono lutti fattori di elettricita.

I fenomeni elettrici che maggiormente interes-
sano ligiene sono quelli appunto che nascono
spontaneamente sotto I'influenza dell’ elettricité
sparsa nell’aria e nelle nubi, mentreché al medico
sia della specie umana che dei bruti domestici é
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molto importante lelettricita che viene prodotta
artificialmente mediante apparecchi <peciali allo
scopo di guarire o curare qualche malatlia.

L'elettricita disseminata nell'aria secca é sem-
pre positiva, mentre la superficie del suolo e tutti
1 corpi che vi =i trovano sono sempre elettrizzati
negativamente, per cui la terra e I'atmosfera si
comportano come due corpi in presenza dei quali
le tensioni elettriche differiscono pel loro segno
o almeno per la loro intensita.

Le esperienze che hanno per iscopo la misura
dell’elettricitd atmeosferica fatte in tempo sereno
molto lontano dagli alberi e dalle abitazioni dimo-
strano che cresce in intensita  coll’altezza, e se-
condo le esperienze di Becquerel e Breschet par-
rebbe che lo strato atmosferico che tocca il suolo
non contenga elettricita fino allo spessore di uno
a due metri. La tensione elettrica crescerebbe dal
levare del sole fino alle 8-10 ed anche alle 12 in
inverno, diminuirebbe man mano fino alle 3-4 pom.,
ascenderebbe di nuovo fino alle 8-9 pom. per de-
crescere poi fino alla levata del sole.

Con un cielo calmo e sereno I'elettricita libera
¢ poco marcala in causa della sua disseminazione,
ma per un abbassamento di temperatura i vapori
atmosferici si condensano in nubi opache e l'elet-
tricita si accumula attorno alle loro vescicole e
si distribuisce in queste nubi secondo il loro ag-
gruppamento e secondo le influenze ambienti.

L'elettricita agisce su tutti i corpi sparsi in na-
tura, ma sembra che gli esseri organizzati nc
risentano meno l'azione, forse perché sottomess

alle forze vitali: é provato pure che gli esseri pitl

BaARP1. 8
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perfetti, di una organizzazione clevata, come sa-
rebbero ad es. i mammiferi, sentono meno degli
animali inferiori 'influenza dell’ elettricila,

Nello stato ordinario il fluido elettrico dell’atmo-
sfera, qualora pero non sia condensato, 8 appena
sensibile agli organismi, perché essendo (uesti
buonissimi conduttori, se non sono isolali, non
possono senlire gli effetti dell’elettricita ambiente,
Dobbiamo pero notare che I'atmosfera ecleltrica
solto I'uno o I'allro stalo cioé di positiva o di ne-
cgaliva influisce diversamenle sull’organismo e
mentre alcune funzioni si effelluano con facilita
sotto 1'influenza di un'aria carica di elettricitd
positiva, languiscono allorché l'aria ¢ carica di
elettricitda negativa e si verifica una conseguente
debolezza ed una sensazione generale di prostra-
zione. Nelle giornate a forti tensioni elettriche e
specialmente poco prima che scoppino i tempo-
rali gli uomini e gli animali che sieno colpiti da
affezioni nervose e reumatiche sentono pit di un
sano l'influenza dello stato particolare dell'atino-
sfera.

Secondo Peltier mentre i temporali ad elettricitéa
positiva, che sono poco comuni, hanno una hreve
durata e sono seguiti da calma, sono sopportati
bene dall'economia animale, quelli ad elettricita
negativa sono piu temibili perché hannouna grande
violenza, danno luogo a pioggie dirotle e spesso
il tempo rimane piovoso finché I'atmosfera ha
perduto il suo eccesso di vapore o che venti fa-
vorevoli abbiano spinto altrove le nubi: essi hanno
un'azione ben piu forte sull'organismo. L'avvici-
narsi di un simile temporale rende gli animali
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inquieti, agitati: i bovini che si trovano sdraiati
si alzano e mugghiano; le pecore cessano di pasco-
lare e si uniscono in gruppi senza causa conosciuta,
le api, i tafani, le mosche, gli uccelli acquatici sem-
brano come spinti da un bisogno straordinario di
agitazione e di moto. Nell'uomo quest’azione é
meno accentuata, ma non meno sensibile: sotto
I'influenza dell’ elettricita negativa molti soffrono
di cefalgie, di tremori muscolari, di dolori vaghi,
di un senso di pezantezza generale. Un effetto
singolare , strano delle perturbazioni elettriche
dell'atmosfera sul sistema nervoso é il timore in-
volontario portato talfiala sino al terrore in per-
<one tut!’altro che timide e deboli: si sono visti
uomini coraggiosi fino all’eroismo, rolti ad ogni
pericolo, impallidire alla luce di un lampo, inti-
morirsi allo scoppio di un fulmine.

La sovrabbondanza di elettricita affatica i con-
valescenti, i deboli, rinnova i vecchi dolori in co-
loro che ebbero in passato fratture, lussazioni,
ferite, reumi. Sotto I'influenza dello stato elettrico
negativo i frutli e le carni si corrompono facil-
mente, il latte e le uova si guastano. Si é vislo
spesso il*tuono o il fragore del fulmine determi-
nare |’aborto nelle vacche e nelle pecore, far pe-
rire i puleini ancora nell’'uovo. Per prevenire un
tale accidente le massaie usano mettere un pezzo
di ferro nei canestri diincubazione, e sembra che
ruesto mezzo sia effettivamente utile e che il ferro
accumuli in se I'elettricita.

Fulmine. E una scarica eleltrica accompagnata
da una viva luce (lampon) e da un rumore fortis-
«imo (tuono) che avviene non con un altra nube,
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come accade di solito, ma colla terra. In allora
si dice che il fulmine cade e nell’avvicinarsi n
terra si divide in due o tre ramiflcazioni. I corpi
buoni conduttori quali i metalli e le correnti di
vapor acqueo od i lunoghi elevati, le cie dei monti,
dei campanili, degli albert ehe possono essere
cattivi conduttori, ma che sono pii esposti all'in-
fluenza della nube carica di elettricitd, snno anche
di preferenza colpiti dalia folgore.

Gli effetti di questa meteora sono strani e biz-
zarri e possono dividersi in fisici, meccanici, chi-
mici e fisiologici e per quanto a noi interessino
quest'ultimi solamente pure non vogliamo trascu-
rare gli altri non foss'altro che per rendere un'idea
di fatti che sembrano incredibili ma che pur sono
veri. Bene spesso il fulmine presceglie i corpi
htioni conduttori e lascia intatti <li altri: cosi fonde
la lama di una spada senza intaccare il fodero,
toglie il braccialetto ad una signora ¢ lascia in-
tatto il braccio, toglie ad un’altra il filo di ferro
che circonda il cappellino hruciando quest'ultimo
ma risparmiando la tesla. Talvolta torce, spezza,
fonde in parte il letto di ferro dove stava coricata
una persona e non tocca il corpo del dormiente,
stacca e consuma le dorature del soffitto e delle
pareti di setle sale dove 8i trovavano riunite 50X
persone e non produce altri guasti; fonde vari
oggetti d’oro sigillati in un sacco di tela e non
brucia il sacco, né rammollisce la ceralaceca.

Fra gli effetti fisici del fulmine va messa anch
I'azione che esercita sugli aghi calamitati, rove-
«ciandone i poli o togliendo loro il magnetismo,
e I'alira proprietd che possiede di calamitare il
ferro e I'acciaio.
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Gli effelti meccanici sono sorprendenti. Tutti i
corpi che sono poeo conduttori dell’eletiricila come
le roccie, i muri, gli alberi, vengono rotti, schian-
tati e trasportati a distanza. Si riferisce che a
Manchester un muro grosso un metro, alto tre
fu divelto, e, senz’ essere rovesciato né rotto, fu
trasportato a qualche distanza un po' obbliqua-
mente.

Gli eftetti chimici si riassumono in alcune com-
binazioni e decomposizioni, come macchie ferru-
ginose, sotlilissimi strati di solfo e di ossido di
rame sucli oggettt fulminati.

Gli effetli che piu interessano I'igiene sono 1
fisiologici. Talvolta sceglie un solo individuo in
mezzo ad una folla o ne uccilde molti posti a grande
distanza gli uni dagh altri; altre volte uccide in-
lere mandrie e <! riporta che in America un solo
fulmine uccise 2000 lanuti: questo fatto non si
puod spiegare che ammetlendo l'attrazione dell’e-
lettricita sulla densa colonna di vapor acqueo in-
nalzantesi verso la nube elettrizzata, colonna di
vapore fornita dalla respirazione di quelle bestie
a lana tulte riunite.

Muschenbrock riporia che il fulmine essendo
caduto sopra una inandria di pecore le uccise
tutte frantumando le loro ossa in piccole parti-
celle, che alla sezione cadaverica si trovarono
nel tessuto muscolare. ;

Negli animali morti per fulmine non si nota piu
la rigidita cadaverica, il sangue € fluido, tutti i
lessuti tendono a putrefare rapidamente; la pelle
dei colpiti offre bruciature piu o meno cstese.
LLambert, Green e Pilschaft hanno veduto buoi a
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mantello pezzato sauro ed un cavallo pezzato colti
dal fulmine in modo da avere abbruciate soltanto
lec parti colorate della cule, Talvolta il cranio «i
trova perforato ¢ la polpa cergbrale alterata, come
< si fosse passato un ferro rovente; ma il piu
spesso 'eletiricita intaccea il sistema nervoso senza
lesioni apparenti e determina in tutlo 'organismo
una modiflecazione sconosciula, ma incompatibile
colla vita. Secondo Brown-Séquard in questo caso
la folgore ucciderehbe logliendo tutta la forza
nervosa, muscolare ccc. che I'economia animale
possiede.

Il fulmine non uccide sempre sul colpo, ma i
disordint che sopravvengono nel sistema nervoso
non permettono pit il ristabilimento delle sue
funzioni, In casi pin rari non produce che una
commozione, la quale si dissipa interamente o che
lascia dietro a sé turbamenti nelle funzioni sen-
soriali, specialmente la sordita. [.a commozione
pu6 essere anche parziale, limitata ad es, ad un
arta che resta pit o meno paralizzato, Talora i
colpiti muoiono asfissiati.

Affine di prevenire i funesti effelti del fulmine
sugli animali bisogna tener presenti aleune pre-
cauzioni, prima fra le quali di non riparare sotlo
gli alberi il bestiame durante i temporali, di allon-
tanarlo specialmente dagli alberi moito alti, dagli
ammassi di fieno o di letame recente che svilup-
pano molto vapore; allontanare dalle stalle gli
oggetti buoni conduttori dell’elettricita; chiuderc
1 ventilatori per opporsi alle correnti d’aria: non
collocare banderuole sul tetlo delle stalle <opra-
tutto se sono isolate o fabbricate in luoghi isolati;
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non raggruppare insieme durante il cattivo tempo
gli animali che si lrovano sui pascoli, ma tenerli
il piu possibilmente separati onde evitare la pro-
duzione sul medesimo punto di masse di vapore
che elevandosi in colonna compatla conducono
il fluido elettrico. Sui tetti declle stalle sarebbero
indicatissimi i parafulmini, la cui utilita é incon-
testabhile.

Si é creduto e si crede tultora specialmente
dalle popolazioni rurali che il suono delle cam-
pane scongiuri la caduta del fulmine. Ci6 non é
vero ed il suono in ogni caso non puo avere che
un'azione insignificante. Si é proibito di suonare
le campane durante i temporali perché | esposi-
zione di un uomo =u di una torre o ai piedi di
essa, torre che trovasi in comunicazione con una
punta elevata e metallica, come ¢ la croce di tutle
le torri religiose o campanili, spiega le frequenti
morti per fulmine di campanari che suonavano
durante 1 temporali.

Se gli accidenti del fulmine non sono immedia-
tamente mortali <i procurera di richiamare in
vita i colpiti collocandoli liberi, <enza arnesi, al-
l'aria aperta e facendo loro respirare ammoniaca
od acelo. Si é consigliato come mezzo efficacis-
<imo, praticato molto e con successo negli Stati
Uniti, di versare su tutto il corpo degli animali
gia in uno stalo di morteeapparente in causa del
fulmine, gran copia di acqua fredda anche per
un'ora se occorre, fintantoché gli individui fulmi-
nati danno segno di vita.

Lasciando a parte I'applicazione dell’elettricita
accumulata mediante macchine allo scopo di cu-
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rare ¢ guarire una qualchoe malattia ¢ di cui ln
medicina sia umana che velerinaria si giova mol-
tissimo con splendidi risultati, ¢ provalo che l'e-
lettricita puo giovare anche ai sani che abbiano
languente (ualche funzione organica. Dilatti 1'elol-
tricita artificiale o galvanica attiva la circolazione,
la digeslione, le secrezioni. La digestione resa
impossibile mediante il taglio del nervo pneuma-
gasirico puo essere ristabilita per la polenza di
una corrente eleltrica che si stabilisce facendo
comunicare l'estremita del nervo tagliato con uno
dei poli di una pila, di cui I'altro polo locchi la
regione epigastrica,

1.

Luce.

La luce, la cui sorgente principale & il sole, e
che pare gia accertato sia dovula a rapidissiins
vibrazioni dell’elere, ha un'szione chimica potente
sulla materia inorganica e gzode pure di un'szione
energica sopra gli esseri organizzati.

L.a luce possiede:

1.° Un’azione generale sull’intera economia
per mezzo del sangue e dei centri nervosi,

2.° Un’azione speciale sull’organo della vista;

3.° Un’azione speciale sulla pelie di cui deter-
mina le varieta di colorazione.

1.« Azione generale della luce sull’ economia.,
Questa azione si esercila o direttamente pel con-
tatto dei suoi raggi sulla pelle o indireftamente
per I'influenza che esercila sui vegetali.
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La luce é uno stimolo per tutti gli individui au-
mentando I'attivita degli organi e rendendo piu
energico l'esercizio di tutte le funzioni special-
mente quelle nutritive e secretive; da consistenza
ai tessuti, vigore alle fibre, forza ai muscoli. Gli
animall esposti alla luce, al sole, sono piu forti,
pit agili, meno spesso ammalati e danno prodolti
migliort di quelii che vivono all’'ombra. Difficil-
mente si potrebbe compiere bene l'allevamento
di giovani animali nell’oscurita. 1 conigli dome-
stici offrono carne tanto migliore quanto piu ven-
aono lasciati liberi alla gran luce. Le razze animali
sottratte all'influenza dei raggi luminosi divengono
linfatiche, lente, deboli, i tessuti propendono ad
ingorgarsi di liquidi e I'ingrassamento diviene piu
facile e pronto. E fuori di dubbio che la debolezza
di costituzione degli abitanti delle citta, degli ar-
tigiani costretti a lavorare tutta la settimana in
camere oscure e poco aerate, dipende da difetto
di luce. La bellezza ¢ I'armonia delle forme degli
abitanti dei paesi soleggiati e le discrasiesanguigne
negli individui che non possono usufruire di una
gran luce proverebbero una volta di piu I'in-
fluenza che questo agente esercita sull’ organismo.
Cosi nelle regioni litoranee nebbiose sono di gran
lunga pitl estese la scrofola, la rachitide, I'anemia,
di quello che non sieno nei luoghi conlinentali
secehi, piu freddi, ma con cielo abitualmente se-
reno (Roster).

LLa mancanza di luce puo essere utile quando
si vuole otltenere dagli animali grasso o latle.
Tenuti nell'oscurita ed alimentati abbondantemente
I buoi, le pecore ingrassano facilmente, ma questa
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adipogenesi costituisce bene spesso un vero slato
morboso. Le vacche tenute in stabulazione per-
manente con scarsa luce somministrano maggior
copia di latte, ma non si tengono perd mai in
un‘oscuritda perfetta poiché I’'organismo si indebo-
lirebbe di troppo e per mantenere pill energica
e robusta la loro costituzione necessiterebbe di
concedere piu luce.

Se la luce agisce sugli animali superiori ben
pii potente fa sentire la sna azione sugli animali
inferiori: cost il baco da seta non prospera hene
che con una viva luce, la dove il sole ¢ rara-
mente velato dalle nubi. Comunemente «i ritiene
falsa tale asserzione, ma il fatto esiate ¢ gli allae-
vatori tlluminati di queslo prezioso verme rischia-
rano le bacherie con lampade allorchd la luce
che proviene dell’'esterno non ¢ sufficiente,

[ girini di, rana ed i batracei anuri non subi-
scono le loro trasformazioni <c non quando sono
convenientemente rischiarali,

Senza citare altri fatti basterebbero le osserva-
zioni sueposte per affermare che la luce ha un’a-
zione importante nei fenomeni della vita, nel chi-
mismo animale, Che cid sia lo provano all’evidenza
le ricerche istituite da Moleschott ¢ Fubini intorno
all’influenza della luce sulla esalazione dell’acido
carbonico. Trovarono che I'esalazione dell’acido
carbonico ¢ maggiore alla luce che al buio, e sic-
come si sa che |'acido carbonico esalato da la
misura dell’attivita organica, cosi resta dimostrato
che il lavorio organico si compie meglio alla luce
che all’oscuro. I cilati esperimentatori poterono
stabilire che gli anfibi esalano 100 di acido car-
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bonico al buio e 132 alla luce; gli uccelli 100 al
huio e 134 alla luce. Il Molescholtt osservo inoltre
sulle rane che l'influenza totale della luce ¢ piit
pronunciata quando é trasmessa contemporanea-
mente per gli occhi e per la cute di quando col-
pisce soltanto l'integumento.

Da ognuno é oggidi conosciuto che la luce ¢
dovuta alla costituzione ccmplessa dei raggi che
vanno a formarla, raggi che possono essere de-
composti mediante lo spettro e che-godono di
proprieta speciali. I diversi raggi poi si distingue-
rebbero per la provenienza da piccolissime e ra-
pidissime vibrazioni dell’etere pii 0 meno nume-
rose secondo il colore della luce. Diamo in un
quadro la lunghezza delle onde e la celerita delle
vibrazioni dei vari raggi luminosi, perché dob-
biamo poi intrattenerci un po’ ampiamente intorno
ad un raggio dello spettro, il violetto, su cui molto
fu seritto perche pare accertato che abbia un'a-
zione importante nei fenomeni della vita vegetativa.

Linea di Fauhnofer.

Lungh. delle onde Celerita
Colore in centomillesimi  delle vibrazioni
di un millimetro al minuto sec.0
B Limite el Rosso 6878 452 bhilioni
C Rosso 656 1 474
D Arancio 5880 582
E Verde 5260 591
¥ Bleu 4848 641
(x Indaco 5281 724
H Violetto 3929 785

(I"azio)

Il generale Pleasonton di Filadelfia fu il primo
che osservo mirabili e salutari effetti sopra ani-
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mali malaticei, gracili, sparuti, sottoponendoli al-
I'azione continuata della luce violetta. 1 malati
LUaTIirono, | sani SUPErarono per una prospera nu-
trizione altri animali mantenuli nella luce bianca.
Ecco i risultati ottenuti dal Pleasonton sulle piante
e sugli animali e riferiti dal Poey negli « Annales
d'hvgiéne publique. » Il Pleasonton nell’aprile del
1861 pianto a suolo raso barbatelle di un anno
lunghe 7 millimetri di 30 specie di uve ¢ le pose
in una serra a velri violetti. Dopo alcune selli-
mane i muri fino alla tetloia erano gia coperti
di foglie e di rami. Cinque mesi pit1 tardi le vili
misuravano 45 piedi in lunghezza ed un pollice
di diametro ad un piede al di sopra del suolo.
Nel settembre dell’anno seguente diedero 1200
libbre di uva ed erano esenti da malattia. Notisi
che una vite proveniente da un giovane ram-
pollo esige almeno 5-6 anni per dare i primi frutti.

Lo stesso Pleasonton il 3 noveinbre 1869 mise
tre piccole troie ed un verro in un compartimento-
avente i vetri violetti e tre altre piccole troie ed
un verro in un compartimento a vetri bianchi.
Gli otto porcellini avevano circa due mesi d'eli
ed il peso lotale det primi quattro era di 167 libbre
¢ nezzo, quello degli altri quattro i 203. Falti
segno alle stesse cure igieniche, alla medesima
alimentazione vennero pesate le sei troie il 4 inag-
vio 1870 dando i <eguenti risultati:

Sotto 1 vetri Sotto i vetri
violetti bianchi
3 Novembre 1869 122 144 libbre
4 Maggio 1870, 520 534

e

Aumento 398 386
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Gli animali adunque sottoposti ai vetri violetti
pesavano 42 libbre piu di quelli messi sotto i vetri
bianchi ed aggiungendo le 22 libbre che i primi
avevano in meno al principio dell’ esperienza si
ha una differenza di 34 libbre. Il paragone dei
verri offri presso a poco listesso risultato.

Un altro esempio comprovante l'azione bene-
fica del raggio violetto & Il'esperimento fatto su
di un toro di Alderney, che al momento della na-
scita era talmente malaticcio da lasciar dubitare
che potesse essere allevato. Fu messo sotto i vetri
violetti e dopo 24 ore comincid a manifestarsi un
sensibile miglioramento: si era riavuto, si muo-
veva e prendeva da sé l'alimento: dopo qualche
giorno la debolezza era scomparsa ed a 14 mesi
d’eta era riescito un bellissimo tipo ed un eccel-
lente riproduttore.

E noto che la striscia violetta dello spettro so-
lare é quella che ha la minore intensita luminosa;
inoltre nella teoria delle onfulazioni si distingue
per i1l maggior numero di queste in confronto
delle altre tinte e sarebbe provvista di una mi-
nore attivita calorifica. Godrebbe invece di una
massima attivitd nell’'eccitare in genere le com-
binazioni chimiche, proprietd condivisa dall’ a-
rancio, ma soitanto come continuatore non come
iniziatore del movimento chimico.

Fin dal 1770, allorché Scheele scopriva I'azione
della luce sul cloruro d’argento, si venne a cono-
scere che la luce del sole aveva un’azione predomi-
nante sulle combinazioni chimiche in confronto
di una luce proveniente da qualunque altra sor-
gente, e che fra i raggi dello spettro il vinletto
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prevaleva per tale eflicacia su tutti gli altri. Nal
{801 Rilter ¢ Wollaston trovarono che il cloruro
d'argento anneriva fortemente al di la dei limili
del violetlo e dove cessa lo spetlro, il che indusse
a supporre l'esistenza di radiazioni chimiche non
nccompagnate da raggi luminosi. Gay Lussac a
Thénard videro detonare un niscuglio di cloro
ed idrogeno =olto I'influenza dei raggi violelli e
rimanere indifferente all'azione dei raggi rossi,
Seebeck introdusse lo stesso miscuglio sotto came-
pane, una di vetro turchino ed una di velro rosso,
¢ vide la campana turchina ricmpirsi in meno di
un minuto per assorbimenlo dell acido cloridrico
formatosi, mentreché lo slesso fenomeno accadde
con estrema lentezza nella campana rossa, Se-
condo Becquerel il raggio violetto avrebhe un
potere fosforegenico pilt marcato degli altri raggi.
Da quanto precede chiaro emerge che la luce
violella esercita indubbiamente la sua azione su
certe combinazioni chimiche, ed & ammissibile
dalle esperienze del Pleasonton e di altri che eser-
citi pure la sua azione sulle combinazioni e de-
composizioni chimiche organiche e che possa
essere considerata come un presumibile fattore
della vita vegetativa. L'igiene e la medicina se
ne potranno avvanlaggiare in seguito quando nu-
merose prove ne avranno confermata 'azione.
2.° Azione della luce sull’occhio. La luce in-
fluisce sull’ organo visivo degli animali: agisce
su tutte le parti che vanno a formare l'occhio,
ma di preferenza sulla retina od espansione del
nervo otlico, e l'eccitazione prodolta su questa
imembrana nervosa sensibilissima pud diffondersi
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a tutto I'organo, delerminare una sovrabhondante
secrezioni di lagrime, un afflusso di sangue alla
congiuntiva ed all'iride.

Se la luce é troppo debole si determina una
dilatazione della pupilla e qualora tale azione si
prolunghi si pud avere” come conseguenza la
miopia. Gli sforzi dei muscoli oculari per acco-
modare l'occhio onde vedere gli oggetti sotto una
luce scarsa e precaria turbano anche i mezzi ri-
frangenti dell’occhio stesso, la sensibilitda aumenta
e si rende quindi assai pericoloso il passaggio da
un punto semi-oscuro ad un punto molto illuminato.

Una luce troppo viva irrita 'organo della vista
ed 1 suoi mezzi protettori, la pupilla si restringe,
le palpebre si chiudono e si vanno mostrando
tutli i segni di una oftalmite incipiente, che va
gradatamente aumentando di intensita qualora le
condizioni rimangano le stesse. Se poi la luce
oltre all’essere viva, abbondantissima, dura per
lungo tempo a colpire 1’occhio, al primo effetto
di eccitlazione della retina sussegue un graduale
esaurimento di questa membrana e ne determina
la paralisi altrimenti detta amaurosi o gotia se-
rena. Tali effelti si possono determinare anche
subitamente dalla rapida impressione di una luce
abbagliante e fuggitiva, come i lampi vivissimi in
nna notte oscura di temporale, la fiamma di un
incendio, e variano dall’abbagliamento momen-
taneo alla cecita assoluta, L'emiopia, infermita
in cui gli oggetti non si vedono che per meta e
che puo essere anche determinata da travasi san-
guigni sotlo la retina, e la diplopia, in cui gli og-
getli si veggono doppi, sono dovute in generale
alla stessa cagione,
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Non ¢ certamente a temersi meno la luce di-
retta del sole o quella riflessa dalle nevi, da un
suolo calcare o coperto di polvere bhianca, dalle
sabbie scottanti, dai muri imbiancati col lalte di
calce ecc. ¢ le storie ricordano a questo propo-
<ito falti molto convincénti. Fu il riverbero della
neve che fece perdere la vista ad un gran numero
i soldati greci condotti da Senofonte nella famosa
ritirata dall’'Asia attraverso le montagne dell'Ar-
menia; ¢ stato il riverbero delle sabbie che deter-
mind un numero rilevante di oftalmie nell’armata
francese nella guerra d'Egitlo: e =i potrebhero a
volontd moltiplicare gli esempi.

Diverse professioni che espongono gli occhi al-
I'azione continua di una luce splendente come si
nota nei cuochi, nei vetrai, nei gioiellieri, le ma-
latlie dell’organo visivo sono frequentissime. E
poiché siamo in argomento, sebhene non interessi
molto l'igiene veterinaria, diremo come i diversi
colori non stanchino egualmente la vista. 1l nero
é il peggiore poiché assorbe tutti i raggi lumi-
nosi, viene poi il bianco che li riflette tutti, segue
a questi il rosso. Non ¢ igienico per la vista la-
vorare sul nero a luce artificiale e sono pure peri-
colosi i colori contrastanti come il nero sopra il
bianco, il rosso sopra il giallo e cosi via. Di tulti
I colori quelli che la vista tollera meglio sono
I'azzurro, ed il violetto.

La luce diffusa é molto meno pericolosa di quella
diretta e riflessa, perché oltre essere piti mile e
blanda é sprovvista di raggi calorifici.

La privazione assoluta di luce, ossia I'oscurils,
agisce diversamente secondo che é temporanea
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o permanente. Se é temporanea, come quando il
sole abbandona l'orizzonte o quando st chiudono
le aperture delle abitazioni per impedire l'entrata
dei raggi luminosi, & di tratto in tratto necessaria
all’occhio che ha bisogno di riposo dopo una certa
durata di eccitazione. Ma se l'oscurita é perma-
nente o troppo prolungata questa fa dilatare la
pupilla e rende la retina sensibile in modo che
non pud piu supportare la luce del giorno (nicta-
lopta). Negli animali tenuti lungamente all’'oscuro,
sia per iscopl zootecnici sia per necessita di ser-
vigi, si riscontrano molto facilmente malattie d’oc-
chi e nei cavalli quella caratteristica affezione
che chiamasi oftalmite periodica o luna. Per la
mancanza o deficienza di luce non é soltanto la
vista che riesce danneggiata ma anche il sistema
nervoso se ne risente, I'organismo illanguidisce:
'azione dell’ oscurita é lenta, deprimente, nociva
specialmente at riproduttori ed agli animali in via
di sviluppo. L'oscurita o meglio una semioscurita
riesce utile per gli animali che si vogliono ingras-
<are, per le vacche dalle quali si vuol ottenere
gran copia di latte, perché la calma di cui godono
negli ambienti oscuri facilita il deposito delle cel-
jule adipose e la formazione del latte, essendo di-
minuite d’assai le perdile organiche determinate
dal sistema nervoso, che ¢ esso pure calmo, tran-
quillo. Dobbiamo pero ripetere che per le vacche
da latte onde non diventino troppo floscie, deboli,
e non si guasiino presto, sara buona regola igie-
nica lasciarle alla gran luce ed all’aria libera al-
meno una mezz'ora od un‘ora al giorno.

Per prevenire gli effetti della luce diretta e della

BARPI. 9
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riflessa sull'occhio converra che le finestre le
quali si trovano di faccia agli animali sieno chiuse
o difese da tele, stuoie, persiane, specialmente
nelle calde e serene giornate di estate: non si
dovra mai attaccare, sia pur per peco, ad un muro,
specialmente se bianco e sul quale batta il sole,
un animale qualsiasi; bisognera aver cura di far
passare gradatamente gli animali dalla luce alle
lenebre ¢ viceversa affinché la retina non rimanga
soverchiamenteimpressionata determinando quelle
affezioni che abbiamo di gia ricordate.

I ottima pratica collocare all'oscuro o almenn
in una luce molto debole gli animali che hanno
bisogno di riposo, e nelle scuderie e stalle, qua-
lora la necessita non lo esiga, non s8i dovranno
lenere lampade accese durante la notte perché
gli animali non abituati alla luce artificiale non
possono dormire, e quelli che pur sono abituali
riposano meno bene: é percio preferibile, dal lato
dell’ iziene, nelle abitazioni degli animali alla luce
permanente durante la notte le lanterne che si
accendono solo quando havvi bisogno. Né si deve
dimenticare in questo studio sommario sull'igiene
della vista che tutte le sorgenti luminose artifi-
ciali sono dal pi1 al meno dannose alla vista ed
alla salule pei raggi che vengono emanati e pei
prodolti ai quali danno origine.

3.° Azione della luce sulla pelle, Sull’organo
cutaneoc la luce esercita un’azione direfta e si puo
dire che per la cute essa sia quello che é per le
parti verdi delle piante: anima, colora, ispessisce
la pelle, ed é stalo sperimentalmente provato che
favorisce la traspirazione perché ha la proprieta
di far evaporare i liquidi.
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La luce facilita la produzione delle materie co-
loranti in quasi tulti gli esseri viventi. Le piante
e gli animali che presentano i colori piu bril-
lanti e variati vivono sotto I'equatore. Quantunque
nelle nostre serre si mantenga la temperatura
delle regioni equatoriali non si possono produrre
quelle fragranze soavi, quelle tinte cosi vive e
splendide che il lungo soggiorno del sole sull’o-
rizzonte dei tropici fa nascere nelle piante della
zona torrida. Che la luce agisca sulla colorazione
della cute é provato dal pallore abituale degli
abitanti delle grandi citta e particolarmente delle
signore appartenenti alle classi elevate, il cui pal-
lore proviene dalla mancanza di insolazione e di
luce, mentreché quelli che lavorano all’aria li-
bera e gli abitanti della campagna, hanno la
pelle delle braccia, del viso, del collo, abbrunata
dall’'influenza prolungata della luce.

Il pigmento, condizione anatomica delle colora-
zioni cutanee, si determina sotto I’influenza della
luce e non del calore: ¢io6 che lo prova nell'uomo
st ¢ che 1 Groelandesi, gli Esquimest hanno la
pelle bruna, gli occhi ed i capelli neri. Nelle con-
trade da essi abitale il riverbero della neve e dei
«hiacei comunica al giorno un vivo splendore, il
sole resta per sei mesi sull’orizzonte, I'aurora ed
il crepuscolo aggiungono altri tre mesi e durante
i tre mesi di notte che rimangono, lo splendore
delle stelle, delle aurore boreali, i riflessi delle
nevi suppliscono aila mancanza di luce del sole.

Le tinte che caratterizzano i differenti popoli
dipendono adunque dall’intensita della luce. Non
vi sono negri al di qua e al di la della zona tor-
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rida ed anche a questi limiti non se ne trovano
che ove 'azione della luce ¢ eccessiva, A norma
che ci allontaniamo dall’equatore la tinta nera
diviene pin chiara, poi xi cambia in bruna ¢ passa
per gradazione al bianco.

Le localita perd modificano la grande influenza
della luee solare. Infatti se gl abitanti dell’arci-
pelago indigno, quantunque viventi sotlo la linea,
<ono bruni piuttosto che neri, cio dipende dalln
evaporazione abbondantissima delle acque del
mare e dai venli alisei che agitano incessanie-
mente Fatmosfera e rendono meno vivo ed intenso
il rifles<o dei rnggi <olari. A Ceylan gli isolani
che abitano le coste scoperte hanno una tinta di
raine, mentre i Bedas che vivono nei boschi sono
bianchi come gli europei delle regioni le pifl tem-
perate.

Recentemente il Marchal ha voluto spiegare
I"ufficio preponderante della luce sulla colorazione
in tal modo: « La luce é il principale eccitante
capnce di determinare lo sviluppo della materia
coloranle, Negli animali che vivono alla luce, &
condizioni pari, le parti le pit esposte ai raggi
luminosi sono le pinll ricche in materie coloranti,
In senerale per I'istessa razza 1'abbondanza del
pizmento ¢ in ragione dell’ intensitad luminosa. »
Il Marchal giustifica la prima di queste asser
zioni citando I'esperienza di P. Bert sulle larve
di Axolotl: « Pallide allo schiudersi dell’ novo,
divengono colorate per il depositno di pigmento
<ntto I'influenza della luce: nell'oscurita o alla luce
rossa il pigmento non si sviluppa. » Tale esperienza
mo-trerebbe anche, sccondo questo autore, che i
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raggi meno rinfrangibili dello spettro non hanno
influenza sulla produzione del pigmento. E dun-
que per la rapiditda e non per |'ampiezza delle
vibrazioni che la luce agisce sulla formazione
della materia colorante.

La colorazione cosi bella degli animali delle
grandi profondita il Marchal la spiega ammet-
tendo che I'acqua lrattiene specialmente 1 raggi
meno rinfrangenti e lascia passare la luce bleu,
per cui' puo darsi che nelle grandi profondita i
raggi oscuri dell  ultra-violetto, forse quelli del vio-
letto e del bleu vengano ad agire sullo sviluppo
della materia colorante. Sapendosi inoltre che le
molecole di cui son composti i tessuli di questi
animali sono spesso animate da un movimento
vibratorio avente molta analogia con quello della
luce e che si esplica coi fenomeni luminosi della
fosforescenza, sembra poter dedurre che un mo-
vimento vibratorio sufficientemente intenso per
produrre la fosforescenza possa essere la causa
di una colorazione lanto viva come -quella che
risulterebbe dal sole. Anche I'esempio dei pleuro-
nectidi, dei quali il lato in rapporio colla sabbia
resta bianco mentreché I'altro é colorato, verrebbe
a convalidare una volta di piu Fazione della luce
sulla eolorazione.

Non dobbiamo pero nasconderci come vi sieno
dei fatti che dimostrerebbero il contrario. Cosi le
taipe, che vivono quasi sempre sotterra, sono nere
invece che bianche ed alcuni topi viventi nelle
gallerie delle miniere divengono di un bruno sem-
pre pitt intenso man mano che il loro soggiorno
nella cavita si prolunga. Questi fatti, senza inva-
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lidare le osserwvazioni che precedonn, non possono
perdo a meno di lasciarci un po' dubbiosi sulla-
zione della luce. Forse ulteriori studi ci daranno
una spiegazione soddisfacente.

Influenza di certi agenti sugli animali a peli
diversamente colorati. Gli animali domestici, come
é noto, sono coperti da peli a colore vario. Gli
antichi agronomi annettevano una grande impor-
tanza alla colorazione del mantello, cosi ad esem-
pio per gli equini si preferiva il mantello scuroe
si tenevano in pochissimo conto quelli a pelame
chiaro. Gli ippiatri del 17° e del 18° secolo torna-
rono alle idee degli antichi e pretesero giudicare
delle qualita di un cavallo non solo dal colore dei
peli ma anche dalla forma ed estensione delle mar-
che particolari. Ai nostri giorni 1'adagio: a fout
poil bonne béte od altrimenti che si trovano huoni
animali sotto tutti i peli sembra confermato dal-
l'esperienza.

Cio non perlanto cerli agenti igienici e patolo-
gici esercitano un'azione differente sugli animali
a mantello bianco e su quelli a mantello oscuro:
inoffensivi per gli uni, affettano vivamente gli altri.
Questa queslione non ¢ certamente senza interesse
per la fisiologia e per I'igiene, ma rimane tuttora
insoluta, impenetrabile, perché i dati anatomici
che dovrebbero rischiararne la teoria sono ancora
sconosciulti.

I raggi solari e l'elettricita non agiscono in una
maniera identica sugli uomini e sugli animali a
pelle diversamente colorata ed il fatto riportato
da Heusinger, da Lambert e da Pitschaft, in cui
il fulmine aveva colpite soltanto le parti colorate
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nei mantelli pezzati, pué benissimo essere acci-
dentale, ma nessuno pud opporre:che il colore
non vi abbia influito.

Lasciando a parte I'elettricitd giova ricordare
alcuni fatti per dimostrare 1'influenza che hanno
certe sostanze su speciali colorazioni degli ani-
mali. Un vegetale pud divenire venefico per gli
animali di una colorazione e servire di alimento a
quelli di un colore diverso quantunque e gli uni
e gli altri appartengano all’istessa specie. Cosi
nella bassa Italia cresce una pianta, I'ipericum
erispum, la quale ha proprieta nocive, perfino mor-
tali per le pecore a lana bianca che la mangiano,
mentreché quelle a vello nero non ne provano
alcun inconveniente. Questa sarebbe la ragione
per cui non si allevano che pecore nere nelle
campagne di Taranto, dove questo iperico € co-
munissimo.

Nelle selve della Florida trovansi molti porci
tutti di color nero. Vegeta in quei luoghi una ra-
dica detta radica colorante (Lachnantes tinetoria),
della quale quando i porci bianchi si pascono le
loro zampe divengono fragili e poi muoiono, men-
tre invece i porci neri possono cibarsene senza
nocumento.

Il grano saraceno (Poligonum fagopyrum) dato
come alimento ai nostri animali produce effetti
diversi secondo la specie e secondo il colore del
pelame da cui son coperti gli animali. Nel porco
determina la caduta delle setole bianche ed una
esfogliazione dell’ epidermide accompagnata da tu-
mefazione del derma, ma, secondo le curiose os-
servazioni di Spinola, confermate poi da Fuchs e
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da altri, il saraceno diviene inoffensivo quando i
porci son tenuti chiusi: occorre adunque il con-
corso della luce viva e dei raggi solari perchd
porti la sua azione sull'organo culaneo. La pelle
del porco non ¢ perd la sola parte che sia affetta
sotto I'influenza del saraceno e della luce solare,
ma le orecchie, le palpebre, le guancie divengono
edematose, gli occhi son quasi chiusi, si tmanife.
stano le vertigini ed il narcotismo. L'andamento
di questa particolare malattia, che si & denomi-
nata fagopirismo, é rapidissimo: in 8 o 10 ore puo
essere mortale, ma se i porci vengono sottratti alla
luce solare i fenomeni morbosi sono passeggeri
e si dissipano spontaneamente. Finora non si é
osservata sui porci neri questa affezione.

Effetti analoghi furono osservati pel saraceno
dato agli ovini bianchi. Si riferisce che sei arieli
bianchi nutriti col saraceno per cinque setlimane,
nei primi dieci giorni, il cielo essendo coperto ¢
nebbioso, si mantennero in huona salute, ma ap-
pena il sole pol¢ squarciare le nubi i sei animali
contrassero la malatltia.

Il Magne in esperienze fatte alla scuola d'Alfort
provo che due arieti alimentati alla rastrelliera
col saraceno non diedero segno della malattia che
due giorni dopo la cessazione di questo nutrimento
dopoché furono esposti liberi al sole.

Le bestie bovine ed i cavalli sottomessi al re-
gime del saraceno e della sua paglia contraggono
un esantema sulle parti bianche della pelle.

Bonninghause:t ha osservato pel primo che i
cavalli neri e quelli a mantello oscuro nutriti col
saraceno danno, quando si puliscono o si passa
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loro la mano sul pelo, scintille elettriche: i cavalli
a mantello chiaro non godono di questa proprieta.
Durante i temporali questo fenomeno é manife-
stissimo e produce persino la scintilla elettrica
distinta.

Hekmeyer riferisce essere un fatto conosciuto
Jdn Olanda che i cavalli rossicci o mneri maltinti
prendono sotto I'influenza del saraceno un pelo
piu scuro, lucente, che rifiette molto piu vivamente
la luce. Tali modificazioni scompaiono insensibil-
mente col cessare della causa produttrice.

Anche le veccie ammalate ed infestate da afidi
date ai cavalli vuolsi che producano la esfoglia-
zione e perfino la gangrena delle parti bianche
della pelle (pezze, morfee, stelle, sfacciature, bal-
zane, ecc.).

Quanto abbiamo riferito dimostra una correla-
zione certa, indiscutibile fra certe malattie degli
animali e certe cause determinate. Il pelo chiaro
sarebbe adunque indizio di una costituzione piu
debole, come supponevano gli antichi, oppure gli
imponderabili eserciterebbero un’azione differente
da quella che producono sui tegumenti colorati?
L'uso del saraceno, la cui azione é pronta coll'in-
tervento dei raggi sglari, lenta al contrario negl
animali che si tengono chiusi ed alimentati all'om-
bra, nulla su quelli a mantello nero (eccettoché
nei cavalli di questo colore nei quali vi ha pro-
duzione di elettricita), da a supporre che 1 fluidi
imponderabili godano una certa influenza nella
produzione di alcuni fenomeni morbosi. La strut-
tura anatomica, intima ed il modo di sensibilita
della pelle bianca e della nera é eguale o diffe-
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rente? La presenza o la mancanza di pigmento
nel corpo mucoso di Malpighi cambia le simpatie
esistenti fra gli organi interni ed il tegumento?
Non ci possiamo perentoriamente pronunciare, ma
i fatli citati e che si potrebbero a volonta molti
plicare tenderebbero a dimostrare esserci una
marcata differenza. Certo é che sebbene questi
strani fenomeni della vita sieno sfuggiti finora al-
I'analisi scientifica non lasciano perd dubbio che
la presenza' o la mancanza di luce solare portino
modificazioni profonde nell’intera economia ani-
male.

Siccome alla luce va quasi sempre unito un
grado di calore pit o meno clevato non si pud
fare astrazione di questo imponderabile, che csa-
mineremo or ora nei suoi effetti, I mezzi dell'oc-
chio restano pitt impressionati ed affaticali da una
sorgente luminosa e calorifica che da una «or-
gente puramente luminosa e non si pu6 negare che
colpendo I'occhio una certa influenza non la faccia
sentire anche sui centri nervosi, nei quali deter-
minerebbe un eccitamento passeggero. Di qui il
precetlo igienico di mantenere in una semi-oscu-
ritd gli animali molto irritabili e quelli malati di
affezioni infiammatorie, nervpse, dal tetann, dalla
verligine, mentre la luce é favorevole agli animsli
giovani di temperamento linfatico, che soffrono di
malatlie atoniche, verminose e di idropisie.

1.
Calorico.

Prende il nome di calorico quell’agente che pro-
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duce negli esseri la sensazione di calore, che ha
la proprieta di far dilatare i corpi che compenetra,
di far passare i solidi allo stato liquido e di tra-
sformare i liquidi in vapore. Tale € la definizione
data un tempo dai fisici, definizione giusta per sé
stessa poiché spiega |'azione del calorico, non
spiega pero la sua nalura. A questa teoria chia-
mata sistema dell’ emissione é subentrata la feoria
o sistema delle ondulazioni accettata odiernamente
e che é in rapporto coi progressi della fisica: essa
attribuisce al calore un movimento ondulatorio,
che si produce nelle molecole del corpo riscaldato
e che si trasmetle dalle une alle altre nello spazio
per mezzo di un fluido eminentemente sottile ed
al quale si & dalo il nome di etere.

Per I'igiene meglio si presta la prima teoria
poiché piu facilmente possiamo renderci ragione
dei fatti che andremo citando e d'altra parte pur
accettandola non si ha alcun inconveniente.

Per tensione o temperatura di un corpo s'in-
tende lo stato attuale del calorico sensibile e per-
manente di questo corpo senza aumento o dimi-
nuzione. Se la quantita di calorico sensibile au-
menta o scema si dice che la temperatura si
innalza o si abbassa. Tutti i corpi sebbene possano
trovarsi alla stessa temperatura pur tuttavia non
contengono la medesima quantita di calorico. La
facolta che hanno i corpi di assorbirne una certa
quantita per accusare una data temperatura chia-
masi eapacitd calorica e calorico specifico la quan-
titd che ¢ stata assorbita.

I corpi cambiano o possono cambiare di stato
e per subire tali trasformazioni assorbono od emet-
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tono calorico: in generale quello che da liquido
diviene gazoso o da solido liquido ne assorbe o
quello che da ga%oso diviene liquido o da liquido
solido ne sviluppa, senza perd che né |'uno n¢
I'altro manifestino una temperatura diversa da
quella del corpo da cui emanano. Cosi ad cs, il
vapore per formarsi assorbe 550° di calorico e
pure non nanifesta che 100° come I'acqua da cui
proviene, la quale a sua volta per divenir liquidna
ha assorbito 77° di calorico e non indica che (¥
come il ghiaccio da cui proviene, Questo calorico
che chiamasi latente o combinalo per distinguerlo
da quello libero o radiante, il quale si sviluppa
ed & sensibile al termometro, ci spiega perch la
hbrina ed il ghiaccio introdotti nello stomaco cu-
gionino raffreddamenti pil considerevoli ¢ pos-
sano produrre accidenti piu gravi dell’acqua a 07
ci spiega perché il ghiaccio applicato splla pelle
produca un freddo molto pid sensibile di una quan-
titda eguale d’acqua fredda, sebbene il ghiaccio ¢
'acqua abbiano la stessa temperatura.

Gli esseri viventi hanno una temperatura pro-
pria, una cerla quantila di calorico detta calore
animale indipendente fino ad un cerlo punto da
(quello del mezzo in cui si trovano. Tale tempe-
ratura media é

nell’uomo. 3 di 36.49 a 37.25
ne! cavallo ed asino 375 38
nel bue 38 3% 5
nella pecora e capra 39,5 40
nel porco 39.1

nel cane e gatto 38.5 » 39

La temperatura del corpo animale varia coi di-
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versi stati fisiologici e patologici: cosi i giovani
hanno una lemperatura piu elevata dei giovanis-
simil, degli adulti e dei vecchi, durante il sonno
si abbassa e cosi pure durante il riposo ¢ minore
che durante il lavoro. Le diverse ore della gior-
nata, 'alimentazione, ecc. possono far variare il
calorico animale il quale pero, eccetto che nei
giovanissimi e nei troppo vecchi, negli animali
ibernanti, che cadono in letargo, ed in quelli col-
piti da certe affezioni, non varia mai pit di1 02
gradi. Negli animali colpiti da malattie acute a
reazione febbrile la temperatura si eleva.

I solipedi ed i ruminanti appena nati ed asciu-
gati sebbene sembri che abbiano la temperatura
della madre hanno invece mezzo grado ad un
grado meno di essa (Colin); il cane da 1 a 2 gradi
(W. Edwards). Gli animali che nascono cogli oc-
chi chiusi, come i carnivori, 0 nudi, come i co-
mgli ed altrt roditori e che non hanno molta
potenza di calorificazione, si raffreddano molto di
piu qualora non sieno protetti e coperti dalla ma-
dre nel loro nido. In alcune ore, secondo W. Ed-
wards, il loro calore si abbassa considerevolmente.
I ginvane cane di un giorno pu6 ad una tempe-
ratura di 13° perdere 2° in dieci minuti dopo es-
sere stato separato da sua madre; 12° dopo tre
ore; 18° in quattro ore e 22° in 13 ore. I gatti ed
i conigli non ancora coperti di peli st raffreddano
molto pia presto e tolti dal loro nido si mettono
all'istesso grado della temperatura ambiente. E
queslta la causa per cui i giovani animali allon-
tanati dalla loro madre, male alitnentati e solto-
posii ad un allattamento arlificiale muoiono in
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gran numero durante le stagioni fredde od umide,
I sintomi che presenlano quando la loro lempe-
ratura si é fortemente abbassata sono dali spe-
cialmente dal torpore, dal quale possono esscre
tolti riscaldandoli. Le affezioni a cui vanno sog-
getti sono diarree, bronchiti, pleuro-polmoniti ¢d
ematuria.

Gli animali molto vecchi, i quali producono poco
calore in causa dell'imperfezione delle funzioni
digestive, della minor assimilazione e quindi della
minore attivita delle combustioni interstiziali ed
anche per il minor consumo di ossigeno, si tro-
vano quasi nelle stesse condizioni degli animali
troppo giovani.

Nell'uomo s«i & trovato che mentre il calorico
animale é di 38° alla temperatura ambienle di -}-
33° 3 é soltanto di 36°%1 a -§- 6°: i limiti inferiori
a cui pud giungere la temperatura dell' uomo comn-
patibile colla vita ¢ di 33" a 22°% ed i limiti supe-
riori di 40° a 42°; e di la di questi estremi si ha
la morte (Bouchardat).

I fenomeni che il calore o I'assenza del calore,
cioé il freddo, dispensali in diverse proporzioni
determinano nell’'organismo non possono ecssere
intesi senza la econoscenza delle azioni per le quali
la inacchina animale <i mantiene con una tempe-
ratura quasi uniforme in mezzo ai cambiamenti
atmosferici in ogni stagione e sollo tutte le lati-
tudini. In qual modo adunque il corpo di un ani-
male puo sottrarsi alla legge fisica, che stahilisce
fra i corpi inegualmente riscaldati uno scambio
proporzionale, il cui risultato <i ¢ Vequilibrio o
I'eguaglianza della temperalura? Come il corpo
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puo talvolta anzi di frequente conservare un ca-
lore superiore a quello dell’ambiente in cul vive,
tal’altra invece mantenerla al disotto della tem-
peratura esterna? Questa € una meravigliosa pro-
prieta di cul si é voluto fare una funzione speciale
sotto 1l nome di calorificazione o termogenesi e
che altro non é& se non il complesso di molti atti
fisiologici, fisici e chimici. Esaminiamo le sorgenti
del calore animale e le perdite di questo stesso ca-
lore: basteranno a farci comprendere il fenomeno.
Dopoché si ebbe un'idea chiara dell’impiego
dell’ ossigeno nell’organismo, vennero abbando-
nate le teorie vaghe ed erronee che dominavano
in fatto di termogenesi e si riconobbe che nel-
I'organismo vi é una lenta e generale combustione
dovuta tanto alle azioni nutritive quanto a quelle
funzionali e che I’ossidazione era la sorgente fon-
damentale, diretta del calore. Oltre I'ossidazione
producono calore lo sdoppiamento di corpi com-
plessi in composti piu semplici ma di piu forte
affinita, le fermentazioni e la trasformazione delle
altre forze del corpo che prima si risolvono in .
movimento, poi in calore (apparecchio respirato-
rio, digestivo, contrazioni muscolari, attrito dei
muscoli contro le aponeurosi, i tendini, le guaine
tendinee). Da ultimo abbiamo come produttrici di
calorico, sebbene in piccola quantita, I'idratazione
e la disidratazione (Berthelot), I'imbibizione (Mat-
teucei), la formazione di aggregati solidi, come ad
es. i preparati calcari delle ossa, ecc.
Perdurando percido ad ogni istante della vila
degli esseri questo giuoco degli elementi anato-
mici, questo ricambio materiale dei tessuti, questa
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funzionalita incessante, ne dovrebbe avvenire un
aumento continuo di temperatura., [nvece tutti gli
animali, eccelto casi particolari, non possono vu-
riare la loro temperatura che di pochissimo, o
¢io perche si hanno i regolatori della temperatura,
la cui azione si esercite o sulla produzionae del
calore o sulla perdita dello stesso mediante la cute
ed 1 polmoni,

La produzione di calorico ¢ cubordinaln ai bikogni
degli organismi <ccondo gli ambienti in cui =
trovano: nelle stagioni fredde, rigide, 'ossidazione
organica ¢ maggiore perché I'animale in queste
condizioni sente pit forte il bisogno di introdurre
una maggiore quantita di alimenti specialmente
grassi i quali comburendosi danno piu copia i
calore; e tale lavorio é reso piu facile perche
I'aria fredda, essendo concentrata, ¢ riceca di ox-
sigeno, il quale viene attivando gli scamnbi nutri-
tiz) negli elementi anatomici dei tessulti, il contrario
succede quando l'aria ¢ calda, dilatata; l'ossigeno
in questo caso meno denso restringe 'atlivita degli
scambi e la produzione (i calore.

Le cause che determinano la perdita di calorico
sono |'irradiazione, il potere conduttore degli or-
gani, I'evaporazione dei liquidi c<alali dalla su-
perficie cutanea ¢ dalla mucosa delle vie respi-
ratorie. Nella perdita del calore se ne attribuiscono
60 a 75 centesimi all'irradiazione, 20 a 30 all'eva-
porazione, 4 ad 8 al riscaldamento dell’aria espi-
rata, 1 a 2 per le escrezioni, 2 per le ingesta,

L'irradiazione ed il polere conduttore degli or-
gani agiscono con una intensila variabile secondo
la temperatura esterna; quando questa ¢ bassa
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sono piu atlivi inquantoché I'aria fredda toglie alla
pelle ed alle mucose il calorico necessario per
mettersi in equilibrio con esse. Le parti piu gra-
cili, sottili, come la coda, le orecchie, la cresta
dei gallinacei, che hanno una superficie rilevante
in rapporto alla loro massa, sono quelle che per-
dono il calore piu presto in contatto dell’aria e
sono le prime a gelare quando gli animali sono
esposti a freddi intensi.

Mentre le due cause accennate sono comuni al
regno organico ed inorganico l'evaporazione dei
lquidi, come fattore di perdita di calorico, é esclu-
siva agli esseri viventi e si effettua per la pelle
mediante la traspirazione, e pei bronchi mediante
le espirazioni. Tale perdita é strettamente legata
al calore animale ed a quello ambiente ed aumenta
o diminuisce a norma che aumenta o diminuisce
sia il calore interno che l'esterno. Si é calcolato
che le due traspirazioni, la cutanea e la polmonare,
sotlrarrebbero all’'uomo in 24 ore 860 calorie ossia il
terzo del calore prodotto: ma questa cifra é tanto
variabile quanto quella dell’acqua evaporata, la
quale puo essere, secondo le condizioni, di 800,
1000, 1500, 2000 gr. nell’'uomo, di 6 a 7 chilogr. nei
grossi animali. La sottrazione d’acqua ispessisce
il sangue, rende molto viva la sete, la quale deve
essere soddisfatta affinché sieno forniti nuovi ele-
menti alla traspirazione, altrimenti la resistenza
al calore diviene molto difficile. Ora si puo farsi
un’idea dell’influenza esercitata dall’evaporazione
cutanea e polmonare sulla diminuzione del ca<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>