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O s R E M É D I O S E S P E C Í F I C O S e m p í l u l a s s a c c h a r 

d o Novo M e d i c o , d e S O U Z A S O A R E S , q u e a q u i s e a p r e 

s e n t a m c o m o fim d e j p r e s t a r u m g r a n d e s e r v i ç o á h u m a n i 
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m e r c i a l : 

e m f ô r m a d e r o t u l o — c i r c u l a n d o a r o l h a d e c a d a f r a s c o . 
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C a d a f r a s c o c o n t é m m a i s d e 2 0 0 p i l u l a s m e d i c a m e n 

t o s a s . O s s e u s p r e ç o s v ã o n o fim d o l i v r o . 
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0 NOVO MEDICO 

Curando pelo systema norte-americano 

de remédios ESPECÍFICOS em 

pílulas saccharinas as principaes moléstias que 

affligem a humanidade 

POR 

J. A. de Souza Soares 

INDUSTRIAL-pharmaceutico por Decreto do governo Federal dos Es-
t a d o s - U n i d o R d o B r a z i l ; M e d i c o a u c t o r i s a d o p e l a D i r e e t o r i a d e 
H y g i e n e P u b l i c a d o E s t a d o d o R i o - G r a n d e d o S u l ; p r o p r i e t á r i o 
e d i r e c t o r d o Estabelecimento Industrial-Vharmaceutico do Par
que Pelotense, e x p r e s s a m e n t e f u n d a d o , e m P e l o t a s , p a r a a f a b r i 
ca do P E I T O R A L D E C A M B A R A ' e p a r a o L a b o r a t ó r i o de neua 
p r o d u e t o s p h a r m a c e u t i c o s homoeopa th icos ; d e s c o b r i d o r d a q u e l l e 
p r e p a r a d o e d a m e d i c i n a de E s p e c í f i c o s d o seu Novo Medico ; 
a u c t o r do Auxilio Homa;opathico o u 0 Medico de Casa ( * ) ; m e m 
b r o p e r p e t u o d a A c a d e m i a N a c i o n a l de P a r i s ; s ó c i o c o r r e s p o n 
den te d a A c a d e m i a P a r i s i e n s e dos I n v e n t o r e s e d a de S c i e n c t a s 
I n d u s t r i a e s de F r a n ç a ; p r e m i a d o c o m as m e d a l h a s de o u r o des 
tas A c a d e m i a s e d a E x p o s i ç ã o B r a z i l e i r a - A l l e m ã de 1881, e d i s -
t i n g u i d o c o m o p r ê m i o de h o n r a d a E x p o s i ç ã o U n i v e r s a l d e 
C h i c a g o de 1893 ; n e g o c i a n t e m a t r i c u l a d o p e l a J u n t a C o m m e r c i a l 
de P o r t o - A l e g r e ; s ó c i o b e n e m é r i t o d o A s y l o de M e n d i g o s de Pe
l o t a s , b e m f e i t o r do A s y l o de O r p h ã s d a m e s m a c i d a d e , e b e n e 
ficente da S o c i e d a d e de B e n e f i c ê n c i a B r a s i l e i r a , do P o r t o ; m e m 
b r o d a S a n t a Casa de M i s e r i c ó r d i a de P e l o t a s e de d i v e r s a s o u 
t r a s i n s t i t u i ç õ e s b e n e f i c e n t e s , r e l i g i o s a s , l i t t e r a r i a s , c o m m e r -
c iaes , e t c . 

(*) E s t a o b r a de m e d i c i n a conte*in c e r c a de 600 pag inas e acha-8Q. 
n a 4» e d i ç ã o . 
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« . . . C o m o é p o s s í v e l q u e o h o m e m , q u e c o m b a t e o 

i n i m i g o q u e p r o c u r a c e n q u i s t a r o s e u t e r r i t ó r i o , q u e r e p e l l e 

o g a t u n o q u e l h e q u e r t i r a r o r e l ó g i o , n ã o c o g i t e , n o c o n -

e h e g o d o ] a r , d a s c i e n c i a , a l i á s f a c i l i m a , d e p r e o a v e r - s e 

c o n t r a o s i n i m i g o s q u e l h e a c c o m m e t t e m t o d o s o s d i a s a 

s a ú d e ? q u e o m a t a m a t o d a s a s h o r a s , a t o d o s o s m o 

m e n t o s ? ! . . , T> 

( E x t . d a r e c o m m e n d a v e l o h r a A T í s i c a e os t i r t c o * , 

d o D r . P i r e s d e A l m e i d a ) . 
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£ c s é ( A l v a r e s d e § o u z a ( S o a r e s 

Meu Pae ! 

C o m o h e r d e i r o l e g i t i m o d e v o s s o n o m e v e 

n e r a n d o e n a p o s s e d e v o s s o t i t u l o d e m e d i c o , 

d i q u e s o u b e s t e s s e r d i g i t o e q u e g u a r d o 

c o m o u m a r e l í q u i a , t e n h o p r o c u r a d o s e g u i r 

o s v o s s o s p a s s o s h o n r a d o s a q u i n a t e r r a , o n d e 

f o s t e s t ã o b o m , t ã o h u m a n i t á r i o e o n d e t i v e s -

t e s d a p a r t e d o p o v o q u e v o s c o n h e c e u o t i -

t u l o g r a n d i o s o d e — P a e d o s P o b r e s ! E t e 

n h o a c e r t e z a d a q u e v ó s , q u e m e v e d e s d o c é o , 

n ã o d e s a m p a r a e s o v o s s o f i l h o , s e n d o s e m p r e 

o s e u v e r d a d e i r o g u i a . 

E s c r e v e n d o e s t e l i v r i n h o , q u e é o m o t c r 

d e u m a m e d i c i n a n o v a p o r m i m o r g a n i s a d a , 

d e v o d e d i c a l - o a v ó s , m e u P a e , á v o s s a m e 

m ó r i a , p o i s q u e , s e o t r a b a l h o é m e u , f o i e l l e 

g u i a d o p o r v ó s , a s s i m o c r e i o , e é p o r i s s o 

q u e v o s d e v e p e r t e n c e r . 

A b e n ç o a e , p o i s , a v o s s a o b r a p a r a q u e m e 

l h o r a p r o v e i t e á h u m a n i d a d e s o f f r e d o r a , t ã o 

n e c e s s i t a d a d e q u e m a o l h e c o m c a r i n h o , a l l i -

v i a n d o - l h e a s d o r e s . 

O v o s s o filho 

JOSÉ. 

P e l o t a s , M a i o d e i 8 g j . 



A ' M E M Ó R I A D E M I N H A M Ã E 

( M a r i a £ o s é Q u e i r o z d e ( S o u z a ( S o a r e s 

Minha Mãe ! 

A v ó s , q u e f o s t e s a f i l h a m a i s v e l h a e d i s 

c í p u l a d e d i c a d i s s i m a d e s d e t e n r o s a n n o s , d o 

c o n h e c i d o m e d i c o - p h a r m a c e u t i c o d e S a n t a -

C r u z d e V i l l a M e ã , e m P o r t u g a l , D r . A n t ô n i o 

C o e l h o d e M a g a l h ã e s Q u e i r o z , o b t e n d o a p -

p r o v a ç ã o , c o m o p h a r m a c e u t i c a , p e l o e x a m e a 

q u e v o s s u j e i t a s t e s p e r a n t e a E s c o l a M e d i c a 

d o P o r t o , i n d o d e p o i s , c o m o p r o f i s s i o n a l , d i 

r i g i r a p h a r m a c i a d o g r a n d e c o n v e n t o d e S . 

B e n t o d e V a i r ã o , o n d e v o s u n i s t e s p e l o s s a 

g r a d o s l a ç o s d o m a t r i m ô n i o a o q u e d e p o i s 

f o i m e u P a f y m e d i c o d e s s e m e s m o c o n v e n t o ; 

A v ó s , d e q u e m r e c e b i a l u z q u e h o j e g o s o 

n o m u n d o e o a m o r p e l a p r o f i s s ã o q u e d e 

s e m p e n h o h a v i n t e e c i n c o a n n o s n o B r a z i l , á 

v o s s a m e m ó r i a , d e d i c o t a m b é m e s t e m e u t r a -

b a l h o p a r a q u e p o s s a c o m o v o s s o n o m e s e m 

m a c u l a , p r o s e g u i r e m b e n e f i c i o d a h u m a n i 

d a d e s o f f r e d o r a . 

R e c e b e i - o , p o i s , a l m a c h e i a d e v i r t u d e s , 

e a b e n ç o a e - o l á d o c é o , o n d e v o s a c h a e s . 

O vosso filho 



A N T E S D E T U D O 

A o a p r e s e n t a r o N O V O M E D I C O a o p u 

b l i c o , o a u c t o r d e c l a r a q u e o s R e m é d i o s E s p e c í 

ficos e m p í l u l a s s a c c h a r i n a s n e l l e r e c o m m e n d a d o s 

e s t ã o t o d o s e s t u d a d o s s c i e n t i f i c a m e n t e e e x p e r i 

m e n t a d o s d e s d e o a n n o d e 1 8 8 9 e q u e s o m e n t e 

a g o r a f o r a m e n t r e g u e s a o u s o p u b l i c o , d e p o i s 

d e b e m c o n f i r m a d a a s u a e f f i c a c i a . 

E s t e s y s t e m a e x c e l l e n t e d e c u r a r a s m o l é s 

t i a s p o r m e i o d e E S P E C Í F I C O S q u e o a u c t o r a q u i 

a p r e s e n t a , s ó t e m s e m e l h a n ç a c o m o d o s n o r t e -

a m e r i c a n o s u n i c a m e n t e n a f o r m a p i l u l a r d o s 

r e m é d i o s ; n o m a i s , é u m a m e d i c i n a i n t e i r a 

m e n t e n o v a , m u i t o f á c i l e d e u m a g r a n d e e f f i 

c a c i a n o c u r a t i v o d a s e n f e r m i d a d e s . 

A n o m e n c l a t u r a a d o p t a d a p e l o a u c t o r n e s t e s 

p r o d u c t o s e v i t a o s e n g a n o s e m s u a a p p l i c a ç ã o 

e f a c i l i t a m u i t o o t r a t a m e n t o d a s m o l é s t i a s , p o i s 

q u e n ã o s e p r e c i s a s e r m a d i c o p a r a s a b e r q u e : 

F e b r i l i n a é o r e m é d i o p a r a a s f e b r e s e m 

g e r a l ; 

N e r v o s i n a , p a r a a s a f f e c ç õ e s n e r v o s a s , m o 

r a e s e m e n t a e s ; 

E p i d e r m i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d a e p i d e r -

m e o u p e l l e ; 

R e s p i r i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d o s ó r g ã o s r e s 

p i r a t ó r i o s ; 

E s t o n i a c h i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d o e s t ô m a g o 

e p a l a d a r ; 

I n t e s t i n i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d o s i n t e s 

t i n o s ; 

U r i n a r i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d a s u r i n a s e 

ó r g ã o s u r i n a r i o s ; 

U t e r i r i n a , p a r a a s m o l é s t i a s d o u t e r o e o u 

t r o s ó r g ã o s d a m u l h e r ; 

D o r i d i n a , p a r a a s d o r e s ; 
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I n f l a m m i n a , p a r a a s i n f l a m m a ç õ e s e c o n * 

g e s t õ e s ; 

D e p u r i d i n a , p a r a a s i m p u r e z a s d o s a n g u e i 

a í f e c ç õ e s e s c r o f u l o s a s e s y p h i l i t i c a s e s u a s c o n 

s e q ü ê n c i a s ; 

F o r t i f i c i n a , p a r a a f r a q u e z a e s u a s c o n s e 

q ü ê n c i a s . 

A l é m d i s s o , e s t e s E s p e c í f i c o s d o N O V O M E 

D I C O , D E S O U Z A S O A R E S , s ã o m e d i c a m e n 

t o ? c o m b i n a d o s d e h a r m o n i a c o m a s m o l é s t i a s 

o r i g i n a d a s p e l o c l i m a e c o s t u m e s d a n e s s a p o 

p u l a ç ã o , t ã o d i í f e r e n t e s d o s d o s h a b i t a n t e s d e 

o u t r o s p a i z e s , e é p o r i s s o q u e s e t o r n a m a i n 

d a m a i s e f f i c a z e s n a c u r a d a s e n f e r m i d a d e s . 

P r e p a r a d o s d e f o r m a a fconservarem-se p o r 

m u i t o s a n n o s e m p e r f e i t o e s t a d o , e s t e s E s p e - -

c i f i c o s e s t ã o s e m p r e p r o m p t o s a s e r e m u s a d o s 

n a o c e a s i ã o d a d o e n ç a , a q u a l q u e r h o r a d o d i a 

o u d a n o i t e . 

P o r é m , a v a n t a g e m p r i n c i p a l d e s t e s y s t e m a 

s o b r e t o d o s o s o u t r o s é d e F A Z E R D E S A P -

P A R E C E R c o m p l e t a m e n t e t o d o s o s e m b a r a ç o s 

n a e s c o l h a d o r e m é d i o p a r a o t r a t a m e n t o d a s 

m o l é s t i a s , v i s t o q u e , g e r a l m e n t e , e m d o i s , t r e s 

o u q u a t r o r e m é d i o s , e n c o n t r a - s e , s e m d i f f i c u l -

d a d e a l g u m a , t o d a a m e d i c a ç ã o n e c e s s á r i a ! 

D e s t a f o r m a fica g a r a n t i d o o t r a t a m e n t o d a s m o 

l é s t i a s p o r a q u e l l e s q u e n ã o p o d e m , f a c i l m e n t e . 

c o m o s e e n s i n a e n r a l g u m a s o b r a s d e m e d i c i n a 

h o m o e o p a t h i c a , e s c o l h e r o r e m é d i o p o r u m g r a n 

d e n u m e r o d e s y m p t o m a s q u e a m o l é s t i a a p r e 

s e n t a e q u e S Q a o m e d i c o o u a q u e m p o d e e s 

t u d a r m e d i c i n a é d a d o a p r e c i a r d e v i d a m e n t e . 

A l é m d e s t a g r a n d e e u t i l i s s i m a s i m p l i c i d a 

d e , e s t e s e s p e c í f i c o s , q u e s ã o d e u m a e i f i c a c i a 

a t o d a p r o v a p a r a c o m b a t e r a s d o e n ç a s , c u -
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r a n d o - a s f a c i l m e n t e e n o m e n o r e s p a ç o d e t e m 

p o p o s s í v e l , t ê m a i n d a a v a n t a g e m d e , q u a n d o 

t o m a d o s p o r e n g a n o p o r q u a l q u e r p e s s o a , m a l 

a l g u m l h e p r o d u z i r e m á s a ú d e , v i s t o q u e s ã o 

p r e p a r a ç õ e s l i v r e s d e t o d a a p a r t e t ó x i c a , a d a p 

t a d a s u n i c a m e n t e á c u r a d a s m o l é s t i a s a q u e 

s e d e s t i n a m . 

E , a i n d a t u d o i s t o , a p a r d o s s e u s p r e ç o s 

b a r a t i s s i m o s , t o r n a e s t e i m p o r t a n t e s y s t e m a d e 

c u r a r , n a a c t u a l i d a d e , u m a v e r d a d e i r a f e l i c i d a d e -

p a r a o p o v o , p r i n c i p a l m e n t e p a r a a q u e l l a s p e s 

s o a s e m q u e m o d i n h e i r o é s e m p r e p o u c o e i r ã o 

p o d e m g a s t a r m u i t o c o m m é d i c o s e b o t i c a s . 

C o m u m s o r t i m e n t o d e 1 2 . 2 4 o ú 3 6 d e s t e s 

E s p e c í f i c o s e o N O V O M E D I C O , D E S O U Z A 

S O A R E S , q u e s e d á — g r a t u i t a m e n t e — a q u e m 

o p e d i r , q u a l q u e r p e s s o a , s a b e n d o a p e n a s l e r , 

f i c a h a b i l i t a d a a r e a l i s a r c u r a s a d m i r á v e i s e c o m 

m u i t " ) m a i s f a c i l i d a d e d o q u e a t é a q u i s e p o d i a 

f a z e r , v i s t o q u e a s i m p l i c i d a d e d o s y s t e m a e s u a 

e f f i c a c i a e s t ã o á c i m a d e s s a q u a n t i d a d e d e m e 

d i c a m e n t o s e l i v r o s c o m p l i c a d o s e c u s t o s o s c o m 

q u e s e j o g a á c a b e c e i r a d o d o e n t e , e q u e s ó s e r 

v e m , e m s u a m a i o r p a r t e , p a r a e m b a r a ç a r o l e i g o 

e m m e d i c i n a . 



E s t a b e l e c i m e n t o í o P a r p e P e l o t e n s e 

O Fslabelecimento I n d u s t r i a l - P h a r í n a c e u t i ç o do 

Parque Pelotense, o p r i m e i r o e m s e u g ê n e r o n a A m e r i c a 

d o S u l , f u n d a d o n u m d o s a r r a b a l d e s d a c i d a d e d e P e l o t a s 

( E s t a d o d o R i o - G r a n d e d o S u l , B r a z i l ; , p a r a o L A B O R A 

T Ó R I O d e p r o d u c t o s p h a r m a c e u t i c o s h o m o e o p a t h i c o s e ES

P E C Í F I C O S do Novo Medico, de Souza Soares, e p a r a a 

Fabrica do P E I T O R A L D E CA M B A R 1 o r e m é d i o p a r a 

a s t o s s e s e m o l é s t i a s p u l m o n a r e s d e m a i o r c o n s u t n m o n a 

R e p u b l i c a , t e m u m a á r e a s u p e r i o r . a 3 0 0 m i l m e t r o s q u a 

d r a d o s e f a z f r e n t e p e l a a v e n i d a 2 0 de Setembro, c o m -

m u n i c a n d o - s e c o m a c i d a d e p o r l i n h a s t e l e p h o n i c a e d e 

b o n d s , a u l t i m a d a s q u a e s p e r c o r r e a d i s t a n c i a e m 2 5 

m i n u t o s . 

A l é m d e s u a g r a n j a e j a r d i m c o m e s t u f a , b o s q u e s , l a -

b y r i n t h o s , p r a ç a s c o m r e c r e i o s p a r a o p u b l i c o , r e s t a u r a n t e , 

e t c , p o s s u e a g o r a t a m b é m u ; n b a i r r o d e s t i n a d o á r e s i d ê n 

c i a d o s e m p r e g a d o s d o e s t a b e l e c i m e n t o e á d e p a r t i c u l a 

r e s , c o n s t a n t e d e 1 4 q u a d r a s d e t e r r e n o c o m 7 r u a s b a s 

t a n t e l a r g a s c o m e s p a ç o s o s p a s s e i o s j á t o d o s a r b o r i s a d o s , 

t e n d o a r u a c e n t r a l 3 0 m e t r o s d e l a r g u r a , p e l a q u a l p a s s a 

a l i n h a d e b o n d s , q u e t e r m i n a e m f r e n t e a o e d i f í c i o d a 

F a b r i c a d o Peitoral de Cambará. E s t e e d i f í c i o m e d e 5 4 

m e t r o s d e c o m p r i m e n t o s o b r e 4 2 d e l a r g u r a . 

E s t e e s t a b e l e c i m e n t o t e m h o j e o e s c r i p t o r i o e d e p o s i t o 

g e r a l d o s se^.is p r o d u c t o s n a c i d a d e d e P e l o t a s , á r u a A n 

d r a d e N e v e s , e s q u i n a d a G e n e r a l N e t t o , p a r a o n d e d e v e s e r 

d i r i g i d a t o d a a c o r r e s p o n d ê n c i a , a s e u p r o p r i e t á r i o — J . 

A l v a r e s d e S o u z a S o a r e s . 

D E S C R I P C Ã O P E L A I M P R E N S A 

Na Gazetilha do Jornal do Commereio, do Rio de 

J a n e i r o , d e 2 6 d o S e t e m b r o d e 1 8 8 9 , l è - s e o s e g u i n t e : 

« N a c a s a M O N C A D A e x p õ e h o j e o S r . J o s é A l v a r e s 

d e S o u z a S o a r e s u m g r a n d e q u a d r o c o m p h o t o g r a p h i a s 

r e p r e s e n t a n d o e m t o d a s a s s u a s p a r t i c u l a r i d a d e s o 

E S T A B E L E C I M E N T O I N D U S T I U A L - P H A R M A C I U T I C O D O P A R 

Q U E P E L O T E N S E , p o r e l l e f u n d a d o e i u P e l o t a s p a r a a 
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f a b r i c a ç ã o d o P e i t o r a l de C a m b a r á e l a b o r a t ó r i o d e 

p r o d u c t o s h o m o e o p a t h i c o s . E m c e r c a d e 3 0 0 . 0 0 0 m e 

t r o s q u a d r a d o s o c c u p a d o s p e l o e s t a b e l e c i m e n t o , h a o 

g r a n d e e d i f í c i o c e n t r a l , a f a b r i c a , e s c o l a , t y p o g r a p h i a , 

a v e n i d a s , a l a m e d a s , f o n t e s , p r a ç a s , e t c . P e l a s p h o t o 

g r a p h i a s q u e v i m o s p ó d e - s e b e m a v a l i a r a i m p o r t â n 

c i a d o e s t a b e l e c i m e n t o d o S r . S o u z a S o a r e s . » 

N o n o t i c i á r i o d ' 0 P a i z , d o m e s m o d i a , l ê - s e 

• t a m b é m : 

« E x p õ e - s e h o j e n a G A L E R I A M O N C A D A u m g r a n d e 

q u a d r o , r e p r e s e n t a n d o o i m p o r t a n t e E S T A B E L E C I M E N T O 

I N D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O P A R Q U E P E L O T E N S E , 

e x p r e s s a m e n t e c r e a d o p a r a f a b r i c a ç ã o d o a c r e d i t a d o 

p r o d u c t o m e d i c i n a l P e i t o r a l de C a m b a r á e L a b o r a 

t ó r i o B i o - G r a n d e n s e . J á e m t e m p o d e m o s m i n u 

c i o s a d e s c r i p ç ã o d e s s a p r o p r i e d a d e e s u a s d e p e n d ê n 

c i a s e v o l t a r e m o s a o a s s u m p t o q u a n d o t r a t a r m o s d o 

q u a d r o q u e v a e s e r e x p o s t o h o j e . » 

— A d e s c r i p ç ã o d e q u e t r a t a o P a i z , f e i t a p o r 

u m d o s s e u s i l l u s t r e s r e d a c t o r e s , d e p a s s e i o e m P e 

l o t a s , é a s e g u i n t e : 

« O P a r q u e Pelotense c o m o s e u e s t a b e l e c i m e n t o 

i n d u s t r i a l - p h a r m a c e u t i c o , a c h a - s e s i t u a d o n a p r i n c i 

p a l e s t r a d a d e c o m m u n i c a ç ã o q u e t e m a c i d a d e d e 

P e l o t a s c o m a c a m p a n h a . D e n o m i n a - s e e s t a e s t r a d a 

d o F r a g a t a , p r o v e n i e n t e d o a r r o í o d o m e s m o n o m e 

q u e c ó r t a e s t e l o g a r ; t e m u m a l a r g u r a d e 5 0 m e t r o s 

e e s t á p r e p a r a d a c o m a d e v i d a s o l i d e z , g r a ç a s a o s e s 

f o r ç o s d o p r o p r i e t á r i o d o P a r q u e , o S r . J o s é A l v a r e s 

d e S o u z a S o a r e s , q u e , á s u a c u s t a e c o m a u c t o r i s a ç ã o 

d a c â m a r a m u n i c i p a l , p r o c e d e u a o s d e v i d o s r e p a r o s , 

d e s p e n d e n d o q u a n t i a a v u l t a d a . 

« N e s t a e s t r a d a , p o i s , a d o i s k i l o m e t r o s d a c i d a d e , 

é q u e s e a c h a a e n t r a d a p r i n c i p a l d o P A R Q U E P E L O 

T E N S E . 

« E s t a e n t r a d a é f o r m a d a p o r u m a 4 a r g a a v e n i d a 

d e m a i s d e 2 5 m e t r o s d e l a r g u r a p o r 4 0 0 d e c o m p r i 

m e n t o e , a o c e n t r o d e l i a , e s t e n d e m - s e d u a s l i n h a s d e 

a r v o r e s , p r e c e d i d a s d e d u a s a l t a s c o l u m n a s d e p e d r a 

o n d e s e l ê — A V E N I D A D , I Z A B E L ( h o j e A V E N I D A 1 5 
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D E N O V E M B R O , p a r a p e r p e t u a r a g r a n d e d a t o e r n 

q u e f o i f u n d a d a a R e p u b l i c a F e d e r a l d o s E s t a d o s U n i 

d o s d o B r a z i l ) . 

« Esta avenida possue urna linha de ferro em 

c o m m u n i c a ç a o c o m a d e b o n d s e t e r m i n a c o m d o i s 

e d i f í c i o s u n i d o s p o r u m a a r c a d a , d e s t i n a d o s a u m a 

e s c o l a d e e n s i n o p r i m á r i o , s u s t e n t a d a a e x p e n s a s d o 

p r o p r i e t á r i o d o P a r q u e . 

« Em seguida a esles ediíicios, entra-se em uma 

p e q u e n a p r a ç a q u e t e m o s y m p a t h i c o t i t u l o d e — 

A B O L I Ç Ã O . F o i n e s t a p r a ç a q u e o p r o p r i e t á r i o d o 

P a r q u e , e m p r e s e n ç a d o C l u b A b o l i c i o n i s t a d e P e l o 

t a s , q u e b r o u e m 1 8 8 1 o s g r i l h õ e s d a e s c r a v i d ã o a o s 

e s c r a v o s q u e p o s s u í a , e n t r e g a n d o - l h e s a s s u a s r e s p e c 

t i v a s c a r t a s d e l i b e r d a d e . 

« Ao fundo dessa praça ergue-se, em elegante pe

d e s t a l , a e s t a t u a d a A g r i c u l t u r a , s y m b o l o d a r i q u e z a 

n a c i o n a l , q u e a l l i e s t á c o m o q u e e n s i n a n d o a o s l i 

b e r t o s a s e n d a d o t r a b a l h o — q u e é a f o n t e d a p r o s 

p e r i d a d e d o s p o v o s . 

« Depois temos tres ruas para entrar no jardim: 

a p r i n c i p a l , q u e t e m o s i g n i f i c a t i v o t i t u l o d e — I M 

P R E N S A , e a s o u t r a s o s n o m e s d e d o i s c i d a d ã o s d o s 

m a i s p r e s t i m o s o s d o l o g a r , a m i c i s s i m o s d o p r o p r i e 

t á r i o d o e s t a b e l e c i m e n t o — o s S r s . B a r ã o d e S . L u i z e 

B a r ã o d e I t a p i t o c a y . 

« A rua BARÃO DE S. LUIZ vai tortuosamente ter

m i n a r e m u m a p o n t e q u e a t r a \ e s s a u m p i t t o r e s c o 

l a g o , o n d e h a b o t e s p a r a n a v e g a r - s e , e v a i á I L H A 

C A M B A R A ' , q u e t i r a o s e u n o m e d a g r a n d e q u a n t i d a d e 

d e s t a p l a n t a v i r t u o s a q u e a l l i e x i s t e e o n d e o p a s -

s e i a n t e e n c o n t r a a g r a d á v e i s c h a l e t s , c a r a m a n c h õ e s , e t e a 

« A rua BARÃO DE ITAPITOCAY atravessa o jardim 

e t e r m i n a n a p r a ç a H A H N E M A N X , o n d e , e m e l e g a n t e 

p e d e s t a l , s e l e v a n t a o b u s t o d e s t e s á b i o r e f o r m a d o r d a 

m e d i c i n a . 

« D e p o i s v ô e m - s e m u i t a s o u t r a s r u a s c o m o s n o 

m e s d e d i v e r s o s e a \ a l h e i r o s . 
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« A l é m d i s t o , t e m o s u m a e s p a ç o s a p r a ç a , d e s t i 

n a d a a o r e c r e i o o n d e s e e n c o n t r a m r i n k , c a r r o u s e l , 

b a l a n ç o s , j o g o s d e b o l a , d i v e r s o s a p p a r e l h o s d e g y m -

n a s t i c a e d e e q u i l í b r i o , e t c , e t c , e , f i n a l m e n t e , a o 

f u n d o , u m e s p a ç o s o L a b y r i n t h o , p e l o s y s t e m a d o s 

u s a d o s n o s g r a n d e s j a r d i n s d a E u r o p a , q u e f a z a s 

d e l i c i a s d a j u v e n t u d e . 

« T e m o s a i n d a o m o r r o d e S A N T A C E C Í L I A , d o n d e 

s e g o s a u m a l i n d a v i s t a e q u e t e m u m c o r ê t ó o n d e 

s e r e a l i s a m c o n c e r t o s m u s i c a e s . 

« T e m m a i s u m a g r a n d e e s t u f a p a r a a c c l i m a ç ã o 

d e p l a n t a s , o n d e s e v ê g r a n d e v a r i e d a d e d e l t a s . E , 

f i n a l m e n t e , r e p u x o s , c a r a m a n c h ò e s , c h a l e t s , r e t i r o s 

s o m b r i o s c o m a s s e n t o s , c o n v i d a n d o a o d e s c a n ç o , f o r 

m a m o c o m p l e t o d a p r i m e i r a p a r t e d e s t a l i g e i r a d e s 

c r i p ç ã o . 

« A n t e s d e e n t r a r m o s n a f a b r i c a d o a f a m a d o P e i 

t o r a l de C a m b a r á , v a m o s l i g e i r a m e n t e e d e c a r r o 

( p o i s p ó d e - s e t r a n s i t a r d e c a r r o p o r t o d o o e s t a b e l e 

c i m e n t o ) , f a z e r u m a v i s i t a cá g r a n j a , e s s a p a r t e r u s - , 

t i c a d o P A R Q U E P E L O T E N S E . 

« V a m o s p e l a a l a m e d a d a F O N T E ; á e s q u e r d a e á 

d i r e i t a , v ê - s e g r a n d e q u a n t i d a d e d e a r v o r e s f r u c t i f e -

r a s , h o r t a l i ç a s , c e r e a e s , e t c , e n o f i m u m a l i n d a f o n t e 

d e á g u a c r y s t a l l i n a . D e p o i s , d a n d o v o l t a p e l a a l a m e d a 

d a G R A N J A , c o n t i n ú a - s e a a v i s t a r m a i s c u l t u r a , u m 

g r a n d e p a r r e i r a l , c a s a s r ú s t i c a s , c r i a ç õ e s d i v e r s a s , p o -

t r e i r o , e t c , e t c , a t é c h e g a r - s e á p r a ç a 3 0 D E J U N H O , 

p a r a o n d e d e i t a u m a d a s f r e n t e s d o g r a n d e e d i f í c i o 

d e s t i n a d o á f a b r i c a d o Peitoral de C a m b a r á . O t i t u l o 

d e s t a p r a ç a p e r p e t u a a d a t a d a a s s i g n a t u r a d o d e c r e t o 

q u e a u c t o r i s o u a f a b r i c a ç ã o e v e n d a d a q u e l l e p r e p a 

r a d o . 

« E n t r e m o s a g o r a n e s t e e d i f í c i o q u e m e d e C>] m e 

t r o s d e c o m p r i m e n t o p o r 4 2 d e l a r g u r a . A s u a e n t r a d a 

f a z - s e p o r u m l a r g o p o r t ã o , d o n d e s e p a s s a a u m e s 

p a ç o s o p a t e o c o m d u a s g r a n d e s a r c a d a s d e c a d a l a d o , 

t e n d o n o c e n t r o d e s t a s e n a p a r t e s u p e r i o r a s e s t a t u a s 

M e d i c i n a e d a C o n s c i ê n c i a , e á f r e n t e u m c a m p a -

d i h i o c o m o s e u r e s p e c t h o s i n o . S o b r e a q u e l l a s a r -
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cadaç, do lado direito* leem-se os seguintes letreiros 

L A B O R A T Ó R I O R I O - G R A N D E N S E — P R O D U C T O S H O M Í E O -

Í A T H I G O S — e i n t e r i o r m e n t e a v i s t a - s e u m a g r a n d e v a 

r a n d a , d a n d o e n t r a d a p a r a d i v e r s a s o f f i c i n a s d e p r e 

p a r a d o s m e d i c i n a e s . 

Passando-se ao outro lado, lê-se sobre as outras 

* d u a s a r c a d a s — F A B R I C A D O P E I T O R A L D E C A M B A R A — 

T Y P O G R A P H I A E E S C R I P T O R I O G E R A L . 

Entrando-se no interior desta parte, encontra-se 

u m g r a n d e s a l ã o c h e i o d e d i v e r s a s m a c h i n a s t y p o -

g r a p h i c a s e d e e n c a d e r n a ç ã o , s e n d o a m a i o r p a r t e 

m o v i d a s p o r u m m o t o r a v a p o r , q u e s e a c h a e m o u 

t r o c o m p a r t i m e n t o e e m c o m m u n i c a ç ã o c o m a c a r -

p i n t a r i a , q u e t a m b é m s e u t i l i s a d e l l e p a r a a f a b r i c a 

ç ã o d a s c a i x a s p a r a o P e i t o r a l de C a m b a r á , e t c . 

« Depois segue-se outro grande salão, onde se ro

t u l a e e m p a c o t a o p r e p a r a d o , tendo d e u m l a d o o s e u 

l a b o r a t ó r i o c o m f o g õ e s , c a l d e i r a s , g u i n d a s t e s , a l a m -

b i q u e s e t o d o s o s a c c e s s o r i o s p a r a ' a f a b r i c a ç ã o d o 

g r a n d e r e m é d i o , d e i t a n d o t u d o p a r a u m p a t e o o n d e 

s e e n c o n t r a m d i v e r s o s c o m p a r t i m e n t o s q u e s e r v e m 

p a r a d e p o s i t o d e v i d r o s , l a v a d o u r o s , e t c , t e n d o a u m 

l a d o u m g r a n d e c o r r e r d e q u a r t o s , t o d o s n u m e r a d o s 

e d e s t i n a d o s a o s e m p r e g a d o s d o e s t a b e l e c i m e n t o . 

« Passando-se ao outro lado do salão, temos o de

p o s i t o d e p a p e l , g r a n d e q u a n t i d a d e d e i m p r e s s o s , d e 

p o s i t o d o p r e p a r a d o j ã e m p a c o t a d o , e n c a i x o t a m e n t o , 

e t c . 

« D e s t e s a l ã o p r i n c i p a l v a i - s e a o e s c r i p t o r i o g e 

r a l d o e s t a b e l e c i m e n t o p o r u m a e s c a d a , o n d e s e e n 

c o n t r a , a l é m d e t o d a s a s c o m m o d i d a d e s p a r a o t r a 

b a l h o , i n c l u s i v e u m a p p a r e l h o t e l e p h o n i c o l i g a d o c o m 

a c i d a d e , u m a g r a n d e m e s a c o m o s p r i n c i p a e s j o r -

n a e s d e t o d o o B r a z i l e d a s r e p u b l i c a s d o P r a t a e P a 

c i f i c o , o n d e s e a n n u n c i a o P e i t o r a l de C a m b a r á . 

« Deste sobrado descortina-se grande parte da 

l i n d í s s i m a S e r r a d o s T a p e s e a p r e c i a - s e u m b o n i l â 

p a n o r a m a . 
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« N e s t e s a l ã o o f o r a s t e i r o e n c o n t r a o L I V R O D E 

O U R O d o e s t a b e l e c i m e n t o , o n d e a s s i g n a o s e u n o m e . 

« A b i fica, p o i s , s u c c i n í a m e n t é d e s ò r l p t o , o q u « 

é o E S T A B E L E C I M E N T O I N D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O 

P A R Q U E P E L O T E N S E - , e x p r e s s a m e n t e c r e a d o p a r a f a 

b r i c a d o p o p u l a r r e m é d i o P e i t o r a l de C a m b a r á e 

p r o d u c t o s h o m o e o p a t h i c o s d o a c r e d i t a d o L a b o r a t ó r i o 
R i o - G r a n d e n s e . » 

A L G U N S P E N S A M E N T O S D O L I V R O D E O U R O 

Tenho grande prazer em testemunhar a satisfação 

q u e m e c a u s o u a v i s i t a f e i t a a o E S T A B E L E C I M E N T O I N 

D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O P A R Q U E P E L O T E N S E , a u -

g u r a n d o p r o s p e r o f u t u r o a o s e u i n c a n s á v e l f u n d a d o r . 

P e l o t a s , 2 6 d e J a n e i r o d e 1 8 8 7 . — Dr. K o s s u t h V i -

n e l l i . i L e n t e d a A c d t l e m í a d e M e d i c i n a d o R i o d e 

J a n e i r o ) . 

0 ESTABELECIMENTO INDUSTRIAL-PHARMACEUTICO 

D O P A R Q U E P E L O T E N S E é u m a e l o q ü e n t e d e m o n s t r a ç ã o 

d o q u a n t o p ó d e m a i n i c i a t i v a e a f o r ç a d e v o n t a d e ' d e 

u m h o m e m l a b o r i o s o e i n d u s t r i a l , p a r a o e n g r a n d e c i -

m e n t o d e u m a d a s m a i s f o r m o s a s c i d a d e s d o B r a z i l 

e p a r a o b e m d a h u m a n i d a d e . 

P e l o t a s , 3 0 d e J u l h o d e 1 8 8 7 . — A n t ô n i o R o d r i g t i e s 

A u t r a n ( B a c h a r e l e m d i r e i t o , r e s i d e n t e e m Q u a r a h y 

e e x - d e p u t a d o p r o v i n c i a l ) . 

Invitato dá miei compatrioti di Pelotas a visitare 

l o s t a b i l i m e n t o d e i s i g n o r G i u s e p p e A l v a r e s d e S o u z a 

S o a r e s , m i s o n r e c a t o v o l o n t i e r i i n e s s o p e r a m m i a r e 

q u a n t o p i u 1 ' i n d u s t r i a e 1 ' i n t e l l i g e n z a a c c o p i a t a a l i a 

t e n a c i t á d i p r o p o s i t i . 

N o n h o c h e p a r o l e d i I o d e d a t r i b u t a r e a c h i s e p p e 

d a l n u l l a f a r e s o r g e r e u n o s t a b i l i m e n t o d i p r i m ' ü i -

d i n e . 

A u g u r o a l s i g n o r S o a r e s p i e n a r i u s c i t a n e l l o s v o l " 
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girnento delia sua opera, che oltre alTinleresse par-

f i c o l a r e t e n d e a i b e n e d i t u t t i ! 

P e l o t a s , 1 7 C i u g r t o l « S 7 - — I I m i n i s t r o p l e n i p o -

l e n z u r i o A l t a l i a a l B r a z i l e . — M u r l u s c e l l i . 

U m e s t a b e l e c i m e n t o c o m o o I n d u s t r i a l - P h a r m a 

c e u t i c o d o P A R Q U E P E L O T E N S E a t t e s t a e l o q ü e n t e m e n t e 

o f e c u n d o e s p i r i t o c r e a d o r ( j u e p r e s i d i o á s u a o r g a -

n i s a ç ã o e o h o n r a s o b r e m a n e i r a . 

A l e x a n d r e C a s s i a n o d o N a s c i m e n t o . ( D e p u t a d o 

g e r a l e e x - m i n i s t r o d o e x t e r i o r . 

Si dans tout le Brésil les choses étaient faites eom-

m e a u E S T A B E L E C I M E N T O I N D U S T R I A L D O P A R Q U E P E 

L O T E N S E , l i n d u s t r i e é t r a n g è r e p e r d r a i t u n d é h o u c h » ' \ 

L e 2 0 o c t o b r e 1 8 8 8 , — L i o n e l H ü g e n ú e r . ( V i a j a n t e 

c o m m e r c i a l ) . 

A m o e n t r a n h a d a m e n t e a m i n h a t e r r a n a t a l e , c o m o 

p e l o t e n s e , o r g u l h o - m e d e p a t e n t e a r o m e u e n t h u s i a s m o 

p e l a a c t i v i d a d e , i n t e ü i g e n c i a e f o r ç a d e v o n t a d e d e 

J o s é A l v a r e s d e S o u z a S o a r e s , a q u e m e s t a t e r r a d e v e 

m u i t a g r a t i d ã o , p o r q u e n a r e a l i d a d e e l l e é u m b e n e 

m é r i t o . 

J o s é V i e i r a d a C u n h a . ( D e z e m b a r g a d o r d o S u 

p e r i o r T r i b u n a l d e J u s t i ç a d o E s t a d o . ) 

Labor omnia vincit. 

P e l o t a s , 2 9 d e M a r ç o d e 1 8 8 9 . — D o m i n g o s de A n 

d r a d e F i g u e i r a . ( C o n s e l h e i r o d e e s t a d o ) . 

Quando entre nós, ainda não emancipados para o 

t r a b a l h o e p a r a a i n i c i a t i v a , a p p a r e c e u m h o m e m d a 

e s t a t u r a d o f u n d a d o r d o E S T A B E L E C I M E N T O I N D U S T R I A L -

P H A R M A C E U T I C O D O P A R Q U E P E L O T E N S E , n ã o s e l h e d e v e 

d a r p a r a b é n s , m a s s i m a t o d o o p a i z , p o r q u e c o n s o l a -

n o s a i d é a d e q u e n ã o s o m o s s ó m e n t e i m i t a d o r e s , m a s 

q u e n o c a m i n h o d o s g r a n d e s i n i c i a d o r e s m u i t o p o 

d e m o s f a z e r e m u i t o h a v e m o s d e o b t e r . 



E S T A N . D O " P A R Q U E P E L O T E N S E 

S i r v a m - n o s d e e x e m p l o a c o r a g e m e a p e r s e v e 

r a n ç a v e r d a d e i r a m e n t e a m e r i c a n a s d o S r . S o u z a S o a r e s . 

3 0 d e M a r r o d e 1 8 S 9 . — Dr. Â n g e l o D o u r a d o . ( M e 

d i c o e m B a g é ) . 

Se todos os brazileiros seguirem o exemplo do il-

l u s t r e p r o p r i e t á r i o d o E S T A B E L E C I M E N T O J N D U S T R I A L -

P H A R M A C E U T Í C O D O P A R Q U E P E L O T E N S E , O B r a z i l s e r á 

e m b r e v e u m a g r a n d e p o t ê n c i a n o m u n d o c i v i l i s a d o . 

P e l o t a s , 1 1 d e N o v e m b r o d e 1 8 8 9 . — Carlos A l b e r t o 

R i b e i r o de M e n d o n ç a . . ( E n g e n h e i r o d a E s t r a d a d e F e r r o 

d e P e l o t a s a S . L o u r e n ç o ) . 

Levo a mais grati impressão da visita a este esta

b e l e c i m e n t o , e x e m p l o e l o q ü e n t e d o q u e é c a p a z o 

t r a b a l h o g u i a d o p e l a i n t e l l i g e n c i a . 

P e l o t a s , 9 d e J a n e i r o d e 1 8 9 0 . — A d o l p h o de n a r 

r a s . ( E x - p r e s i d e n t e d e P e r n a m b u c o ) . 

E' com o maior prazer que acabo de visitar o ES

T A B E L E C I M E N T O I N D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O P A R Q U E 

P E L O T E N S E , l e v a n d o a m a i s g r a t a r e c o r d a ç ã o d e s s a 

v i s i t a . 

P e l o t a s , 7 d e O u t u b r o d e 1 8 9 1 . — O g e n e r a l José 

P e r e i r a d a Graça J ú n i o r . 

O paiz que conta em seu seio cidadãos de intelli-

g e n c i a e p e r s e v e r a n ç a n o t r a b a l h o c o m o o S r . S o u z a 

S o a r e s , c r e a d o r e p r o p r i e t á r i o d o E S T A B E L E C I M E N T O I N 

D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O P A R Q U E P E L O T E N S E , t e m 

c e r t a a v i c t o r i a n o c o n g r e s s o d a s n a ç õ e s e i v i l i s a d a s . 

Pelotas, ^9 de Março de 1892. — Dr. José Bernar-

d i n o da Cunha B i t t e n c o u r t ( M e d i c o e m P e r t o - A J e g r e ) . 

Estimaria ver no Brazil inteiro a industria phar-

m a c e u t i c a c o m o n e s t e e s t a b e l e c i m e n t o . E ' e l l e u m a 

p r o v a d o q u a n t o s e p ô d e f a z e r c o m a r t e e s c i e n c i a , 
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a p r o v e i t a n d o a r i q u í s s i m a f l ó r a , a i n d a p o r e x p l o r a r : 

t o r n a r p r o d u c t o r d e b e n e f í c i o s o s o l o e a n a t u r e z a b f a -

z i l e i r a é t o r n a r - s e c r e d o r d e b e n e m e r e n c i a . I m i t e -

m o i - o o u n o s e s f o r ç a r m o s p o r t a l o f a z e r , n a p e r s e 

v e r a n ç a e n o t r a b a l h o , p a r a t e r m o s n o B r a z i l q u a n 

t i d a d e d e b e n e m é r i t o s c o m o o S r . S o u z a S o a r e s . H o n r a 

a e l l e e a s e u t a l e n t o d e i n v e s t i g a d o r . 

P e l o t a s , 2 0 d e O u t u b r o d e 1 8 9 2 . — A n t ô n i o R i 

beiro d a S i l v a B r a g a . ( P h a r m a c e u t i c o e l e n t e d a E s 

c o l a P h a r m a c e u t i c a d e O u r o P r e t o ) . 

O ESTABECIMENTO INDUSTRIAL-PHARMACEUTICO DO 

P A R Q U E P E L O T E N S E é a p r o v a m a i s e l o q ü e n t e d a f o r ç a 

d a i n t e l l i g e n c i a e d o t r a b a l h o . M e s m o a q u e l l e s q u e 

s ó d i f í i c i l m e n t e s e i m p r e s s i o n a m , n ã o p o d e m d e i x a r 

d e a d m i r a r o q u e a q u i e n c o n t r a m . O S r . J o s é A l v a r e s 

d e S o u z a S o a r e s é d i g n o d a s h o m e n a g e n s q u e s e p r e s 

t a m a o s b e n e m é r i t o s . C u m p r o o d e v e r d e t r i b u t a r -

l h e a s m i n h a s , d e s e j a n d o - l h e p a r a o s e u i m p o r t a n t e 

e s t a b e l e c i m e n t o o p r o g r e s s o e a p r o s p e r i d a d e q u e m e 

r e c e , e x c l a m a n d o c o m o o s a m e r i c a n o s d o n o r t e : 

« P A R Q U E P E L O T E N S E f o r e v e r ! » 

P e l o t a s , 3 0 d e O u t u b r o d e 1 8 9 2 . — D r . G r a c i a n o 

A . de A z a m b u j a . ( M e m b r o d a e o m m i s s ã o b r a z i l e i r a 

d a E x p o s i ç ã o d e C h i c a g o ) . 

V i s i t a r e s t e e s t a b e l e c i m e n t o , q u e t a n t o h o n r a o 

B r a z i l , é r e c o n h e c e r o p o d e r d a v o n t a d e e p e r s e v e r a n 

ç a d e u m e s p i r i t o p e r t i n a z . 

P e l o t a s , 3 d e M a i o d e 1 8 9 3 . — A n t ô n i o J o s é M a r i a 

Pego J ú n i o r . ( G e n e r a l d e b r i g a d a ) . 

E l q u e s u s c r i b e , m e d i c o c i r u j a n o d e l a f a c u l t a d d e 

B u e n o s - A i r e s , h a t e n i d o e l h o n o r d e v i s i t a r e l h i s t ó 

r i c o E S T A B E L E C I M E N T O I N D U S T R I A L - P H A R M A C E U T I C O D O 

P A R Q U E P E L O T E N S E , y h a a d m i r a d o s u o r g a n i s a c i o n 

y o r d e n q u e r e i n a , q u e j u s t i f i c a e l e s p i r i t o p r o g r e -

s i s t a d e s u p r o p i e t a r i o , e l S h r . J . A . d e S o u z a S o a r e s . 

P e l o t a s , 2 8 F e b r e r o 1 8 9 7 . — D r . J u a n A . E s q u i v e i , 
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I o . — C o m o p o d e r e i s e r m e d i c o d e m i m m e s m o ? 

2 o . — A n a t o m i a d o c o r p o h u m a n o . 

3 o . — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s , s u a s p r i n c i p a e s a p p l i c a -

ç õ e s e c o n s e r v a ç ã o . 

4 o — P r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d o s e s . 

5 o . — R e m é d i o s E x t e r n o s , s u a s p r i n c i p a e s a p p l i c a ç õ e s 

e p r e p a r a ç ã o . 

6 o . — R e g i m e n e d i e t a . 

7 o . — P r e s e r v a ç ã o d a s m o l é s t i a s e p i d ê m i c a s e h e r e 

d i t á r i a s . 

I o . C o m o p o d e r e i s e r m e d i c o d e m i m 

m e s m o ? 

Sinto-me com febre e uma dôr no lado esquerdo, 

a b a i x o d a c o s t e l l a , e m f ô r m a d e p o n t a d a , c o m b a s 

t a n t e s e n s i b i l i d a d e a o p a l p a r , t o s s e e a r e s p i r a ç ã o e m 

b a r a ç a d a . 

D e q u e s o f f r o , p o i s ? C o m o d e v o p r o c u r a r r e 

m é d i o p a r a a m i n h a c u r a , e u q u e n ã o s o u m e d i c o e 

n ã o e n t e n d o n a d a d e m e d i c i n a ? 

— N a d a m a i s f á c i l e s i m p l e s p a r a o s a b e r . 

P e l a d e s c r i p ç ã o a n a t ô m i c a d o c o r p o h u m a n o , 

q u e a q u i s e e n c o n t r a b e m c l a r a e e m l i n g u a g e m v e r 

d a d e i r a m e n t e p o p u l a r , v ê - s e q u e a q u e l l a r e g i ã o é a 

d o f í g a d o e n ã o a d o s p u l m õ e s , e p e l a s u a s e n s i b i 

l i d a d e e f e b r e e x i s t e n t e s , t r a t a - s e d e u m a I N F L A M -

M A Ç Ã O n a q u e l l a g l â n d u l a . P o r t a n t o , j á s e s a b e q u e 
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I Inflammina o sou remédio principal. Porém, como 

e x i s t e t a m b é m F E B R E , é p r e c i s o q u e s e j a d a d o a l t e r -

n a d a m o n t e c o m F e b r i U u a , a t é q u e a c a l m e - o s o f f « -

m e n t o . 

N a d a , p o i s , m a i s s i m p l e s e c o m p r e l i e n s i v e l ! 

S e a l é m d a f e b r e , a d ô r p e r s i s t i r e m f o r m a d e 

p o n t a d a e h o u v e r T O S S E C O M E M B A R A Ç O > A R E S 

P I R A Ç Ã O , e n t ã o d ê - s e l t e * p i r i n a 9 a l t e r n a d a c o m a 

F e b r ü i n a , a t é q u e d e s a p p a r e ç a , v o l t a n d o - s e d e p o i s á 

I n f l a m n a n a , c a s o s e j a n e c e s s á r i o , o u a o u t r o E s p e 

c i f i c o i n d i c a d o n a l i s t a , c o n f o r m e p s s y m p t o m a s a p r e 

s e n t a d o s . ( V e d e — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s ) . 

O n u m e r o d e c a d a E s p e c i f i c o , a m a n e i r a d e o 

u s a r , a d i e l a e o s c u i d a d o s n e c e s s á r i o s q u e d e v e t e r 

o d o e n t e e n c o n t r a m - s e e m a r t i g o s s e p a r a d o s e n o s 

t r a t a m e n t o s d a s p r ó p r i a s d o e n ç a s . ( V e d e — C l i n i c a . ) 

D e s t a f o r m a n ã o p o d e h a v e r c o n f u s õ e s d e q u a l i 

d a d e a l g u m a p a r a a c u r a d a s m o l é s t i a s p o r e s t e m e -

t h o d o t ã o s i m p l e s e t ã o e f t i e a z ! 

P o r t a n t o , q u e m p o s s u i r e l e r o O N o v o Medico, 

DE SOUZA S O A R E S , p o d e d i z e r a f o i t a m e n t e : 

— J á p o s s o ser medico de m i m m e s m o ! 

2o, Anatomia cio corpo humano 

Tronco, Ossos, Cabeça, Olhos, Orelhas, Nariz, 

R o c c a , L a r y n g e , T r a c h e a , B r o n c M o s , G u e l a 

( e s o p h a g o ) . G a r g a n t a , P u l m õ e s , C o r a ç ã o , 

V e n t r e , E s t ô m a g o , I n t e s t i n o s , F í g a d o , B a ç o , 

P a s s a r i n h a ( p a n e r e a s ) , R i n s , B e x i g a , U t e r o , 

C a r n e ( m ú s c u l o s ) , S y s t e m a s a n g u i n e o e 

n e r v o s o . 

Diz o illuslre Sr. Dr. Pires de Almeida na Mia 

e x e e l l e n t e o b r a A T Í S I C A E O S T Í S I C O S : 

« N à o é e s t r a n h o , a b s u r d o , v e r g o n h o s o p a r a o h o 

m e m , q u e a t r a v o s s a t o d a a s u a v i d a a e s t u d a r o s c a 

r a c t e r e s , o s c o s t u m e m o s e s p í r i t o s , a s a b s t r a ç õ e s , n ã o 

c o n h e c e r p a r t e a l g u m a d o s e u p r ó p r i o c o r p o * ? 
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« N ã o é l a s t i m á v e l q u e , a o s e n t i r q u a l q u e r d e s e 

q u i l í b r i o , a m e n o r p e r t u r b a ç ã o i n t e r n a , i g n o r e que 

p o n t o d a m a c h i n a e s t á a f f e c í a d o , e s e j a - o b r i g a d o a 

m a n d a r c h a m a r o m e d i c o , s e m q u e a o m e n o s p o s s a 

á s v e z e s d i z e r b e m a o c e r t o o q u e s e n t e , o n d e l h e 

d ó e , p o r n ã o s a b e r o s n o m e s , a s é d e d o s d i f f e r e n t e s 

ó r g ã o s ? ! . . . » 

E diz muito bem o Sr. Dr. Pires de Almeida. 

, P a r a r e s o l v e r , e s s a g r a n d e d i f f i c u l d a d e v o u a p r e 

s e n t a r e m s e g u i d a a m a i s c l a r a d e s c r i p ç ã o d o c o r p o 

h u m a n o e m l i n h a g e m v e r d a d e i r a m e n t e p o p u l a r , 

q u e h a d e a p r o v e i t a r m u i t o á s p e s s o a s e s t r a n h a s á 

m e d i c i n a : 

Observando-se o corpo humano em seu conjune-

t o , v e m o s u m T R O N C O a q u e e s t à o l i g a d o s e u n i d o s 

d o i s b r a ç o s , d u a s p e r n a s e u m a cabeça. 

N a p r o f u n d i d a d e d e s s e s ó r g ã o s , d i s t i n g u i m o s c o r 

p o s d u r o s e s ó l i d o s c h a m a d o s o s s o s , e p a r t e s m o l l e s 

e flexíveis. 

O s o s s o s , q u e s ã o a o t o d o 2 A 8 , c o n s t i t u e m o e s q u e 

l e t o d o c o r p o ; s e r v e m p a r a c o n s e r v a l - o d e p é e p r o 

t e g e r o u t r o s ó r g ã o s . A p r i n c i p a l p e ç a é u m a c o -

l u m n a q u e s e c h a m a e s p i n h a ç o o u e s p i n h a d o r s a l ; 

e s t a f ô r m a a p a r t e p o s t e r i o r d ó c o r p o e . s u p p o r t a a 

c a i x a ó s s e a d a C A B E Ç A , q u e c o n t é m o cérebro, ó r g ã o 

d o p e n s a m e n t o , d a s ° f a c u l d a d e s m o r a e s e i n t e l l e c -

t u a e s , e t c . 

S e g u e - s e o r o s t o o u c a r a , t e n d o n o a l t o d u a s c a 

v i d a d e s o n d e e s t ã o o s O L H O S o u ó r g ã o s d a v i s ã o ; 

e s t e s s ã o g l o b o s c o m p o s t o s d e u m a c a s c a m e m b r a n o s a 

q u e e n c e r r a m u i t o s h u m o r e s m a i s o u m e n o s l í q u i 

d o s ; a s p a t p e b r a s e p e s t a n a s q u e c e r c a m o s o l h o s , 

s e r v e m p a r a d e f e n d e l - o s d a a c ç ã o d o a r e d a l u z . 

D e c a d a l a d o s u p e r i o r c i o r o s t o , l e m o s u r n a O R E 

L H A , q u e c e r c a o o u v i d o , o n d e n a s u a c a v i d a d e e x i s 

t e m a s r a m i f i c a ç õ e s d e u m n e r v o q u e e s t á e m c o n -

t a c t o e u m u m l i q u i d o , c u j o a b a l o p r o d u z a s e n s a ç ã o 

d o s s o n s . 

0 N A R I Z , e m s e g u i d a a o s o l h o s , n o c e n t r o d o 
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r o s t o , t e m d u a s c a v i d a d e s t o r t u o s a s , s e p a r a d a s t > o r 

u m t a b i q u e m e d i a n o > q u e s ã o d e s t i n a d a s p a r a o o l f a t o 

o u c h e i r o ; a b r e m - s e p o r d e t r a z * n a g a r g a n t a , e s e 

p r o l o n g a m p a r a d i a n t e e m u m a c a v i d a d e p y r a m i d a l , 

f o r m a d a d n o s s o s e d e p a r t e s f l e x í v e i s e e l á s t i c a s ; 

s ã o f o r r a d a s p o r u m a m e m b r a n a , n a q u a l s e e s p a l h a 

o n e r v o q u e p r o d u z a s e n s a ç ã o d o s c h e i r o s : e s t a 

m e m b r a n a , q u a n d o s e i n f l a m m a , o c c a s i o n a o d e f l u x o . 

A BOCCA, formada abaixo do nariz, tem 32 den

tes n a s p e s s o a s a d u l t a s , s e n d o 1 6 e m c a d a q u e i x o ; 

o s q u a t r o p r i m e i r o s d a f r e n t e c h a j j ^ m - s e i n c i s i v o s e 

t ê m u m a s ó r a i z ; a o p é d e s t e s , u n F a e c a d a l a d o , v ê m 

o s d o i s c a n i n o s i g u a l m e n t e d e u m a s ó r a i z a q u e s e 

c h a m a p r e s a s , e t a m b é m d e n t e s do o l h o q u a n d o s ã o 

o s d e c i m a , p e l a r e l a ç ã o e m q u e e s t ã o c o m e s t e ó r 

g ã o ; s e g u e m - s e o s d o i s p e q u e n o s m o l a r e s , q u e t ê m 

d u a s r a í z e s ; e m f l m , o s s e i s g r a n d e s m o l a r e s , q u e s e 

c h a m a m q u e i x a e s e t ê m m u i t a s r a i z e s ; o s d o i s ú l 

t i m o s c h a m a m - s e t a m b é m d o s i z o , p o r q u e v ê m m u i t o 

t a r d e . N o f u n d o d a bocca v e m o s u m a t e i a m o v e i , 

d e s t i n a d a a i m p e d i r q u e o s a l i m e n t o s p a s s e m á s f o s 

s a s n a s a e s ( b u r a c o s d o n a r i z ) , q u e e l l a t a p a d u r a n t e a 

a c ç ã o d e e n g u l i r , a c c i d e n t e q u e á s v e z e s a c o n t e c e 

q u a n d o h a g r a n d e r i s o o u q u a n d o , a o e n g u l i r , s e a s 

p i r a o a r , e e n t ã o v ê - s e a b e b i d a o u a l i m e n t o v o l t a r 

p e l o n a r i z ; t a m b é m n o s s e r v e p a r a d a r o p a l a d a r (o 

g o s t o ) . P o r b a i x o d e s t e v é o o u t e i a a c h a - s e , b e m n o 

m e i o , u m p e q u e n o c o r p o c o m p r i d o a q u e m c h a m a m 

c a m p a i n h a , o n d e s e n t i m o s m u i t a s v e z e s u m a s e n 

s a ç ã o i n c o m m o d a , q u a n d o s e r e l a x a , c h a m a n d o - s e 

i m p r o p r i a m e n t e q u e d a d a c a m p a i n h a . D e c a d a l a d o 

d a b a s e d a l í n g u a e d o v é o d o p a l a d a r , a c h a m - s e 

d u a s g l â n d u l a s d a f o r m a d e a m ê n d o a s , a q u e c h a m a m 

f a v o s , e s ã o d e s t i n a d a s a s e g r e g a r e m a s a l i v a ; s u a 

i n c h a ç ã o d á l o g a r a u m a m o l é s t i a d e g a r g a n t a . 

N a p a r t e a n t e r i o r d o pescoço e e m b a i x o d o 

q u e i x o , e x i s t e o q u e s e c h a m a n ô * d a g a r g a n t a , p o u 

c o s e n s í v e l n a m u l h e r e m u i t o p r o n u n c i a d o n o h o 

m e m ; é f o r m a d o p e l o L A R Y N G E q u e s e d e s t i n a a d a r 

Sa s s a g e m a o a r ; o l a r y n g e t ê m u m a a b e r t u r a s i t u a -

a a t r a z d a l í n g u a , c h a m a d a u i l g a n n e n t e g o t o ; e s t e 
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é u m a e s p é c i e d e v á l v u l a d e l g a d a e e l á s t i c a , n a t u r a l 

m e n t e e l e v a d a , e t e m p o r f u n c ç ã o c o b r i r e x a c t a m e n t e 

a a b e r t u r a n o m o m e n t o d e s e e n g o l i r , i m p e d i n d o a s 

s i m a i n t r o d u c ç ã o d o s a l i m e n t o s n o s c a n a e s r e s p i 

r a t ó r i o s . Q u a n d o , p o r a c c i d e n t e , u m a p a r c e l l a d e 

a l i m e n t o o u g o t a s d e q u a l q u e r l i q u i d o s e i n t r o d u z e m 

n o l a r y n g e , s o b r e v é m l o g o a t o s s e , q u e d u r a a t é s e 

r e m e x p u l s o s e s t e s c o r p o s e s t r a n h o s . I s t o a c o n t e c e , 

s o b r e t u d o , q u a n d o u m a p e s s o a s e r i n o m o m e n t o d e 

e n g o l i r o s a l i m e n t o s , p o r q u e e n t ã o a v á l v u l a s e a b r e 

p a r a d a r p a s s a g e m a o a r e d e i x a p e n e t r a r u m a p a r t e 

d o s a l i m e n t o s . O l a r y n g e é t a m b é m o ó r g ã o d a v o z . 

O c a n a l q u e s e g u e a o l a r y n g e c h a m a - s e T R A -

C H E A : é f o r m a d o d e m e m b r a n a s flexíveis e e l á s t i 

c a s e c h e g a d i v i d i d o , e m d o i s r a m o s s e c u n d á r i o s , a o s 

p u l m õ e s o u b o f e s , l e v a n d o - l h e s o a r q u e a s p i r a m o s . 

E s t e s d o i s r a m o s c h a m a m - s e B R O N C H I O S , e , q u a n d o 

s e i n f l a m m a m , s à o a s é d e d a m o l é s t i a c o n h e c i d a p e l o 

n o m e d e b r o n c h i t e s . 

A t r a z d o l a r y n g e e a d i a n t e d a e s p i n h a d o r s a l , 

a c h a - s e a G U E L A ( p h a r i n g e ) , c a n â l m e m b r a n o s o e 

c a r n o s o , q u e f a z c o m m u n i c a r a bocca c o m o e s t ô m a g o , 

e q u e è d e s t i n a d o a c o n d u z i r o s a l i m e n t o s e a s b e 

b i d a s ; a p a r t e s u p e r i o r c h a m a - s e G A R G A N T A . 

P a s s a n d o a o t r o n c o , e s t e è f o r m a d o p o r d u a s 

p a r t e s b e m d i s t i n c t a s . A d e c i m a e s t á e n c e r r a d a e m 

u m a c a i x a ó s s e a f o r m a d a . , p o r d o z e c o s t e l l a s , o n d e s e 

e n c o n t r a m o s d o i s P U L M Õ E S , u m á e s q u e r d a e o u t r o 

á d i r e i t a , o s q u a e s s ã o ó r g ã o s d a r e s p i r a ç ã o e t ê m a 

f ô r m a c o n i c a t e n d o o s e u t e c i d o a a p p a r e n c i a e s p o n -

j o s a , e q u a n d o s e c o m p r i m e m c o m a m ã o , o u v e - s e 

u m r u i d o p a r t i c u l a r n o s e u i n t e r i o r q u e é p r o d u z i d o 

p e l o a r q u e c o n t ê m . 

C a d a p u l m ã o é c o b e r t o p o r u r n a m e m b r a n a c h a 

m a d a p l e u r a , q u e , i n f l a m m a n d o - s e , o c c a s i o n a a m o 

l é s t i a c o n h e c i d a p e l o n o m e d e p l e u r i z . 

Acha-se também na caixa do peito o CORAÇÃO, 

ó r g ã o p r i n c i p a l d a c i r c u l a ç ã o d o s a n g u e . E s t á c o l -

l o c a d o e m u m s a c c o p a r t i c u l a r , e n t r e o s d o i s p u l m õ e s , 
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r e s p o n d e a o i n t e r v a l l o d a s e x t a e s é t i m a c o s t e l l a d c 

l a d o e s q u e r d o , o n d e s e f a z e m p r i n c i p a l m e n t e s e n t i i 

a s s u a s p a n c a d a s . E s t a s p a n c a d a s s f i o i g u a e s á s pul

sações d o p u l s o , n o e s t a d o d e s a ú d e , e p o d e m s e i 

s e n t i d a s p e l a m ã o o u p e l o o u v i d o . 

P a s s a n d o á p a r t e i n f e r i o r d o t r o n c o , t e m o s u m ? 

c a v i d a d e s i t u a d a a b a i x o d o p e i t o , c o n h e c i d a p o r V E N 

T R E o u b a r r i g a . E s t a c a v i d a d e t e r m i n a e m b a i x e 

p o r u m a p o r ç ã o m a i s e s t r e i t a , c e r c a d a d e o s s o s s ó 

l i d o s , a q u e s e c h a m a b a c i a . 

O c e n t r e é f o r r a d o po** u m a m e m b r a n a d e - d u a s 

f o l h a s q u e d á m u i t a s d o b r a s , i n d o - s e l i g a r a o s i n t e s 

t i n o s p a r a m a n t e l - o s e r n s u a s r e s p e c t i v a s s i t u a ç õ e s . 

E s t a m e m b r a n a é a s é d e d a m o l é s t i a c o n h e c i d a " p e l e 

n o m e d e h y d r o p e s i a do v e n t r e ( b a r r i g a d á g u a ) , q u a n 

d o fica a c c u m u l a d a d e s e r o s i d a d e s . 

O s ó r g ã o s d a d i g e s t ã o , q u e o v e n t r e e n c e r r a , c o m 

p õ e m - s e d o e s t ô m a g o e d o s i n t e s t i n o s , e n c a r n v i d o s 

d e p ô r - n o s e s p e c i a l m e n t e e r n r e l a ç ã o c o m a s p o r ç õ e s 

s ó l i d a s e l í q u i d a s d o m u n d o e x t e r i o r , q u e i n t r o d u z i 

m o s e m n o s s o c o r p o , d e b a i x o d a f o r m a d e a l i m e n t o s 

e b e b i d a s ; o fígado, o baço e o p a n c r e a s o u p a s s a 

r i n h a , e n c a r r e g a d o s d e f o r m a r o s s u e c o s q u e a j u d a m 

a e s t a e l a b o r a ç ã o d a v i d a ; o s r i n s , e n c a r r e g a d o s d a 

p r o d u c ç ã o d a o u r i n a ; a b e x i g a , q u e e o n s e n a e s s e 

l i q u i d o d u r a n t e ' a l g u m t e m p o , e c o r n m u n i c a c o m o s 

r i n s p o r m e i o d e c a n a e s . * 

O ESTÔMAGO esta situaio na parte superior e 

u m p o u c o á e s q u e r d a d o v e n t r e , a t r a z d a s u l t i m a s 

c o s l e l l a s , e n t r e o f í g a d o , q u e e s t á m a i s e m c i m a e d o 

l a d o d i r e i t o , e o baço, q u e e s t á d o l a d o e s q u e r d o . 

T e m d u a s a b e r t u r a s , u m a e m c i m a , p o r o n d e r e c e b e 

o s a l i m e n t o s e q u e s e c h a m a bocea do e s t ô m a g o , e 

o u t r a m a i s e m b a i x o , e d o l a t o d i r e i t o , o n d e u n e u m a 

p a r t e d o I N T E S T I N O d e l g a d o ( t r i p a finai q u e r e c e b e 

a s u a d i g e s t ã o . A e s t e i n t e s t i n o s e g u e - s e o i n t e s t i n o 

g r o s s o , c o m m u n i c a n d o - s e e u n i n d o - s e p o r u m a e s 

p é c i e d e - v á l v u l a q u e i m p e d e q u e a s i n j e c ç õ e s d a d a s 

p e l o a n u s p a r a c i r c u l a r e m o i n t e s t i n o g r o s s o , p a s -

f s e m a o i n t e s t i n o f i n o . 
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0 i n t e s t i n o grosso é , m u i t a s v e z e s , a f f e c t a d ò d e 

d ô r e s q u e n ó s c o n h e c e m o s p e l o n o m e d e eólicas i n -

t e s t i n a e s ( d ô r d e b a r r i g a ) ; a u l t i m a p o r ç ã o d e s t e i n 

t e s t i n o t e m o n o m e d e recto, q u e m u i t a s v e z e s , 

q u a n d o i r r i t a d o , d e s c e e d a m o s a i s t o e n t ã o o n o m e 

d e q u e d a do recto ( v i a d e f ó r a ) . T e r m i n a o recto p e l o 

q u e s e c h a m a â n u s . 

O FÍGADO é uma glândula muito volumosa, prin

c i p a l m e n t e n o h o m e m d e i d a d e m a d u r a , e m q u e p ô d e 

a t t i n g i r á m a i s d e t r e s l i b r a s e a c h a - s e s i t u a d o n a 

p a r t e d i r e i t a e s u p e r i o r d o v e n t r e , o n d e s o b r e s a h e 

a b a i x o d a s f a l s a s c o s t e f l a s . A f a c e i n f e r i o r d o f í g a d o 

a p r e s e n t a d o l a d o d i r e i t o e u m p o u c o a d i a n t e u m 

p e q u e n o s a c c o q u e c o n t é m o f e l s e g r e g a d o p e l o m e s 

m o l i g a d o . 

O BAÇO é \um órgão molle esponjoso, situado 

t a m b é m í í a p a r t e s u p e r i o r d o v e n t r e , á e s q u e r d a o 

u m p o u c o a t r a z d o e s t ô m a g o , c o m o q u a l t e m c o m -

m u n i c a ç ò e s i n t i m a s I g n o r a m - s e i n t e i r a m e n t e o s 

u s o s d e s t e ó r g ã o q u e p a r e c e d i s p e n s á v e l p a r a a v i d a , 

v i s t o t e r e m a l g u n s a n i m a e s v i v i d o s e m e l l e . 

Pancreas ou PASSARINHA é uma glândula que 

s e a c h a s i t u a d a s o b r e a e s p i n h a d o r s a l , a t r a z d o e s t ô 

m a g o e á d i r e i t a d o baço, a q u a l s e g r e g a u m f l u i d o 

a n á l o g o á s a l i v a , q u e s e d e r r a m a p o r u m ô a n a l e 

c o n c o r r e p a r a a f o r m a ç ã o d o s a n g u e . 

Os RINS são, como já dissemos, dois órgãos que 

s e g r e g a m a u r i n a . A c h a m - s e s i t n a l o s p r o f u n d a m e n 

t e n o b a i x o - v e n t r e , u m d e c a d a l a d o , e c o r r e s p o n d e m 

p o r d e t r a z á p a r t e i n f e r i o r e p o s t e r i o r d o t r o n c o , o 

q u e f a z d a r a e s t e l o g a r o n o m e d e r i n s , d o n d e v e m 

e s t a e x p r e s s ã o i m p r ó p r i a : — - padeço d o s r i n s y p a r a 

d e s i g n a r u m r h e u m a t i s m o n o l o m b o . A s d o r e s d e 

r i n s p r o p r i a m e n t e d i t a s s ã o a q u e l l a s q u e t e m l o g a r 

n e s t e s ó r g ã o s s ó m e n t e . 

A BEXfGA, reservatório da urina, está situada 

n a havia, a d i a n t e d o recto n o h o m e m , e a d i a n t o d o 

u ' e r o ( m a d r e ) n a m u l h e r . A u r i n a p a r a s e r e x p e l -

l i d a d e l i a p a r a f ó r a , c o r r e p o r u m c a n a l c h a m a d o 
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u r e t r a , q u e é m u i t o m a i s c o m p r i d o n o h o m e m d o 

q u e n a m u l h e r . 

O UTERO, ou madre, ,é um órgão destinado a re

c e b e r o p r o d u c t o d a c o n c e p ç ã o . N ã o e x i s t e s e n ã o n a 

m u l h e r , e s e a c h a p o r d e t r a z d a b e x i g a , a d i a n t e d o 

r e c t o . O u t e r o , n o e s t a d o v a s i o , t e m d u a s j p o l l e g a -

d a s e m e i a d e c o m p r i m e n t o ; s u a c a v i d a d e p o d e a p e 

n a s c o n t e r o v o l u m e d o t a m a n h o d e u m g r ã o d e f e i 

j ã o ; m a s , d u r a n t e a g r a v i d e z , a u g m e n t a c o n s i d e r a 

v e l m e n t e . t 

O producto da concepção não se fôrma no utero : 

d e s e n v o l v e - s e s o m e n t e n e s t e ó r g ã o , d e p o i s d e t e r s i d o 

f e c u n d a d o n o o v a r i o , p e q u e n o ó r g ã o s i t u a d o d e c a d a 

l a d o d o u t e r o , e q u e t e m e m r e s e r v a o s g e r m e n s d o 

e m b r y ã o . E s t e s g e r m e n s , d e p o i s d e f e c u n d a d o s , a t r a 

v e s s a m u m p e q u e n o c a n a l c h a m a d o t r o m b a de f a l -

l o p i o , p a r a c h e g a r a o u t e r o . 

D e i x e m o s a g o r a e s t e s ó r g ã o s d a e c o n o m i a e 

p a s s e m o s a e x a m i n a r a p r i n c i p a l c o m p o s i ç ã o d o n o s s o 

c o r p o . 

T e n d o j á f a l l a d o d o s ossos q u e c o m p õ e m o e s q u e 

l e t o , r e s t a - n o s t r a t a r d o s t e c i d o s e s p e s s o s e c a r n o s o s , 

q u e o s e n v o l v e m i n t e i r a m e n t e e s ã o c o n h e c i d o s p e l o 

n o m e d e C A R N E ( m ú s c u l o s ) , d a n d o a t o d a s a s p a r t e s 

d o c o r p o c e r t a r e d o n d e z a e g r a ç a , q u e f a z e m d o h o 

m e m a o b r a p r i m a d a c r e a ç à o . 

Esta carne ou músculos, digamol-o também, não 

s e r v e s ó d e s i m p l e s o r n a m e n t o : p r o d u z , p o r s u a s 

c o m b i n a ç õ e s v a r i a d a s , o s m o ^ s i m e n t o s i n d i s p e n s á v e i s 

a o j o g o d o n o s s o m a c h i n i s m o . P o r é m , e s t e j o g o d a 

a c ç ã o d a v i d a n ã o p ô d e s e r f e i t o s i m p l e s m e n t e p e l a 

c a r n e , c a r e c e d e u m o u t r o e l e m e n t o q u e o a c t i v e . 

E' justamente para o que servem os dois syste-

m a s g e r a e s e s p a l h a d o s e m t o d a a e c o n o m i a : o San
g ü í n e o e o n e r v o s o . 

O SYSTEMA SANGÜÍNEO compõe-se de eaaae 
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g r o s s o s e f i n o s , t e n d o o s g r o s s o s o n o m e d e a r t é r i a s , 

q u e p a r t e m d o coração e v ã o , d i v i d i n d o - s e i n d e f i n i 

d a m e n t e , d i s t r i b u i r - s e p o r t o d a s a s p a r t e s d o c o r p o 

o n d e d i s p õ e m o s a n g u e q u e t i r a m d a q u e l l e ó r g ã o ; 

s ã o c o n t i n u a m e n t e a g i t a d o s p o r m o v i m e n t o s a l t e r n a 

d o s e r e g u l a r e s , p e r c e p t í v e i s a o d e d o q u e o s c o m p r i 

m e , á s v e z e s m e s m o á v i s t a , e q u e s e d e s i g n a m p o r 

p a n c a d a s o u p u l s a ç õ e s do p u l s o ( 1 ) ; e o s c a n a e s fi

n o s , a q u e c h a m a m o s v e i a s , p r i n c i p i a m n o l o g a r o n d e 

a c a b a m a s a r t é r i a s , e r e c e b e m o s a n g u e q u e e s t a s 

t ê m d e p o s i t a d o , p a r a l e v a l - o a o c o r a ç ã o . N ã o s ã o 

a g i t a d o s p o r p u l s a ç õ e s c o m o a s a r t é r i a s ; s ã o q u a s i 

s e m p r e m a i s s u p e r í i c i a e s e s e m o s t r a m n a s p e l l e s 

m u i b r a n c a s , s o b a f o r m a d e s i g n a e s d e u m a c ô r a z u l 

c e l e s t e . O s a n g u e q u e c o n t ê m é d e c ô r v e r m e l h a , 

m u i t o m a i s e s c u r a d o q u e a d a s a r t é r i a s , e q u a s i 

p r e t a ; a l g u m a s v e z e s d i l a t a m - s e , p r i n c i p a l m e n t e o s 

d a s p e r n a s , a q u e s e c h a m a v e i a s i n c h a d a s o u v a -

r i z e s . 

O S Y S T E M A N E R V O S O é c o m p o s t o d e fios, á 

m a n e i r a d e l i n h a s p a r a c o s e r , o u d e b a r b a n t e s , d e u m a 

c ô r b r a n c a , q u e n a s c e m n o cérebro o u n a m e d u l l a 

e s p i n h a l , e d i r i g e m - s e , d i v i d i n d o - s e e m u m a q u a n 

t i d a d e i n n u m e r a v e l d e r a m o s , c o m o a s a r t é r i a s e a s 

v e i a s q u e e l l e s a c o m p a n h a m o r d i n a r i a m e n t e n a s d i f -

f e r e n t e s p a r t e s d o c o r p o , p a r a d i s t r i b u í r e m n e l l a s o 

s e n t i m e n t o e o m o v i m e n t o . 

E s t e s d o i s s y s t e m a s , s a n g u i n e o e n e r v o s o , p ó l o s 

d a v i d a , a p o i a m - s e u m s o b r e o o u t r o : q u a n d o u m 

s e e n f r a q u e c e , o o u t r o e x a l t a - s e e e x c i t a - s e : s e u e q u i 

l í b r i o f a z a s a ú d e , s u a d e s h a r m o n i a o c c a s i o n a a e n 

f e r m i d a d e . 

( 1 ) N o e s t a d o d e s a ú d e , o p u l s o d e u m a d u l t o m a r c a 

d e 1% a 7 5 p u l s a ç õ e s p o r m i n u t o , q u a n d o h o m e m , e q u a n 

d o m u l h e r , $0 a , ^ | ; s e n d o c r i a n ç a d e 7 a 1 4 a n n o s , 8 0 a 

8 6 ; d e p o i s j d a d e n t i ç ã o a t é a o s 7 a n n o s , d e 8 6 a 9 6 ; a n 

t e s d a d e n l ç ã o , d e 1 0 0 a 1 2 0 . 

p r i á i e i r o p e r í o d o d a v e l h i c e , o p u l s o d o h o m e m 

m a r c a g e r a l p i e n t e 7 0 p u l s a ç õ e s e o d a m u l h e r 7 5 ; e n o 

s e g u n d o - ^ p o d o , 6 0 a 6 5 n o h o m e m , e 6 5 a 7 0 j i a m u l h e r , 
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í t ° . R e m é d i o s E s p e c í f i c o s , s u a s p r i n c i p a e s 

a p p l i e a ç o e s e c o n s e r v a ç ã o 

Febrili na ns. 1, 2 e B. Nervosina ais. t, 2 e 3. 

K p i d e r m i n a n s . 1 , 2 e i . R e s p i r i n a n s . 1 , 2 e 

3 . E s t o m a c h i n a n s . 1 , 2 e 3 , I n t e s t i n i n a n s . 

1 , 2 e 3 . T r i n a r i n a n s . 1 , 2 e 3 . U t e r i r i n a w . 

1 , 2 e 3 . D o r i d i n a n s . 1 , 2 e 3 . I n f l a m m i n a 

n s . I , 2 e 3 . D e p u r i d i n a 1 , 2 e 3 . F o r t i -

i i c i n a n s . 1 , 2 e 3 . C o n s e r v a ç ã o d o s r e m é 

d i o s . 

1°. — FEBR1LÍNA 

N° 1. — Cura : Febre simples o infla mmatoria, etc. 

N u 2 . — C u r a : F e b r e s d e m a u c a r a c t e r , t y p l i o , e t c 

N n 3 . — C u r a : F e b r e s c a u s a d a s p o r l o m b r i g a s , e t c . 

# — NERVOSINA 

N° 1. — Cura: Irritações nervosas, insomnias, etc. 

N ° . 2 . — C u r a : D e s m a i o s o u a l T e c ç õ e s m o r a e s , e t c . 

N ° 3 . — C u r a : L o u c u r a , h y s t e r i s m b o i ^ c h o r e i , e t c . 

3° — EPIDÉRMICA 

N" 1. —Cura: Escarlatina, sarampo, urtiearia, etc. 

N \ 2 . — C u r a : M a n c h a s , e r y s i p e l a s o u v a r í o l a , e t c . 

N " 3 . — C u r a : P e l l e a c h a c ó s a o u s u p p u r a r ò e s , e t c . 

4°. — RESPIRINA 

Nü. 1. — Cura : Broncbite, pneumonia, pleuriz, etc a 

N ° . 2 . — C u r a : A s t h m a , c r o u p o u c o q u e l u c h e , e t c . 

N ° . 3 . — C u r a : A l T e c ç õ e s c a t a r r h o s a s , p a l p i t a ç õ e s , e t c . 

5° — ESTOMACHIXA 

N°, 1. — Cura : In ligestão, dyspepshvazia, dòres, etc. 

N ° . ú, — C u r a : D e s a r r a n j o d ò o s t o u r a g Õ e ^ t â í f r e m e t e * 

N ° . 3 . — C u r a : V ô m i t o s , n á u s e a s , e a j ^ â è m a r , e t c . 

— INTESTININA 

N° 'li — (.ura : Diarrhéas e eólicas )ntostüf5&S, etc. 
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N\ 2. — Cura: Dysonteriasediarrhéa pertinaz, etc. 

N u 3 . — C u r a : P r i s ã o d e v e n t r e , b e m o r r h o i d e s , e t c . 

7- — URINARINA 

Xo. 1. — Cura : Urinas dolorosas, sangrentas, etc. 

N ' v 2 . — C u r a '. U r i n a s a l t e r a d a ^ c o m f r a q u e z a , e t c . 

N H 3 . — C u r a : U r i n a s f r o u x a s o u c a l a r r h o s a s , e t c . 

8". — UTERIRINA 

W 1. — Cura : Regras escassas e irregulares, etc. 

I N 0 . 2 . T — C u r a : M o l é s t i a s d a g r a v i d e z e a b o r t o s , e t c . 

N ° 3 . — C u r a : R e g r a s a b u n d a n t e s o u f r o u x o , e t c . 

<X - BORIDiNA 

X" 1. — Cura : Dores pur congestão, eaimbras, ete 

X " -2. — C u r a : D o r e s n e v r á l g i c a s e d e e ó l i c a s , e t c . 

X o 3 . — C u r a : D V e s r b e u m a t i c a s e d h e r s a s , e t c . 

10" — INFLAMMINA 

Nu. 1. — Cura : Inflammação doihos e ouvidos, etc. 

N ° 2 . — C u r a : I n l l a m m a ç õ e s a g u d a s e r n g e r a l , e t c . 

N " . 3 . — C u r a : I n l l a m m a ç õ e s d e m a u c a r a c t e r , e l e . 

11° — DEPURIDINA 

N°. 1. — Cura : Ulcerações, inchações, syphilis, etc. 

N ° 2 . — C u r a : S y p h i l i s e e r u p ç õ e s c h r o n i c a s , e t c . 

N ° 3 . — C u r a : U l c e r a s flstulosas, e s c r o f u l o s a s , e t c . 

* 12°. — FORTIFICINA 

N". Io. — Cura : Fraqueza e moléstias rebeldes, etc. 

X o . 2 . — C u r a : F r a q u e z a d o s o s s o s , e s c r o f u l a s , e t c . 

N ° . 3 . — . C u r a : F r a q u e z a c m o l é s t i a s . d e b i l i t a n t e s , e t c . 

h 
C O N S E R V A Ç Ã O D O S R E M É D I O S 

\ conservação dos Remédios Específicos do NOVO 

M 1 5 B I C O , d e S O U Z A S O A K E S , q u e s a o p r e p a r a d o s d e , 

u m a f o r m a e s p e c i a l , p ô d e d u r a r A N N O S , u m a v e z q u e ' 

j i ã o e s t e j a m , e x p o s t o s a o c a l o r , á b u m i d a d e , a o s r a k ) S 
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d o s o l e á g r a n d e c l a r i d a d e d o d i a , e i s e n t o s d e c o n 

t a d o c o m outros m e d i c a m e n t o s o u d e p e r f u m e s de 

t o i l e t t e , f u m o o u t a b a c o , c a m p h o r a , k r e o z o t u m , a m -

m o n i a , e t c . 

J N e s t a s c o n d i ç õ e s , a f a s t a d a s o m a i s p o s s í v e l a s 

c a u s a s d e a l t e r a ç ã o , c o n s e r v a n d o o s r e m é d i o s b e m 

r o l h a d o s p a r a q u e n ã o s e \ o l a t i l i s e m , f e c h a d o s e m 

c a i x a s , e m l o g a r f r e s c o , s e c c o , e s c u r o e a c e i a d o , p ó -

d e - s e c o n f i a r e m s u a e f f i c a c i a p o r m u i t o s annos—ga

r a n t i d a p e l o a u c t o r . 

4o. Preparação e administração das 

d ó s e s 

Em um frasco, ou num copo, bem lavado e escal

d a d o , d i s s o l v a m - s e 8 p í l u l a s d o r e m e d k ^ e s c o l b i d o 

e m 4 c o l h é r e s d e s o p a d ' a g u a , a m a i s p u r a p o s s í v e l , (* ) 

e d ê - s e a t o m a r , p a r a a s p e s s o a s a d u l t a s , u m a c o l b e r 

d e s o p a d e c a d a v e z , e p a r a a s c r i a n ç a s , u m a c o l h é r 

^ d e c h á . A c o l h é r n ã o d e v e e s t a r d e n f r o d o c o p o q u e 

c o n t i v e r o r e m é d i o e s e e n x u g a r á b e m t o d a a v e z q u e 

s e f a ç a u s o d e l i a . O c o p o , a s s i m c o m o o f r a s c o , d e 

v e m a c h a r - s e s e m p r e b e m t a p a d o s . 

N a s e n f e r m i d a d e s a g u d a s r e p e t e - s e o r e m é d i o e m -

q u a n t o a s m e l h o r a s n ã o a p p a r e c e r e m ; p o r é m , l o g o 

q u e e s t a s s e m a n i f e s t e m , E S P A C E M - S E c a d a v e z m a i s 

o s i n t e r v a l l o s d e t e r m i n a d o s d a s d ó s e s . 

• * N a s e n f e r m i d a d e s c h r o n i c a s , d ê - s e o r e m é d i o d u 

r a n t e 4 o u 6 d i a s s e g u i d o s . § e o d o e n t e e x p e r i m e n 

t a r a l g u m a l l i v i o , E S P E R E - S E s e m r e p e t i r a d o s e , d u 

r a n t e t o d o o t e m p o e m q u e c o n t i n u a r e m a s m e l h o r a s ; 

(*) P a r a t o r n a r - s e a á g u a p o t á v e l , p r o p õ e - s e u m p r o 

c e s s o q u e c o n s i s t e e m d i l u i r e m t r i n t a l i t r o s d e a g u a d u a s 

c l a r a s d e OVO. *u«v 

F e i t a a m i s t u r a , a q u e c e , á t e m p e r a t u r a d e 1 0 0 ° , c o m 

o q u e s e c o a g u l a a a l b u i n i n a - , f o r m a n d o u m a v a s t a r e d e 

q u e a r r a s t a a s m a t é r i a s h e t e r o g ê n e a s , r e d e e s t a q u e , p e l a 

e b u l i ç ã o , s o b e á s u p e r f í c i e e m f ô r m a d e e s p u m a . U m a v e z 

f j : i a a a g u a , filtra-se e e s t á c o n c l u í d a a o p e r a ç ã o . 

file:///olatilisem
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m a s , s e e s t a s c e s s a r e m s e m q u e o m a l a u g m e n t e , R E 

P I T A - S E o r e m é d i o e c o n t i n u e - s e c o m e l l e e m q u a n t o 

f ô r n e c e s s á r i o . 

S e n o d e c u r s o d e q u a l q u e r e n f e r m i d a d e , a p p a r e -

c e r e m s y m p t o m a s e x t r a n h o s a o s d a m o l é s t i a a c o m 

b a t e r , s e n d o e s t e s d e i m p o r t â n c i a , d e v e m s e r d e -

b e l l a d o s o u a i l i v i a d o s a n t e s d e t u d o , p e l o E s p e c i f i c o 

a p r o p r i a d o í v ê d e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s ) , v o l t a n d o - s e 

d e p o i s a o p r i m e i r o t r a t a m e n t o , s e n d o n e c e s s á r i o , a t é 

á c o n c l u s ã o d a e n f e r m i d a d e . 

Ò r e m é d i o p ô d e t a m b é m s e r u s a d o em secco s o 

b r e a l í n g u a , p o r é m e m d ó s e d o b r a d a ( 1 p í l u l a s p a r a 

o s a d u l t o s e 2 p a r a a s c r i a n ç a s ) , t o m a n d o - s e , d e p o i s 

d e d i s s o l v i d o ( s e m m a s t i g a r ) , u m p e q u e n o g o l e d á 

g u a p u r a , o u d e i x a n d o - s e d e o f a z e r , q u a n d o o d o e n t e 

v o m i t a o u n ã o p ô d e e n g u l i r . M a s o m e l h o r é d i s 

s o l v i d o e m a g u a , c o m o l i c a d i t o a c i m a . 

Q u a n d o s e t i v e r d e t o m a r o r e m é d i o U M A S O ' 

V E Z A O D I A , p r e f i r a - s e d e m a n h ã a o l e v a n t a r . S e n 

d o D U A S V E Z E S , q u e s e j a d e m a n h ã e á n o i t e a o 

d e i t a r . S e f ô r T R E S V E Z E S , d e v e s e r d e m a n h ã a o 

l e v a n t a r , u m a o u d u a s h o r a s a n t e s d e j a n t a r , e á 

n o i t e a o d e i t a r . 

D e p o i s d e t o m a d o o r e m é d i o , o e n f e r m o d e v e fi

c a r n o m a i s c o m p l e t o r e p o u s o , p e l o m e n o s m e i a h o r a , 

s e n d o p o s s í v e l . N u n c a , p o r p r e t e x t o a l g u m , d e v e u s a r 

d e q u a e s q u e r o u t r o s p r e p a r a d o s , m e s m o e x t e r n a m e n t e , 

s e m s e r e m o s i n d i c a d o s n e s t e l i v r o . O r e m é d i o d e v e 

s e r t o m a d o u m a h o r a a n t e s o u d u a s d e p o i s d a c o m i d a . 

A m e l h o r o c c a s i ã o " d e t o m a r o r e m é d i o é d e m a 

n h ã a o l e v a n t a r e d e n o i t e a o d e i t a r c o m o e s t ô m a g o 

v a s i o . 

A s c o l h e r e s p a r a o u s o d o r e m é d i o d e v e m s e r 

e s c a l d a d a s e b e m l i m p a s ; e,. q u a n d o s e t i v e r d e a l t e r 

n a r d o i s r e m é d i o s , é n e c e s s á r i o h a v e r u m a c o l h e r 

p a r a c a d a u m , o u e n t ã o e s c a l d a r a « q u e e s t i v e r s e r 

v i n d o , t o d a v e z q u e s e m u d a r d e m e d i c a m e n t o . 

A s d ó s e s p r e p a r a d a s n ã o s e c o n s e r v a m m a i s d e 2 

d i a s e d e v e m a c h a r - s e e m l o g a r f r e s c o e f ó r a d o c o n -
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t a c t o d e c h e i r o s a c t i v o s e d a c l a r i d a d e » O m e l h o r e 

s e r e m p r e p a r a d a s d i a r i a m e n t e . 

O s r e m é d i o s t i r a m - s e p e r f e i t a m e n t e d o s f r a s q u i -

n h o s , d e r r a m a n d o - s e - o s , p o u c o a p o u c o , d e n t r o de 

u m a c o l h e r d e c h á b e m s e c c a e l i m p a , o n d e s e c o n 

t a r á m u ü o b e m a q u a n t i d a d e n e c e s s á r i a p a r a o p r e 

p a r o d a s d ó s e s ; q u a n d o a s p i l u l a ^ s e a c h a m a p e r 

t a d a s d e n t r o d ó s f r a s q u i n h o s , a l í r o u x a m - s e f a c i l m e n 

t e c o m u m a l f i n e t e o u a g u l h a , q u e s e d e v e l i m p a r 

b e m , t o d a a v e z q u e s e n i r p a r a n o v o r e m é d i o . 

A m ã o , e p r i n c i p a l m e n t e q u a n d o s u a d a , n ã o d e v e 

t o c a r n o s g l ó b u l o s , 

D 3 v c i g u a l m e n t e h a v e r m u i t o c u i d a d o " e m m o 

p e g a r c o m o s d e ^ o s s u j o s n a s r o l h a s , p r i n c i p a l m e n t e 

n a p a r t e q u e f i c a p a r a d e n t r o d o g a r g a l o , e e m n ã o 

t r o c a i - a s d o s f r a s c o s . 

5o. Remédios Externos, suas principaes 

a p p l i c a ç ò e s c p r e p a r a ç ã o . . 

Os Remédios Externos que em seguida apre

s e n t o , s e n ã o s ã o m e i o s c u r a t i v o s e m a b s o 

l u t o , a o m e n o s s ã o a u x i l i a r e s m u i t o n e c e s 

s á r i o s á m e d i c a ç ã o i n t e r n a , p o d e n d o c o n 

c o r r e r p a r a a b r e v i a r a c u r a d a s * m o l e s t i a s . 

O s s e u s n ú m e r o s s ã o : 1 , 2 , 3 , 4 , õ , 6 , 7 , 

8 , » , 1 0 . 

1. — Applicaçào : Ferimentos contusos, pi-

s a d u r a s , e s f o l a d u r a s , d ô r d e p o n t a d a s , e t c . P r e p a 

ração : 1 c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o , p a r a 2 0 c o l b e r e s 

d e s o p a d á g u a p u r a , e m p a n n o s o u fios c o n s t a n t e 

m e n t e m o l h a d o s , o u e m f r i c ç õ e s , d e m i s t u r a c o m á l 

c o o l , n a s p o n t a c l a s , 3 v e z e s á o d i a . 

N°. 2. — Applicaçào : Feridas abertas, dilacera^ 

d a s , t a l h o s p r o f u n d o s , e t c . P r e p a r a ç ã o : 1 c o l h e r d e 

c h á d o r e m é d i o , p a r a 2 0 c o l h e r e s d e s o p a d á g u a p u r a , 

e m p a n n o s c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s , d e p o i s d e r e u 

n i d o s o s l á b i o s d a s f e r i d a s . 

N ° - 3 . — A p p ü c a ç ã j : V a r i z e s d a s p e r n a s , t u r n o -
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r e s b e m o r r h o i d a e s , h e m o r r h a g i a s , e t c . P r e p a r a ç ã o \ 1 

c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o , p a r a 2 0 c o l h e r e s d e s o p a 

d ' a g u a p u r a , e m b a n h o s o u e m p a n n o s o u f i o s c o n s 

t a n t e m e n t e m o l h a d o s . 

K° 4. — Applicação : Tétano, contusão das unhas, 

o s s o s q u e b r a d o s o u d e s l o c a d o s , e t c . P r e p a r a ç ã o : u m a 

p a r t e " d o r e m é d i o e m o u t r a e g u a l d e a z e i t e , e m f r i c 

ç õ e s c o m e s c o v a , n o t é t a n o , t o d a s a s h o r a s , p o r 1 5 

m i n u t o s , o u e m 2 0 p a r t e s d á g u a p u r a e m p a n n o s 

c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s , n o s o u t r o s c a s o s . 

N°. 5.—Applicação: Ulceras cancerosas e syphi-

l i t i c a s , t u m o r e s c a n c e r o s o s , g o n o r r h é a , e t c . P r e p a r a 

ção : 1 c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o p a r a 2 0 c o l h e r e s d e 

s o p a d Y j g u a t e p i d a , e r n i n j e c ç õ e s 3 v e z e s a o d i a n a 

g o n o r r h é a , o u e m p a n n o s o u f i o s c o n s t a n t e m e n t e m o 

l h a d o s , n o s o u t r o s c a s o s . 

N°. 0. — Applicação: Queimaduras de qualquer 

e s p é c i e , f r i e i r a s d e I o . g r á o , e t c . P r e p a r a ç ã o : 1 p a r t e 

d o r e m é d i o p a r a 2 0 p a r t e s d ' a g u a t e p i d a , e m p a n n o s 

c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s , s e m l e v a n t a l - o s d o l o g a r 

d o e n t e . 

N°. 7'. — Applicação : Ferimentos estreitos e pro

f u n d o s , m o r d e d u r a s d e r a t o s , g a t o s , c a c h o r r o s , p i c a 

d a s d e a g u l h a s o d e i n s e c t o s v e n e n o s o s , e t c . P r e p a 

r a r ã o : 1 c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o p a r a 2 0 c o l h e r e s 

d e s o p a d á g u a p u r a , e m p a n n o s c o n s t a n t e m e n t e m o 

l h a d o s . 

N°. 8. — Applicação : Rheumatismo agudo ou 

c h r o n i c o , n a s j u n t a s o u m ú s c u l o s e e m q u a l q u e r r e 

g i ã o , e t c . P r e p a r a ç ã o : 1 c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o , 

p a r a 2 0 c o l h e r e s d ' a g u a c o m á l c o o l , e m f r i c ç õ e s 3 o u 

4 v e z e s a o d i a n o s c a s o s a g u d o s , e 2 v e z e s n o s c h r o -

n i c o s , a g a s a l h a n d o a p a r t e d o e n t e . 

K°. 9.— Applicação : Vegetações ou excrescencias 

e m q u a l q u e r p a r t e d o c o r p o , e t c . P r e p a r a ç ã o : 1 c o 

l h e r d e c h á d o r e m é d i o , p a r a 2 0 c o l h e r e s d e s o p a 

d a g u a l é p i d a , c m b a n h o s 3 o u 4 v e z e s a o d i a . 
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p > , 1 0 . — A p p l i c a ç ã o : D i s t e n s õ e s , t o r c e d u r a S , d e r -

r e a m e n t o s , p a r a l y s i a s , í r i e i r a s d e 2 o . g r á o , e t c . Pre

p a r a ç ã o : 1 c o l h e r d e c h á d o r e m é d i o , p í a r a 2 0 c o 

l h e r e s d ' a g u a t e o i d a , e m p a n n o s c o n s t a n t e m e n t e m o 

l h a d o s o u e m f r i c ç õ e s 3 o u 4 v e z e s a o d i a . 

5o, Retjimen e dieta 

Ia. Dieta. 2a. Dieta. 3a. Dieta. 4/\ Dieta. Ob

s e r v a ç õ e s . 

O fim deste regimen dieletico é unicamente pro

c u r a r e v i t a r a o d o e n t e o u s o d e t u d o q u a n t o l h e p o s s a 

a l t e r a r a m o l é s t i a e e m b a r a ç a r a a c ç ã o d o m e d i c a -

c a m e n t o . 

1\ DIETA. — Havendo muita febre \ Caldo de 

a r r o z , d e c e v a d i n h a , d e c a n g i c a , d e f r a n g o o u d e g a l -

l i n h a . A g u a p a n a d a , g o m m a d a o u a s s u c a r a d a e a g u a 

p u r a . 

2a. DIETA. — Nos casos agudos : Tudo que- se 

a c h a n a I a . d i e t a e m a i s : P o m b o , f r a n g o , g a l l i n h a 

c o s i d a o u a s s a d a , a r r o z , c e v a d i n h a , p e i x e s ( d o s c h a 

m a d o s d e d o e n t e ) , p ã o d e t r i g o , b i s c o u t o s e b o l a c h i -

n h a s d e a g u a e s a l , l e t r i a b r a n c a , f a r i n h a d e m a n 

d i o c a ( d e b o a q u a l i d a d e ) , c h á p r e t o m u i t o f r a c o , l e i t e , 

m a n t e i g a l a v a d a , o v o s q u e n t e s m o l l e s , m i n g a u s d e 

s a g ú , t a p i o c a , a r a r u t a , r n a i z e n a , e t c . 

3a. DIETA. — Nos casos chronicos : Tudo que se 

a c h a n a 2 ° e m a i s : C a r n e d e v i t e l l a , v a c c a , p e r ú , 

c a r n e i r o , p e r d i z e s , n a b i ç a s , a i p i m , a b ó b o r a v e r m e l h a 

e a b ó b o r a d ' a g u a , b a t a t a s i n g l e z a s , e r v i l h a s v e r d e s , 

l a r a n j a s , t a n g e r i n a s , l i m õ e s d o c e s , l i m a s , l i g o s , b a 

n a n a s , p e r a s , m a ç ã s , m e l õ e s , u v a s , e t c , c o m t a n t o q u e 

s e j a m f r u c t a s b e m m a d u r a s e d o c e s , e n ã o a z e d a s e 

i n d i g e s t a s ; c h o c o l a t e c h a m a d o h o m o e o p a t h i c o , m a t t e 

f r a c o , c a f é d e c e v a d a o u a r r o z , c h á p r e t o , p ã o d e ^ i o í 

e d o c e s q u e n ã o t e n h a m á c i d o o u a m a r g o . 

1\ DIETA. — JYo* casos tigciros ; Tudo que;st4 
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a c h a n a . : 3 a . e m a i s : V a g e n s o u f e i j õ e s v e r d e s e s e ç ~ 

c o s , x a r q u e ( c a r n e s è c c a ) b e m d e m o l h a d o , c o e l h o , 

t a t u , v e a d o , j a c ú , o u t o d o s o s a l i m e n t o s h a b i t u a e s , 

e x c e p t o c o m i d a s s a l g a d a s o u m u i t o t e m p e r a d a s , e s p e * 

c i a r i a s , á c i d o s f o r t e s , b e b i d a s a l c o ó l i c a s o u f e r m e n t a 

d a s , e t c . 

A m e l h o r b e b i d a é a g u a p u r a , b e b e n d o p o u c a d e 

c a d a v e z , m a s c o m f r e q ü ê n c i a , s e h o u v e r s ê d e . 

O s c o n v a l e s c e n t e s , q u a s i s e m p r e , e x p e r i m e n t a m 

g r a n d e v o n t a d e d e c o m e r ; p o r é m n â o d e v e m s a t i s 

f a z e r e s s a v o n t a d e s e n ã o p o u c o a p o u c o e á m e d i d a 

d o a u g m e n t o d a s f o r ç a s d i g e s t i v a s . A s s i m s e l i v r a r ã o 

d e u m a r e c a h i d a s e m p r e p e r i g o s a . 

OBSERVAÇÕES. — O leite sóé permittido quando 

o s e u u s o n ã o ' p r e j u d i c a e o i n d i v í d u o n ã o s o f f r e m o 

l é s t i a s d e f í g a d o o u h e m o r r h o i d e s . P a r a a s m o l é s 

t i a s d o p e i t o ó e l l e m u i t o r e c o m m e n d a d o , e s t a n d o 

q u e n t e e a d o ç a d o . 

O p e i x e d e v e s e r e v i t a d o , h a v e n d o m o l é s t i a s d e 

p e l l e . 

ü s t e m p e r o s p e r m i t t i d o s s ã o : c e b o l a s v e r d e s , t o 

m a t e s b e m m a d u r o s , t o u c i n h o , b a n h a d e p o r c o e d e 

v a c c a ( g r a x a ) , m a n t e i g a c o m p o u c o s a l , a z e i t e d o c e . 

O v i n a g r e , m u i t o p o u c o e s ó n a 3 a . e 4 a d i e t a . 

A s p e s s o a s q u e t o m a m r a p é o u q u e f u m a m d e v e m 

g u a r d a r u m i n t e r v a l l o d e 1 o u 2 h o r a s a n t e s e d e p o i s d o 

u s o d o r e m é d i o . 

O s q u e n ã o p o d e m a b s t e r - s e d o c a f é , c h ã v e r d e , 

v i n h o , e t c , p o d e m , n a o c c a s i ã o d a a l i m e n t a ç ã o , u s a r 

d e s s e s l í q u i d o s , p o r é m c o m m o d e r a ç ã o e c o m m u i t o 

m a i s a g u a o u l e i t e d o q u e d e c o s t u m e . E ' t o t a l m e n t e 

p r o h i b i c l o o u s o s i m u l t â n e o q u e s e f a z d e á g u a s m i -

n e r a e s e o u t r o s m e d i c a m e n t o s . 
Se o d o e n t e e x p e r i m e n t a r u m d e s e j o i r r e s i s t í v e l 

p o r a l g u m a l i m e n t o , u m a bebida q u a l q u e r , deve-se 

s a t i s f a z e r com o que s e j a p o s s í v e l esse i n s t i n c t o n a 

t u r a l . Da m e s m a f ô r m a n ã o se deve o b r i g a r u m 

d o e n t e a t o m a r u m a l i m e n t o que l h e c a n s a r e p u -

g n a n c i a . 

P a r a o t o u c a d o r , s ó é p e r m i t t i d o , c o m o c h e i r o , a 

e s s ê n c i a d e f l ô r d e l a r a n j e i r a , e c o m o d e n t r i f l c i o , o p ó 
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f e i t o d e p ã o t o r r a d o o u a a g u a d e á c i d o l a c l i r o p u r o 

( 1 p a r t e d e á c i d o p a r a 1 0 0 d a g u a ) . E s t e á c i d o p r e 

s e r v a d a c a r i e d e n t a r i a . 

O v e s t u á r i o d o d o e n t e d e v e s e r m a i s q u e n t e q u e 

o d e u r n a p e s s o a d e s a ú d e . S e u a p o s e n t o d e v e s e r 

c o n s e r v a d o c o m l i m p e z a , a r e j a d o , c l a r o e e x p o s t o a o 

s o l q u a n t o f ô r p o s s í v e l . S e a n a t u r e z a d o s o f f r i m e n t o 

p e r m i t t i r , o d o e n t e d e v e r á l e v a n t a r - s e c e d o e p a s s e a r 

a o a r l i v r e , c o m t a n t o q u e e s t e n ã o s e j a n e m m u i t o 

v i o l e n t o n e m m u i t o f r i o . D e v e a b s t e r - s e d e q u e s t õ e s 

e d e t u d o q u e l h e p o s s a a l t e r a r o e s p i r i t o . 

O s p é s d e v e m c o n s e r v a r - s e s e m p r e q u e n t e s . 

S e s e n t i r a l g u m a f r a q u e z a e n t r e o a l m o ç o e o 

j a n t a r , d e v e t o m a r a l g u m c a l d o o u s o p a . R e p o u s a r á 

m e i a h o r a a n t e s d o j a n t a r , m a s s e m d o r m i r . A s c o 

m i d a s n ã o d e v e m s e r m u i t o q u e n t e s . D e p o i s d e j a n 

t a r e d e s c a n ç a r , p o d e r á d a r u m p a s s e i o m o d e r a d o a p é . 

N ã o s e d e v e d e i t a r c o m o e s t ô m a g o c h e i o e s e m 

l a v a r a b o c c a e o s d e n t e s c o m e s c o v a . 

S e o d o e n t e f ô r u m a c r i a n ç a q u e m a m e , a m ã e 

o u a a m a q u e a c r i a r D E V E O B S E R V A R a d i e t a e 

r e g i m e n q u e a q u i s e a c h a . 

6o. Preservação das moléstias epidemieas 

e h e r e d i t á r i a s 

MOLÉSTIAS EPIDÊMICAS : Bexigas (varíola). 

C â m a r a s d e s a n g u e ( d y s e n t e r i a ) . C o q u e l u c h e » 

C r o u p . E s c a r l a t i n a . F e b r e a m a r e l l a . F e b r e 

i n t e r m i t t e r i t e . F e b r e t y p h o i d e . I n f t u e n z a . S a 

r a m p o . 

M O L É S T I A S H E R E D I T Á R I A S : C a n c r o . D a r t r o s . 

E s c r o f u l a s . H e m o r r h o h l e s . N e v r o s e s . R a c h i -

t i s m o . R h e u i n a t i s m o . S y p h i l i s . 

MOLÉSTIAS EPIDÊMICAS. — A preservação das 

e n f e r m i d a d e s é o p o n t o e s s e n c i a l d a m e d i c i n a ; p o i s , 

s e é u t i l c u r a r , m u i t o m a i s o é p r e s e r v a r . 

Q u a n d o g r a s s a r e m d e m i c a m e n t e u m a d a s m o l e s - ; -

t i a s a b a i x o n o t a d a s , p n n h a m - s e l o g o e m d i e t a a b s o -
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luta as pessoas sujeitas ao ataque, tomando em segui

d a o s c o m p e t e n t e s p r e s e r v a t i v o s e p ó d e m ficar c e r t a s 

d e q u e , u m a v e z o b s e r v a d o s o s c u i d a d o s n e c e s s á r i o s , 

o u s e l i v r a r ã o d o m a l , o u l h e s v i r á e s t e m u i b e n i g n o . 

T o m e m , p o i s , p a r a p r e s e r v a r : 
• 

B E X I G A S ( v a r í o l a ) : — E p i d e r m i n a n . 2 e D e p u r i -

ã i n a n . 2 . 

C Â M A R A S D E S A N G U E ( d y s e n t e r i a ) : — I n t e s t i n i n a 

n . 2 e E s t o m a c h i n a n . 3 . 

C O Q U E L U C H E -. — R e s p i r i n a n s . 2 e 3 . 

C R O U P : — R e s p i r i n a n s . 1 e 2 . 

E S C A R L A T I N A : — E p i d e r m i n a n . 1 e I n f l a m m i n a 

n . 2 . 

F E B R E A M A R E L L A : — F e b r i l i n a n . 2 e F o r t i f i c i n a 

n . 1 . 
F f i B R E I N T E R M I T T E N T E : — F e b r i l i n a n . 2 e F o r t i -

f i c i n a n . 1 . 

F È B R E T Y P H O I D E : — F e b r i l i n a n . 2 e F o r l i f i c i n a 

n . I . 
I N F L U E N Z A : — R e s p i r i n a n . 1 e Depnridina n . 1 . 

S A R A M P O : — E p i d e r m i n a n . 1 e R e s p i r i n a n . 3 . 

Os remédios são tomados duas vezes ao dia, se

g u i d a e a l t e r n a d a m e n t e e m q u a n t o d u r a r a e p i d e m i a . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , n u n 

c a s e s a i a d e c a s a c o m o e s t ô m a g o v a s i o . V i d e p a g . 3 4 . 

M O L É S T I A S H E R E D I T Á R I A S . — A s e g u i n t e m e 

d i c a ç ã o p ô d e m o d i f i c a r m u i t o a s c o n s t i t u i ç õ e s n a s 

c e n t e s d e p a e s e n f e r m o s . P o r t a n t o , t o r n a - s e c o n v e 

n i e n t e d a r á s m ã e s , d u r a n t e o s t r e s ú l t i m o s m e z e s 

d a g e s t ã o , e á c r e a n ç a , d u r a n t e o s d o i s o u t r e s p r i 

m e i r o s a n n o s d e s u a e x i s t ê n c i a , p a r a : 

CANCRO : — Inflammina n. 3 e Fortificina n. 1. 

D A R T R O S ( o u m o l é s t i a s d e p e l l e ) : — E p i d e r m i 

na m 2 e D e p n r i d i n a n . 2 . 

E S C R O F U L A S : — D e p n r i d i n a n . 3 e F o r t i f i c i n a n ! " ? . 

H E M O R R H O I D E S — : I n t e s t i n i n a n . 3 e D e p n r i d i n a 

Í L 2 . 
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NEVROSES (loucura, hysterismo, choréa, etc.): — 

N e r v o s i n a n s . 2 e 3 . 

E A C H I T I S M O : — F o r t i f i c i n a n . 2 e D e p n r i d i n a n . 2 . 

B H E U M A T I S M O : — D o r i d i n a n . 3 e D e p u r i â i n a n . i . 

S Y P H I L I S : — D e p n r i d i n a n s . 1 e 2 . 

Cada remédio é tomado 2 vozes ao dia : de manha, 

a o l e v a n t a r , e á n o i t e , a o d e i t a r , p o r e s p a ç o d e 4 d i a s , ; 

d e i x a n d o - s e u m i n t e r v a l l o d e 8 d i a s e n t r e u m e o u 

t r o m e d i c a m e n t o , s e g u i n d o - s e a s s i m a t é á c o n c l u s ã o . 

P R B P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 L 



O L i i s r i o - â L 

I o . — F e b r e s d i v e r s a s . 

2 o . — M o l é s t i a s n e r v o s a s , m o r a e s e m e n t a e s . 

3 o . — M o l é s t i a s d a e p i d e r m e o u p e l l e . 

4 ° — M o l é s t i a s d o s ó r g ã o s r e s p i r a t ó r i o s . 

5 ° . — M o l é s t i a s d o e s t ô m a g o e p a l a d a r . 

6 ° . — M o l é s t i a s d o s i n t e s t i n o s . 

7 o . — M o l é s t i a s d a s u r i n a s e ó r g ã o s u r i n a r i o s . 

8 o . — M o l é s t i a s d o u t e r o e o u t r o s ó r g ã o s d a m u l h e r . 

9 o . — D o r e s d i v e r s a s . 

1 0 ° — I n f l a m m a ç õ e s e c o n g e s t õ e s . 

H o _ A f f e c ç õ e s e s c r o f u l o s a s , s y p h i l i t i c a s e s u a s c o n 

s e q ü ê n c i a s . 

1 2 ° . — F r a q u e z a e s u a s c o n s e q ü ê n c i a s . 

1 3 ° . — A c c i d e n t e s i m p r e v i s t o s . 

1 4 ° . — R e c o n h e c i m e n t o d a m o r t e . 

I o F e b r e s d i v e r s a s 

1 F e b r e ( s i m p l e s ) . I I F e b r e a m a r e l l a . I I I F e b r e 

b i l i o s a . I V F e b r e d e d e n t i ç ã o — V i d e t a m 
b é m : I n f l a m m a ç ã o das gengiras das crian

ças. V F e b r e g á s t r i c a . V I F e b r e i n f l a m m a -

t o r i a . V I I F e b r e i n t e r m i t t e n t e . V I I I F e b r e 

d e l e i t e — V i d e t a m b é m : Parto. I X F e b r e 

p u e r p e r a l — V i d e t a m b é m : Parto. X F e b r e 

r e m i t t e n t e . X I F e b r e t y p h o i d e . X I I F e b r e 

v e r m i n o s a — V i d e t a m b é m : Vermes i n t e s -

tinaes. 

I FEBRE (simples). — Augmento de calor do 

c o r p o , p u l s o a c c e l e r a d o , f r a q u e z a d o s m e m b r o s , d ô r e s , 

f a s t i o e s e d e . T e m p o r c a u s a u m r e s i n a d o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 3 e m 3 

h o r a s , a t é q u e a p p a r e ç a u m a b o a t r a n s p i r a ç â o . D i m i 

n u í d a a s s i m a f e b r e , e , c o n t i n u a n d o o u t r o s i n c o m m o -
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d o s , p r o c u r e - s e n a l i s t a d o s R e m é d i o s E s p e c í f i c o s , á 

p a g . 3 0 , o q u e m a i s l h e s s e j a a p r o p r i a d o . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — O d o e n t e d e v e p r o c u r a r a c a m a , 

a g a s a l h a r - s e e p ô r - s e e m d i e t a . V i d e p a g . 3 1 . 

I I . F E B R E A M A R E L L A . — E s t a g r a v í s s i m a f e b r e 

p r i n c i p i a p o r u m l i g e i r o a b a t i m e n t o m o r a l e p h y s i -

c o , q u e a u g m e n t a : c i t a ç ã o , d ô r d e c a b e ç a , d ô r n o 

e s t ô m a g o c o m n á u s e a s . E m s e g u i d a a p e l l e fica v e r 

m e l h a e q u e n t e ; o l h a r b r i l h a n t e c o m o l h o s l a c r i m o 

s o s ; p u l s o f r e q ü e n t e e f o r t e e s e d e a r d e n t e . 

N o 3 ° . e 4 o d i a , h a v ô m i t o s b i l i o s o s o u m u c o s o s 

m u i t o r e p e t i d o s , q u a s i n ã o h a s e d e , o p u l s o d e s c e , o 

r u b o r d a p e l l e t r a n s f o r m a - s e e m u m a c ô r a m a r e l l a , a 

r e s p i r a ç ã o é d i f f i c i l . D e p o i s , v ô m i t o s e d i a r r h é a d e n e 

g r i d o s c o r r i m e n t o d e s a n g u e p e l o n a r i z , b o c c a e 

o l h o s ; a l í n g u a í i c a n e g r a , o c o r p o e s f r i a e o d o e n t e 

m o r r e . 

E ' m o l é s t i a e n d ê m i c a e e p i d ê m i c a . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — O s e u e s p e c i f i c o é F e b r i l i n a n . 2 . 

A n t e s , p o r é m , d e d e s e n v o l v i d a a m o l é s t i a , a o s p r i 

m e i r o s s y m p t o m a s , d e - s e E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 1 e m 

1 h o r a , a t é q u e s e a c c e n t u e o u d e s a p p a r e ç a . 

A p p a r e c e n d o u m a f e b r e c o m m u i t o c a l o r e s e d e , 

d ê - s e i m m e d i a t a m e n t e F e b r i l i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a 

a t é q u e a c a l m e . E s t e r e m é d i o é i m p o r t a n t e n o p r i n 

c i p i o d a f e b r e a m a r e l l a : f a z a p p a r e c e r u m a t r a n s p i -

r a ç ã o b e n é f i c a e n a m a i o r p a r t e d o s c a s o s b a s t a p a r a 

f a z e r a b o r t a r a m o l é s t i a . 

S e , d e p o i s d e a b r a n d a d a a f e b r e a r d e n t e , o u m e s 

m o a n t e s d i s s o , p e r m a n e c e r d ô r n o e s t ô m a g o , a c o m 

p a n h a d a o u n ã o d e ^ m i t o s , e n t ã o c o n v é m n a r * o e s 

p e c i f i c o F e b r i l i n a n . 2 , s ó , o u e m a l t e r n a r ã o c o m a 

F e b r i l i n a n . 1 , s e n d o n e c e s s á r i o , d e . 2 e m 2 h o r a s . 

A n t e s q u e a p p a r e ç a m o s v ô m i t o s b i l i o s o s , m u c o 

s o s , s a n g u i n o l e n t o s o u d e n e g r i d o s ( o q u e é r a r o c o m o 

^ i t a m e n t o a c i m a ) , p a r a n ã o o s p r o v o c a r , o d o e n t e s ó 

x e b e b e r a g u a f r i a e q u a n t a q u i z e r , e s e p r e c i s a r 
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d e a l i m e n t o , d ê - s e m i n g á o d e a r a r u t a o u s a g ú . O 

c a l d o d e g a l l i n h a p r o v o c a o v o m i t o p r e t o . 

A p p a r e c e n d o o v o m i t o p r e t o , n ã o s e d ê o u t r o r e 

m é d i o a n à o s e r o s e u e s p e c i f i c o — F e b r i l i n a n . 2 — 

d e 2 e m 2 h o r a s , e r e p e t i d o e m q u a n t o d u r a r e m e s s e s 
v ô m i t o s . 

S e h o u v e r d o r d e c a b e ç a c o m c o n g e s t ã o , d e l i r i o e 

m a i s s y m p t o m a s c e r e b r a e s , d ê - s e D o r i d i n a n . 1 , d e 

1 / 2 o u d e 1 e m 1 h o r a . S e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o 

a b a t i d o n o d e c o r r e r d a m o l é s t i a , d ê - s e F o r t i f i c i n a 

n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a a t é m e l h o r a r . D e p o i s s e v o l t a r á 

a o s e u E s p e c i f i c o , c a s o h a j a n e c e s s i d a d e . N ã o h a m e 
l h o r t r a t a m e n t o . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — C e s s a n d o o s v ô m i t o s , o d o e n t e 

p ô d e t o m a r c a l d o s d e g a l l i n h a , f r a c o s , e s ó d e p o i s d e 

d o i s d i a s d e t e r m i n a d a a d o e n ç a , é q u e p o d e r á c o m e r 

g a l l i n h a b e m c o s i d a c o m a r r o z . A o s p r i m e i r o s s y m p 

t o m a s o e n f e r m o d e v e r á s e r m u d a d o p a r a u m q u a r t o 

b e m h y g i e n i c o e t e r s e m p r e r o u p a l i m p a n a c a m a . 

D e v e t e r o m a i o r c u i d a d o n a c o n v a l e s c e n ç a . V i d e 

p a g . 31. 

III. FEBRE BILIOSA. — Calor ardente, agitação, 

s ê d e i n t e n s a , r o s t o a m a r e l l a d o , v e s t í g i o s d e b i l i s p o r 

t o d a a p a r t e . H a v ô m i t o s e s v e r d e a d o s , d i a r r h é a o u 

p r i s ã o d e v e n t r e . 

O f r i o , a h u m i d a d e , a l i m e n t o s i n d i g e s t o s , a f f e c -

ç õ e s m o r a e s , s ã o a s s u a s p r i n c i p a e s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e p r i m e i r a m e n t e F e b r i l i n a 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é a c a l m a r a f e b r e . P a r a 

c o m b a t e r o s i n c o m m c d o s d e e s t ô m a g o , d ê - s e E s t o m a 

c h i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . S e p r e d o m i n a r a d i a r 

r h é a , d e - s e I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s ; e s e , 

a o c o n t r a r i o , f ô r a p r i s ã o d e v e n t r e , o r e m é d i o é I n 

t e s t i n i n a n . 8 , t a m b é m d e 4 e m 4 h o r a s . 

H a v e n d o g r a n d e f r a q u e z a ^ d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , 

d e 6 e m 6 h o r a s . S e s e m a n i f e s t a r e m s y m p t o m a s t y -

p h o i d e s , e n t ã o d ê - s e l o g o a o d o e n t e F e b r i l i n a n . 2 , 

d e 2 e m 2 h o r a s . ( V i d e Febre t y p h o i d e ) . 
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V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

v 

I V . F E B R E D A D E N T I Ç Ã O . — A l g u m a s c r i a n ç a s 

s o í T r e m i n c o m m o d o s m a i s o ü m e n o s g r a v e s n a é p o c a 

d a s a h i d a d o s d e n t e s , t a e s c o m o : f e b r e c o m a g i t a ç ã o , 

i n s o m n i a s , c o n v u l s õ e s , i n f l a m m a ç à o d a s g e n g i v a s , 

d i a r r h é a o u p r i s ã o d e v e n t r e , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , p a r a c o m 

b a t e r a f e b r e ; N e r v o s i n a n . 1 , p a r a c o m b a t e r a i n -

s o m n i a e i r r i t a ç õ e s n e r v o s a s : I n f l a m m i n a n . 2 , p a r a 

a i n f l a m m a ç à o d a s g e n g i v a s : I n t e s t i n i n a n . 1 , p a r a 

a d i a r r h é a , e I n t e s t i n i n a n . 3 , p a r a a p r i s ã o d e v e n 

t r e . T o d o s d e 2 , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o r a s . 

E ' o m e l h o r t r a t a m e n t o . 

V i d e t a m b é m — I n f l a m m a ç à o d a s g e n g i v a s d a s 

c r i a n ç a s e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P K A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — D e v e h a v e r m u i t o c u i d a d o 

e m e v i t a r o q u e p o s s a c a u s a r i r r i t a ç ã o d o e s t ô m a g o 

e v e n t r e . V i d e p a g . 3 4 . 

V F E B R E G Á S T R I C A . — F e b r e c o m a r r o t o s , l í n 

g u a s u j a , n á u s e a s , a z i a , v ô m i t o s d o s a l i m e n t o s , d o r e s 

n o e s t ô m a g o , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 e E s t ô n i a -

china n . / , e m a l t e r n a ç ã o , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é c o m 

b a t e r a f e b r e . D e p o i s , d ê - s e s ó a E s t o m a c h i n a n . 1 , 

t a m b é m d e 3 e m 3 h o r a s , a t é t e r m i n a r c o m o r e s t o d o s 

s y m p t o m a s . I s t o é b a s t a n t e ; p o r é m , s e a p p a r e c e r e m 

s y m p t o m a s t y p h o i d e s , v i d e Febre t y p h o i d e e s e g u i 

o s e u t r a t a m e n t o . 

V i d e t a m b é m — Gastrüe e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

V I . F E B R E I N F L A M M A T O R I A . — E s t a f e b r e é c a -

r a c t e r i s a d a p o r v e r t i g e n s , d ô r d e c a b e ç a , v o n t a d e d e 
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d o r m i r o u i n s o m n i a , s ê d e a r d e n t e , o p p r e s s ã o d a r e s 

p i r a ç ã o , o l h o s e f a c e s v e r m e l h o s , c a l e f r i o s e c a l o r , 
p r i s ã o d e v e n t r e , e t c . ^ 

A i n s o l a ç ã o , e x e r c í c i o v i o l e n t o , v i g í l i a s , m u d a n ç a 

d e t e m p e r a t u r a , s ã o a s s u a s c a u s a s p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — A F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o -

j r a s , f a z a c a l m a r a m a i o r p a r t e d o s s y m p t o m a s . S e 

ficar a d ô r d e c a b e ç a , d ê - s e D o r i d i n a n . 1 , d e 2 e m 

2 h o r a s ; s e c o n t i n u a r a p r i s ã o d e v e n t r e , d ê - s e I n 

t e s t i n i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s , e , s e á o p p r e s s ã o d e 

r e s p i r a ç ã o s e j u n t a r t o s s e , d ê - s e R e s p i r i n a n . 1 , d e 

2 e m 2 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g , 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

V I I . F E B R E I N T E R M I T T E N T E . — A c c e s s o s f e b r i s 

q u e r e a p p a r e c e m s e m p r e d a m e s m a f ô r m a e c o m i n -

\ t e r v a l l o s r e g u l a r e s . D u r a n t e o i n t e r v a l l o d o a c c e s s o , 

o d o e n t e m o s t r a - s e f r a c o e a b a t i d o . A p r e s e n t a t r e s 

p e r í o d o s : f r i o , c a l o r e s u o r . 

E m a n a ç õ e s p a n t a n o s a s , c ó l e r a , s u s t o , s ã o a s s u a s 

c a u s a s p r i n c i p a e s . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — D u r a n t e o a c c e s s o , d ê - s e F e b r i l i n a 

n . 1 , d e 1 5 e m 1 5 m i n u t o s . D e p o i s d o a c c e s s o , u s e -

s e F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é q u e a p p a -

r e ç a d e n o v o , v o l t a n d o - s e d e p o i s á F e b r i l i n a n . 1 , 

c o m o ficou d i t o , c o n t i n u a n d o a s s i m c o m a F o r t i f i c i 

n a e F e b r i l i n a a t é á c i i f a , q u e g e r a l m e n t e s e r e a l i s a 

e m p o u c o t e m p o . 

Q u a n d o i s s o n ã o s e c o n s i g a , o q u e é r a r o , e m 

v e z d e F o r t i f i c i n a n . 1 , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , e , s e 

h o u v e r s o f f r i m e n t o d e e s t ô m a g o , e n t ã o s e r á c o n v e 

n i e n t e u s a r , e m a l t e r n a ç ã o c o m a F o r t i f i c i n a n s . 1 

o u 3 , E s t o m a c h i n a n . 1 , q u e é u t i l i s s i m o n e s t e c a s o , 

e s e m p r e d e 4 e m i h o r a s . N ã o a p r o v e i t a n d o a i n d a , 

d ê - s e F e b r i l i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s , n o i n t e r v a l l o 

d o s a c c e s s o s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 
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P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

VIII. FEBRE DE LEITE. — Os symptomas que 

c a r a c t e r i s a m e s t a f e b r e s ã o : a c c e l e r a ç ã o d o p u l s o , 

a u g m e n t o d e c a l o r g e r a l e d o r d e c a b e ç a . M a n i f e s t a -

s e n a s m u l h e r e s r e c é m - p a r i d a s , q u a n d o p r i n c i p i a a 

e s t a b e l e c e r - s e a s e c r e c ç à o d o l e i t e . 

T R A T A M E N T O . — F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m D o r i d i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , é b a s t a n t e p a r a 

f a z e r d e s a p p a r e c e r e s t a f e b r e . 

V i d e t a m b é m — Parto e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

IX. FEBRE PUERPERAL. — Esta moléstia desen

v o l v e - s e p o u c o s d i a s d e p o i s d o p a r t o , e m a n i f e s t a - s e 

p e l a v i o l ê n c i a d a f e b r e c o m c a l e f r i o s i n t e n s o s e p r o 

l o n g a d o s , f o r t e s d o r e s d e v e n t r e , s u p p r e s s ã o c o m p l e t a 

d o l e i t e e d o s a n g u e ( l o ç h i o s - , d o r d e c a b e ç a , l i n g u a 

s e c c a , v ô m i t o s , r e s p i r a ç ã o a c c e l e r a d a , p a l l i d e z d o 

r o s t o e p r o s t r a ç ã o c a d a v e z t n a i o r . E m o l é s t i a m u i t o 

g r a v e . 

T R A T A M E N T O . — P a r a c o m b a t e r a v i o l ê n c i a d a 

f e b r e n ã o h a o u t r o r e m é d i o m e l h o r q u e F e b r i l i n a 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . E s t e E s p e c i f i c o , d a d o l o g o n o 

p r i n c i p i o , p ó d c i m p e d i r q u e a e n f e r m i d a d e p a s s e 

a d i a n t e . H a v e n d o m u i t a s d o r e s e s y m p t o m a s i n f l a m -

m a t o r i o s e c e r e b r a e s , c o m d i f i i c u l d a d e d e e n g u l i r , 

v e n t r e i n c h a d o , b o ç c a s e c c a , d e l í r i o s , e t c , d ê - s è I n 

f l a m m i n a n . 2 , a l t e r n a d a c o m D o r i d i n a n . 1 , d e 2 

e m 2 h o r a s . 

P ô d e d a r - s e a D o r i d i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

a F e b r i l i n a n . 1 . 

H a v e n d o n á u s e a s e v ô m i t o s c o m p r i s ã o d e v e n 

t r e , d e - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m a 

I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

S e a f e b r e t e n d e a a p r e s e n t a r s y m p t o m a s d e t y -

p h o , d ô - s e F e b r i l i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s . 

H a v e n d o g r a n d e p r o s t r a ç ã o e f r a q u e z a , d c - s e F o r -
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t i f i c i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s . A s s i m t ê m - s e c u r a d o 
m u i t o s d o e n t e s . 

V i d e t a m b é m — Parto e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

X . F E B R E R E M I T T E N T E . — F e b r e c o n t i n u a c o m 

d i m i n u i ç ã o t e m p o r á r i a d o s s y m p t o m a s , u m a o u d u a s 

v e z e s n o d i a o u c a d a d o i s d i a s . 

T R A T A M E N T O . — F e b r i l i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , 

e m a i s t a r d e F e b r i l i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s , s ó o u 

e m a l t e r n a ç ã o c o m a F e b r i l i n a n . 1 , c o m b a t e m p e r 

f e i t a m e n t e e s t a f e b r e . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A a l i m e n t a ç ã o d e v e l i m i t a r -

s e a m i n g á o s d e f a r i n h a , á a g u a d e a r r o z o u d e c e 

v a d a e n ã o s e p e r t u r b a r á o e n f e r m o . V i d e p a g . 3 4 . 

X I . F E B R E T Y P H O I D E . — E s t a e n f e r m i d a d e é u m a 

e s p é c i e d e f e b r e c o n t i n u a d a , d e g r á o b a i x o , e c o m 

t e n d ê n c i a á p u t r e f a c ç â o . A p r e s e n t a t r e s p e r í o d o s : I o . , 

d o r d e c a b e ç a , r o s t o a b a t i d o , f r a q u e z a , e s t u p i d e z , f a l t a 

d e s o m n o , s o f f r i m e n t o d o e s t ô m a g o e v e n t r e ; 2 ° . , n o 

f i m d e o i t o d i a s , a p p a r e c e m p e q u e n a s m a n c h a s c o r d e 

r o s a p e l o v e n t r e e p e i t o , h a d e l i r i o , l í n g u a d e n e g r i 

d a , e v a c u a ç õ e s i n v o l u n t á r i a s , p e l l e s e c c a , s u r d e z , e t c ; 

3 ° . , a v o z í i c a t r e m u l a , r e s p i r a ç ã o d i f l i c i l e h a s u o r e s 

v i s c o s o s . 

A c c l i m a ç ã o , e x c e s s o s , m á a l i m e n t a ç ã o , e m a n a 

ç õ e s p ú t r i d a s , s ã o a s s u a s c a n s a s p r i n c i p a e s . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — P r i n c i p i a - s e p o r F e b r i l i n a n . 2 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m a E s t o m a c h i n a n . 2 , d e 2 e m 2 

h o r a s , h a v e n d o i n c o m m o d o s d e e s t ô m a g o , d o r d e c a 

b e ç a , e s p i n h a ç o e m e m b r o s . S e m i o b a s t a r e a f e b r e 

a u g m e n t a r , d e - s e F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m a 

F e b r i l i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s . A p p a r e c e n d o m a n 

c h a s p e l o p e i t o e v e n t r e , a l t e r n e - s e c o m a F e b r i l i n a 
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D . 2 , E p i d e r m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é q u e d é -

s a p p a r e ç a m . 

C o m e s t e t r a t a m e n t o t ê m - s e c u r a d o m u i t o s d o e n 

tes. 

A p p a r e c e n d o g r a n d e f r a q u e z a , e v a c u a ç õ e s e s c u 

r a s , p ú t r i d a s e i n v o l u n t á r i a s , r o s t o c a d a v e r i c o , o m e 

l h o r r e m é d i o é F o r t i f i c i n a m 1 , d e l e m 4 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

MEIOS AUXILIARES. — Para qualquer febre, a agua 

b e b i d a é u m g r a n d e r e f r i g e r a n t e , e , e m p r e g a d a e x 

t e r n a m e n t e c o m m o d e r a ç ã o , v i v i fica e c o n f o r t a o s y s 

t e m a n e r v o s o , p r o v o c a a s c r i s e s p e l o s s u o r e s e j ) e l a s 

u r i n a s e f a v o r e c e a r e a c ç ã o , t o r n a n d o a e c o n o m i a 

m a i s s e n s í v e l á a c ç ã o d o s r e m é d i o s . 

« P o r t a n t o , d i z o d i s t i n c t o m e d i c o D r . B a r t í e , o 

d o e n t e d e t y p h o d e v e b e b e r a g u a f r e s c a r e p e t i d a s v e 

z e s e e m p e q u e n a s q u a n t i d a d e s , e g a r g a r e j a r c o m e l l a 

a b o c c a s e c c a e a r d e n t e ; d e v e t a m b é m u s a r c l y s t e r e s 

d e a g u a f r i a , h a v e n d o p r i s ã o d e v e n t r e , e p a n n o s m o 

l h a d o s ( d e p o i s d e b e m e s p r e m i d o s ) s o b r e a c a b e ç a 

q u e n t e e s o b r e o v e n t r e i n c h a d o , r e n o v a n d o - o s q u a n 

d o s e c c a r e m , a t é q u e a p p a r e c a m o s s u o r e s . E s t e s 

p a n n o s d e v e m s e r c o b e r t o s p o r o u t r o s s e c c o s . 

v « H a v e n d o d i a r r h é a , b e b a - s e m e n o s e u s e - s e c l y s 

t e r e s d e a g u a c o m p o l v i l h o . 

« S e o d o e n t e t i v e r a p e l l e m u i t o s e c c a e a r d e n 

t e , a p p l i q u e - s e - l b e l a v a g e n s e f r i c ç õ e s r e p e t i d a s d e 

a g u a f r i a , o u e m b r u l b e - s e o d o e n t e e m u m l e n ç o l 

m o l h a d o e b e m e s p r e m i d o , c u b r a - s e c o m u m c o b e r 

t o r b e m s e c c o e e s p e r e - s e o s u o r . S e n o fim d e u m a 

h o r a , o s u o r n ã o a p p a r e c e r , r e n o v e - s e o l e n ç o l o u a s 

f r i c ç õ e s a c i m a . 

« Q u a n d o s e u s a r o l e n ç o l , d e v e c o n s e r v a r - s e 

a c a b e ç a f r e s c a p o r m e i o d e p a n n o s m o l h a d o s , e o s 

p é s q u e n t e s , p o r m e i o d e p a n n o s a q u e c i d o s . P a r a s e 

p o d e r a q u e c e r m e l h o r o s p é s , é p r e c i s o q u e o l e n ç o l 

n ã o p a s s e d o t o r n o z e l l o . » 

REGIMEN E DIETA. — O Dr. Rapou Filho apresenta 

o s s e g u i n t e s s i g u a c s t i r a d o s d a s m i n a s d i á r i a s , 
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q u e i n d i c a m q u a n d o s e d e v e r á d a r d e c o m e r a o s c o n -

v a l e s c e n t e s ; e i s o r e s u m o : 

No começo d a d o e n ç a , a s u r i n a s s ã o t u r v a s , e s -

b r a n q u i ç a d a s e a s s i m s e c o n s e r v a m n o v a s o s e m f a z e r 

d e p o s i t o . 

Quando a doença f ô r m a n i f e s t a , a s u r i n a s t o r 

n a m - s e l í m p i d a s e t ê m a c o r n a t u r a l ; p o n d o - s e - a s 

d e n t r o d e u m c o p o a l t o , c o n t r a a c l a r i d a d e , n o t a - s e , 

e s p a l h a d a n a p a r t e s u p e r i o r , u m a l i g e i r a n e v o a q u e 

n o s d i a s s e g u i n t e s d e s c e p o u c o e p o u c o , e m b o r a s e m 

p r e s u s p e n s a , d e m o d o q u e a u r i n a n a s u a p a r t e s u 

p e r i o r e n o f u n d o d o c o p o e s t á l í m p i d a , e m q u a n t o 

q u e n a p a r t e m e d i a e s t á e s c u r a , t u r v a o u o p a c a . 

A ' m e d i d a q u e e s t a n e v o a d e s c e , p o d e j u l g a r - s e 

q u e a d o e n ç a e s t á p r ó x i m a d a c r i s e f a v o r á v e l . A s s i m 

q u e a n e \ o a c h e g a r a o f u n d o d o c o p o e t r a n s f o r m a r -

s e e m d e p o s i t o a r e n o s o , a v e r m e l h a d o , a c u r a e s t á p r ó 

x i m a . 

E s t e d e p o s i t o a u g m e n t a d e d i a p a r a d i a e c o m 

p õ e - s e e n t ã o d e u m p õ c ô r d e r o s a , d e p o s i t a d o s o b r e 

o f u n d o d e m u c o s i d a d e s e s p e s s a s . N e s t e c a s o d e v e o 

d o e n t e t o m a r c a l d o c o m a l g u m a s o p a . 

Q u a n d o o d e p o s i t o s e t o r n a a r e n o s o d e t o d o e c o 

m e ç a r a d i m i n u i r , a c u r a é c e r t a . E n t à o s e r á n e c e s 

s á r i o m a n d a r l o g o d a r a o d o e n t e c a r n e s a s s a d a s , b o n s 

c a l d o s , e p a r a b e b i d a , a g u a c o m v i n h o ( u m a c o l h e r 

d e v i n h o p a r a u m c o p o d á g u a ) . 

S e a s u r i n a s f o r e m v e r m e l h a s e l í m p i d a s , n ã o s e 

d e v e r á d a r n a d a d e c o m e r a o d o e n t e . 

S e f o r e m p a l l i d a s , l i g e i r a m e n t e t u r v a s , c o m a l 

g u m d e p o s i t o , o d o e n t e d e v e r á s e r b e m a l i m e n t a d o . 

S e o d e p o s i t o d a s u r i n a s p a l l i d a s e l i g e i r a m e n t e 

t u r v a s f ô r e m g r a n d e q u a n t i d a d e , c o n v i r á d a r m e n o s 

c o m i d a a o d o e n t e . 

D e v e r á t e r - s e o m a i o r c u i d a d o e m v i g i a r a c o n 

v a l e s c e n ç a , n ã o a t t e n d e n d o - s e a o a p p e t i t e d o d o e n t e , 

n ã o d a n d o c a l d o s g o r d o s , n e m v i t e l l a o u a v e s , s e n ã o 

q u a n d o a s u r i n a s o i n d i c a r e m : é u m d o s p o n t o s m a i s 

i m p o r t a n t e s . 

D o q u e f i c a e x p o s t o , v ê - s e q u e , o b s e r v a n d o t o d a s 

a s m a n h ã s a s u r i n a s d a n o i t e , t e r - s e - h a u m g u i a i n -

f a l l i v e l n o t r a t a m e n t o d o t y p h o . V i d e p a g . 3 4 , 
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X I Í . F E B R E V E R M I N O S A . — O s s i g n a e s c o m m u m 

d a e x i s t ê n c i a d e l o m b r i g a s s ã o o s s e g u i n t e s : l i g e i r o s 

m o v i m e n t o s f e b r i s , a p p a r e n c i a d o e n t i a d o r o s t o , v e r 

t i g e n s , i r r e g u l a r i d a d e d o a p p e t i t e , n á u s e a s , v e n t r e i n 

c h a d o , s o m n o a g i t a d o , c o r n i c b ã o n o n a r i z , d ô r n c 

u m b i g o , c o r n i c b ã o n o a n u s , r a n g i d o d o s d e n t e s , c o n 

v u l s õ e s , e t c . : p o r é m o s i g n a l e v i d e n t e é a c x p u l s ã c 

d ' a l g u m v e r m e p e l a b o c c a o u p e l o a n u s . 

T R A T A M E N T O . — D e - s e F e b r i l i n a n . 3 , t r e s v e z e s 

a o d i a , q u e é o p r i n c i p a l r e m é d i o p a r a o e s t a d o g e r a l . 

S e a i n c h a ç ã o d o v e n t r e n ã o d e s a p p a r e c e e h o u v e r 

p r i s ã o d a s e v a c u a ç õ e s , c l e - s e a F e b r i l i n a n . 3 , d e m a 

n h ã , e I n l e s l i n i n d n . 3 , d e n o i t e a o d e i t a r . S e h o u y r 

d e s a r r a n j o d o e s t ô m a g o e v e n t r e , d e - s e E s t o m a c h i n a 

n . 2 , d e 3 o u d e 4 e m í h o r a s . S e a f e b r e t o r n a r - s e 

m a i s i n t e n s a , r e c o r r a - s e á F e b r i l i n a n . 1 , s ó o u e m 

a l t e r n a ç ã o c o m a F e b r i l i n a n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s , 

a t é q u e d i m i n u a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l i m e n t o t ô n i c o c o m p o s t o e s 

p e c i a l m e n t e d e c a r n e s a s s a d a s , e n a d a d e b o l o s e c o 

m i d a s f e i t a s c o m l e i t e . V i d e p a g . 3 A . 
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2 \ M o l é s t i a s n e r v o s a s , m o r a e s e n i c i i t a c s 

I Aborrecimento da vida. II AffLicção, ancie-

d a d e , p e z a r . I I I B o c e j o ( a b r i m e n t o d a b o c -

c a ) . I V C h o r é a ( d a n ç a d e S . G n i d o ) . V C ó 

l e r a o u i r a . V i C o n v u l s õ e s . V I I D e l i r i u m -

t r e m e n s ( a l c o o l i s m o ) . V í l l D e s g o s t o s c o n 

c e n t r a d o s . I X D e s m a i o . X E p i l e p s i a ( m a l 

d e g o t a ) . X I E s t r a b i s m o ( o l h o s v ê s g o s ) . X I I 

G a g u e i r a . X I I I G r i t o s d a s c r i a n ç a s . X I V 

l í y d r o p h o b i a ( r a i v a ) . X V H y p o c o n d r i a . X V I 

H y s t e r i a ( n e v r o s e d a s m u l h e r e s ) . X V I I l n -

s o m n i a . X V I I I L o u c u r a o u d e l i r i o ( A l i e n a -

ção m e n t a l ) . X I V N o s t a l g i a ( s a u d a d e s 

d a p á t r i a ) . X X N y m p h o m a n i a ( f u r o r u t e -

r i n o ) . X X I O d i o á s p e s s o a s e á s o c i e d a d e . 

X X I I O n a n i s m o . X X I I I P a l p i t a ç o e s d e c o r a 

ç ã o . X X I V P a r a l y s i a . X X V P e s a d e l o ( m a u 

s o n h o ) . X X V I P r i a p i s m o ( e r e c ç ã o s e m d e 

s e j o ) . X X V I I S o l u ç o s — V i d e : Moléstias do 

estômago. X X V I I I S a t y r i a s i s ( e x a l t a ç ã o d o 

a p p e t i t e v e n e r e o ) . X X I X T e n d ê n c i a p a r a 

o s u s t o o u m e d o . X X X T e t a n o s . X X X I T r e 

m o r e s . X X X I I V e r t i g e n s . X X X U I Z o a d a 

n o s o u v i d o s . 

I. ABORRECIMENTO DA VIDA.— Este grande mal, 

a c a u s a d e t a n t o s s u i c i d i o s , q u e s e d ã o , p ô d e e n c o n 

t r a r , n o s e g u i n t e t r a t a m e n t o , m e i o s d e s e r c o m b a t i d o . 

T R A T A M E N T O . — U s e - s e Nervosina n . 2 , d u a s v e 

z e s a o d i a . S e n ã o m e l b o r a r e o d o e n t e s o í f r e r d e p r i 

s ã o d e v e n t r e , a l t e r n e - s e a Nervosina c o m I n t e s t i n i n a 

n . 3 o u c o m Estomachina n . 2 , s e s o í f r e r d e d e s a r -

r a n j o d e e s t ô m a g o e v e n t r e . S e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o 

e n f r a q u e c i d o , o r e m é d i o é F o r t i f i c i n a n . 1 . T o d o s , 2 

v e z e s a o d i a : d e m a n h ã a o l e v a n t a r e á n o i t e a o d e i t a r . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D O S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , a s 

d i s t r a c ç õ e s , b a n h o s , e t c , s ã o n e c e s s á r i o s . V i d e p a g . 3 4 . 
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I I . A F F L I C Ç Ã O , A N C I E D A D E , P E Z A R . — P a r a o s 

e f f e i t o s e c o n s e q ü ê n c i a s d e s t e s i n a l e s , u s e - s e o s e 

g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e N e r v o s i n a n . 2 , t r e s v e z e s 

a o d i a , q u e g e r a l m e n t e m o d i f i c a e s t e e s t a d o : p o r é m , 

s e n ã o b a s t a r e o d o e n t e s e a c h a r f e b r i l , a l t e r n e - s e 

a Nervosina c o m F e b r i l i n a n . 1 o u c o m Estomachi

n a n . 1 , s e h o u v e r s o f f r i m e n t o d o e s t ô m a g o , o u c o r a 

U r i n a r i n a n . í>, s e a s u r i n a s s e a c h a r e m a l t e r a d a s ; 

o u c o m F o r t i f i c i n a n . 3 , s e o d o e n t e e s t i \ e r m u i t o 

e n f r a q u e c i d o . 

A r i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N * E D I J . T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

I I I . B O C E J O ( a b r i m e n t o d e b o c c a ) . 

T R A T A M E N T O . — D é - s e N e r v o s i n a n . 2, d e 2 em 

2 h o r a s , s e o b o c e j o f ô r c o n v u l s i v o : e , s e fôr m u i t o 

f a t i g a n t e e h o u v e r a l g u m a a l t e r a ç ã o f e b r i l , a l t e r n e - s e 

a N e r v o s i n a c o m F e b r i l i í t a n . 1 , u s a d a s d a m e s m a 

f ô r m a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l d e p a g . 3 á . 

I V C H O R E A ( d a n ç a d e S . G u i d o ) . — E s t a a f l e c ç a o 

m a n i f e s t a - s e p o r m o v i m e n t o s c o n v u l s i v o s , i r r e g u l a 

r e s e i n v o l u n t á r i o s , l i m i t a d o s a o s b r a ç o s o u á s p e r 

n a s , o u a u m s ó d e s t e s m e m b r o s o u e n t ã o a c e r t o s 

m ú s c u l o s d a f a c e . O s p a s s o s d o d o e n t e s ã o e m f a l s o , 

d e i x a c a b i r d a s m à o s o q u e p e g a , e t c . 

I n f â n c i a , j u v e n t u d e , t e m p e r a m e n t o n e r v o s o , s u s 

t o , c o n t r a r i e d a d e s , o n a n i s m o , s u s p e n s ã o d a s r e g r a s . 

e t c , s ã o a s s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n . 3 , q u e é o 

s e u E s p e c i f i c o ; p o r é m , s e h o u v e r s i g n a e s d e e x i s 

t ê n c i a d e l o m b r i g a s , d e v e s e r a N e r v o s i n a , a l t e r n a d a 

c o m F e b r i l i n a n . 3 ; o u c o m F e b r i l i n a n . 1 , h a v e n d o 

m u i t a f e b r e ; o u c o m D o r i d i n a n . 1 , s e h o u v e r s y m p -
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t o m a s c e r e b r a e s , d ô r p o r c o n g e s t ã o , c a l o r , e t c . ; o u 

c o m E s t o m a c h i n a n . 1 , s e h o u v e r * i n c o m m o d o s d e 

e s t ô m a g o ; o u c o m F o r t i f i c i n a n . 3 , s e o d o e n t e s e 

a c h a r f r a c o o u s e s e t r a t a r d e u m c a s o c h r o n i c o . 

T o d o s d e 2 , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o r a s , n o s c a s o s a g u 

d o s e d u a s v e z e s a o d i a , n o s c h r o n i c o s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — U m a m u d a n ç a d e a r e s , a s s i m 

c o m o d e t u d o q u e r o d e i a o d o e n t e , é d e g r a n d e v a n 

t a g e m . A p e r m a n ê n c i a n a c a m a p o r a l g u n s d i a s é 

m u i t a s v e z e s u t i l : a s s e g u r a u m a t e m p e r a t u r a u n i f o r 

m e e d e s c a n ç o d o s y s t e m a m u s c u l a r e n e r v o s o . A c h a n 

d o - s e o s p é s f r i o s , d e v e m s e r e s q u e n t a d o s . A d i e t a s e r á 

s i m p l e s , s u f i c i e n t e e s e u s a r á c o m r e g u l a r i d a d e e m 

t r e s c o m i d a s a o d i a . V i d e p a g . 3 4 . 

V. CÓLERA OU IRA. 

T R A T A M E N T O . — C o n t r a o s e f f e i t o s d e u m a c ó l e r a 

o u i r a d e - s e N e r v o s i n a n . 1 ; s e n ã o b a s t a r , h a v e n d o 

e x c e s s o d e r a i v a c o m i n c o m m o d o s c e r e b r a e s , d e - s e 

N e r v o s i n a n . 3 . D e q u a l q u e r u m d e 2 e m 2 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

VI. CONVULSÕES. — Contracção e rijeza dos bra

ç o s e d a s p e r n a s , m o v i m e n t o s d e s o r d e n a d o s , t r e m o r 

d a s d i v e r s a s p a r t e s d o c o r p o , f e i ç õ e s a l t e r a d a s , m e 

n i n a s d o s o l h o s d i r i g i d a s p a r a c i m a . A i n v a s ã o d o 

a c c e s s o é a n n u n c i a d a p o r u m o l h a r fixo, a r e s p a n t a d o 

e p r o f u n d o s s u s p i r o s . 

U m a a l T e c ç à o c e r e b i M l , a l i m e n t o s p e s a d o s e* p r i n 

c i p a l m e n t e a d e n t i ç ã o e a s J o m b r i g a s , s ã o a s c a u s a s 

d e s t a t e r r í v e l e n f e r m i d a d e , q u e s e c u r a d a s e g u i n t e 

f ô r m a : 

T R A T A M E N T O . — S e o s m o v i m e n t o s f o r e m m u i t o 

v i o l e n t o s , d e - s e N e r v o s i n a n . 3 ; h a v e n d o d o r d e c a 

b e ç a o u s y m p t o m a s d e c o n g e s t ã o c e r e b r a l , c o m f e b r e , 

o t r a t a m e n t o p r i n c i p a l 6 D o r i d i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 
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c o m F e b r i l i n a r u 1 ; s e a c a u s a f ô r a d e n t i ç a o e h o u v e r 

i n f l a m m a ç à o d a s g e n g i v a s , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 ; 

p o r é m , s e h o u v e r g r a n d e i r r i t a ç ã o n e r v o s a , o r e m é d i o 

é N e r v o s i n a n . 1 ; s e p r o c e d e r e m d e l o m h r i g a s e h o u 

v e r a l g u m a f e b r e , d ê - s e F e b r i l i n a n . 3 ; s e f ô r d e i n -

d i g e s t ã o , d ê - s e E s t o m a c h i n a n . L T o d o s d e 1 5 o u d e 

2 0 e m 2 0 m i n u t o s , a t é m e l h o r a r . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

J ^ I E I O S A U X I L I A R E S . — P o n h a - s e o d o e n t e e m u m 

h a n h o q u e n t e o u d ê - s e - l h ' o a o s p é s e p e r n a s , d e i t a n d o -

s e u m p o u c o d e m o s t a r d a n a a g u a . Q u a n d o h o u v e r 

j f e r m a n e c i d o t e m p o s u f f i c i e n t e n o b a n h o f h m i n u t o s ) , 

s e q u e - s e e m r o u p a q u e n t e e e n v o l v a - s e e m flanella 

t a m b é m q u e n t e , d a n d o - s e - l h e o r e m é d i o e m s e g u i d a . 

E ' c o n v e n i e n t e f a z e r e v a c u a r o v e n t r e p o r m e i o d e 

c l y s t e r e s . O d o e n t e d e v e c o n s e r v a r - s e c o m a c a b e ç a e 

o s h o m b r o s e m p o s i ç ã o e l e v a d a e o s p é s e p e r n a s s u a 

v e m e n t e f r i c c i o n a d o s e q u e n t e s . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

VII. DELIRIUM-TREMENS (Alcoolismo, delírio 

d o s b ê b a d o s ) , — C o m e ç a e s t a t r i s t e e n f e r m i d a d e p o r 

a g i t a ç ã o , t r e m u r a d o s m e m b r o s , o l h a r d e s v a i r a d o ; d e -

Eo i s a c c e s s o d e f ú r i a : o d o e n t e p a r e c e v e r r a t o s o u c o 

r a s p e r s e g u i r e m - n ' o ; h a s ê d e , * p r i s ã o d e v e n t r e , i n -
s o m n i a , e t c . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r r e m é d i o p a r a a f ú r i a é 

N e r v o s i n a n . 3 , d e 1 e m 1 h o r a , a t é a c a l m a r . S e o 

d o e n t e f ô r m o d e r a d o e h o u v e r s o f f r i m e n t o i n t e s t i n a l , 

p r i s ã o d e v e n t r e , e t c , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 3 o u 

d e 4 e m 4 h o r a s . S e h o u v e r i n c o m m o d o s d e e s t ô m a g o , 

d ê - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m a 

I n t e s t i n i n a n . 3 . H a v e n d o f e b r e , d ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , 

d e 1 e m 1 h o r a , a t é q u e o d o e n t e s e t r a n q u i l i s e . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — S e n d o p o s s í v e l , e n c e r r e - s e o 

v i c i a d o e m u m q u a r t o , d u r a n t e a l g u n s d i a s , n ã o l h e 

d a n d o o u t r o a l i m e n t o q u e p ã o m o l h a d o n a s b e b i d a s 

d e s u a p r e d i l e c ç ã o , a t é q u e n ã o o p o s s a m a i s c o m e r 
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g a n n a n a o a s s i m a e s s a s b e b i d a s u m a a v e r s ã o , q u e 

p ô d e s e r a s u a c u r a c o m p l e t a . V i d e p a g . 3 4 . 

VIII. DESGOSTOS CONCENTRADOS. — Os desgos

t o s d e q u a l q u e r n a t u r e z a t o r n a m a v i d a t ã o a m a r g u r a 

d a e s ã o a c a u s a d e t a n t o s m a l e s , q u e é n e c e s s á r i o 

u m a m e d i c a ç ã o a p r o p r i a d a , p a r a l h e s d a r a l l i v i o . 

T R A T A M E N T O . — N e r v o s i n a n . 2 é u m r e m é d i o p r o 

d i g i o s o p a r a a s a f f e c ç õ e s m o r a e s : c o n s e q ü ê n c i a s d e 

u m a a f f l i c ç à o , p e z a r , c o n t r a r i e d a d e , h t t f c g ú l h a ç ã o , m o r -

t i f i c a ç ã o , e t c , u s a d a d e 2 , d e 3 o u d e 4 e r # 4 ? h o r a s ; p o 

r é m , h a v e n d o g r a n d e i r r i t a ç ã o n e r v o s a , c ó l e r a , i n s o m -

n i a , e t c , o r e m é d i o é N e r v o s i n a n . I f u s a d a d a m e s m a 

f ô r m a . 

V i d e t a m b é m - R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . V i d e p a g . 3 4 . 

IX. DESMAIO. — Um desmaio ou desfallecimento 

( s y n c o p e ) t e m m u i t a s v e z e s p o r c a u s a u m a e m o ç ã o 

f o r t e , d ' a l m a , u m s u s t o , a l e g r i a , u m a f r a q u e z a o u u m a 

d ô r m u i t o a g u d a . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n . 2 , q u e é o 

p r i n c i p a l r e m é d i o ; p o r é m , s e a c a u s a é u m a f r a q u e z a 

p o r p e r d a s d e b i l i t a n l e s , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , e s e 

f ô r p o r u m a d ô r f o r t e , o r e m é d i o é D o r i d i n a n . 1 . 

Q u a l q u e r d e s t e s r e m é d i o s d e v e s e r u s a d o d e 1 / 4 e m 

1 / 4 d e h o r a , d u r a n t e o a t a q u e , e d e p o i s , u m a o u d u a s 

v e z e s a o d i a e p o r a l g u m t e m p o a t é q u e d e s a p p a r e -

ç a m t o d o s o s s y m p t o m a s d o m a l . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E m q u a n t o s e p r e p a r a o r e 

m é d i o , d e s a p e r t e - s e o d o e n t e e c o l l o q u e - s e e m p o s i ç ã o 

c o m m o d a : b o r r i f e - s e - l h e o r o s t o c o m a g u a f r i a e a p -

p l i q u e - s e p a n n o s h u m i d o s s o b r e a n u c a e n a b o c c a 

d o e s t ô m a g o . O s p é s d e v e m e s t a r q u e n t e s . E m a l 

g u n s c a s o s , n ã o s e n d o c o n h e c i d a a c a u s a d o a t a q u e , 

d á - s e a c h e i r a r C a m p h o r a a o d o e n t e . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 
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X . E P I L E P S I À ( m a l d e g o t a ) . — E s t e m a l c o n s i s t e ' 

e m u m a t a q u e d e c o n v u l s õ e s c o m e s t u p o r , c o n t r a c ç õ e é 

d a s c a r n e s d o r o s t o e e s c u m a d a b o c c a , d e d o s á p p l í -

c a d o s c o n t r a a p a l m a d a m ã o , p e r d a d o s e n t i d o e i n 

s e n s i b i l i d a d e g e r a l . 

C o m p r e s s ã o d o c é r e b r o , s u s t o , c ó l e r a , s ã o a s c a u s a s 

p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — O p r i n c i p a l r e m é d i o e m c a s o s 

c h r o n i c o s é N e r v o s i n a n . 3 , e n o s c a s o s a g u d o s , ' é 

N e r v o s i n a n . 2 . S e a c a u s a f ô r l o m b r i g a s e h o u v e r 

a l g u m a f e b r e , d ê - s e . F e b r i l i n a n . 3 ; s e f ô r u m a s u p -

p r e s s ã o d e r e g r a s , d ê - s e U l e r i r i n a n . 1 ; s e f ô r u m a 

i r r i t a ç ã o n e r v o s a , d è - s e N e r v o s i n a n . 1 . D e q u a l q u e r 

u m , d e - s e d e 1 5 e m 1 5 m i n u t o s a t é v e n c e r a c o n v u l 

s ã o ; e d e p o i s , c o m o p r e s e r v a t i v o , o m e s m o r e m é d i o , 

d e 2 o u d e 3 e m 3 d i a s . E ? u m t r a t a m e n t o i m p o r 

t a n t e p a r a e s t e m a l . 

C o n v é m n o t a r q u e e s t a i m d e s t i a d e p e n d e a l g u m a s 

v e z e s d e o n a n i s m o e , s e n d o a s s i m , n ã o p ô d e s e r c u 

r a d a s e m q u e o d o e n t e r e n u n c i e o v i c i o . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A m u d a n ç a d e a r e s a s s i m 

c o m o d e t u d o q u e r o d e i a o d o e n t e , é d e g r a n d e v a n 

t a g e m . O s p é s d e v e m a c h a r - s e s e m p r e q u e n t e s . A 

c o m i d a s e r á s i m p l e s , s u f f i c i e n t e e e m h o r a s r e g u l a 
d a s . V i d e p a g . 3 4 . 

X I . E S T R A B I S M O ( o l h o s v e s g o s - . — T e m - s e c u 

r a d o a l g u n s e s l r a b i s m o s p e l o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e d u a s v e z e s a o d i a Nervo

s i n a n . 3 , q u e é u m b o m r e m é d i o . S e n ã o a p r o v e i 

t a r e h o u v e r d ô r h a b i t u a l d e c a b e ç a , a l t e r n a - s e c o m 

D o r i d i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . N a s c r i a n ç a s q u e 

s o f f r e r e m d e f e b r e v e r m i n o s a , d ê - s e F e b r i l i n a n . 3 4 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U V I L I A R E S . — Q u a n d o o s o l h o s s e e n t o r -

t a r e m p a r a f ó r a , i i x e - s e s o b r e o n a r i z u m p e d a ç o d e 

t a f e t á p r e l o ; s e e n t o r t a r e m p a r a d e n t r o , a p p l i q u e - s c 
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dos dois lados das fontes um pequeno apparelho de 

t a f e t á l u s t r o s o , q u e s e e s t e n d e p a r a d i a n t e , d e f o r m a 

a a l c a n ç a r - l h e a v i s t a . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 , 

III. GAGUEIRA.—E' geralmente causada-por um 

s u s t o . P ô d e c u r a r - s e c o m o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — O t r a t a m e n t o m a i s a p r o p r i a d o 

é o s e g u i n t e : N e r v o s i n a n . 3 , o u N e r v o s i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m o u t r o s 

r e m é d i o s e s c o l h i d o s d e a c c ô r d o c o m o e s t a d o g e r a l d a 

p e s s o a . 
V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U V I L I A R E S . — D e v e e n s i n a r - s e d e n o v o á 

p e s s o a g a g a o u s o d a l i n g u a g e m e a d a r l e n t a m e n t e á 

b o c e a a í ó r m a n e c e s s á r i a . C o n v é m e x e r c i t a l - a a c a n 

t a r , a f a l l a r d e v a g a r e a r e t e r a r e s p i r a ç ã o . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

XIII. GRITOS DAS CRIANÇAS. — De freqüência, 

p r n \ < m i d e e s t a r a c r i a n ç a p i c a d a p o r a b ^ m a l f i n e t e , 

p o r m u i t o a p e r t a d a , c o n s t r a n g i d a e m a l g u m a p o s i ç ã o , 

p o r q u a l q u e r d o b r a , e t c . F o r é n v s e n ã o f ô r e s t a a 

c a u s a , e m p r e g u e - s e o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n . 1 , d e 1 e m 1 

h o r a . S e n ã o b a s t a r , d ê - s e D o r i d i n a n . 1 , d a m e s m a 

f ô r m a , q u e f a r á e n t ã o o i n c o m m o d o d e s a p p a r e c e r . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a d a a m a , d e v e 

a p p l i c a r - s e á c r i a n ç a p a n n o s q u e n t e s s o b r e o v e n t r e 

e m a n t e l - a e m p o s i ç ã o n a t u r a l . V i d e p a g . 3 4 . 

XIV HYDROPHOBÍA (raiva). — Este mal terrível 

q u e t e m p o r c a u s a a i n t r o d u c ç ã o d o v i r a s rabico n a 

c i r c u l a ç ã o , p e l a m o r d e d u r a d e c ã o o u d e o u t r o a n i m a l 

d a m n a d o , n ã o d e s e n v o l v e o s s e u s s y m p t o m a s d e r e 

p e n t e . N o fim d e u n s . q u a r e n t a d i a s , p o u c o m a i s o u 
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m e n o s , a c i c a t r i z d a f e r i d a a p p a r e c e v e r m e l h a , i n 

c h a d a , e d á s a h i d a , a b r i n d o - s c , a u m a a g u a d i l h a . D e 

p o i s o e n f e r m o t o r n a - s e t r i s t e , t e m c a l e f r i o g e r a i e 

s e n s a ç ã o d e u m c a l o r a c r e q u e , p a r t i n d o d a p a r t e m o r 

d i d a , s e e s p a l h a p o r t o d o o c o r p o , m a s p á r a p r i n c i p a l 

m e n t e n o p e i t o e n a g a r g a n t a . D e p o i s f i c a f u r i o s o , 

d e s e j a m o r d e r a t o d o s , t e m h o r r o r a o s l í q u i d o s e d i f f i -

c u J d a d e d e e n g u l i r . A p ó s , s o b r e v e m p r o s t r a ç ã o , a s e x 

t r e m i d a d e s e s f r i a m e , f i n a l m e n t e , n o f i m d e 4 o u 5 d i a s 

s u e c u m b e . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — L o g o a p ó s a m o r d e d u r a , o m a i s 

d e p r e s s a p o s s í v e l , a p p r o \ i m e - s e d a f e r i d a , t a n t o q u a n t o 

f ô r p o s s í v e l , u m c a n ã o e m b r a z a o u u m f e r r o e s c a n -

d e s c e n t e , t e n d o o c u i d a d o d e n ã o q u e i m a r a p e l l e , n e m 

p r o d u z i r d ô r m u i t o f o r t e , p a r a o q u e s e u n t a r á e m 

v o l t a d a f e r i d a c o m o l e o o u m e s m o c o m s a l i v a , s a b ã o , 

e t c , q u e s e r e n o v a r á l o g o q u e s e q u e . T o d o o h u m o r 

q u e c o r r e r d a f e r i d a s e r á c u i d a d o s a m e n t e e n x u t o c o m 

u m p a n n o . 

A a p p l i c a ç ã o d o c a l o r s e r á c o n s t a n t e a t é q u e o 

d o e n t e s i n t a h o r r i p i l a ç õ e s f e b r i s , e p o r 3 o u 4 d i a s c o n 

s e c u t i v o s , a t é q u e a f e r i d a f i q u e c u r a d a s e m d e i x a r 

c i c a t r i z c ó r a d a . S e a p p a r e c e r e m d e b a i x o d a l í n g u a p e 

q u e n a s b o l h a s , c o r t e - s e c o m u m a t e s o u r a e l a v e - s e 

c o m a g u a e s a l . 

A o m e s m o t e m p o , d e - s e N e r v o s i n a n . 3 , u m a v e z 

t o d a s a s n o i t e s , e I n f l a m m i n a n . 3 , u m a v e z t o d a s a s 

m a n h ã s , d u r a n t e o s 4 0 o u 6 0 d i a s q u e s e s e g u e m á m o r 

d e d u r a . S e c o m e s t a p r e s e r v a ç ã o a r a i v a s e d e c l a r a r , 

o q u e é d i f f i c i l , u s e - s e o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D è - s e n o s p r i m e i r o s s y m p t o m a s 

a I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F e b r i l i n a n . 1 , 

d e 1 e m 1 h o r a . S e , p e l a s >i h o r a s n ã o h o u v e r a l l i v i o , 

m a n i f e s t a n d o - s e o s s y m p t o m a s d a r a i v a c o m t o d o o 

r i g o r , e n t ã o d ê - s e N e r v o s i n a n . 3 , d e l e m 1 h o r a , a t é 
q u e d e s a p p a r e ç a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — O s s u a d o u r o s d e v a p o r d e v e m 

s e r e m p r e g a d o s a n t e s e d e p o i s d a s c o n v u l s õ e s d a r a i v a 

§ e m a n i f e s t a r e m , a d m i n i s t r a n d o - s e c o m g r a n d e f r e -
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q u e n c i a a t é q u e e l l a s d e s a p p a r e ç a m . A n t e s d e a p p a -

r e c e r a f ú r i a , c o n v é m l i g a r o d o e n t e p a t a n ã o o f f e n -

d e r a n i n g u é m . 
R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

M E T H O D O D O D R . M O U T I N H O . — A o a n t i g o m e d i c o 

p o r t u g u e z , m e u d i s t i n c t o a m i g o , S r . D r . A n t ô n i o F e r 

r e i r a M o u t i n h o , d e v o o s e g u i n t e t r a t a m e n t o preserva

tivo e w r à t i v o d a H y d r o p h o b i a , p e l o a l h o c o m m u m 

( A l U u m sativum), r e p u t a d o i n f a i l i v e l : 

Preservativo : D e - s e á p e s s o a m o r d i d a u m d e n t e 

A!alho e u m p o u c o d e cebola c o r r e s p o n d e n t e e m t a 

m a n h o , p a r a m a s t i g a r s e m e n g u l i r a s a l i v a , u m a h o r a 

a n t e s d a s t r e s c o m i d a s , p o r e s p a ç o d e n o v e d i a s . 

Curativo : M a n i f e s t a n d o - s e a m o l é s t i a , l o g o a o s 

p r i m e i r o s s y m p t o m a s d a r a i v a , e m b r u l h e - s e o d o e n t e 

e m u m c o b e r t o r e l i g u e - s e c o m u m a c o r d a d e m o d o 

a p r i v a r o s m o v i m e n t o s . D e i t e - s e - o d e c o s t a s e a p p r o - , 

x i m e - s e - l h e d a b o c c a c a b e ç a s f a l h o s p a r a q u e e l l e a s 

m o r d a , m a s t i g u e e s a c i e n e l l a s t o d o o f u r o r d a r a i v a , 

e c h e g u e m - s e - l h e t a n t a s q u a n t a s s e j a m p r e c i s a s a t é 

q u e o a c c e s s o c a l m e . " D e p o i s , d e s a m a r r e - s e a c o r d a e 

d e i x e - s e o d o e n t e d o r m i r e m b r u l h a d o n o c o b e r t o r . 

E m s e g u i d a v e m u m a t r a n s p i r a ç ã o a b u n d a n t e ; o d o e n t e 

p e d e a g u a , q u e b e b e c o m s a t i s f a ç ã o , e e s t á s a l v o ! 

— R e c o m m e n d o a o i n t e r e s s a d o a l e i t u r a d e u m a 

c a r t a , t r a n s c r i p t a n a 4 a e d i ç ã o d o m e u A u x i l i o Ho-

moeopathico o u O Medico de Casa, q u e , s o b r e e s t e t r a 

t a m e n t o , m e d i r i g i o o m e s m o S r . D r . M o u t i n h o . 

X V H Y P O C O N D R I A . — T r i s t e z a v a g a , p r e o c c u -

p a ç ã o i n c e s s a n t e e F i d i c u l a a r e s p e i t o d a p r ó p r i a s a ú d e 

e e m q u e , e m b o r a s e p a s s e b e m , o u s e j a p e q u e n o o 

i n c o m m o d o , o d o e n t e s e j u l g a a t a c a d o d e u m a d o e n ç a 

d a s m a i s g r a v e s e p e n s a q u e v a i m o r r e r b r e v e . 

D i s p o s i ç ã o p a r t i c u l a r , i m p r e s s õ e s f o r t e s , n a r c ó 

t i c o s , s u p p r e s s ã o , d e f l u x o s h a b i t u a e s , s ã o a s s u a s 

c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — P r i n c i p i e - s e p o r N e r v o s i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a . S e , n o f i m d e a l g u n s d i a s n ã o m e 

l h o r a r e h o u v e r i n c o m m o d o s d e e s t ô m a g o , d ô - s e E s t o -
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m a c h i n a n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a . S e o d o e n t e t e m o u l e v e 

s y p h i l i s o u a l g u m a e r u d i ç ã o c u t â n e a , d é - s e D e p u r i d i n a 

n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . S e , p a s s a d o s o i t o d i a s , n ã o 

h o u v e r m e l h o r a , a l t e r n e - s e e s t a D e p u r i d i n a c o m a 

E s t o m a c h i n a n . 1 , o u c o m a I n t e s t i n i n a n . 3 , s e h o u 

v e r p r i s ã o d e v e n t r e . S e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o f r a c o , 

p o r p e r d a s d e b i l i t a n t e s , d é - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , d u a s , 

v e z e s a o d i a . 

E i s u m e x c e l l e n t e t r a t a m e n t o p a r a a c u r a d e u m a 

m o l é s t i a t ã o d i f í c i l . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 
P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , s ã o 

m u i t o c o n v e n i e n t e s a s d i s t r a c ç õ e s , o s b a n h o s d e c h u v a 

e a m u d a n ç a d e a r e s . O s p é s d e v e m a n d a r q u e n t e s . 

V i d e p a g . 3 1 . 

XVI. HYSTERIA. — E' uma enfermidade do sys

t e m a n e r v o s o , d e q u e p a d e c e m a s m u l h e r e s . D e s e n v o l 

v e - s e d e p o i s d a p u h e r d a d e e d e v e t e r s u a o r i g e m n o 

u t e r o . P r i n c i p i a p o r b o c e j o s , e s p r e g u i ç a m e n t o s , v e r 

t i g e n s , c h o r o o u r i s a d a s s e m m o t i v o , s e n s a ç ã o d e u m a 

b o l a q u e s o b e d o u t e r o p a r a o e s t ô m a g o , o n d e p r o d u z 

f r i o d e g e l o o u c a l o r a r d e n t e , s ó b e d e p o i s a t é á g a r g a n t a 

e d á l o g a r a u m a e s p é c i e d e s u í l o c a ç ã o , r o s t o à f o g u e a -

d o , a r r e f e c i m e n t o d a s e x t r e m i d a d e s ; d e p o i s , f r a q u e z a 

e x t r e m a d o p u l s o , o b s c u r e c i m e n t o d o s s e n t i d o s , d e t -

f a l l e c i m e n t o , m o " \ i m e n t o s c o n v u l s i v o s o u r i g i d e z t e -

t a n i c a : m a i s t a r d e , a r e s p i r a ç ã o e a c i r c u l a ç ã o i n t e r 

r o m p e m - s e q u a s i c o m p l e t a m e n t e , h a p a i l i d e z * a d o e n t e 

i i c a i n s e n s í v e l e e m e s t a d o d e m o r t e a p p a r e n t e . 

P a r a o b o m r e s u l t a d o , p r i n c i p a l m e n t e d e s t e t r a 

t a m e n t o , a p e s s o a q u e o m i n i s t r a r d e \ e e x e r c e r i n 

f l u e n c i a m o r a l s o b r e a d o e n t e . 

C o n t r a r i e d a d e s , p e z a r e s , s u s t o s , s u s p e n s ã o d o s 

m e n s t r u o s , e t c , s ã o a s s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e , l o g o n o p r i n c i p i o N e r v o 
s i n a n . 2 , d e 1 e m 1 h o r a . S e n ã o a l l i v i a r e h o u v e r 

a l g u m a e x c i t a ç à o f e b r i l c o m d o r e s d e c a b e ç a , q u e e s t á 

q u e n t e , d ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D o -

r i d i n a n . i s d e 1 e m 1 h o r a . H a v e n d o r e g r a s p e n o s a s 
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ou escassas, dê'-se a Nervosina n. 2, em alternação 

c o m ü t e r i r i n a n . V d e 3 e m 3 h o r a s . N o c a s o d e 

c o n v u l s õ e s m u i t o f o r t e s o u r i g e z a t e t a n i c a , d ê - s e i V e r -

r o s i n a n . J , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , a t é , v e n c e l - a s e , s e 

h o u v e r d e s f a l l e e i m e n t o , d ê - s e a N e r v o s i n a n . 2 , t a m 

b é m d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , a t é q u e a d o e n t e v e n h a a s i . 

V i d e t a m b é m — Desmaios e R e m é d i o s E s p e c í f i 

cos. 
P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

D I E T A E R E G I M E N . — O S m e i o s h y g i e n i c o s , t a e s 

c o m o : d i s t r a c ç õ e s , v i a g e n s , e x e r c i c i o s , b a n h o s d e m a r , 

a l i m e n t a ç ã o r e s t a u r a n t e e v a r i a d a e a f a s t a m e n t o d e 

t u d o q u e p o s s a e x c i t a r a i m a g i n a ç ã o o u o s e n t i m e n t o , 

s a o o s m a i s p r o v e i t o s o s p a r a p r e v i n i r o s a t a q u e s 

h y s t e r i c o s n a s p e s s o a s p r e d i s p o s t a s a t a l s o f f r i m e n t o , 

o ú p a r a o s r n o d i l i c a r , q u a n d o s e t e n h a m d e c l a r a d o . O s 

p é s d e v e m c o n s e r v a r - s e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 4 . 

XVII. INSOMNIA. — Este incommodo resulta 

m u i t a s v e z e s d e g r a n d e s i r r i t a ç õ e s n e r v o s a s , d e f o r t e s 

e m o ç õ e s m o r a e s , d e g r a n d e a p p l i c a ç ã o d o e s p i r i t o , 

b e b i d a s , f a l t a d e e x e r c í c i o , e t c . C u r a - s e a s s i m : 

T R A T A M E N T O . — D e - s e N e r v o s i n a n . 1 , q u e é o 

s e u e s p e c i l i c o , s e a c a u s a f ô r u m a i r r i t a ç ã o n e r v o s a ; 

d e - s e N e r v o s i n a n . 2 , s e f ô r p o r u m a e m o ç ã o m o r a l ; 

s e n ã o b a s t a r e o d o e n t e s e a c h a r c o m g r a n d e e x c i t a -

ç ã o c e r e b r a l , d e - s e N e r v o s i n a n . 3 . S e a c a u s a f ô r 

d o e s t ô m a g o , d e - s e E s t o m a c h i n a n . 1 . D e q u a l q u e r 

u m , 2 v e z e s a o d i a ( á n o i t e , a o d e i t a r , e d e m a n h a , a o 

l e v a n t a r ) . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . < O A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S — U s o d o t r a v e s s e i r o d e l u p u l o ; 

l e v a n t a r - s e c e d o , e m b o r a n ã o s e t e n h a d o r m i d o s u f f i -

c i e n t e , p a s s e a r a o a r l i v r e a p é , a c a v a i I o o u d e c a r 

r o : d o r m i r e m q u a r t o b e m v e n t i l a d o ; u s a r b a n h o 

f r i o a o l e v a n t a r - s e e m o r n o a o d e i t a r - s e . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

X V I I I . L O U C U R A O U B E U R I O ( A l i e n a ç ã o m e n t a l ) . 
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— E s t a a f í e c ç ã o m e n t a l c o n s i s t e e m a c t o s d e s o r d e n a 

d o s ; p a l a v r a s s e m n e x o , i d é a s e x t r a v a g a n t e s o u T i d i -

c u l a s , e t c . 

P r e d i s p o s i ç ã o h e r e d i t á r i a , p a i x õ e s f o r t e s , a l c o o 

l i s m o , s y p h i l i s , p a n c a d a s s o b r e a c a b e ç a , e t c , s ã o a s 

c a u s a s p r i n c i p a e s . 

P ó d e - s e c u r a r , h a v e n d o c o n s t â n c i a . 

T R A T A M E N T O . — A N e r v o s i n a n . 3 c o n s t i t u e u m 

g r a n d e e s p e c i f i c o p a r a a s d e s o r d e n s i n t e l l e c t u a e s , u s a 

d a d e 2 e m 2 h o r a s a t é a c a l m a r . P o r é m , s e a c a u s a f ò r 

p o r u m a c c e s s o d e i r a , d ê - s e N e r v o s i n a n ' l ; s e f ô r p o r 

m e d o o u p e z a r e s , d ê - s e N e r v o s i n a n . 2 ; p o r e x c e s s o s 

d e b e b i d a s e s p i r i t u o s a s , v i d e D e l i r i u m - t r e m e u s . T o 

d o s d e 2 e m 2 h o r a s a t é a c a l m a r . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s * 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

V R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

XIX. NOSTALGIA (saudades da pátria^. — Para esta 

e s p é c i e d e n e v r o s e d a i n t e l l i g e n c i a , i n d i c o o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — N e r v o s i n a n . 2 , e F o r t i f i c i n a n . 1 , 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . E s t e s 

r e m é d i o s p o d e m m o d i f i c a r m u i t o e s t e s o f T r i m e n t o . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XX. NYMPHOMANIA (Furor uterino). — Incli

n a ç ã o i r r e s i s t í v e l d a m u l h e r p a r a o a c t o v e n e r e o . E s t e 

m a l é q u a s i d e s c o n h e c i d o e n t r e n ó s . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é N e r v o s i n a n . 3 , e m 

a l t e r n a ç ã o c o m Ü t e r i r i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXI. ODIOÁS PESSOAS E Á SOCIEDADE. —O se

g u i n t e t r a t a m e n t o p ô d e m o d i l i c a r e s t e m a u e s t a d o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n s . 1 e 3 , a l t e r -
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n a d a m e n t e , u m d i a l u n , o u t r o d i a o u t r o ; e s e n ã o 

b a s t a r , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 2 . T o d o s 2 v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R É P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X X I I . O N A N I S M Ü ( m a s t u r b a ç ã o ) . — A c ç ã o d e e x 

c i t a r c o m a m ã o o s ó r g ã o s g e n i t a e s e c o n s e g u i r p r a 

z e r e s . E s t e v i c i o h e d i o n d o e i n f a m e é o m a i s p e r i 

g o s o d e t o d o s o s v i c i o s e o q u e p ô d e a c a r r e t a r a s m o 

l é s t i a s m a i s p e r i g o s a s : a t i s i c a , o m a r a s m o , a a l i e 

n a ç ã o m e n t a l , u m e m b r u t e c i m e n t o , s ã o a s c o n s e q ü ê n 

c i a s m a i s o r d i n á r i a s d e s t e h a b i t o p e r n i c i o s o . 

T R A T A M E N T O . — N O p r i n c i p i o , d é - s e N e r v o s i n a n . 3 , 

d u a s v e z e s a o d i a . P a r a u m v i c i o a r r a i g a d o , o u s o 

d a c a m i s o l a f o r t e e o s s e g u i n t e s m e d i c a m e n t o s : U r i -

n a r i n a n . 2 e F o r t i f i c i n a n . 2 , a l t e r n a d o s u m a v e z d e 

m a n h ã e á n o i t e , c a d a u m e s e g u i d a m e n t e . E ' o m e l h o r 

t r a t a m e n t o q u e s e p ô d e r e c o m m e n d a r . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , o 

t r a b a l h o e x c e s s i v o d e c o r p o e d e e s p i r i t o , e í T e c t u a d o 

e m s o c i e d a d e d e h o m e n s e s e n h o r a s , e e s t i m u l a d o p ô r 

e m u l a ç ã o e j u s t a s r e c o m p e n s a s , é d e g r a n d e a u x i l i o . 

V i d e p a g . 3 4 . 

X X I I I . P A L P I T A C Õ E S D E C O R A Ç Ã O . — A p p a r e c e m 

e s p e c i a l m e n t e d u r a n í e o p r i m e i r o s o m n o e s o b a i n 

fluencia d e c o m m o ç õ e s v i v a s ; a s u a d u r a ç ã o é c u r t a e 

r e p r o d u z e m - s e c o m m a i o r e s o u m e n o r e s i n t e r v a l l o s . 

A s p a l p i t a ç õ e s c u r a m - s e d a f ô r m a s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Respirina n . 3 , q u e é o s e u 

e s p e c i f i c o . H a v e n d o i r r i t a ç õ e s n e r v o s a s , d ê - s e N e r v o 

s i n a n . 1 ; s e a c a u s a é u m a a f í e c ç ã o m o r a l , d ê - s e N e r 

v o s i n a n . 2 ; h a v e n d o f e b r e , d ê - s e Febrilina n . 1 ; n a s 

m u l h e r e s m a l r e g u l a d a s , d ê - s e Ü t e r i r i n a n , 1 ; n a s 

p e s s o a s f r a c a s p o r p e r d a s d e b i l i t a n t e s , d ê - s e F o r t i f i 

cina n . 3 . D e q u a l q u e r u m , d e 1 5 e m 1 5 m i n u t o s , d u -
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r a n t e o a t a q u e , e d e p o i s , d u a s v e z e s a o d i a , a t é d e s t r u i r 

a d i s p o s i ç ã o . 
V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , o s 

p é s d e v e m c o n s e r v a r - s e q u e n t e s e o d o e n t e n ã o d e v e 

d e i t a r - s e d o l a d o e s q u e r d o . V i d e p a g . 3 4 . 

XXIV. PARALI SIA. — Diminuição ou perda abso

l u t a d o s e n t i m e n t o e d o m o v i m e n t o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n . 3 , d u a s v e z e s 

a o d i a , q u e é u m g r a n d e r e m é d i o p a r a a s p a r a l y s i a s 

e m g e r a l . N ã o a p r o v e i t a n d o e s e o d o e n t e t i v e r ó u j á 

t i v e r t i d o a l g u m a i n í l a m m a ç ã o e s e a c h a r f r a c o , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 2 , a o d e i t a r , e I n f l a m m i n a n . 3 , a o l e 

v a n t a r d a c a m a . 
A p p a r e c e n d o c o m a p a r a l y s i a s o f f r i m e n t o s d e e s 

t ô m a g o , i n t e s t i n o s , u t e r o , v i a s r e s p i r a t ó r i a s , d o r e s , 

a l T e c ç õ e s m o r a e s , e t c , d e - s e e m a l t e r n a ç ã o c o m a i V e r -

vosina n . 3 , o r e m é d i o q u e c o r r e s p o n d e r a o s e u e s t a d o . 

E i s u m b o m t r a t a m e n t o , q u e g e r a l m e n t e a p r o v e i t a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c i f i c o u . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — F r i c ç õ e s d u a s v e z e s , a o d i a , 

c o m o p r ó p r i o r e m é d i o p a r a u s o i n t e r n o , d e m i s t u r a 

e m p a r t e i g u a l d e á l c o o l , s ã o m u i t o c o n v e n i e n t e s . P ô d e 

t a m b é m c o n v i r o Remédio E x t e r n o n . 1 0 . — V i d e 

p a g . 3 2 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXV. PESADELO (maus sonhos). 

T R A T A M E N T O . — D é - s e N e r v o s i n a n . 1 , d e m a n h ã 

e á n o i t e a o d e i t a r , q u e g e r a l m e n t e f a z d e s a p p a r e c e r 

e s t e g r a n d e i n c o m m o d o . H a v e n d o s o í t r i m e n t o d e e s 

t ô m a g o , d ê - s e Estomachina n . 1 , t a m b é m 2 v e z e s a o 

d i a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N K D I E T A . — A a l i m e n t a ç ã o d e v e s e r l e v e 

e d e f á c i l d i g e s t ã o , e x e r c í c i o a o a r l i v r e e d i a r i a m e n t e 
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f r i c ç õ e s v i g o r o s a s e r á p i d a s , c o m e s p o n j a m o l h a d a , 

p o r i o d o o c o r p o . D e v e e v i t a r - s e c e i a s t a r d e s , e s t i m u 

l a n t e s , f a d i g a s e c o b e r t a s m u i t o p e s a d a s n a c a m a . 
V i d e p a g . 3 4 . 

XXVI. PRIAPISMO (erecção sem desejo venereo). 

T R A T A M E N T O . — E s t a e r e c ç ã o c o n t i n u a e i n c o m -

m o d a d o m e m b r o \ i r i l c o m b a t e - s e c o m Nervosina 

n . 2 e TJrinarina n s . 1 e 3 , d u a s v e z e s a o d i a , u m c a d a , 

d i a . e m a l t e r n a ç ã o . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXVII. SOLUÇOS.— Vide: Moléstias do estômago. 

XXVTII. SATYRIASIS (exaltação do appetite vene

r e o ) . — E r e c ç ã o c o n t i n u a c o m t e n d ê n c i a p a r a a c ó -

p u l a , c o m f a c u l d a d e d e r e p e t i l - a s e m e s g o t a m e n t o , 

t r i s t e z a , a b a t i m e n t o , c o n v e r s a ç ã o i m m o r a l , a g i t a ç ã o , 

r u b o r , e s t a d o d e d e m ê n c i a e d e m a n i a , q u a n d o o s d e 

s e j o s n ã o s ã o s a t i s f e i t o s . 

T R A T A M E N T O . — D o i s m e d i c a m e n t o s c o m b a t e m p e r 

f e i t a m e n t e e s t a d o e n ç a : Nervosina n . 3 e TJrinarina 

n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . " E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X X I X . T E N D Ê N C I A P A R A O S U S T O O U M E D O . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e Nervosina n . 2 , u m a v e z 

c a d a m a n h ã , q u a n d o h a p r o p e n s ã o a a s s u s t a r - s e p o r 

c a u s a d e b a g a t e l l a s o u t e m - s e m e d o p o r e s t a r s ó , á s 

e s c u r a s . S e n ã o b a s t a r e h o u v e r e x c i t a ç ã o f e b r i l , d ê 

s e Febrilina n . 1 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m a Nervo

sina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . S e h o u v e r s o f f r i m e n t o 

d e e s t ô m a g o a c o m p a n h a d o d e s u s t o , m e d o o u i n t i m i 

d a ç ã o , d ó s e Estomachina n . 2 , t r e s \ e z e s a o d i a . 
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V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXX. TETANOS. — Esta terrível nevrose apre

s e n t a i n t e i r i ç a m e n t o o u r i j e z a d o c o r p o c o m c o n t r a c -

ç ã o c o n v u l s i v a e p e r m a n e n t e d e u m a p a r t e o u d a t o t a 

l i d a d e d o s m ú s c u l o s ( p a r c i a l ou g e r a l ) . O e n f e r m o fica 

c o m o s q u e i x o s c e r r a d o s ( t r i s m o j ; a l g u m a s v e z e s a 

m o l é s t i a n ã o p a s s a d ' a h i , m a s o r d i n a r i a m e n t e s e e s 

t e n d e a o p e s c o ç o e a o t r o n c o , o b r i g a n d o a c a b e ç a e 

o c o r p o a e n t o r t a r - s e p a r a t r a z , p a r a d i a n t e o u p a r a 

u m d o s l a d o s . H a c a s o s e m q u e a c u r v a t u r a d o c o r p o 

é t ã o f o r t e , q u e a c a b e ç a c h e g a a t o c a r o s p é s . 

O tétano c o s t u m a a p p a r e c e r o u e m c o n s e q ü ê n c i a 

d e f e r i d a s , o u e n t ã o d e s e n v o l v e - s e s e m c a u s a c o n h e 

c i d a . N o I o . c a s o , c h a m a - s e tétano traumático, e n o 

2 ° . , tétano espontâneo. 

T R A T A M E N T O . — N o tétano traumático, c o n v é m p r i 

m e i r o q u e t u d o e x a m i n a r a f e r i d a , a f i m d e r e m o v e r 

q u a l q u e r p a r t í c u l a i r r i t a n t e q u e h o u v e r , d e a r e i a , p ó , 

p e d a c i n h o s d e o s s o s , d e a g u l h a s , o u q u a l q u e r s u b s 

t a n c i a e s t r a n h a , p o i s , c o m f r e q ü ê n c i a , s u c c e d e q u e 

c e s s a m o s e s p a s m o s d e p o i s d e r e m o v i d o s e s s e s c o r p o s 

e x c i t a n t e s ; e m s e g u i d a d e - s e I n f l a m m i n a n . 2 , d e 1/2 

e m 1 / 2 h o r a a t é m e l h o r a r , e s p a ç a n d o d e p o i s : e e x 

t e r n a m e n t e , a p p l i q u e - s e l i o s c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s 

e m u m a s o l u ç ã o c o m p o s t a d e 1 p a r t e d o - Remedioi 

E x t e r n o n . 1 , p a r a 2 0 d ' a g u a . 

T r a t a n d o - s e d e u m tétano espontâneo, o m e l h o r 

t r a t a m e n t o é Nervosina n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m a Ner

vosina n . 3 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a . 

S e o tétano f ó r e m r e c é m - n a s c i d o s , d é - s e Nervo

sina n . 1 . S e f ó r n o q u e i x o ( t r i s m o j , p r i n c i p a l m e n t e 

p o r c a u s a d e a l g u m a i n f l a m m a ç à o , d ê - s e I n f l a m m i 

na n . 2 . E m q u a l q u e r c a s o , h a v e n d o f e b r e , d ê - s e , p r i 

m e i r o q u e t u d o , F e b r i l i n a n . 1 . 

T o d o s e s s e s r e m é d i o s d e v e m s e r d a d o s d e 1 /2 e m 

l/M h o r a , a t é m e l h o r a r , e d e p o i s e s p a ç a n d o p a r a 1 , 2 , 
3 o u 4 h o r a s . 

V i d e l a m b e m — Remédios E s p e c í f i c o s . 
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P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E ' d e g r a n d e a u x i l i o e c o n t a -

s e c ò m o i n f a l l i v e l p a r a o t r a t a m e n t o d o tétano, q u e r 

traumático, q u e r e s p o n t â n e o , j u n t a m e n t e c o m a s a p p l i -

c a ç õ e s i n t e r n a s , o Remédio E x t e r n o n . 1 , m i s t u r a d o c o m 

e g u a l p o r ç ã o d e a z e i t e e a p p l i c a d o e m f r i c ç õ e s p o r 

m e i o d e u m a e s c o v a , d i r i g i d a s ã s p a r t e s e n d u r e c i d a s 

o u c o n v u l s a s , t o d a s a s h o r a s , p o r e s p a ç o d e 1 5 m i 

n u t o s , e i s s o a i n d a q u e a m o l é s t i a d u r e m u i t o s d i a s . 

O s p é s , e s t a n d o f r i o s , d e v e m s e r a q u e c i d o s . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXXf. TREMORES. — Este estado cura-se com o 

s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D é - s e p a r a u m t r e m o r n e r v o s o 

Nervosina n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 3 , 

d u a s v e z e s a o d i a . E p a r a u m t r e m o r d e f r i o , Febri

lina n . . 1 o u n . 2 , d e " 2 e m 2 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — Delirium-tremens c Remédios Es
p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXXII. VERTIGENS (tontura de cabeça). — Use-se 

o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê s e N e r v o s i n a n . 1 , d e 3 e m 

3 h o r a s , s e a c a u s a f ô r u m a i r r i t a ç ã o n e r v o s a ; s e f o r e m 

a f f e c ç õ e s m o r a e s , d ê - s e Nervosina n . 2 , d e 3 e m 3 h o 

r a s ; s e d e p e n d e d e s o f f r i m e n t o d e e s t ô m a g o , d e - s e E s 

tomachina n . 1 o u 2 , t r e s v e z e s a o d i a . H a v e n d o f e b r e , 

d ê - s e Febrilina n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e h o u v e r d ô r e 

c a l o r n a c a b e ç a , d ê - s « Doridina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

fla\endo g r a n d e f r a q u e z a , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , d u a s 

v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — O d o e n t e d e v e s e r m o d e r a d o 

n o c o m e r c b e b e r , l e v a n t a r - s e c e d o e p a s s e a r m u i t o a o 

a r l i v r e . O s s e u s p é s d e v e m a n d a r q u e n t e s . V i d e 

p a g . 3 4 . 
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X X X I I I . Z O A D A N O S O U V I D O S . — P a r a t r a t a r e s f e 

i n c o m m o c l o o m e l h o r é o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Nervosina n . 1 , t r e s v e z e s a o 

d i a ; s e , n o fim d e a l g u n s d i a s , e s t e r e m é d i o n ã o p r o * 

d u z i m e l h o r a s , e h o u v e r i n c o m m o d o s d e e s t ô m a 

g o , d ê - s e Estomachina n . 1 o u n . 2 : s e f ô r r e s u l t a d o d e 

a l g u m a m o l é s t i a d e p e l l e r e c o l h i d a o u s y p h i l i s , d é - s t 

Depnridina n . 2; s e a p e s s o a e s t i v e r e n f r a q u e c i d a , d ê - s ô 

F o r t i f i c i n a n . 3 . T o d o s d u a s o u t r e s v e z e s a o d i a , a t e 

q u e a s m e l h o r a s a p p a r e ç a m . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 
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3 ° M o l é s t i a s d a e p i d e r m e o u p e l l e 

T Assaduras das crianças (entre as coxas). II 

B e x i g a s ( V a r í o l a ) . I I I R o u b a s — V i d e : 

A f f c c ç Õ e s e s c r o f a l o s a s e s y p h i l i t i c a s . I V 

B r o t o e j a ( s a n g u e n o v o ) . V C a r b ú n c u l o o u 

a n t h r a z m a l i g n o . V I C a r b ú n c u l o o u a n -

t h r a z b e n i g n o . V I I C a t a p o r a s ( b e x i g a s l o u 

c a s ) . V I I I C ^ e i r o ( Z o n a ) . I X C o m i c h ã o 

s i m p l e s . X C r o s t a s d e l e i t e (Ozagre). X I 

E r u p ç õ e s e e s c o r i a ç ã o d e t r a z d a s o r e l h a s . 

X I I E r u p ç õ e s d o c o u r o e a b c l l u d o . X I I I 

E m p i g e n s , d a r t r o s o u l i e r p e s e m g e r a l . X I V 

E r y s i p e l a . X V E s e a r l a t i n a . X V I E s p i n h a 

c a r n a l . X V I I E s p i n h a s e c r a v o s n o r o s t o . 

X V I I I F r i e i r a s . X I X H e r p e s p r e p u c i a e s 

( n o m e m b r o v i r i l ) . X X L o b i n h o s . X X I 

M a n c h a s , p a n n o s , s a r d a s . X X I I M i l i a r i a . 

X X I I I N a s c i d o s , f u r u n c u l o s , c a b e ç a s d e 

p r e g o , l e i c e n e o s . X X I V P a n a r i c i o ( u n h e i r o 

m a l i g n o ) . X X V P ú s t u l a m a l i g n a . X X V I 

R o s ó o l a . X X V I I R u p i a ( e r u p ç ã o d e b o l h a s 

n a s c r i a n ç a s ) . X X V I I I S a r a m p o . X X I X 

S a r n a . X X X T u m o r e s , a b c e s s o s , a p o s t e m a s . 

X X X I T u m o r e s o u n a s c i d o s n a c a b e ç a . 

X X X Í Í U l c e r a s o u c h a g a s — V i d e : A f f e c 

çoes e s c r o f a l o s a s e s y p h i l i t i c a s . X X X I I I 

U n h e i r o ( p a n a r i c i o b e n i g n o ) . X X X I V U r -

t i c a r i a . X X X V V e r r u g a s . 

I. ÀSSADURAS DAS CRIANÇAS (entre as coxas). 

— M a n c h a s v e r m e l h a s d a p e l l e , q u e e s t á i n í l a m m a d a . 

T R A T A M E N T O . — D e - s e E p i d e r m i n a n . 3 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e 4 e m 4 h o r a s . S e n ã o 

h a s t a r e a c r i a n ç a s e a c h a r m u i t o i r r i t a d a , d e - s e 

N e r v o s i n a n . l / t r e s v e z e s a o d i a , q u e p r o m p t a m e n t e 

c u r a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a d a 

a m a , a c r i a n ç a d e v e s e r l a v a d a , e n t r e a s c o x a s , f r e * 
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q u e n t e s v e z e s e m a g u a m o r n a , e e n x u t a s e m s e r e s 

f r e g a d a , p u l v e r i s a n d o - s e d e p o i s c o m p o l v i l h o a p a r l e 

d o e n t e . V i d e p a g . 3 i . 

II. BEXIGAS (Varíola). — Divide-se esta moléstia 

e m q u a t r o p e r í o d o s : 1 ° . , h a m u i t a f e b r e c o m a r r e p i a -

m e n t o s d e f r i o e d o r e s e m t o d o o c o r p o ; 2 ° . , a f e b r e c e s 

s a , a p p a r e c e m m a n c h a s v e r m e l h a s , p r i m e i r o n o r o s t o 

e d e p o i s e m t o d o o c o r p o , q u e a l a r g a r n - s e e l e v a n t a m 

a p e l l e ; 3 o . , a f e b r e r e a p a r e c e e a s b e x i g a s f o r m a m -

s e ; 4 ° . , a s b e x i g a s a b r e m - s e e s e c c a m . ' 

E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — N o I o . p e r í o d o , d ê - s e F e b r i l i n a 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é a c a l m a r a f e b r e . S e h o u v e r 

m u i t a s d ô r e s d e c a b e ç a , a l t e r n e - s e a F e b r i l i n a c o m Do

r i d i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

N o 2 o . p e r í o d o , d ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , q u e 6 o s e u 

e s p e c í f i c o , d e 3 o u d e 1 e m 4 h o r a s . 

N o 3 o p e r í o d o , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a n . 2 c o m 

F e b r i l i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , e m q u a n t o e x i s t i r m u i 

t a f e b r e ; a l l i v i a n d o , d e - s e s ó a E p i d e r m i n a n . 2 , d e 4 
e m 4 h o r a s . 

S e a m o l é s t i a s e t o r n a r g r a v e , o q u e é q u a s i i m 

p o s s í v e l c o m e s t e t r a t a m e n t o , e h o u v e r e s g o t a m e n t o 

d a s f o r ç a s , e n t ã o d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m a E p i d e r m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

/ N o 4 o p e r í o d o , d e - s e D e p u r i d i n a n . 2 , d e 6 e m 6 

h o r a s , e d e p o i s d u a s v e z e s a o d i a , a t é q u e a p e l l e fique 

r e s t a b e l e c i d a . 

E i s a q u i o m e l h o r t r a t a m e n t o d a b e x i g a o u v a r í o l a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — P a r a r à o ficarem s i g n a e s d e 

b e x i g a s , l o g o q u e a p p a r e c e r a e r u p ç ã o , t e n h a - s e o d o e n 

t e e m u m q u a r t o c o m p l e t a m e n t e e s c u r o e u n t e - s e a s 

b e x i g a s , l o g o q u e p r i n c i p i a r e m a a r r e b e n t a r , c o m t o u 

c i n h o í r e s c o s e m s a l , d u a s o u t r e s v e z e s a o d i a . E ' 

c o n v e n i e n t e b a n h a r a m i ú d o o s o l h o s d o d o e n t e c o m 

a g u a f r i a o u c o n s e r v a r s o b r e e l l e s u m p a n n o m o 

l h a d o c o n s t a n t e m e n t e . 
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Ò d o e n t e d e v e e s t a r e m u m q u a r t o n ã o m u i t o q u e n t e 

e a r e j a d o c o m c u i d a d o ; d e v e t e r a s m ã o s e m b r u l h a d a s 

e m p a n n o s p a r a n ã o s e a r r a n h a r . N o í i r n d a d o e n ç a , 

d e v e t o m a r u m b a n h o m o r n o g e r a l , e c o n s e r v a r - s e n o 

q u a r t o 8 d i a s e e m d i e t a 3 0 d i a s , s e m a p a n h a r s e r e n o , 

h u m i d a d e , e t c . 
R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

III. BOUBAS. —Vide: Àffecções escrofalosas e sy-

philiticas e suas conseqüências. 

IV. BROTOEJA (sangue novo). — Erupções de bo-

l h i n h a s e n c a r n a d a s d o t a m a n h o d e u m a c a b e ç a d e a l 

l i n e t e e c a u s a n d o m u i t a c o m i c h ã o e c a l o r . A p p a r e c e 

s o m e n t e n o A e r ã o . 

T R A T A M E N T O . — E p i d e r m i n a n . 1 , d u a s o u t r e s v e 

z e s a o d i a , ó b a s t a n t e p a r a c o m b a t e r e s t e i n c o m m o d e . 
V i d e l a m b e m — C o m i c h ã o s i m p l e s , U r t i c a r i a e 

R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 
P R E P E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

V . C A R B Ú N C U L O O U A N T H R A Z M A L I G N O . — P r i n 

c i p i a p o r u m a i n c h a ç ã o d u r a c d o l o r o s a , e m f ô r m a d e 

t u m o r , t e n d o n o c e n t r o u m p o n t o d u r o e i n s e n s í v e l , 

q u e s e t o r n a l o g o n e g r o , r o d e a d o p o r u m c i r c u l o v e r 

m e l h o , v i v o , o n d e s e s e n t e u m c a l o r a r d e n t e . E ' u m a 

d o e n ç a g r a v í s s i m a ; p ô d e c o n f u n d i r - s e c o m & P ú s t u l a 

m a l i g n a , n o t a n d o - s e q u e o A n l h r a z é d e s e n v o l v i d o d e 

d e n t r o p a r a f ó r a e a P ú s t u l a d e f ó r a p a r a d e n t r o . 

T R A T A M E N T O . — E s t a m o l é s t i a c u r a - s e d a s e g u i n t e 

f ô r m a : T o m e - s e l o g o a o s p r i m e i r o s s y m p t o m a s E p i 
d e r m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e 

1 e m 1 h o r a . S e n ã o m e l h o r a r e m 2 4 h o r a s , d é - s e I n 

f l a m m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 ; s e 

a i n d a n ã o m e l h o r a r , o q u e é d i f f i c i l , e n t ã o t o m e - s e a I n 

f l a m m i n a n . 3 , a l t e r n a d a c o m a Depnridina n . 3 , d e h o r a 

e m h o r a , a t é c u r a r . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 
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PREP. E ADMIN. DAS DÓSES. — Vide pag. 30. 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A p p l i q u e - s o l o g o o c a l o r d e 

u m f e r r o e m b r a z a , e m d i s t a n c i a t a l , q u e n ã o q u e i m e 

a p e l l e , m a s q u e e s q u e n t e o t u m o r q u a n t o s e p o s s a 

s o f f r e r , r e p e t i n d o - s e d e h o r a e m h o r a . S e o t u m o r 

a b r a n d a r , d e i x e - s e e s t a , a p p l i c a ç ã o e d è - s e e n t ã o u m 

t a l h o e m c r u z , e e m s e g u i d a a p p l i q u e - s e u m p a n n o m o 

l h a d o n o r e m é d i o q u e u s a r - s e i n t e r n a m e n t e , r e n o v a n 

d o - o t o d a s a s h o r a s . E s t e s p a n n o s l a v a d o s e m a g u a 

q u e n t e t o d a a v e z q u e s e m u d a r e m , d e v e m s e r c o b e r 

t o s p o r u m a s e d a o l e o s a . Q u a n d o c a i r a c r o s t a e a f e 

r i d a f i c a r l i m p a , e m v e z d e p a n n o s , d e v e m s e r fios d e 

l i n h o , u s a d o s d a m e s m a f ô r m a . 

C o m e s t e t r a t a m e n t o t ã o s i m p l e s c u r a - s e u m m a l 

t ã o g r a n d e ! 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

V I . C A R B Ú N C U L O O U A N T H R A Z B E N I G N O . — 

S y m p t o m a s s e m e l h a n t e s a o s d o maligno. 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a n . 3 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . P r i n c i p i a n l o 

c o m m u i t a f e b r e , d è - s e p r i m e i r o Febrilina n . 1 , d e 2 

e m 2 h o r a s , a t é a c a l m a i - a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — O s m e s m o s d o Carbúnculo 
maligno. 

, , . R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

V I I . C A T A P O R A S ( b e x i g a s l o u e a s V — P r i n c i p i a m 

p o r f e b r e , m a n c h a s a p r i n c i p i o c o m o m o r d e d u r a s d e 

p u l g a s , t r a n s f o r m a n d o - s e e m b o l h a s t r a n s p a r e n t e s , fi

c a n d o d e p o i s o p a c a s e s e c c a n d o n o fim d e u m a s e m a n a . 

m T R A T A M E N T O . — O e s p e c i f i c o é o m e s m o d a s b e x i g a s : 

E p i d e r m i n a n . 2 . P a r a c o m b a t e r a f e b r e , d è - s e Febri

lina n , 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é a c a l m a r . D e p o i s , d ê - s e 

E p i d $ m i n a t n . 2 , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é à s é c c a . E n o final 

d e - s e Depnridina n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a . A p p a r e c e n d o n o 

q e c u r s o d a m o l é s t i a d ò r e s c o n g e s t i v a s n a c a b e ç a , d ê - s e 
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D ò m d i n a n . 1 ; s e f o r e m d ô r e s r h e u m a t i c a s p e l o C o r p o , 
d ê - s e Doridina n . 3 , t o d o s d e 3 e m 3 h o r a s . 

V i d e l a m b e m - — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E . A D M I N . D A V S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — 0 d o e n t e p r o c u r e a c a m a e 

. s i g a o s c u i d a d o s q u e s e r e c o m m e n d a m n a s b e x i g a s . 
V i d e p a g . 3 4 . 

VIII. COBREIRO (Zona). — São bolhas muito pe

q u e n a s q u e a s s e n t a m s o b r e u m f u n d o v e r m e l h o e i n -

flammado, c o m a r d o r , p i c a d a s , c o r n i c b ã o c f e b r e . A p -

p a r e c e m o r d i n a r i a m e n t e e m t o r n o d o C u r p u o ü d e u m 
m e m b r o , e m f ô r m a d e c i n t o . 

T R A T A M E N T O . — C u r a - s e . e s t a m o l é s t i a , p e r f e i t a 

m e n t e , d a s e g u i n t e f ô r m a : D ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , e m 

a l t e r n a r ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é a c a l 

m a r a f e b r e . D e p o i s , d ê - s e s ó a E p i d e r m i n a n . 2 , a t é 

c o n c l u i r a e r u p ç ã o ; p o r é m , s e e s t a t o m a r c a r a c t e r s y -

p h i l i t i c o c n ã o c e d e r , a l t e r n e - s e e n t ã o a E p i d e r m i n a 

c o m Depuridina n . 1 , d e 4 e m 1 h o r a s . N o í i m , d ê - s e 

Depnridina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , a t é q u e a p e l l e f i 

q u e n o s e u n a t u r a l . 

A i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — P u l v e r i s e - s e a p a r t e u l c e -

r a d a c o m p o l v i l h o e a g a s a l h e - s e - a . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

IX. C031ICHÃO SIMPLES. - Faz de<a pparecer 

p r o m p i a m e n t e u m a c o m i c h ã o s i m p l e s o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — T o m e - s e E p i d e r m i n a n . 1 , d e 3 , 

d e 4 o u d e 0 e r n 6 h o r a s , a t é á c o n c l u s ã o . 

V i d e t a m b é m — B r o t o e j a , TJrticaria e Remédios 
E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A a p p l i c a ç ã o e x t e r i o r d o p o l 

v i l h o s u a v i s a a c o r n i c b ã o , e a s f r i c ç õ e s c o m a g u a r d e n 

t e a c a l m a m - n a i n s t a n t a n e a m e n t e , p o r é m n ã o d e v e 

a b u s a r - s e d e s t e m e i o . O s b a n h o s m o r n o s t ã ò d e m u i t a 

u t i l i d a d e . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 
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X . C R O S T A S D E L E I T E (Ozagre).— E s t a e r u p ç ã o , 

q u e o c c u p a a c a b e ç a o u o r o s t o o u a m b a s a s p a r t e s 

j u n t a m e n t e , é p r ó p r i a d a s c r i a n ç a s d e p e i t o . E ' c a r a c -

t e r i s a d a p o r p e q u e n a s b o l b i n h a s m u i u n i d a s , c o n t e n d o 

u m l i q u i d o p e g a j o s o , q u e f o r m a c r o s t a s a m a r e l l a d a s 

l o g o q u e r e b e n t a m a s b o l b i n h a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a u . 2 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m Depnridina n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a 

u m , o u t r o d i a o u t r o . S e a c r i a n ç a s e a c h a r m u i t o d é b i l , 

d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s \ e z é s a o d i a , a t é m e l h o r a r 

e d e p o i s v o l t e - s e a o s p r i m e i r o s r e m é d i o s . E s t e t r a t a 

m e n t o c u r a e m p o u c o t e m p o . O s b a n h o s d e a g u a m o r 

n a s ã o a s ú n i c a s a p p l i c a ç õ e s e x t e r n a s . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

XI. ERUPÇÕES E ESCORIAÇÕES DETRAZ DAS 

O R E L H A S . * 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 . e m a l t e r n a 

ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a ü m , 

o u t r o d i a o u t r o . S e n ã o m e l h o r a r , d e p o i s d e a l g u n s 

d i a s , d ê - s e Depuridina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Depn

ridina n . 2 , d a m e s m a f ô r m a , q u e g e r a l m e n t e c o m b a t e 

o s o f í r i m e n t o . S e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o f r a c o , d á - s e 

p r i m e i r o q u e t u d o F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E v i t e t o c a r - s e - l h e c o m a g u a 

f r i a ; l a v e - s e c o m a g u a m o r n a , s e m s a b ã o , p o r a s -

s e i o , e l i m p e - s e e e n x u g u e - s e c o m p a n n o l i n o e v e 

l h o , e d e p o i s p u l v e r i s e - s e c o m p o l v i l h o s i m p l e s m e n t e . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X I I . E R U P Ç Õ E S D O C O U R O C A B E L L U D O ( T i n t o ) , 

T R A T A M E N T O . — S e n d o u m a e r u p ç ã o e m f ô r m a d e 

c r o s t a s m e i o h u m i d a s e d e u m a m a r e l l o s u j o , o u s e n d o 

s c c c a s , s e m e l h a n t e s a p e d a ç o s d e c a l i ç a , p e g a n d o - s e 

a o s c a h e l l o s , d ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o 
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c o m D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m 

o u t r o d i a o u t r o . E s t e t r a t a m e n t o b a s t a ; p o r é m , st 
— f t m o o h^aa r t 5 n q r > o p t P ^ Q ^ ^ — r e t r o , — p * n 5 5 £ U i a $ l í T -

g u m a s s e m a n a s , s u b s t i t u a - s e a E p i d e r m i n a p e l a D e -

pwridina n . 1 , o u p e l a F o r t i f i c i n a n . 2 , c a s o o d o e n t e 

e s t e j a f r a c o o u e n f e s a d o , e s i g a - s e a a l t e r n a ç ã o c o m a 
Depiwidina n . 2 . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E ' n e c e s s á r i o c o r t a r o s c a b e l -

l o s e h a v e r m u i t a l i m p e z a n a c a b e ç a , l a v a n d o - a c o m 

u m c o s i m e n t o d e s e m e n t e s d e l i n h a ç a , N ã o c o n v é m 

o u t r a s a p p l i c a ç õ e s e x t e r n a s . E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

X I I I . E M P I G E N S , D A R T R O S O U H E R P E S E M G E 

R A L . — S ã o b o t õ e s i n h o s p u s t u l o s o s o u v e s i c u l o s o s , 

r e u n i d o s e m g r u p o s c e r c a d o s p o r u m a a u r e o l a v e r 

m e l h a , c o m i e n ã o o u p r u r i d o c o n t i n u o . E ' m o l é s t i a d e 

m a r c h a c h r o n i c a , d e s l o c a n d o - s e f a c i l m e n t e e c o m m u -

n i c a n d o - s e p o r h e r a n ç a o u c o n t a c t o . O r e c o l h i m e n t o 

d e s t a m o l é s t i a p o r a p p l i c a ç õ e s e x t e r n a s t e m s i d o d e 

g r a v e s c o n s e q ü ê n c i a s . 

T R A T A M E N T O . — D e p u r i d i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

E p i d e r m i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , é u m b o m m e i o d e c o m b a t e r e s t a a f f e c ç ã o ; p o 

r é m , s e o d o e n t e t i v e r o u j ã t i v e r t i d o s y p h i l i s , e n t ã o 

a l t e r n e - s e a Depuridina n . 2 c o m D e p u r i d i n a n . 1 , d a 

m e s m a f ô r m a a c i m a . 

A c h a n d o - s e o d o e n t e m u i t o e n f r a q u e c i d o , d ê - s e 

p r i m e i r o F o r t i f i c i n a n . 1 , d u a s v e z e s a o d i a , a t é m e 

l h o r a r . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g ^ 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A s ú n i c a s a p p l i c a ç õ e s e x t e r 

n a s d e v e m s e r p a n n o s m o l h a d o s n o p r ó p r i o r e m é d i o 

q u e u s a r - s e i n t e r n a m e n t e . O s b a n h o s g e r a e s s ã o m u i 

t o n e c e s s á r i o s . 

R E G I M E N E D I E T A . — A a l i m e n t a ç ã o m a i s v e g e t a l 

d o q u e a n i m a l . V i d e p a g . 3 4 . 



7 4 M O L É S T I A S D A P E L L E 

X I V . E R Y S I P E L A . — F e b r e c o m c a l e f r i o s , i n c h a -

ç ã o , v e r m e l h i d ã o , c a l o r e d o r e s a r d e n t e s o u f o r m i -
g a i i l c ò i ) « r ~ p o l L o , 

I n s o l a ç à o , a b u s o d o á l c o o l o u d e c e r t o s a l i m e n 

t o s , e t c , s ã o a s s u a s c a u s a s . E i s c o r n o s e c u r a e s t a 

m o l é s t i a : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Febrilina n . 1 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m E p i d e r m i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . D e p o i s 

d e d i m i n u í d a a f e b r e , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a n . 1 c o m 

a I n f l a m m i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s . P a s s a d o a l g u m 

t e m p o , a l t e r n e - s e a I n f l a m m i n a n . 2 c o m E p i d e r m i n a 

n . 2 , a t é a c u r a . S e a m o l é s t i a t o m a r u m c a r a c t e r g r a 

v e , o q u e é d i f í i c i l , d e p o i s d e s t e t r a t a m e n t o , d e - s e 

I n f l a m m i n a n . 3 , a l t e r n a d a c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 

2 e m 2 h o r a s . N o f i m d a m o l é s t i a , s e a p e l l e f i c a r 

á s p e r a , d è - s e D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , a t é 

q u e f i q u e n o s e u e s t a d o n a t u r a l . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c i f í c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — O l o g a r d a e r y s i p e l a n ã o 

d e v e s e r m o l h a d o e s i m p u l v e r i s a d o c o m p o l v i l h o e 

a g a s a l h a d o p o r m u i t o s d i a s , m e s m o d e p o i s d e c u r a d o . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X V . E S C V R L A T I N A , — M a n c h a s v e r m e l h a s l a r g a s , 

q u e p r i n c i p i a m n o p e s c o ç o e s o b r e o p e i t o e s e e s 

t e n d e m p o r l o d o o c o r p o . O s o l h o s l i c a m v e r m e l h o s , 

o r o s t o i n c h a e s e d e c l a r a d o r d e g a r g a n t a . H a f e b r e 

i n t e n s a . E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — N ã o p ô d e h a v e r t r a t a m e n t o m e 
l h o r e m a i s f á c i l d o q u e o q u e s e s e g u e : D è - s e E p i 

dermina n . 1 , q u e é o s e u e s p e c i f i c o , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

F e b r i l i n a n . l , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é a c a l m a r a f e b r e e 

o s s y m p t o m a s m a i s a g u d o s . D e p o i s , a p p a r e c e n d o d ô r 

d e g a r g a n t a , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a n . 1 c o m a Do-

r i d x n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . S e h o u v e r g r a n d e i n 

flam i n a ç ã o d e g a r g a n t a c o m m u i t a d i f f i c u l d a d e d e e n 

g u l i r , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a n . 1 c o m a I n f l a m m i n a 

n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s . E , s e a i n f l a m m a ç à o s e t o r n a r 
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u l c e r o s a , e n t ã o d ê - s e a I n f l a m m i n a , a l t e f n a d a c o m De
p u r i d i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . 

S e , n o d e c u r s o d a d o e n ç a , a p p a r e c e r f a l t a . d e a r , 

t o s s e e d ô r e s n o p e i t o , d ê - s e i m m e d i a t a m e n t e Respi

rina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Doridina n . 3 , d e 2 e m 

2 h o r a s , a t é d e s a p p a r e c e r a q u e l l e e s t a d o , v o l t a n d o - s e 

a o s p r i m e i r o s r e m é d i o s . 

T e r m i n a d a a d o e n ç a , s e a p e l l e f i c a r á s p e r a e t i -

n h o s a , d ê - s e Depuridina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . , 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — Q u a n d o o p u l s o e s t i v e r c o n -

t r a h i d o e a p r e s s a d o , a p e l l e m u i t o q u e n t e e s e c c a e a 

m e n t e e r r a n t e , o b t e r - s e - h a u m a l l i v i o m a r a v i l h o s o 

p a s s a n d o p e l o c o r p o u m a e s p o n j a m o l h a d a e m a g u a 

t e p i d a o u q u a s i n a t u r a l . 

R E G I M E N E D I E T A . — A d i e t a d e v e - s e e s t e n d e r p o r 

a l g u n s d i a s d e p o i s d a d o e n ç a t e r m i n a d a , n ã o a p a n h a n 

d o s e r e n o , h u m i d a d e s , e t c . ° ( V i d e o q u e s e r e c o m m e n d a 

n o Sarampo). V i d e p a g . 3 4 . 

X V I . E S P I N H A C A R N A L . — E ' u m t u m o r z i n h o d e 

g r a v e s c o n s e q ü ê n c i a s , m u i t o d o l o r o s o , o c c a s i o n a n d o 

g r a n d e i n c h a ç à o . A p p a r e c e n o n a r i z o u n o r o s t o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m Doridina n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s ; s e n ã o 

m e l h o r a r , a l t e r n e - s e a I n f l a m m i n a n . 2 c o m a Depu

r i d i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é c e d e r o m a l . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — C b e g u e - s e - l h e , s e m d e m o r a , 

u m f e r r o e m b r a z a , e m d i s t a n c i a t a l , q u e o d o e n t e 

s o f f r a o c a l o r , m a s q u e a p e l l e n ã o f i q u e t o s t a d a , d e 1 

o u d e 2 e m 2 h o r a s . N ã o s e d e v e t o c a r n a espinha. 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

X V I I . E S P I N H A S E C R A V O S N O R O S T O . — A s es

p i n h a s s ã o u m a e s p é c i e d e í u r u o c u l o s , q u e n a s c e m e s 

p o n t a n e a m e n t e n o r o s t o e , ã s v e z e s , e m t ã o g r a n d e 

http://falta.de
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q u a n t i d a d e q u e t o r n a m a p e l l e g r o s s a e f e i a . O s cravos 

s ã o p o n t o s n e g r o s , q u e s e f i x a m n a p e l l e . -

T R A T A M E N T O . — P a r a a s E S P I N H A S , d ê - s e I n f l a m 

m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 1 , t r e s 

v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . S e n ã o a p r o 

v e i t a r , n o fim d e a l g u m a s s e m a n a s , d ê - s e Depuridina 

n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e á n o i t e , a t é á 

c u r a . 
P a r a o s C R A V O S , u n t e m - s e c o m o l e o e d e p o i s a p r o -

x i m e - s e - l h e s , d e l e v e , u m f e r r o q u e n t e . O c a l o r f a z 

p u l a r o c r a v o ; e , d e p o i s , u m a l e v e c o m p r e s s ã o d a 

p e l l e o p õ e f ó r a . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A d i e t a d e v e s e r s i m p l e s e 

l i v r e d e b e b i d a s e s p i r i t u o s a s . V i d e p a g . 3 4 . 

X V I I I . F R I E I R A S . — S ã o u m a c o r n i c b ã o c o m l i g e i r a 

d ô r , i n c h a ç ã o c o m r u b o r , f o r m a n d o - s e á s v e z e s p e 

q u e n a s b o l h a s e u l c e r a ç õ e s . V ê e m e s p e c i a l m e n t e a o s 

d e d o s d a s m ã o s , a o s p é s e a o s c a l c a n h a r e s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , d e 4 e m 

4 h o r a s , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m Depuridina n , 2 . 

E s t e s d o i s r e m é d i o s , g e r a l m e n t e , o b t ê m u m a c u r a 

c o m p l e t a . S e h o u v e r m u i t a i n f l a m m a ç ã o , d ê - s e a n t e s 

I n f l a m m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — U s e - s e O Remédio E x t e r n o 

n . 6 o u n . ' 0 e m p a n n o s c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s . 

R E G I M Ê N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XIX. HERPES PREPUCIAES (no membro viril). 

T R A T A M È N T O . — D ó - s e E p i d e r m i n a n . 3 , D e p u 

r i d i n a n s . 1 , 2 e 3 , u m c a d a d i a , d e 6 e m 6 h o r a s 

s e g u i d a m e n t e , e m a l t e r n a ç ã o a t é ã c u r a . 

E x t e r n a m e n t e , u s e - s e o m e s m o r e m é d i o d o i n 
t e r i o r , e m ü o s m o l h a d o s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s , 
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P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l i m e n t a ç ã o m a i s v e g e t a l d o 

q u e a n i m a l . V i d e p a g . 3 4 . 

XX. L0B1NH0S. — São tumores collocados debaixo 

d a p e l l e , i n c l o l e n t e s e m o v e i s . # 

T R A T A M E N T O . — P o d e m c u r a r - s e o s l o b i n h o s c o m 

E p i d e r m i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , a u x i l i a d a p e l a s 

a p p l i c a ç õ e s e x t e r n a s a b a i x o n o t a d a s . O l o b i n l i o a m o l -

l e c e , r e b e n t a e e s v a s i a . 
V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — \ i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A c o m p r e s s ã o d i á r i a c o m o s 

d e d o s o u c o m o s d e n t e s , o u o u s o c o n s t a n t e d e u m 

e m p l a s t r o ã i a c h y l â o , a u x i l i a m m u i t o o t r a t a m e n t o . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

X X I . M A N C H A S , P A N N O S , S A R D A S . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e E p i d e r m i n a n . 2 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , d u a s v e z e s a o d i a , a t é d e s a p p a r e c e r e m . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X X I I M I L I A R I A . — M a n c h a s v e r m e l h a s , s e n t i n 

d o - s e p o r d e b a i x o d e l l a s u m a g r a n u l a ç ã o s e m e l h a n t e 

a p e q u e n o s g r ã o s d e m i l h o m i ú d o . P r i n c i p i a p o r l e 

b r e , a p r i n c i p i o c o m p e l l e s e c c a c d e p o i s c o m a b u n 

d a n t e s s u o r e s c o m c h e i r o í e t i d o . 
F r i o c h u m i d a d e , s u b s t a n c i a s c s c a n d e c e n l e s e * u -

d o r i í i c o s , e t c . s ã o a s s u a s c a u s a s p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — D é - s e E p i d e r m i n a n . 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m F e b r i l i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é t e r m i 

n a r a d o e n ç a . S e , p o r é m , a p p a r e c e r e m n á u s e a s e v ô 

m i t o s d ê - s e E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 3 e m S h o r a s . 

S e a p e z a r d e t u d o , o d o e n t e c a h i r e m g r a n d e f r a q u e z a , 

e n t ã o d ê - s e F o r t i f i c i n a n . I , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o 

r a s , q u e é u m r e m é d i o m i l a g r o s o . 
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V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D O S E S . — V i d e p a g . 3 0 * 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , o 

d o e n t e n ã o d e v e e s t a r m u i t o a g a s a l h a d o , d e \ e b a n h a r -

s e c o n s t a n t e m e n t e c o m a g u a m o r n a e m u d a r d e r o u p a 

a m i ú d o . V i d e p a g . 3 4 . 

XXIII. NASCIDOS, FÜRÜNCüLOS, CABEÇAS DE 

P R E G O , L E I C E N C O S . — P r i n c i p i a e s t a a f í e c ç ã o p o r 

u m t u m o r z i n h o v e r m e l h o , d u r o e d o l o r o s o , q u e c r e s c e 

e r o m p e - s e , d a n d o s a h i d a a u m p u s m i s t u r a d o c o m 

. . s a n g u e , q u e d e i x a d e s c o b r i r u m c a m e g ã o , q u e s e s e 

p a r a d e p o u c o a p o u c o e a f e r i d a s a r a . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e p r i m e i r o E p i d e r m i n a n . 3 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , u m d i a u m , o u t r o 

d i a o u t r o , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é r e b e n t a r . D e p o i s / d é - s e 

D e p u r i d i n a n . 2 e n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s , a l t e r n a d a -

m e n l e , a t é á c u r a c o m p l e t a . S e o n a s c i d o s e t o r n a r 

g r a v e , d e n e g r i d o e o d o e n t e e s t i v e r a b a t i d o , d ê - s e a 

I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m a F o r t i f i c i n a 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , 
a t é d e s a p p a r e c e r . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E ' m u i t o c o n v e n i e n t e p a r a 

m i t i g a r a d ô r e f a v o r e c e r a s u p p u r a ç ã o o u s o e x t e r n o 

d e p a n n o s finos, m o l h a d o s c o n s t a n t e m e n t e e m u m a 

m i s t u r a c o m p o s t a d e 1 c o l h e r d e c h á d o R e m é d i o E x t e r 

n o n . 1 e m 2 0 c o l h e r e s d e s o p a d a g u a . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 , 

X X I V . P A N A R I C I O O U - U N H E I R O . - P ô d e s e r b e 

n i g n o e m a l i g n o . P r i n c i p i a p o r p i c a d a s n o d e d o , j u n t o 

d a u n h a , s e m e l h a n t e s á s q u e c a u s a , u m e s p i n h o o u u m a 

f a r p a ; s o b r e v e m c a l o r , i n c h a r ã o e a m a i s i n t e n s a d ô r , 

e , s e n ã o s e a t a c a r , a p p a r e c e p u s , q u e f a z l e v a n t a r a 

u n h a o p ô d e , m u i t a s \ e z e s , c a u s a r g r a n d e s e s t r a g o s 
n o d e d o . 

TRATAMENTO. — Dè-se Depuridina n. 3; de 3 em 
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3 h o r a s , q u e f a z , g e r a l m e n t e , a b o r t a r a m o l é s t i a . H a 

v e n d o p u s , d e - s e p r i m e i r o E p i d e r m i n a n . 3 , d e 3 e m 

3 h o r a s , a t é q u e r e b e n t e , a l ! e r n a n d o - a d e p o i s c o m a . v 

D e p u r i d i n a n . 3 , d e 1 e m 4 h o r a s , a i é á c u r a . 

H a v e n d o f e b r e g e r a l , d ô - s e p r i m e i r o a l g u m a s d ó 

s e s d e F e b r i l i n a n . 1 , a t é a l l i v i a r . 
S e o p a n a r i c i o s e t o r n a r d e m a u c a r a c t e r , a l t e r 

n e - s e a D e p u r i d i n a n . 3 c o m a I n f l a m m i n a n . 3 , d e 3 

e m 3 h o r a s , e , s e n a o b a s t a r , n o fim d e 2 1 h o r a s , a c h a n -

d o - s e o d o e n t e m u i t o a b a t i d o , d ô - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 

4 e m 4 h o r a s , a t é m e l h o r a r . 
V i d e t a m b é m — R e m c d i o s E s p e c í f i c o s . 

P U E P . E A D M I N . D A S n ó s r s . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A p p l i q u c m - s e l o g o a o s p r i 

m e i r o s s y m p t o m a s p a n n o s c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s 

e m u m a s o l u ç ã o c o m p o s t a d e 1 c o l h e r d e c h á d o Remé

dio E x t e r n o n . 1 , e m 2 0 c o l h e r e s d e s o p a d á g u a . N a o 

s e d e v e a p p l i c a r c a t a p l a s m a s . N o p a n a r i c i o p r o t u n d o , 

a u a n d o a s d o r e s s ã o i n s u p p o r t a v e i s e a t e n s ã o e x c e s 

s i v a é c o n v e n i e n t e d a r - l h e a l g u n s g o l p e s , p o i s a s s i m 

m o d i l i c a m - s e a s d ô r e s q u a s i i n s t a n t a n e a m e n t e c p r e -

v i n e - s e , a l g u m a s v e z e s , a g a n g r e n a . 

R E G I M E N E D I E T A . — U d e p a g . 3 1 . 

X VV PÚSTULA MALIGNA.— Apparecen'uma par

t e d e s c o b e r t a d o c o r p o u m a m a n c h a s e m e l h a n t e a 

m o r d e d u r a d a p u l g a , q u e l o g o s e e l e v a , f o r m a n d o u m a 

p e q u e n a b o l h a , q u e s e r o m p e p e l o c o ç a r , i i c a n d o u m 

e n d u r e c i m e n t o , q u e v a i c r e s c e n d o e t o r n a n d o - s e a r r o -

x a c l o , f o r m a n d o - s e , e m v o l t a , c r o s t a s e s c u r a s o u p e 

q u e n a s b o l h a s . . _ 
E s t a g r a v í s s i m a d o e n ç a n u n c a v e m e s p o n t a n e a 

m e n t e n o h o m e m ; e l l e a r e c e b e o u p o r p i c a d a s d e 

m o s c a s q u e c h u p a m o s l í q u i d o s d e a n i m a e s m o r t o s 

d e p e s t e , o u q u a n d o e m c o n t a d o c o m e l l e s , ^ o q u e 

m u i t a s v e z e s a c o n t e c e á q u e l l a s p e s s o a s q u e v a o t i r a r 

o c o u r o d e u m a n i m a l . , 
T R A T A M E N T O . — E ' O m e s m o d o C a r b ú n c u l o m a 

l i g n o , p a g . 6 9 . 

XXVI. RÓSÉOLiV. — Manchas côr de^rosa arre-
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d o n d a d a s , m a i s l a r g a s e e m m e n o r n u m e r o d o q u e a s 

d o s a r a m p o . A r o s c o l a é p r e c e d i d a e a c o m p a n h a d a 

d e s y m p t o m a s f e b r i s p o u c o i n t e n s o s . R e c o m m e n d o o 

s e g u i n t e t r a t a m e n t o c o m o o m a i s e f f i c a z : 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e E p i d e r m i n a n . 1 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2, s e h o u v e r i n f l a m m a -

ç ã o d a g a r g a n t a : p o r é m , s e h o u v e r s y m p t o m a s c a t a r -

r h a e s , a e f l u x o , e t c , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a c o m 

R e s p i r i n a u . 3 . S e h o u v e r d o r d e c a b e ç a c o n g e s t i v a 

c o m f o r t e f e b r e , d ô - s e D o r i d ú i a n . 1 , a l t e r n a d a c o m -

F e b r i l i n a n . 1 . T o d o s d e 2 o u d e 3 e m 3 h o r a s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c i f í c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — S i g a m - s e o s r e c o m m e n d a d o s 

n a E s c a r l a t i n a e S a r a m p o . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXVII. RUPIA (erupção de bolhas nas crianças).— 

S ã o b o l h a s i s o l a d a s e a c h a t a d a s , d o t a m a n h o d e u m 

b o t ã o d e c a l ç a , c h e i a s d e u m l i q u i d o q u e s e t o r n a 

p u r u l e n t o o u s a n g u i n o l e n t o . 

T R A T A M E N T O . — O r e m é d i o p r i n c i p a l é E p i d e r 
m i n a n . 2 , d e 4 e m 4 h o r a s . S e , n o f i m d e a l g u n s 

d i a s n ã o h o u v e r g r a n d e m e l h o r a e o d o e n t e s e a c h a r 

b a s t a n t e a b a t i d o , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a c o m For-

t i f i c i n a n . 1 , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , t r e s \ e z e s 
a o d i a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXVIII. SARAMPO. — Febre, olhos lacrimosos, 

d e f l u x o , e s p i r r o s e t o s s e ; d e p o i s , a p p a r e c e m m a n c h a s 

s e m e l h a n t e s a m o r d e d u r a s d e p u l h a s , c o m e ç a n d o p e l o 

r o s t o e e s t e n d e n d o - s e a t o d o o c o r p o . N o s é t i m o d i a 

a s m a n c h a s p e r d e m a c ô r v e r m e l h a , e p o r u l t i m o v e m 

a s é c c a t e r m i n a r a m o l é s t i a . O s a r a m p o p ô d e t o r n a r -

s e g r a v e , s e n ã o l ô r a t t e n d i d o d e v i d a m e n t e . 

E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 , 

file:///ezes
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T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 

h o r a s , a t é a c a l m a r u m p o u c o a f e b r e . D e p o i s d è - s e 

E p i d e r m i n a n . 1 , a l t e r n a d a c o m R e s p i r i n a n . 3 , d e 

3 e r n 3 h o r a s , p a r a f a c i l i t a r a s a b i d a d o s a r a m p o e 

a c a l m a r o s s y m p t o m a s c a t a r r b a e s . 

E s t e t r a t a m e n t o b a s t a . S e , p o r é m , a e r u p ç ã o s e fi

z e r i r r e g u l a r m e n t e , o u s e r e c o l h e r , a g a s a l h e - s e b a s 

t a n t e o d o e n t e e ~ d ê - s e - l h e u m b a n h o q u e n t e a o s p é s . 

A p p a r e c e n d o t o s s e , f a l t a d e a r , p o n t a U a s n o p e i t o , e t c , 

d ê - s e R e s p i r i n a n . 1 , d e 1 o u d e 2 e m 2 h o r a s , e m 

a l t e r n a ç ã o c o m a E p i d e r m i n a n . 1 , a t é a l l i v i a r . H a v e n 

d o i n t l a m m a ç a o d e g a r g a n t a , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , 

d e 2 e m 2 h o r a s . 

N a s é c c a , p a r a p r e v e n i r m á s c o n s e q ü ê n c i a s , d ê - s e 

D e p u r i d i n a n . 2 , d e G e m 6 h o r a s , e n o f i m d a m o 

l é s t i a , 2 v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P K E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — O d o e n t e d e v e e s t a r d e c a m a , 

e m u m q u a r t o s e c c o e m e i o e s c u r o , h a v e n d o n a sécca 

o . c u i d a d o d e r e n o v a r d i a r i a m e n t e o a r d o q u a r t o , e 

a s s i m a s r o u p a s d a c a m a e a s p r ó p r i a s d o d o e n t e , d e 

v e n d o e s t a s s e r e m a q u e c i d a s n o c o r p o d e u m a p e s 

s o a d c b o a s a ú d e a n t e s d e v e s t i 1 - a s . N a s é c c a é q u e 

e s t á t o d o o p e r i g o d a d o e n ç a . H a v e n d o m a i s d e u m 

d o e n t e e m c a s a , n ã o é b o m t e l - o s j u n t o s n o m e s m o 

q u a r t o . N o f i m d a d o e n ç a , d e v e t o m a r u m b a n h o m o r 

n o , g e r a l , e c o n s e r v a r - s e n o q u a r t o 8 d i a s e e m d i e t a 

3 0 d i a s , s e m a p a n h a r s e r e n o , h u m i d a d e s , e t c . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

XVTX. SARNA. — Erupção de pequenas bolhinhas 

t r a n s p a r e n t e s , q u e d i z e m s e r p r o d u z i d a s p o r u m i n -

s e c t o q u e n e l l a s s e r e f u g i a . A p p a r e c e p r i n c i p a l m e n t e 

e n t r e o s d e d o s , p u l s o s e n o l a d o i n t e r i o r d o s b r a ç o s . 

P a s s a t a m b é m a t o d o o c o r p o . T o d o s s a b e m q u e é 

c o n t a g i o s a e a c o m p a n h a d a d e v i o l e n t a s c o m i c h õ e s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e d i a r i a m e n t e E p i d e r m i n a 

n . 2 , a o m e i o d i a , e D e p u r i d i n a n . 2 , d e m a n h ã e á 

n o i t e , q u e g e r a l m e n t e , c o m a s a p p l i c a ç õ e s e x t e r n a s 

a d i a n t e r e c o m m e n d a d a s , c u r a m e m p o u c o s d i a s , 
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V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I M I E S . — L s e - s e p r i m e i n m e n t e u m b a 

n h o m o r n o , e s f r c g a n d o - s e b e m c o m s a l m o p r e t o ( o r d i 

n á r i o ) ; d e p o i s , í a r - s e - ã o f r i c ç õ e s n o s l o g a r e s a í í e c t a d o s , 

d u a s v e z e s a o d i a , c o m u r n a p o m a d a c o m p o s t a d e 15 

g r a m m a s d e e n x o f r e p u r o e 3 0 d e v a s e l i n a o u b a n h a . 

E s t a a p p l i c a c ã p é i n d i s p e n s á v e l . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

X X X . T U M O R E S , A R C E S S O S , \ P O S T E M A S . — A p r e 

s e n t o t r e s e s p é c i e s : q u e n t e s , f r i o s e p o r f t s t u l a . 

T R A T A M E N T O . — P a r a o t u m o r q u e n t e , q u e é u m 

a b e e s s o c h e i o d e p u s , q u e s e d e s e n v o l v e r a p i d a m e n t e 

a p p a r e c e n d o d e p o i s d e u m a i n l l a r n m a ç â o a g u d a , v i n 

d o c o m c a l e f r i o s , f e b r e e g r a n d e c a l o r e d ô r n a p a r t e 

d o e n t e , d ô - s e F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m J n -

f l a m m i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s " , a t é a b r a n d a r a f e 

b r e e a g r a n d e i n f l a m m a ç à o . D e p o i s , d è - s e E p i d e r 

m i n a n . 3 , d e 3 e r n 3 h o r a s , a t é r e b e n t a r , a l t e r n a n d o -

s e e m s e g u i d a c o m D e p u r i d i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o 

r a s , a t é á c u r a . A D e p u r i d i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o 

r a s , f a v o r e c e a r e s o l u ç ã o d o t u m o r , q u a n d o t e n h a 

p a s s a d o a o e s t a d o d e e n d u r a ç à o . H a v e n d o m u i t a d e 

b i l i d a d e e r e c e i o d e g a n g r e n a , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , 

d e 4 e m t h o r a s . 

T R A T A M E N T O . — P a r a o t u m o r f r i o , q u e d e s e n 

v o l v e - s e l e n t a m e n t e s e m i n f l a m m a ç à o e d ò r , d ê - s e 

D e p u r i d i n a n . >, e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e s e 

g u i d a m e n t e a t é á c u r a . H a v e n d o r e c e i o d e g a n g r e n a , 

d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i 

c i n a n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a , u r n d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , a t é d e s a p p a r e c e r a g r a v i d a d e d o m a l . 

T R A T A M E N T O . — P a r a o t u m o r p o r f i s t u l a , q u e é 

i n d i c i o d e c a r i e d e a l g u m o s s o e s e r v e p a r a l h e d a r 

e s g o t o , d e s e n v o h e n d o - s e s e m p r e l o n g e d a s é d e p r i 

m i t i v a d a d o e n ç a , c o m m u n i c a n d o - s e p o r u m c a n a l , 

n ã o a u g m e n l a n d o a d ò r d o t u m o r p e l a p r e s s ã o , d ê - s e 

D e p u r i d i n a n . 2 , D e p u r i d i n a n . 3 e F o r t i f i c i n a n . 2 , 

file:///POSTEMAS.�
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e m a l t e r n a ç ã o , d u a s v e z e s a o d i a , u m c a d a d i a , e s e 

g u i d a m e n t e a t é á c u r a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E m p r e g u e m - s e c a t a p l a s m a s d e 

p ã o c o m l e i t e , d e l i n h a ç a e o u t r a s , e m q u a n t o s e f ô r 

m a o t u m o r . D e p o i s d e b e m m a d u r o , s e n ã o r e b e n 

t a r p o r s i , s ó c o n v é m o e m p r e g o d a l a n c e t a , r a s g a n -

d o - o p a r a s a h i r o p u s , e a g u a m o r n a c o m o a c e i o . 

R E G I M E N E D I E T A . — S e o d o e n t e é r o b u s t o , a d i e t a 

d e v e s e r a m a i s s i m p l e s ; s e , a o c o n t r a r i o , . f ô r í r a c o , 

d e v e s e r n u t r i t i v a . V i d e p a g . 34.* 

X X X I . T U M O R E S O U N A S C I D O S N A C A R E Ç A . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a n . 3 , t r e s v e 

z e s a o d i a ; s e n ã o m e l h o r a r , e o d o e n t e s e a c h a r p o u c o 

d e s e n v o l v i d o , a l t e r n e - s e a E p i d e r m i n a c o m F o r t i f i c i n a 

n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e 

s e g u i d a m e n t e a t é ã c u r a . ' 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXXII. ULCERAS OU CHAGAS. — Vide : Affecções 

escroficiosas e s y p h i l i t i c a s e suas conseqüências. 

XXXIII. UNHEÍROS. — Vide : Panaricio. 

X X X I V . U R T I C A R I A . — M a n c h a s d e u m a c ô r b r a n : 

c a e m b a c i a d a , c o m c o r n i c b ã o e a r d o r , s e m e l h a n t e a 

q u e p r o d u z e m n a p e l l e a s p i c a d a s d e u r t i g a s . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e E p i d e r m i n a n . 1 , d e 2 e m 

2 h o r a s , q u e l o g o p a s s a , . H a v e n d o , p o r é m , d e s a r r a n j o s 

d e e s t ô m a g o , d ô - s e a E p i d e r m i n a , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

E s t o m a c h i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . E , s e h o u v e r t o s s e , 

a l i c i a m e n t o , e t c , d ô - s e a E p i d e r m i n a , a l t e r n a d a c o m 

R e s p i r i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é q u e d e s a p p a -

r e ç a . 
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V i d e t a m b é m — B r o t o e j a , Comichão s i m p l e s e 

R e l n e d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S ; — V i d e p a g . 3 0 . . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . ' 3 1 , 

XXXV. VERRUGAS. — Pequenas vegetações mais 

o u m e n o s a r r e d o n d a d a s , c a r n o s a s o u g r a n u l o s a s , c h a 

t a s , d u r a s o u i n d o ! e n t e s . 

T R A T A M K N T O . — D ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , d u a s v e 

z e s a o d i a , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o ; s e n a o a c a b a r c o m e s t a s v e 

g e t a ç õ e s , a l t e r n e - s e e n t ã o a D e p u r i d i n a n . 2 c o m 

F o r t i f i c i n a n . 2 , d a m e s m a f ô r m a , a t é á c u r a . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — L a v a g e n s 3 v e z e s a o d i a c o m 

u m a s o l u ç ã o d o Remédio E x t e r n o n . 9 s ã o d e m u i t o 

p r o v e i t o . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

4r°. Moléstias dos órgãos respiratórios 

I Astlnna (ou puchado). II Asthma de mil-

l a r . I I I B r o n c h i t e . I V B r o n c h i t e c a p i l l a r . 

V B r o n c l i o r r h é a ( c a t a r r h o p i t u i t o s o ) . V I 

C a t a r r h o s u f f o c a n t e . V I I C o n g e s t ã o p u l 

m o n a r . V I I I C o q u e l u c h e ( t o s s e . c o n v x d s a ) . 

I X C r o u p o u g a r r o t i l h o . X D e f l u x o o u c o -

r y s a . X I D y s p n é a p o r m a l d e c o r a ç ã o . X I I 

E s c a r r o s d e s a n g u e ( H e m o p t i s e ) . X I I I G r i p -

p e — V i d e : I n f i u e n z a . X I V H y d r o p i s i a d o 

p e i t o ( H y d r o t h o r a x ) . X V I n f l u e n z a . X V I 

I r r i t a ç ã o d o l a r y n g e . X V I I L a r y n g i t e ( i n 

flammaçào d o l a r y n g e ) . X V I I I P l e u r i z ( i n -

flammação d a p l e u r a j . X I X P n e u m o n i a ( i n 

flammaçào d o p u l m ã o ) . X X R o u q u i d ã o e 

a p h o n i a . X X I S a n g u e d o n a r i z { E p i s t a x i s ) . 

X X I I T o s s e s i m p l e s . X X I I I T y s i c a d o l a 

r y n g e . X X I V T y s i c a d o s p u l m õ e s . 

A S T H M A ( o u p u c h a d o ) . — A f í e c ç ã o p a r o x i s m a l 
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o u p e r i ó d i c a d o s ó r g ã o s d a r e s p i r a ç ã o , c a r a c t e r i s a d a 

p o r g r a n d e d í f f i c u l d a d e e m r e s p i r a r , o p p r e s s ã o d o p e i t o , 

a n c i e d a d e e s e n s a ç ã o d e e s t a r - s e a f o g a n d o . 

H e r a n ç a , e r u p ç õ e s r e c o l h i d a s , f r i o s e h u m i d a d e s , 

h a b i t a ç ã o e m l o g a r e s s o m b r i o s , e t c . s ã o a s s u a s c a u 

s a s p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — D é - s e R e s p i r i n a n . 2 , q u e é o s e u 

e s p e c i f i c o , d e l / i o u d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , a t é a c a l m a r 

o a t a q u e , e s p a ç a n d o - s e d e p o i s á m e d i d a q u e f ô r m e 

l h o r a n d o . S e o d o e n t e e s t i v e r m u i t o e n f r a q u e c i d o , 

d ô - s e a n t e s F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a . N o s « 

i n t e r v a l l o s d o a t a q u e , d ê - s e a R e s p i r i n a n . 2 , o u a 

F o r t i f i c i n a n . 1 , c o n f o r m e o e s t a d o d o d o e n t e , d u a s 

v e z e s a o d i a . 

O m e u Peitoral de Cambará e s t á t a m b é m m u i t o 

a c o n s e l h a d o c o m o a n t i - a s t h m a t i c o d e p r i m e i r a o r d e m . 

( V i d e o f o l h e t o , c o m m u i t o s a t t e s t a d o s m é d i c o s e d e 

c u r a s , q u e a c o m p a n h a c a d a f r a s c o d e s t ô r e m é d i o ) . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d e u m a d i e t a l i g e i r a e 

d e f á c i l d i g e s t ã o , o e n f e r m o d e v e r á c o n s e r v a r o s p é s 

s e m p r e q u e n t e s e r e s g u a r d a r - s e d o a r d a n o i t e e d a 

h u m i d a d e , d e v e n d o , e n t r e t a n t o , n a o h a v e n d o f e b r e o u 

q u a l q u e r i n d i s p o s i ç ã o , t o m a r , t o d a s a s m a n h a s a o l e 

v a n t a r , u m b a n h o f r i o g e r a l e l i g e i r o , d e f ô r m a a f - ò 

e n t r a r n ' a g u a e s a h i r i m m e d i a t a m e n t e d e l i a . V i d e 

p a g . 3 4 . 

II. ASTHMA DE MILLAR (espasmo da abertura 

d o l a r y n g e ) . — O b s e r v a - s e g e r a l m e n t e n a s c r i a n ç a s 

d e 6 a 8 m e z e s . C o m e ç a p o r d e í l u x o , t o s s e o u r o u 

q u i d ã o , d e p o i s a p p a r e c e u m a c c e s s o d e s u f f o c a ç ã o , 

q u a s i s e m p r e á n o i t e . A s c r i a n ç a s c h o r a m , a s s u s t a m -

s e e p a r e c e m s u f f o c a r ; a f a c e í i c a v e r m e l h a o u a r r o -

x a d a , o o l h a r d e n o t a a n c i e d a d e ; a i n s p i r a ç ã o o u v e -

s e a g r a n d e d i s t a n c i a . D e p o i s , a c r i a n ç a a d o r m e c e e 

o a c c e s s o t e r m i n a , r e p r o d u z i n d o - s e g e r a l m e n t e n a 

t a r d e o u n a n o i t e « s e g u i n t e . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e R e s p i r i n a n . ' 2 , d e 1 0 e m 

1 0 m i n u t o s , d u r a n t e o a t a q u e c d e 2 e m 2 h o r a s n o s 
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i n t e r v a l l o s . E ' r e m é d i o i m p o r t a n t í s s i m o p a r a e s t a m o 

l é s t i a . S e a a n c i e d a d e f o r e x t r e m a , ^ K & a n d o - s e o d o e n 

t e m u i t o a b a t i d o , d ô - s e a n t e s F o r t i f i c i n a n . . l , - d w f t f l g , 

m a f ô r m a ; s e a c r i a n ç a s e a c h a r m u i t o i r r i t a d a c o m 

a t a q u e s a m i ú d o , d e - s e N e r v o s i n a n . 1 , n o i n t e r v a l l o 

d o s m e s m o s . 

V i d e t o m b e m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 , 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d e t o d o s o s c u i d a d o s , o s 

p é s d o d o e n t i n h o d e v e m a c h a r - s e q u e n t e s . \ i d e 

p a g . 3 4 . 

III. BRONCHITE.—E' uma inflammaçào dos bron-

c h i o s , c a r a c t e r i s a d a p o r u m a t o s s e q u e a u g m e n t a p e l o 

f r i o , p e l o f a l a r , p e l o m o v i m e n t o , e t c , v i n d o p o r a c 

c e s s o s c o m f e b r e , s o b r e t u d o d e t a r d e e á n o i t e , c o m 

d ô r i n t e r i o r e n t r e o s s e i o s ; r o u q u i d ã o , s o n i d o c o m o 

s e s e r e s p i r a s s e p o r u m c o n d u c t o m u i e s t r e i t o o u 

c h e i o d e fleuma o u c a t a r r h o . 

Q u a n d o p a s s a a o e s t a d o c h r o n i e o , n ã o h a d ô r ; 

r e s p i r a ç ã o a c c e l e r a d a s o m e n t e a n d a n d o o u s u b i n d o a 

u m l o g a r e l e v a d o ; s e a d i f f i c u l d a d e d e r e s p i r a ç ã o 

v e m d e r e p e n t e , é a p e n a s p a s s a g e i r a e a e x p e c t o r a -

ç ã o a l l i v i a . 

F r i o h u m i d o , s u b s t a n c i a s i r r i t a n t e s , e t c , s ã o a s 

s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — C o m b a t e - s e a f e b r e c o m Febrilina 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é á l í i v i a r . D e p o i s d ê - s e o e s 

p e c i f i c o Respirina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , q u e g e r a l 

m e n t e t e r m i n a c o m a m o l é s t i a . S e i s s o n ã o a c o n t e 

c e r , d ê - s e e n t ã o o m e u x a r o p e Peitoral de Cambará, 

r e m é d i o p o r d e m a i s c o n h e c i d o e a c r e d i t a d o p a r a a 

b r o n c h i t e a g u d a e c b r o n i c a . V i d e o f o l h e t o q u e a c o m 

p a n h a c a d a f r a s c o . 

N o e s t a d o c h r o n i e o , d ê - s e a R e s p i r i n a n . 1 , t r e s 

v e z e s a o d i a . S e a p r o v e i t a r , c o n t i n u e - s e : d o c o n t r a r i o , 

s e n o fim d e u m a o u d u a s s e m a n a s n ã o a p p a r e c e r e m 

m e l h o r a s , e o d o e n t e f ô r d e u m o r g a n i s m o e n f r a q u e c i 

d o , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s o í è t r e s v e z e s a o d i a , 

a t é m e l h o r a r . P ô d e t a m b é m a l t e r n a r - s e o s d o i s r e m e -
d i o s . 
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V i d e t a m b é m — B e s o a ^ ^ - s ^ ^ e f c c o s . 
P R E P t S W m . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A d i H a d e v e s e r l i g e i r a e n a o 

i r r i t a n t e : o d o e n t e f a r á e v e r c i e i o m o d e r a d o e s e r e s 

g u a r d a r á d o a r d a n o i t e , d e u m a a t m o s p h e r a i m p u r a 

e d e l ò g a r e s c o n c o r r i d o s . H a v e n d o f e b r e , o d o e n t e 

d e v e g u a r d a r o l e i t o e l i m i t a r - s e a u m a d i e t a r i g o 

r o s a . E m c a s o s c h r o n i c o s d e b r o n c b i t e s , n ã o h a v e n d o 

f e b r e , h u m e d e ç a - s c c o m e s p o n j a o u p a n n o e m b e b i d o 

e m a g u a f r i a o p e i t o e a s c o s t a s d o d o e n t e , t o d a s a s 

n o i t e s a o d e i t a r e t o d a s a s m a n h a s a o l e v a n t a r , f r i c -

c i o n a n d o e m s e g u i d a o l o g a r c o m t o a l h a s á s p e r a s e 

s e c c a s a t é a p p a i v c e r a r e a c ç à o . O s p é s d e \ e m c o n s e r 

v a r - s e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 1 . 

I V . B R O N C H I T E C A P I L L A R . — E ' u m a i n f l a m m a 

ç à o d o s b r o n c h i o s c a p i l l a r e s . A r e s p i r a r ã o d o d o e n t e 

é p e n o s a , m u i t o a c c e l e r a d a e s i b i l a n t è . T o s s e f r e 

q ü e n t e , e x c i t a n d o d ò r a t r o z n o i n t e r i o r d o p e i t o , e n 

t r e o s s e i o s ; e x p e c t o r a ç ã o d e m u c o s i d a d e s q u e n ã o 

a l l i v i a ; m u i t a f e b r e ; r o s t o a r r o x a d o . S e a d o e n ç a 

a u g m e n t a r , s e n t e - s e u m r u i d o d e g a r g a r e j o n a trachéa ; 

a s m ã o s e o s p é s t o m a m u m a c ô r a r r o x a d a , a r e s p i 

r a ç ã o d i f f i c u l t a - s e c a d a v e z m a i s e o d o e n t e s u e c u m b e . 

E i s c o m o s e c u r a e s t a d o e n ç a : 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e , a n t e s d e t u d o , Febrilina n . 1 , 

d e 2 e m •> h o r a s , a t é a c a l m a r a f e b r e . D e p o i s , d ô - s e , 

c o m t o d a a c o n í i a n ç a , Respirina n . 2 , d e 2 e m 2 h o 

r a s , q u e é r e m é d i o i m p o r t a n t e n e s t a g r a v e d o e n ç a . 

D e p o i s d e t r a n s f o r m a d a e m b r o n c h i t e s i m p l e s , c u r a -

s e c o m o t a l . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d e u m a d i e t a c o n v e n i e n 

t e , d e v e h a \ e r t o d o o c u i d a d o d e c o n s e r v a r o s p é s 

s e m p r e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 1 . 

V. BRONCHORRHEA (catarrho pituitoso). — Prin

c i p i a p o r a t a q u e s d e t o s s e s e c c a e s u f f o c a n t e s ; d e 

p o i s o d o e n t e e x p e l l e g r a n d e q u a n t i d a d e d e e s c a r r o s 
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b r a n c o s s e n í i e ; ™ ^ ç o 

b o l h a s d e a r . A d u r a ç ã o d e s t a d o e n ç a e ^ m ^ u ^ 

e s ó s e t o r n a L í r a v e , s e a d e m a s i a d a a b u n d â n c i a d ó 

fluxo s e g r e g a d o a m e a ç a r d e a s p h y x i a . E ? p r ó p r i a d a s 

p e s s o a s i d o s a s . 

T R A T A M E N T O . — P a r a e s t a d o e n ç a , q u e v e m g e r a l 

m e n t e a c o m p a n l u d a d e f r a q u e z a / d ô - s e F o r t i f i c i w l 
n . 1 , q u e é o m e l h o r r e m é d i o , 2 v e z e s a o d i a , d e m a 

n h ã a o l e v a n t a r e á n o i t e a o d e i t a r . S e , p o r é m , n ã o 

c u r a r , a l t e r n e - s e a F o r t i f i c i n a n . 1 c o m F o r t i f í á m 

n . 2, u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é á c u r a . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — S i g a - s e o q u e s e a c h a r e c o m -

m e n d a d o n a Bronchite s i m p l e s . O s p é s d e v e m c o n s e r 

v a r - s e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 1 . 

V I . C A T A R R H O S U F F O C A X T E . — E ' u m a v a r i e 

d a d e d a b r o n c h i t e c a p i l í a r , n a q u a l u m a g r a n d e a c c u -

m u l a ç ã o d e m u c o s i d a d e s n o s b r o n c h i o s p r o v o c a g r a n d e 

a n c i e d a d e , s u f l o c a ç ã o e e s t e r t o r m u c o s o , q u e s e o u v e 

á d i s t a n c i a . A s u í T o c a ç â o v e m p o r a c c e s s o s m a i s o u 

t m e n o s a p p r o x i m a d o s , e m c u j o s i n t e r v a l l o s o s d o e n t e s 

s e n t e m - s e a l l i v i a d o s , p o s t o q u e s e m p r e e n c a t a r r h o a -
d o s . 

E ' m o l é s t i a g e r a l m e n t e d a s c r i a n ç a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e s e m d e m o r a RespiHna n . 3 , 

d e 1 e m l h o r a , q u e g e r a l m e n t e a ü i v i a o d o e n t e . Se 

n ã o f ô r b a s t a n t e , d ê - s e R e s p i r i n a n . 2 , d e 1 / 2 e m 1,-2 

h o r a , s ó O U e m a l t e r n a ç ã o c o m a R e s p i r i n a n . 3 , u n i 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . F ó r a d o a t a q u e , o r e m é d i o 

d c \ e s e r d a d o c o m i n t e r v a l l o d e 3 o u 1 h o r a s . 0 

d o e n t e d e \ e c o n s e r v a r o s p é s q u e n t e s . 

V i d e t a m b é m ~ - Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 1 . 

VII. COXC.ESTÃO PULMONAR (derramamento de 

s a n g u e n o t e c i d o p u l m o n a r ) . — C o m e ç a p o r u m a d ô r , 

o p p r e s s ã o , c o m s e n s a ç ã o i n c o m m o d a n o p e i t o , f e b r e , 
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c a l o r , r e s p i r a ç ã o d i f f i c i l e a c c e l e r a d a , a u g m e n t a n d o 

p o r p o u c o q u e o d o e n t e s e m e x a , p a l p i t a ç à o d e c o 

r a ç ã o , v e r t i g e n s , s o m n o ' a g i t a d o e a l g u m a s v e z e s t o s s e . 

S u p p r e s s ã o d e u m fluxo s a n g u i n e o r h a b i t u a l , e x p o 

s i ç ã o a o f r i o , p a n c a d a s , e t c , s ã o a s s u a s c a u s a s p r i n 

c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — D è - s e Febrilina n . 1 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m Doridina n . 1 , d e 1 / 2 c m ] / 2 h o r a s , a t é a c a l 

m a r a f e b r e e a d ò r ; h a v e n d o f o r t e s p a l p i t a ç õ e s d e 

c o r a ç ã o c o m r e s p i r a r ã o a c c e l e r a d a , d ê - s e R e s p i r i n a n . 3 , 

d e 1 e m 1 h o r a , a í é m e l h o r a r ; s e h o u v e r a c c e s s o s 

d e s u f f o c a ç ã o , d ô - s e R e s p i r i n a n . 2 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a . 

H a v e n d o t o s s e , d ê - s e Respirina n . 1 , d e 1 c m 1 h o r a , 

a t é m e l h o r a r . N o s c a s o s c h r o n i c o s , o s r e m é d i o s d e v e m 

s e r d a d o s d u a s v e z e s a o d i a . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 
R E G I M E N E D I E T A . — A S p e s s o a s s u j e i t a s a e s t a e n 

f e r m i d a d e d e v e m c o n s e r v a r o s p é s s e m p r e q u e n t e s 

e a b s t e r - s e d e c o m e r d e p r e s s a e b e b e r a l c o ó l i c o s ; d e 

v e m b e b e r b a s t a n t e a g u a f r i a e l a v a r c o m e l l a o s b r a ç o s 

e o p e i t o , p o d e n d o t a m b é m t o r n a r b a n h o s t r i o s g e -

r a e s , d e m a n h ã c e d o . V i d e p a g . 3 4 . 

V I I I . C O Q U E L U C H E ( t o s s e c o n v u l s a ) . — A c c e s s o s 

d e t o s s e , d u r a n t e o s q u a e s m u i t o s m o v i m e n t o s d a e x p i 

r a ç ã o r u i d o s a s e r e p e t e m c o m r a p i d e z e s ã o s e g u i d o s 

d e i n s p i r a ç ã o l e n t a , p e n o s a e d e u m g u m c h a d o p a r 

t i c u l a r . N o s a t a q u e s f o r t e s a i n s p i r a ç ã o é d i f f i c i l e a 

s u f f o c a ç ã o q u a s i i m m i n e n t e . 
E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a , m a i s p r ó p r i a d a s c r i a n ç a s . 

PRESERVAÇÃO. — Vide pag. 30. t i 

T R A T A M L N V O . — D è - s e o s e u e s p e c i f i c o , Respirina 

n 2 d e 3 e m 3 h o r a s . H a v e n d o m u i t a f e b r e , d ê - s e a n t e s 

Febrilina n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a í é a c a l m a r . S e a c o 

q u e l u c h e s e t r a n s f o r m a e m u m a t o s s e b r o n c l n a l s e c c a , 

d ê - s e e n t ã o R e s p i r i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s ; e , s e e m 

v e z d e s e c c a , f ô r c a t a r r h o s a , o r e m é d i o é Respirina 

n 3 t r e s v e z e s a o d i a ; a p p a r e c e n d o d e p o i s o s s y m -

p í o m a s d a c o q u e l u c h e , v o l t a - s e a o s e u e s p e c i f i c o . A s -
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s i m s e t ê m c u r a d o m u i t o s d o e n t e s . O Peitoral de Cam

bará é u m r e m é d i o d e g r a n d e e f f i c a c i a n a coqueluche. 

V i d e o f o l h e t o q u e a c o m p a n h a c a d a f r a s c o . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A Ü S I Í N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A d i e t a d e v e r á s e r l i g e i r a e 

n ã o i r r i t a n t e , p o r é m n u t r i t i v a , e v i t a n d o - s e e s c r u p u -

l o s a m e n t e t o d a a a t m o s p h e r a v a r i á v e l e h u m i d a . 0 

d o e n t e d e v e c o n s e r v a r o s p é s q u e n t e s e m u d a r d e 

a r e s l o g o q u e a c o q u e l u c h e c o m e c e a d e s a p p a r e c e r . 

V i d e p a g . 3 4 . 

I X . C R O U P O U G A R R O T I L H O . — E ' u m a i n f l a m -

m a ç ã o d a m e m b r a n a r n u c o s a d a trachea ( v i d e Ana

tomia do corpo humano), s u b i n d o a t é O l a r y n g e , o n d e 

s e f o r m a m u m a s p e l l i c u l a s o u f a l s a s m e m b r a n a s , p a r -

d a c e n t a s , q u e i m p e d e m a r e s p i r a ç ã o e p r o v o c a m u m a 

t o s s e q u e a p r e s e n t a u r n s o m p e n e t r a n t e e a g u d o , 

s e m e l h a n t e a o d e u m g a l l o n o v o q u e a i n d a n ã o s a b e 

c a n t a r . O s s y r u p t o m a s d e g r a v i d a d e v ê m g e r a l m e n t e 

e m p a r o x i s m o s , q u e a m e a ç a m s u f f o c a ç ã o e o b r i g a m 

o d o e n t e a d e i x a r c a h i r a c a b e ç a p a r a t r a z , p a r a e s t i -

r a r a g a r g a n t a e f a c i l i t a r a r e s p i r a ç ã o . P r i n c i p i a p o r 

m u i t a f e b r e . E ' m o l é s t i a d a s c r i a n ç a s , m u i t o c o n t a 

g i o s a e m a i s p r ó p r i a d o i n v e r n o . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 0 . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Febrilina n . 1 , d e 1 / 2 e m 

1 / 2 h o r a , a t é a c a l m a r a f e b r e . D e p o i s , d ê - s e o s e u e s -

p c c i l i c o , R e s p i r i n a n . 2 , d e 1 5 e m 1 5 m i n u t o s . S e , 

p a s s a d a u m a h o r a , e m b o r a a d i f t i c u l d a d e d e r e s p i r a 

ç ã o m e l h o r e , c o n t i n u a r a t o s s e n a s m e s m a s c o n d i ç õ e s , 

d ê - s e s e m d e m o r a R e s p i r i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m a R e s p i r i n a n . 2 , d e 1 0 e m 1 0 m i n u t o s , a u g 

m e n t a n d o o i n t e r v a l l o á m e d i d a q u e h o u v e r m e 

l h o r a s . E s t e s d o i s e s p e c í f i c o s a s s i m , e m a l t e r n a ç ã o , 

t ê m c u r a d o d i v e r s o s c a s o s d e c r o u p . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E v i t e - s e t u d o q u a n t o p o s s a 

e x c i t a r e i r r i t a r o d o e n t e ; o s s e u s p é s e t o d o o c o r p o 
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e s t a r ã o s e m p r e q u e n t e s , e o q u a r t o s e c o n s e r v a r á d i a 

e n o i t e n a t e m p e r a t u r a d e 3 5 g r á o s c e n t í g r a d o s , a 

p a r d e u m a a t m o s p h e r a m e i o h u m e d e c i d a p o r v a p o 

r e s d ' a g u a . P a r a a p p l a c a r a a n c i e d a d e e r e p r i m i r a 

g r a v i d a d e d o m a l , m e r g u l h e - s e o m a i s p r o m p t o p o s 

s í v e l e m a g u a a m a i s q u e n t e q u e p o s s a s u p p o r t a r , 

o s b r a ç o s d o d o e n t e a t é o s c o t o v e l l o s , d e m o r a n d o o 

b a n h o a t é q u e a t o s s e t e n h a c e d i d o . 

R E G I M E N E D I E T A . — Q u a n d o a c r i a n ç a p u d e r e n 

g u l i r e m a n i f e s t a r f o m e , n a d a l h e c o n v é m m a i s q u e 

o J e i t e d o p e i t o . E m s u a f a l t a , p ô d e d a r - s e a g u a c l a r a 

d e p ã o t o s t a d o , e d e n e n h u m m o d o r n i n g á o s , a g u a 

d e g o m m a o u o u t r a c o u s a s e m e l h a n t e , q u e s e p o s s a 

p e g a r á g a r g a n t a e a u g m e n t a r a d i f f i c u l d a d e d e r e s 

p i r a r e e n g u l i r . V i d e p a g . 3 1 . 

X . D E F L U X O O U C O R V S A . — S e c c u r a i n c o m m o d a 

n a s f o s s a s n a z a e s , c o m d i m i n u i ç ã o d o o l f a c t o , d ô r n o 

e n c a i x e d o n a r i z , p e s o d a c a b e ç a , a l g u m a t o s s e , v o z 

f a n h o s a , e c a t a r r h o o u a g u a d i l h a a b u n d a n t e . 

U m r e s f r i a d o é a s u a p r i n c i p a l c a u s a . 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o m u i t o c a t a r r h o e s o l t o , 

d ê - s e R e s p i r i n a n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e , a o c o n 

t r a r i o , h o u v e r a l g u m a t o s s e o u f a l t a d e c a t a r r h o , d ê - s e 

R e s p i r i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e h o u v e r c o r r i -

p i e n t o d e a g u a d i l h a e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o e n f r a 

q u e c i d o , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . S e , 

c o m e s t e c o r r i m e n t o , h o u v e r i n f l a m m a ç à o d o n a r i z , 

d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s , e s e n ã o 

b a s t a r , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . O 

m e u P e i t o r a l de C a m b a r á é m u i t o a c o n s e l h a d o , h a 

v e n d o c o m o d e í l u x o t o s s e . 

N o s c a s o s c h r o n i c o s , o s r e m é d i o s d e v e m s e r u s a 

d o s 3 v e z e s a o d i a . 
V i d e — I n f l u e n z a e R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

X M E I O S A U X I L I A R E S . — H a v e n d o m u i t a s e c c u r a o u 

e n t u p i m e n t o , o d o e n t e , p ô d e a s p i r a r v a p o r e s d e a g u a 

q u e n t e p e l o n a r i z , q u e l h e c a u s a r ã o a l l i v i o o u u n -

t u r a s d e o l e o p o r d e n t r o e p o r f ó r a , s e n d o c r e a n ç a . 
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R E G I M E N E D I E T A . — O d o e n t e d e v e r e s g u a r d a r - s e 

d o t e m p o e o b s e r v a r u m a d i e t a a p r o p r i a d a e c o n 

s e r v a r o s p é s s e m p r e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 4 . 

XT. DYSPiNÉA POR MAL DE CORAÇÃO. — Para 

e s t e m a l u s e - s e o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — R e s p i r i n a n . 2, d e m a n h ã , Ner

v o s i n a n . 2 , d e t a r d e , e Febrilina n . 1 , d e n o i t e , d i a " 

r i a m e n t e , a t é a l l i v i a r . D e p o i s u s e m - s e o s m e s m o s , p o 

r é m u m s ò c a d a d i a , t o d a s a s m a n h ã s , a t é d e s a p p a -

r e c e r d e t o d o o m a l . 

V i d e t a m b é m — PaVpitações de coração, Dôr de 

coração, I n f l a m m a ç ã o do coração, H y p e r t r o p h i a do co

ração e Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a z . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d e u m a d i e t a c o n v e 

n i e n t e , o s p é s d e v e m e s t a r f r i c c i o n a d o s e q u e n t e s . 

V i d e p a g . 3 1 . 

XII. ESCARROS DE SANGUE (Hemoptise). — Esta 

e m i s s ã o d e s a n g u e d o s p u l m õ e s é p r e c e d i d a c o m m u m -

m e n t e d e u m a s e n s a ç ã o d e e n c h i m e n t o n o p e i t o , c a l o r 

n a g a r g a n t a e u m s a b o r d o c e , i n s i p i d o , s a l o b r e o u s a l 

g a d o ; e o a t a q u e c o n s i s t e e m t o s s e a c o m p a n h a d a d e 

e x p e c t o r a ç ã o d e s a n g u e e s p u m o s o e d e c o r v i v a q u e 

o d i s t i n g u e d a h e m o r r h a g i a d o e s t ô m a g o , q u e é m a i s 

e s c u r o n a c ô r . E s t a e x p e c t o r a c á o , q u e p ô d e s e r e m 

p e q u e n a q u a n t i d a d e o u e m g o l f a d a s , é s e m p r e u m 

s y m p t o m a , d e p e n d e n t e d e l e s õ e s g r a v e s d o p e i t o e i n 

d i c a m u i t a s ^ e z e s u m a p r e d i s p o s i ç ã o p a r a a t y s i c a 

p u l m o n a r . 

T R A T A M E N T O . — D é - s e Febrilina n . l , d e 1 5 e m 1 5 

m i n u t o s ; s e n ã o b a s t a r e h o u v e r s y m p t o m a s a s t h -

m a t i c o s e t o s s e , d ê - s e R e s p i r i n a n . 2 ò u R e s p i r i n a n , 1 , 

h a v e n d o c o m a t o s s e d ò r e s d e p o n t a d a n o p p i t o : d è - s e 

R e s p i r i n a n . 3 , h a v e n d o p a l p i t a ç õ e s f o r t e s e t o s s e c a -

t a r r h o s a ; s e f ô r c o n s e q ü ê n c i a d i > u m a s u p p r e s s â o d e 

h e i n o r r h o i d e s , d ê - s e i n t e s t i n i n a n . 3 : s e f ô r s u s p e n 

s ã o d a s r e g r a s , d è - s e Ü t e r i r i n a n . 1 ; h a v e n d o g r a n d e 

f r a q u e z a , d è - s e F o r t i f i c i n a n . 3 . T o d o s d e 1 5 e m 1 5 
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m i n u t o s , a t é c o n t e r o s a n g u e , e d e p o i s , d e 4 e m 

h o r a s . 
V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — Q u a n d o a h e m o r r h a g i a é 

a b u n d a n t e e h o u v e r c a l o r e d ô r e s n o p e i t o , p o n h a - s e 

s o b r e e l l e u m p a n n o d o b r a d o a l g u m a s v e z e s e m o l h a 

d o e m u m a s o l u ç ã o c o m p o s t a d e 2 1 g o t a s d o R e m é d i o 

E x t e r n o n . 3 e m 6 c o l h e r e s d ' a g u a , p o n d o e m c i m a 

u m p e d a ç o d e í l a n e l l a , a p p l i c a ç ã o e s t a q u e s e r e p e t i r á 

t o d a s a s n o i t e s . 
R E G I M E N E D I E T A . — O d o e n t e d e v e f a z e r u s o d e 

b e b i d a s e c o m i d a s l e v e s , t u d o f r i o , e c o n s e r v a r - s e e m 

r e p o u s o e m u m a t e m p e r a t u r a f r e s c a , c o m o s p é s s e m 

p r e q u e n t e s , e n a o d e i t a r - s e d o l a d o e s q u e r d o . V i d e 

p a g . 3 1 . 

XIII. GRIPPE. — Vide : Influenza. 

XIV. HYDRQPISIA DO PEITO (Hijdrothorax). — 

M o v i m e n t o s d ' a g u a n o p e i t o , q u e s e p e r c e b e m s a c u 
d i n d o o t r o n c o . H a m u i t a d i f f l c u l d a d e d e r e s p i r a r , 

r u i d o s a n o r m a e s d o c o r a ç ã o , f a c e a r r o x a d a , i n c h a ç ã o 

d a s p e r n a s e d o s p é s , e t c . O t r a t a m e n t o q u e s e s e g u e 

é o m e l l i o r p a r a e s t a t e r r i v e l m o l é s t i a . 
T R A T A M E N T O . — D ô - s e I n f l a m m i n a n . 3 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m o u t r o d i a o u t r o . S e h o u v e r p a i p i t a ç õ e s m u i 

t o f o r t e s , v i d e P a l p i t a ç õ e s de coração e s e g u i o s e u 

t r a t a m e n t o a t é a l l í v i a l - a s , v o l t a n d o d e p o i s a o t r a t a 

m e n t o a c i m a . 
V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , o 

d o e n t e d e v e c o n s e r v a r o s p é s s e m p r e q u e n t e s . V i d e 

p a g . 3 1 . 

XV INFLUENZA. — Defluxo, olhos lacrimosos, 

d ô r d e c a b e ç a , v e r m e l h i d ã o d a b o c c a o g a r g a n t a c o m 

d i f f l c u l d a d e d e e n g u l i r , t o s s e , r o u q u i d ã o , d ô r n a t r a -

c h é a , p e i t o , c o s t a s , j u n t a s o u a l q u e b r a m e n l o g e r a l , 
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E ' e p i d ê m i c a o u v e m p o r u m r e s f r i a d o . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 0 . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 

h o r a s , a t é a c a l m a r a f e b r e ; d e p o i s , d ê - s e Respirina 

n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Depnridina n . 1 , d e 3 o u d e 

4 e m 4 h o r a s , a t é c o m b a t e r a m o l é s t i a . S e a t o s s e 

p e r s i s t i r , d é - s e O m e u Peitoral de Cambará, d e í e m 

4 h o r a s , q u e é r e m é d i o e f f i c a z . H a v e n d o d i f f l c u l d a d e 

d e e n g u l i r , c o m d ô r d e c a b e ç a , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m Doridina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

H a v e n d o m u i t o c a t a r r h o , d ê - s e R e s p i r i n a n . 3 , d e 4 

e m 4 h o r a s . ( P a r a o r e s t o d o s s y m p t o m a s , v i d e De-

f l u x o on c o r y s á ) . 

E i s u m t r a t a m e n t o p a r a a I n f l u e n z a q u e t e m d a d o 

o s m e l h o r e s r e s u l t a d o s . 

V i d e t a m b é m — Remédios E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R F G I M E N E D I E T A . — O d o e n t e d e v e g u a r d a r o l e i 

t o , e s t a r d e p é s q u e n t e s e l i m i l a r - s e a u m a d i e t a r i 

g o r o s a . V i d e p a g . 3 4 . 

XVI. IRRITAÇÃO DO LARYNGE. — As pessoas 

Su e f o r e m o b r i g a d a s a f a l a r m u i t o , c o m o o s a d v o g a -

o s , o s p r e g a d o r e s , o s l e i l o e i r o s , o s p r o f e s s o r e s , e t c . , 
e s e n t i r e m i n c o m m o d o s o u i r r i t a ç ã o d o l a r y n g e , d e 
v e m u s a r o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Febrilina n . 1 , â n o i t e , a o 

d e i t a r , e Peitoral de Cambará, d e m a n h ã , a o l e v a n 

t a r , c o n s e r v a n d o o s p é s q u e n t e s . S e n t e - s e c o m e s t e 

t r a t a m e n t o u m a l l i v i o p r o m p t o e c o n s e g u e - s e f o r t a 

l e c e r o l a r y n g e . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 L 

X V I I . L A R V N G I T E ( i n f l a m m a ç à o d o l a r y n g e ) . — 
V o z a l t e r a d a , a r d o r e p i c a d a s n o l a r y n q e , d ô r a o e n 

g u l i r , d ò r e n e c e s s i d a d e i n s t a n t â n e a d e t o s s i r , q u a n d o 

s e c o m p r i m e o nó da g a r g a n t a . O u a n d o l i g e i r a , o b s e f -
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i a - s e a p e n a s s i m p l e s r o u q u i d ã o ; s e é i n t e n s a , h a f e 

b r e , a l q u e b r a m e n t o , v o z i n i n t e l l i g i v e l , i n s p i r a ç ã o d i f 
ficil, e t c . 

A s s u a s c a u s a s s ã o : i n s p i r a ç õ e s d e v a p o r e s i r r i 

t a n t e s , f o r ç a m e n t o d a v o z , v e n t o s f r i o s , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e , p r i m e i r o q u e t u d o , Febri

l i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s ; s e n ã o f ô r s u f f l c i e n t e , 

d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i 

d i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , q u e g e r a l m e n t e t e r m i n a 

c o m a m o l é s t i a . H a v e n d o d i f f i c u i d a d e d e r e s p i r a r , 

d ê - s e R e s p i r i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . E m c a s o s g r a 

v e s o u c h r o n i c o s , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , t r e s v e z e s 

a o d i a , s ò o u e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 . 

V i d e t a m b é m — R o u q u i d ã o e R e m é d i o s E s p e c í 

f i c o s . 

P R E P . E A D M L N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , o 

d o e n t e d e v e c o n s e r v a r o s p é s q u e n t e s . V i c i e p a g . 3 1 . 

X V I I I . P L E U R I Z ( i n f l a m m a ç ã o d a p l e u r a , m e m 

b r a n a q u e c o b r e o s p u l m õ e s ) . — D ô r a g u d a , l a n c e a n -

t e , p e n e t r a n d o c o m o u m p u n h a l ; i m p o s s i b i l i d a d e d e 

f a z e r u m a r e s p i r a ç ã o c o m p l e t a , t o s s e s e c c a e f e b r e 

i n t e n s a . 

P a s s a g e m d e u m l o g a r q u e n t e p a r a u m f r i o , h u -

m i c l a d e , a r e n c a n a d o , b e b i d a s g e l a d a s e s t a n d o s u a d o , 

s ã o a^s s u a s p r i n c i p a e s c a u s a s . 

C u r a - s e p e r f e i t a m e n t e d a f ô r m a s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D u r a n t e 2 1 h o r a s , d ê - s e F e b r i 

l i n a n . l , d e 3 e m 3 h o r a s . A c a l m a d a a f e b r e e o s 

s y m p t o m a s m a i s a g u d o s , d ê - s e R e s p i r i n a n . 1 , q u e é 

o s e u e s p e c i f i c o , d e 1 e m 1 h o r a , a t é q u e a p o n t a d a 

d e s a p p a r e ç a d e t o d o . D e p o i s , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e ã n o i t e , a t é q u e o 

d o e n t e fique c o m p l e t a m e n t e r e s t a b e l e c i d o . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — D e v e a p p l i c a r - s e l l a n e l l a s 

q u e n t e s s o b r e o p e i t o , c o s t a s e p é s . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 
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X I X . P N E U M O N I A ( i n f l a m m a ç à o d o p u l m ã o , . - -

M u i t a f e b r e , d ô r a u g m e n t a d a p e l a p r — ã o . t o s s e d e i -

t a n d o - s e s o b r e o l a d o d o e n t e , r e s : i • • (• » d i f f i c i l j n a 

5 0 i n s p i r a ç õ e s p o r m i n u t o ) , t o s s e c o m o c a r r o s A i s -

c o s o s , s a u g u i n o b m t o s , p e g a n d o n o f u n d o d a e - r a r r a -

d e i r a , r u i d o d e e s t a l o s a o n i v e l d a p a r t e a f f e c t a d a , s o m 

o b s c u r o p e l o t o q u e . 

A h u m i d a d e , a r f r i o o u e n c a n a d o , b e b i d a s g e l a d a s 

e s t a n d o e m s u o r , s ã o a s s u a s c a u s a s p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — O e s p e c i f i c o d e s t a d o e n ç a è R e f 

p i r i n a n . 1 , q u e s e d e v e d a r e m a l t e r n a ç ã o c o m Fe

b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 b o r a s , a t é a c a l m a r , e s p a ç a n d o 

á m e d i d a q u e f ô r m e l h o r a n d o . E s t e s d o i s r e m é d i o s 

p o r s i c u r a m e s t a i n í l a m i n a ç ã o : p o r e m , s e , n o flm 

d e a l g u n s d i a s , o d o e n t e s e n t i r a i n d a a l g u m a " d n r n o 

p e i t o , e n t ã o c o n v é m D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o 

d i a , d e m a n h ã e á n o i t e , q u e t e r m i n a r á c o m e s s e s r e s 

t o s d a m o l é s t i a . 

V i d e . t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c i f i c a s . 

P R E P . E A M H N / D A S D O S E - . — v i d e ^ a z . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — F l a n e i I a s q u e n t e s o u í n - : ; " c s 

s i m p l e s s o b r e o p e i t o e p é s . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e : 3 1 . 

X X . R O U Q U I D Ã O E A P H O N I A . — A r o u q u i d ã o , a > -

s i m c o m o a p e r d a d a v o z , p o d e r e s u l t a r t a n t o d e c a u 

s a s l o c a e s c o m o g e r a e s : d e u m r e s f r i a d o . d e u m a e n 

f e r m i d a d e d e g a r g a n t a o u d o l a r y n g e e t a m b é m d e 

p a i i l y s i a s e d e a t a q u e s f o r t e s d è b e x i g a s , escarla-
t i n a e s a r a m p o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E es p i r i n a n . L q u e é o 

p r i n c i p a l r e m é d i o . S e n ã o a p r o v e i t a r , d è - s e Respi-

n n t n . 3 : s e o d o e n t e t i \ e r a i r a r g a n t a u m p o u c o 

i u f l m i m a d a , d ê - s e I n f l a m m i n a n . J ; s e h o u v e r ] i -

r a l y > u ; à o d o s ó r g ã o s d a v o z , d é - s e Xer n . 3 ; 

s e a i n d a n ã o f ô r d i s t a n t e , d e v e recorrer-se â D:puri-
d i n a n . i o u a o P e i t o r a l de C a m b a r i , q u e s e m p r e 

c u r a . T o d o s d e 4 e m -1 I n r a s e m c a s o s " . ' . j u d ô * , c n o s 

e h r o n u o v s 2 v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e a n o i t e . 

> i d e t a m b é m - R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 
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P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A c o m i d a s e r á s i m p l e s e s e 

e v i t a r á u m a a t m o s p h e r a I m u n d a o u t e m p e r a t u r a v a 

r i á v e l . O s p é s d e v e m a c h a r - s e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 4 . 

XXI. SANGUE DO NARIZ (Epistaxis), — Este cor

r i m e n t o é u m s i m p l e s s y m p t o m a , m u i t a s v e z e s i n d i 

c i o d e m e l h o r a s n a s a f f e c ç õ e s m a i s g r a v e s , o u l a m 

b e m d e v i d o a c a u s a s e x t e r n a s : q u e d a s , c o n t u s õ e s , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D c - s e R e s p i r i n a n . 1 , q u e é o s e u 

p r i n c i p a l r e m é d i o ; s e n ã o m e l h o r a r e h o u v e r d e f l u -

\ o , d ê - s e R e s p i r i n a n . 3 ; h a v e n d o f e b r e e d ô r d e c a 

b e ç a , d ê - s e b c b r i l U i a n . 1 , a l t e r n a d a c o m D o r i d i n a 

n . 1 : s e a p p a r e e # d e p o i s d e u m a d i m i n u i ç ã o d e r e 

g r a s , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 1 ; n a s p e s s o a s e n f r a q u e c i d a s , 

d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 . D e q u a l q u e r , u m , d e l õ e m 1 5 

m i n u t o s , d u r a n t e o a t a q u e ; d e p o i s , 2 v e z e s a o d i a , 

a t é v e n c e r a d i s p o s i ç ã o . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — E m a l g u n s c a s o s é c o n v e 

n i e n t e b a n h a r o n a r i z o u t a p a l - o c o m u m c h u m a ç o 

e m b e b i d o e m u m a m i s t u r a d o R e m é d i o E x t e r n o n . 3 

( p a g . 8 2 ) . A c o l l o c a ç ã o d o s b r a ç o s a c i m a d a c a b e ç a , 

p o r a l g u n s m i n u t o s , p ô d e a p r o v e i t a r . 

R E G I M E N E D I E T A . — V i d e p a g . 3 4 . 

XXII. TOSSE SIMPLES. — A tosse, que é geral

m e n t e s y m p t o m a d e u m a e n f e r m i d a d e , a p p a r e c e á s 

v e z e s s i m p l e s m e n t e c o m o e f f e i t o d e u m r e s f r i a d o o u 

d e o u t r a c a u s a i r r i t a n t e . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e p r i m e i r o F e b r i l i n a n . 1 , 

d e 2 e m 2 h o r a s , p a r a c o m b a t e r q u a l q u e r f e b r e , e d e 

p o i s , d è - s e R e s p i r i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . S e a 

t o s s e f ô r m u i t o c a t a r r h o s a , d ê - s c R e s p i r i n a n . 3 , d e 4 

e m l h o r a s . S e f ô r s u f f o c a n t e , d ê - s e R e s p i r i n a n . 2 , 

d e 1 c m 1 h o r a . S e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o i r r i t a d o , 

d ê - s e N e r v o s i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . P a r a c o m b a 

t e r q u a l q u e r t o s s e , t e m - s e e m p r e g a d o c o m g r a n d e 

v a n t a g e m o m e u P e i t o r a l de C a m b a r á . 
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V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c i f i c a s * 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 8 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d a d i e t a , o d o e n t e d e v e 

c o n s e r v a r o s p é s s e m p r e q u e n t e s . V i d e p a g . 3 4 . 

X X I I I . T Y S I C A D O L A R Y N G E . — I n f l a m m a ç a o c b r o -

n i c a d o l a r y n g e , v o z r o u c a , e n c a t a r r h o a d a e a b a f a d a , ' 

t o s s e f r e q ü e n t e , s e n s a ç ã o d e q u e i m a d u r a o u f o r m i 

g u e i r o n o l a r y n g e , d ô r a o e n g u l i r , h á l i t o f é t i d o , v e z 

c a v e r n o s a e a b a f a d a , m a g r e z a p r o g r e s s i v a , f e b r e e s u o 

r e s d e n o i t e . A s s u a s c a u s a s s ã o : t y s i c a p u l m o n a r , 

s y p h i l i s , a b u s o d e p r e p a r a d o s m e r c u r i a e s , m o l é s t i a s 

d a p e l l e r e c o l h i d a s , e x c e s s o s d e v o z , e t c . 

T R A T A M E N T O . — O r e m é d i o p r i n c i p a l é I n f l a m 

m i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e á n o i t e ; 

s e h o u v e r c o m o u m t u m o r n o l a r y n g e , d ê - s e E p i d e r 

m i n a n . 3 , t a m b é m d u a s v e z e s a o d i a ; s e a c a u s a é 

s y p h i l i s o u e r u p ç õ e s r e c o l h i d a s , d ê - s e D e p u r i d i n a 

ri. 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o , d e m a n h ã e á n o i t e . 

S c h o u v e r d i f f l c u l d a d e n a e s c o l h a d o s r e m é d i o s 

a c i m a , p ô d e a l t e r n a r - s e - o s , u s a n d o - o s n a m e s m a o r 

d e m , u m c a d a d i a . T ê m - s e c o n s e g u i d o a s s i m b o n s 

r e s u l t a d o s . O m e u P e i t o r a l de C a m b a r á c o n t a e g u a h 

m e n t e m u i t o b o a s c u r a s . 

V i d e t a m b é m — R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R E P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

R E G I M E N E D I E T A . — A l é m d e u m a b o a d i e t a v e 

g e t a l e a n i m a l : c a r n e m a l a s s a d a , b o m p ã o , f r u e t a s , 

e t c , e v i t e f a l a r - s e a l t o e r e s g u a r d e - s e d o f r i o e d a h u -

m i d a d e . O s p é s d e v e m a n d a r q u e n t e s . V i d e p a g . 3 4 . k 

XXIV. TYSICA DOS PULMÕES. — Principia por 

t o s s e s e c c a , m a g r e z a , s u o r e s n o c t u r n o s , e s c a r r o s d e 

s a n g u e , d ò r e s n o p e i t o e c o s t a s , d i f f l c u l d a d e d e r e á -

p i r a r , f e b r e a u g m e n t a n d o p a r a a t a r d e ; d e p o i s , / t o s s e 

c o m e s c a r r o s p u r u l e n t o s , e s t r e i t a m e n t o d o p e i t o , f a f t 

t i o , d i a r r h é a , u l c e r a ç õ e s n o l a r y n g e , e t c . 

A t y s i c a é m a i s c o m m u m n a s p e s s o a s d e 1 5 a a & 

a n n o s , a s u a m a r c h a é g e r a l m e n t e v a g a r o s a , t o r n a i 
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d o - s e e m n l g u n s c a s o s r á p i d a ( t y s i c a g a l o p a n t e ) , p r e 

c e d i d a d e b r o n c h i t e s f r e q ü e n t e s * e m a l t r a t a d a s , o u d e 

u m a h e m o p t y s i a a b u n d a n t e . 

H e r a n ç a , e x c e s s o s v c n e r e o s , a l i m e n t a ç ã o i n s u f -

ficiente, p a i x õ e s , h a b i t a ç ã o e m l o g a r e s h u m i d o s , e t c , 

s ã o a s s u a s p r i n e è p a e s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — Q u a t r o m e d i c a m e n t o s p o d e m c o m 

b a t e r e s t a g r a v í s s i m a d o e n ç a e m s e u p r i m e i r o p e 

r í o d o : I n f l a m m i n a n . 3 , D e p u r i d i n a n s . 2 e 3 e F o r 

t i f i c i n a n . 2 , t o m a d o s u m c a d a d i a , 2 v e z e s , d e m a 

n h ã e á n o i t e , s e g u n d o a o r d e m e m q u e e s t ã o , r e 

c o m e ç a n d o o s m e s m o s , d e p o i s d e c o n c l u í d o s , e p e l a 

m e s m a o r d e m , a t é á c u r a . S e a t o s s e t o r n a r - s e 

m u i t o a g u d a e d o l o r o s a , d è - s e , a t é q u e a l l i v i e , Res

p i r i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s ; s e o d o e n t e s e a c h a r 

e n f r a q u e c i d o p o r f r e q ü e n t e s h e m o r r h a g i a s , d è - s e F o r 

t i f i c i n a n . 3 , t r e s A C Z C S a o d i a , a t é m e l h o r a r . D e p o i s 

v o f t a r - s e - h a a o I o t r a t a m e n t o . 

O m e u P e i t o r a l de Cambará é o r e m é d i o q u e 

m a i s c u r a s t e m a p r e s e n t a d o d e d o e n ç a s p u l m o n a r e s . 

V i d e o f o l h e t o j j u e a c o m p a n h a , c a d a . f r a s c o o e n c o n -

t r a r e i s g r a n d e n u m e r o d o a t t e s t a d o s m é d i c o s q u e g a 

r a n t e m a s u a e f í i c a c i a . 

V i d e l a m b e m — - R e m é d i o s E s p e c í f i c o s . 

P R É P . E A D M I N . D A S D Ó S E S . — V i d e p a g . 3 0 . 

M E I O S A U X I L I A R E S . — l í n t e - s e t o d o s o s d i a s , p o r 

e g p a ç o d e 1 / 2 h o r a , o p e i t o , a s e s p a d u a s e o c o s t a d o 

d o d o e n t e , c o m t a n t a q u a n t i d a d e d e t o u c i n h o q u a n t a 

s é p o s s a s u m i r n e s s e t e m p o . 
K E O I M E N E D I E T A . — A l é m . d e u m a d i e t a n u t r i 

t i v a , v e g e t a l e a n i m a l : c a r n e m a l a s s a d a , b o m p ã o , 

f r u e t a s , e t c , o d o e n t e d e v e f a z e r a o a r l i v r e e x e r c í c i o 

m o d e r a d o p a r a f o r t a l e c e r o s y s t e m a s e m s e í a t i g a r , 

e v i t a n d o u m a a t m o s p h e r a v a r i á v e l e h u m i d a : d e v e 

t e r d e s c a n ç o r e g u l a r , e v i t a n d o t o d o s o s e x c e s s o s . O 

s e u d o r m i t ó r i o d e v e s e r e s p a ç o s o , b e m v e n t i l a d o e 

r e s g u a r d a d o c o n t r a a h u m i d a d e . V e s t i r á c o m a g a s a l h o 

e p r o c u r a r á v i v e r e m s o c i e d a d e q u e l h e s e j a a g r a 

d á v e l . V i d e p a g . 3 4 . 
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5 o . M o l é s t i a s d o e s t ô m a g o e - p a l a d a r 

I Appetite depravado (Malaciu). II Arrotos 

( E r u c t a ç o e s ) . I I I A z i a [ P y r o s i s , a z é d u m e 

d o e s t ô m a g o ; . I V C h o l e r a - m o r b u s . V C h o -

l e r i n a ( c h o l e r a b e n i g n o ) . V I D ô r e s , c a i m - , 

b r a s d e e s t ô m a g o ( G a s t y a l g i a ) . - X l l E n j ô o - ; 

d e m a r . V I I I F a l t a d e a p p e t i t e ( A m u r e -

x i a j . I X F a l t a d e p a l a d a r ( A g e u s t i a ) . X 

F o m e c a n i n a ( B u l i m i a ) . X I F r a q u e z a d e 

e s t ô m a g o ( D y s p e p s i a ) . X I I G a s t r i t e ( i n 

flammaçào d o e s t ô m a g o ) . X I I I I n d i g e s t ã o r 

X I V M á o g o s t o d a b o c c a . X V M á o h á l i t o . 

X V I P a r a l y s i a d o p h a r y n g e ' g u é i a ) . X V I I 

P h a r y n g i t e ( i n f l a m m a ç à o d o p h a r y n g e ) . 

X V I I I S o l u ç o s . X I X U l c e r a ç õ e s n o e s t ô 

m a g o . X X V ô m i t o s e n á u s e a s . X X I V ô m i 

t o s d e s a n g u e ( H e m a t e m e s e ) . 

I. APPETITE DEPRAVADO (Malacia). — Desejo 

d e c o m e r o u d e b e b e r s u b s t a n c i a s e x t r a v a g a n t e s . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m I n t e s t i n i n a n . 3 , d i a r i a m e n t e , s e n d o u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , 2 v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e 

á n o i t e . S e n ã o b a s t a r , a l t e r n e - s e a Estomachina n . 1 

c o m Febrilina n . 2 , d a m e s m a f ô r m a a c i m a , q u e f a r á 

d e s a p p a r e c e r o m a l . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s ^ a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

II. ARROTOS [Eructaçoes). — Para este incom-

m o d o , á s v e z e s c o n t i n u a d o , d o - s e Estomachina n . 1 , 

t r e s v e z e s a o d i a ; s e n a o b a s t a r , d ê - s e Estomachina 

n . 2 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m a Estomachina n . L 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e u i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

III. AZIA (Pyrosis, azedume do estômago).—Sen-
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s a ç ã o d e a r d o r q u e , p a r t i n d o d o e s t ô m a g o , s o b e p e l a 

g u é l a a t é á g a r g a n t a . 

T R A T A M E N T O . — Estomachina n . 1 e Estomachina 

n . 2 , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , s e g u i d a m e n t e , t r e s 

v e z e s a o d i a , c o m b a t e m p e r f e i t a m e n t e e s t e i n c o m -

m o d o . D e v e t e r - s e a l g u m c u i d a d o c o m a d i e t a , e v i 

t a n d o c o m i d a s m u i t o g o r d a s e o q u e n a o s e j a d e f á c i l 

d i g e s t ã o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s j j e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

I V . C H O L E R A - M O R B U S ( a s i á t i c o ) . — P r i n c i p i a p o r 

c a n ç a ç o e x t r e m o , a f f l i c ç ã o , p a l l i d e z , f r i o , d i a r r h é a e 

v o n t a d e d e l a n ç a r , r e s p i r a ç ã o e m b a r a ç a d a , v ô m i t o s 

e e v a c u a ç õ e s s e m e l h a n t e s á a g u a d e a r r o z c o s i d o ; 

c a i m b r a s n o p e i t o , v e n t r e e p e r n a s ; p r o s t r a ç ã o r á p i 

d a ; e x p r e s s ã o d e a n c i e d a d e n o s e m b l a n t e ; p u l s o 

q u a s i i m p e r c e p t í v e l e u m a f r i a l d a d e d e g e l o n a s e x 

t r e m i d a d e s . E ' m o l é s t i a e p i d ê m i c a . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — E m q u a n t o r e i n a r a e p i d e m i a , 

d e v e e v i t a r - s e * o s e x c e s s o s ; o t e m o r d a m o l é s t i a ; t o 

d a a s o r t e d e c o m i d a s , f r u e t a s e b e b i d a s q u e t e n d e m 

a r e l a x a r o u i r r i t a r o e s t ô m a g o e v e n t r e ; d e v e r a v e s 

t i r - s e c o m f l a n e l l a c o n t r a a p e l l e e d o r m i r e n t r e c o 

b e r t a s d e f l a n e l l a ; c o n s e r v a r a l e g r e e d i s t r a i n d o o 

e s p i r i t o . S ó p r e - s e e m c a d a m e i a d o s p é s u m a p i t a d a 

d e e n x o f r e e r n p ó , r e n o v a d o d i a r i a m e n t e . 

T R A T A M E N T O . — D è - s e l o g o a o s p r i m e i r o s s y m p 

t o m a s a s t i n t u r a s m ã e s d e C a m p h o r a e d e S u l f u r , 

e m ã l t e r n a ç ã o , 2 g o t a s d e c a d a u m a e m u m a c o l h e r 

d ' a g u a d e g e l o ( s e é p o s s í v e l ) , d e r> e m 5 m i n u t o s , 

a t é v o l t a r o c a l o r e s e d e c l a r a r u m s u o r g e r a l , o q u e 

s u e c e d e n o f i m d o m e i a h o r a . S e , p o r é m , o c h o l e r a 

s e m a n i f e s t a r l o g o d e p r i n c i p i o p o r d i a r r h é a e v ô m i 

t o s , d ô - s e s ó o S u l f u r , d e 5 , 1 0 o u d e 1 5 e m 1 5 m i 

n u t o s ; m a s , s e n o fim d e u m a h o r a c o n h e c e r - s e q u e 

o m a l t e m i d o e m a u g m e n t o ( o q u e é r a r o ) , a l t e r n e -

s e e n t ã o o S u l f u r c o m a C a m p h o r a , c o m o a c i m a . ' 

P a s s a d o s o s p r i m e i r o s s y m p t o m a s , u s e - s e o s e -
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g u i n t e : E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , s e 

o s v o m i t q s p r e d o m i n a r e m ; I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 1 e n A 

1 h o r a , s e f ô r a d i a r r h é a ; T J r i n a r i n a n . 2 , d e 1 /2 e m 

1 / 3 h o r a , s e a s u r i n a s e s t i v e r e m a l t e r a d a s e h o u v e r 

g r a n d e c a n ç a ç o e u m a d i a r r h é a e s b r a n q u i ç a d a m u i t o 

f r e q ü e n t e ; F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , s e o 

d o e n t e s e a c h a r m u i t o g r a v e e e m e x t r e r h a f r a q u e z a . 

N o s p r i m e i r o s s y m p t o m a s p o n h a - s e l o g o o d o e n t e 

n a c a m a e c u b r a - s é c o m f l a n e l l a s q u e n t e s , - p r o c u 

r a n d o d a r m a i s c a l o r á s e x t r e m i d a d e s . N a c o n v a l e s 

c e n ç a é n e c e s s á r i o h a v e r t o d o o c u i d a d o . A d i e t a 

d e v e s e r m u i t o s u a v e , c o m p o n d o - s e d e c a l d o s f r a c o s 

a o p r i n c i p i o e d e p o i s , d e p o u c o a p o u c o , c o m p â o 

t o r r a d o a t é ficar e m e s t a d o d e c o m e r a l g u m a c o u s a . 

E i s u m t r a t a m e n t o s i m p l e s e s e g u r o p a r a a c u r a 

d o t e r r i v e l C h o l e r a - m o r b u s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 r . 

V. CHOLERINA (cholera benigno). — Fortes vô

m i t o s e e v a c u a ç õ e s , a c o m p a n h a d o s d e d o r e s d e e s t ô 

m a g o e v e n t r e . E s t a d o e n ç a a t a c a , p r i n c i p a l m e n t e , n o 

v e r ã o . N a s c r i a n ç a s , g e r a l m e n t e , o l i q u i d o v o m i t a d o 

é d e c h e i r o a z e d o ; d i a r r h é a a q u o s a m u i t o f é t i d a ; 

e x p r e s s ã o d e a n c i e d a d e n o s e m b l a n t e ; p a l l i d e z e f r i a l -

d a d e d a p e l l e . E m b r e v e o d o e n t e m a n i f e s t a m u i t a i n 

q u i e t a ç ã o e a p r e s e n t a u m a s e d e i n t e n s a d e b e b i d a s 

f r i a s . M a u s a l i m e n t o s , b e b i d a s g e l a d a s , e x c e s s o s , m o 

r a d i a i n s a l u b r e , e t c , s ã o a s s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 1 /2 

e m 1 / 2 h o r a , q u e é o p r i n c i p a l r e m é d i o , s e o s v ô m i 

t o s p r e d o m i n a r e m ; p o r é m , s e f ô r e m a s e v a c u a ç õ e s 

d i a r r h é t i c a s , dè-se I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a , o u 

U r i n a r i n a n . 2 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , s e a s u r i n a s e s 

t i v e r e m a l t e r a d a s e h o u v e r g r a n d e c a n ç a ç o e u m a 

d i a r r h é a e s b r a n q u i ç a d a m u i t o f r e q ü e n t e . D ê - s e F o r 
t i f i c i n a n . 1 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , s e o d o e n t e s e a c h a r 

m u i t o g r a v e e e m e x t r e m a f r a q u e z a , e x t r e m i d a d e s 

f r i a s , d i a r r h é a e s c u r a , e t c . 

l í a v e n d o e ó l i c a s m u i t o f o r t e s , d ê - s e D o r i d i n a n . 2 , 
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d e 1 / 4 e m 1 / 4 d e h o r a . S e a c a u s a f ô r u m r e s f r i a d o 

d e e s t ô m a g o , d ô - s e E s t o m a c h i n a n . 2 , d e 1 e m 1 

h o r a , e s e a r e a c ç ã o d a e n f e r m i d a d e p r o d u z i r s y m p 

t o m a s f e b r i s , d ê - s e F e b r i l i n a n . i , d e 2 e m 2 h o r a s , 

a t é a c a l m a i - a s . E s t e t r a t a m e n t o é e f f i c a z e c o m p l e t o , 

O d o e n t e d e v e l i m i t a r - s e a a g u a d e c e v a d a , a r r o z , 

m i n g á o s d e a r a r u t a , d e p ã o t o r r a d o , e t c , e s ó d e p o i s 

d e m e l h o r a r é q u e p o d e r á t o m a r c a l d o s d e c a r n e , 

c o m p ã o t o r r a d o . A s c r i a n ç a s d e v e m t e r m a i s c u i 

d a d o , l i m i t a n d o - s e , d u r a n t e o a t a q u e , p a T r a n ã o p r o 

v o c a r o s v ô m i t o s , a t o m a r a g u a f r i a e m p e q u e n a s 

p o r ç õ e s a t é p o d e r r e t e r o u t r o a l i m e n t o n o e s t ô m a g o , 

q u e s e r á m i n g á o s o u s o p a b e m c o s i d a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n 
e d i e t a , p a g s ^ 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I . D O R E S , C A I M B R A S D E E S T Ô M A G O [Gastral-

g i a ) . — R e p u x a m e n t o e b e l i s c a d e l l a s n o e s t ô m a g o , 

d ô r v i v a , d i l a c e r a n t e o u a r d e n t e ; s e n s a ç ã o d e c a l o r , 

p e s o e e n c h i m e n t o d o e s t ô m a g o . 

T L U T A M E N T O . — D ô - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , d e 1 / 4 

e m 1 / 4 d e h o r a , q u e l o g o p r o d u z a l l i v i o . S e a s s i m n ã o 

a c o n t e c e r , o q u e é r a r o , e a s d o r e s c a u s a r e m m u i t a 

i r r i t a ç ã o n e r v o s a , d ê - s e N e r v o s i n a n . 1 , o u e n t ã o Do

r i d i n a n . 1 , E s t o m a c h i n a n . 2 o u D o r i d i n a n . 3 , 

t a m b é m m u i t o a p r o v e i t á v e i s , p r i n c i p i a n d o c o m 1 / 4 

d e h o r a d e i n t e r v a l l o e a u g m e n t a n d o á m e d i d a q u e 

f ô r p r o d u z i n d o m e l h o r a s . S e o s o f f r i m e n t o é c h r o n i e o , 

o r e m é d i o d e v e s e r u s a d o d u a s v e z e s a o d i a . 

C o m o m e i o s a u x i l i a r e s : í l a n e l l a s q u e n t e s s o b r e ' 

o e s t ô m a g o e p é s . A c o m i d a d e v e r á s e r l i g e i r a e d e 

f á c i l d i g e s t ã o , e v i t a n d o - s e t o d a a s o r t e d e m a s s a s , f r u -

c t a s i n d i g e s t a s , e t c 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I I . E N J Ô O D O M A R . — N a m a i o r i a d o s c a s o s 
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p ô d e a l l i v i a r - s e o e n j ô o d o m a r o b s e r v a n d o - s e u m a 

d i e t a p r u d e n t e e u s a n d o - s e o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 1 2 o u d e 

1 e m 1 h o r a , é o m e l h o r r e m é d i o , d a d o n a o e c a s i ã o 

d o e n j ô o ; p o r é m , e m m u i t o s c a s o s , t a m b é m p ô d e 

a p r o v e i t a r p a r a o m e s m o e f f e i t o a E s t o m a c h i n a n s . 

1 e 2 , q u e s e r v i r ã o t a m b é m p a r a s e r u s a d a s a n t e s d e 

e m b a r c a r , c o m o p r e p a r a d o r e s d o e s t ô m a g o p a r a o f i m 

d e m e l h o r r e s i s t i r a o e n j ô o . N e s t a s c o n d i ç õ e s , d e v e m 

s e r u s a d a s , a l g u n s d i a s a n t e s d e t o m a r a e m b a r c a ç ã o , 

a E s t o m a c h i n a n . 1 , á n o i t e , a o d e i t a r , e a E s t o m a 

c h i n a n . 2 , d e U à a n h â , a o l e v a n t a r . C o m e s t e t r a t a 

m e n t o o e n j ô o , t ã o i n c o m m o d o c o m o é , p o d e r á , p e l o 

m e n o s , a l l i v i a r . 

A c o m i d a d e v e a n t e c e d e r o e m b a r q u e 6 h o r a s 

p e l o m e n o s , e s o m e n t e 1 2 h o r a s d e p o i s é q u a n d o 

p o d e r á t o m a r - s e q u a l q u e r a l i m e n t o , n ã o u s a n d o c o u s a 

a l g u m a a n t e s , q u e r b e b i d a o u c o m i d a , a f i m d e n ã o 

s e r o e s t ô m a g o p e r t u r b a d o d u r a n t e e s s e t e m p o , q u e 

s e j u l g a n e c e s s á r i o p a r a o h a b i t u a r a o s m o v i m e n t o s 

d o n a v i o . S o m e n t e p a r a d e s e m b a r a ç a r i n t e i r a m e n t e 

o e s t ô m a g o e f o r t a l e c e r o s y s t e m a n e r v o s o , s e p o d e r á . . 

u s a r a l g u m a c h i c a r a d e c a f é o u d e c h á s i m p l e s . A 

b o r d o c o n v é m g u a r d a r c o m p l e t o d e s ç a n ç o , p e r m a n e 

c e r e s t e n d i d o e s o b r e t u d o t e r o v e n t r e e e . ^ t o m a g o 

b e m a p e r t a d o s c o m u m c i n t o , p a r a c o n t r a b a l a n ç a r 

a s s a c u d i d e l l a s q u e a s o n d u l a ç õ e s d o m a r t r a n s m i t -

t e m á s v í s c e r a s e a o s l í q u i d o s q u e e l l a s c o n t ê m . 

A s c o m i d a s d e v e m s e r b a s t a n t e s ó l i d a s e b e m 

s a l g a d a s , q u e é c o m o p a r e c e a s s e n t a r m e l h o r a o e s 

t ô m a g o e r n t a e s c a s o s . E v i t e m - s e a l i m e n t o s g o r d u r o 

s o s e b e b a - s e a g u a g e l a d a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I I I . F A L T A D E A P P E T I T E ( A m o r e x i a ) . — G e 

r a l m e n t e , e s t e e s t a d o é a p e n a s s y m p t o m a d e o u t r a 

m o l é s t i a , q u e c o n v é m c o m b a t e r : e n t r e t a n t o , c i l a t a m 

b é m p ô d e c o n s t i t u i r u m a a f f e c ç â o p a r t i c u l a r . 
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T R A T A M E N T O . — D è - s e d i a r i a m e n t e E s t o m a c h i n a 

n . ] , á n o i l e , a o d e i t a r , e E s t o m a c h i n a n . 2 , d e m a n h ã , 

a o l e v a n t a r , e E s t o m a c h i n a n . 3 , 1 / 4 d e h o r a a n 

t e s d e c a d a r e f e i ç ã o . H a v e n d o o u t r o s s y m p t o m a s , 

c o m b a t a m - s e , a s s i m c o m o a s s u a s c a u s a s . A a l i m e n 

t a ç ã o n ã o d e v e s e r i r r i t a n t e , m a s d e f á c i l d i g e s t ã o , e 

a o g o s t o d o e n f e r m o , n a s c o n d i ç õ e s r e c o m m e n d a d a s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

IX. FALIA DE PALADAR (Ag eus tia). 

T R A T A M E N T O . — C o m b a t e - s e e s t a d o e n ç a c o m E s 
t o m a c h i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , n o s c a s o s a g u d o s , 

e u m a o u d u a s v e z e s , n o s c h r o n i c o s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X. FOME CANINA (BuMmia). — E' uma fome de-

v o r a d o r a e , p a r a m e l h o r d i z e r , i n s a c i á v e l . A c a u s a 

m a i s c o m m u m s ã o l o m b r i g a s , p r i n c i p a l m e n t e a s o 

l i t á r i a , e t a m b é m s e m a n i f e s t a e m c e r t a s c o n v a l e s c e n 

ç a s e d u r a n t e a g r a v i d e z . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 3 , s e a c a u s a 

s ã o l o m b r i g a s ; s e f ô r u m a c o n v a l e s c e n ç a d e m o l é s 

t i a g r a v e , d ê - s e E o r l i f t c i n a n . 3 : s e f ô r g r a v i d e z , 

d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 2 . D e q u a l q u e r u m , t r e s v e z e s a o 

d i a , 1 h o r a a n t e s d e c a d a c o m i d a . N ã o h a v e n d o c a u s a 

c o n h e c i d a , d ê - s e F o r t i f i c i n a n s . 2 o 3 , d a m e s m a f ô r 

m a a c i m a , u m d i a u m , o u l r o d i a o u t r o , a t é d e s a p -

p a r e c e r o m a l . A d i e t a d e v e s e r n u t r i t i v a , f á c i l d e 

d i g e r i r e e m q u a n t i d a d e m o d e r a d a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a , d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o n a s o o s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XI. FRAQUEZA DO ESTÔMAGO (Dyspcpsia). — 

D i f f l c u l d a d e n a s d i g e s t õ e s , p e s o d o s a l i m e n t o s n o e s 

t ô m a g o , c o m d o r e s , a r r o t o s e v o n t a d e d e v o m i t a r . 
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T R A T A M E N T O — D ê - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , u m a h o r a 

a n t e s d e c a d a a l i m e n t a ç ã o e á n o i t e a o d e i t a r . S e n ã o 

a p r o v e i t a r , d ê - s e E s t o m a c h i n a n . 2 , d a m e s m a f ô r m a . 

S e o d o e n t e a i n d a n ã o m e l h o r a r , e n t ã o a l t e r n e - s e a 

E s t o m a c h i n a n . 1 c o m D e p u r i d i n a n . 2 , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o . N o s c a s o s c h r o n i c o s , o s r e m é d i o s 

d e v e m s e r d a d o s u n i c a m e n t e d u a s v e z e s a o d i a , d e 

m a n h ã e á n o i t e . M a s t i g u e - s e b e m o s a l i m e n t o s , q u e 

d e v e r ã o s e r p o u c o g o r d u r o s o s e d e f á c i l d i g e s t ã o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 H , 3 0 e 3 4 . 

XII. GASTRITE (inflammação do estômago). — 

D o r e s f o r t e s n o e s t ô m a g o , a g g r a v a d a s p e l a p r e s s ã o o u 

p e l o c o m e r o u b e b e r ; f e b r e , a n c i e d a d e , f a s t i o e g r a n 

d e s ê d e ; l i n g u a b r a n c a c o m b o r d o s e a p o n t a v e r m e 

l h a ; n á u s e a s , v ô m i t o s e p r i s ã o d e v e n t r e . V e n e n o s , 

i u d i g e s t õ e s , g e l a d o s , f r u c t a s v e r d e s , á l c o o l , e t c , s ã o 

a s s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — C o m b a t e - s e a f e b r e p e l a F e b r i l i n a 

n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , q u e t a m b é m a l l i v i a r á o u t r o s 

s y m p t o m a s . D e p o i s , d ê - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s , p a r a 

c o m b a t e r a s d o r e s e a p r i s ã o d e v e n t r e . S e a s d ô r e s 

c o n t i n u a r e m , d ê - s e D o r i d i n a n . 3 ; s e o s v ô m i t o s p e r 

s i s t i r e m , d ê - s e E s t o m a c h i n a n . 3 ; s e o d o e n t e e s t i 

v e r m u i t o f r a c o , t o r n a n d o - s e a m o l é s t i a r e b e l d e e 

g r a v e , d ô - s e F o r t i f i c i n a n . 1 . T o d o s d e 2 e m 2 h o r a s , 

n o s c a s o s a g u d o s , e d u a s v e z e s a o d i a , n o s c h r o n i c o s . 

E ' n e c e s s á r i o h a v e r c u i d a d o n a a l i m e n t a ç ã o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

• 

X I I I . I N D I G E S T Ã O . — I r r i t a ç ã o d o e s t ô m a g o , c o m 

p e s o , a r r o t o s , n á u s e a s , v ô m i t o s , i n c h a ç ã o d e v e n t r e , 
d o r e s d e c a b e ç a , e t c 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e E s t o m a c h i n a n . 1 , q u e e o 

s e u r e m é d i o p r i n c i p a l ; p o r é m , s e n ã o m e l h o r a r , d ô - s e 
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E s t o m a c h i n a n . 2 ; o u E s t o m a c h i n a n . 3 , h a v e n d o 

m u i t a s n á u s e a s e v ô m i t o s ; o u D o r i d i n a n . 3 , s e a 

i n d i g e s t ã o f ô r a c o m p a n h a d a d e d ô r e s f o r t e s . D e q u a l 

q u e r u m , d e 1 / 2 o u d e 1 e m 1 h o r a , a t é m e l h o r a r . 

P r i m e i r o q u e t u d o , p r o v o q u e - s e o v o m i t o , m e t -

t e n d o o d e d o o u u m a p e n n a d e a v e n a g a r g a n t a e f a 
z e n d o b e b e r a g u a m o r n a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I V M Á O G O S T O D A B O C C A . — A a l t e r a ç ã o d o 

g o s t o d e p e n d e o r d i n a r i a m e n t e d e o u t r a s m o l é s t i a s , m a s 

a l g u m a s v e z e s , è u m s y m p t p m a i s o l a d o . 

T R A T A M E N T O . — G e r a l m e n t e E s t o m a c h i n a n s . 1 e 2 , 

s e g u i d a m e n t e , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , c o m b a t e m 

e s t e e s t a d o e m p o u c o t e m p o ; p o r é m , s e a s s i m n ã o 

a c o n t e c e r , d ê - s e , d a m e s m a f ô r m a , F o r t i f i c i n a n s . 2 e 3 , 

p r i n c i p a l m e n t e s e o d o e n t e f o r f r a c o . N o s c a s o s a g u d o s , 

o s r e m é d i o s d e v e m s e r d a d o s - 3 v e z e s a o d i a , e n o s c h r o 

n i c o s , 2 v e z e s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

Sr e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X V M Á O H Á L I T O . — O m á o h á l i t o d e p e n d e g e 

r a l m e n t e d o e s t ô m a g o , d e d e n t e s c a r i a d o s o u d e f a l t a 

d e a c e i o . 

T R A T A M E N T O . — S e n d o d o e s t ô m a g o , d ê - s e E s t o m a 

c h i n a n s . 1 e 2 , e m a l t e r n a ç ã o d i á r i a , u m d i a u m , o u 

t r o d i a o u t r o , d u a s v e z e s a o d i a . S e n d o p o r c a r i e d o s 

d e n t e s , e m q u a n t o n ã o s e p r o c u r a r u m b o m d e n t i s t a , 

c o n v é m l a v a r b e m a b o c e a c o m a g u a m o r n a t o d a s a s 

v e z e s q u e c o m e r e á n o i t e , a o d e i t a r , e d e m a n h ã , a o 

l e v a n t a r . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 
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X V I . P A R A L Y S I A D O P H A R Y N G E ( g u é l a ) . - I m 

p o s s i b i l i d a d e d e e n g u l i r p o r f a l t a d e a c ç ã o . 

T R A T A M E N T O . — A l t e r n e - s e N e r v o s i n a n . 3 c o m I u -

flumminan. 3 e F o r t i f i c i n a n . l , d u a s v e z e s a o d i a 

d e c a d a u m e s e g u i d a m e n t e a t é á c u r a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVII. PHARYNGITE (inflammação do pharynge ou 

g u é l a ) . — D ò r q u e t ã o d e p r e s s a e s t á n a g u é l a c o m o 

h a r e g i ã o d o e s t ô m a g o o u e n t r e a s e s p a d u a s ( c o s t a s ) v 

E s t a d ô i t o r n a - s e i n t e n s i s s i m a q u a n d o o s a l i m e n t o s 

q u e s e c o m e m p a s s a m p e l o l o g a r i n f l a m m a d o . A l g u n s 

d o e n t e s e x p e r i m e n t a m a s e n s a ç ã o d e u m a b o l a q u e , 

p a r t i n d o d o e s t ô m a g o , s ó b e p a r a o l a r y n g e e o u t r o s 

t ê m a r r o t o s f r e q ü e n t e s o u s o l u ç o s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , t r e s v e z e s 

a o d i a , n o s c a s o s a g u d o s , e n o s c h r o n i c o s , 2 v e z e s . S e 

n ã o a p r o v e i t a r , p a s s a d o a l g u m t e m p o , d ê - s e I n f l a m -

•mina n . 3 , d a m e s m a f ô r m a . E , s e a i n d a e s t e n ã o b a s 

t a r , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , t a m b é m d a m e s m a f o r m a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XVIII. SOLUÇOS. — Inspiração convulsa, acom

p a n h a d a d e u m r u í d o p a r t i c u l a r n a g a r g a n t a , p a r 

t i n d o d o e s t ô m a g o e r e p r o d u z i n d o - s e m u i t a s v e z e s 

p o r m i n u t o e t o r n a n d o - s e á s v e z e s m u i t o i n c o m m o d o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e N e r v o s i n a n s . 2 e 3 , a l t e r -

n a d a m e n t e , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a ; s e n ã o b a s t a r , d ê - s e 

E s t o m a c h i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XIX. ULCERAÇUES OU INFLAMMAÇÃO CHRO-

N I C A D O E S T Ô M A G O . - Q u a n d o o t r a t a m e n t o d a g a s -
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frite a g u d a é n u l l o o u i n c o n v e n i e n t e , a i n f l a m m a ç à o 

p ô d e p a s s a r a o e s t a d o u l c e r o s o d o e s t ô m a g o , m a n i 

f e s t a n d o - s e p o r u m a d ô r f i x a a r d e n t e e l a t e j a n t e , c o m 
v ô m i t o s i m p r e g n a d o s d e p u s o u d e s a n g u e . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é o s e g u i n t e : d ô - s e I n 
f l a m m i n a n . 3 , F o r t i f i c i n a n . 1 , D e p u r i d i n a n . 3 e 

F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a d e c a d a u m , s e 

g u i n d o e s t a o r d e m , e r e p e t i d a m e n t e a t é á c u r a . 

O d o e n t e d e v e c o n s e r v a r - s e e m u r n a d i e t a r i g o 

r o s a , n ã o t o m a n d o a l i m e n t o s o u b e b i d a s p r e j u d i c i a e s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XX. VÔMITOS E NÁUSEAS, —A inclinação a vo

m i t a r p ô d e p r o v i r d e v a r i a s c a u s a s , c o m o u m a c o n 

d i ç ã o s u j a e i r r i t a d a d o e s t ô m a g o , a v e r s ã o á c o m i d a 

p o r f a l t a d e a p p e t i t e , d e b i l i d a d e , e n c h i m e n t o d o e s 

t ô m a g o , i r r i t a ç ã o p o r l o m b r i g a s , p r e n h e z , o b j e c t o s 

a s q u e r o s o s , e t c . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r r e m é d i o , q u e a b r a n g e a 

m a i o r p a r t e d o s s y m p t o m a s , é E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 

1 o u d e 2 e m 2 h o r a s , a t é m e l h o r a r ; s e a s s i m n ã o 

a c o n t e c e r , d ê - s e e n t ã o E s t o m a c h i n a n s . 1 o u 2 , d e 

2 o u d e 3 e m 3 h o r a s ; s e o d o e n t e a c h a r - s e m u i t o 

i r r i t a d o , d ê - s e N e r v o s i n a n . 1 , d e 2 o u d e 3 e m 3 

h o r a s , q u e g e r a l m e n t e a c a l m a o s o f f r i m e n t o ; p o r é m , 

s e a s s i m n ã o a c o n t e c e r e h o u v e r p r i s ã o d e v e n t r e , d ê - s e 

I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s . S e o s v ô m i t o s 

p e r s i s t i r e m , t o r n a n d o - s e n e g r o s o u e s c u r o s e s a n g u i -

n o l e n t o s , e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o e n f r a q u e c i d o , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o 

c o m I n f l a m m i n a n . 3 , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , 

h a v e n d o i n d í c i o s d e a l g u m a i n f l a m m a ç à o d e m a u c a -

r a c t e r 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I I . V Ô M I T O S D E S A N G U E (Hemateiiiese).—Prín* 
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c i p i a p o r t o n t u r a s , d ô r n o l a d o e s q u e r d o d o e s t ô m a g o , 

s u o r e s f r i o s , f r i o n a s e x t r e m i d a d e s , e t c . D e p o i s , v ô m i 

t o s d e s a n g u e , e m m a i o r o u m e n o r q u a n t i d a d e . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 1 e m 

1 h o r a , q u e é o p r i n ç i p a l r e m é d i o ; s e n ã o m e l h o r a r e 

h o u v e r s u p p r e s s ã o d e h e m o r r h o i d a s , d ê - s e Intestinina 

n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s . H a v e n d o s u p p r e s s ã o d e r e 

g r a s , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . S e , c o m 

e s t e s v ô m i t o s , o d o e n t e s e a c h a r f e b r i l , e c o m d ô r e s , 

d ê - s e , a n t e s d e t u d o , Febrilina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

Doridina n v 1 , d e 1 e m l h o r a . 

O d o e n t e d e v e c o n s e r v a r - s e e s t e n d i d o s o b r e u m a 

c a m a , e m s i t i o m u i t o f r e s c o , e n ã o t o m a r s e n ã o " b e b i 

d a s f r i a s o u g e l a d a s , o u m u i p e q u e n a q u a n t i d a d e d e 

a l i m e n t o s t a m b é m f r i o s . H a q u e m r e c o m m e n d e a 

a l i m e n t a ç ã o u n i c a m e n t e p e l o r e c t o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

6 o , M o l é s t i a s d o s i n t e s t i n o s 

11 Coliea intestinal {Enleralgia, dôr de bar

r i g a ) . I I C o l i c a d e m i s e r e r e ( I l e u s , n ó n a 

t r i p a ) . I I I C o i u i c h ã o n o a n ü s . I V D i a r r h é a . 

V D y s e n t e r i a ( c â m a r a s d e s a n g u e ) . V I B n -

t e r i t e ( i n f l a m m a ç ã o d o s i n t e s t i n o s ) . V I I 

F i s t u l a n o a n u s . V I I I F l a t u l e n e i a (Dor-

b o r y g n o s , v e n t o s i d a d e s ) . I X H e m o r r h o i d a s . 

X H é r n i a s o u q u e b r a d u r a s . X I I n c b a ç ã o d o 

v e n t r e ( T g m p a n i l e ) . X I I P a r a l y s i a e c o n -

t r a c ç ã o d o a n u s . X I I I P r i s ã o d e v e n t r e 

( f a l t a d e e v a c u a ç õ e s ) . X I V P u r g a ç ã o p e l o 

a n u s . X V Q u é d a d o r e c t o {Pro l a p s o do 

r e c t o , v i a d e f ó r a ) . X V I K h a g a d a s o u g r e -

t a s n o a n u s . X V I I S o l i t á r i a ( T e n i a ) . X V i a 

T y s i c a d o s i n t e s t i n o s ( M e s e n t e r i t e ) . X I X 

V e r m e s i n t e s t i n a e s . 

I C O L I G A I N T E S T I N A L ( E n t e r a l g i a , d ò r d e b a r 
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r i g a ) . — D ô r u v a q u e s e e s p a l h a p o r t o d o o v e n t r e , 

p o r é m m a i s f o r l c s o b r e o u m b i g o ; h a r o n c o s e a s a b i 

d a d e v e n t o s a l l i v i a o d o e n t e . 

T R A T A M E N T O . — D é - s e I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 1 / 1 c m 

l ' t d e h o r a ; s e , n o ( i m d e d u a s h o r a s , n a o a l l i v i a r , 

d é - s e I n t e s t i n i n a o . 3 , d a m e s m a f o r m a ; e , s e p a s 

s a d a s o u t r a s d u a s h o r a s , a s d o r e s n ã o d e s a p p a r e c e r e m , 

e n t ã o d ô - s e D o r i d i n a n . 2 , q u e o b r a r á d e u m m o d o 

p r o d i g i o s o . F r i c ç õ e s e p a n n o s q u e n t e s s o b r e o v e n t r e 

e p é s s ã o c o n v e n i e n t e s . 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o c a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

II. COLIGA DE MISERERE (Ileus, nó na tripa).— 

C o l i c a s t e r r í v e i s , c a u s a d a s p o r d e s l o c a m e n t o d e u m a 

a n s a i n t e s t i n a l e n r o l a d a s o b r e o u t r a , p r o d u z i n d o u m 

e s t r a n g u l a m e n t o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m D o r i d i n a n . 1 , d e l / l e m 1 / 1 d e h o r a , j u n 

t a m e n t e c o m a p p l i c a ç ã o d e p a n n o s q u e n t e s s o b r e o 

v e n t r e , f r i c c ò e s , b a n h o s m o r n o s , e t c . 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

I T I . C O M I C H Ã O N O A N U S . 

T R A T A M E N T O . — D è - ^ o l n t e s l i n i n a n . 3 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m D e p u r i d i n a r i . 2 , t r e s v e z e s a o d i a u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o . V i d e : H e m o r r h o i d a s , S o l i t á r i a , ! cr-

vies i n t e s l i n a e x . 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m e d i o u e ^ p e e n c o s , a 

p r e p a r a ç ã o c a d m i n i s l r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 8 0 e 3 1 . 

IV. DIARRHÉA. — Evacuações litfuidas, mais ou 

m e n o s a b u n d a n t e s e c o n t i n u a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 3 e m 



M O L E S T . D O S I N T E S T I N O S 

3 h o r a s : s e h o u v e r v ô m i t o s o u d e s a r r a n j o d e e s t ô m a g o , 

d ô - s e l í S t o m a r l t i n a n . 3 o u n . 2 , d e 4 e m 1 h o r a s . S e o 

d o e n t e s e a c h a r m u i l o e n f r a q u e c i d o , d ô - s e F o r t i f i c i n a 

n . 1 o u n . 3 , d e 4 o u d e 6 e m C h o r a s , a t é m e l h o r a r . S e o 

d o e n t e t i v e r a s u r i n a s a l t e r a d a s , d ô - s e U r i n a r i n a n . 2 ; 

s e f o r e s c r o f u l o s o , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 2 ; s e f ô r s y p h i -

l i t i c o , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 1 ; s e s o í f r e r m o l é s t i a s d e 

p e l l e , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 2 . T o d o s 3 o u 1 v e z e s a o d i a , 

n o s c a s o s a g u d o s , e 2 v e z e s , n o s c h r o n i c o s . N ã o s e d e v e 

c o m e r o u b e b e r c o u s a a l g u m a q u e p o s s a r e l a x a r o v e n 

t r e . O d o e n t e d e v e t r a z e r o v e n t r e e o s p é s q u e n t e s e , 

q u a n d o a d o e n ç a f ô r c h r o n i c a , d e v e m u d a r d e a r e s e 

t o m a r b a n h o s f r i o s , s e f ô r t e m p o d e v e r ã o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i i n e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e a í . 

V . D V S E N T E R I A ( c â m a r a s d e s a n g u e ) . — F e b r e 

c o m e v a c u a ç õ e s f r e q ü e n t e s e d i f f i c e i s , d e m u c o s i d a d e s 

t i n t a s d e s a n g u e , o u d e p e q u e n a q u a n t i d a d e d e u m a m a 

t é r i a s e r o s a e a v e r m e l h a d a , c o m e ó l i c a s . P u x o s v i o l e n 

t o s , c o n s i s t i n d o e m e s f o r ç o s c o n t í n u o s e q u a s i s e m r e 

s u l t a d o d e e v a c u a r . A d y s e n t e r i a é m u i t a s v e z e s e p i 

d ê m i c a e r e i n a p r i n c i p a l m e n t e n o v e r ã o . 

P R E S E R V A Ç Ã O . — V i d e p a g . 3 6 . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 

h o r a s , a t é a c a l m a r o s s y m p t o m a s f e b r i s ; d e p o i s , d ê - s e 

I n t e s t i n i n a n . 2 , q u e é o s e u e s p e c i f i c o , d e 2 e m 2 h o 

r a s . S e a s e v a c u a ç õ e s f o r e m a c o m p a n h a d a s d e v ô m i t o s , 

d A - s e E s t o m a c h i n a n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e h o u v e r 

c o n c a s a i r o z e s , a e - s e o o n a i n a n . 2 , d e 1 / 2 e m 1 /2 h o r a , 

a t é a l l i v i a r . S e a d y s e n t e r i a s e t o r n a r r e b e l d e e o d o e n 

t e s e a c h a r d e m a s i a d a m e n t e e n f r a q u e c i d o e g r a v e , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a . N a c o n v a l e s c e n ç a d e 

m o r a d a , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a . E i s 

u m b o m t r a t a m e n t o . 

O b t e m - s e m u i t o a l l i v i o c o m a a p p l i c a ç ã o s o b r e o 

v e n t r e d e p a n n o s m o l h a d o s e m a g u a q u e n t e o u fla-

n e l l a s q u e n t e s s o b r e o v e n t r e e p é s . O s c l y s t e r e s d e 

a g u a m o r n a p o d e m t a m b é m s e r c o n v e n i e n t e s . 
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A d i e t a d e v e r á s e r c o m p o s t a , p r i n c i p a l m e n t e d e 

. a r r o z b e m c o s i d o , m i n g á o d e a r a r u t a , c a l d o d e c a r 

n e i r o , s i m p l e s , c o s i m c n t o d e c e v a d a , a g u a . p a n a d a c o m 

c l a r a d e o v o ; o q u a r t o d e v e s e r b e m s e c c o e c o n 

s e r v a r - s e s e m p r e l i m p o e v e n t i l a d o t o d a s a s m a n h a s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I . E N T E R I T E ( i n f l a m m a ç à o d o s i n t e s t i n o s ) . — 
D ô r f i x a n a r e g i ã o d o u m b i g o , a u g m e n t a d a c o m a 

m e n o r p r e s s ã o o u e s f o r ç o , a c o m p a n h a d a d e f e b r e , v ô 

m i t o s «e p r i s ã o d e v e n t r e o u d i a r r h é a . 

T R A T A M E N T O . — A F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 
c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s , n o p r i n c i 

p i o d a m o l é s t i a , é m u i t a s v e z e s b a s t a n t e p a r a a d c -

b e l l a r . H a v e n d o d o r e s a t r o z e s n o v e n t r e , c o m d i a r 

r h é a , d ô - s e I n t e s t i n i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s . S e 

n a o a p r o v e i t a r o o d o e n t e s e a c h a r m u i t o e n f r a q u e 

c i d o , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o r a s ; S e , a p c -

z a r d e t u d o , a i n f l a m m a ç à o c o n t i n u a r , d ê - s e I n f l a m -

m i n a n . 3 , d e i e m 4 h o r a s ; e , s e a m o l é s t i a t o r n a r - s e 

r e b e l d e e d e m á o c a r a c t e r , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 3 

e m 3 h o r a s , a t é m e l h o r a r . 

A a l i m e n t a ç ã o d e v e s e r m u i t o l e v e e t o m a d a e r n 

p e q u e n a s q u a n t i d a d e s , l i m i t a n d o - s e , d e p r e f e r e n c i a , a 

a r r o z b e m c o s i d o , m i n g á o s , e t c , e p a r a b e b e r : a g u a 

p a n a d a , a g u a c i e c e v a d a , e o u t r a s s e m e l h a n t e s . H a v e n 

d o p r i s ã o d e v e n t r e , n ã o d e v e p r o v o c a r - s e a e v a c u a ç ã o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s n c c i í i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d o s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g . 2 8 , 3 0 o 3 4 . 

V I I . F I S T U L A N O A N U S . — P e q u e n o r u m o r a v e r 

m e l h a d o n a m a r g e m d o a n u s , q u e t i á s a n i n a p o r u m a 

p e q u e n a b o c c a , o r a a u m p u s s a n g u i n o l e n t o , o r a a u m 

l i q u i d o a v e r m e l h a d o c o m c h e i r o f e c a l . 

T R A T A M E N T O . — D e p u r i d i n a n . 3 e F o r t i f i c i n a n . 2 

d u a s v e z e s à o d i a , e m a l t e r n a ç ã o , u m d i a u m , o u t r o d i a 
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o u t r o , p o d e m c o m b a t e r e s t e i n c o m m o d o . U s e - s e a a p 

p l i c a ç ã o e x t e r n a a c o n s e l h a d a n a s h e m o r r h o i d a s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a t i o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

VIII. FLATULENCIA (Borborygnos, venlosida-

d e s ) . — R u í d o s n o v e n t r e p r o d u z i d o s p e l o s g a z e s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é d e s a p p a -

r e c e r o i n c o m m o d o . E v i t e - s e o f r i o , a h u m i d a d e , a s 

b e b i d a s d e m a s i a d a s e o s h á b i t o s s e d e n t á r i o s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o ^ d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e j l . 

IX. HEMORRHOIDAS. — Tumores formados pela 

d i l a t a ç ã o d a s v e i a s d o r e c t o , q u e d e t e r m i n a m m u i t a s 

v e z e s u m c o r r i m e n t o d e s a n g u e p e l o a n u s . S ã o e x 

t e r n o s , q u a n d o s e f o r m a m s o b r e a m a r g e m d o . a n u s , 

e i n t e r n o s , q u a n d o t o m a m a p a r t e a c i m a n o r e c t o . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é o s e g u i n t e : r d ê - s e > I n 

t e s t i n i n a n . 3 e D e p u r i d i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , 3 v e z e s a o d i a , a t é d e s a p p a r e -

c e r o i n c o m m o d o , o q u e n a o d e m o r a r á m u i t o . ' H a 

v e n d o q u e d a d o r e c t o , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , t r e s 

v e z e s a o d i a . A p p l i q u e - s e c o n s t a n t e m e n t e s o b r e o a n u s 

p a n n o s o u t i o s e m b e b i d o s e m u m a s o l u ç ã o d o Re

m é d i o E x t e r n o n . 3 ( p a g . 3 2 ) , s e g u r o s p o r u m a l i g a 

d u r a e m { f ô r m a d e u m T . A l i m e n t a ç ã o m a i s v e g e t a l 

q u e a n i m a l , m o d e r a ç ã o n a c o m i d a , n a d a d e a l c o o l s , 

v i d a a c t i v a , v i a g e n s , e x e r c í c i o a o a r l i v r e , e v i t a r a s 
c a d e i r a s e s t u f a d a s , e t c . 

V i d e t a m b é m a, l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X . H É R N I A S O U Q U E R R A D U R A S . — D ô r r e p e n t i n a 

? u a a , c a u s a d a p e l o r o m p i m e n t o i n t e r n o d a c a r n e , 
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após esforços violentos e formando um tumor pela for-

ç a t p i e u m a p a r t e d o i n t e s t i n o f a z e m s a h i r p a r a a h i . 

E s t e t u m o r d i m i n u e o u d e s a p p a r e c e q u a n d o o d o e n t e 

s e d e i t a d e c o s t a s . O a c c i d e n t e m a i s g r a v e é q u a n d o 

a p a r t e d o i n t e s t i n o fica p r e s a s e m p o d e r e n t r a r , r e 

s u l t a n d o d o r e s h o r r í v e i s , v ô m i t o s d a s m a t é r i a s f e c a e s 
e g a n g r e n a n o t u m o r . 

T R A T A M E N T O . — P a r a s e p r o c e d e r á r e d u c ç ã o d e 

u m a h é r n i a q u e a p r e s e n t a i n f l a m m a ç ã o e e x c i t a ç ã o 

f e b r i l , d ê - s e , c o m a m a i o r c o n f i a n ç a , F e b r i l i n a n . 1 , 

d e 1 e m 1 h o r a , q u e o b r a c o m o p o r e n c a n t o . 

P a r a a c u r a d e u m a h é r n i a r e c e n t e , d a v i r i l h a 

( i n g u i n a l ) , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u 

t r o d i a o u t r o , a t é l i c a r c u r a d o . O d o e n t e d e v e e s t a r 

b r a n d a m e n t e d e i t a d o , t e n d o u m a a l m o f a d a d e b a i x o 

d a s p e r n a s . S e a h é r n i a f ô r d o e s c r o t o ( e s c r o t a l ) , d ê - s e a 

I n t e s t i n i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m U r i n a r i n a n . 2 / 

d a m e s m a f ô r m a e c o m o s m e s m o s c u i d a d o s a c i m a . 

A s h é r n i a s d a s c r i a n ç a s c u r a m - s e , n ã o s ó a s d o 

u m b i g o , c o m o a s d a v i r i l h a , c o m I n t e s t i n i n a n . 3 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , 

u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o ; u s a n d o e x t e r n a m e n t e u m 

p e q u e n o c h u m a ç o a p r o p r i a d o p a r a m a n t e r o r e c o l h i -

m e n t o d a h é r n i a . 

P a r a a u x i l i a r a r e d u c ç ã o d a h é r n i a , d e i t e - s e o d o e n 

t e d e c o s t a s c o m d o i s t r a v e s s e i r o s d e b a i x o d a s n á d e g a s , 

d e m o d o a a l t e a r a r e g i ã o d o c o r p o o n d e h o u v e r a h é r 

n i a , e c o m a m ã o , c o m o q u e m a q u e r c o n t e r , c a l q u e - s e - a 

p a r a d e n t r o d o v e n t r e . C o n s e r v e - s e o d o e n t e a s s i m , 

a t é q u e l h e s e j a c o l l o c a d a u m a f u n d a a p r o p r i a d a . 

C a l d o s f r a c o s d e c a r n e p o r p e q u e n a s p o r ç õ e s e 

a l g u n s m i n g á o s é a a l i m e n t a ç ã o q u e c o n v é m . N ã o s e 

d e v e d e i x a r c h o r a r m u i t o a s c r i a n ç a s c o m h é r n i a s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 8 1 . 

X I . I N C H A Ç Ã O D O V E N T R E ( T y m p a n i l e ) . - P a r a 

e s t a i n c h a ç a o , c a u s a d a p o r a c c u m u l a ç õ e s d e g a z e s n o 
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c a n a l i n t e s t i n a l , s i g a - s e o t r a t a m e n t o a c o n s e l h a d o n a 

F l a t u l e n c i a ( b o r b o r y g n o s j . 

X I I . P A R A L Y S I A E C O N T R A C Ç Ã O D O A N U S . 

T R A T A M E N T O . — P a r a a p a r a l y s i a d o a n u s , o m e 

l h o r é N e r v o s i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a . E p á r a a c o n -

t r a c ç ã o d o a n u s , o m e l h o r é I n t e s t i n i n a n . . 3 , d u a s o u 

t r e s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d c s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XIII. PRISÃO DE VENTRE (falta de evacuações). 

— Q u e m f ô r s u j e i t o á p r i s ã o d e v e n t r e , n ã o d e v e u s a r 

p u r g a n t e s c o m o c u r a t i v o , p o i s , a o c o n t r a r i o , e l l e s a g -

g r a v a m o e s t a d o d o s i n t e s t i n o s . U s e - s e o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — I n t e s t i n i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a . 

S e n ã o m e l h o r a r e o d o e n t e p a d e c e r d e r h e u m a t i s m o , 

t e n d o d o r e s d e c a b e ç a , d ê - s e a I n t e s t i n i n a n . 3 e m a l 

t e r n a ç ã o c o m D o r i d i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . S e a p r i s ã o d e v e n t r e f ô r 

c h r o n i c a e o d o e n t e s o f f r e r d a p e l l e o u j á t i v e r s o f f r i d o , 

d ê - s e a I n t e s t i n i n a n . 3 , u m a v e z c a d a m a n h ã , e a 

D e p u r i d i n a n . 2 , u m a v e z c a d a n o i t e , d i a r i a m e n t e , 
a t é m e l h o r a r . 

C o m o a u x i l i a r , n o s c a s o s l i g e i r o s , d ê - s e c l y s t e r e s 

d e a g u a f r i a o u m o r n a ; e n o s r e b e l d e s , c l y s t e r e s d e 

c a l d o m u i t o g o r d o e s a l g a d o , f e i t o d e g a l l i n h a i n t e i r a 

c o s i d a c o m t o d a s a s e n t r a n h a s . C o m a - s e m a i s l e g u m e s , 

f r u c t a s , s o p a s e o u t r o s a l i m e n t o s l a x a t i v o s , d o q u e 

c a r n e ; m a s t i g u e - s e b e m a c o m i d a a n t e s d e a e n g u l i r , 

e b e b a - s e t o d a s a s n o i t e s , a o d e i t a r , u m c o p o d ' a g u á 
f r i a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s - e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I V . P U R G A Ç Ã O P E L O A N U S . - C o r r i m e n t o d e 
e n a u u r u l e n t a n e l o a n u s r n m i i a t ^ - c 
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T R A T A M E N T O . — D ê - s e D e p u r i d i n a n s . 1 , 2 e 3 , 

t r e s v e z e s a o d i a , u m c a d a d i a , e m a l t e r n a ç ã o , a t é á 

c u r a . I n j e c ç õ e s d o R e m é d i o E x t e r n o n . 5 ( p a g . 3 2 ) , 

t r e s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XV. QUEDA DO RECTO (via de fóra). 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o p r i s ã o d e v e n t r e , d ê - s e 

I n t e s t i n i n a n . ' 3 , t r e s v e z e s a o d i a , e , s e h o u v e r d i a r 

r h é a , o r e m é d i o é I n t e s t i n i n a n . 2 , u s a d o d a m e s m a 

f ô r m a . S e o c a s o é c h r o n i e o , a p r o v e i t a m u i t o F o r t i f i 

cina n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s 

v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , j u n t a m e n t e 

c o m a a p p l i c a ç ã o d e u m c h u m a ç o e m b e b i d o n o Re

m é d i o E x t e r n o n . 4 ' , r e n o v a d o d u a s v e z e s a o d i a . P a r a 

s e r e c o l h e r a v i a , u s e - s e d e u m a s u a v e p r e s s ã o c o m a 

m ã o e n v o l v i d a e m u m p a n n o e m b e b i d o e m a z e i t e . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVI. RHAGADAS OU GRETAS NO ANUS. 

T R A T A M E N T O . — O S R e m é d i o s E x t e r n o s n s . 1 o u 3 

( p a g . 3 2 ) , e m a p p l i c a ç õ e s l o c a e s , c u r a m e s t e i n c o m 

m o d o . 

XVII. SOLITÁRIA {Tenia).— Ã solitária tem o cor

p o a c h a t a d o , b r a n c o , d e m u i t o s m e t r o s d e c o m p r i 

m e n t o , f o r m a d o d e e s p é c i e d e p e v i d e s a r t i c u l a d a s u m a s 

á s o u t r a s , c o m c a b e ç a a r m a d a d e g a n c h o s . A e x i s t ê n 

c i a d ' e l l a p r o d u z u m a s e n s a ç ã o d e o n d u l a ç ã o n o v e n 

t r e , f o m e p o r v e z e s i n s a c i á v e l , m a g r e z a , c u s p i d u r a , 

e t c , p o r é m , o s i g n a l m a i s c e r t o é o e x p u l s a m e n t o d e 

s u a s p e v i d e s ( s e m e n t e s d e s o l i t á r i a ) . 

T R A T A M E N T O . — O s e g u i n t e t r a t a m e n t o p ô d e , m o 

d i f i c a n d o a s s e c r e ç õ e s i n t e s t i n a e s , d e s t r u i r a s c o n d i 

ç õ e s d e e x i s t ê n c i a d a s o l i t á r i a . E ú - o :^ D e p u r i d i n a 
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n s . 1 , 2 e 3 , e F o r t i f i c i n a n . 2 , t o d o s d u a s v e z e s a o 

d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a u m d o s o u t r o s , a t é c o n 

c l u i r a c o l l e c ç ã o , r e c o m e ç a n d o - a e s e g u i n d o a s s i m 

a t é â c u r a . P a r a e x p u l s a r a s o l i t á r i a , r e c o m m e n d a - s e 

2 0 a 4 0 g o t a s d e o l e o d e F e t o - m a c h o , c o n f o r m e a i d a -

d e d o d o e n t e , e m 1 5 o u 3 0 g r a m m a s d e x a r o p e s i m p l e s , 

t o m a d a s p c l > m x n h ã , e s t a n d o o e s t ô m a g o v a s i o . 

C a r n e s I J J M c o s i d a s , a v e s , p e i x e s e m s a l , n a d a 

d e p a s t e i s , b . d o s e c o m i d a s f e i t a s c o m l e i t e , e t c . 

V i d e t a m b é m V e r m e s i n l e s l i n a e s , a l i s t a d o s r e 

m é d i o s e s p e c i f i c o s , a p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s 

d ó s e s e o r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVIII. TÍSICA DOS INTESTINOS (Uesenterite).-

T u m o r e s r e d o n d o s e d u r o s n a s p r o x i m i d a d e s d o u m 

b i g o , a p p e t i t e , m a g r e z a e x c e s s i v a , t r i s t e z a , f e b r e h e o -

t i c a , e t c . E ' d o e n ç a p r ó p r i a d a s c r i a n ç a s , d e 5 a 1 0 

a n n o s . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e D e p u r i d i n a n . 2 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , d u a s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , d u r a n t e s e i s d i a s . D e p o i s a l 

t e r n e - s e a D e p u r i d i n a n . 2 c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , d a 

m e s m a f ô r m a ; p a s s a n d o o m e s m o t e m p o , v o l t e - s e á 

p r i m e i r a a l t e r n a ç ã o e a s s i m a t é à c u r a . E ' u m t r a 

t a m e n t o i m p o r t a n t e . 

A l é m d e u m a a l i m e n t a ç ã o n u t r i t i v a , o d o e n t e d e v e 

m u d a r - s e p a r a a b e i r a - m a r , u s a r b a n h o s s a l g a d o s m o r 

n o s , f l a n e l l a s o b r e o v e n t r e , e f r i c ç õ e s c o m a z e i t e d e 

o l i v e i r a p o r t o d o o c o r p o , q u e s à o d e g r a n d e a u x i l i o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i l i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I X . V E R M E S I N T E S T I N A E S . — O s s y m p t o m a s 

a c h a m - s e n a Febre v e r m i n o s a ( p a g . 4 8 ) . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e D e p u r i d i n a n . 2 , c m a l t e r 

n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . S e p a s 

s a d a s d u a s s e m a n a s , n ã o h o u v e r m e l h o r a , d ê - s e o s Pós 

de Cinay d e m i n h a p r e p a r a ç ã o , q u e s e m p r e c u r a m . 

C l y s t e r e s d e a g u a e s a l ( 1 c o l h e r d e c h á d e s a l p a r a 
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1 / 2 l i t r o d ' a g u a ) o u d e a g u a c o m a z e i t e d e o l i v e i r a , 

u s a d o s a o d e i t a r p o r a l g u n s d i a s s e g u i d o s , h a v e n d o 

i r r i t a ç ã o ; o u m a n t e i g a s o b r e o a n u s , p a r a a U i v i a r a 

c o m i c h e i o . A d i e t a é a m e s m a d a Febre v e r m i n o s a . 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

Sr e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

7 o . M o l é s t i a s d a s u r i n a s e ó r g ã o s 

u r i n a r i o s 

I Cystite (inflammaçào da "bexiga). II Estrei

t a m e n t o d a u r e t h r a . I I I G o n o r r h é a (Ble-

norrhagia, e s q u e n t a m e n t o ) . I V N e p h r i t e ( i n 

flammaçào d o s r i n s ) . V P a r a l y s i a d a b e x i g a . 

V I P r o s t a t i t e ( i n f l a m m a ç à o d a p r ó s t a t a ) . V I I 

U r i n a s a b u n d a n t e s ( P o l y u r i a ) . V I I I U r i n a s 

a l b u m i n o s a s ( A l b ü m i n u r i a , Moléstia de 

B r i g h t ) . I X U r i n a s c o m a r e i a s (Cálculos re-

naes e vesicaes). X U r i n a s c a t a r r h o s a s ( c a 

t a r r h o d a b e x i g a ) . X I U r i n a s d o c e s (Dia

betes). X I I U r i n a s i n v o l u n t á r i a s ( f r o u x i d ã o , 

i n j e o n t i n e n c i a ) . X I I I U r i n a s p r e s a s , s u p p r i -

m i d a s . X I V U r i n a s d e s a n g u e ( H e m a t u r i a ) . 

I CYSTITE Jnflammação da bexiga). — Ardor"e 

d ô r l a n c i n a n t e o u p u l s a n t e n a r e g i ã o d a b e x i g a ; o 

p e n t e a c h a - s e s e n s í v e l á m e n o r p r e s s ã o , h a v o n t a d e 

f r e q ü e n t e d e u r i n a r , s a h i n d o g o t a a g o t a a p ô s v i o l e n 

t o s e s f o r ç o s e d ô r e s ; s u o r c u n c h e i r o d e u r i n a , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e I n f l a m m i n a n . 2 , q u a t r o 

v e z e s , d e 1 e m 1 h o r a ; e d e p o i s , d ô - s e U r i n a r i n a 

n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a , a t é a c a l m a r a i r r i t a ç ã o ; p o 

r é m , s e h o u v e r m u i t a f e b r e , d é - s e p r i m e i r o F e b r i 

l i n a n . 1 , d e 1 o u d e 2 c m 2 h o r a s , a t é a l ü y i a r . S e 

a u r i n a v i e r g r o s s a e t u r v a , o r e m é d i o é U r i n a r i n a 

n . 2 , e , s e f ô r c a t a r r h o s a , e n t ã o é U r i n a r i n a n . 3 , 

t o d o s d e 3 e m 3 h o r a s , a t é m e l h o r a r . A a p p l i c a ç ã o 

c o n s t a n t e s o b r e a r e g i ã o d a b e x i g a d e flanelias m o -
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l h a d a s e m s g u a m o r n a , b a n h o s m o r n o s d e a s s e n t o , 

c l y s t e r e s e m o i i e n t e s s ã o d e m u i t a u t i l i d a d e . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

I I . E S T R E I T A M E N T O D A U R E T H R A . — O e s t r e K 

t a m e n t o p ô d e s e r I n f l a m m a t o r i o , Orgânico e Espasmo-

dico. O I o . c o n h e c e - s e p e l a u r i n a d i f f i c i l e d o l o r o s a . 

N o 2 ° . , q u e é u m a c a r n o s i d a d e c r e a d a n a u r e t h r a , p r o 

d u z i d a 1 g e r a l m e n t e p e l a s g o n o r r h é a s m a l c u r a d a s , a 

u r i n a s a h e e m d o i s t i o s , t e r m i n a n d o g o t a a g o t a e c o m 

v i o l e n t o s e s f o r ç o s . O 3 o . c o n h e c e - s e p e l a s a h i d a d e 

u r i n a , o r a l i v r e , o r a i n t e r r o m p i d a . 

T R A T A M E N T O . — P a r a o I o . c a s o , d ê - s e Urinarina 

n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 3 e m 3 

h o r a s . P a r a o 2 o . c a s o , d ê - s e Urinarina n . 2 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m Depuridina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a . P a r a 

o 3 o c a s o , d ê - s e Urinarina n . ' 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

Nervosina n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s . 

P a r a o I o . c a s o , b a n h o s m o r n o s d e a s s e n t o e c l y s 

t e r e s e m o l i e n t e s : p a r a o 2 ° . , o e m p r e g o d e s o n d a s : 

p a r a o 3 ° . , a a p p l i c a ç ã o d e t i n t u r a d e b e l l a d o n a á 

s u p e r f í c i e i n f e r i o r d a u r e t h r a , p o r m e i o d e u m p i n c e l . 

T u d o d u a s v e z e s a o d i a . 

V i d e t a m b é m a l i s t a , d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 / 

I I I . G O N O R R H É A ( B l e n o r r h a g i a , e s q u e n t a m e n t o ) . 

C o r r i m e n t o p e l a u r e t h r a d e p u s a m a r e l l o e s v e r d e a d o , 

a c o m p a n h a d o d e c a l o r , i n c h a ç ã o e i m i a m m a ç â o d a 

p a r t e , c o m m u i t o a r d o r a o u r i n a r e e r e c ç õ e s d o l o r o 

s a s . Q u a n d o c h r o n i e o o u s e c u n d á r i o , o c o r r i m e n t o é 

r a i o , s e m i - t r a n s p a r e n t e e m u c o s o , s e m d ô r n e m a r d o r . 
E ' m o l é s t i a c o n t a g i o s a . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r e m a i s s e g u r o é o s e 

g u i n t e : p a r a a p p l a c a r a g r a n d e i n í l a m m a ç ã o e i r r i 

t a ç ã o , d ê - s e p r i m e i r o , d u r a n t e 2 1 h o r a s , I n f l a m m i n a 
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n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 3 e m 3 n o 

r a s ; e d e p o i s , d ê - s e a Febrilina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m Urinarina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é a l l i v i a r d e 

t o d o . D e p o i s d e a l l i v i a d o o e s t a d o i n f l a m m a t o r i o d a 

. d o e n ç a , d ê - s e D e p u r i d i n a n s . 1 e 2 , e m a l t e r n a ç ã o , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é ' á c o n 

c l u s ã o d a m o l é s t i a . N o e s t a d o c h r o n i e o , d ê - s e a m e s 

m a Depuridina n s . 1 e 2 , p o r é m 2 v e z e s a o d i a . 

C l y s t e r e s e m o l i e n t e s , b a n h o s d e a s s e n t o d ' a g u a m o r 

n a , d e m o r a d o s , 3 v e z e s a o d i a , n o s c a s o s i n í í a m m a t o -

r i o s ; e i n j e c ç õ e s d o Remédio E x t e r n o n . 5 ( p a g . 3 2 ) , 

t r e s v e z e s a o d i a , n o s s e c u n d á r i o s o u c h r o n i c o s . C o 

m i d a m u i t o s i m p l e s , b e b e r m u i t a a g u a e t a m b é m l e i t e . 

N o s c a s o s m a i s a g u d o s o d o e n t e d e v e p r o c u r a r o l e i 

t o , e v i t a n d o e m t o d o s o s c a s o s a f a d i g a e o a n d a r a 
c a v a l l o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

IV. NEPHRITE (inflammaçào dos rins). —Ardor e 

p e s o n o s r i n s ( v i d e Anatomia do corpo humano, p a g . 2 0 ' , 

c o m d ô r e s n e s t e s ó r g ã o s , e s t e n d e n d o - s e á v i r i l h a ; f e 

b r e , p r i s ã o o u u r i n a r a r a , a q u o s a , m u c o s a o u s a n g u i -

n o l e n t a , c o m d e p o s i t o a b u n d a n t e : v o n t a d e f r e q ü e n t e e 

i n ú t i l d e u r i n a r , a g i t a ç ã o , e ó l i c a s , n á u s e a s e v ô m i t o s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é a c a l 

m a r a g r a n d e i n f l a m m a ç ã o ; d e p o i s , d ê - s e a Febrilina 

n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Urinarina n . 1 , d e 2 e m 2 h o 

r a s , a t é ã c o n c l u s ã o d a m o l é s t i a . S e a c a u s a f o i u m a 

s u p p r e s s ã o d e h e m o r r h o i d a s c o m i n c o m m o d o s d e e s 

t ô m a g o , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 . e m a l t e r n a ç ã o c o m E s 

tomachina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s . 

E m c a s o s c h r o n i c o s , o s r e m é d i o s s ã o Urinarina 

n s . 1 , 2 e 3 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o e s e g u i d a m e n t e a t é á c u r a . 

C o n v é m b a n h o s d e a s s e n t o , m o r n o s e d e m o r a d o s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 
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V . P A R A L Y S I A D A B E X I G A . — F a l t a d e c o n t r a c -

ç ã o d a b e x i g a p a r a e x p e l l i r a u r i n a q u e s e a c c u m u l a 

n e l l a . S e a u r i n a s a h i r p o r e s f o r ç o s , c a h e p e l a s c o x a s 

s e m f o r m a r j a c t o a r q u e a d o . 

T R A T A M E N T O . — S e n d o e s t a p á r a l y s i a r e s u l t a d o 

q u a s i s e m p r e d e u m a i n f l a m m a ç à o , . . o q u e m a i s t e m 

a p r o v e i t a d o é o s e g u i n t e : I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r - -

n a ç ã o c o m N e r v o s i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a 

u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é á c u r a . E x t r a h i r a s u r i n a s p o r 

m e i o d e s o n d a s , e o u s o d e b a n h o s d e m a r o u r i o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I . P R O S T A T I T E ( i n f l a m m a ç à o d a p r ó s t a t a , g l â n 

d u l a s i t u a d a e n t r e a s d u a s v i a s ) . — - D o r e s e u r i n a s m u i t o 

d o l o r o s a s , s a h i n d o g o t a a g o t a , f e b r e e g r a n d e a b a t i m e n 

t o . P a s s a ( a m b e m a o e s t a d o c h r o n i e o 

T R A T A M E N T O . — I r e s r e m é d i o s c u r a m e s t a d o e n ç a 

q u a n d o a g u d a : I n f l a m m i n a n . 1 , U r i n a r i n a n . 1 e 

D e p u r i d i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o e s e g u i d a m e n t e ; f o r m a n d o a b e e s s o , d è - s e E p i 

d e r m i n a n . 3 , d e i e m 4 h o r a s . Q u a n d o c h e g u e a o e s t a d o 

c h r o n i e o c o m p r i s ã o d e v e n t r e e s y m p t o m a s h e m o r -

r h o i d a e s , d ô - s e I n t e s t i n i n a n . 3 e D e p u r i d i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . 

N o e s t a d o a g u d o , u s e m - s e , c o m o b o m a u x i l i a r , b a 

n h o s m o r n o s d e a s s e n t o e c l y s t e r e s d e c o s i m e n t o d e 

l i n h a ç a ; e n o c h r o n i e o , b a n h o s d e m a r . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

VII. URINAS ABUNDANTES (Polyuria).- Urinas 

e x c e s s i v a s , s e m e l h a n t e s á a g u a p u r a , s e m c o n t e r 
a s s u c a r . 

T R A T A M E N T O . — U r i n a r i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o 
d i a , c u r a e s t e i n c o m m o d o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 
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Sr e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

VIII. URINAS ALBUM1NOSAS (Albuminuria ou 

M o l é s t i a de B r i g h t } . — F e b r e , d ô r n o s r i n s , d i f f l c u l 

d a d e d e u r i n a r , u r i n a s t u r v a s , e s p u m o s a s , c o m c h e i r o 

d e c a l d o d e v a c c a , c o n t e n d o p o r ç ã o d e a l b ú m i n a , a 

q u a l s e o b s e r v a , d e i t a n d o e m u m a p e q u e n a q u a n t i 

d a d e d e u r i n a , á c i d o a z o t i c o , g o t a a g o t a , a t é q u e s e 

f o r m e u m p r e c i p i t a d o , q u e s e r á b r a n c o e floccoso. 

D e p o i s , m a n i f e s t a m - s e a s i n f i l t r a ç õ e s , c o m e ç a n d o p e l a 

f a c e e e s t e n d e n d o - s e á s e x t r e m i d a d e s , a s h y d r o p i s i a s 

d o p e i t o e v e n t r e . E s t a m o l é s t i a q u e d e p e n d e s ó d o s 

r i n s , n ã o s e d e v e c o n f u n d i r c o m a q u e d e p e n d e d a 

b e x i g a o u d a g r a v i d e z . E l i a c o s t u m a p a s s a r a o e s t a d o 

c h r o n i e o . 
A b u s o d o á l c o o l , b e b i d a s f r i a s , d u r a n t e a t r a n s -

p i r a ç ã o , h u m i d a d e , f r i o , f a d i g a s , e t c , s ã o a s c a u s a s 

p r i n c i p a e s . / 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e U r i n a r i n a n . 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m F e b r i l i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , p a r a 

c o m b a t e r a f e b r e e o e s t a d o m a i s a g u d o ; d e p o i s , d ê -

s e U r i n a r i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a 

n . 1 , d e 1 e m 4 h o r a s , a t é c o m b a t e r a m o l é s t i a . S e 

p a s s a r a o e s t a d o c h r o n i e o , d ô - s e U r i n a r i n a n . 3 , e m 

a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a . 

E i s o m e l h o r t r a t a m e n t o . 
O d o e n t e d e v e u s a r l e i t e e m a b u n d â n c i a , c o m o 

p r i n c i p a l a l i m e n t a ç ã o . 
V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e 0 r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

I X . U R I N A S C O M A R E I A S ( c á l c u l o s r e n a e s e v e -

s i c a e s ) . — S o f f r i m e n t o s s e m e l h a n t e s á i n f l a m m a ç à o 

d e s t e s ó r g ã o s < v i d e C y s t i t e e N e p h r i t e ) , j u n t a n d o - s e a 

e l l e s a r e i a s n a u r i n a . Q u a n d o a s p e d r a s s ã o v o l u m o 

s a s , p ó d e m p a r a r n o c a n a l d a u r e t h r a e o p p ô r - s e a 

s a h i d a d a u r i n a ; e n t ã o p r e c i s a m s e r e s m a g a d o s p o r 

m e i o d e u m i n s t r u m e n t o c i r ú r g i c o , 
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U r i n a s r e t a r d a d a s , v i d a s e d e n t á r i a , a b u s o d o s a l 

c o ó l i c o s , á g u a s s e l e n i t o s a s , e t c . s ã o a s s u a s c a u s a s 

p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — O s e g u i n t e t r a t a m e n t o p o d e a l -

l i v i a r e a t é c u r a r e s t a d o e n ç a : D ê - s e U r i n a r i n a n . 1 , 

• e m a l t e r n a ç ã o c o m F e b r i l i n a n . 1 , d e 1 o u d e 2 e m 

2 h o r a s , n o s c a s o s m a i s a g u d o s , d e p o i s , d e 4 e m 4 

h o r a s . N o s c a s o s c h r o n i c o s , d ê - s e a U r i n a r i n a n . 1 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o 

d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e a t é 

á c u r a . 

A l é m d e u m a d i e t a c o n v e n i e n t e , u s e m - s e b a n h o s 

m o r n o s , c l y s t e r e s e b e b i d a s m u c i l a g i n o s a s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d ó s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s c o r e g i m e n e -

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 o 3 1 . 

X . U R I N A S C A T A R R H O S A S ( c a t a r r h o d a b e x i g a ) . 

— P e s o e n t r e a s d u a s v i a s c o m d ô r c s l i g e i r a s e f r e 

q ü e n t e v o n t a d e d e u r i n a r . A u r i n a , d e p o i s d e f r i a , 

t e m u m c b e i r o d e a m m o n i a c o e s e p a r a - s e e r n d u a s 

p a r t e s : a d e c i m a é m u i t o l i m p i d a e a q u e e s t á n o 

f u n d o é e s p e s s a , v i s c o s a , e s b r a n q u i ç a d a , s e m e l h a n t e 

á c l a r a d e o v o e t r e m u l a c o m o g e l é a . 

R e t e n ç ã o d a s u r i n a s , b e b i d a s g e l a d a s e s t a n d o 

s u a d o ; d i i í r e t i c a s , á l c o o l , h a b i t a r ã o e m l o g a r e s h u m i -

d o s , e t c . s ã o a s s u a s c a u s a s p r i n c i p a e s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e U r i n a r i n a n . 3 , t r e s v e 

z e s a o d i a , q u e é o s e u p r i n c i p a l r e m é d i o , s e n ã o 

m e l h o r a r , a l t e r n e - s e a U r i n a r i n a n . 3 c o m D e p u r i 

d i n a n / 2 , d a m e s m a f ô r m a , o r a u m o r a o u t r o . S e a 

c a u s a é a b u s o d e á l c o o l , v i d e — - D e l i r i u i n - t r e m e n s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d r s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X I . U R I N A S D O C E S {Diabetis). — A u g m e n t o p r o 

g r e s s i v o d a u r i n a q u e c h e g a a q u a n t i d a d e s e n o r m e s ; 

a o p r i n c i p i o l i m p i d a , s e m c h e i r o , a d o c i c a d a , e d e -
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p o i s , p a l l i d a , d u c e , s e m e l h a n t e a x a r o p e . A p p e t i t e e 

s ô d e i n s a c i á v e i s , g r a n d e m a g r e z a e f r a q u e z a . 

M á a l i m e n t a ç ã o , h a b i t a ç ã o f r i a e h u m i d a , s ã o a s 

s u a s p r i n c i p a e s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e , l o g o n o p r i n c i p i o , Urina

r i n a n . 2, t r e s v e z e s a o d i a . E s t e r e m é d i o é i m p o r 

t a n t e . S e , n o f i m d e a l g u n s d i a s , n ã o a p r e s e n t a r m e 

l h o r a s e a m o l é s t i a p r o g r e d i r , e n t ã o a l t e r n e - s e a U r i 

n a r i n a n . 2 c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , d a m e s m a f o r m a , 

u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . S e a i n d a n ã o a p r o v e i 

t a r , o q u e é r a r o , e a m o l é s t i a p r o g r e d i r m a i s , e n t ã o 

d ê - s e a F o r t i f i c i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i 

cina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , o r a u m , o r a o u t r o . E s t e 

é u m b o m t r a t a m e n t o . 

E x c l u e m - s e o p ã o b r a n c o , l e i t e , d o c e s , c e r v e j a e 

u s e - s e p o u c o f e i j ã o e b a t a t a . U s e - s e c a r n e , c a l d o s , 

o v o s , p e i x e , c o m i d a s s a l g a d a s , v i n h o t i n t o c o m a g u a , 

f r u c l a s á c i d a s , a g r i õ e s , e t c . e s o b r e t u d o l e ü e d e s 

n a t a d o , c o m o b a s e d e a l i m e n t a ç ã o . B a n h o s d e m a r 

s ã o c o n v e n i e n t e s . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a r ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XII. URINAS INVOLUNTÁRIAS (frouxidão, incon-

t i n e n c i a ) . 

T R A T A M E N T O . — P a r a a s c r i a n ç a s d ê - s e U r i n a r i n a 

n . 3 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s 

v e z e s a o d i a , o r a u m , o r a o u t r o . P a r a o s h o m e n s , 

d ê - s e a U r i n a r i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m U r i n a 

r i n a n . 2 e D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e a t é á c u r a . 

P a r a a s m u l h e r e s , d ê - s e a U r i n a r i n a n . 3 , e m a l t e r n a 

ç ã o c o m Ü t e r i r i n a n . 1 e D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s 

a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . E i s é o m e 

l h o r t r a t a m e n t o . 

P a r a n ã o u r i n a r n a c a m a , a s c r i a n ç a s d e v e m b e 

b e r p o u c o d e p o i s d o j a n t a r , n a d a d e c e r v e j a ; u s a r ã o 

l a v a g e n s f r i a s s o b r e a s p a r t e s g e n i t a e s e d o r m i r ã o s o 

b r e c o l c h ã o u m p o u c o d u r o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 
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p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s , 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XIII. URINAS PRESAS, SUPPRIMIDAS. 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o m u i t a s d ô r e s , d ê - s e Uri

n a r i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a . C o m s y m p t o m a s f e b r i s , 

d ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a , e s e f o r e m h e -

m o r r h o i d a e s , dè-se I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s . 

U s e - s e c o m o a u x i l i a r u m b a n h o m o r n o d e a s s e n 

t o , b e m d e m o r a d o . 

V i d e t a m b é m E s t r e i t a m e n t o d a u r e t h r a , a l i s t a 

d o s r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , a p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a 

ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e d i e t a , p a g ç . 2 8 , 3 0 e 3 i . 

XIV. URINAS DE SANGUE [Ilematuria). 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e U r i n a r i n a n . 1 , d e 2 e m 

2 h o r a s , q u e é o p r i n c i p a l r e r r ç e d i o ; s e o d o e n t e s o í 

f r e r d e p r i s ã o d e v e n t r e e f ô r d a d o a b e b i d a s e s p i r i -

t u o s n s , d ê - s e p r i m e i r o I n t e s t i n i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m E s t o m a c h i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , o r a u m , 

o r a o u t r o ; s e o d o e n t e s e a c h a r m u i t o f r a c o p o r p e r 

d a s d e b i l i t a n t e s , d è - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , d e -1 e m 1 

h o r a s . S e a c a u s a f o i u m a p a n c a d a s o b r e o s r i n s ' o u 

b e x i g a , u s e m - s e a p p l i c a ç õ e s s o b r e e s s a s r e g i õ e s d e 

u m a s o l u ç ã o d o R e m é d i o E x t e r n o n s . l o u 3 ( p a g . 3 2 ) . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 
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8 o M o l é s t i a s d ó u t e r o e o u t r o s ó r g ã o s 

c i a m u l h e r 

I Aborto ou rnovito. II Ataque hysterico — 

V i d e : H y s t e r i a . I I I C a n c r o n o s s e i o s . I V 

C a n c r o n o u t e r o . V C h l o r o s e ( c ô r e s p a l l i 

d a s ) — V i d e t a m b é m : Anemia. V I F a l t a 

d e filhos ( E s t e r i l i d a d e ) . V I I F l o r e s b r a n 

c a s (Lencorrhéa). V I I I F u r o r u t e r i n o — 

V i d e : N y m p h o m a n i a . I X G a n g r e n a d o 

u t e r o . X G r o s s u r a d o v e n t r e . X I H y d r o -

p i s i a d o o v a r i o . X I I H y d r o p i s i a d o u t e r o . 

X I I I I n f l a n i m a ç ã o e t u m o r e s n o s s e i o s . 

X I V L e i t e d e m a s i a d o (Galactorrhéa).. X V 

L e i t e e s c a s s o ( A g a l a c t i a ) . X V I L e i t e r u i m . 

X V I I L e i t e p a r a s e c c a r . X V I I I M e t r i t e ( i n 

flammaçào d o u t e r o ) . X I X M o l a s ( f a l s a p r e -

n h e z ) . X X O v a r i t e ( i n f l a m m a ç à o d o s o v a -

r i o s ) . X X I P a r t o e s e u s s o f r i m e n t o s . X X I I 

P r e n h e z e s e u s s o f f r i i n e n t o s . X X I I I Q u e d a 

d o u t e r o (Prolajpso . u t e r i ) . X X I V R a c h a s 

d o s b i c o s d o s p e i t o s . X X V R e g r a s ( m e n s -

t r u a ç ã o ) . X X V I R e g r a s a b u n d a n t e s (Me* 

trorrhagia, f r o u x o ) . X X V I I R e g r a s a n t e c i 

p a d a s . X X V I Í I R e g r a s c e s s a d a s (Meno-

p a u s e , i d a d e c r i t i c a ) . X X I X R e g r a s d o l o 

r o s a s , d i f f i c e i s (Dysmenorrhéa). X X X R e 

g r a s m u i t o f r a c a s . X X X I R e g r a s r e t a r d a 

d a s . X X X I I R e g r a s s u p p r i m i d a s (Amenor-

rhe'a, s u s p e n s ã o ) . X X X I I I U l c e r a ç õ e s d o 

u t e r o . X X X I V V a g i n i t e ( i n f l a m m a ç à o d a 

v a g i n a ) . 

I. ABORTO OU MOVITO. — Dores no espinhaço e 

n o 3 l o m b o s , c a d a v e z m a i s f o r t e s e r e p e t i d a s , e s t e n 

d e n d o - s e a o v e n t r e . 0 u t e r o p a r e c e e n d u r e c e r , h a 

c o r r i m e n t o d e s a n g u e , o s a c c o d a s á g u a s r o m p e - s e e 

o f e t o a p p a r e c e c o m a s s e c u n d i n a s . E ' o r d i n a r i a m e n t e 

a n t e s d o 4 o m e z q u e o a b o r t o s u c c e d e e b e m a s s i m 

a t e n d ê n c i a a r e p r o d u z i r - s e . 
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P R E S E R V A Ç Ã O . — U s e - s e Ü t e r i r i n a n . % d u a s v e z e s 

a o d i a p o r e s p a ç o d e u m o u d o i s m e z e s a n t e s d a é p o c a 

c o r r e s p o n d e n t e á e m q u e t e v e l o g a r o p r e c e d e n t e 

a b o r t o . 

T R A T A M E N T O . — A o s p r i m e i r o s s i g n a e s , d ê - s e üte

r i r i n a n . 2 , q u e é o s e u r e m é d i o ; p o r é m , s e o a b o r t a 

f o i d e v i d o a a c c e s s o s d e c ó l e r a , d ê - s e a n t e s N e r v o 

s i n a n . l ; c , s e o c o r r i m e n t o d e s a n g u e t o r n a r - s e e x 

c e s s i v o , c o n v é m d a r - l h e l o g o ü t e r i r i n a n . 8 . T o d o s 

d e 1 M , d e 1 / 2 , d e 1 o u d e 2 e m 2 h o r a s , s e g u n d o a 

g r a \ i d a d e d ó c a s o . 

A l é m d e u m a d i e t a m o d e r a d a , a d o e n t e d e v e e s t a r 

d e c a m a e c o n s e r v a r - s e t r a n q u i l l a . R e l e v a a f a s t a r - l h e 

d o " e s p i r i t o q u a l q u e r m o t i v o d e e x c i t a ç a o . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

II. ATAQUE HYSTERICO. — Vide: Hystcria, 
p a g . 5 8 . 

I I I . C A N C R O N O S S E I O S ( m a m a s ) . — P r i n c i p i a p o r 

u m e n d u r e c i m e n t o c o m d ô r d e p i c a d a . P ô d e c o n f u n 

d i r - s e c o m o u t r a s m o l é s t i a s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e D o r i d i n a n . 1 e m a l t e r 

n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n s . 1 e 3 , t r e s v e z e s a o d i a , 

u m d i a u n v o u t r o d i a o u t r o , a t é m e l h o r a r . S e o c a n 

c r o s e u l c e r a e a d o e n t e s e a c h a e n f r a q u e c i d a , d ^ - s e 

F o r t i f i c i n a n . 1 , d u a s v e z e s a o d i a , q u e é o m e l h o r 

r e m é d i o n e s t e c a s o . S e a c a u s a f o i u m a p a n c a d a , a p 

p l i q u e - s e o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 ( p a g . 3 2 ) . 

V i d e t a m b é m a l i s t a d o s r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , a 

p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e o r e g i m e n e 
d i e t a , p a g s . 2 3 , 3 0 e 3 4 . 

I V C A N C R O N O U T E R O . — P r e s s ã o e e n c h i m e n 

t o n o i n t e r i o r d a s p a r t e s g e n i t a e s , c o m d ô r e s , c o r r i 

m e n t o f é t i d o , m u c o s o e s a n g ü í n e o p e l a v a g i n a , f ó r a 
d o t e m p o d a s r e g r a s , e t c . 
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T R A T A M E N T O . — D ê - s e D o r i d i n a n . 1 , t r e s v e z e s 

a o d i a , a t é a l l i v i a r a s d ô r e s . D e p o i s , d ê - s e Ü t e r i r i n a 

n . 2 , a l t e r n a d a m e n t e c o m I n f l a m m i n a n . 3 e F o r t i f i 
cina n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , j u n t a m e n t e c o m i n j e c ç õ e s d o Remédio E x t e r n o 
n . 5 , e a t é á c u r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 
t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V . C H L O R O S E ( c ô r e s p a l l i d a s ) . — P a l l i d e z e x c e s 

s i v a , l á b i o s d e s c o r a d o s , c a n s a ç o , f r a q u e z a , p r e g u i ç a , 

s u p p r e s s ã o d a s r e g r a s , e t c . D e p e n d e d a a l t e r a ç ã o d o 
s a n g u e . 

T R A T A M E N T O . — Q u a t r o r e m é d i o s c o m b a t e m e s t a 
a f f e c ç â o : ü t e r i r i n a n . 1 , D e p u r i d i n a n s . 1 e 2 e 

F o r t i f i c i n a n . 3 , d a d o s d e 4 e m -1 h o r a s , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o , s e g u i d a m e n t e , a t é q u e a m o l é s t i a d e -

s a p p a r e ç a . A d o e n t e d e v e a l i m e n t a r - s e d e c o m i d a s 

f r e s c a s e v a r i a d a s , f a z e r m u i t o e x e r c í c i o a p é o u a 

c a v a i I o e s u b t r a h i r - s e , a n t e s q u e t u d o , d a s c a u s a s 

d a e n f e r m i d a d e . V i d e t a m b é m A n e m i a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 l . r 

VI. FALTA DE FILHOS (Esterilidade).— Este es

t a d o é e m g e r a l c a u s a d o p o r u m a e n f e r m i d a d e q u e 

i m p o r t a c o m b a t e r ; e n t r e t a n t o , p ô d e i p r o v e i t a r m u i t o 

o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — D è - s e ü t e r i r i n a n . 2 , u m a v e z 

a o d i a , t o d a s a s m a n h ã s , p o r m u i t o t e m p o e s e m i n 

t e r r u p ç ã o . S e n ã o a p r o v e i t a r d e p o i s d e b a s t a n t e s m e -

z e s e m u s o d o r e m é d i o , d è - s e ü t e r i r i n a n . 1 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , d a m e s m a f ô r m a . S e 

a i n d a n ã o f ô r b a s t a n t e , e n t ã o d ô - s e D e p u r i d i n a n s . 

1 e 3 , c o m o á c i m a . A c o h a b i t a ç ã o n a v é s p e r a d a s r e 

g r a s e n o d i a e m q u e e l l a s d e i x a m d e c o r r e r é d e 

g r a n d e a u x i l i o p a r a a c o n c e p ç ã o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 
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V I I . F L O R E S B R A N C A S ( L e u c o r r h é a ) . - C o r r i 

m e n t o e s p e s s o o u a q u o s o , c o m c h e i r o o u s e m c h e i r o , 

e s b r a n q u i ç a d o , a m a r e i l a d o , p a r d o o u c ô r d e r o s a , q u e 

s a h e p e l a s p a r t e s , d a m u l h e r . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Ü t e r i r i n a n . 2 , e m a l t e r 

 n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , q u e g e r a l m e n t e a p r o v e i t a . 

S e n ã o m e l h o r a r e h o u v e r i r r e g u l a r i d a d e s n a s r e g r a s , 

d ê - s e e n t ã o ü t e r i r i n a n . 1 ; o u I n t e s t i n i n a n . 3 , s e 

h o u v e r p r i s ã o d e v e n t r e ; s e h o u v e r s y m p t o m a s s y -

p h i l i t i c o s , e n t ã o o t r a t a m e n t o é D e p u r i d i n a n . 1 , s ó 

o u e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 2 . D e q u a l q u e r 

u m d ê - s e d u a s v e z e s a o d i a , d e m a n h ã e á n o i t e e 

s e g u i d a m e n t e , j u n t a m e n t e c o m i n j e c ç õ e s d o Remédio 
E x t e r n o n . 5 . 

A d o e n t e d e v e p a s s e a r d i a r i a m e n t e a o a r l i v r e , 

e v i t a n d o o . c a n s a ç o e o e s t a r m u i t o t e m p o e r n p é . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i ü c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I I I . F U R O R U T E R I N O . — V i d e : N i j m p h o m a n i a . 

I X . G A N G R E N A D O U T E R O . — E ' u m a c c i d e n t e 

t e r r i v e l q u e a c c o m m e t t e a m u l h e r r e c é m - p a r i d a . 

T R A T A M E N T O . — - D ê - s e ü t e r i r i n a n . 3 , d e 1 e m 1 

h o r a , q u e é o p r i n c i p a l r e m é d i o . S e n ã o b a s t a r , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X . G R O S S U R A D O V E N T R E . — E " o a u g m e n t o d o 

u t e r o , o c e a s i o n a d o p e l a s m u i t a s p r e n h e z e s o u p o r a e -

c u m u l a ç ô e s d e g a z e s n e s s e ó r g ã o . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é Ü t e r i r i n a n . 2 , d u a s 

v e z e s a o d i a , e o u s o d e u m a f a c h a c o n s t a n t e s o b r e 
o v e n t r e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 
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X I . H Y D R O P I S I A D O O V A R I O . — E s t a d o e n ç a n ã o 

s e c o n h e c e b e m s e n ã o p e l a p a l p a ç ã o ; o s e u c o m e ç o 

é l e n t o , o b s c u r o , s e m d ô r , e p ô d e d u r a r m u i t o s a n n o s ; 

T R A T A M E N T O . — - D ô - s e F o r t i f i c i n a n , 1 , Üteririna 
n . 2 e Depuridina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o , 3 v e z e s a o d i a , 

3 d i a s u m , 3 d i a s o u t r o , e a s s i m a t é á c u r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XII. HYDROPISIA DO UTERO. — A entumescen-

c i a d o v e n t r e a u g m e n t a d e b a i x o p a r a c i m a e o a c c u -

m u l o d o l i q u i d o d á l o g a r a u m t u m o r a r r e d o n d a d o , 

m o l l e , f l u c t u a n t e , m a i s o u m e n o s v o l u m o s o . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e Üteririna n s . 1 , 2 e 3 , t r e s 

v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é â c u r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XIII. INFLAMMAÇÀO E TUMORES NOS SEIOS. 

T R A T A M E N T O . — P a r a c o m b a t e r a f e b r e d ô - s e Fe

brilina n s . 1 e 2 , e m a l t e r n a ç ã o , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é 

q u e d e s a p p a r e ç a . D e p o i s , d e - s e I n f l a m m i n a n . 1 , d e B 

e m 3 h o r a s . S e n ã o f ô r b a s t a n t e e h o u v e r m u i t a i n -

c h a ç ã o , dè-se D e p u r i d i n a n . 1 , e , s e a i n d a - n ã o b a s t a r , 

d ê ^ e E p i d e r m i n a n . 3 , a t é r e b e n t a r ; s e a d o e n t e f ô r 

e s c r o f u l o s a o u d e o r i g e m , d ô - s e D e p u r i d i n a n . 3 e 

F o r t i f i c i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o 

d i a o u t r o . N o ü m , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 2 , a t é â c u r a 

c o m p l e t a . 
A s c a t a p l a s m a s e e m p l a s t o s q u e s e u s a m p a r a f a 

v o r e c e r a s u p p u r a ç ã o t ê m o i n c o n v e n i e n t e d e f a z e r 

e s t e n d e r o m a l p e h s p a r t e s c i r c u m v i s i n h a s . A s a p 

p l i c a ç õ e s e x t e r n a s d e v e m s e r m u i t o s i m p l e s e s ó m e n -

t e p a r a p r o t e g e r a p a r t e c o n t r a o r o c e d a r o u p a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 8 0 e 3 4 . 

XIV. LEITE DEMASIADO (Galactorrhéa).— Quan

d o o l e i t e s a h e p e l o s s e i o s f ó r a d o t e m p o d a a m a 

m e n t a ç ã o , é n e c e s s á r i o o s e g u i n t e 
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T R A T A M E N T O . — ü t e r i r i n a n . 3 e F o r t i f i c i n a n . 2 , 

2 v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e m a l 

t e r n a ç ã o c o n s e c u t i v a , j u n t a m e n t e c o m u m a d i e t a c o m 

p o s t a n a m a i o r p a r t e d e s ó l i d o s , e v i t a n d o - s e o u s o d o 

l e i t e , s o p a , c h o c o l a t e , e t c . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XV. LEITE ESCASSO (Agalactia). — Quando os 

p e i t o s e s c a s s e i a m d e l e i t e s e m s e r p o r d o e n ç a , u s e - s e 

o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — ü t e r i r i n a n . 1 e F o r t i f i c i n a n . 2 , 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , s e 

g u i d a m e n t e , e b a n h o s d e u m a i n f u s ã o d e h e r v a - d o c e , 

d i r i g i d o s a o s p e i t o s , p a s s a n d o - s e e m s e g u i d a s o b r e 

e l l e s u m p e n t e g r o s s o , d e c i m a p a r a b a i x o , p o r e s p a ç o 

d e a l g u n s m i n u t o s , d u a s o u m a i s \ e z e s a o d i a . A d i e 

t a d e v e s e r g e n e r o s a e c o m b a s t a n t e l e i t e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 8 0 e 3 4 . 

XVI. LEITE RUIM. — Quando a criança recusar 

o p e i t o o u n ã o m e d r a r , e m b o r a m a m e b e m . é p r e c i s o 

a t t e n d e r a o e s t a d o d o l e i t e . 

T R A T A M E N T O . — Q u a n d o o l e i t e f ô r r a l o o u a q u o s o 

e a c r i a n ç a o v o m i t a r a p e n a s m a m a d o , d ê - s e Depu

r i d i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a . S e a c r i a n ç a o r e c u s a r , 

d e - s e I n f l a m m i n a n . 3 , d a m e s m a f ô r m a . S e a c r i a n ç a 

m a m a r b e m , m a s n ã o m e d r a r , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , 

d u a s v e z e s a o d i a , e , s e n ã o b a s t a r , d ê - s e D e p u r i d i n a 

n s . 1 e 2 , c i a m e s m a f ô r m a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o . O s r e m é d i o s d e v e m s e r d a d o s s o m e n t e á m ã e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X V I I . L E I T E P A R A S E C C A R . — P a r a f a z e r s e c c a r 

o l e i t e á s a m a § , q u e , q u a n d o n ã o c r i a m , l h e s o e c a s i o n a 

t a n t o s m a l e s n o s p e i t o s , u s e - s e e s t e : 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e ü t e r i r i n a n . 1 , I n f l a m m i n a 

file:///ezes
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n . 1 e F o r t i f i c i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o , a t é a o s e c c a m e n t o d o l e i t e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVIlf. METRITE (inflammaçào do utero). — Sen

s i b i l i d a d e n o b a i x o v e n t r e á m e n o r p r e s s ã o , s e n s a ç ã o 

d e a r d e n c i a q u e s e p r o p a g a á p a r t e s u p e r i o r d a s c o 

x a s , á s v i r i l h a s , a o p e n t e , á s p a r t e s g e n i t a e s e à s c a 

d e i r a s ; s e n s a ç ã o d e a r r a n c a m e n t o d o u t e r o , f e b r e , 

v ô m i t o s , e l e . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , d e 3 e m 

3 h o r a s , q u e è o p r i n c i p a l r e m é d i o . S e n ã o m e l h o r a r , 

d ô - s e Ü t e r i r i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a 

n . 1 , d e 1 e m 4 h o r a s . S e h o u v e r p r i s ã o d e v e n t r e , 

d ô - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s . H a v e n d o f e 

b r e , d ê - s e F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . A d o e n t e 

d e v e c o n s e r v a r - s e d e i t a d a e n a m a i s r i g o r o s a d i e t a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XIX. MOLAS (falsa prenhez). — São uma massa 

c a r n u d a q u e s e f ô r m a n o u t e r o , s o b a i n f l u e n c i a d a 

f e c u n d a ç ã o . O v e n t r e c r e s c e , a p p a r e c e m t o d o s o s s i -

f n a e s d e p r e n h e z , á e x c e p ç ã o d o s m o v i m e n t o s d o í é t o . 

ê m a s d ô r e s , q u e s ã o s e m e l h a n t e s á s d o p a r t o , e a s 

m o / a s s a b e m , a c o m p a n h a d a s q u a s i s e m p r e d e h e m o r -

r h a g i a u t e r i n a . 

T R A T A M E N T O . — P a r a c o m b a t e r a h e m o r r h a g i a , 

o m e l h o r é Ü t e r i r i n a n . 3 , t o m a d a d e 1 / 4 o u d e 1 / 2 

e m 1 /2 h o r a , c o m a p p l i c a ç õ e s s o b r e o p e n t e d e p a n 

n o s c o n s t a n t e m e n t e m o l h a d o s n o m e s m o r e m é d i o o u 

n o Remédio E x t e r n o n . 3 ( p a g . 3 2 ) . E s t e t r a t a m e n t o 

t e m s a l v a d o m u i t a s m u l h e r e s . 
A d o e n t e d e v e m a n t e r - s e d e i t a d a , e m u m a t e m p e 

r a t u r a f r e s c a e g u a r d a r - s e d e t o m a r b e b i d a s q u e n t e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

J X . O V A R I T E ( i n í l a m m a ç ã o d o s o v a r i o s ) . — P r i n -
* 
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c i p i a p o r f e b r e e u m a d ô r , m a i s o u m e n o s f o r t e , p r o -

p a g a n d o - s e d o v e n t r e p a r a o s l o m b o s , v i r i l h a s e c o 

x a s ; q u a n d o a m o l é s t i a f ô r c h r o n i c a , r e c o n h e c e - s e 

p o r u m t u m o r á d i r e i t a o u á e s q u e r d a , o q u a l a l g u 

m a s v e z e s f o g e p e l a p r e s s ã o d a s m ã o s . 

^ T R A T A M E N T O . — D ê - s e D o r i d i n a n . 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m F e b r i l i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é a l -

l i v i a r a s d o r e s e a f e b r e ; e d e p o i s , d ê - s e I n f l a m m i n a 

n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D e p u r i d i n a n . 1 , d e B e m 3 

h o r a s , a t é d e s a p p a r e c e r o m a l . N o e s t a d o c h r o n i e o , o 

m e l h o r é I n f l a m m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Depu

r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , a t é á c u r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 ê 3 i . 

XXÍ. PARTO E SEUS SOFFRIMENTOS. — O parto 

s e a n n u n c i a p o r u m c o r r i m e n t o m u c o s o , d o u s o u t r e s 

d i a s a n t e s , i n c h a ç ã o d a s p a r t e s g e n i t a e s e x t e r n a s , d ô -

r e s f r a c a s e i n t e r m i t t e n t e s n o s l o m b o s e n o v e n t r e , e t c . 

N e s t e e s t a d o a m u l h e r d e v e i r p o n d o t u d o á m ã o p a r a 

s i e p a r a o í i l h o . ( V i d e o q u e a r e s p e i t o s e r e c o m -

m e n d a n o m e u A u x i l i o Homoeopathico o u O Medico 

de Casa, 4 a e d i ç ã o ) . 

T R A T A M E N T O N O P A R T O . — A p p a r e c e n d o a s d ô r e s , 

a m u l h e r d e v e , a n t e s d e i r p a r a a c a m a , u r i n a r e f a z e r 

d e s e m b a r a ç a r o s i n t e s t i n o s p o r m e i o d e u m c l y s t e r . 

N ã o p r o g r e d i n d o a s d ô r e s o u , s e p r o g r e d i n d o , o u t e r o 

n ã o s e d i l a t a r , é c o n v e n i e n t e Ü t e r i r i n a n . 1 , d a d a 

n o s i n t e r v a l l o s . H a v e n d o m u i t a i r r i t a ç ã o n e r v o s a , 

d ê - s e u m a d o s e d e Nervosina n . 1 . H a v e n d o f r e q ü e n t e 

v o n t a d e d e u r i n a r e e v a c u a r , d ê - s e Urinarina n . 3 , e m 

a l t e r n a ç ã o c o m I n t e s t i n i n a n . 3 . S e a c r i a n ç a e s t i v e r 

m o r t a , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 3 , t o d a s a s v e z e s q u e a s d o 

r e s a f f r o u x a r e m . S e f a l t a r e m a s d ô r e s , d ê - s e Üteri

r i n a n . 1 , s e g u i d a m e n t e , a t é q u e a p p a r e ç a m . H a v e n d o 

c o n v u l s õ e s e s e f o r e m p r o d u z i d a s p o r c o n g e s t ã o ç « -

r e b r a l , d ê - s e E e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m do

r i d i n a n . 1 ; s e , p o r a c c e s s o d e c ó l e r a , Nervosina 

n . 1 ; s e , p o r a l g u m a a í f l i c ç ã o o u p e z a r , N e r v o s i M 
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n . 2 ; r e p e t i n d o - s e t o d a s a s v e z e s q u e o s a c c e s s o s s e 
r e n o v a r e m , 

N a s c i d a a c r i a n ç a , a p a r t e i r a l h e c o r t a m o c o r d ã o , 

u m a m ã o t r a v e s s a d e d i s t a n c i a d o u m b i g o , e n t r e d u a s 

f o r t e s l i g a d u r a s , c o l l o c a n d o - â d e p o i s e n t r e c o b e r t u r a s 

q u e n t e s p a r a s e r l a v a d a c o n v e n i e n t e m e n t e , e n f a i x a d a , 

e t c . S e a c r i a n ç a n ã o e v a c u a r o f e r r a d o , d e e m - s e - l h e 

u m a s 3 c o l h e r e s d e a g u a c o m a s s u c a r e s c u r o . 

T R A T A M E N T O D E P O I S D O P A R T O . — O p r i m e i r o c u i 

d a d o q u e s e d e v e p r e s t a r a u m a m u l h e r r e c é m - p a r i d a 

ô o a c e i o . D ô - s e - l h e , p o i s , u m b a n h o m o r n o c o m a l 

g u m a s g o t t a s d o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 ( p a g . 3 2 ) , o u 

p a s s e - s e - l h e u m a e s p o n j a e m b e b i d a n a m e s m a a g u a e 

m u d e - s e - l h e t o d a a r o u p a d o c o r p o e d a c a m a , l i g a n -
d o - s e - l h e b e m o v e n t r e . 

H a v e n d o c o m o d e s p e d a ç a m e n t o d a s p a r t e s o u f e 

r i m e n t o s , a p p l i q u e m - s e s o b r e e l l a s p a n n o s e m b e b i d o s 

e m u m a s o l u ç ã o f r a c a d o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 e m 

a # u a t e p i d a , e d e - s e i n t e r n a m e n t e F e b r i l i n a n . 1 , t r e s 

v e z e s a o d i a . H a v e n d o q u e d a o u d e s l o c a ç ã o d o u t e r o , 

d ê - s e ü t e r i r i n a n . 2 e i n t e s t i n i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o 

d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o . H a v e n d o g r a n d e 

d e m o r a n a e x p u l s ã o d a s s e c u n d i n a s , d ê - s e ü t e r i r i n a 

n . 1 , d e 1 0 e m 1 0 m i n u t o s . H a v e n d o e ó l i c a s p r o d u z i 

d a s p o r a l g u m r e s t o d e s e c u n d i n a s n o u t e r o , d ê - s e ü t e 

r i r i n a n . . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e o c o r r i m e n t o d o p a r t o 

f ó r e x c e s s i v o , d ê - s e , d e 2 e m 2 h o r a s , ü t e r i r i n a n . 3 ; 

s e n ã o m e l h o r a r , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 2 . S e h o u v e r d i a r 

r h é a c o m e ó l i c a s , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 3 e m 3 

h o r a s , o u E s t o m a c h i n a n . 2 , s e a c a u s a f ô r q u e b r a 

d o r e s g u a r d o , H a v e n d o p r i s ã o d e v e n t r e , d ê - s e I n t e s t i 

n i n a n . 3 , H a v e n d o f e b r e , v i d e : Febre de leite e 

Febre p u e r p e r a l ( p a g . 1 1 » . H a v e n d o g a n g r e n a d o u t e 

r o , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 3 , d e i e m 1 h o r a , e d e p p i s F o r 

t i f i c i n a n . 1 , d a m e s m a f o r m a . S e h o u v e r g r a n d e e n 

f r a q u e c i m e n t o , d e p o i s d o p a r t o , d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , 

d u a s v e z e s a o d i a . 

A p a r t u r i e n t e d e v e e s t a r c o m o e s p i r i t o o m a i s 

t r a n q u i l l o p o s s í v e l : f i c a r á n a c a m a o i t o d i a s , a l i m e n 

t a n d o - s e s ó á g a l l i n h a , e g u a r d a r á t r i n t a d i a s d e r e s 

g u a r d o , t e n d o p o r a l i m e n t a ç ã o g a l l i n h a e c a r n e s c o n -
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s e r v a d a s q u e l h e f a ç a m b o a d i g e s t ã o . A l g u n s m é d i c o s 

p r o h i b e m a c a r n e f r e s c a á s r e c é m - p a r i d a s e o u t r o s 

a c o n s e l h a m + n a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XXII. PRENHEZ E SEUS SOFFRD1ENTOS. — A 

m u l h e r , q u a n d o g r á v i d a , c h e g a a o m a i s a l t o g r ã o d a 

p e r f e i ç ã o d e s e u s e x o , p o r e s s a a d m i r á v e l d i v i s ã o d e 

s i m e s m a ; e l l a t o r n a - s e u m p a r a í s o e r n p e q u e n o , n o 

q u a l s e c u m p r e a c r e a ç à o d e u m h o m e m ; - e l l a p r e -

v i n e o a n n i q u i l a m e n t o d o g ê n e r o h u m a n o p e l a g u e r r a , 

p e l a f o m e , p e l a s e p i d e m i a s ; e l l a t e m , p o r i s s o , d i r e i t o 

i n c o n t e s t á v e l a u m a a l t a p r o t e c ç ã o , a ' u m a v e n e r a ç ã o 

u n i v e r s a l ! 

, P r i n c i p i a a g r a v i d e z p e l a a u s ê n c i a d a m e n s t r u a -

ç ã o , a l t e r a ç ã o d a s f e i ç õ e s , c ô r m a i s c a r r e g a d a e m v o l t a 

d o b i c o d o s p e i t o s . A o 3 o . m e z , n o t a - s e a o n i v e l d o 

e n t e u m p e q u e n o v o l u m e q u e s e e l e v a p a r a o u m -

i g o ; e n o fim d e y m e z e s , n a s c e o filho. 

T R A T A M E N T O . — P a r a o e n j ô o , d ê - s e E s t o m a c h i n a 

n . 1 , u m a h o r a a n t e s d e c a d a r e f e i ç ã o , e E s t o m a c h i n a 

n . 3 , m e i a h o r a d e p o i s . H a v e n d o p r i s ã o d e v e n t r e , 

d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o " d i a . S e h o u v e r 

f r e q ü e n t e v o n t a d e d e u r i n a r , d ê - s e U r i n a r i n a ri. 3 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m Ü t e r i r i n a n . 2 , d e 4 e m , 4 h o r a s . 

S e h o u v e r f a l t a d e s o m n o , d ê - s e N e r v o s i n a n . 1 , c a d a 

n o i t e a o d e i t a r . H a v e n d o d e s m a i o s , d ê - s e N e r v o s i n a 

n . 2 , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o r a s . H a v e n d o h e m o r r h o i 

d a s , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a . H a 

v e n d o c o n v u l s õ e s , d ê - s e N e r v o s i n a n s . 2 e 3 , t r e s v e 

z e s a o d i a , e m a l t e r n a ç ã o . A p p a r e c e n d o c a i m b r a s n o 

v e n t r e o u e m q u a l q u e r p a r t e , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , 

d e 4 e m 4 h o r a s ; s e n a o f ô r b a s t a n t e , d ê - s e N e r v o -
s i n a n s . 1 o u 3 , o u D o r i d i n a n s . 1 o u 2 , d a m e s m a 

f ô r m a . H a v e n d o m a n c h a s n o r o s t o , d ê - s e ü t e r i r i n a 

n . 2 , u m a v e z a o d i a . H a v e n d o d ô r d e d e n t e s , d è - s e 

ü t e r i r i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m D o r i d i n a n . 3 . H a 

v e n d o c o m i c h õ e s n a s p a r t e s , d ê - s e ü t e r i r i n a n s . 1 e 2 , 

t r e s v e z e s a o d i a , e m a l t e r n a ç ã o , o r a u m , o r a o u t r o , 

e c o n s t a n t e s l a v a g e n s . H a v e n d o d e s e j o s d e c o m i d a s 
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e x t r a v a g a n t e s , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o 

d i a . H a v e n d o i n c l i a ç à o d o s p é s , p a s s e i o s c o n s t a n t e s . 

S e a s v e i a s d a s p e r n a s e s t ã o i n c h a d a s ( v a r i z e s ) , d ê - s e 

Ü t e r i r i n a n . 1 , d u a s v e z e s a o d i a , j u n t a m e n t e c o m 

p a n n o s m o l h a d o s e m u m a s o l u ç ã o d o R e m é d i o E x 

terno n . 3 ( p a g . 3 2 ) . 

R o u p a s f o l g a d a s , e x e r c í c i o m o d e r a d o a p é e a o a r 

l i v r e , n a d a d e p a s s e i o s d e c a r r o , a c a v a l i o e d a n ç a s ; 

a a l i m e n t a ç ã o d e v e s e r s i m p l e s e s u b s t a n c i a l . A m u 

l h e r d e v e e v i t a r i m p r e s s õ e s m o r a e s f o r t e s e o d o r 

m i r a c o m p a n h a d a , p a r a n ã o t o m a r m á s p o s i ç õ e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

yXIII. QUEDA DO UTERO (Prolapso uteri). — 

E n t e n d e - s e p o r q u e d a d o u t e r o — o d e s l o c a m e n t o d e s t e 

ó r g ã o p a r a b a i x o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e ü t e r i r i n a n . 2 , t o d a s a s 

m a n h ã s , e I n t e s t i n i n a n . 3 , t o d a s a s n o i t e s , c o n s e r -

v a n d o - s e a d o e n t e d e i t a d a d e c o s t a s , c o m a s p e r n a s 

a b e r t a s a t é o p e r a r - s e a r e d u c ç ã o . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XXIV. RACHAS DOS BICOS DOS PEITOS. — E' 

m u i t o c o m m u m e s t e i n c o m m o d o e n t r e m ã e s j o v e n s . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e i n t e r n a m e n t e D e p u r i d i n a 

n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , e s o b r e o s b i c o s , l o g o d e p o i s 

d a c r i a n ç a m a m a r , u m p a n n o e m b e b i d o e m u m a s o 

l u ç ã o f r a c a d o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 ( p a g . 3 2 ) , t e n d o 

o c u i d a d o d e l a v a r b e m o b i c o a n t e s d e d a l - o a m a 

m a r . m 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XXV. REGRAS (menstruação). — Na idade da pu-

b e r d a d e ( d o s 1 3 a o s 1 5 a n n o s ) e s t a b e l e c e m - s e a s r e g r a s . 

A q u a n t i d a d e d e s a n g u e q u e s e p e r d e é q u a s i m e i a 

l i b r a . Q u a n d o o s a n g u e f ô r n o r m a l , n ã o d e v e c o a l h a r 
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e a m a n c h a q u e f a z d i f f i c u l t o s a m e n t e s e l a v a . A d u 

r a ç ã o d o p e r í o d o m e n s t r u a l v a r i a , c o n f o r m e a s p e s 

s o a s , d e 2 a 6 d i a s . N o e s t a d o d e p e r f e i t a s a ú d e a 

v o l t a d a s r e g r a s v e m t o d o s o s v i n t e e o i t o d i a s . 

A m o ç a m e n s t r u a d a , a l é m d a d i e t a n e c e s s á r i a , 

d e v e f a z e r u m e x e r c í c i o r e g u l a r , n ã o e x c i t a r o c o r p o 

n e m s e r e s f r i a r ; e v i t a r a s a f f e c ç õ e s m o r a e s , o s b a 

n h o s f r i o s , d o r m i r p o u c o e d e s a p e r t a d a p a r a q u e o 

s a n g u e c i r c u l e r e g u l a r m e n t e . V i d e p a g . 3 4 . 

X X V I . R E G R A S A B U N D A N T E S ( M e t r o r r h a g i a , 

f r o u x o ) . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Ü t e r i r i n a n . 3 , d e \ e m 1 

h o r a , q u e é o s e u p r i n c i p a l i e m e d i o . S e a d o e n t e j á 

t i v e r p e r d i d o m u i t o s a n g u e e a c h a r - s e e m g r a n d e f r a 

q u e z a , dè-se F o r t i f i c i n a n . 3 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a . 

A a p p l i c a ç ã o s o b r e o p e n t e d e u m p a n n o e m b e 

b i d o n o m e s m o r e m é d i o q u e u s a r i n t e r n a m e n t e , r e 

n o v a d o l o g o q u e s e c c a r , é d e g r a n d e a u x i l i o . A d o e n 

t e d e v e e s t a r d e i t a d a , e m u m a t e m p e r a t u r a f r e s c a e 

g u a r d a r s e d e t o m a r c o u s a a l g u m a q u e n t e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X X V I I . R E G R A S A N T E C I P A D A S . 

T R A T A M E N T O . — G e r a l m e n t e a p r o v e i t a Üteririna 
n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , t r e s v e z e s 

a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é m e l h o r a r . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X W I I I . R E G R A S C E S S A D A S ( M e n o p a u s e , i d a d e 

c r i t i c a ) . — A s r e g r a s c e s s a m g e r a l m e n t e a o s 1 5 o u 5 0 

a n n o s , c o n f o r m e a p e s s o a e o c l i m a . N e s t a é p a c a , a s 

m u l h e r e s * s ã o a t a c a d a s d e d i v e r s o s i n c o m m o d o s n o 

c é r e b r o e n o s ó r g ã o s d i g e s t i v o s . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é o s e g u i n t e ; Uterir 
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H n a n . 1 e E s t o m a c h i n a n . 1 , u m a o u d u a s v e z e s 

a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , s e g u i d a m e n t e , a t é 

q u e d e s a p p a r e ç a m t o d o s o s i n c o m m o d o s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X X Í X . R E G R A S D O L O R O S A S , D I F F I C E I S ( D y s m e -

n o r r h é a ) . — S e n t e - s e d ô r e s n o u t e r o , n a s c a d e i r a s e 

c o x a s e h a t a m b é m e ó l i c a s , c a l e f r i o s , d ô r e s d e c a 

b e ç a , e t c . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e D o r i d i n a n . 1 , d e 3 e m 8 

h o r a s , q u e é u m b o m r e m é d i o . H a v e n d o p r i s ã o d e 

v e n t r e c o m d ô r e s d e c a d e i r a s , d ê - s e a n t e s I n t e s t i n i n a 

n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a . S e a d o e n t e é d e c o n s t i t u i ç ã o 

m u i t o d e l i c a d a , d ê - s e Ü t e r i r i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o 

r a s , a t é a l l i v i a r . P r o c u r e - s e a c a m a e m a n t e n h a - s e o s 

p é s e o v e n t r e q u e n t e s , p o r m e i o d e í l a n e l l a s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X X X . R E G R A S M U I T O F R A C A S . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Ü t e r i r i n a n . 1 e I n t e s t i 

n i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , a t é d e s a p p a r e c e r o m a l . C o n v é m t a m b é m m o 

d i f i c a r o r e g i m e n , m u d a l - o m e s m o i n t e i r a m e n t e , f a 

z e r e x e r c í c i o , p a s s e a r a o a r l i v r e , a n d a r d e c a r r o , e t c . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X X X I . R E G R A S R E T A R D A D A S . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é Ü t e r i r i n a n . 1 , d e 

m a n h ã , o D e p u r i d i n a n . 2 , d e n o i t e , d i a r i a m e n t e , a t é á 

c u r a . A l é m d e u m a d i e t a c o n v e n i e n t e , d e v e r á h a v e r o 

c u i d a d o d e m a n t e r o s p é s s e m p r e q u e n t e s e s e c c o s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s c r e g i m e n o d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X X X I I . R E G R A S S U P P R I M I D A S ( A m e n o r r h é a , 
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s u s p e n s ã o ) . — A s r e g r a s p o d e m , s e r i n t e r r o m p i d a s e 

s u p p r i m i d a s e m p l e n a é p o c a m e n s t r u a l , d e v i d o a u m 

r e s f r i a d o , a u m a e m o ç ã o s ú b i t a d ' a l m a , p r i n c i p a l m e n 

t e o p e z a r e o d e s e s p e r o . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Ü t e r i r i n a n . 1 , d e m a n h ã , 

e D e p n r i d i n a n . 2 , d e n o i t e . S e a s u s p e n s ã o p r o v i e r 

d e u r n r e s f r i a d o e h o u v e r f e b r e , d ô r d e c a b e ç a , e t c . , 

d ê - s e p r i m e i r o F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m Do

r i d i n a n . l , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é a l l i v i a r , v o l t a n d o - s e 

d e p o i s a o s p r i m e i r o s r e m é d i o s a t é c o m p l e t a r a c u r a . 

A d o e n t e d e v e t o m a r u m b a n h o m e i o q u e n t e , d e 

a s s e n t o , e p r o c u r a r a c a m a , c o l l o c a r u m a b o t i j a c o m 

a g u a q u e n t e p r ó x i m a a o s p é s e a g a s a l h a r - s e b e m . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X X X I I I . U L C E R A Ç Õ E S D O U T E R O . — H a v e n d o d ò r 

a r d e n t e n o u t e r o , c a l o r n a s c a d e i r a s e n a s c o x a s , c o m 

c o r r i m e n t o d e u m l i q u i d o s e m e l h a n t e a p u s o u a 

a g u a d e c a r n e , p e l a s p a r t e s , p ó d e - s e s u p p ò r a e x i s 
t ê n c i a d e u l c e r a s n o u t e r o . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r n o e s t a d o a g u d o é o 

s e g u i n t e : d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 e D e p u r i d i n a n . 1 , 

t r e s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é 

m e l h o r a r . P a s s a n d o a o e s t a d o c h r o n i e o , d ê - s e a Depu

r i d i n a n . 1 e m a l t e r n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 3 , 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , j u n 

t a m e n t e c o m i n j e c ç õ e s d o R e m é d i o E x t e r n o n . 5 . 

C s b a n h o s f r i o s d e b i c a , s o b r e a s c a d e i r a s , s ã o 

c o n v e n i e n t e s , s e o s m o r n o s d e a s s e n t o n ã o p a r e c e r e m 

ú t e i s . O s b a n h o s d e m a r p o d e m t a m b é m s e r u s a d o s 
c o m p r o v e i t o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X X X I V . V A G I N I T E O U V U L V Í T E ( i n f l a m m a ç ã o d a 

v a g i n a , d a v u l v a — p a r t e s g e m t a e s d a m u l h e r ) . — C o 

rnicbão, c a l o r e i n c h a ç à o d o l o r o s a , c o m g r a n d e s e n 

s i b i l i d a d e . A i n t r o d u c ç ã o d o d e d o o u d e a l g u m c o r p o 
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e s t r a n h o t o r n a - s e d o l o r o s a e a l g u m a s v e z e s i m p o s 

s í v e l . N o fim d e p o u c o s d i a s , a p p a r e c e u m c o r r i m e n 

t o d e p u s q u e e s c o r i a i s p a r t e s . A ' s v e z e s , f o r m a m - s e 

t a m b é m a b c e s s o s o u t u m o r e s , q u e f a z e m a u g m e n t a r o 

s o f f r i m e n t o . P ô d e t o r n a r - s e c h r o n i e o , n ã o s e n d o a t t e n -

d i d o c o n v e n i e n t e m e n t e . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2> a l t e r n a d a 

c o m D e p u r i d i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é a l l i v i a r . ' 

S e s e f o r m a r e m a b c e s s o s á e n t r a d a d a s p a r t e s , d ê - s e 

E p i d e r m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m a D e p u r i d i n a 

n . 1 , d a m e s m a f ô r m a , e , s e s e f o r m a r e m d e n t r o , d ê -

s e a E p i d e r m i n a n . 3 e m a l t e r n a ç ã o c o m a I n f l a m 

m i n a n . 2 , t a m b é m d a m e s m a f ô r m a . N o s c a s o s c h r o 

n i c o s , c l e e m - s e o s r e m é d i o s 2 v e z e s a o d i a . 
C o n t r a a p u r g a ç ã o q u e s e g u e a e s t a d o e n ç a , v i d e 

— F l o r e s b r a n c a s . 
O u a n d o a i n í l a m m a ç ã o f ô r a g u d a e p r i n c i p a l m e n t e 

h a v e n d o a b c e s s o s , a p p l i q u e m - s e c a t a p l a s m a s d e f a r i 

n h a d e l i n h a ç a , p r e p a r a d a s c o m l e i t e q u e n t e , e m v e z d e 

a g u a , s o b r e a s p a r t e s e n f e r m a s . P a s s a d a a i n í l a m m a ç ã o 

e a s u p i i u r a ç ã o d o s a b c e s s o s , b a n h e m - s e a s p a r t e s c o m 

u m c o s i m e n t o d e f a r e l l o m i s t u r a d o c o m a l g u m l e i t e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 
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9 o . D ô r e s d i v e r s a s 

I Dôr de cabeça (Oephalagia). II Dôr de ca

d e i r a s — V i d e : Dôr r h e u m a t i c a . I I I D ô r 

d e c a i m b r a . I V D ô r n a r e g i ã o d o c o r a ç ã o . 

V D ô r d e d e n t e s ( O d o n t a l g i a ) . V I D ô r 

d e e n x a q u e c a ( H e m i c r a n e a ) . V I I D ô r n a 

e s p i n h a d o r s a l . V I I I D ô r d e g a r g a n t a ! - ( E s -

q u i n e n c i a ) . I X D ô r n o n a r i z . X D ô r n e 

v r á l g i c a d a f a c e (Tico doloroso). X I D ô r 

n e v r á l g i c a d o q u a d r i l (Dôr s c i a t i c a ) . X I I 

D ô r d o s o s s o s [Osteocopas). X I I I D ô r n e r 

v o s a d e o u v i d o s ( O t a l g i a ) . X I V D ô r d e 

p a r t o — V i d e : P a r t o . X V D ô r n o p e i t o — 

V i d e : Dor r h e u m a t i c a . X V I D ô r e r i j e z a 

n o p e s c o ç o . X V I I D ô r r h e u m a t i c a . X V I I I 

D y s m e n o r r h é a — V i d e : R e g r a s dolorosas, 

d i f f i c e i s . X I X E n t e r a l g i a — V i d e : Colica 

i n t e s t i n a l . X X G a s t r a l g i a — V i d e : Dôres, 
c a i m b r a s de e s t ô m a g o . X X I I l e u s — V i 

d e : Colica de m i s e r e r e . 

I . D O R D E C A R E Ç A ( C e p h a l a g i a ) . — E m m u i t o s 

c a s o s a s d ô r e s d e c a b e ç a d e p e n d e m d e u m a o u t r a m o 

l é s t i a , c o m c u j a c u r a e l l a s c e s s a m . M u i t a s v e z e s , p o 

r é m , c o n s t i t u e m o s y m p t o m a m a i s s a l i e n t e d a m o l é s 

t i a e , c o n s e q u e n t e m e n t e , d e v e m s e r d i r e c t a m e n t e c o m 

b a t i d a s . 

T R A T A M E N T O . — S e a d ô r f ô r c o n g e s t i v a , d ê - s e Do

r i d i n a n . 1 , d e 1 e m 1 h o r a , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o 

c o m F e b r i l i n a n . " 1 , s e h o u v e r f e b r e ; h a v e n d o p r i s ã o 

d e v e n t r e c o m i n c o m m o d o s d e e s t ô m a g o o u s e m e l -

l e s , u s e - s e i n t e s t i n i n a n . 3 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m 

E s t o m a c h i n a n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . S e a d ô r f ô r d e 

c a r a c t e r r h e u m a t i c o , d è - s e D o r i d i n a n . 3 , d e 2 e m 2 

h o r a s . S e a d ô r f ô r í i x a , n e r v o s a e a g u d i s s i m a , d ê - s e 

D o r i d i n a n . ^ . 2 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , a t é a l l i v i a r . 

U s e m - s e a p p l i c a ç õ e s á c a b e ç a d á g u a q u e n t e o u 

f r i a , s e i s s o c a u s a r a l l i v i o , a s s i m c o m o e s t i m u l a n t e s a o s 

p é s , p r i n c i p a l m e n t e s e e s t i v e r e m f r i o s . 
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V i i e : Dôr de e n x a q u e c a , r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , 

p r e p a r a ç ã o e - a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e 

d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 t . 

II. DOR DE CADEIRAS.—Vide : flor rheumatica. 

I I I . D O R D E C A I M R R A . — C o n t r a c ç ã o o u r e p u x a -

m e n t o i n v o l u n t á r i o , e s p a s m o d i c o e d o l o r o s o d a s c a r n e s 

d e c e r t a s p a r t e s d o c o r p o . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e D o r i d i n a n . 1 o u D o r i d i n a 

n . 2 , e , s e n ã o b a s t a r , N e r v o s i n a n . 3 : t o d o s d e 1 /2 o u 

d e 1 e m 1 h o r a , c o m f r i c ç õ e s s e c c a s , a t é a l l i v i a r . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e * e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

IV. DOR NA REGIÃO DO CORAÇÃO. 

T R A T A M E N T O . — D o r i d i n a n . 3 é c o n v e n i e n t e p a r a 

a s p e s s o a s r h e u m a t i c a s . S e f ô r a c o m p a n h a d a d e f o r t e s 

p a l p i t a ç õ e s , d ê - s e R e s p i r i n a n . 3 ; s e n ã o b a s t a r e 

h o u v e r a l g u m a a f í e c ç ã o m o r a l , d ê - s e N e r v o s i n a n . 2 . 

T o d o s d e 1 , d e 2 o u d e 3 e m 3 h o r a s . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

V. DOR DE DENTES (Odontalgia). 

T R A T A M E N T O . — A e x p e r i ê n c i a t e m m o s t r a d o q u e 

Doridina n . 1 , D e p u r i d i n a n . 1 e N e r v o s i n a n . 1 , t o 

m a d a s a l t e r n a d a m e n t e , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , c o m b a t e m 

a m a i o r p a r t e d a s d ô r e s d e d e n t e s . S e , e m a l g u n s c a 

s o s , a s s i m n ã o a c o n t e c e r , d e e m - s e a s m i n h a s P í l u l a s de 

A n q e l u s , q u e s ã o q u a s i i n f a l l i v e i s p a r a a d ô r d e d e n 

t e s , p r i n c i p a l m e n t e n o s c a r i a d o s . E m u l t i m o c a s o , r e 

c o r r a - s e á a p p l i c a ç ã o e x t e r n a d o m e u Alhma-Dor q u e 

f a r á a l l i v i a r e m p o u c o s m i n u t o s . F i c a n d o i n c i t a ç ã o 

n o r o s t o , c o n t i n u e - s e c o m o s t r e s p r i m e i r o s r e m é 

d i o s a c i m a , p o r é m d e 4 e m 4 h o r a s , a t é q u e d e s a p p a -

r e ç a . O r o s t o d e v e e s t a r a g a s a l h a d o . Q u e m f ô r s u j e i t o 

á d ô r d e d e n t e s , n ã o d e v e c o m e r d o c e s o u á c i d o s , n e m 
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u s a r b e b i d a s m u i t o q u e n t e s o u m u i t o f r i a s . D e v e l a 

v a r n o f i m d e c a d a c o m i d a a b o c c a c o m a g u a m o r n a . 

V i d e : I n f l a m m a ç ã o e i n c i t a ç ã o do r o s t o , r e m é 

d i o s e ç p e c i ü c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s t r a ç ã o d a s d ó 

s e s e r e g i m e n e d i e t a , [ , a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

Vi. DOR DE ENXAQUECA (Ilemicranea). Dôr 

q u a s i s e m p r e l i m i t a d a ã m e t a d e f r o n t a l d a c a b e ç a , e 

a c o m p a n h a d a g e r a l m e n t e d e n á u s e a s o v ô m i t o s . V e m 

a s m a i s d a s v e z e s p o r a c c e s s o s e m t e m p o s d e t e r m i 

n a d o s . 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o v ô m i t o s , d ê - s e E s t o m a 

c h i n a n . 3 , d e 1 / 4 e m 1 / 4 d e h o r a , a t é a l l i v i a r ; s e a 

d ô r é d e c a r a c t e r c o n g e s t i v o , d ê - s e Doridina n . 1 , s ó 

o u e m a l t e r n a ç ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 

h o r a , a t é q u e a b r a n d e ; s e o d o e n t e f ô r r h e u m a t i c o , 

d ê - s e Doridina n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s ; h a v e n d o p r i 

s ã o d e v e n t r e , d ê - s e I n t e s t i n i n a n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s . 

P a r a c a u s a r u m a l l i v i o p r o m p t o , d e í t e - s e o d o e n t e 

d e t r a v e z n a c a m a , f i c a n d o s u s p e n s a a p a r t e s u p e r i o r 

d o c o r p o d e s d e a s c a d e i r a s , s e g u r a n d o n o s p é s u m a 

p e s s o a , d e m o d o q u e o c o r p o f i q u e e m l i n h a r e c t a : 

d e p o i s , o u t r a p e s s o a t o m a o s h o m b r o s d o d o e n t e e 

f a z c o m e l l e s m o v i m e n t o s b r a n d o s , a l t e r n a t i v a m e n t e 

p a r a a d i r e i t a e p a r a a e s q u e r d a , a t é q u e a d ô r a l l i v i e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s . p r e p a r a ç ã o ^ a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

VII. DOR NA ESPINHA DORSAL. 

T R A T A M E N T O . — Doridina n . 3 , d e 3 e m 3 h o r a s , 

é o m e l h o r r e m é d i o . S e n ã o a p r o v e i t a r e a d ô r f ô r d e 

c a i m b r a , d ê - s e Doridina n . 1 , e , s e h o u v e r a l g u m a 

f e b r e , d ê - s e Febrilina n . 1 . T o d o s d e 3 o u d e 4 e m 4 

h o r a s . U s e m - s e f r i c ç õ e s d o R e m é d i o E x t e r n o n . 8 . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

VIII. DOR DE GARGANTA (Esquinencia). 

T R A T A M E N T O . — Doridina n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 
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Febrilina n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s , é o m e l h o r . M a n t e -

u h a + s e o p e s c o ç o a g a s a l h a d o c c o n s u l t e - s e t a m p e m : 

I n f l a m m a ç à o da g a r g a n t a . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c i t i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

IX. DOR NO NARIZ. 

T R A T A M E N T O . — Doridina n s . 1 e 2 , e Depuridina 

n . 1 , d e 2 , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o r a s , s ã o o s m e P i o r e s 

r e m é d i o s . V i d e t a m b é m : I n c h a ç ã o do n a r i z . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c i t i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X. DOR NEVRÁLGICA DA FACE {Tico doloroso)-

— E ' u m a d ô r f i x a c o n t u s a , o u v i v a e l a n c i n a n t e , . : o m o 

s e u m a p a r t e d a f a c e f o s s e q u e i m a d a , t o r c i d a o u a r 

r a n c a d a , q u e r e s i s t e a t u d o . P a r a c o m b a t e l - a o m e 

l h o r é o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — I O . , d ê - s ò D o r i d i n a n . 2 , d e 1 5 e m 

1 5 m i n u t o s ; s e n ã o a l l i v i a r , d è - s e Doridina n . 1 , d a 

m e s m a f ô r m a ; s e a i n d a n ã o p r o d u z i r e f f e i t o , d ê - s e 

Depuridina n . 1 . S e a c a u s a v e m d o s d e n t e s , d e - s e 3 

P í l u l a s de A n g e l u s , d e 1 / 2 e r n 1 / 2 h o r a , b a n h a n d o - s e 

a p a r t e c o m o m e u Alliria-Dôr ( 5 g o t a s e m 1 c o l h e r 

d e s o p a d ' à £ u a r d e n t e ) e a g a s a l h e - s e - a c o m a l g o d ã o e m 

r a m a . 3 . . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s . p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XI. DOR NEVRÁLGICA DO QUADRIL (Dor sciatical 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é Doridina n . 2 , t o m a d a 

d e 3 e m 3 h o r a s , e f r i c ç õ e s c o m o R e m é d i o E x t e r n o 

n . 8 ( p a g . 3 2 ) , t r e s v e z e s a o d i a . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d n ; i l u s 

t r a ç ã o d a s d ò s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

XII. DOR DOS OSSOS' (Osteocopas). 

T R A T A M E N T O . — S e O d o e n t e f ô r s y p h i l i t i c o , d ê - s e 
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Depuridina n . 1 ; s e e s c r o f u l o s o , D e p u r i d i n a n . x 3 , è m 

a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 : e s e r h e u m a t i c ó , o 

r e m é d i o é Doridina n . 3 . T o d o s d u a s o u t r e s v e z e s a o 

' d i a . A s f r i c ç õ e s c o m o B e m e d i o E x t e r n o n . 8 ( p a g . 3 2 ) 

s ã o m u i t o c o n v e n i e n t e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XIÍÍ. DOR NERVOSA DE OUVIDOS (Otalgia). -

E s t a d ô r , s e m m o s t r a r i n í l a m m a ç ã o , c u r a - s e a s s i m : 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e N e r v o s i n a n . 1 , d e 2 e m 

2 h o r a s , q u e é o m e l h o r r e m é d i o , s ó o u e m a l t e r n a 

ç ã o c o m Doridina n s . 1 o u 2 . S e a s d ô r e s s e t o r n a r e m 

i n s u p p o r t a v e i s , c o n v é m c o l l o c a r n o o u v i d o u m p o u c o 

d e a l g o d ã o h u r n e d e c i d o n o m e u Allivia-Dor e o a l l i -

v i o s e r á p r o m p t o . E m t o d o o c a s o , c o n v é m t e i m a r 

c o m o t r a t a m e n t o i n t e r n o , q u e é m a i s s e g u r o , a u x i 

l i a d o c o m a p p l i c a ç õ e s q u e n t e s e s i m p l e s . V i d e t a m 

b é m : I n f l a m m a ç à o dos o u v i d o s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I V D O R D E P A R T O . — V i d e : P a r t o . 

X V D O R N O P E I T O . — V i d e : Dôr r h e u m a t i c a . 

XVI. DOR E RIJEZA NO PESCOÇO. 

T R A T A M E N T O . — Doridina n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , 

j u n t a m e n t e c o m f r i c ç õ e s d o R e m é d i o E x t e r n o n . 8 , 

a g a s a l h a n d o b e m a p a r t e , é o m e l h o r t r a t a m e n t o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVII. DOR RHEUMATICA. - Pôde ser articular 

o u m u s c u l a r , n a s c a d e i r a s , n o p e i t o , n o s m e m b r o s , 
o u g e r a l . 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o f e b r e , p r i n c i p i e - s e p o r 

F e b r i l i n a n . l , d e 2 e m 2 h o r a s , q u e e m p o u c o t e m p o 
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a c a l m a - a , d i m i n u i n d o g e r a l m e n t e a s d ô r e s . D e p o i s , 

d ê - s e D o r i d i n a n . 3 , d e 3 o u d e 4 e m 4 h o r a s , q u e é 

o v e r d a d e i r o r e m é d i o , p r i n c i p a l m e n t e n o r h e u m a t i s -

r n o a r t i c u l a r . Q u a n d o f ô r n o p e i t o e h o u v e r p o n t a d a s > 

a l t e r n e - s e a D o r i d i n a n . 3 c o m R e s p i r i n a n . 1 , d e 2 

e m 2 h o r a s . S e f ô r n a s c a d e i r a s e h o u v e r p r i s ã o d e 

v e n t r e , d ê - s e a D o r i d i n a n . 3 e m a l t e r n a ç ã o c o m I n 

t e s t i n i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a . S e o r h e u m a l i s m o 

f ô r m u s c u l a r , d ê - s e a D o r i d i n a n . 3 e m a l t e r n a ç ã o 

c o m D e p u r i d i n a n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a . S e p r o v i e r 

d e s y p h i l i s , d ê - s e a D o r i d i n a n . 3 e m a l t e r n a ç ã o c o m 

D e p u r i d i n a n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . H a v e n d o f e b r e , e m 

q u a l q u e r c a s o , d ê - s e , a n t e s q u e t u d o , F e b r i l i n a n . 1 , 

d e 2 e m 2 h o r a s , p o r q u e t a m b é m a c a l m a r á a s d ô r e s . 

N o s c a s o s c h r o n i c o s , o s r e m é d i o s d e v e m s e r u s a 

d o s d u a s v e z e s a o c l i a . 

F r i c ç õ e s c o n s t a n t e s c o m o R e m é d i o E x t e r n o n . 8 

( p a g . 3 2 ) s ã o c o n v e n i e n t e s e m t o d o s o s c a s o s . N a s 

d ô r e s d o p e i t o , c o n v é m a n t e s o Remédio Externo n . 1 . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i l i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVIII. DYSMENORRIIÉA. — Vide : Regras dolo

r o s a s , d i f f i c e i s . 

XIX. ENTERALGIA.— Vide : Colica intestinal 

XX. GASTRALGIA. — Vide : Dôres, caimbras de 

e s t ô m a g o . 

XXI. ILEUS. — Vide : Colica de miserere* 
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I O 0 . I n f l a m m a ç õ e s e c o n g e s t õ e s 

I 
í *• 

I A p o p l e x i a c e r e b r a l . I I C o n g e s t ã o c e r e b r a l . 
I I I C o n g e s t ã o p u l m o n a r . J V I n í l a m m a ç ã o d a 

b o c c a . V I n f l a m , d o c é r e b r o . V I I n f l a m , d o 

c o r a ç ã o . V I I I n f l a m , d o figado. V I I I I n 

flam, d a g a r g a n t a . I X I n f l a m , d a s g e n g i v a s 

d a s c r i a n ç a s . X I n f l a m , d o s o l h o s . X I I n 

flam, d o s o u v i d o s . X I I I n f l a m , d o s t e s t í c u 

l o s . X t l l I n f l a m , d o u m b i g o d o s r e c é m - n a s 

c i d o s . X I V I n f l a m m a ç õ e s d i v e r s a s . 

I. APOPLEXIA CEREBRAL. — Derramamento de 

s a n g u e n o c é r e b r o , p r o d u z i n d o r e p e n t i n a m e n t e a s u s 

p e n s ã o m a i s o u m e n o s c o m p l e t a d a s i d é a s , d o s s e n 

t i d o s e d o m o \ i m e n t o e m u m a o u v a r i a s p a r t e s d o 

c o r p o . A ' s v e z e s , é p r e c e d i d a d e v e r t i g e n s , t o n t u r a s , 

p e s o d e c a b e ç a , e t c . 

T R A T A M E N T O . — I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m D o r i d i n a n . 1 , é o m e l h o r : s e n ã o a p r o v e i t a r , 

d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 ; h a v e n d o a l g u m a c a u s a , c o m 

b a t a - s e c o m o s r e m é d i o s a p r o p r i a d o s ( v i d e p a g . 2 8 ) . 

O s r e m é d i o s d e v e m s e r d a d o s d e 4 e m 4 h o r a s , 

a n t e s d o a t a q u e ; d e 5 e m 5 m i n u t o s , d u r a n t e e l l e ; 

e d e 3 e m 3 h o r a s , d e p o i s q u e o d o e n t e v o l t e a s i . 

C l y s l e r e s e b o t i j a s q u e n t e s a o s p é s s ã o m u i t o c o n 

v e n i e n t e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

II. CONGESTÃO CEREBRAL. - Affluencia de san

g u e p a r a a c a b e ç a . V e r t i g e n s , c a l o r e d ô r n a c a b e ç a 

c o m i n c h a ç ã o e p a l p i t a ç õ e s n a s s u a s v e i a s , f e b r e , e t c . 

T R A T A M E N T O . — F e b r i l i n a n . 1 , e m a l t e r n a ç ã o c o m 

I n f l a m m i n a n . 2 , e D o r i d i n a n . 1 , d e 1 o u d e 2 e m 

2 h o r a s , o r a u m , o r a o u t r o , é o m e l h o r t r a t a m e n t o ; 

s e , p o r é m , a c a u s a f ô r u m s o b r e c a r r e g a m e n t o d e e s t ô 

m a g o , d ê - s e E s t o m a c h i n a n s . 1 o u 2 , d e 3 e m 3 h o 

r a s , a t é a l l h i a r . C l y s t e r e s e b o t i j a s q u e n t e s a o s p é s 

s ã o m u i t o c o n v e n i e n t e s . 
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V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s ^ 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 ; 

III. CONGESTÃO PULMONAR. — Vide pag. 88, 

IV. INFLAMMAÇÀO DA BOCCA (Stomatite). 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l ^ 

t e r n a ç ã o c o m D e p n r i d i n a n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , a t é 

m e l h o r a r ; e d e p o i s , d ê - s e s ó a D e p u r i d i n a n . 1 , d e 

4 e m 4 h o r a s , a t é á c u r a . V i d e t a m b é m Escorbuto 
e Ulceracão d a bocca. 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V. INFLAMMAÇÃO DO CÉREBRO (Encephalite). 

— A b a t i m e n t o , g r a n d e f e b r e , p e s o e d ô r v i v a n a c a 

b e ç a , i n t o l e r â n c i a d e l u z e d o m e n o r b a r u l h o , d e l í 

r i o , c o n v u l s õ e s , r a n g e r o u a p e r t o s d o s d e n t e s , d e s -

v i a ç ã o d a b o c c a , g r i t o s , p a r a l y s i a . 

T R A T A M E N T O . — P r i n c i p i e - s e p o r Febrilina n . 1 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e l e m 1 h o r a , 

a t é a c a l m a r a g r a n d e f e b r e ; d e p o i s , d ê - s e a I n f l a m 

mina n . 2 e m a l t e r n a ç ã o c o m Febrilina n . 2 , d e 2 e m 

2 h o r a s , a t é á c u r a . H a v e n d o c o n v u l s õ e s , d ê - s e N e r 

vosina n . 3 , d e 1 e m 1 h o r a , a t é v e n c e l - a s . A a p p l i 

c a ç ã o d e c a l o r a o s p é s é m u i t o c o n v e n i e n t e . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I . I N F L A M M A Ç À O D O C O R A Ç Ã O (Cardite). — 

F e b r e , d ô r e s n a r e g i ã o d o c o r a ç ã o , r e s p i r a ç ã o a n c i o -

s a e o p p r i m i d a , p a l p i t a ç ã o d e c o r a ç ã o m u i t a s v e z e s 

c o m v i o l ê n c i a e i r r e g u l a r i d a d e ; p u l s o i r r e g u l a r e t r e 

m u l o , d i f f l c u l d a d e d e e n g u l i r , v e r t i g e n s , e t c . 

T R A T A M E N T O . — C o m b a t a - s e a f e b r e c o m Febn* 

Una n s . 1 e 2 , d e 1 / 2 e m 1 / 2 h o r a . D e p o i s d ê - s e I n -

flam?nina n , l e R e s p i r i n a n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é 

â c u r a . 
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V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

INFLAMMAÇÀO DO FÍGADO (Hepatite). — Dôr 

c o n t i n u a n o l i g a d o e m f ô r m a d e ç o n t a d a , a u g m e n t a d a 

p e l a p r e s s ã o , ; e l o r e s p i r a r , t o s s i r , e t c . O d o e n t e t e m 

f e b r e , n ã o p ô d e d e i t a r - s e d o l a d o e s q u e r d o , a p e l l e 

fica a m a r e l l i d a , n o t a - s e i n c h a ç ã o d o í i g a d o e a l t e 

r a ç ã o d o e s t ô m a g o . E s t a i n í l a m m a ç ã o p ô d e c o n f u n 

d i r - s e c o m o pleuriz o u c o m a pneumonia. P ô d e ficar 

c h r o n i c a . 

•v T R A T A M E N T O . — D ê - s e Febrilina n . 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , a t é a l l i v i a r a f e b r e e a 

g r a n d e i n í l a m m a ç ã o ; s e , a l é m d a f e b r e , a d ô r p e r 

s i s t i r e r n f ô r m a d e p o n t a d a e h o u v e r t o s s e c o m e m 

b a r a ç o n a r e s p i r a ç ã o , e n t ã o d ê - s e a Febrilina n . 1 

e m a l t e r n a ç ã o c o m R e s p i r i n a n . 1 , a t é q u e d e s a p p a -

r e ç a a q u e l l e m a l ; d e p o i s , d ê - s e a R e s p i r i n a n . 1 , u m a 

v e z d e m a n h ã , Estomachina n . 1 , u m a v e z a o m e i o 

d i a , e Depuridina n . 1 , u m a v e z á n o i t e , e s e g u i d a 

m e n t e a t é ã c u r a . 

P a s s a n d o a o e s t a d o c h r o n i e o , u s e - s e r e g i m e n v e 

g e t a l e d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , Estomachina n . 1 e a 

Depuridina n s . 1 e 2 , t o d o s d u a s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e a s s i m s e g u i d a m e n t e , a t é 
q u e d e s a p p a r e ç a a m o l é s t i a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I I I . I N F L A M M A Ç À O D A G A R G A N T A ( A n g i n a ) . 

— D ô r , d i f f i c u l d a d e d e e n g o l i r , f u n d o d a b o c c a v e r 

m e l h o , f a A O s c h e i o s d e m u c o s i d a d e s , e t c . E s t a d o e n ç a 
t e r m i n a á s ^ e z e s p o r s u p p u r a ç ã o . 

T R A T A M E N T O . — P a r a c o m b a t e r a f e b r e , d ê - s e Fe

brilina n . 1 , d e 2 c m 2 h o r a s ; d e p o i s , d ê - s e I n f l a m -

m m a n . 2 , d a m e s m a f ô r m a ; s e n ã o b a s t a r , a l t e r n e -

s e a I n f l a m m i n a n . 2 c o m Depuridina n . 1 , d e 3 c m 

B h o r a s . H a v e n d o r e c e i o d e s u p p u r a r ã o , d ê - s e l o g o 

E p i d e r m i n a n . 3 , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é f a z e r r e b e n t a r . 

P a s s a n d o a o e s t a d o c h r o n i e o , d ê - s e I n f l a m m i n a n . & 
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e a E p i d e r m i n a n . 3 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , 
o u t r o d i a o u t r o , a t é á c u r a . M a n t e n h a - s e o s p é s e o 

p e s c o ç o a g a s a l h a d o s . V i d e l a m b e m a ülceração da gar
ganta. 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

IX. INFLAMMAÇÀO DAS GENGIVAS DAS CRIAN
Ç A S . — V i d e : S a p i n h o s , Dentição d i f f i c i l , 

X. INFLAMMAÇÀO DOS OLHOS (Ophtalmia). 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e I n f l a m m i n a n . 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m Febrilina n . I , d e 3 e m 3 h o r a s , e a p p l i 

c a ç õ e s s o b r e o s o l h o s d e p a n n o s m o l h a d o s n o m t s m o 

r e m é d i o e c o m o s m e s m o s i n t e r v a l l o s . I s t o g e r a l 

m e n t e b a s t a , p o r é m , s e a s s i m n ã o a c o n t e c e r , d ô - s e I n 

flammina n . 2 , s ó , e d e p o i s e m a l t e r n a ç ã o c o m De

pnridina n . 1 , d e 3 e m 3 h o r a s , j u n t a m e n t e c o m b a 

n h o s d e b i c a s o b r e a c a b e ç a , 3 v e z e s a o d i a . E s t e 

t r a t a m e n t o t a m b é m t e m d a d o o s m e l h o r e s r e s u l t a d o s . 

N a s i n f l a m m a ç õ e s e s c r o f u l o s a s , d ô - s e Depuridina 

n s . 2 e 3 e F o r t i f i c i n a n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é ã c u r a . 
N a s d o s r e c é m - n a s c i d o s (Ophtalmia p u r u l e n t a ) , 

d ô - s e a F o r t i f i c i n a n . 2 , d e 2 e m 2 h o r a s , d u r a n t e 2 4 

h o r a s . S e n ã o a p r o v e i t a r , a l t e r n e - s e a F o r t i f i c i n a n . 2 

c o m Depuridina n . 1 , o u d ê - s e e s t e s ó , d e 2 e m 2 h o 

r a s , u n t a n d o - s e a s p a l p e b r a s c o m u m c o s i m ^ n t o t e -

p i d o f e i t o d e l i n h a ç a e m o l e o d e a m ê n d o a s d o c e s , e 

i s t o a t é á t e r m i n a ç ã o d a m o l é s t i a . 
O d o e n t e d e ophtalmia d e v e r e s g u a r d a r o s o l h o s 

d o a r e d a c l a r i d a d e . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XT. INFLAMMAÇÀO DE OUVIDOS (Otite). - Ver

m e l h i d ã o , c a l o r , i n c h a ç ã o e d ô r n o s o u v i d o s . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é I n f l a m m i n a n . 1 , d e 

1 / 2 e m 1 / 2 h o r a , s e a d ò r f ô r m u i t o v i o l e n t a , o u d e 
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2 e m 2 h o r a s , s e f ô r m a i s b r a n d a . H a v e n d o p u r g a ç ã o 

d o o u v i r t o (Otorrhéa), d ê - s e a I n f l a m m i n a n . 1 , e m a l 

t e r n a ç ã o c o m Depuridina n s . l e 2 , d u a s v e z e s a o d i a , 

u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é á c u r a . 

N a i n f l a m m a ç à o , u s e m - s e c a t a p l a s m a s q u e n t e s d e 

p ã o e l e i t e , e n t r e p a n n o s , o u v a p o r d e l e i t e q u e n t e 

d i r i g i d o n o o u v i d o , h a v e n d o c r o s t a s q u e i m p e ç a m a 

p u r g a ç ã o d e c o r r e r . E n a p u r g a ç ã o , m a n t e n h a - s e o 

o u v i d o n o m a i o r a c e i o , b a n h a n d o - s e - o a m i ú d o ' e m 

a g u a m o r n a . V i d e t a m b é m Dor nervosa de ouvidos. 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I L I N F L A M M A Ç À O D O S T E S T Í C U L O S (Orchites). 

T R A T A M E N T O . — I n f l a m m i n a n . 1 e m a l t e r n a ç ã o 

c o m Depuridina n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , é b a s t a n t e 

p a r a c u r a r e s t e i n c o m m o d o . P o r é m , s e f ô r d e v i d o a 

a l g u m a p a n c a d a o u c o n t u s ã o , a p p l i q u e m - s e s e m d e 

m o r a p a n n o s m o l h a d o s n o Remédio E x t e r n o n . 1 

( p a g . 3 2 ) , r e n o v a n d o - s e - o s l o g o q u e s e c c a r e m . Q u a n d o 

a i n í l a m m a ç ã o f ô r c h r o n i c a , o r e m é d i o é Depuridina 

n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a O d o e n t e d e v e c o n s e r v a r - s e 
d e i t a d o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p ^ c i t i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XIII. INFLAMMAÇÀO DO UMBIGO DOS RECÉM-

N A S C I D O S ( M a l de sete d i a s ) . — E u m a i n í l a m m a ç ã o 

e r y s i p e l a t o s a ; a c r i a n ç a g r i t a c o n t i n u a m e n t e , t e m 

c o n v u l s õ e s , o s q u e i x o s f i c a m c e r r a d o s ( t r i s m o ) , d e p o i s 

v e m a g a n g r e n a e a c r e a n ç a m o r r e . 

T R A T A M E N T O . — P r i n c i p i e - s e p o r I n f l a m m i n a n . 2 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m Febrilina n . 1 , d e 2 e m 2 h o r a s . 

S e n ã o m e l h o r a r , d ê - s e E p i d e r m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 

h o r a s . S e t o m a r m a u c a r a c t e r , e n t ã o d ê - s e I n f l a m 

mina n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 2 

e m 2 h o r a s . E s t e t r a t a m e n t o t e m ' c o n s e g u i d o s a l v a r 

d i v e r s o s d o e n t e s . S e a c r i a n ç a n ã o p ô d e e n g o l i r o r e 

m é d i o , d e v e s e r d a d o e m s e c c o , 
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V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a r a * a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 3 0 e d i . 

XIV. INFLAMMAÇÕES DIVERSAS : 

I n í l a m m a ç ã o d a b e x i g a , A i d e — C y s t i t e . 

I n f l a m m a ç à o d o e s t ô m a g o , v i d e —- G a s t n t e . 

I n í l a m m a ç ã o d o s i n t e s t i n o s , v i d e — E n t e r i t e . 
I n í l a m m a ç ã o d o r o s t o , A i d e — Dor de dentes. 

I n í l a m m a ç ã o d o l a r y n g e , v i d e — L a r y n g i t e . 
I n í l a m m a ç ã o d o s o v a r i o s , v i d e — Ovarüe. 

I n í l a m m a ç ã o d a s p a r o ü d a s , v i d e — Caxumhas. 

I n í l a m m a ç ã o d o p h a r y n g e , v i d e — P h a r y n g i t e . 
I n í l a m m a ç ã o d a p l e u r a , v i d e — P l e u r i z . 

I n í l a m m a ç ã o d a p r ó s t a t a , v i d e — Prostatite. 

I n í l a m m a ç ã o d o s r i n s , v i d e — N e p h r i t e . 

I n í l a m m a ç ã o d o s s e i o s , v i d e e s t a m o l é s t i a . m 

I n í l a m m a ç ã o d o u t e r o , v i d e — Metrite. 

I n í l a m m a ç ã o d a u r e t h r a , v i d e — Gonorrhéa. 

I n í l a m m a ç ã o d a v a g i r i a , v i d e — Vaginüe. 

11°, Afíecçoes eserofulosas e syphiliticas 

c s u a s c o n s e q ü ê n c i a s 

I BubÕes ou mulas. II Cancro no nariz, face 

o u b o c c a . 111 C a n c r o s v e n e r e o s . I V C a r i e 

n o n a r i z . V C a r i e n o q u e i x o . V i O a x u m -

b a s . V I I D e n t i v ã o d i í l l c i l . V I I I K s c o r b u t o . 

J X E s c r o f u l a s . X G l â n d u l a s e n f a r t a d a s . X I 

H y d r o p i s i a g e r a l . X I I H y d r o p i s i a d o v e n 

t r e . X I I I H y d r o c e p h a l o i a g u a n a c a b e ç a ) . 

X I V I c t e r i c i a . X V I n c h a ç ã o d o n a r i z . X V I 

O z e n a . X V I I P u r g a ç ã o d o s o u v i d o s . X V I I I 

Q u e d a d o s c a b e l l o s . X I X S a p i n h o s d a s 

c r i a n ç a s . X X S y p h i l i s d o s r e c é m - n a s c i d o s . 

X X I U l c e r a s o u c h a g a s . X X I I U l c e r a ç ã o 

d a b o c c a . X X I I I U l c e r a ç ã o d a g a r g a n t a . 

I. RUBÕES OU MULAS (inchação das glândulas 

d a s v i r i l h a s ) . 

T R A T A M E N T O . — P a r a e s t e s t u m o r e s , q u e r d e p e n d a m 
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o ü n a o d e c a u s a s y p h i l i t i c a , o m e l h o r r e m é d i o é Depu

r i d i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s . S e o t u m o r p r i n c i p i a r a 

a m o i l e c e r , c o m o q u e r e n d o v i r a f u r o , d ê - s é Epider^ 

mina n . 3 , d e 4 e m 4 h o r a s , p a r a a p r e s s a r o r o m p i 

m e n t o ; d e p o i s d e a b e r t o , d ê - s e D e p u r i d i n a n . 3 , d e 6 

e m 6 h o r a s , p a r a c i c a t r i s a r ; e d e p o i s d e c i c a t r i s a d o , 

d ê - s e Depuridina n . 2 , d u a s ò u u m a v e z c a d a d i a , p o r 

a l g u m t e m p o . C o m i d a s i m p l e s , e v i t a n d o o s e r e n o , a s 

h u m i d a d e s e a c o p u l a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

II. CANCRO NO NARIZ, FACE Oü BOCCA. — Pe

q u e n o e n d u r e c i m e n t o c o m d o r e s a r d e n t e s , f i c a d a * e 

u l c e r a ç ã o q u e s e e s t e n d e r a p i d a m e n t e . E s t e t r e m e n 

d o m a l , q u a n d o n a b o c c a , a c c o m i n e t t e q u a s i q u e s o 

m e n t e a o s f u m a n t e s ; i s t o e u t e n h o o b s e r v a d o d e s d e 

l o n g o s a n n o s . N o p r i n c i p i o a i n d a s e p ô d e c u r a r c o m 

o s e g u i n t e : 

T R A T A M E N T O . — Q u a n d o o c a n c r o f ô r n o n a r i z , 

d ê - s e F o r t i f i c i n a n . 1 . e m a l t e r n a ç ã o c o m Depuridina 

n s . 2 e 3 ; s e o m a l f ô r n a f a c e , d ê - s e a F o r t i f i c i n a n . 1 

e m a l t e r n a ç ã o c o m Depuridina 3 : s e f ô r n a b o c c a o u 

l i n g u a , d ê - s e a F o r t i f i c i n a n . 1 e m a l t e r n a ç ã o c o m 

Depuridina n . 1 : t o d o s d u a s o u t r e s v e z e s a o d i a , u m 

d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é c o n s e g u i r d o m i n a r a m o 

l é s t i a . 

E m q u a l q u e r c a s o , u s e - s e t a m b é m o R e m é d i o E x 

t e r n o n , 5 ( p a g . 3 2 t . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

III. CANCROS VEXEREOS.— Pequenas ulcerações 

d e c ô r p a r 1 i c e n t a , q u e s e m a n i f e s t a m p r i n c i p a l m e n t e 

n o g a r g a l o d o m e m b r o v i r i l . 

T R A T A M E N T O . — Depuridina n . 1 , i r e s v e z e s a o 

d i a , j u n t a m e n t e c o m a p p l i c a ç õ e s d o Remédio E x t e r n o 

n . 5 ( p a g . 3 2 ) , c u r a p e r f e i t a m e n t e e s t a m o l é s t i a . N o 

f i m , d ê - s e Depuridina n . 2 , d u a s A O Z C S a o d i a , p o r 

b a s t a n t e t e m p o . A d i e t a d e \ e s e r r i g o r o s a . 
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tv J}Íe : ^medios específicos, preparação e adminis
t r a ç ã o d a s d o s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 á 

IV. CARIE NO NARIZ. 

T R A T A M E N T O . - D è - s e Depuridina n s . 1 e 3 d u a s 

FZoeSme°lho?: Um Um' °Utr° dia 0utro' até á'c * 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 
t r a ç ã o d a s d o s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

V. CARIE NO QUEIXO. - O mesmo tratamento 
d a Carie ao n a r i z . 

VI. CAXUMBAS (inílammação das parotidas) — 

I n c h a ç ã o u m p o u c o a b a i x o d a p a r t e d e t r a z d a o r e 

l h a , q u e a u g m e n t a e i n v a d e u m a p a r t e d o r o s t o e 
p e s c o ç o . 

T u A T A M E N T O . — I n f l a m m i n a n . 2 , e m a l t e r n a r ã o 

c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , d e 1 e m l b o r a s , b a s t a p a r a c u 

r a r e s t a m o l é s t i a . S e n a o b a s t a r , d ê - s e Depuridina 

n . 1 , d a m e s m a f ô r m a . S e o t u m o r d c s a p p a r e c e r d e 

r e p e n t e e s o b r e v i e r d e l í r i o , d ê - s e Doridina n . l , d e 1 

e r n 1 b o r e , a t é a c a l m a r . C o n v é m t e r a p a r t e a g a s a -

l h a d a c o m f l a n e i I a s q u e n t e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i l i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

V I I . D E N T I Ç . l O D I F F I C I L . — A p r i m e i r a d e n t i ç a o 

p r i n c i p i a a o s s e i s m e z e s ; h a , p o r é m , c a s o s d e a p p a -

r e c e r n o f i m d e u m a n n o e e n t ã o s e f a z c o m m a i s 

p e r i g o . 

T R A T A M E N T O . — H a v e n d o a g i t a ç ã o n e r v o s a , i n -

s o m n i a , d i a r r h é a e e ó l i c a s , d ê - s e Nervosina n . 1 , e m 

a l t e r n a ç ã o c o m I n t e s t i n i n a n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s : o u 

I n t e s t i n i n a n . 3 , t r e s v e z e s a o d i a , h a v e n d o p r i s ã o 

d e v e n t r e ; s e o s d e n t e s t a r d a r e m a a p p a r e c e r n a s 

g e n g i v a s , o r e m é d i o é F o r t i f i c i n a n . 2 , u m a o u d u a s 

v e z e s a o d i a ; s e h o u v e r a m e a ç o s d e c o n v u l s õ e s , v i d e 
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p a g . 5 1 . E v i t e - s e o m a i s p o s s í v e l q u a l q u e r i r r i t a ç ã o 

d o e s t ô m a g o e v e n t r e . 
V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

VIII. ESCORBUTO. — Gengivas esponjosas e pro

p e n s a s a s a n g r a r , m a u h á l i t o , c a n s a ç o e t r i s t e z a . C o 

m i d a s i m p r ó p r i a s e i n s u f f i c i e n t e s , a r v i c i a d o e f a l t a 

d e a c e i o , s ã o a s s u a s c a u s a s . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e D e p u r i d i n a n . 1 , d e 4 e m 

4 h o r a s ; s e n ã o a p r o v e i t a r e a m o l é s t i a s e a c h a r a d i a n 

t a d a , d ê - s e a Depuridina n . 1 e I n f l a m m i n a n . 3 , t r e s 

v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é á c u r a , 

E ' n e c e s s á r i o r e m o v e r a c a u s a d a d o e n ç a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

IX. ESCROFULAS. —Inchação indolente das glân

d u l a s d o q u e i x o i n f e r i o r , d o p e s c o ç o , e t c , q u e u l c e -

r a m e d e i t a m u m p u s c o r n o s o r o d e l e i t e . A s c i c a 

t r i z e s s ã o a n á l o g a s á s d e q u e i m a d u r a . 

T R A T A M E N T O . — T r e s m e d i c a m e n t o s p o d e m c o m 

b a t e r e s t a d o e n ç a : Depuridina n s . 2 e 3 e F o r t i f i 

cina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , e s e g u i d a m e n t e a t é á c u r a . E * n e c e s s á r i o u m a 

a l i m e n t a ç ã o t ô n i c a , p a s s e i o s a p é a o a r l i v r e , m u i t a 

l i m p e z a e h a b i t a ç ã o h y g i e n i c a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

X. GLÂNDULAS ENFARTADAS. 

T R A T A M E N T O . — S e a s g l â n d u l a s e s t i v e r e m m u i t o 

i n f l a m m a d a s , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 2 , d e 3 e m 3 h o 

r a s , e d e p o i s , Depuridina n . 1 , d e 4 e m 4 h ^ r a s ; s e 

n ã o f ó r b a s t a n t e e a s g l â n d u l a s c a m o l l e e e r e m c o m o 

p a r a v i r a f u r o , dè-se E p i d e r m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m Depuridina n . 3 , d e 6 e m 6 h o r a s , a t é á c u r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 
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X I . H Y D R O P I S I A G E R A L ( A n a s a r c a ) . — I n f i l t r a ç ã o 

d e a g u a d i l h a , e n t r e a p e l l e e a c a r n e ; i n c h a ç ã o i n -

d o l e n t e , f r a q u e z a e p o u c a u r i n a . 

T R A T A M E N T O . — F o r t i f i c i n a n s . 1 e 3 , d e 1 e m 4 

h o r a s , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , j u n t a m e n t e c o m 

b a n h o s d e v a p o r , m u d a n ç a d e a r e s e d o r e g i m e n , 

f r i c ç õ e s v i o l e n t a s e b e b i d a s e s c a s s a s , p o d e m c u r a r e s t a 

m o l é s t i a m e l h o r d o q u e o u t r o m e i o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I I . H Y D R O P I S I A D O V E N T R E ( l s c i t e ) . - K a s o m 

m a s s i ç o e p e r c e b e - s e m o v i m e n t o d ' a g u a , p o r u m t o q u e 

f o r t e n o v e n t r e . 

T R A T A M E N T O . — O m e s m o d a H y d r o p i s i a geral. 

X I I I . H Y D R O C E P H A L O ( a g u a n a c a b e ç a ) . - C a b e ç a 

m u i t o v o l u m o s a , o l h o s g r a n d e s e m u i t o s a l i e n t e s , f a c e 

e s t ú p i d a , e t c . E ' m o l é s t i a g r a v í s s i m a . 

T R A T A M E N T O . — I n f l a m m i n a n . 2 , Febrilina n . 2 

e N e r v o s i n a n . 3 , t o r n a d a s a l t e r n a d a m e n t e , n e s t a m e s 

m a o r d e m , d e 2 e m 2 h o r a s , a p r i n c i p i o , e d e p o i s d e 

4 o u d e 6 e m o h o r a s , é o m e l h o r t r a t a m e n t o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g . 2 8 , 3 0 e Z i . 

X I V . I C T E R 1 C I A . — A m a r e l l i d ã o d a p e l l e e d o s 

o l h o s , r e s u l t a n t e d a p a s s a g e m d a m a t é r i a c o r a n t e c i a 

b i l i s d o fígado p e l o s a n g u e ; o e s t ô m a g o a c h a - s e a l t e 

r a d o , a s s i m c o m o a s e v a c u a ç õ e s e a s u r i n a s . 

T R A T A M E N T O . — D e p n r i d i n a n . 1 , F o r t i f i c i n a n . 3 

e Estomachina n . 1 , d e 4 e m 4 h o r a s , n o s c a s o s a g u 

d o s , e d u a s v e z e s a o d i a , n o s c h r o n i c o s , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e , é o m e l h o r t r a t a 

m e n t o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 , 
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X V I N C H A Ç Ã O D O N A R I Z . 

T R A T A M E N T O . — S e a i n c h a ç ã o é s y p h i l i t i c a , d ê - s e 

Depuridina n . 1 , d e 4 e m 1 h o r a s ; s e n ã o a p r o v e i t a r , 

a l t e r n e - s e c o m Depuridina n . 2 : h a v e n d o m u i t a s d o 

r e s , d ê - s e Doridina n . 1 , s ó o u e m a l t e r n a ç ã o c o m a 

Depuridina n . 1 . S e a i n c h a ç ã o f ô r c a u s a d a p o r b e b i 

d a s e s p i r i t u o s a s , v i d e Alcoolismo ( p a g . 5 2 ) . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ò s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 i . 

XVI. OZENA (ulcerações dentro do nariz, de chei

r o m u i t o f é t i d o ) . 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Depuridina n . 1 , s e a c a u s a 

é s y p h i l i t i c a ; s e é e s c r o f u l o s a , d è - s e D e p u r i d i n a n . 3 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , o r a u m , o r a o u 

t r o . T o d o s 3 v e z e s a o d i a n o s c a s o s m o d e r n o s , e n o s 

a n t i g o s , d u a s v e z e s e s e g u i d a m e n t e a t é ã c u r a . D e v e -

s e b a n h a r i n t e r i o r m e n t e o n a r i z 3 v e z e s a o d i a c o m 

O Remédio E x t e r n o n . 5 ( p a g . 3 2 1 . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s / 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVII. PURGAÇÃO DOS OUVIDOS (Otorrhéa). 

T R A T A M E N T O . — Depuridina n . 2 , t r e s v e z e s a o d i a , 

n o s c a s o s r e c e n t e s ; e n o s a n t i g o s , a Depuridina n . 2 , 

I n f l a m m i n a n . 1 e Depuridina n . 1 , d u a s v e z e s a o d i a , 

u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e a t é c u 

r a r . S e o c o r r i m e n t o é e s p e s s o e p u r u l e n t o , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 2 , u m a o u d u a s v e z e s a o d i a , a t é q u e 

d e s a p p a r e ç a . I n j e e ç ò e s c o m o Remédio E x t e r n o n . 5 , 

t r e s v e z e s a o d i a , s ã o m u i t o c o n v e n i e n t e s . V i d e t a m 

b é m — I n f l a m m a ç à o dos ouvidos. 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

XVIII. QUEDA DOS CABELLOS (Alopecia). 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Depuridina n . 1 , s e é c a u 

s a d a p o r s y p h i l i s ; s e f ô r p o r c a u s a s d e b i l i t a n t e s , d ê - s e 

F o r t i f i c i n a n . 3 ; s e h o u v e r m u i t a s e n s i b i l i d a d e n o 
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x o u r o c a b e l l u d o , d ê - s e E p i d e r m i n a n . 3 . T o d o s , d u a s 

v e z e s a o d i a . P a r a o s c u i d a d o s q u e d e v e m t e r o s c a -

b e l l o s , v i d e o q u e s e d i z n o m e u A u x i l i o Homceopa* 
tJiico, 4 a . e d i ç ã o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ò s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X I X . S A P I N H O S D A S C R I A N Ç A S . - M a n c h a s e s -

b r a n q u i ç a d a s q u e i n v a d e m t o d o o i n t e r i o r d a b o c c a 
d a s c r i a n ç a s . 

T R A T A M E N T O . — Depuridina n . 2 , d e 3 e m 3 h o 

r a s , é o m e l h o r r e m é d i o ; q u a n d o n ã o f a r á d e s a p p a -

r e c e r o m a l , d ô - s e a Depuridina n s . 2 e í , e m a l t e r 

n a ç ã o , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é c u r a r . D e v e h a v e r m u i t a 

l i m p e z a n o s b i c o s d o p e i t o o u d a m a m a d e i r a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X X . S Y P H I L I S D Ü S R E C É M - N A S C I D O S . — M a n 

c h a s o u p ú s t u l a s p a r d a c e n t a s o u a c o b r e a d a s , i n v a 

d i n d o a s p a r t e s m a i s d e l i c a d a s d a p e l l e , t r a n s f o r m a n 

d o - s e e m u l c e r a s ; c a n c r o n o n a r i z , o l h o s a f f e c t a d o s , 

e t c . 

T R A T A M E N T O . — O m e l h o r é Depuridina n . 1 , d u a s 

o u t r e s v e z e s a o d i a e s e g u i d a m e n t e . E s t e r e m é d i o 

i n u t i l i s a e s t e e s t a d o d e s y p h i l i s . S e n ã o c o m p l e t a r a 
c u r a , a l t e r n e - s e c o m Depuridina n . 2 . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

X X I . U L C E R A S O U C H A G A S . — N a o c o n f u n d a m a s 

u l c e r a s c o m a s f e r i d a s . A ulcera é u m a a f í e c ç ã o c h r o -

n i c a p r o d u z i d a o u e n t r e t i d a p o r u m a c a u s a i n t e r n a ; 

a f e r i d a é u m a a t f e c ç ã o a g u d a p r o d u z i d a p o r u m a 

c a u s a e x t e r n a . 

T R A T A M E N T O . — D ô - s e , p a r a a s u l c e r a s s y p h i l i t i -

c a s , Depuridina n s . 1 e 2 , d u a s v e z e s a o d i a , ' a s s i m 

c o m o e x t e r n a m e n t e , e m p a n n o s m o l h a d o s , u m d i a 
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u m , o u t r o d i a o u t r o , a t é á m o d i f i c a ç ã o d e s e u e s t a 

d o ; p a r a a s u l c e r a s e s c r o f u l o s a s o u fistulosas, d ê - s e 

Depnridina n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 2 , 

u s a d a d a m e s m a f ô r m a a c i m a ; s e a u l c e r a f ô r d e 

m a u c a r a c t e r , d ê - s e I n f l a m m i n a n . 3 , e m a l t e r n a ç ã o 

c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , d e 4 e m 1 h o r a s e a p p l i c a 

ç õ e s d o Remédio E x t e r n o n . 5 ( p a g . 3 2 ) . M o d i f i c a 

d a s r s s i m a s u l c e r a s c o m a q u e l l e s r e m é d i o s , d è - s e 

e n t ã o , e m q u a l q u e r c a s o , Depuridina n . 2 e F o r t i f i 

cina a . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a 

o u t r o , j u n t a m c n í e c o m a p p l i c a ç õ e s d o Remédio E x 

terno n . 5 , s e g u i d a m e n t e a t é á c u r a c o m p l e t a . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e B i . 

XXII. ULCERAÇÃO DA BOCCA. 
o 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e Depuridina n , 1 , e m a l t e r 

n a ç ã o c o m I n f l a m m i n a n . 2 , d e 4 e m 4 h o r a s , a t é m e 

l h o r a r ; d e p o i s , d ô - s e s ó m e n t e a Depuridina n . 1 , e 

finalmente, a l t e r n e - s e e s t a c o m a Depuridina n . 2 , 

s e m p r e d e 4 e m 4 h o r a s . N o s c a s o s e h r o n i e e s , o s r e 

m é d i o s d e v e m s e r u s a d o s t r e s v e z e s a o d i a . H a v e n d o 

n e c e s s i d a d e , u s e - s e o Remédio E x t e r n o n . 5 e m b o 

c h e c h o s , n o s i n t e r v a l l o s d a s d ó s e s . V i d e t a m b é m : 

I n f l a m m a ç à o da bocca e Escorbuto. 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o v e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s o r e g i m e n c d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 c 3 1 . 

XIV. ULCERAÇÃO DA GARGANTA. — Numerosas 

u l c e r a s d e c ô r e s b r a n q u i ç a d a q u e s e f o r m a m n a g a r 
g a n t a . 

T R A T A M E N T O . — O m e s m o d a s TJlc^raçôes da bocca. 

P o r é m , t o r n a n d o - s e a m o l é s t i a d e m a u c a r a c t e r , o s 

r e m é d i o s s ã o : I n f l a m m i n a n . 3 e F o r t i f i c i n a n . 1 , e m 

a l t e r n a ç ã o , d e 2 e m 2 h o r a s , a t é q u e m e l h o r e . N o s 

c a s o s c h r o n i c o s o u p e r s i s t e n t e s d a m o l é s t i a , , é c o n 

v e n i e n t e u s a r g a r g a r e j o s c o m o Remédio E x t e r n o n . r>, 
n o s i n t è r v a l l o s d a s d ó s e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 



I t 
FRAQUEZA E SUAS CONSEQ. 161 

1 2 ° . F r a q u e z a e s u a s c o n s e q ü ê n c i a s 

I Anemia (pobreza de sangue). II Fraqueza 

g e r a l . I I I F r a q . p o r o b e s i d a d e . I V F r a q . 

d a v i s t a . V F r a q . p o r h y d r o p i s i a s . V I I m 

p o t ê n c i a v i r i l . V I I P a r a l y s i a . V I I I Q u e d a 

d o c a b e l l o . I X R a c h i t i s m o . 

I ANEMIA (pobreza de sangue). — Indolência, car

n e s í l a c c i d a s , c o r d e c e r a , e o s l á b i o s e a s g e n g i v a s 

e g u a l m e n t e d e s c o r a d o s . 

T R A T A M E N T O . — F o r t i f i c i n a n s . 1 e 3 , d u a s v e z e s 

a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e s e g u i d a m e n t e , 

é o m a i s p r o v e i t o s o . H a v e n d o a l t e r a ç ã o d a s u r i n a s , 

d ê - s e p r i m e i r o Urinarina n . 2 , t a m b é m 2 v e z e s a o 

d i a . V i d e t a m b é m Chlorose ( c o r e s p a l l i d a s ) , p a g . 1 2 9 . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

II. FRAQUEZA GERAL. 

T R A T A M E N T O . — D ê - s e F o r t i f i c i n a n . 3 , u m a v e z 

a o d i a , e r e p e t i d a m e n t e , q u a n d o a f r a q u e z a v e m d e 

p o i s d e g r a n d e s m o l é s t i a s a g u d a s , p a r t o s , h e m o r r h a -

g i a s , e t c . P o r e x c e s s o d o c o i t o , p o r p e r d a s e s p o n t â 

n e a s d e e s p e r m a , é a i n d a a F o r t i f i c i n a n . 3 u m g r a n 

d e r e m é d i o , a l t e r n a d o c o m TJrinarina n . 2 , u m a v e z a o 

d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e . 

P a r a a f r a q u e z a d o s j o v e n s , d é - s e F o r t i f i c i n a n . 2 , 

e m a l t e r n a ç ã o c o m TJrinarina n . 2 , u m a v e z c a d a d i a ; 

e p a r a a d ó s i d o s o s , d ê - s e a TJrinarina n . 2 e m a l t e r 

n a ç ã o c o m F o r t i f i c i n a n . 1 , u m a v e z a o d i a , a t é m e 

l h o r a r . 

A l é m d e u m a a l i m e n t a ç ã o r e s t a u r a n t e , o s d o e n t e s 

d e v e m p a s s a r a l g u m t e m p o n o c a m p o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s , 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

III. FRAQUEZA POR OBESIDADE. — Enfraqueci

m e n t o p o r g o r d u r a e x c e s s i v a . 
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TRATAMENTO. — Fortificina ns. 1 e 2 e Depuria^a 

n . 2 , e m a l t e r n a ç ã o , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , 

o u t r o d i a o u t r o e s e g u i d a m e n t e , é o m e l h o r t r a t a 

m e n t o . 

C o n v é m p a s s e i o s d i á r i o s e u m r e g i m e n s e v e r o , 

b e b e n d o p o u c o e a b s t e n d o - s e d e l e i t e c d e s u b s t a n 

c i a s g o r d u r o s a s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 í . 

IV. FRAQUEZA. DA VISTA (Gota serena). — Fra

q u e z a o u p e r d a t o t a l d a v i s t a , s e m m o s t r a r d e f e i t o 

a l g u m n o s o l h o s . 

T R A T A M E N T O . — N ã o h a v e n d o c a u s a , a F o r t i f i c i n a 

n . 2 e a Depuridina n . 2 , d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a 

u m , o u t r o d i a o u t r o , o s e g u i d a m e n t e , é o m e l h o r . S e 

f ó r p o r a l c o o l i s m o , v i d e p a g . 5 2 . S e p o r p e r d a s d e b i -

l i t a n t e s , v i d e : Fraqueza geral. A m o r a d a n o c a m p o 

e b a n h o s d e b i c a s o b r e a c a b e ç a e n u c a , s ã o d e m u i t o 

p r o v e i t o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i f i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 1 . 

V. FRAQUEZA POR HYDROPISIAS. — Vide : Hy

dropisia £ e r a l e d o v e n t r e . 

V I . I M P O T Ê N C I A V I R I L . — A s f u n c ç ò e s g e r a d o 

r a s d u r a m a t é d e p o i s d o s s e t e n t a , a n n o s , n ã o s e n d o 

e x e r c i d a s c o m e x c e s s o ' , o u e x t i n e t a s p o r r n o l e > t i a . A 

impotência é g e r a l m e n t e o c e a s i o n a d a p o r a l T e c ç õ e s m o 

r a e s e m e n i n o s , m o l é s t i a s s y p h i l i t i c a s e h e r m é t i c a s , 

p o r f r a q u e z a , p e l o a b u s o d o s p r a z e r e s , c o m u r i n a s a l 

t e r a d a s , e t c . 

T R A T A M E N T O . — - P a r a c o m b a t e r , c o m s e g u r a n ç a , 

e s t e d e s a g r a d a x e i i n c o m m o d o , t e r n o s q u a t r o e í l i c a z e s 

r e m é d i o s — g a r a n t i d o s — o s q u a e s , u s a d o s e m a l t e r n a 

ç ã o , t é m c u r i d o m u i t a s p e s s o a s . 

E s s e s m e d i c a m e n t o s s ã o : Nervosina n . 2 , Depu

ridina n . 2 , F o r t i f i c i n a n . 2 e Urinarina n « 2 , u s a d o s 



F R A Q U E Z A E S U A S C O N S E Q . 1 6 3 

u m c a d a d i a , d e m a n h ã e á n o i t e , a p r i n c i p i a r p e l o 

1 ° . , s e g u i d o d o 2 ° . , d o 3 o . e d o 4 ° . , v o l t a n d o d e p o i s a o 

I o . e s e g u i n d o c o m o s o u t r o s n a m e s m a o r d e m a t é 

t e r m i n a r a c o l l e c ç à o , c o n t i n u a n d o s e m p r e a s s r m a t é 

& c u r a . 

D e p o i s d a I a . o u 2 a . r e p e t i ç ã o d e s t e s r e m é d i o s , j á 

o s e f f e i t o s b e n é f i c o s p r i n c i p i a m a a p p a r e c e r : c o n v é m , 

e n t r e t a n t o , n ã o a b u s a r d e s s e s e f f e i t o s . 

Q u a n d o a s m e l h o r a s s e a c c e n t u a m , d e v e - s e i r 

• d e s c a n ç a n d o u m , d o i s o u t r e s d i a s a n t e s d e r e c o m e 

ç a r a c o l l e c ç à o d o s r e m é d i o s . 

E ' e s t e o t r a t a m e n t o m a i s g a r a n t i d o , p o r q u e n e s t a 

c o l l e c ç à o d e r e m é d i o s , q u e s e h a r m o n i s a m p e r f e i t a 

m e n t e , a l c a n ç a m - s e t o d a s a s c a u s a s d a impotência, e 

p o r q u e , a l é m d e t e r d a d o o s m e l h o r e s r e s u l t a d o s , n ã o 

p ô d e , d e f ô r m a a l g u m a , p r e j u d i c a r a s a ú d e ! 

M E I O S A U X I L I A R E S . — A a c ç ã o d o s m e d i c a m e n t o s 

m e n c i o n a d o s d e v e s e r c o a d j u v a d a c o m o s s e g u i n t e s 

m e i o s h y g i e n i c o s : c o m i d a s r e s t a u r a d o r a s e a r e s p u 

r o s a o s i n d i v í d u o s f r a c o s e m a l a l i m e n t a d o s ; a b s t i 

n ê n c i a a o s q u e f a z e m u s o i m m o d e r a d o d e c a r n e , d e 

h e b i d a s a l c o ó l i c a s e d o f u m o ; c o n v é m a l i m e n t o s v e -

i g e t a e s e l a c t i c i n i o s á s p e s s o a s i r r i t a v e i s e n e r v o s a s ; 

e x e r c í c i o á s p e s s o a s d e v i d a s e d e n t á r i a : e , e m t o d o s 

<os c a s o s , b a n h o s f r i o s , p r i n c i p a l m e n t e a o s ó r g ã o s s e -

: x u a e s , d i a r i a m e n t e , d e m a n h ã , a o l e v a n t a r , e á n o i t e , 

a o d e i t a r . O s b a n h o s d e m a r s ã o m u i t o c o n v e n i e n t e s . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c i í i c o s , p r e p a r a ç ã o e a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i m e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

V I I . P A R A L Y S I A . — V i d e p a g . 6 2 . 

V I I I . Q U E D A D O S C A B E L L O S (Àlopecia), — V i d e 

p a g . 1 5 8 . 

IX. RACHITISMO. — Magreza, peito saliente, es

p i n h a ç o c u r V a d o o u t o r c i d o , p r o d u z i n d o e r n m u i t o s 

c a s o s u m a d e f o r m i d a d e g r a v e . 

T R A T A M E N T O . — F o r t i f i c i n a n . 2 e Depnridina n . 2 , 



1 6 4 A C C I D É N T E S I M P R E V I S T O S 

d u a s v e z e s a o d i a , u m d i a u m , o u t r o d i a o u t r o , e s e 

g u i d a m e n t e , é o m a i s p r o v e i t o s o c o n t r a e s t a m o l é s 

t i a . A o m e s m o t e m p o c o n v é m a u x i l i a r o t r a t a m e n t o 

i n t e r i l o c o m a p p l i c a ç ã o d e u m m e i o m e c h a n i c o q u e 

o b r i g u e o s o s s o s a t o m a r e m a n a t u r a l p o s i ç ã o . 

V i d e : r e m é d i o s e s p e c í f i c o s , p r e p a r a ç ã o o a d m i n i s 

t r a ç ã o d a s d ó s e s e r e g i n / e n e d i e t a , p a g s . 2 8 , 3 0 e 3 4 . 

13°. Aecidentes imprevistos 

i 

A p r i m e i r a r e g r a e m t o d o s o s a c c i d e n t e s " é 

c o n s e r v a r a c a l m a e a p r e s e n ç a d e e s p i 

r i t o . A q u e l l e q u e s o u b e r s e r s e n h o r d e s i 

e m t a e s o c c a s i õ e s , é q u e m d e v e e n c a r r e 

g a r - s e d o t r a t a m e n t o e c o o r d e n a r e m s e u 

p e n s a m e n t o a s d i s p o s i ç õ e s q u e d e v e t o m a r 

a c e r c a d a s c o u s a s d e q u e t e m n e c e s s i d a d e 

e d a s p e s s o a s q u e o p o d e m a j u d a r . 

Para o tratamento de ferimentos contusos, pisa-

d u r a s , e s f o l a d u r a s , e t c , v i d e o Remédio E x t e r n o n . 1 , 

( p a g . 3 2 ) { * ) . 
P a r a ó t r a t a m e n t o d e f e r i d a s a b e r t a s , d i l a c e r a d a s , 

t a l h o s p r o f u n d o s , e t c , v i d e o Remédio E x t e r n o n . 2 , 

( p a g . 3 2 ) . 
P a r a o t r a t a m e n t o d a s h e m o r r h a g i a s , A i d e : Mo

l é s t i a s dos ó r g ã o s r e s p i r a t ó r i o s ( p a g . 8 1 ) : Moléstias 

d o e s t ô m a g o ( p a g . 1 0 0 ) ; M o l é s t i a s dos i n t e s t i n o s ( p a g ; 

1 1 0 ) ; M o l é s t i a s d a s u r i n a s ( p a c r . 1 Í 9 ) : M o l é s t i a s do 

u t e r o ( p a g . 1 2 7 ) : e R e m é d i o E x t e r n o n . 3 ( p a g . 3 2 ) . 

P a r a o t r a t a m e n t o d o t é t a n o , c o n t u s ã o d a s u n h a s , 

o s s o s q u e b r a d o s o u d e s l o c a d o s , v i d e : M o l é s t i a s n e r 

vosas ( p a g . 4 9 ) , e o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 ( p a g . 3 2 ) . 

(*) P a r a p r e v e n i r a g r a n d e i n f l a r a m a ç ã o e f e b r e t r a u 

m á t i c a n o s f e r i m e n t o s , p i s a d u r a s , o s s o s q u e b r a d o s , e t c , d ê - s e 

Febrilina n . 1 , t r e s v e z e s a o d i a , j u n t a m e n t e c o m o s Re

médios E x t e r n o s a p r o p r i a d o s . E x i s t i n d o j á . f e b r e , c o n v é m 

q u e a Febrilina n . 1 s e j a d a d a d e o e m o h o r a s a t é a c a i -

m a l - a . E s t e r e m é d i o é i m p o r t a n t e . 
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P a r a o t r a t a m e n t o d a s q u e i m a d u r a s d e q u a l q u e r 

e s p é c i e , v i d e o R e m é d i o E x t e r n o n . 6 , ( p a g . 3 2 ) . 

P a r a f e r i m e n t o s e s t r e i t o s e p r o f u n d o s , m o r d e d u 

r a * d e r a t o s , g a t o s , c a c h o r r o s , p i c a d a s d e a g u l h a s e 

d e i n s e c t o s v e n e n o s o s , v i d e o R e m é d i o E x t e r n o n . 7 
( p a g . 3 2 ) . 

P a r a o t r a t a m e n t o d a s d i s t e n s ò e s , t o r c e d u r a s , d e r -

r e a m e n t o s , e t c , v i d e o R e m é d i o E x t e r n o n . 1 0 ( p a g . 3 2 ) . 

P a r a o t r a t a m e n t o d a s h é r n i a s , v i d e M o l é s t i a s dos 
i n t e s t i n o s ( p a g . 1 1 0 ) . 

P a r a o t r a t a m e n t o d a m o r d e d u r a d e c ã o d a m n a -

d o , v i d e H y d r o p l i o b i a ( r a i v a i n a s M o l é s t i a s n e r v o s a s 

e m e n t a e s « p a g . 1 9 ) . 

P a r a o t r a t a m e n t o d a m o r d e d u r a d e c o b r a v e n e 

n o s a , u s e - s e v o s e g u i n t e : T i n t u r a de P l m n e r i a , d e 

S O U Z A S O A R E S , l g o t a p a r a , c a d a c o l h e r d ' a g u a , u s a d a 

d e 5 o u d e 1 0 e m 1 0 m i n u t o s , j u n t a m e n t e c o m a p p l i 

c a ç õ e s e x t e r n a s d o m e s m o r e m é d i o , n a p r o p o r ç ã o d e 

3 g o t a s p a r a , c a d a c o l h e r d ' a g u a , e m p a n n o s c o n s t a n 

t e m e n t e m o l h a d o s . E ' t r a t a m e n t o r e c o n h e c i d o e í f i c a z . 

14\ Reconhecimento da morte 

Esta obrinha, que tenho procurado encher de 

t a n t a s i d é a s ú t e i s , s e r i a i n c o m p l e t a , s e n ã o 

c o m p r e h e n d e s s e a f ô r m a d e s e r e c o n h e c e r 

a m o r t e , a í i m d e p r e v e n i r o e n t e r r a m e n t o 

d e p e s s o a s v i v a s , q u e i n f e l i z m e n t e s e e s t á 

d a n d o f r e q ü e n t e m e n t e n o s n o s s o s d i a s . 

Segundo o estado actual da sciencia, os signaes 

m a i s p o s i t i v o s d a m o r t e s à o : 

I o . A c e s s a ç ã o d a s p a l p i t a ç õ e s d o c o r a ç ã o , v e r i f i 

c a d a p e l a a p p l i c a ç ã o d o o u v i d o s o b r e o p e i t o . 

2 " O o r i J i c i o d o a n u s i i c a a b e r t o , a s s i m c o m o o 

d a v a g i n a , n a m u l h e r ; a s p a l p e b r a s f i c a m m e i o f e 

c h a d a s , o s b e i ç o s c a h e r n e a b a t e m - s e ; e m f i m , a s m e 

n i n a s d o s o l h o s ; q u e t i n h a m ficado m u i t o p e q u e n a s 

d u r a n t e a a g o n i a , c r e s c e m o u d i l a t a m - s e i m m e d i a t a -

m e n t e , 
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3 o , O a b a t i m e n t o d o g l o b o d o o l h o e a f o r m a ç ã o 

d e u m a n e v o a g l u t i n o s a q u e e m b a c i a a t r a n s p a r ê n 

c i a d o p r e t o d o o l h o . E s t a t ê a f e n d e - s e e m m u i t o s 

p e d a ç o s , t o e a n d o - s e - l h e , e d e s a p p a r e c e p e l a m a i s l i 

g e i r a e s f r e g a ç ã o . 

Q u a n d o t o d o s e s t e s s i g n a e s c o e x i s t i r e m , a m o r t e 

p ô d e , n o s c a s o s o r d i n á r i o s , c o n s i d e r a r - s e c e r t a . 

D e v e m i g u a l m e n t e r e p u t a r - s e m u i t o i m p o r t a n t e s 

a s i n d i c a ç õ e s s e g u i n t e s : 

P e r d a d a t r a n s p a r ê n c i a d a m ã o , a t r a v s z d a q u a l 

s e p õ e u m a v e l a a c c e s a e m l o g a r b e m s o m b r i o : f a c e 

c a d a v e r i c a ; p e l l e d e s c o r a d a ; a p e l l e q u e i m a d a n ã o 

f ô r m a b o l h a , n e m c i r c u l o e m v o U a d a s q u e i m a d u r a s ; 

a q u e d a d o q u e i x o d e b a i x o ; a í l e x a o d o p o l l e g a r p a r a 

a p a l m a d a m ã o . M a s é p r e c i s o c o n v i r q u e n e n h u m 

d e s t e s s i g n a e s t e m u r n v a l o r a b s o l u t o a i n d e p e n d e n t e . 

A c o n t e c e o m e s m o c o m a r i j e z a c a d a v e r i c a , q u e 

c o m e ç a a l g u m a s v e z e s u m q u a r t o d e h o r a d e p o i s d a 

m o r t e , o u t r a s v e z e s d e p o i s d e u m e s p a ç o d e m u i t a s 

h o r a s ; e q u e d u r a t a n t o m a i s , q u a n t o m a i o r f ô r a 

d e m o r a e m s e m a n i f e s t a r . 

O ú n i c o s i g n a l d e m o r t e ' e v i d e n t e e i n c o n t e s t á 

v e l a t é ~> p r e s e n t e , d i z o D r . M u r e , é a p u t r e f a c ç â o 

d o c a d á v e r : n i n g u é m s e d e v e f i a r n o u t r o . 

/ A p u t r e f a c ç â o c o m e ç a p e l a p e l l e d o v e n t r e . U m a 

c o l o r a ç ã o d e u m v e r d e a z u l a d o á p p a r e c e s o b r e o s c a 

d á v e r e s q u e n ã o e s t ã o e m u m a a t m o s p h e r a g e l a d a , e 

t a n t o m a i s d e p r e s s a , q u a n t o o a r f ô r m a i s q u e n t e e 

m a i s h u m i d o . 
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A b c e s s o s , v . T u m o r e s , 

a b c e s s o s , a p o s t e m a s . 

A b o r r e c i m e n t o d a v i d a 

A b o r t o o u m o v i t o 

A b r i m e n t o d e b o c c a , v . 

B o c e j o . 

A C C I D E N T E S I M P R E 

V I S T O S . . 

Á F F E C Ç Õ E S E S C R O F U -

L O S A S E S Y P H I L I T I 

C A S E S U A S C O N S E 

Q Ü Ê N C I A S . 

A f í l i c ç ã o , a n c i e d a d e , p e -

z a r . . . 
A g a l a c t i a , v . L e i t e e s 

c a s s o 

A g e u s t i a , v . F a l t a d e 

p a l a d a r . . . 

A g u a n a c a b e ç a , v . H y -

d r o c e p h a l o 

A l b u m i n u r i a , v . U r i n a s 

a l b u m i n o s a s 

A l c o o l i s m o , v . D e l i r i u m -

t r e m e n s 

A l i e n a ç ã o m e n t a l , v . 

L o u c u r a o u d e l i r i o 

A l o p e c i a , v . Q u e d a d o s 

c a b e l l o s 

A m e n o r r h é a , v . R e g r a s 

s u p p r i m i d a s . . 

A m o r e x i a , v . F a l t a d e 

a p p e t i t e . . . 

A n a s a r c a , v . H y d r o p i s i a 

g e r a l . 

A N A T O M I A D O C O R P O 

H U M A N O . . . 

A n c i e d a d e , v . A f f l i c ç ã o , 

a n c i e d a d e , p e z a r 

8 2 

4 9 

1 2 7 

50 

1C4 

1 5 3 

50 

132 

105 

157 

123 

52 

59 

158 

139 

1Ó4 

157 

20 

50 

A n e m i a . . 

A n g i n a , v . I n f l a m m a ç à o 

d a g a r g a n t a . 

A N T E S D E T U D O . . 

A n t b r a z b e n i g n o , v . C a r -

b u a e u l o o u a n t b r a z 

b e n i g n o 

A n t ' h r a z m a l i g n o , v . 

C a r b ú n c u l o o u a n -

t h r a z m a l i g n o . . , 

A p h o n i a , v . R o u q u i d ã o 

e a p h o n i a , . 

A p o p I e x i a c e r e b r a l 

A p o s t e m a s , v . T u m o r e s , 

a b c e s s o s , a p o s t e m a s . 

A p p e t i t e d e p r a v a d o 

A r r o t o s 

A s c i t e , v . H y d r o p i s i a 

d o . v e n t r e 

A s s a d u r a s d a s c r i a n ç a s 

( e n t r e a s c o x a s ) . . . 

A s t h m a í o u p u c h a d o ) 

A s t h m a d e u i i l l a r . . 

A t a q u e h y s t e r i c o , v . H y s -

t e r i a . 

A z i a . 

1 6 1 

150 

7 

7 0 

6 9 

96 

1 4 8 

8:? 

1 0 0 

1 0 0 

157 

67 

8 4 

8 5 

r>8 

1 0 0 

B e x i g a s . . 6 8 

B e x i g a s l o u c a s , v . C a ^ 

t a p o r a s 7 0 

B l e n o r r h a g i a , v . G o n o r 

r h é a . 1 2 0 

B o c e j o . . 5 0 

B o r b o r y g n o s , v . F l a t u -

l e n c i a 1 1 4 

B r o n c h i t e . . 8 6 

B r o n c h i t e c a p i l l a r . 8 7 

B r o q c h o r r é a 8 7 

B r o t o e j a . 6 9 
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Bubpesou mulas . . 153 

B u l i m i a , v . F o m e c a n i n a 1 0 5 

o 

C a b e ç a s d e p r e g o , v . 

N a s c i d o s , f u r u n c n l o s , 

c a b e ç a s d e p r e g o , l e i -

c e n ç o s . . 7 8 

C a i m b r a s d e e s t ô m a g o , 

v . D o r e s , c a i m b r a s d e 

e s t ô m a g o . 1 0 3 

C á l c u l o s r e n a e s e v e s i -

c a e s , v . U r i n a s c o m 

a r e i a s , 1 2 3 

C â m a r a s d e s a n g u e , v . 

D y s e n t e r i a . . 1 1 2 

C a n c r o n o n a r i z , f a c e 

o u b o c c a . , 1 5 4 

C a n c r o n o u t e r o 1 2 8 

C a n c r o n o s s e i o s ( m a 

m a s ) . . 1 2 8 

C a n c r o s v e n e r e o s . 1 5 4 

C a r b ú n c u l o o u a n t h r a z 

b e n i g n o 7 0 

C a r b ú n c u l o o u a n t h r a z 

m a l i g n o . . 6 9 

C a r d i t e , v . I n í l a m m a ç ã o 

d o c o r a ç ã o . 1 4 9 

C a r i e n o n a r i z 1 5 5 

C a r i e n o q u e i x o 1 5 5 

C a t a p o r a s 7 0 

C a t h a r r o d a b e x i g a , v . 

U r i n a s c a t h a r r o s a s 1 2 4 

C a t h a r r o p i t u i t o s o v . 

B r o n c h o r r é a 8 7 

C a t h a r r o s u f o c a n t e . 8 8 

C a x u m b a s 1 5 5 

Q e p h a l a g i a , v . D o r d e 

c a b e ç a . . . 1 4 2 

C h a g a s , v . U l c e r a s o u 

c h a g a s . . . . 1 5 9 

C h l o r o s e ( c o r e s p a l l i d a s ) 1 2 9 

G E R A L 

C h o l e r a m o r b u s . 1 0 1 

C h o l e r i n a ( c h o l e r a b e 

n i g n o ) . 1 0 2 

C h o r é a . 5 0 

C o b r e i r o . . >. 7 1 

C ó l e r a o u i r a . 5 1 

C o l i c a d e m i s e r e r e 1 1 1 

C o l i c a i n t e s t i n a l 1 1 0 

C o m i c h ã o n o a n u s . 1 1 1 

C o m i c h ã o s i m p l e s . , 7 1 

C O M O P O D E R E I S E R 

M E D I C O D E M I M M E S 

M O ?. . . 1 9 

C o n g e s t ã o c e r e b r a l 1 4 8 

C o n g e s t ã o p u l m o n a r . 8 8 

C O N S E R V A Ç Ã O D O S R E 

M É D I O S . . . 2 9 

C o n v u l s õ e s . 5 1 

C o q u e l u c h e . . . 8 9 

C o r y s a , v . D e ü u x o . 9 1 

C o n t r a c ç ã o d o a n u s , v . 

P a r a l y s i a e c o n t r a c 

ç ã o d o a n u s . 1 1 6 

C r a v o s n o r o s t o , v . E s 

p i n h a s e . c r a v o s n o 

r o s t o . . . 7 5 

C r o s t a s d e l e i t e . . 7 2 

C r o u p o u g a r r o t i l h o . 9 0 

C y s t i t e . 1 1 9 

3D 

D a n ç a d e S . G u i d o , v . 

C h o r é a . . . 5 0 

D a r t r o s , v . E m p i g e n s , . 

d a r t r o s o u h e r p e s e m 

g e r a l 7 3 

D e ü u x o o u c o r y s a . 9 1 

D e l i r i o , v . L o u c u r a o u 

d e l í r i o . 5 9 

D e l i r i u m - t r e m e n s 5 2 

D e n t i ç ã o d i f f i c i l . 1 5 5 

D E P Ü R I Ü I N A . 2 9 
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D e s g o s t o s c o n c e n t r a d o s 5 3 

D e s m a i o . . . 5 3 

D i a b e t i s , v . U r i n a s d o 

ce s . 1 2 4 

D i a r r h é a . . . 1 1 1 

D I E T A . V . R E G I M E N E 

D I E T A . . . 3 4 

D o r d e b a r r i g a , v . C o 

l i c a i n t e s t i n a l 1 1 0 

D o r d e c a b e ç a . 1 4 2 

D o r d e c a d e i r a s , v . D o r 

r h e u m a t i c a . 1 4 6 

D o r d e c a i m b r a . 1 4 3 

D o r d e d e n t e s 1 4 3 

D o r d e e n x a q u e c a . 1 4 4 

D o r d e g a r g a n t a . 1 4 4 

D o r d e p a r t o , v . P a r t o . 1 3 4 

D o r d o s o s s o s 1 4 5 

D o r e r i j e z a n o p e s c o ç o 1 4 6 

D o r e s , c a i m b r a s d e e s 

t ô m a g o . . 1 0 3 

D O R E S D I V E R S A S 1 4 2 

D O R I D I N A . . 2 9 

D o r n a e s p i n h a d o r s a l . 1 4 4 

D o r n a r e g i ã o d o c o r a 

ç ã o . . 1 4 3 

D o r n e r v o s a d e o u v i d o s 1 4 6 

D o r n e v r á l g i c a d a f a c e 1 4 5 

D o r n e v r á l g i c a d o q u a 

d r i l . 1 1 5 

D o r n o n a r i z . . 1 4 5 

D o r n o p e i t o , v . D o r 

r h e u m a t i c a . , . 1 4 6 

D o r r h e u m a t i c a . 1 4 6 

D o r s c i a t i c a , v . D o r n e 

v r á l g i c a d o q u a d r i l . 1 4 5 

D y s e n t e r i a . 1 1 2 

D y s m e n o r r h é a , v . R e 

g r a s d o l o r o s a s , d i f í 

c e i s . . . 1 3 9 

D y s p n ó a p o r m a l d e c o 

r a ç ã o 9 2 

G É R A L 1 6 9 

Dyspepsia, v. Fraqueza 

d o e s t ô m a g o 1 0 5 

Empigens, dartros ou" 

h e r p e s e m g e r a l 7 3 

E n c e p h a l i t e , v . I n í l a m 

m a ç ã o d o c é r e b r o . 1 4 9 

E n j ô o d o m a r 1 0 3 

E n t e r a l g i a , v . C o l i c a i n 

t e s t i n a l 1 1 0 

E n t e r i t e 1 1 3 

E P I D E R M I N A . 2 8 

E p i l e p s i a . . 5 4 

E p i s t a x i s , v . S a n g u e d o 

n a r i z . 9 7 

E r e c ç ã o s e m d e s e j o v e -

n e r e o , v . P r i a p i s m o . 6 3 

E r u c t a ç o e s , v . A r r o t o s . 1 0 0 

E r u p ç ã o d e b o l h a s n a s 

c r i a n ç a s , v . R u p i a . 8 0 

E r u p ç õ e s d o c o u r o c a -

b e l l u d o . . . 7 2 

E r u p ç õ e s e e s c o r i a ç õ e s 

d e t r a z d a s o r e l h a s . 7 2 

E r y s i p e l a . M 

E s c a r l a t i n a . 7 4 

E s c a r r o s d e s a n g u e 9 2 

E s c o r b u t o 1 5 6 

E s c r o f u l a s 1 5 6 

E s p i n h a c a r n a l . 7 5 

E s p i n h a s e c r a v o s n o 

r o s t o • 7 5 

E s q u e n t a m e n t o , v . G o 

n o r r h é a . 1 2 0 

E s q u i n e n c i a , v . D o r d e 

g a r g a n t a . . 1 4 4 

E S T A B E L E C I M E N T O D O 

P A R Q U E P E L O T E N S E ? 1 0 

E s t e r i l i d a d e , v . F a l t a 

d e filhos. 1 2 9 

E S T O M A C H I N A 2 8 
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E s t r a b í s m o . . . 

E s t r e i t a m e n t o d a u r e 

t h r a . 

E x a l t a ç ã o d o a p p e t i t e 

v e n e r e o , v . S a t y r i a s i s 

JEP 

F a l s a p r e n h e z , v . M o l a s 

F a l t a d e a p p e t i t e . 

F a l t a d e e v a c u a ç õ e s , w 

P r i s ã o d e v e n t r e 

F a l t a d e f i l h o s 

F a l t a d e p a l a d a r 

F e b r e ( s i m p l e s ) . 

F e b r e a m a r e l l a . 

F e b r e b i l i o s a . . 

F e b r e d a d e n t i ç ã o . 

F e b r e d e l e i t e 

F e b r e g á s t r i c a 

F e b r e i n f l a m m a t o r i a 

F e b r e i n t e r m i t t e n t e . 

F e b r e p u e r p e r a l 

F e b r e r e m i t t e n t e 

F e b r e t y p h o i d e . 

F e b r e v e r m i n o s a 

F e b r e s d i v e r s a s . 

F E B R I L I N A . 

F i s t u l a n o a n u s . 

F l a t u l e n c i a . 

F l o r e s b r a n c a s 

F o m e c a n i n a . 

F O R T I F I C I N A . 

F r a q u e z a d a v i s t a . 

F r a q u e z a d o e s t ô m a g o . 

F R A Q U E Z A E S U A S C O N 

S E Q Ü Ê N C I A S 

F r a q u e z a g e r a l . . 

F r a q u e z a p o r h y d r o p i -

s i a s 

F r a q u e z a p o r o b e s i d a d e 
F r i e i r a s . . 

F r o u x i d ã ò d e u r i n a s , v . 

5 4 U r i n a s i n v o l u n t á r i a s . 

F r o u x o , v . R e g r a s a b u n 

1 2 5 

1 2 0 d a n t e s . . 

F u r o r u t e r i n o , v . N y m -

1 3 8 

6 3 p h o m a n i a n o 

F u r n n c u l o s , v . N a s c i d o s , 

1 8 3 
f u r u n c u l o s , c a b e ç a s d e 

1 8 3 p r e g o , l e i c e n ç o s . 
1 0 4 

G r 
1 1 6 

1 2 9 

1 0 5 

3 9 

4 0 

4 1 

4 2 

4 4 

4 2 

4 2 

4 3 

4 4 

4 5 

4 5 

4 8 

: H 9 

2 8 

1 1 3 

1 1 4 

1 3 0 

1 0 5 

2 9 

1 6 2 

1 0 5 

161 

1 6 1 

162 

1 6 1 

7 6 

G a g u e i r a . 

G a l a c t o r r h é a , v . L e i t e 

d e m a s i a d o 

G a n g r e n a d o u t e r o 

G a r r o t i l h o , v . C r o u p . -

G a s t r a l g i a , v . D o r e s , 

c a i m b r a s d e e s t ô m a g o 

G a s t r i t e 

G l â n d u l a s e n f a r t a d a s 

G o n o r r h é a 

G o t a s e r e n a , v . F r a 

q u e z a d a v i s t a 

G r e t a s n o a n u s , v . R h a -

g a d a s o u g r e t a s n o 
a n u s . . . 

G r i p p e , v . I n f l u e n z a . 

G r i t o s d a s c r i a n ç a s 

G r o s s u r a d o v e n t r e 

H e m a t e m e s e , v . V ô m i 

t o s d e s a n g u e 

H e m a t u r i a , v . U r i n a s d e 

s a n g u e . 

H e m i c r a n e a , v . D o r d e 

e n x a q u e c a 

H e m o p t i s e , v . E s c a r r o s 

d e s a n g u e 

H e m o r r h o i d a s . . 

H e p a t i t e , v . I n f l a m m a 

ç à o d o l i g a d o r 

o a 

131 

1 3 0 

9 0 

103 

1 0 6 

1 5 6 

1 2 0 

102 

1 1 7 

9 3 

5 5 

1 3 0 

1 0 9 

126 

144 

92 

1 1 4 

150 
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H é r n i a s o u q u e b r a d u r a s 1 1 4 

H e r p e s e m g e r a l , v . E m -

p i g e n s . . 7 3 

H e r p e s p r e p u c i a e s . 7 6 

H y d r o c e p h a l o . 1 5 7 

H y d r o p h o b í a . 5 5 

H y d r o p i s i a d o p e i t o . 9 3 

H y d r o p i s i a d o u t e r o . 1 3 1 

H y d r o p i s i a d o v e n t r e 1 5 7 

H y d r o p i s i a g e r a l . . . 1 5 7 

H y d r o t h o r a x , v . H y d r o 

p i s i a d o p e i t o 9 3 

H y p o c o n d r i a 5 7 

H y s t e r i a . 5 8 

I c t e r i c í a . . 1 5 7 

I d a d e c r i t i c a , v . R e g r a s 

c e s s a d a s 1 3 8 

í l e u s . . . l l l 

I m p o t ê n c i a ^ v i r i l 1 6 2 

I n c h a ç ã o d o n a r i z . 1 5 8 

I n c h a ç ã o d o v e n t r e . 1 1 5 

I n c o n t i n e n c i a d a s u r i 

n a s , v . U r i n a s i n v o 

l u n t á r i a s . 1 2 5 

I n d i g e s t ã o . 1 0 6 

I n í l a m m a ç ã o c h r o n i c a 

d o e s t ô m a g o , v . U l -

c e r a ç õ e s o u i n í l a m 

m a ç ã o c h r o n i c a d o e s 

t ô m a g o . . 1 0 8 

I n í l a m m a ç ã o d a b e x i g a 1 1 9 

I n í l a m m a ç ã o d a b o c c a . 1 4 9 

I n f l a m a ç ã o d a g a r g a n t a 1 5 0 

I n f l a n i m a ç ã o d a s g e n g i -

v a s d a s c r i a n ç a s 1 5 1 

I n í l a m m a ç ã o d a p l e u r a , 

v . P l e u r i z . . 9 5 

I n í l a m m a ç ã o d a p r ó s t a 

t a , v . P r o s t a t i t e . . 1 2 2 

I n f l a m m a ç à o d a s p u r o t i -

d a s , v . C a x u m h a s . 

I n í l a m m a ç ã o d a u r e t h r a , 

v . G o n o r r h é a . . 

I n f l a m m a ç à o d a v a g i n a , 

d a v u l v a . . 

I n f l a m m a ç à o d e o u v i d o s 

i n f i a m m a ç ã o d o c é r e b r o 

I n f i a m m a ç ã o d o c o r a ç ã o 

I n f l a n i m a ç ã o d o e s t ô m a 
g o , v . G a s t r i i e . 

I n í l a m m a ç ã o d o l i g a d o 

I n f i a m m a ç ã o d o l a r y n 

g e , v . L a r y n g i t e ' 

i n f i a m m a ç ã o d o p h a r y n 

g e o u g u e l a , v . P h a -

r y n g i t e . . . . 

I n f i a m m a ç ã o d o p u l m ã o , 

v . P n e u m o n i a 

I n f i a m m a ç ã o d o u m b i g o 

d o s r e c é m - n a s c i d o s 

I n f i a m m a ç ã o d o u t e r o , 

v . M e t r i t e . . . 

I n í l a m m a ç ã o d o s i n t e s 

t i n o s , v . E n t e r i t e . 

I n f i a m m a ç ã o d o s o l h o s 

[ n f l a r n i n a ç ã o d o s o v a -

r i o s , v . O v a r i t e . . 

I n f i a m m a ç ã o d o s r i n s , 

v . N e p h r i t e . 

I n f i a m m a ç ã o d o s t e s t í 

c u l o s 

I n f i a m m a ç ã o e t u m o r e s 

n o s s e i o s . 

1 n f l a m m a ç õ e s d i v e r s a s 

I N F L A M M A Ç Õ E S E C O N -

G E S T Õ E S . 

I N F L A M M I N A 

I n f l u e n z a . 

I n s o m n i a . 

I N T E S T I N I N A . 

I r a , v . C ó l e r a o u i r a 

I r r i t a ç ã o d o l a r y n g e . 
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Laryngite ... 94 

L e i c e n ç o s , v . N a s c i d o s . 7 8 

L e i t e d e n m s i a d o 1 3 1 

L e i t e e s c a s s o . 1 3 2 

L e i t e p a r a s e c c a r 1 3 2 

L e i t e m i m . . 1 3 2 

L e u c o r r h é a , v . F l o r e s 

b r a n c a s 1 3 0 

L o b i n h o s . . . 7 7 

L o u c u r a * o u d e l i r i o 5 9 

Mal de gota . ••. . 54 

M a l d e s e t e d i a s , v . I n 

í l a m m a ç ã o d o u m b i g o 

d o s r e c é m - n a s c i d o s 1 5 2 

M a l a c i a . , 1 0 0 

M a n c h a s , p a n n o s , s a r d a s 7 7 

M a s t u r b a ç ã o 6 1 

M a u g o s t o d a b o c c a - 1 0 7 

M á u h á l i t o . . 1 0 7 

M a u s s o n h o s , v . P e s a 

d e l o . . 6 2 

M e n o p a u s e , v . R e g r a s 

c e s s a d a s 1 3 8 

M e n s t r u a ç ã o , v . R e g r a s 1 3 7 

M e s e n t e r i t e , v . T y s i c a 

d o s i n t e s t i n o s . 1 1 8 

M e t o r r h a g i a , v . R e g r a s 

a b u n d a n t e s . 1 3 8 

M e t r i t e . 1 3 3 

M i l i a r i a 7 7 

M o l a s . . . 1 3 3 

M o l é s t i a d e B r i g h t , v . 

U r i n a s a l b u m i n o s a s . 1 2 3 

M O L É S T I A S D A E P I D E R -

M E o u P E L L E . 6 7 

M O L É S T I A S D A S U R I 

N A S E Ó R G Ã O S U R I -

N A R I O S . 1 1 9 

M O L É S T I A S D O E S T O -

G E R A L 

M A G O E P A L A D A R . 1 0 0 

M O L É S T I A S D O U T E R O 

E O U T R O S Ó R G Ã O S 

D A M U L H E R . . 1 2 7 

M O L É S T I A S D O S I N T E S 

T I N O S 1 1 0 

M O L É S T I A S D O S O R -

G Ã 0 s R E S P I R A T Ó 

R I O S . . 8 4 

M O L É S T I A S E P I D Ê M I 

C A S . 3 6 

M O L É S T I A S H E R E D I T Á 

R I A S 3 7 

M O L É S T I A S N E R V O S A S , 

M O R A E S E M E N T A E S 4 9 

M o v i t o , v . A b o r t o . 1 2 7 

M u l a s , v . B u b õ e s . 1 5 3 

N a s c i d o s , f u r u n c u l o s , c a 

b e ç a s d e p r e g o , l e i 

c e n ç o s . 7 8 

N a s c i d o s n a c a b e ç a , v . 

T u m o r e s o u n a s c i d o s 

n a c a b e ç a 8 3 

N á u s e a s , v . V ô m i t o s e 

n á u s e a s 1 0 9 

N e p h r i t e . 1 2 1 

N E R V O S I N A . . 2 8 

N ó n a t r i p a , v . C o l i c a 

d e m i s e r e r e 1 1 1 

N o s t a l g i a . 6 0 

N y m p h o m a n i a 6 0 

O d i o á s p e s s o a s e á s o 

c i e d a d e 6 0 

O d o n t a l g i a , v . D o r d e 

d e n t e s . ' 1 4 3 

O l h o s v e s g o s , v . E s t r a -

b i s m o 5 4 

O n a n i s m o 6 1 
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1 7 3 

© j h t a l m í a , v . í ü f l a i i i -

i n a ç ã o d o s o l h o s 

O r c h i t e s , v . I n f i a m m a 

ç ã o d o s t e s t í c u l o s . 
O s t e o c o p a s , v . D o r d o s 

ossos 

O t a l g i a , v . D o r n e r v o 

sa d e o u v i d o s . 

O t i t e , v . I n f i a m m a ç ã o 

de o u v i d o s . . 

O t o r r h é a , v . P u r g a ç ã o 

dos o u v i d o s 

O v a r i t e 

O z a g r e , v . C r o s t a s d e 

l e i t e . 

Ozena . 

P a l p i t a ç ó e s d e c o r a ç ã o . 

P a n a r i c i o o u u n h e i r o . 

Pannos , v . M a n c h a s , 

pannos , s a r d a s 

P a r a l y s i a . . 

P a r a l y s i a d a b e x i g a 

P a r a l y s i a do p h a r y n g e 

( g u é l a ) . . 

P a r a l y s i a e c o n t r a c ç ã o 

do anus . . . I 

P a r t o e seus s o f r i m e n 

tos . 

Perda d a j v o z , v . R o u 

q u i d ã o e a p h o n i a 

Pesadelo. . . 

Pezar, v . A f l l i c ç ã o , a n 

ciedade, p e z a r 

Pneumonia. 

Pleuriz, „ , 

Polynria, v . U r i n a s 

abundantes. , . 

Prenhez e seus s o f r i 

mentos. 

1 5 1 

152 

145 

146 

151 

158 

1 3 3 

7 2 

1 5 8 

6 1 

7 8 

I i 

6 2 

1 2 2 

1 0 8 

116 

1?| 

96 

6 2 

50J 

1 0 * 

9 f 

9 ' 

122 

P R E P A R A Ç Ã O E A D M I 

N I S T R A Ç Ã O D A S D Ó 

S E S . 4 # , 

P R E S E R V A Ç Ã O D A S M O 

L É S T I A S E P I D Ê M I C A S 

E H E R E D I T Á R I A S . 

P r i a p i s m o 

P r i s ã o d e v e n t r e ! 

P r o l a p s o u t e r i , v . Q u e 

d a d o u t e r o 

Ç r o s t a t i t e . . 

P u c h a d o , v . A s t h m a . 

P u r g a ç ã o d o s o u v i d o s 

P u r g a ç ã o p e l o a n u s . 

P ú s t u l a m a l i g n a 

P y r o s i s , v . A z i a 

Quebraduras, v. Hérnias 

o u q u e b r a d u r a s . 

Q u e d a d o r e c t o . 

Q u e d a d o u t e r o 

Q u e d a d o s c a b e l l o s 

R a c h a s d o s b i c o s d o s 

p e i t o s 

R a c h i t i s m o . . . 

R a i v a , v . H y d r o p h o b i a 

R E C O N H E C I M E N T O D A 

M O R T E . 

R E G I M E N E D I E T A 

R e g r a s . . 

R e g r a s a b u n d a n t e s 

R e g r a s a n t e c i p a d a s 

' i c g r a s c e s s a d a s . . . 

í f g r a s d o l o r o s a s , d i f f i -

c e i s 

. i e g r a s m u i t o f r a c a s . 

i e g r a s r e t a r d a d a s . 

N e g r a s s u p p r i i n i d a s . . 

R E M É D I O S E S P E C I F Í -

3 0 

3 6 

6 3 

1 Í 6 

137 

1 2 2 

8 4 

1 5 8 

1 1 6 

7 9 

1 0 0 

1 1 4 

1 1 7 

1 3 7 

1 5 8 

1 3 7 

1 6 3 

5 5 

m 

3 4 

1 3 7 

1 3 8 

1 3 8 

1 3 8 

139 

1 3 9 

1 3 9 

1 3 9 
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C O S , S U Á S P R I N C I  T e n i a , v . S o l i t á r i a 1 1 7 
P A E S A P P L I C A Ç Õ E S T e t a n o s . 6 4 

E C O N S E R V A Ç Ã O . . 2 8 T i c o d o l o r o s o , v . D o r 

R E M É D I O S E X T E R N O S , n e v r á l g i c a d a f a c e 1 4 5 

S I Í A S P R I N C I P A E S T i n h a 7 2 

A P P L I C A Ç Õ E S E P R E  T o n t u r a d e c a b e ç a , v . 

P A R A Ç Ã O . 3 2 V e r t i g e n s . 6 5 

R E S P I R I N A . 2 8 T o s s e c o n v u l s a , v . C o 

R h a g a d a s o u - g r e t a s n o q u e l u c h e . 8 í> 

a n u s . 1 1 7 T o s s e s i m p l e s . 9 7 

R i j e z a n o p e s c o ç o , v . T r e m o r e s . 6 5 
D o r e r i j e z a n o p e s 

1 4 0 
T u m o r e s , a b c e s s o s , a p o s -

c o ç o . 1 4 0 í e m a s 8 2 

R o s é o l a 7 9 T u m o r e s o u n a s c i d o s n a 

R o u q u i d ã o e a p h o n i a 9 6 c a b e ç a . 8 3 

R u p i a 8 0 T u m o r e s n o s s e i o s , v . 

s 
I n f i a m m a ç ã o e t u m o 

r e s n o s s e i o s . . 1 3 1 

S a n g u e d o n a r i z 9 7 T y m p a n i t e , v . I n ç h a ç ã o 

S a n g u e n o v o , v . B r o - d o v e n t r e 11.7 

t o e j a . 6 9 T y s i c a d o l a r y n g e . 9 s . 

S a p i n h o s d a s c r i a n ç a s 1 5 9 T y s i c a d o s i n t e s t i n o s 1 1 8 
S a r a m p o . . 8 0 T y s i c a d o s p u l m õ e s . 9 8 

S a r d a s , v . M a n c h a s , p a n 

n o s , s a r d a s . 
X X 

S a r n a 8 1 U l c e r a ç ã o d a b o c c a t m 

S a t y r i a s i s . : . . 0 3 U l c e r a ç ã o d a g a r g a n t a 

S a u d a d e s d a p á t r i a , v . U l c e r a ç õ e s d e n t r o d o 

N o s t a l g i a . 6 0 n a r i z , v . O z e n a . 1 5 S 

S o l i t á r i a . 1 1 7 U l c e r a ç õ e s d o u t e r o . 1 4 0 

S o l u ç o s . . 1 0 8 U l c e r a ç õ e s o u i n f i a m 

S t o m a t i t e , v . I n f i a m m a  m a ç ã o c h r o n i c a d o 

ç ã o d a b o c c á . . 1 4 9 e s t ô m a g o . V ê 

S u s p e n s ã o , v . R e g r a s U l c e r a s o n c h a g a s . . . 1 5 9 

s u p p r i m i d a s . . 1 3 9 U n h e i r o s , v . P a n a r i c i o 7S 

S y p h i l i s d o s r e c é m r n a s - U r i n a s a b u n d a n t e s . 1 2 2 

c i d o s 1 5 9 U r i n a s a l b u m l n o s a s . 1 2 3 

S y n c o p e , v . D e s m a i o 5 3 U r i n a s c à t h a r r o s a s 1 2 4 

T 
U r i n a s c o m a r e i a s . 

U r i n a s d e s a n g u e 

1 2 3 

1 2 6 
T e n d ê n c i a p a r a o s u s t o U r i n a s d o ' c e s 1 2 4 

o u m e d o . 6 3 U r i n a s i n v o l u n t á r i a s . 1 2 5 
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1 V , ; 

U r i n a s p r e s a s , s u p p r i -

m i d a s 

U R I N A R I N A 

U r t i c a p a . . 

Ü T E K I R I N A . 

\raginite ou yulvite 

V a r í o l a , v . B e x i g a s . 

V e n t o s i d ^ i d e s , v . F i a -

t u l e n c í a 

1 2 6 

2 9 

8 

2 9 

1 4 0 

6 8 

114 

V e r m e s ' i n t e s t i n a e s 

V e r r u g a s . 

V e r t i g e n s . 

/ i a d e f ó r a , v . Q u e d a 

d o r e c t o . 

V ô m i t o s d e s a n g u e 

V ô m i t o s e n á u s e a s 

Z o a d a n o s o u v i d o s 

Z o n a , v . C o b r e i r o . 

1 1 8 

8 4 

6 5 

117 

1 0 9 

1 0 9 

6 6 

7 1 

í n d i c e d a s m o l é s t i a s c l a è c r i a n ç a s 

A p h t a s , v . S a p i n h o s 1 5 9 

A s s a d u r a s d a s c r i a n ç a s 

( e n t r e a s c o x a s ) . . 6 7 

A s t h m a ( o u p u c h a d o ) 8 4 

A s t h m a d e m i l l a r . 8 5 

B r o n c h i t e . . 8 6 

B r o n c h i t e c a p i l l a r . 8 7 

B r o t o e j a . '. *. 6 9 

C a r i e n o s o s s o s d o n a r i z 1 5 5 

C a t h a r r o s u í l o c a n t e . 8 S 

C a x m n b a s ( i n f l a m , d a s 

p a r o t i d a s j . . . 1 5 5 

C h o l e r i n a ( c h o l e r a b e - * 

n i g n o ) . . . 1 0 . ; 

C h d r é a • ( d a n ç a d e S . 

t < I u i ( f o ) . . . 5 0 

C o l i c a i n t e s t i n a l ' d ô r d e * 

b a ç r l g n ) 1 1 0 

C o m i c M o n o a n u s . 1 1 1 

C o n g e s t ã o c e r e b r a l 1 i s l 
C o n v u l s õ e s . 5 1 

C o q u e l u c h e ( t o s s e c o n -

v u l s a i . . . . 8 9 

C r o s t a s d e l e i t e f o z a g r e ) 1-2 

C r o u p o u g a r r o t i l h o 9 0 

D e í l u x o o u c o r y s a . 9 1 ' 

I D e n t i ç ã o d i f f i c i l . 1 5 5 

D i a r r h é a . 1 1 1 

D ô r d e g a r g a n t a ( e s q u i -

n e n c i a ) 1 4 4 

D ô r d o s o s s o s ( o s t e o c o -

p a s ) . 1 4 5 

D ô r n e r v o s a d e o u v i d o s 

í o t a l g i a ) . 1 4 6 

D y s e n t e r i a ( c â m a r a s d e 

s a n g u e ) . 1 1 2 

E n t e r i t e ( i n f l a m , d o s i n 

t e s t i n o s ) 1 1 3 
E r u p ç õ e s d o c o u r o c a -

b e l l u d o ( t i n h a ) . . 7 2 

E r u p ç õ e s e e s c o r i a ç õ e s 

d e t r a z d a s o r e l h a s 7 2 

fiscarl a t i n a . 7 4 

E s c r o f u l a s * . 1 5 6 

E s t r a b i s m o ( o l h o s v e s 

g o s ) . 5 4 

F e b r e s i m p l e s ) . :-;9 

F e b r e d e d e n t i ç à o . 4 2 

F e b r e v e r m i n o s a 4 8 

F o m e c a n i n a . 1 0 5 

G a g u e i r a . . 5 5 

G a s t r i t e ( i n f l a r a , d o e s -
9 
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í o i n á g o ) . . . 1 0 6 

G l â n d u l a s e n f a r t a d a s 1 5 6 

G r i t o s d a s c r i a n ç a s , 5 5 

H é r n i a s o u q u e b r a d u r a s 1 1 4 

H y d r o c e p b a l o ( a g u a n a 

c a b e ç a ) 1 5 7 

I c t e r i c i a 1 5 7 

i n c h a ç ã o d o n a r i z . 1 5 8 

I n c h a ç ã o d o v e n t r e ( t y m -

p a n i t e ) . . 1 1 5 

I n d i g e s t ã o . . 1 0 6 

I n f i a m m a ç ã o d o c é r e b r o 

( e n c e p h a l i t e ) . 1 4 9 

I n í l a m m a ç ã o d a g a r g a n 

t a ( a n g i n a ) . 1 5 0 

i n í l a m m a ç ã o d a s g e n g i -

v a s p e l a d e n t i ç ã o . 1 5 1 

i n f i a m m a ç ã o d o s o l h o s 

( o p h t a l m i a ) . . 1 5 1 

[ n f l a m m a ç ã o d o s o u v i 

dos., ( o t i t e ) . . 1 5 1 

[ n f l a m m a ç ã o d o u m b i g o 

d o s r e c é m - n a s c i d o s 

a ( m a l d e s e t e d i a s ) . 1 5 2 

C n s o m n i a . . 5 9 

f i l i a r i a . , 7 7 

N a s c i d o s , f u r u n c u l o s , c a 

b e ç a s d e p r é g o , l e i -

c e n ç o s . 7 8 

P a r a l y s i a e c o n t r a c ç ã o 

d o a n u s . . 1 1 6 

P l e u r i z ( i n f l a m m a ç ã o d a 

p l e u r a ) 9 5 

P n e u m o n i a ( i n f l a m m á -

ç ã o d o p u l m ã o ) . 9 6 

P r i s ã o d e v e n t r e ( f a l t a 

d e e v a c u a ç õ e s j . « ? 1 1 6 

P u r g a ç ã o d o s o u v i d o s 

( o t h o r r é a ) . 1 5 6 

P u r g a ç ã o p e l o a n u s . «, j 1 1 6 

Q u e d a d o r e c i t o ( \ i a d e r * 

f ó r a ) . % 1 1 7 

R a c h i t i s m o . 1 6 3 * 

R h a g a d a s o u g r e t a s n o 

a n u s . ; 1 1 7 

R o s é o l a . . 7 9 

R u p i a ( e r u p ç ã o d e b o 

l h a s ) . . . , 8 0 

S a n g u e d o n a r i z ( e p i s -

t a x i s ) . . 0 7 

S a p i n h o s d a s c r i a n ç a s 1 5 9 

S a r a m p o . . 8 0 

S o l i t á r i a ( t e n i a ) . 1 1 7 

S y p h i l i s 1 ^ 9 

T e n d ê n c i a p a r a o s u s t o 

o u m e d o . 6 3 

T u m o r e s , a b c e s s o s , a p o s 

t e m a s • , , . 8 2 

T u m o r e s o u n a s c i d o s n a 

c a b e ç a . . . 8 3 

T y s i c a d o s i n t e s t i n o s 

( m e s e n t e r i t e ) . 1 1 8 

U r i n a s i n v o l u n t á r i a s 

( f r o u x i d ã o , i n c o n t i -

n e n c i a ) . . . 1 2 5 

U r i n a s p r e s a s , s u p p r i m i -

d a s . 1-26 

U r t i c a r i a . . . 8 3 v 

V e r m e s * i n t e s t i n a e s 1 1 8 

V ô m i t o s e n á u s e a s . 1 0 9 











 
 

ORIENTAÇÕES PARA O USO 

 

Esta é uma cópia digital de um documento (ou parte dele) que pertence 

a um dos acervos que fazem parte da Biblioteca Digital de Obras Raras e 

Especiais da USP. Trata-se de uma referência a um documento original. 

Neste sentido, procuramos manter a integridade e a autenticidade da 

fonte, não realizando alterações no ambiente digital – com exceção de 

ajustes de cor, contraste e definição. 

 

1. Você apenas deve utilizar esta obra para fins não comerciais. Os 

livros, textos e imagens que publicamos na Biblioteca Digital de Obras 

Raras e Especiais da USP são de domínio público, no entanto, é proibido 

o uso comercial das nossas imagens. 

 

2. Atribuição. Quando utilizar este documento em outro contexto, você 

deve dar crédito ao autor (ou autores), à Biblioteca Digital de Obras 

Raras e Especiais da USP e ao acervo original, da forma como aparece na 

ficha catalográfica (metadados) do repositório digital. Pedimos que você 

não republique este conteúdo na rede mundial de computadores 

(internet) sem a nossa expressa autorização. 

 

3. Direitos do autor. No Brasil, os direitos do autor são regulados pela 

Lei n.º 9.610, de 19 de Fevereiro de 1998. Os direitos do autor estão 

também respaldados na Convenção de Berna, de 1971. Sabemos das 

dificuldades existentes para a verificação se uma obra realmente 

encontra‐se em domínio público. Neste sentido, se você acreditar que 

algum documento publicado na Biblioteca Digital de Obras Raras e 

Especiais da USP esteja violando direitos autorais de tradução, versão, 

exibição, reprodução ou quaisquer outros, solicitamos que nos informe 

imediatamente (dtsibi@usp.br). 


