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L A S U G G E S T I B I L I T É 

I N T R O D U C T I O N 

A p p r é c i e r l a s u g g e s t i b i l i t é d ' u n e p e r s o n n e sans a v o i r 

r e c o u r s à F h y p n o t i s a t i o n o u à d ' a u t r e s m a n œ u v r e s a n a 

l o g u e s , t e l es t , a u s s i b r i è v e m e n t i n d i q u é q u e p o s s i b l e , l e 

s u j e t de ce l i v r e . 

I l s u f f i t de r é f l é c h i r u n m o m e n t p o u r c o m p r e n d r e t o u s 

l es a v a n t a g e s de ce t t e s é p a r a t i o n e n t r e l ' é t u d e de l ' h y p n o 

t i s m e e t c e l l e de l a s u g g e s t i o n . Q u o i q u e l ' o n pense de 

l ' h y p n o t i s m e , — e t q u a n t à m o i j ' e s t i m e q u e c 'es t u n e 

m é t h o d e de p r e m i e r o r d r e p o u r l a p a t h o l o g i e m e n t a l e — i l 

es t i n c o n t e s t a b l e q u e ce t t e m é t h o d e d ' e x p é r i m e n t a t i o n q u i 

c o n s t i t u e u n e m a i n - m i s e s u r u n i n d i v i d u , p r é s e n t e des 

i n c o n v é n i e n t s p r a t i q u e s t r è s g r a v e s : e l l e ne r é u s s i t pas chez 

t o u t e s les p e r s o n n e s , e l l e p r o v o q u e chez q u e l q u e s - u n e s des 

p h é n o m è n e s n e r v e u x i m p o r t a n t s e t p é n i b l e s , e t en o u t r e 

e l l e d o n n e a u x s u j e t s des h a b i t u d e s d ' a u t o m a t i s m e et de 

s e r v i l i t é q u i e x p l i q u e n t q u e c e r t a i n s a u t e u r s , W u n d t e n 

p a r t i c u l i e r , a i e n t c o n s i d é r é l ' h y p n o t i s m e c o m m e u n e i m m o 

r a l i t é . C ' e s t p o u r ce t t e r a i s o n q u e les p r a t i q u e s en o n t é t é 

s é v è r e m e n t i n t e r d i t e s d a n s les é c o l e s e t dans l ' a r m é e , et j e 

c r o i s ce t t e m e s u r e e x c e l l e n t e : F h y p n o t i s a t i o n d o i t r e s t e r , à 

m o n a v i s , u n e m é t h o d e c l i n i q u e . 

J u s q u e d a n s ces c i n q d e r n i è r e s a r m é e s , h y p n o t i s m e et 

s u g g e s t i o n é t a i e n t t e r m e s p r e s q u e s y n o n y m e s ; o n n e f a i s a i t 
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de l a s u g g e s t i o n que su r des su je t s p r é a l a b l e m e n t h y p n o 
t i s é s , o u b i e n , s i F o n essayai t de f a i r e de l a s u g g e s t i o n à 

l ' é t a t de v e i l l e , c ' é t a i t e x a c t e m e n t p a r les m ê m e s p r o c é d é s 
que ceux de l ' h y p n o t i s m e , c ' e s t - à - d i r e par. des a f f i r m a t i o n s 
a u t o r i t a i r e s a m e n a n t une o b é i s s a n c e a u t o m a t i q u e d u su j e t 

et suspendant sa v o l o n t é et son sens c r i t i q u e . 
L e s m é t h o d e s n o u v e l l e s que j e va i s d é c r i r e n ' o n t , j e c r o i s , 

a u c u n r a p p o r t p r a t i q u e avec l ' h y p n o t i s m e ; ce son t essen

t i e l l e m e n t des m é t h o d e s p é d a g o g i q u e s : et j ' a i p u les 
e m p l o y e r p e n d a n t p l u s i e u r s m o i s de sui te dans les é c o l e s , 

sous l ' œ i l a t t e n t i f des m a î t r e s , sans é v e i l l e r chez e u x 
l a m o i n d r e c r a i n t e que l e u r s é l è v e s f u s s e n t l ' o b j e t de 
m a n œ u v r e s d ' h y p n o t i s a t i o n ; c 'est q u ' e n e f fe t ces m é t h o d e s 
ne p r o v o q u e n t pas p lus d ' é m o t i o n o u de t r o u b l e chez les 

suje ts q u ' u n exerc ice de d i c t é e o u de c a l c u l . Je d i r a i p l u s : 
ces e x p é r i e n c e s p e u v e n t r e n d r e de g r a n d s serv ices a u x 
é l è v e s , si o n a le so in de l e u r e x p l i q u e r , q u a n d le r é s u l t a t 

est a t t e i n t , que l est le b u t q u ' o n se p r o p o s a i t , si o n l e u r 

m e t sous les y e u x l ' e r r e u r q u ' i l s o n t c o m m i s e , s i o n l e u r 

i n d i q u e p o u r q u o i i l s o n t c o m m i s cette e r r e u r , c o m m e n t 

i l s o n t m a n q u é d ' a t t e n t i o n ; c'est u n e l e ç o n de choses, e t 
en m ê m e t emps une l e ç o n m o r a l e d o n t l ' e n f a n t p r o f i t e sou 

ven t , j ' e n a i eu l a p r e u v e , car j ' e n a i v u p l u s i e u r s q u i . à 
chaque é p r e u v e , a p p r e n a i e n t à se c o r r i g e r et d e v e n a i e n t 
m o i n s sugges t ib les . 

Certes , ce n 'est pas seu lement aux en fan t s que cette l e ç o n 

sera i t s a lu t a i r e , m a i s s u r t o u t a u x adu l t e s , q u i t r o p s o u v e n t , 

c o m m e o n l ' a v u dans ces d e r n i e r s t e m p s , p e r d e n t l ' h a b i 
tude d 'exercer l e u r sens c r i t i q u e , de se f a i r e u n e o p i n i o n 

pe r sonne l l e et r a i s o n n é e , et se l a i s sen t s e r v i l e m e n t sugges
t i o n n e r pa r les p o l é m i q u e s de presse ! 



C H A P I T R E P R E M I E R 

H I S T O R I Q U E 

T o u t e s l es f a i s q u ' o n c h e r c h e à c l asse r les c a r a c t è r e s 

d ' u n e m a n i è r e u t i l e , d ' a p r è s des o b s e r v a t i o n s r é e l l e s e t n o n 

d ' a p r è s des i<Jées a priori, o n est a m e n é à f a i r e u n e l a rge^ 

p a r t à l a s u g g e s t i b i l i t é . T i s s i é u t i l i s a n t les r e m a r q u e s q u ' i l 

a f a i t e s d a n s l e m o n d e des s p o r t s , s u r les e n t r a î n e u r s e t les 

e n t r a î n é s , d i v i s e les c a r a c t è r e s e n t r o i s c a t é g o r i e s , q u i n e 

s o n t a u f o n d q u e des c a t é g o r i e s de s u g g e s t i b i l i t é : 1° les 

automatiques, c e u x q u i o b é i s s e n t p a s s i v e m e n t e t sans 

r é p l i q u e ' , l es m o d è l e s de l a d i s c i p l i n e a v e u g l e ; c e u x q u i , 

s u i v a n t l ' a u t e u r , o b é i s s e n t a u « j e v e u x » ; 2° les sensitifs, 

c e u x . d o n t o n o b t i e n t l ' o b é i s s a n c e e n s ' ad ressan t à l e u r s 

s e n t i m e n t s , e t p a r t i c u l i è r e m e n t à l e u r a f f e c t i o n ; 3 ° l e s actifs, 

l e s v o l o n t a i r e s , q u i s o n t e u x - m ê m e s , q u i o n t u n e p e r s o n 

n a l i t é t r a n c h é e , e t s u r l e s q u e l s o n n e p e u t pas a g i r d i r e c t e 

m e n t , m a i s s e u l e m e n t p a r e s p r i t de c o n t r a d i c t i o n ; i l s 

r é p o n d e n t a u « t u n e p e u x pas » ; 4° les rétifs, q u a t r i è m e 

c a t é g o r i e , q u e T i s s i é n e d o n n e pas , m a i s q u e les i n s t i t u 

t e u r s m ' o n t i n d i q u é e , c a r e l l e e x i s t e dans les é c o l e s , et 

e l l e n est p o i n t a i m é e des m a î t r e s ; ce s o n t des r é v o l t é s , des 

i n d i s c i p l i n é s ; p r o b a b l e m e n t ce t te c a t é g o r i e est f o r m é e p o u r 

u n e b o n n e p a r t de n e r v e u x et de d é g é n é r é s . 

N a t u r e l l e m e n t , j e n e p u i s m e p o r t e r g a r a n t de ce t te c las 

s i f i c a t i o n , q u i n e r e p o s e p a s , à ce q u ' i l m e s e m b l e , s u r des 

o b s e r v a t i o n s r é g u l i è r e s ; e t i l f a u d r a i t sans d o u t e r e c h e r c h e r 

s ' i l es t e x a c t q u e l e s i n d i v i d u s s u r l e s q u e l s o n n ' a p r i s e 
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que par l ' e s p r i t de c o n t r a d i c t i o n son t t o u j o u r s des v o l o n 

ta i res ; j ' e n doute u n p e u 1 M a i s l ' e s sen t i e l est de m o n t r e r 
que ce p r o j e t de c l a s s i f i c a t i o n des c a r a c t è r e s repose sur 
des d i s t i n c t i o n s de s u g g e s t i b i l i t é ; les a u t o m a t i q u e s sont 

les p l u s sugges t ib les de t o u s , les sens i t i f s l e s o n t d é j à 

m o i n s , et e n f i n les ac t i f s et les r é t i f s ne p e u v e n t ê t r e s u g 

g e s t i o n n é s que dans u n e pe t i t e m e s u r e , e t a u m o y e n de 

d é t o u r s . 
U n a u t e u r a m é r i c a i n , B o l t o n , a d o n n é , en passant , i l y 

a que lques a n n é e s , u n e c l a s s i f i c a t i o n de c a r a c t è r e s , dans 

l aque l l e o n r e t r o u v e encore une p r é o c c u p a t i o n de l a sugges

t i b i l i t é des i n d i v i d u s 2 . I l f a i s a i t u n e e x p é r i e n c e su r le r y t h m e , 
e x p é r i e n c e l o n g u e et m i n u t i e u s e , dans l a q u e l l e i l é t a i t 

o b l i g é de res ter l o n g t e m p s en r e l a t i o n avec ses su j e t s , et de 
les e x a m i n e r de t r è s p r è s . 

I l f a i s a i t en tendre a u x personnes des sons r y t h m é s de 
d i f f é r e n t e s f a ç o n s , et d e v a i t ensu i t e , p a r des i n t e r r o g a t i o n s 

m i n u t i e u s e s , che rche r à s a v o i r c o m m e n t chaque p e r s o n n e 
a v a i t p e r ç u les sons, les a v a i t g r o u p é s et r y t h m é s . I l f u t 

f r a p p é de l a m a n i è r e f o r t d i f f é r e n t e d o n t c h a c u n se p r ê t a i t 
à l ' e x p é r i e n c e , et i l les classa tous en t r o i s c a t é g o r i e s : 

1°" d ' a b o r d , c eux q u i s ' empressent d 'accepter t ou te s les 
sugges t ions de l ' o p é r a t e u r ; i l s n ' o n t aucune i d é e à e u x , 

adop ten t cel le q u ' o n l e u r s u g g è r e avec u n e d o c i l i t é s u r p r e 

nan te ; ce son t les a u t o m a t i q u e s o u pass i fs de l a c l a s s i f i ca 
t i o n p r é c é d e n t e ; 2° c eux q u i c h e r c h e n t à se f a i r e u n e o p i n i o n 

p e r s o n n e l l e ; l e u r a t t i t u d e est cel le d ' u n scep t i c i sme m o d é r é 

et r a i s o n n a b l e : i l s d o n n e n t l e u r s i m p r e s s i o n s avec e x a c t i 

tude , ce sont les m e i l l e u r s su je t s . L ' o p i n i o n à l a q u e l l e i l s 

1 J'ai observé bien souvent que l'esprit de contradiction est très développé 
chez des personnes nerveuses, auxquelles on donne l'obsession d'un acte, 
rien qu'en les mettant au deli de l'accomplir. Pitres signale avec raison 
les hystériques comme des sujets qu'on peut souvent suggestionner à 
fond, en les prenant par l'esprit de contradiction. Je crois bien que la ten
dance à contredire n'est pas nécessairement un indice de personnalité 
bien organisée et capable de résister à la suggestion. 

s Voir Année psychol., I , p. 360. 
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a r r i v e n t s u r l a q u e s t i o n n ' e s t pas t o u j o u r s j u s t e , c a r e l l e 

r e p o s e l e p l u s s o u v e n t s u r des d o n n é e s i n c o m p l è t e s ; 3° les 

c o n t r a r i a n t s ; c 'es t l ' e s p è c e d é t e s t a b l e , l e d é s e s p o i r des 

e x p é r i m e n t a t e u r s . Ce s o n t d è s gens q u i p o u s s e n t l ' e s p r i t 

de c o n t r a d i c t i o n j u s q u ' à l a m a u v a i s e f o i ; i l s c r i t i q u e n t t o u t , 

l e b u t de l ' e x p é r i e n c e , les c o n d i t i o n s o ù l ' o n o p è r e ; i l s s o n t 

s u b t i l s ; i l s r e f u s e n t de d o n n e r l e u r o p i n i o n , t a n t q u ' i l s n e 

c o n n a i s s e n t pas ce l l e des a u t r e s s u j e t s o u ce l l e de l ' e x p é r i 

m e n t a t e u r ; d è s q u ' i l s l a c o n n a i s s e n t , i l s s e m p r e s s e n t d ' e n 

p r e n d r e l e c o n t r e - p i e d , avec u n g r a n d e n t r a i n d ' e r g o t a g e . 

S i o n n e l i v r e à l e u r c r i t i q u e a u c u n e o p i n i o n , i l s r e f u s e n t 

de d i r e l a l e u r e t se r e n f e r m e n t dans u n s i l ence d é d a i 
g n e u x . 

C e t t e s econde c l a s s i f i c a t i o n des c a r a c t è r e s — q u o i q u e 

l ' a u t e u r n ' a i t pas e u l e m o i n s d u m o n d e l a p r é t e n t i o n d ' en 

f a i r e u n e — r e s s e m b l e b e a u c o u p à l a p r e m i è r e , avec les 

d i f f é r e n c e s o b l i g é e s ; e t s o i t d i t e n p a s s a n t , c 'est de ce t te 

m a n i è r e - l à s e u l e m e n t — e n c l a s s a n t les r é a c t i o n s des s u j e t s 

d ' a p r è s u n e s é r i e de p o i n t s de v u e , — q u o n a r r i v e r a à é t a 

b l i r u n e t h é o r i e g é n é r a l e des c a r a c t è r e s , et n o n e n f a i s a n t 

des c l a s s i f i c a t i o n s t h é o r i q u e s , v é r i t a b l e s c h â t e a u x b â t i s en*-

l ' a i r . M a i s ce n ' e s t p o i n t , p o u r l e m o m e n t , l e s u j e t q u e n o u s 

a v o n s e n v u e . N o u s a v o n s v o u l u s i m p l e m e n t m o n t r e r , e n 

r e p r o d u i s a n t les d e u x c l a s s i f i c a t i o n s p r é c é d e n t e s , q u e l a 

s u g g e s t i b i l i t é e n f o r m e l e f o n d , e t q u ' o n ne p e u t pas é t u d i e r 

l e c a r a c t è r e sans t e n i r c o m p t e de ce t é l é m e n t e s s e n t i e l . 

G . d e L a p o u g e 1 , t r a i t a n t de l ' i n é g a l i t é p a r m i les h o m m e s , 

a p r o p o s é de r a t t a c h e r c h a q u e i n d i v i d u o u c h a q u e g r o u p e 

à q u a t r e g r a n d s t y p e s i n t e l l e c t u e l s : 

1° L e p r e m i e r t y p e est c e l u i des i n i t i a t e u r s , des i n v e n 

t e u r s , t o u t ce q u i c h a n g e u n e c i v i l i s a t i o n l e u r est d û . : 

2° L e s e c o n d est c e l u i des h o m m e s i n t e l l i g e n t s e t i n g é 

n i e u x , q u i r e p r e n n e n t e t p e r f e c t i o n n e n t les i n v e n t i o n s des 

p r e m i e r s . 

1 G. de Lapouge, De l'inégalité parmi les hommes, Revue d'anthrop., 
3» série, I I I , 1888, p. 9. 
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3° L e t r o i s i è m e t y p e r é u n i t les i n d i v i d u s à e s p r i t de t r o u 

peau , c o m m e d i t G a l i o n , q u i s o n t les e n n e m i s de toutes 
les i d é e s n o u v e l l e s , de tous les p r o g r è s , e t o p p o s e n t so i t 
une l u t t e o p i n i â t r e , s ' i ls son t i n t e l l i g e n t s , so i t u n e i n e r t i e 

absolue s'ils sont i n f é r i e u r s . 
4° L e q u a t r i è m e t y p e est i ncapab le de p r o d u i r e , de c o m 

b i n e r , et m ê m e de r e c e v o i r p a r é d u c a t i o n l a p l u s modes te 

s o m m e de c u l t u r e . 
Cet te c l a s s i f i c a t i o n des types i n t e l l e c t u e l s est cu r i euse ; 

el le ne me p a r a î t f o n d é e su r aucune r e c h e r c h e e x p é r i m e o -

? t a i e ; j e l ' a i r e p r o d u i t e pa rce q u ' e l l e repose , c o m m e ce l l e de 

T i s s i é , au m o i n s en p a r t i e su r l a n o t i o n de s u g g e s t i b i l i t é . 

Nous pensons que le mot de suggestibilité répond à plu

s ieurs p h é n o m è n e s que l ' o n d o i t p r o v i s o i r e m e n t d i s t i n g u e r ; 
ces p h é n o m è n e s son t les s u i v a n t s : 

1° L ' o b é i s s a n c e à u n e i n f l u e n c e m o r a l e , v e n a n t d ' u n e 
pe r sonne é t r a n g è r e . C'est l à l e sens t e c h n i q u e , en q u e l q u e 
sor te , d u m o t s u g g e s t i b i l i t é ; 

2° L a tendance à l ' i m i t a t i o n , t endance q u i dans c e r t a i n s 
cas peu t se c o m b i n e r avec u n e i n f l u e n c e m o r a l e de s u g 
g e s t i o n , et dans d 'aut res cas, ex i s t e r à l ' é t a t i s o l é ; 

3° L ' i n f l u e n c e d 'une i d é e p r é c o n ç u e q u i p a r a l y s e le sens 
c r i t i q u e ; 

4° L ' a t t e n t i o n expec tan te o u les e r r e u r s i n c o n s c i e n t e s 
d 'une i m a g i n a t i o n m a l r é g l é e ; 

5° L e s p h é n o m è n e s subconsc ien t s q u i se p r o d u i s e n t 
pendan t u n é t a t de d i s t r a c t i o n o u p a r su i t e d ' u n é v é n e m e n t 

que lconque q u i a c r é é u n e d i v i s i o n de consc i ence . C'est 

à cette c a t é g o r i e q u a p p a r t i e n n e n t les m o u v e m e n t s i n c o n s 

c i en t s , le c u m b e r l a n d i s m e , les tables t o u r n a n t e s et l ' é c r i 
tu re s p i r i t e . 

Je c ro i s u t i l e d ' a j o u t e r que les d i s t i n c t i o n s q u e j e v i e n s 

de p ropose r son t e n t i è r e m e n t t h é o r i q u e s ; el les r é s u l t e n t 

d 'une s i m p l e ana lyse de l a q u e s t i o n et l e u r b u t est de p r é 

pa re r les vo ies à des recherches e x p é r i m e n t a l e s ; l ' e x p é r i -
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m e n t a t i o n seu le p e u t é c l a i r e r ces d i f f é r e n t s p o i n t s ; j e m e 

s u i s s e r v i de ce t t e a n a l y s e c o m m e p o i n t de d é p a r t p o u r 

i n s t i t u e r d i f f é r e n t e s e x p é r i e n c e s ; i l f a u d r a r e c h e r c h e r e n s u i t e 

s i l ' e x p é r i e n c e c o n f i r m e les d i s t i n c t i o n s su sd i t e s . 

N o u s a l l o n s m a i n t e n a n t r e p r e n d r e c h a c u n e de ces v a r i é 

t é s de s u g g e s t i b i l i t é , l a d é f i n i r avec s o i n et r e c h e r c h e r 

c o m m e n t les a u t e u r s o n t p u en f a i r e l ' é t u d e , p a r des 

m é t h o d e s a b s o l u m e n t é t r a n g è r e s à l ' h y p n o t i s m e . 

1 

SUGGESTIBILITÉ PROPREMENT DITE OU OBÉISSANCE 

E t r e s u g g e s t i b l e o u ê t r e a u t o r i t a i r e , v o i l à u n d i l e m m e q u i 

se pose à p r o p o s de c h a q u e i n d i v i d u : l e s u c c è s de t o u t e u n e 

c a r r i è r e e n d é p e n d e t o n p e u t d i r e q u e les a u t o r i t a i r e s — 

t o u t e s choses é g a l e s d ' a i l l e u r s , c ' e s t - à - d i r e s i l a m a u v a i s e 

f o r t u n e , l ' i n c o n d u i t e , e t c . , n e se m e t t e n t pas en t r a v e r s — 

o n t b i e n p l u s de c h a n c e d ' a r r i v e r dans l a v i e que les sugges -

t i b l e s . O n ne p o u r r a i t pas c i t e r b e a u c o u p d ' i n d i v i d u s a y a n t 

a t t e i n t de h a u t e s s i t u a t i o n s q u i m a n q u e r a i e n t d ' a u t o r i t é . 

L ' a u t o r i t é p e u t r e m p l a c e r t o u t e s les a u t r e s q u a l i t é s i n t e l 

l e c t u e l l e s ; dans u n c e r c l e , q u e l es t c e l u i q u o n é c o u t e ? ce 

n ' e s t pas l e p l u s i n t e l l i g e n t , c e l u i q u i p o u r r a i t d i r e les 

choses l es p l u s c u r i e u s e s ; c 'est c e l u i q u i a l e p l u s d ' a u t o - « 

r i t é , d o n t l e r e g a r d est v o l o n t a i r e , d o n t l a p a r o l e , p l e i n e , 

s o n o r e , a r t i c u l e l e n t e m e n t des ph ra se s i n t e r m i n a b l e s , d o n t 

t o u t l e m o n d e s u p p o r t e r e s p e c t u e u s e m e n t l ' e n n u i . I l y à 

p l a i s i r à a n a l y s e r , t é m o i n i n v i s i b l e , u n e c o n v e r s a t i o n de 

c i n q o u s i x p e r s o n n e s , à l a q u e l l e o n n e p r e n d a u c u n e 

p a r t ; o n v o i t de s u i t e q u e l es t c e l u i q u i f a i t de l a sugges 

t i o n ; c e l u i - l à g u i d e l a c o n v e r s a t i o n , e n r è g l e l ' a l l u r e , 

i m p o s e s o n o p i n i o n , d é v e l o p p e ses i d é e s ; p u i s i l y a p a r f o i s 
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l u t t e ; u n a u t r e , p l u s f e r r é su r u n c e r t a i n t e r r a i n , p r e n d 

l ' avan tage et r é u s s i t à se f a i r e é c o u t e r . U n i n t e r l o c u t e u r 
n o u v e a u peu t change r c o m p l è t e m e n t l ' é t a t des f o r c e s , car , 
chose s u r p r e n a n t e , l ' a u t o r i t é est u n e q u a l i t é t o u t e r e l a t i v e ; 
une pe r sonne A en exerce sur B , q u i en exe rce su r C , et C 

à son t o u r t i e n t A sous son a u t o r i t é . 
L a m a n i è r e d ' a f f i r m e r , le t o n de l a v o i x , l a f o r m e g r a m 

ma t i ca l e p e u v e n t r é v é l e r c e l u i q u i a de l ' a u t o r i t é : i l y a des 

phrases modestes c o m m e : « j e ne sais pas » , o u « j e v o u s 
demande p a r d o n » , q u ' u n h o m m e d ' a u t o r i t é a f f i r m e avec 
é c l a t . Cer ta ines q u a l i t é s p h y s i q u e s a u g m e n t e n t l ' a u t o r i t é ; l a 

conscience de sa f o r c e en d o n n e b e a u c o u p . U n s p o r s t m a n 
de mes connaissances , q u i f a i t le c o u r t i e r de c o m m e r c e , 
d i sa i t que le secret de son a p l o m b r é s i d e dans sa c o n v i c 

t i o n de ne j a m a i s r e n c o n t r e r des p o i n g s p l u s f o r t s que les 
siens. L e cos tume a j o u t e aussi à l ' a u t o r i t é , le c o s t u m e m i l i 

t a i r e s u r t o u t , a i n s i d u reste que t o u t ce c é r é m o n i a l d o n t 
Pascal s'est m o q u é , ma i s d o n t i l a p a r f a i t e m e n t c o m p r i s le 

sens. L e n o m b r e est aussi u n f a c t e u r i m p o r t a n t : douze 
i n d i v i d u s en g r o u p e q u i r e g a r d e n t u n i n d i v i d u i s o l é exe r 
cent sur l u i u n e a u t o r i t é é n o r m e ; m a l h e u r à c e l u i q u i est 

s eu l . O n a p a r f a i t e m e n t ce s e n t i m e n t q u a n d o n c r o i s é , 
i s o l é , dans une r u e de v i l l a g e , une c o m p a g n i e de m i l i t a i r e s 

q u i v o u s r e g a r d e n t ; i l f a u t b e a u c o u p d ' a u t o r i t é , p o u r sou - • 

t e n i r tous ces r e g a r d s , et l ' h o m m e t i m i d e se d é t o u r n e . Ce t te 
i n f l u e n c e de masse, n o u s l ' a v o n s v u e et en q u e l q u e so r t e 

m e s u r é e , M . Y a s c h i d e et m o i , dans des e x p é r i e n c e s que 

nous f a i s ions r é c e m m e n t dans les é c o l e s su r l a m é m o i r e 

des c h i f f r e s . Ces e x p é r i e n c e s a v a i e n t l i e u c o l l e c t i v e m e n t ; 

nous r é u n i s s i o n s dans une classe d i x é l è v e s o u d a v a n t a g e , 

et a p r è s une e x p l i c a t i o n , n o u s d i c t i o n s des c h i f f r e s que les 

é l è v e s deva ien t é c r i r e de m é m o i r e , sans f a i r e de b r u i t , 

sans p l a i s an t e r et sans t r i c h e r . N o u s é t i o n s d e u x , et seuls 

p o u r m a i n t e n i r l a d i s c i p l i n e ; les j e u n e s gens a v a i e n t de 

seize à d i x - h u i t ans , p a r i s i e n s , et pa s sab l emen t b r u y a n t s ; 

nous n ' a v i o n s su r e u x aucune a u t o r i t é m a t é r i e l l e , ne p o u -
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v a n t pas l e u r ' i n f l i g e r de p u n i t i o n ; e n f i n , l ' é p r e u v e é t a i t 

m o n o t o n e et assez f a t i g a n t e . I l n o u s f u t t r è s f a c i l e de c o n s 

t a t e r q u e n o u s p o u v i o n s t e n i r e n r e s p e c t u n e d i z a i n e de 

ces j e u n e s g e n s , m a i s d è s q u e ce n o m b r e é t a i t d é p a s s é , l a 

d i s c i p l i n e se r e l â c h a i t , les é l è v e s é t a i e n t p l u s b r u y a n t s e t 

q u e l q u e s t r i c h e r i e s se d é c l a r a i e n t . 

L e s c o n s i d é r a t i o n s p r é c é d e n t e s o n t s u r t o u t p o u r b u t de 

m o n t r e r q u e l ' é t u d e de l a s u g g e s t i o n p e u t se f a i r e a i l l e u r s 

q u e d a n s des s é a n c e s f a c t i c e s d ' h y p n o t i s m e et s u r des 

m a l a d e s à q u i o n f a i t m a n g e r des p o m m e s de t e r r e t r a n s 

f o r m é e s e n o r a n g e s ; d a n s les m i l i e u x de l a v i e r é e l l e , les 

p h é n o m è n e s d ' i n f l u e n c e , d ' a u t o r i t é m o r a l e p r e n n e n t u n 

c a r a c t è r e p l u s c o m p l i q u é ; e t j e r e n v o i e l e l e c t e u r c u r i e u x 

d ' e x e m p l e s à u n c h a p i t r e f o r t i n t é r e s s a n t 1 d u l i v r e d u 

r e g r e t t é p r o f e s s e u r M a r i o n s u r Y Education dans l'Univer
sité. 

T o u t d ' a b o r d , c o m m e n t d e v o n s - n o u s d é f i n i r , à ce p o i n t 

de v u e n o u v e a u , l a s u g g e s t i o n ? Q u a n d est-ce q u e l a s u g 

g e s t i o n c o m m e n c e ? A q u e l c a r a c t è r e l a d i s t i n g u e - t - o n des 

a u t r e s p h é n o m è n e s n o r m a u x q u i n e s o n t p o i n t de l a s u g 

g e s t i o n ? C e t t e d é f i n i t i o n est t o u t u n p r o b l è m e , e t o n a d i t 

d e p u i s l o n g t e m p s q u e l a p l u p a r t des gens q u i e m p l o i e n t 

l e m o t d e s u g g e s t i o n n ' e n o n t pas u n e i d é e c l a i r e . I l f a u t 

é v i d e m m e n t r e c o n n a î t r e c o m m e e r r o n é e l ' o p i n i o n de t o u t 

u n g r o u p e de s a v a n t s p o u r l e s q u e l s l a s u g g e s t i o n est u n e 

idée qui se transforme en acte'2, ; à ce c o m p t e , l a s u g g e s t i o n 

se c o n f o n d r a i t avec l ' a s s o c i a t i o n des i d é e s et t o u s les p h é 

n o m è n e s i n t e l l e c t u e l s , e t l e t e r m e a u r a i t u n e s i g n i f i c a t i o n 

des p l u s b a n a l e s , c a r l a t r a n s f o r m a t i o n d ' u n e i d é e en ac te 

es t u n f a i t p s y c h o l o g i q u e r é g u l i e r , q u i se p r o d u i t t o u t e s 

l es f o i s q u e l ' i d é e a t t e i n t u n d e g r é s u f f i s a n t de v i v a c i t é . A u 

sens é t r o i t d u m o t , d a n s s o n a c c e p t i o n p o u r a i n s i d i r e 

1 Pages 310 et seq. 
2 Voici une phrase cueillie dans un ouvrage tout récent : la suggestion 

n'est-elle pas l 'art d'utiliser l'aptitude que présente un sujet à transformer 
l'idée reçue en acte ? ,, 
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t e c h n i q u e , l a sugges t ion est u n e p r e s s i o n m o r a l e q u u n e 
personne exerce sur une au t re ; l a p r e s s i o n est m o r a l e , ceci 
v e u t d i r e que ce n est pas une o p é r a t i o n p u r e m e n t p h y s i q u e , 

m a i s une i n f l u e n c e q u i a g i t p a r i d é e s , q u i a g i t p a r L ' i n t e r 
m é d i a i r e des i n t e l l i g e n c e s , des é m o t i o n s et des v o l o n t é s ; 
l a pa ro l e est le p lus s o u v e n t l ' e x p r e s s i o n de ce t te i n f l u e n c e , , 
e t l ' o r d r e d o n n é à hau te v o i x en est l e m e i l l e u r e x e m p l e ; 
ma i s i l s u f f î t que l a p e n s é e so i t c o m p r i s e o u seu lement 
d e v i n é e p o u r que l a s u g g e s t i o n a i t l i e u ; le geste, l ' a l t i t u d e , 
m o i n s encore , u n s i l ence , s u f f i t s o u v e n t p o u r é t a b l i r des 

sugges t ions i r r é s i s t i b l e s . L e m o t p r e s s i o n d o i t à son t o u r 
ê t r e p r é c i s é , et c'est u n p e u d é l i c a t . P r e s s i o n v e u t d i r e v i o 
lence ; p a r su i te de l a p r e s s ion m o r a l e l ' i n d i v i d u sugges
t i o n n é a g i t et pense a u t r e m e n t q u ' i l le f e r a i t s ' i l é t a i t l i v r é 

à l u i - m ê m e . A i n s i , q u a n d a p r è s a v o i r r e ç u u n r ense igne 
m e n t , nous changeons d ' av is et de c o n d u i t e , n o u s n ' o b é i s 
sons p o i n t à u n e s u g g e s t i o n , pa rce que ce c h a n g e m e n t se 

f a i t de p l e i n g r é , i l est l ' e x p r e s s i o n de n o t r e v o l o n t é , i l a 
é t é d é c i d é pa r n o t r e r a i s o n n e m e n t , n o t r e sens c r i t i q u e , i l 
est l e r é s u l t a t d 'une a d h é s i o n à l a f o i s i n t e l l e c t u e l l e et 

v o l o n t a i r e . Q u a n d une sugges t i on a r é e l l e m e n t l i e u , ce lu i 

q u i l a s u b i t n ' y a d h è r e pas de sa p l e i n e v o l o n t é , et de sa 
l i b r e r a i s o n ; sa r a i s o n et sa v o l o n t é s o n t suspendues p o u r 
f a i r e place à l a r a i s o n et à l a v o l o n t é d ' u n a u t r e ; o n d i t 

à cet i n d i v i d u : v o u s ne pouvez p l u s l e v e r le b r a s , et effec

t i v e m e n t tous ses e f fo r t s de v o l o n t é d e v i e n n e n t i m p u i s s a n t s 

p o u r l eve r le b ra s ; de m ê m e , o n l u i a f f i r m e q u u n o iseau 
est p e r c h é sur son é p a u l e , et i l ne p e u t pas se d é b a r r a s s e r 

de cette h a l l u c i n a t i o n , i l v o i t l ' o i s e a u , i l l ' e n t e n d , n ' e s t 
c o m p l è t e m e n t dupe de cette v i s i o n . C 'est ce que S i d i s 1 

e x p r i m e dans u n l angage t r è s c l a i r , m a i s u n p e u s c h é m a 
t i q u e , q u a n d i l d i t q u ' i l ex is te en c h a c u n de n o u s des 
cent res d ' o r d r e d i f f é r e n t : d ' a b o r d les cent res i n f é r i e u r s 
i d é o - m o t e u r s , centres r é f l e x e s et i n s t i n c t i f s , e t e n s u i t e les 

1 The Psychology of Suggestion. New-York, 1898, p. 70. 
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c e n t r e s s u p é r i e u r s , d i r e c t e u r s , s i è g e s de l a r a i s o n , de l a 

c r i t i q u e , de l a v o l o n t é . L ' e f f e t de l a s u g g e s t i o n est d ' i m 

p r i m e r l e m o u v e m e n t a u x cen t r e s i n f é r i e u r s , e n p a r a l y s a n t 

l ' a c t i o n des c e n t r e s s u p é r i e u r s ; l a s u g g e s t i o n c r é e p a r 

c o n s é q u e n t , o u e x p l o i t e u n é t a t de d é s a g r é g a t i o n m e n t a l e . 

I l y a b e a u c o u p de v r a i dans ce t te c o n c e p t i o n , q u o i q u e l a 

d i s t i n c t i o n des c e n t r e s i n f é r i e u r s e t s u p é r i e u r s s o i t u n p e u 

g r o s s i è r e . Je n e p e n s e pas q u ' i l s o i t n é c e s s a i r e de f a i r e 

i n t e r v e n i r d a n s l ' e x p l i c a t i o n , m ê m e sous f o r m e d ' i m a g e , 

u n e i d é e a n a t o m i q u e s u r les c e n t r e s n e r v e u x ; j e p r é f é r e 

r a i s , q u a n t à m o i , d i s t i n g u e r u n m o d e d ' a c t i v i t é s i m p l e , 

a u t o m a t i q u e e t u n m o d e d ' a c t i v i t é p l u s c o m p l e x e , p l u s 

r é f l é c h i , e t a d m e t t r e q u e p a r s u i t e de l a d i s s o c i a t i o n r é a l i 

s é e p a r l a s u g g e s t i o n , c 'es t l e m o d e d ' a c t i v i t é s i m p l e q u i 

se m a n i f e s t e , l e m o d e c o m p l e x e é t a n t p l u s o u m o i n s 
a l t é r é . 

U n c l i n i c i e n b i e n c o n n u , M . G r a s s e t , a d u r e s t e m o n t r é 

r é c e m m e n t l ' i n c o n v é n i e n t q u e p e u t p r é s e n t e r l a s c h é m a t i 

s a t i o n à o u t r a n c e des p h é n o m è n e s de s u g g e s t i o n 1 , C e t 

a u t e u r a s u p p o s é q u e l e p o u v o i r de d i r e c t i o n e t de c o o r d i 

n a t i o n r é s i d a i t d a n s u n c e n t r e s p é c i a l de l ' e n c é p h a l e , l e 

c e n t r e 0 ; e t q u e les actes a u t o m a t i q u e s s o n t p r o d u i t s p a r 

des c e n t r e s i n f é r i e u r s r é u n i s p a r des f i b r e s a s s o c i a t i v e s , e t 

f o r m a n t u n p o l y g o n e q u i se s u f f i t à l u i - m ê m e . C e t t e s u p p o 

s i t i o n l u i p e r m e t de d é f i n i r p l u s i e u r s cas d ' a u t o m a t i s m e e t 

de d é d o u b l e m e n t sous u n e f o r m e . q u i est t r è s p i t t o r e s q u e , 

m a i s q u i , p r i s e à l a l e t t r e , c o n d u i r a i t à de g r a v e s e r r e u r s . 

L a d i s t r a c t i o n , p a r e x e m p l e , s e r a i t u n e d i s s o c i a t i o n e n t r e 

l e c e n t r e 0 e t l e p o l y g o n e : « q u a n d A r c h i m è d e s o r t 

d a n s l a r u e e n é o n c o s t u m e de b a i n , c r i a n t Eurêka, i l m a r 

c h e avec s o n p o l y g o n e et pense à s o n p r o b l è m e avec s o n 

c e n t r e 0 . » E r a s m e D a r w i n a r a c o n t é l ' h i s t o i r e d ' u n e 

a c t r i c e q u i , t o u t e n j o u a n t e t c h a n t a n t , n e p e n s a i t q u ' à s o n 

c a n a r i m o u r a n t . « E l l e c h a n t a i t avec s o n p o l y g o n e , et p l e u -

1 Leçons de clinique médicale. L1 automatisme -psychologique. Montpellier, 
1896." 
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r a i t son c a n a r i avec 0 . » N o u s adme t tons q u ' i l y a peu t -
ê t r e que lque avan tage , p o u r l a c l a r t é d ' une e x p o s i t i o n 
p u r e m e n t m é d i c a l e , d e s t i n é e à des é t u d i a n t s en m é d e c i n e , 
à i m a g i n e r u n cent re p s y c h i q u e s u p é r i e u r et u n p o l y g o n e 
de centres i n f é r i e u r s ; m a i s o n c o m m e t t r a i t u n e e r r e u r en 
p r e n a n t ces h y p o t h è s e s s imp l i s t e s a u p i e d de l a l e t t r e . 

Ce cen t re 0 , q u i ressemble .un p e u t r o p à l a g lande 
p i n é a l e dans l aque l l e Descartes l o g e a i t l ' â m e , que dev ien t -
i l dans les d é d o u b l e m e n t s de p e r s o n n a l i t é ana logues à ceux 
de F e l i d a q u i v i t , p e n d a n t des m o i s , t a n t ô t dans u n e c o n d i 
t i o n m e n t a l e , t a n t ô t dans u n e a u t r e ? P e u t - o n d i r e que 
l ' u n e de ces existences est u n e v i e a u t o m a t i q u e , ( p o l y g o 
na le , sous-associa t ion de 0 ) et que l ' a u t r e de ces exis 
tences est une v i e c o m p l è t e (avec le p o l y g o n e et 0 s y n t h é 
t i s é s ) ? E v i d e m m e n t n o n ; et l ' e m b a r r a s de Grasset à 
s ' e x p l i q u e r sur ce p o i n t ( v o i r l a page 98) m o n t r e l e d é f a u t 

de l a cui rasse q u i exis te dans l a t h é o r i e . I l n ' y a p o i n t de 
s é p a r a t i o n net te en t re l a v i e p s y c h i q u e s u p é r i e u r e et l a v i e 
a u t o m a t i q u e , au m o i n s à n o t r e av is ; l a v i e a u t o m a t i q u e , 

en se c o m p l i q u a n t , en se r a f f i n a n t , d e v i e n t de l a v i e psy 
ch ique s u p é r i e u r e , et p a r c o n s é q u e n t , n o u s pensons q u ' i l 
est i n e x a c t d ' a t t r i b u e r à ces f o r m e s d ' a c t i v i t é des o rganes 
d i s t i n c t s . 

L e p r e m i e r c a r a c t è r e de l a s u g g e s t i o n est d o n c de sup

poser une o p é r a t i o n d i s soc i a l r i c e ; le second c a r a c t è r e c o n 

siste dans u n d e g r é p lus o u m o i n s a v a n c é d ' i n c o n s c i e n c e ; 
cette a c t i v i t é , q u a n d l a s u g g e s t i o n l ' a m i s e en b r a n l e , 
pense, c o m b i n e des i d é e s , r a i s o n n e , sent et a g i t sans que 

le m o i consc ien t et d i r e c t e u r puisse c l a i r e m e n t se r e n d r e 

c o m p t e d u m é c a n i s m e p a r l e q u e l t o u t cela se p r o d u i t . 
L ' i n d i v i d u à q u i o n d é f e n d de l e v e r l e b ra s , r a p p o r t e 
F o r e l 1 , est t o u t é t o n n é et ne c o m p r e n d pas c o m m e n t i l 
p eu t se f a i r e que son bras so i t p a r a l y s é ; ce p r o c é d é de 
p a r a l y s i e , q u i s'est r é a l i s é en l u i , et q u i est de n a t u r e 

1 Quelques mots, sur la nature et les indications de la thérapeutique 
suggestive. Revue médicale de la Suisse romande, décembre 1898. 
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m e n t a l e , r e s t e p o u r l u i l e t t r e c lose ; de m ê m e , l ' h y s t é r i q u e 

a q u i T o n f a i t a p p a r a î t r e u n e p h o t o g r a p h i e s u r u n c a r t o n 

b l a n c , t i r é d ' u n e d o u z a i n e de c a r t o n s t o u s p a r e i l s , e t q u i 

r e t r o u v e e n s u i t e ce c a r t o n 1 , n e p e u t pas n o u s e x p l i q u e r 

q u e l s s o n t les r e p è r e s q u i l a g u i d e n t ; ce s o n t des r e p è r e s 

q u i s o n t i n c o n s c i e n t s p o u r e l l e , e t ce t te i n c o n s c i e n c e est 

u n c a r a c t è r e de l a d i s s o c i a t i o n . 

E n f i n , p o u r a c h e v e r ce t te r a p i d e d é f i n i t i o n de l a s u g g e s 

t i o n , i l f a u t t e n i r c o m p t e d ' u n é l é m e n t p a r t i c u l i e r , assez 

m y s t é r i e u x , d o n t n o u s n e p o u v o n s d o n n e r l ' e x p l i c a t i o n , 

m a i s d o n t n o u s c o n n a i s s o n s de sc ience c e r t a i n e l ' e x i s t e n c e , 

c 'es t l ' a c t i o n m o r a l e de l ' i n d i v i d u . L e s u j e t s u g g e s t i o n n é 

n es t pas s e u l e m e n t u n e p e r s o n n e q u i est r é d u i t e t e m p o 

r a i r e m e n t à l ' é t a t d ' a u t o m a t e , c 'est e n o u t r e u n e p e r s o n n e 

q u i s u b i t u n e a c t i o n s p é c i a l e é m a n é e d ' u n a u t r e i n d i -

y i d u ; o n p e u t a p p e l e r ce t t e a c t i o n s p é c i a l e de d i f f é r e n t s 

n o m s , q u i s e r o n t v r a i s o u f a u x s u i v a n t les c i r c o n s t a n c e s : 

o n p e u t l ' a p p e l e r p e u r , o u a m o u r , o u f a s c i n a t i o n , o u 

c h a r m e , o u i n t i m i d a t i o n , o u r e s p e c t , a d m i r a t i o n , e t c . , p e u 

i m p o r t e : i l y a l à u n f a i t p a r t i c u l i e r , q u ' i l s e r a i t o i s e u x de 

m e t t r e e n d o u t e , m a i s q u o n a b e a u c o u p de p e i n e à a n a l y 

ser . D a n s les e x p é r i e n c e s d ' h y p n o t i s m e p r o p r e m e n t d i t , 

ce f a i t se p r o d u i t s u r t o u t p a r ce q u e l ' o n a p p e l l e Yélectivité 

o u l e rapport; c 'es t u n e d i s p o s i t i o n p a r t i c u l i è r e d u s u j e t 

q u i c o n c e n t r e t o u t e s o n a t t e n t i o n s u r s o n h y p n o t i s e u r , a u 

p o i n t de n e v o i r e t de n e n t e n d r e q u e ce d e r n i e r , e t de n e 

s o u f f r i r q u e s o n c o n t a c t . O n a d u r e s t e d é c r i t l o n g u e m e n t 

l e s e f f e t s de l ' é l e c t i v i t é n o n s e u l e m e n t p e n d a n t les s c è n e s 

d ' h y p n o t i s m e , m a i s e n c o r e e n d e h o r s des s é a n c e s 2 

L e s p r e m i è r e s e x p é r i e n c e s m é t h o d i q u e s , de m o i c o n 

n u e s , q u i o n t é t é f a i t e s s u r des s u j e t s n o r m a u x p o u r 

é t a b l i r l e s e f fe t s de l a s u g g e s t i o n en d e h o r s de t o u t s i m u 

l a c r e d ' h y p n o t i s m e , s o n t ce l les d u z o o l o g i s t e Y u n g , de 

1 Voir Magnétisme animal, par Binet et Féré, p. 166 et seq. 
* Voir Pierre Janet. L'influence somnambulique et le besoin de direction 

Revue philosophique, février 1897. 
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G e n è v e *. Cet au t eu r les a d é c r i t e s u n p e u b r i è v e m e n t dans 
son p e t i t l i v r e su r le s o m m e i l h y p n o t i q u e . I l r a c o n t e que 
dans son l a b o r a t o i r e , a y a n t à exe rce r des é t u d i a n t s à l 'usage 
d u m i c r o s c o p e , i l m e t t a i t su r le p o r t e - o b j e t u n e p r é p a r a t i o n 
q u e l c o n q u e , i l d é c r i v a i t d ' avance des d é t a i l s p u r e m e n t 
i m a g i n a i r e s , p u i s i l p r i a i t les d é b u t a n t s de r e g a r d e r , de 
d é c r i r e à l e u r t o u r ce q u ' i l s v o y a i e n t ; t r è s s o u v e n t , d i t - i l , 

les é t u d i a n t s o n t a t t e s t é q u ' i l v o y a i e n t les d é t a i l s a n n o n c é s 
p a r l e u r p ro fes seu r ; que lques -uns m ê m e les o n t d e s s i n é s . 
L e f a i t est i n t é r e s s a n t , sans doute ; m a i s o n v o u d r a i t plus 
de d é t a i l s ; p e u t - ê t r e n ' o n t - i l s f a i t le dess in que p a r pure 
c o m p l a i s a n c e , parce q u ' i l s v o u l a i e n t f a i r e p l a i s i r à leur 
f u t u r e x a m i n a t e u r , et i l n 'es t pas c e r t a i n q u ' i l s a i en t c ru 

v o i r ce q u ' i l s o n t d e s s i n é . 
S i d i s 2 a f a i t dans l e l a b o r a t o i r e de M i ï n s t e r b e r g , à H a r 

v a r d , des recherches ana logues . I l f a i s a i t asseoir son sujet 
d e v a n t u n e t ab l e , et le p r i a i t de r e g a r d e r f i x e m e n t u n po in t 

d ' u n é c r a n ; cette f i x a t i o n a v a i t l i e u d u r a n t v i n g t secondes ; 
p e n d a n t ce t e m p s - l à , le s u j e t d e v a i t chasser t ou te i d é e et 

s ' e f forcer de ne penser à r i e n ; p u i s b r u s q u e m e n t , o n en leva i ! 
l ' é c r a n , d é c o u v r a n t u n e t ab le sur l a q u e l l e d i v e r s objets 

é t a i e n t p o s é s , et i l é t a i t c o n v e n u que l o r s q u e l ' é c r a n serai! 
e n l e v é , le s u j e t d e v a i t e x é c u t e r , auss i r a p i d e m e n t que pos
s ib le , u n acte q u e l c o n q u e l a i s s é à son c h o i x . L ' e x p é r i e n c e 
se d é r o u l a i t en ef fe t dans l ' o r d r e i n d i q u é ; s e u l e m e n t , quanc 
l ' é c r a n é t a i t e n l e v é , l ' o p é r a t e u r d o n n a i t à h a u t e v o i x un ( 

s u g g e s t i o n , c o m m e de p r e n d r e u n o b j e t p l a c é su r l a tab le 

o u de f r a p p e r 3 coups sur l a tab le . Cette s u g g e s t i o n de mou
v e m e n t s et d 'actes n ' a pas é t é i n f a i l l i b l e , p u i s q u e l le s'adres

sai t à des pe rsonnes é v e i l l é e s ; c ependan t S id i s rappor te 
qu ' e l l e r é u s s i s s a i t dans l a m o i t i é des cas. C e u x m ê m e q u 
n ; o b é i s s a i e n t pas pa ra i s sa i en t p a r f o i s i m p r e s s i o n n é s , cai 
i l en est que lques -uns q u i r e s t a i e n t i m m o b i l e s , comme 
f r a p p é s d ' i n h i b i t i o n , incapab les d ' e x é c u t e r le p l u s p e t i 

1 E. Yung. Le sommeil normal et le sommeil pathologique, Paris, Doin 
2 Op. cit., p. 35.' 
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m o u v e m e n t . P a r m i c e u x q u i o b é i s s a i e n t , i l s 'en est t r o u v é 

u n , j e u n e h o m m e t r è s i n t e l l i g e n t , q u i e x é c u t a i t à l a 

m a n i è r e d ' u n m o u v e m e n t r é f l e x e l ' a c t e c o m m a n d é . Q u a n t 

a u x a u t r e s , o n les v o y a i t b i e n e x é c u t e r l ' a c t e , m a i s i l é t a i t 

d i f f i c i l e de se r e n d r e c o m p t e de l a f a ç o n d o n t i l s a v a i e n t 

é t é i m p r e s s i o n n é s : s i o n les i n t e r r o g e a i t , s i o n l e u r d e m a n 

d a i t p o u r q u o i i l s a v a i e n t o b é i , i l s r é p o n d a i e n t en g é n é r a l 

q u e c ' é t a i t p a r s i m p l e p o l i t e s s e . L ' a u t e u r a r a i s o n de c lou

t e r q u ' u n e t e l l e e x p l i c a t i o n s o i t v a l a b l e p o u r u n si g r a n d 

n o m b r e de cas . A n a l y s a n t s o n e x p é r i e n c e , i l a c h e r c h é à 

se r e n d r e c o m p t e des r a i s o n s p o u r l e s q u e l l e s e l l e r e s t a i t 

o b s c u r e . P o u r q u ' u n e s u g g e s t i o n r é u s s i s s e à l ' é t a t de v e i l l e , 

i l f a u t r é u n i r u n c e r t a i n n o m b r e de c o n d i t i o n s q u i o n t 

p o u r b u t de p r o c u r e r a u s u j e t u n é t a t de c a l m e p h y s i q u e 

e t m o r a l e t de d i m i n u e r s o n p o u v o i r de r é s i s t a n c e . O r , 

l o r s q u ' o n adresse à h a u t e v o i x u n e i n j o n c t i o n à u n e p e r 

s o n n e , o n e m p l o i e l a ' s u g g e s t i o n d i r e c t e , q u i a t o u j o u r s l e 

t o r t d ' é v e i l l e r l a r é s i s t a n c e ; de l à les i n s u c c è s f r é q u e n t s . 

L ' a u t e u r pense q u e ce s o n t s u r t o u t les s u g g e s t i o n s i n d i 

r ec t e s q u i r é u s s i s s e n t p e n d a n t l ' é t a t de v e i l l e , et les s u g 

g e s t i o n s d i r e c t e s p e n d a n t l ' é t a t d ' h y p n o t i s m e . 

C e t t e f o r m u l e p r é s e n t e u n e n e t t e t é t r è s c u r i e u s e , m a i s 

n o u s d o u t o n s q u e l l e s o i t a b s o l u m e n t j u s t e , e t pu i s se c o n 

v e n i r à t o u s les cas . Ce q u i m e p a r a î t e n t i è r e m e n t v r a i , 

c 'est q u e l a r é s i s t a n c e d u s u j e t p e u t f a i r e é c h o u e r les s u g 

g e s t i o n s d i r e c t e s . C e t t e cause d ' é c h e c est m o i n s à c r a i n d r e 

p e n d a n t l ' é t a t d ' h y p n o t i s m e , m a i s e l l e n ' y subs i s t e pas 

m o i n s , e t j e m e r a p p e l l e p l u s d ' u n s u j e t r e b e l l e q u i a m i s 

d a n s u n g r a n d e m b a r r a s s o n o p é r a t e u r ; u n j o u r q u e C h a r -

c o t m o n t r a i t q u e l q u e s - u n e s de ses h y p n o t i s é e s à des é t r a n 

g e r s , i l v o u l u t f a i r e é c r i r e à l ' u n e d 'e l les u n e r e c o n n a i s 

sance de d e t t e é g a l e à u n m i l l i o n ; l ' é n o r m i t é d u c h i f f r e 

p r o v o q u a de l a p a r t de l ' h y p n o t i s é e u n e r é s i s t a n c e i n v i n 

c i b l e , e t p o u r l a d é c i d e r à d o n n e r sa s i g n a t u r e i l f a l l u t se 

b o r n e r à l u i f a i r e s o u s c r i r e u n e de t t e de c e n t f r a n c s . D ' a u t r e 

p a r t , j ' a i b i e n c o n s t a t é q u e p e n d a n t l ' é t a t d ' h y p n o t i s m e , les 
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suggest ions d o n n é e s sous une f o r m e i n d i r e c t e son t t r è s effec 
t ives ; au l i e u de d i r e à une malade rebe l l e : « V o u s ai le 
vous l eve r ! » o n o b t i e n t u n effe t q u i que lque fo i s est p l u 
s û r , en se c o n t e n t a n t de d i r e à d e m i - v o i x à u n ass is tant 
« Je c ro i s q u el le v a se l e v e r . » S u i v a n t les c i rcons tances 
t e l mode de sugges t ion r é u s s i t et t e l au t r e m o d e é c h o u e 

Ma i s r evenons à l ' é t u d e de l ' é t a t n o r m a l . I l f a u t d i s t i n 
gue r les sugges t ions de sensat ions et d ' i d é e s et les sugges 
t i o n s d'actes ; ces d e r n i è r e s son t t o u j o u r s d i f f i c i l e s à r é a l i 
ser, car elles i m p l i q u e n t d 'une p a r t c o m m a n d e m e n t e 
d ' au t re p a r t o b é i s s a n c e , et i l est b i e n v r a i q u ' u n ordr< 
d o n n é sur u n t o n a u t o r i t a i r e a que lque chose d 'o f fensan 
q u i exc i te u n su j e t à l a r é s i s t a n c e . I l y a u r a i t donc l i e i 
d ' i m a g i n e r une f o r m e d ' e x p é r i e n c e u n p e u d i f f é r e n t e di 
celle de S id i s . 

U n p e t i t d é t a i l , assez i n s i g n i f i a n t en appa rence , es 
à r e l e v e r dans les de sc r ip t i ons de cet a u t e u r . A v a n 
de d o n n e r sa s u g g e s t i o n , d i t - i l , i l a v a i t s o i n d ' e n g a g é 

l a pe r sonne à r e g a r d e r u n p o i n t fixe p e n d a n t v i n g 
secondes. I l ne d i t pas p o u r q u o i i l a e m p l o y é cette f i x a 
t i o n d u r e g a r d , n i s i les su je ts q u i n ' a v a i e n t pas eu soir 

de r e g a r d e r fixement u n p o i n t é t a i e n t p l u s suggestibles 
que les au t res . Je pense que cette p r a t i q u e , q u i rappelle 
beaucoup le p r o c é d é de B r a i d p o u r h y p n o t i s e r , d e v r a i 

ê t r e é t u d i é e avec s o i n dans ses c o n s é q u e n c e s psycho
p h y s i o l o g i q u e s . 

L a recherche de Sid is ne c o m p o r t e p o i n t u n e é t u d e de 
d é t a i l , d è p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e su r l a s u g g e s t i b i l i t é ; elle 

nous a p p r e n d seu lemen t q u o n peu t f a i r e des suggest ions 
d'actes sur des é l è v e s de l a b o r a t o i r e et r é u s s i r ces sugges
t i o n s . C'est le f a i t m ê m e d e l à s u g g e s t i b i l i t é q u i est m i s ici 
en l u m i è r e , et pas a u t r e chose. L ' é t u d e de S id i s a d o n c ce 

m ê m e c a r a c t è r e p r é l i m i n a i r e que les é t u d e s b i e n a n t é 
r i eu res de Y u n g . 

U n au t re a u t e u r , B é r i l l o n , q u i s'est beaucoup o c c u p é de 

f h y p n o t i s a t i o n des en fan t s c o m m e m é t h o d e p é d a g o g i q u e , 
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v i e n t de p u b l i e r u n O p u s c u l e 1 o ù i l r a p p o r t e p l u s i e u r s 

e x e m p l e s de s u g g e s t i o n d o n n é e à l ' é t a t de v e i l l e . 

Ces o b s e r v a t i o n s n e r e n t r e n t pas a b s o l u m e n t dans l e 

c a d r e de n o t r e t r a v a i l , c a r , a i n s i q u e n o u s l ' a v o n s a n n o n c é , 

n o u s n e n o u s o c c u p e r o n s p o i n t des s u g g e s t i o n s d i t e s de 

„ l ' é t a t de v e i l l e , l o r s q u e l les s o n t d o n n é e s d ' a p r è s les m ê m e s 

m é t h o d e s q u e l a s u g g e s t i o n de l ' h y p n o t i s m e ; c e p e n d a n t 

n o u s c r o y o n s d e v o i r d i r e u n m o f des r e c h e r c h e s de B é r i l -

l o n , à cause de l à c u r i e u s e a s s e r t i o n d o n t i l les a c c o m p a g n e . 

D ' a p r è s s o n e x p é r i e n c e , des e n f a n t s i m b é c i l e s , i d i o t s , 

h y s t é r i q u e s , s o n t b e a u c o u p m o i n s f a c i l e m e n t h y p n o t i s a b l e s 

e t s u g g e s t i b l e s q u e « les e n f a n t s r o b u s t e s , b i e n p o r t a n t s , 

d o n t les a n t é c é d e n t s h é r é d i t a i r e s n ' o n t r i e n de d é f a v o 

r a b l e » . Ces d e r n i e r s s e r a i e n t « t r è s s ens ib l e s à l ' i n f l u e n c e 

de l ' i m i t a t i o n . I l s s ' e n d o r m e n t s o u v e n t , l o r s q u ' o n a e n d o r m i 

p r é a l a b l e m e n t d ' a u t r e s p e r s o n n e s d e v a n t e u x , d ' u n e f a ç o n 

p r e s q u e s p o n t a n é e . - I l s u f f i t de l e u r a f f i r m e r q u ' i l s v o n t 

d o r m i r p o u r v a i n c r e l e u r d e r n i è r e r é s i s t a n c e . L e u r s o m m e i l 

a t o u t e s les a p p a r e n c e s d u s o m m e i l n o r m a l , i l s r e p o s e n t 

t r a n q u i l l e m e n t J . e s y e u x f e r m é s 2 » . 

V o i c i m a i n t e n a n t ce q u e l ' a u t e u r pense de c e u x q u i r é s i s 

t e n t a u x s u g g e s t i o n s : « A u p o i n t de vue p u r e m e n t p s y c h o 

l o g i q u e , l a r é s i s t a n c e a u x s u g g e s t i o n s est au s s i i n t é r e s s a n t e 

à c o n s t a t e r q u u n e e x t r ê m e s u g g e s t i b i l i t é . E l l e d é n o t e u n 

é t a t m e n t a l p a r t i c u l i e r e t s o u v e n t m ê m e u n e s p r i t s y s t é m a 

t i q u e de c o n t r a d i c t i o n d o n t i l f a u t n e u t r a l i s e r les e f f e t s . 

P a r f o i s ce t t e r é s i s t a n c e est i n s p i r é e p a r des m o t i f s d o n t i l y 

a l i e u de n e pas t e n i r c o m p t e . L e p l u s f r é q u e n t de ces 

m o t i f s es t l a p e u r de l ' h y p n o t i s m e , q u e n o u s a r r i v o n s assez 

f a c i l e m e n t à d i s s i p e r . 

« L e d e g r é de s u g g e s t i b i l i t é n est n u l l e m e n t e n r a p p o r t 

avec u n é t a t n é v r o p a t h i q u e q u e l c o n q u e . L a suggestibilité, 

au contraire, est en rapport direct avec le développement 

1 L'hypnotisme et l'orthopédie mentale, par E. Bérillon, Paris, Rueff, 
1898. 

2 Op. cit., p. 10. 
LA SUGGESTlBILITi. 2 



18 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

intellectuel et la puissance d'imagination, du sujet. Sugges
tibilité, à notre avis, est synonyme d'éducabilité. 

« Le diagnostic de la suggestibilité.— Ce d i a g n o s t i c p e u t 
ê t r e f a i t à l ' a ide d 'une e x p é r i e n c e des p lus s imp le s . Cet te 
e x p é r i e n c e a p o u r ob j e t d ' o b t e n i r ckez .le s u j e t l a r é a l i s a t i o n 
d ' u n acte t r è s s i m p l e , s u g g é r é à l ' é t a t de v e i l l e . V o i c i c o m 

m e n t j e p r o c è d e : 
« A p r è s a v o i r f a i t l e d i agnos t i c c l i n i q u e et i n t e r r o g é l ' e n 

f a n t avec d o u c e u r , j e l ' i n v i t e à r e g a r d e r avec u n e g rande 
a t t e n t i o n u n s i è g e p l a c é à une ce r ta ine d i s t ance , -au f o n d 
de l a sal le , et je l u i f a i s l a s u g g e s t i o n s u i v a n t e : « Regardez 
« a t t e n t i v e m e n t cette chaise ; v o u s allez é p r o u v e r m a l g r é 
« vous le beso in i r r é s i s t i b l e d ' a l l e r v o u s y asseoir . V o u s 
« serez o b l i g é d ' o b é i r à m a s u g g e s t i o n , q u e l q u e so i t l ' obs -
« tacle q u i v i e n n e s 'opposer à sa r é a l i s a t i o n . » 

« J ' a t t ends a lors le r é s u l t a t de l ' e x p é r i e n c e . A u b o u t d.e 
p e u de t emps (une o u d e u x m i n u t e s ) o n v o i t o r d i n a i r e m e n t 
l ' e n f a n t se d i r i g e r ve r s l a chaise i n d i q u é e , c o m m e p o u s s é 
pa r une fo r ce i r r é s i s t i b l e , quels que so ien t les e f f o r t s .qu 'on 
fasse p o u r le r e t e n i r . D è s l o r s j e pu i s p o s e r m o n p r o n o s t i c , 
et d é c l a r e r que cet e n f a n t est i n t e l l i g e n t , d o c i l e , f a c i l e à 

i n s t r u i r e et à é d u q u e r et q u ' i l a de bonnes places dans sa 
classe. Je p u i s a j o u t e r q u ' i l sera t r è s f a c i l e à h y p n o t i s e r . 

.« Si l ' e n f a n t reste i m m o b i l e , et d é c l a r e q u ' i l n ' é p r o u v e 

aucune a t t r a c t i o n ve r s l e s i è g e q u i l u i est d é s i g n é , j e p u i s 
c o n c l u r e d e ce r é s u l t a t n é g a t i f q u ' i l est m a l d o u é a u p o i n t 

de v u e i n t e l l e c t u e l et m e n t a l , et q u ' i l sera f a c i l e de r e t r o u v e r 
chez Jsui des s t igmates a c c e n t u é s de d é g é n é r e s c e n c e . L ' o p i 

n i o n des m a î t r e s et des pa ren t s v i e n t t o u j o u r s c o n f i r m e r ce 
d i agnos t i c . » 

O n sera sans dou te é t o n n é , de p r i m e a b o r d , q u ' u n 
au teu r v o i e dans l a s u g g e s t i b i l i t é des s ignes d ' é d u c a b i i l t é ; 

les h y p n o t i s e u r s nous o n t d u reste h a b i t u é s a u x a f f i r m a t i o n s 
t ranchantes et i n a t t e n d u e s . D e l b œ u f n ' a - t - i l pas s o u t e n u 
q u « l ' h y p n o t i s m e exa l te l a v o l o n t é h u m a i n e ? N o u s pensons 

i n u t i l e de d é c r i r e à n o u v e a u ce que n o u s e n t e n d o n s p a r 
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é t a t de s u g g e s t i b i l i t é , é t a t dans l e q u e l i l y a u n e s u s p e n s i o n 

de l ' e s p r i t c r i t i q u e , -et u n e m a n i f e s t a t i o n de l a v i e a u t o m a 

t i q u e , et p a r c o n s é q u e n t n o u s n ' i n s i s t e r o n s pas p o u r p r o u v e r 

q u ' u n d é v e l o p p e m e n t a n o r m a l de l ' a u t o m a t i s m e ne s a u r a i t 

en a u c u n e f a ç o n ê t r e u n e p r e u v e d ' i n t e l l i g e n c e . E n s o m m e , 

ce s o n t l à des d i s c u s s i o n s t h é o r i q u e s , q u i n ' e n g e n d r e n t ;pas 

t o u j o u r s l a c o n v i c t i o n . , et i l v a u t b i e n m i e u x t r a i t e r l a ques 

t i o n sous u n e f o r m e e x p é r i m e n t a l e . 

S u r ce d e r n i e r p o i n t , j e c r o i s i n t é r e s s a n t de r e m a r q u e r 

q u e B é r i l l o n se c o n t e n t e d ' a f f i r m e r sans r i e n p r o u v e r . O n 

a u r a i t é t é c u r i e u x d ' a v o i r sous les y e u x u n e s t a t i s t i q u e de 

b o n s é l è v e s e t >de m a u v a i s é l è v e s , e t d ' é t u d i e r l e p o u r c e n 

t age des h y p n o t i s a n t e s dans ces d e u x c a t é g o r i e s . C ' e s t a i n s i 

q u e n o u s p r o c é d o n s en p s y c h o l o g i e e x p é r i m e n t a l e , n o u s 

d o n n o n s n o s c h i f f r e s , e t n o u s l e s l a i s s o n s p a r l e r . L ' h a b i t u d e 

m a i n t e n a n t est s i b i e n p r i s e q u e l o r s q u e n o u s r e n c o n t r o n s 

u n e a f f i r m a t i o n sans p r e u v e s , n o u s l a c o n s i d é r o n s c o m m e 

u n e i m p r e s s i o n s u b j e c t i v e , s u j e t t e à des e r r e u r s de t ou t e s 

so r t e s . V o i l à ce q u ' a u r a i t d û se r a p p e l e r u n a u t e u r a m é r i 

c a i n , M . L u c . k c n s 1 , q u i d i t a v o i r é t é t r è s f r a p p é , dans u n e 

v i s i t e f a i t e à B é r i l l o n , de ce t te a s s i m i l a t i o n de l a s u g g e s t i -

bi l i i ié à l ' é d u c a b i l i t é ; i l a u r a i t d û d e m a n d e r des p r e u v e s , et 

j u s q u ' à ce q u e l les l u i eussen t é t é f o u r n i e s , s u s p e n d r e s o n 
j u g e m e n t 2 . 

1 Luckens. Notes abroad, Pedagogical Seminary, 10, 1898. 
2 Je crois devoir ajouter quelques remarques sur les rapports pouvant 

exister entre la suggestibilité d'une personne et son intelligence. I l me 
paraî t incontestable qu'un certain degré d'intelligence est nécessaire pour 
comprendre la suggestion donnée, et une personne qui ne comprendra pas 
une suggestion trop complexe pour son intelligence se trouvera, par ce 
fait même, incapable de l'exécuter ; l'échec ne viendra pas de son défaut 
de suggestibilité, mais de son défaut d'intelligence. Je prends tout de suite 
;un exemple : un enfant d'école primaire ne pourra pas, par suggestion, 
résoudre une équation à deux inconnues, ou faire un problème de calcul 
intégral. Dans ce sens, on peut dire que l'intelligence du sujet n'est pas 
sans relation avec «a suggestibilité. Nous rencontrons du reste cette rela
tion lorsque nous nous adressons pour nos recherches aux enfants très 
jeune* ; à cinq ans, et à six ans, un enfant me paraî t être en général beau
coup plus :suggestible .qu'à neuf ans ; mais son extrême suggestibilité se 
trouve neutralisée dans bien des cas par son incapacité à comprendre la 
suggestion. 
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J ' a i f a i t i l y a c i n q ans e n v i r o n , en c o l l a b o r a t i o n avec 
V H e n r i , des e x p é r i e n c e s de sugges t ion q u i r e n t r e n t dans 
cette c a t é g o r i e , c ' e s t - à - d i r e q u i son t l a mi se en œ u v r e de • 
l ' a u t o r i t é m o r a l e ; ce n ' é t a i e n t p o i n t des sugges t ions d'actes 
o u de sensat ions ; l a sugges t ion é t a i t d i r i g é e de m a n i è r e à 
t r o u b l e r seu lement u n . a c t e de m é m o i r e . U n e l i g n e m o d è l e 
de 40 m i l l i m è t r e s de l o n g u e u r é t a n t p r é s e n t é e à l ' e n f a n t , i l 

deva i t l a r e t r o u v e r , pa r m é m o i r e o u p a r c o m p a r a i s o n 
d i r ec t e , dans u n t ab l eau c o m p o s é de p l u s i e u r s l i g n é s , p a r m i 
lesquel les se t r o u v a i t r é e l l e m e n t l a l i g n e m o d è l e A u 
m o m e n t o ù i l v e n a i t de f a i r e sa d é s i g n a t i o n , o n l u i adressai t 
r é g u l i è r e m e n t , et t o u j o u r s su r le m ê m e t o n , l a phrase su i 
van te : « E n ê t e s - v o u s b i e n s û r ? N'est-ce pas l a l i g n e d ' à 
c ô t é ? » I l est à n o t e r que sous l ' i n f l u e n c e de cette sugges
t i o n d i s c r è t e , f a i t e d ' u n t o n t r è s d o u x , v é r i t a b l e sugges t ion 
sco la i r e , l a m a j o r i t é des en fan t s abandonne l a l i g n e d ' a b o r d 
d é s i g n é e et en c h o i s i t une a u t r e . L a r é p a r t i t i o n des r é s u l t a t s 
m o n t r e que les en fan t s les p l u s j e u n e s son t p l u s sensibles 

à l a sugges t ion que l e u r s a î n é s : en o u t r e , l a sugges t ion 
est p lus ef f icace q u a n d l ' o p é r a t i o n q u ' o n che rche à m o d i 
f i e r est f a i t e de m é m o i r e que q u a n d el le est f a i t e p a r c o m 
pa ra i son d i rec te ( c ' e s t - à - d i r e le m o d è l e et l e t ab l eau de 
l i gnes se t r o u v a n t s i m u l t a n é m e n t sous les y e u x de l ' e n 
fant.) ; v o i c i que lques c h i f f r e s : 

NOMBRE DES CAS OU LES ENFANTS ONT CHANGÉ LEUR RÉPONSE 

Dans la mémoire. Dans la comparaison Moyenne. 
directe. 

Cours é lémenta i re . 89 p. 100 74. p. 100 81,5 p. 100 
— moyen 80 — 73 — 76,5 — 
— supérieur 54 — 48 — 51 — 

Dans ces chiffres sont confondus les enfants qui, avant 
l a sugges t ion , o n t f a i t une d é s i g n a t i o n exacte de l a l i g n e 
é g a l e a u m o d è l e , et les enfan t s q u i o n t f a i t u n e d é s i g n a t i o n 
fausse. I l f a u t m a i n t e n a n t d i s t i n g u e r ces d e u x g r o u p e s 
d ' en fan t s , d o n t c h a c u n p r é s e n t e u n i n t é r ê t p a r t i c u l i e r . L e s 
enfan ts q u i se sont t r o m p é s une p r e m i è r e f o i s f o n t en 
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g é n é r a l u n e d é s i g n a t i o n p l u s e x a c t e , g r â c e à l a s u g g e s t i o n ; 

a i n s i , s i l ' o n c o m p t e c e u x d o n t l a s e c o n d e d é s i g n a t i o n se 

r a p p r o c h e p l u s d u m o d è l e q u e l a p r e m i è r e , o n e n t r o u v e 

8 1 p . 1 0 0 , t a n d i s q u e c e u x q u i s 'en é l o i g n e n t d a v a n t a g e 

f o r m e n t u n e p e t i t e m i n o r i t é de 19 p . 100 . Q u a n t a u x 

e n f a n t s q u i o n t v u j u s t e l a p r e m i è r e f o i s , i l s s o n t r e m a r 

q u a b l e s p a r l a f e r m e t é avec l a q u e l l e i l s r é s i s t e n t à l a s u g 

g e s t i o n , q u i , dans l e u r cas , es t p e r t u r b a t r i c e ; 56 p . 100 

s e u l e m e n t a b a n d o n n e n t l e u r p r e m i è r e o p i n i o n , t a n d i s q u e 

dans l e cas d ' u n e r é p o n s e i n e x a c t e , i l y e n a 72 p . 100 q u i 

c h a n g e n t de d é s i g n a t i o n . 

Je f e r a i r e m a r q u e r q u e ce t te é t u d e de V H e n r i e t de 

m o i a é t é c o n ç u e dans u n e s p r i t u n p e u d i f f é r e n t de c e l u i 

q u ' o n t r o u v e dans d ' a u t r e s t r a v a u x d u m ê m e g e n r e . N o u s 

n e n o u s s o m m e s pas s i m p l e m e n t p r o p o s é s de m o n t r e r q u e les 

e n f a n t s , o u q u e t e l s e t t e l s e n f a n t s s o n t s u g g e s t i b l e s , m a i s 

n o u s a v o n s c h e r c h é à p r é c i s e r l e m é c a n i s m e de ce t te s u g 

g e s t i b i l i t é , e n é t u d i a n t les c o n d i t i o n s m e n t a l e s o ù l a s u g 

g e s t i o n r é u s s i t l e m i e u x ; o n a v u q u e l a s u g g e s t i o n r é u s 

s i t l e m i e u x dans les cas o ù l a c e r t i t u d e de l ' e n f a n t , sa 

c o n f i a n c e est l e p l u s f a i b l e , p a r e x e m p l e l o r s q u ' i l f a i t sa 

c o m p a r a i s o n d e m é m o i r e a u l i e u de f a i r e u n e c o m p a r a i s o n 

d i r e c t e , o u l o r s q u ' i l a f a i t u n e p r e m i è r e c o m p a r a i s o n e r r o 

n é e ; d ' o ù l ' o n p o u r r a i t d é d u i r e ce t te r è g l e p r o v i s o i r e q u e : 

l a s u g g e s t i b i l i t é d ' u n e p e r s o n n e s u r u n p o i n t est é n r a i s o n 

i n v e r s e de s o n d e g r é de c e r t i t u d e r e l a t i v e m e n t à ce p o i n t . 

I l y a d o n c u n p r o g r è s , m e s e m b l e - t - i l , e n t r e ce t te 

r e c h e r c h e de V H e n r i et de m o i , e t q u e l q u e s - u n e s des 

r e c h e r c h e s a n t é r i e u r e s . N o u s ne n o u s s o m m e s pas c o n t e n 

t é s d ' o b s e r v e r l ' e x i s t e n c e de l a s u g g e s t i b i l i t é à l ' é t a t de 

v e i l l e , n o u s a v o n s en o u t r e p u a p p r é c i e r les d e g r é s de ce t te 

s u g g e s t i b i l i t é , ce q u i n o u s a p e r m i s d ' é t a b l i r q u e ce d e g r é 

v a r i e avec l ' â g e de l ' e n f a n t , e t v a r i e auss i s u i v a n t l a j u s 

tesse de s o n c o u p d ' œ i l o u s u i v a n t q u ' i l f a i t l a c o m p a r a i s o n 

avec l a m é m o i r e o u avec sa p e r c e p t i o n . M a i s h â t o n s - n o u s 

d ' a j o u t e r q u e l ' a p p r é c i a t i o n q u e n o u s a v o n s p u f a i r e des 
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d e g r é s de s u g g e s t i b i l i t é est encore b i e n rud imenfca i rc ; p o u r 
savo i r que les enfan ts sont p lus suggest ib les à t e l â g e q u ' à 
t e l au t r e , et dans telle c o n d i t i o n que dans tel le au t r e , 
q u avons-nous f a i t ? Nous avons e m p l o y é l a m é t h o d e s ta t i s 
t i q u e ; à t e l â g e . avons -nous c a l c u l é , i l y a 81 enfan t s sur 
100 'qu i o b é i s s e n t à l a sugges t i on , t and i s q u ' à un. â g e p lus 
a v a n c é , o n n ' en t r o u v e p l u s que 51 p o u r 100 de sugges
t i b l e s . Ce p r o c é d é d ' é v a l u a t i o n n 'es t poss ib le q u ' à l a c o n d i 

t i o n d ' o p é r e r sur u n g r a n d n o m b r e de su je t s ; é v i d e m m e n t , 
ce n 'es t pas u n p r o c é d é d i r e c t e m e n t app l i cab le à l a p sycho 
l o g i e i n d i v i d u e l l e ; i l ne p o u r r a i t pas s e r v i r à d é t e r m i n e r 
dans que l l e mesure u n e n f a n t p a r t i c u l i e r est sugges t ib le . 

D e r n i è r e m e n t , u n a n l h r o p o l o g i s t e i t a l i e n , V i taie V i t a l i h , 
a r e p r o d u i t nos- e x p é r i e n c e s dans les é c o l e s de l a Romagne, , 
et i l est a r r i v é à des r é s u l t a t s encore p l u s f r a p p a n t s que les 
n ô t r e s . I l a c o n s t a t é c o m m e nous q u e les c h a n g e m e n t s 
d ' o p i n i o n se f o n t b i e n p lus f a c i l e m e n t dans l ' o p é r a t i o n de 
m é m o i r e que dans l a c o m p a r a i s o n d i rec te ; le n o m b r e de 
ceux q u i c h a n g e n t d ' o p i n i o n est à p e u p r è s le d o u b l e dans 
le p r e m i e r cas ; i l a v u aussi que cette s u g g e s t i b i l i t é d i m i 

n u e beaucoup avec l ' â g e , et e n f i n q u el le est m o i n s f o r t e 
chez ceux q u i o n t v u j u s t e l a p r e m i è r e f o i s que chez ceux 
q u i s ' é t a i e n t t r o m p é s . Nos c h i f f r e s é t a i e n t les s u i v a n t s : 

p o u r ceux a y a n t v u j u s t e l a p r e m i è r e f o i s , les sugges t ib les 
é t a i e n t d é 56 p . 100, t and i s que p o u r ceux q u i s ' é t a i e n t 
t r o m p é s , les sugges t ib les é t a i e n t de 72 p . 100. L e s r é s u l 
t a t s de V i t a l e V i t a l i son t encore p l u s n e t s ; p o u r le p r e 

m i e r g r o u p e , i l t r o u v e 32 p . 100, et p o u r le second 80 p . 100. 
C'est donc une c o n f i r m a t i o n sur tous les p o i n t s . 

L e m ê m e au t eu r a i m a g i n é une v a r i a n t e cu r i euse de 
l ' e x p é r i e n c e susdi te , en a p p l i q u a n t deux po in tes de compas 
su r l a peau d ' u n é l è v e , et en l u i d e m a n d a n t , l o r s q u e l ' é l è v e 
ava i t a c c u s é u n e p o i n t e o u d e u x : « E n ê t e s - v o u s b i e n 
s û r ? » L e s é l è v e s de m o i n s de qu inze ans on t c h a n g é 

1 Sdtdi antropologici, Forli,,1896, p. 97. 
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d ' a v i s sous l ' i n f l u e n c e de ce t te s u g g e s t i o n , d a n s l e r a p p o r t 

d e 6 5 p . 100 , e t les é l è v e s de p l u s de q u i n z e o n t c h a n g é 

d a n s l e r a p p o r t de 44 p . 100 ; c 'est u n e n o u v e l l e d é m o n s t r a 

t i o n de l ' i n f l u e n c e de l ' â g e s u r l a s u g g e s t i b i l i t é . Corrame 

l ' a u t e u r l e f a i t r e m a r q u e r , ce t te m é t h o d e r e n f e r m e u n e p l u s 

g r a n d e cause d ' e r r e u r q u e les exe rc i ce s s u r l a m é m o i r e 

v i s u e l l e des l i g n e s , p a r c e que le sens d u t o u c h e r se p e r f e c 

t i o n n e r a p i d e m e n t a u c o u r s des e x p é r i e n c e s et c e l a c h a n g e 
l'es c o n d i t i o n s . 

A i n s i q u e n o u s l ' a v o n s f a i t n o u s - m ê m e s , V i t a l i i n s i s t e 

s u r l ' i m p o r t a n c e de l a p e r s o n n a l i t é de l ' e x p é r i m e n t a t e u r , 

p e r s o n n a l i t é q u i f a i t b e a u c o u p v a r i e r l e s r é s u l t a t s . I l 

d é c l a r e m ê m e q u ' a y a n t r é p é t é a p r è s q u e l q u e t e m p s tes 

m ê m e s tes ts s u r les m ê m e s s u j e t s , i l a t r o u v é d e s v a r i a 

t i o n s é n o r m e s . N o u s c r o y o n s q u ' i l e û t é t é u t i l e d ' é t u d i e r 

ces v a r i a t i o n s e t d ' e n r e c h e r c h e r les causes . 

M. V i c t o r H e n r i a f a i t avec M . T a w n e y 1 q u e l q u e s e x p é 

r i e n c e s s u r l a s e n s i b i l i t é t a c t i l e , p o u r é t u d i e r T i n f l u e n c e de 

l ' a t t e n t e e t de l'a s u g g e s t i o n s u r l a p e r c e p t i o n de d e u x 

p o i n t e s l o r s q u ' o n ne t o u c h e q u u n s e u l p o i n t de l a p e a u ; 

a v a n t c h a q u e e x p é r i e n c e o n m o n t r a i t a u s u j e t l e c o m p a s 

avec les d e u x p o i n t e s p r é s e n t a n t u n é c a r t b i e n d é t e r m i n é ; 

p u i s l e s u j e t f e r m a i t l e s y e u x , e t o n t o u c h a i t sa p e a u avec 

u n e seu le p o i n t e ; sous l ' i n f l u e n c e de cet te s u g g e s t i o n , les 

a p p r é c i a t i o n s d u s u j e t s o n t p r o f o n d é m e n t t r o u b l é e s ; l e 

p l u s s o u v e n t , i l p e r ç o i t d e u x p o i n t e s a u l i e u d ' u n e , et de 

p l u s , i l j u g e l ' é c a r t d ' a u t a n t p l u s g r a n d q u e l ' é c a r t r é e l 

q u ' o n l u i a m o n t r é est p l u s g r a n d . C e l a est t r è s c u r i e u x , e t 

o n p o u r r a i t bien, de ce t t e m a n i è r e , m e s u r e r l a s u g g e s t i b i 

l i t é d u s u j e t p a r l e n o m b r e de f o i s q u ' i l p e r ç o i t u n e p o i n t e 

a u l i e u de d e u x ; m a i s i l a u r a i t é t é t r è s i n t é r e s s a n t d e s a v o i r 

s ' i l y a q u e l q u e r e l a t i o n e n t r e l a s u g g e s t i b i l i t é de ï a p e r 

s o n n e et l a finesse de sa s e n s i b i l i t é t a c t i l e ~ c 'est u n e ques 

t i o n q u i m a l h e u r e u s e m e n t n ' a pas é t é e x a m i n é e . 

1 Voir Année Psychologique, H, p. 295 et secr. 
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L e s e x p é r i e n c e s de M M . H e n r i et T a w n e y son t des e x p é 
r iences de sugges t ion ; v o i c i p o u r q u o i : i l n ' y a pas , à p r o 
p r e m e n t p a r l e r , d ' o rd re d o n n é sur u n t o n i m p é r a t i f ; m a i s 
l ' i d é e p r é c o n ç u e de d e u x po in tes est a c c e p t é e p a r le su j e t 
pendan t t ou te l a s é a n c e parce q u ' i l a con f i ance dans l a 
pa ro l e de l ' o p é r a t e u r et q u ' i l c r o i t que l ' o p é r a t e u r est i n c a 
pable de le t r o m p e r ; en effe t , c o m m e dans les l a b o r a t o i r e s 
de p s y c h o l o g i e o n ne f a i t g u è r e d ' e x p é r i e n c e s de sugges t i on , 
les é l è v e s ne sont p o i n t h a b i t u é s à des e x p é r i e n c e s de 
mensonge , et i l s ne songen t pas à se m é f i e r de ce q u ' o n l e u r 
d i t . C'est donc de l a sugges t ion dans le sens de conf i ance 
p l u t ô t que dans le sens d ' o b é i s s a n c e . Ce son t de pet i tes 
nuances q u i se p r é c i s e r o n t sans doute dans les é t u d e s u l t é 

r i eu re s . 
J ' a i r e p r i s d e r n i è r e m e n t , avec M . V a s c h i d e , sur 

86 é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e , l a r eche rche de sug
ges t ion que j ' a v a i s c o m m e n c é e avec M . V . H e n r i ; s eu lement 
n o u s avons e m p l o y é une m é t h o d e u n n e u p l u s r a p i d e . 
L ' e x p é r i e n c e a v a i t é t é c o n f i é e à M . M i c h e l , d i r e c t e u r de 
l ' é c o l e ; c ' é t a i t l u i seul q u i p a r l a i t et e x p l i q u a i t , n o u s res
t i ons s imples t é m o i n s . M . M i c h e l se r e n d a i t donc avec n o u s 
dans les classes, i l f a i s a i t d i s t r i b u e r a u x é l è v e s d u pap ie r 
et des p l u m e s , i l f a i s a i t é c r i r e su r chaque f e u i l l e les n o m s 
des é l è v e s , l a classe, l e n o m de l ' é c o l e , l a date d u j o u r et 
l ' h eu re ; pu i s a p r è s ces p r é l i m i n a i r e s o b l i g é s de t o u t e e x p é 
r i ence c o l l e c t i v e , i l a n n o n ç a i t q u ' i l a l l a i t f a i r e u n e e x p é 

r i ence sur l a m é m o i r e des l i g n e s , des l o n g u e u r s ; u n e l i g n e 
t r a c é e sur u n c a r t o n b l a n c se ra i t m o n t r é e p e n d a n t t r o i s 

secondes à chaque é l è v e , et chaque é l è v e d e v a i t , a p r è s a v o i r 
v u ce m o d è l e , s 'empresser de t r a c e r su r sa f e u i l l e u n e l i g n e 
de l o n g u e u r é g a l e . M . M i c h e l a l l a i t ensu i te de banc en b a n c , 
et m o n t r a i t à chaque é l è v e l a l i g n e t r a c é e ; p a r su i t e de l a 

d i s c i p l i n e p a r f a i t e que n o t r e d i s t i n g u é c o l l a b o r a t e u r sa i t 

f a i r e r é g n e r dans son é c o l e , les é l è v e s r e s t a i en t a b s o l u m e n t 
s i l e n c i e u x , et a u c u n ne v o y a i t l a l i g n e d e u x f o i s . I l f a l l a i t 
e n v i r o n s o i x a n t e - d i x secondes p o u r m o n t r e r l a l i g n e à 
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t ous , I e s é l è v e s de l a c lasse . C e c i t e r m i n é , M . M i c h e l r e m o n 

t a i t en c h a i r e e t a n n o n ç a i t q u ' i l a l l a i t m o n t r e r u n e seconde 

l i g n e un peu plus grande q u e l a p r e m i è r e ; ce t te a f f i r m a t i o n 

é t a i t f a i t e d ' u n e v o i x f o r t e e t b i e n t i m b r é e , avec l ' a u t o r i t é 

n a t u r e l l e d ' u n d i r e c t e u r d ' é c o l e ; m a i s l ' a f f i r m a t i o n n a v a i t 

l i e u q u ' u n e f o i s , e t c o l l e c t i v e m e n t , M . M i c h e l s ' ad ressan t à 

t o u t e l a c lasse . O r , l a s econde l i g n e n ' a v a i t que 4 c e n t i 

m è t r e s de l o n g u e u r , a l o r s q u e l a p r e m i è r e e n a v a i t 5. L a 

seconde , l i g n e é t a i t m o n t r é e à c h a q u e é l è v e , e x a c t e m e n t 

c o m m e o n a v a i t f a i t p o u r l a p r e m i è r e f o i s . E n t r e ces d e u x 

e x p é r i e n c e s s ' é c o u l a i t p o u r c h a q u e é l è v e u n t e m p s m o y e n 

de d e u x à t r o i s m i n u t e s . C e t t e é p r e u v e a é t é f a i t e s u r 

86 e n f a n t s , c o m p r e n a n t les t r o i s p r e m i è r e s classes de 

l ' é c o l e p r i m a i r e , e t â g é s de n e u f à q u a t o r z e a n s . 

Q u e l s o n t é t é les r é s u l t a t s ? N o t o n s t o u t d ' a b o r d q u e l a 

r e p r o d u c t i o n de l a p r e m i è r e l i g n e — ce q u i est u n e p u r e 

e x p é r i e n c e de m é m o i r e , sans s u g g e s t i o n d ' a u c u n e so r t e — 

d o n n e l i e u à d ' é n o r m e s d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s , c o m p r i s e s , 

p o u r l a p r e m i è r e c lasse , e n t r e d e u x e x t r ê m e s : 60 m i l l i 

m è t r e s e t 28 m i l l i m è t r e s ; l a l i g n e a v a i t e n r é a l i t é 50 m i l l i 

m è t r e s ; o r , i l y a e u s e u l e m e n t t r o i s é l è v e s s u r v i n g t - c i n q 

q u i o n t d e s s i n é u n e l i g n e é g a l e o u s u p é r i e u r e a u m o d è l e ; 

t o u s les a u t r e s o n t d e s s i n é u n e l i g n e p l u s p e t i t e ; p a r c o n 

s é q u e n t , o n p e u t a f f i r m e r q u ' i l y a b i e n ( c o m m e n o u s 

l ' a v o n s v u a u t r e f o i s ) , u n e t e n d a n c e des e n f a n t s à d i m i n u e r 

l a l o n g u e u r des l i g n e s de 50 c e n t i m è t r e s e n les r e p r o d u i 

s a n t d a n s l a m é m o i r e . D a n s l a d e u x i è m e c lasse , i l y a e u 

3 é l è v e s r e p r o d u i s a n t u n e l i g n e s u p é r i e u r e à 50 ; t o u s les 

a u t r e s é l è v e s o n t r e p r o d u i t des l i g n e s p l u s c o u r t e s ; e n f i n , 

s e m b l a b l e m e n t , d a n s l a t r o i s i è m e c lasse , n o u s n en t r o u 

v o n s q u e d e u x d e s s i n a n t u n e l i g n e p l u s l o n g u e q u e l e 

m o d è l e , t o u s l es a u t r e s o n t f a i t p l u s c o u r t . 

E n e x a m i n a n t q u e l l e d i f f é r e n c e les é l è v e s o n t i n d i q u é e 

e n t r e l a p r e m i è r e l i g n e (50 m i l l i m è t r e s ) et l a seconde 

(40 m i l l i m è t r e s ) o n t r o u v e q u e b i e n p e u d ' é l è v e s o n t j u g é 

r é e l l e m e n t l a seconde l i g n e p l u s p e t i t e q u e l a p r e m i è r e ; 
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par c o n s é q u e n t , l a sugges t ion a é t é eff icace ; 9 é l è v e s seule
m e n t , sur les 86 des t ro i s classes, o n t d e s s i n é une seconde 
l i g n e p lus c o u r t e ; o n peu t donc d i r e que 9 é l è v e s seule
m e n t o n t r é s i s t é à l a sugges t ion et o n t c r u a u t é m o i g n a g e 
de l e u r m é m o i r e p lus q u ' à l a p a r o l e de l e u r m a î t r e ; et 
e n c o r e , cette r e m a r q u e c o m p o r t e une r é s e r v e ; i l est 
p r o b a b l e que ces r é f r a c t a i r e s o n t q u a n d m ê m e - é t é u n peu 
i n f l u e n c é s p a r l a s u g g e s t i o n , car u n seu l a r e n d u l a seconde 
l i g n e p lus pe t i te de 10 m i l l i m è t r e s , ce q u i é t a i t l ' é c a r t r é e l ; 
tous les autres o n t a m o i n d r i cette d i f f é r e n c e ; 2 l ' o n t fa i te 
de 7 m i l l i m è t r e s , . 2 l ' o n t fa i t e de 5, etc. I l s o n t c o m p o s é 
en t re le t é m o i g n a g e de l e u r m é m o i r e et l a paFole d u m a î t r e . . 
Q u a n t à ceux q u i , o b é i s s a n t à l a s u g g e s t i o n , o n t d e s s i n é l a 
seconde l i g n e p lus g rande que l a p r e m i è r e , i l s p r é s e n t e n t 
des d e g r é s t r è s d i f f é r e n t s de s u g g e s t i b i l i t é . L e s é c a r t s on t 
p u a t t e ind re 10 m i l l i m è t r e s assez f r é q u e m m e n t , , et une f o i s 

m ê m e , l ' é c a r t a d é p a s s é 20 m i l l i m è t r e s , ce q u i v e u t d i r e 
q u ' a u l i e u de f a i r e l a seconde l i g n e p l u s cowîrte de 10 m i l l i 
m è t r e s , le su j e t a é t é t e l l e m e n t doc i l e à l a s u g g e s t i o n , q u ' i l 
a f a i t l a seconde p l u s l o n g u e de 2.0 m i l l i m è t r e s ; e n d ' au t res 

t e r m e s , l a sugges t i on a p r o d u i t dans ce cas e x t r ê m e , une 
e r r e u r de 30 m i l l i m è t r e s , e r r e u r é n o r m e si o n c o n s i d è r e 
qu ' e l l e a p o r t é sur une l o n g u e u r to t a l e de 50 m i l l i m è t r e s . 
E n moyenne , , o n a f a i t l a seconde l i g n e p lus - 'g rande de 
6 m i l l i m è t r e s et c o m m e elle é t a i t en r é a l i t é p l u s p e t i t e de 

10 m i l l i m è t r e s , l ' e r r e u r to ta le est de 1 c m . 5 e n v i r o n . , 

I l est à r e m a r q u e r que les enfan t s les p l u s j e u n e s se sont 
m o n t r é s les p lus sugges t ib les . N o u s t r o u v o n s e n e f fe t , dans 
l a p r e m i è r e classe, que 7 é l è v e s s eu l emen t o n t f a i t l a s e c o u é e 
l i g n e de 5 m i l l i m è t r e s p l u s g r a n d e que l a p r e m i è r e ; a u c o n 
t r a i r e , dans l a t r o i s i è m e classe, le n o m b r e d ' é l è v e s q u i sont 

dans ce cas est de 16. D u res te , dans nos e x p é r i e n c e s a n t é 
r i eu re s avec M . H e n r i su r l a s u g g e s t i b i l i t é s co l a i r e , n o u s 
av ions aussi c o n s t a t é que les p l u s j e u n e s en fan t s o n t p l u s 
de s u g g e s t i b i l i t é que les en fan t s p l u s â g é s . 

L a d e s c r i p t i o n que n o u s avons d o n n é e d e n o t r e e x p é -



HISTORIQUE 27 

r i e n c e de s u g g e s t i o n n ' e s t pas c o m p l è t e ; n o u s l a v o n s 

p o u s s é e p l u s l o i n . L o r s q u e t o u s les é l è v e s e u r e n t r e p r o 

d u i t de m é m o i r e l a l i g n e de 40 m i l l i m è t r e s , l e d i r e c t e u r de 

1 é c o l e l e u r p r é s e n t a u n e t r o i s i è m e l i g n e , l o n g u e de 50 m i l l i 

m è t r e s , e t i l l e u r d i t a v a n t de l a p r é s e n t e r : « Je v a i s v o u s 

p r é s e n t e r u n e t r o i s i è m e l i g n e q u i est un peu plus courte 

que la seconde. » E n f a i s a n t ce t te n o u v e l l e t e n t a t i v e de 

s u g g e s t i o n , n o u s a v i o n s d e u x r a i s o n s ; l a p r e m i è r e é t a i t de 

c h e r c h e r à v é r i f i e r l ' é p r e u v e p r é c é d e n t e , l a seconde é t a i t 

de s a v o i r s ' i l est p o s s i b l e de d o n n e r s u c c e s s i v e m e n t 

p l u s i e u r s s u g g e s t i o n s d u m ê m e g e n r e sans n u i r e au 

r é s u l t a t . 

Cet te seconde s u g g e s t i o n a é t é m o i n s e f f i c a c e q u e l a 

p r e m i è r e ; les é l è v e s s e m b l e n t s ' ê t r e m i e u x r e n d u c o m p t e 

de l a l o n g u e u r v r a i e des l i g n e s ; t a n d i s que l a p r e m i è r e f o i s 

5 é l è v e s s e u l e m e n t a v a i e n t f a i t u n d e s s i n e n sens c o n t r a i r e 

de l a s u g g e s t i o n , o n e n t r o u v e 16 dans le m ê m e cas à l a 

seconde r e p r i s e . 

I l n o u s a p a r u n é c e s s a i r e d ' e x a m i n e r nos r é s u l t a t s dé

p l u s p r è s , e t de r e c h e r c h e r s i c h a q u e é l è v e a v a i t p r é s e n t é 

p e n d a n t les d e u x é p r e u v e s l a m ê m e s u g g e s t i b i l i t é o u l a 

mêns re r é s i s t a n c e . 

N o u s a l l o n s d i v i s e r t o u s n o s s u j e t s en c i n q g r o u p e s : 

4° c e u x q u i o n t f a i t à l a p r e m i è r e s u g g e s t i o n u n e s e c o n d e 

l i g n e m o i n d r e q u e l a p r e m i è r e (ce s o n t les é l è v e s l e s p l u s 

e x a c t s ) ; 2° c e u x q u i o n t f a i t à l a p r e m i è r e s u g g e s t i o n u n e 

s econde l i g n e é g a l e à l a p r e m i è r e , o u s u p é r i e u r e de 1 , 

2 à" 4 m i l l i m è t r e s ; 3»° c e u x q u i o n t fait! à l a p r e m i è r e . 

s u g g e s t i o n u n e seconde l i g n e s u p é r i e u r e de 4 à 8 m i l l i 

m è t r e s ; 4° c e u x q u i o n t f a i t à l a p r e m i è r e s u g g e s t i o n l a 

seconde l i g n e s u p é r i e u r e de 8- à 12 m i l l i m è t r e s ; e n f i n , 

5° c e u x q u i o n t f a i t à l a p r e m i è r e s u g g e s t i o n l a seconde 

l i g n e s u p é r i e u r e de 12 à 20 m i l l i m è t r e s . O n v o i t q u e c e 

g r o u p e m e n t e x p r i m e l ' o r d r e de s u g g e s t i b i l i t é , les é l è v e s 

d u c i n q u i è m e g r o u p e se s o n t m o n t r é s p l u s s u g g e s t i b l e s 

q u e c e u x d u q u a t r i è m e g r o u p e , et a i n s i de su i t e j u s q u ' a u 
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premier groupe. Or voici les résultats donnés par ce 

c a l c u l : 
Suggestion d'allonge- Suggestion de rac-

Ordre des groupes. Nombre de sujets, ment de la ligne. courcissement de la ligne. 
1 e r 10 — 4,6 + 2 
2° 28 + 3,07 — 2,35 
3 e 31 + 5,99 — 3,06 
4 e 15 + 12,9 — 8,66 

Ces c h i f f r e s , p o u r ê t r e c l a i r s , e x i g e n t u n e c o u r t e exp l i ca 
t i o n . Dans l a p r e m i è r e é p r e u v e , r appe lons - l e , l a seconde 
l i g n e p r é s e n t é e é t a i t p lus c o u r t e que l a p r e m i è r e de 10 m i l l i 
m è t r e s , ma i s l a sugges t ion d o n n é e é t a i t que cette seconde 
l i g n e é t a i t l a p lus l o n g u e . P a r c o n s é q u e n t , les é l è v e s q u i 
l ' o n t d e s s i n é e p lus c o u r t e , c o m m e c e u x de n o t r e p r e m i e r 
g r o u p e q u i l ' o n t d e s s i n é e avec une l o n g u e u r m o i n d r e de 
4 m m , 6 , o n t é t é p lus exacts que ceux d u d e u x i è m e g r o u p e , 
q u i o n t d o n n é à cette l i g n e u n e l o n g u e u r p l u s g r a n d e que 
l a p r e m i è r e , p lu s g r a n d e de 3 m m , 0 7 ; à l e u r t o u r , les suje ts 
d u second g r o u p e on t é t é p lus exacts que c e u x d u t r o i s i è m e 
et ceux d u q u a t r i è m e g roupes , pu i sque c e u x - c i o n t a l l o n g é 
encore davan tage l a seconde l i g n e , q u i é t a i t cependan t p lus 
c o u r t e . I l est donc b i e n c l a i r que n o u s avons é t a b l i nos 

qua t re g roupes dans l ' o r d r e de l a s u g g e s t i b i l i t é c ro i s san te . 
O r , q u ' o n c o m p r e n n e b i e n ce p o i n t , ce son t les su je t s f o r 
m a n t chacun de ces q u a t r e g r o u p e s d o n t o n a c h e r c h é à 
a p p r é c i e r les r é s u l t a t s dans l a seconde é p r e u v e ; n o u s avons 
v o u l u s avo i r si les é l è v e s A , B , G, e tc . , f o r m a n t le p r e m i e r 

g r o u p e , le m e i l l e u r , le p lus r é s i s t a n t à l a sugges t i on de l a 
p r e m i è r e é p r e u v e o n t m a n i f e s t é les m ê m e s q u a l i t é s d 'exac

t i t u d e et de r é s i s t a n c e à l a sugges t i on dans l a seconde 
é p r e u v e ; et p o u r ce la , n o u s avons c a l c u l é les é c a r t s de 
l i gnes p r é s e n t é s p a r ces su je ts dans cette seconde é p r e u v e . 
Seu lemen t , i l f a u t se s o u v e n i r que dans l a seconde é p r e u v e 
l a sugges t ion d o n n é e é t a i t u n e sugges t i on de r accourc i s se 
m e n t ; et que l a l i g n e q u ' o n p r é s e n t a i t à dess iner é t a i t 

r é e l l e m e n t p lus g r a n d e que l a p r é c é d e n t e ; p a r c o n s é q u e n t , 
les é l è v e s les p lus exacts à cette seconde é p r e u v e son t c e u x 
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q u i o n t d e s s i n é l a l i g n e p l u s g r a n d e q u e l a p r é c é d e n t e ; et 

p a r m i c e u x q u i l ' o n t d e s s i n é e p l u s c o u r t e , les p l u s exac t s 

s o n t c e u x q u i o n t l e m o i n s e x a g é r é ce t te d i f f é r e n c e en 

m o i n s . Ces e x p l i c a t i o n s f e r o n t c o m p r e n d r e les o p p o s i t i o n s 

de s i g n e a l g é b r i q u e q u e T o n r e n c o n t r e dans les r é s u l t a t s 

des é p r e u v e s p o u r u n m ê m e g r o u p e de s u j e t s . I l est c l a i r 

m a i n t e n a n t q u ' i l e x i s t e u n e c o n c o r d a n c e b i e n r e m a r q u a b l e 

e n t r e les d e u x é p r e u v e s ; o n v o i t e n e f f e t , q u e les é l è v e s d u 

p r e m i e r g r o u p e q u i a v a i e n t r é s i s t é à l a s u g g e s t i o n d ' a l l o n 

g e m e n t de l a p r e m i è r e é p r e u v e o n t é g a l e m e n t r é s i s t é à l a 

s u g g e s t i o n de r a c c o u r c i s s e m e n t de l a seconde é p r e u v e , p u i s 

q u ' i l s o n t d e s s i n é l à t r o i s i è m e l i g n e avec 2 m i l l i m è t r e s en 

p l u s t a n d i s q u e l a s u g g e s t i o n t e n d a i t à l a f a i r e de s s ine r p l u s 

p e t i t e ; de m ê m e , o n v o i t dans les g r o u p e s s u i v a n t s que p l u s 

u n g r o u p e a o b é i à l a s u g g e s t i o n d ' a l l o n g e m e n t de l a p r e 

m i è r e é p r e u v e , p l u s i l a o b é i à l a s u g g e s t i o n de r a c c o u r 

c i s s e m e n t de l a seconde . L e r é s u l t a t est auss i n e t q u o n 

p e u t l e s o u h a i t e r . 

Qu ' e s t - ce q u e ces e x p é r i e n c e s n o u s a p p r e n n e n t de p l u s 

s u r l a s u g g e s t i b i l i t é des e n f a n t s ? C 'es t l à u n e q u e s t i o n u t i l e 

q u ' o n d e v r a i t se p o s e r à p r o p o s de c h a q u e é t u d e n o u v e l l e . 

N o s ^ e x p é r i e n c e s f o u r n i s s e n t u n n o u v e a u m o y e n , d ' u n e 

e f f i c a c i t é v é r i f i é e , p o u r m e s u r e r l a s u g g e s t i b i l i t é des 

e n f a n t s ; e t l e p r o c é d é n o u s p a r a î t r e c o m m a n d a b l e p u i s 

q u ' i l f a i t a p p a r a î t r e de t r è s g r a n d e s d i f f é r e n c e s i n d i v i 

d u e l l e s . N o u s a v o n s p u c o n s t a t e r e n o u t r e q u e les e n f a n t s 

l es p l u s s u g g e s t i b l e s s o n t c e u x de l a t r o i s i è m e c lasse , c 'est-

à - d i r e les p l u s j e u n e s . Cet te é p r e u v e n o u s a m o n t r é l a 

p o s s i b i l i t é de f a i r e à l a s u i t e l ' u n e de l ' a u t r e d e u x e x e r c i c e s 

de s u g g e s t i b i l i t é , - d a n s l e sque l s les e n f a n t s se c o m p o r 

t e n t à p e u p r è s de l a m ê m e m a n i è r e , e t g a r d e n t c h a c u n 

l e u r d e g r é p r o p r e . d e s u g g e s t i b i l i t é ; ce t te c o n f i r m a t i o n est 

t r è s i m p o r t a n t e ; e l l e n o u s m o n t r e q u e l a s u g g e s t i b i l i t é p r é 

sen te u n c e r t a i n c a r a c t è r e de c o n s t a n c e , a u m o i n s l o r s q u e 

l ' e x p é r i e n c e est b i e n c o n d u i t e . E n f i n , n o u s a v o n s e u à n o t e r 

q u ' u n e s u g g e s t i o n r é p é t é e a - m o i n s d ' e f f i c a c i t é l a seconde 

http://propre.de
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fo i s que l a p r e m i è r e ; cet a f f a ib l i s s emen t est sans «doute 
s p é c i a l à ces sugges t ions i nd i r ec t e s de l ' é t a t de v e i l l e , q u i 
ne cons t i t uen t p o i n t à p r o p r e m e n t p a r l e r des ma ins -mises 
sur Vin le I l i cence des i n d i v i d u s ; dans les e x p é r i e n c e s d ' h y p 
n o t i s m e , au c o n t r a i r e , l a s u g g e s t i b i l i t é de l ' i n d i v i d u h y p n o 
t i sé c r o î t avec le n o m b r e des h y p n o t i s a t i o n s . 

M . M i c h e l m a c o m m u n i q u é l e c lassement i n t e l l e c t u e l que 
les professeurs o n t f a i t des é l è v e s q u i o n t s e r v i à ces e x p é 
r iences ; le c lassement est, c o m m e c'est l ' h a b i t u d e , t r i p a r t i te ; 
les é l è v e s son t d i v i s é s en : 1° i n t e l l i g e n c e vive: ; 2° i n t e l l i gence 

m o y e n n e : et 3° i n t e l l i g e n c e f a i b l e . 
Je d é s i r a i s s avo i r si l ' i n t e l l i g e n c e des é l è v e s — i l s 'agi t 

i c i b i e n e n t e n d u d 'une i n t e l l i g e n c e tou te s p é c i a l e , q u ' o n 

p o u r r a i t appeler f intelligence scolaire — p r é s e n t e que lque 
r e l a t i o n avec l a s u g g e s t i b i l i t é . C'est , o n se le r a p p e l l e , 
l ' o p i n i o n de M.- B é r i l l o n . Je ne suis p o i n t a r r i v é à l a o o n f i r -
ii/ier. L a s u g g e s t i b i l i t é m o y e n n e est à p e u p r è s l a m ê m e 
dans les 3 g roupes . 

.De no t r e e x p é r i e n c e co l l ec t i ve à une e x p é r i e n c e de cours 

i l n ' y a q u ' u n pas. 
Dans une cour t e n o t e p u b l i é e r é c e m m e n t pa r Psycholo-

gical Review % E. E . Slossona re la te u n e e x p é r i e n c e de 
sugges t ion q u ' i l a f a i t e sur ses a u d i t e u r s dans u n cou r s 
p u b l i c : l a sugges t ion a c o n s i s t é à p r o d u i r e l ' h a l l u c i n a t i o n 
d 'une odeur f o r t e . L ' a u t e u r verse su r d u c o t o n l ' eau d 'une 
b o u t e i l l e , en é c a r t a n t l a t ê t e , pu i s i l a n n o n c e q u ' i l est 
c e r t a i n que personne ne c o n n a î t l ' o d e u r d u c o m p o s é c h i 

m i q u e q u i v i e n t d ' ê t r e v e r s é , et i l é m e t l ' e s p o i r q u e q u o i q u e 
l ' o d e u r soi t f o r t e et d 'une n a t u r e t ou te p a r t i c u l i è r e , pe r 
sonne n ' en sera i n c o m m o d é . P o u r s a v o i r que l l e se ra i t l a 
r a p i d i t é de d i f f u s i o n de cette o d e u r , i l d emande que toutes 

les personnes q u i l a sentiroaait s empressen t de l e v e r l a 
m a i n ; 15 secondes a p r è s , les pe rsonnes d u p r e m i e r r a n g 
d o n n a i e n t ce s i g n a l , et a v a n t l a f i n d 'une m i n u t e les t r o i s 

A Lecture Experiment in Hallucinations. Psychological Review V I , 
4, juillet 1899, p. 407-408. 
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q u a r t s Je l ' a u d i t o i r e a v a i e n t s u c c o m b é à l a s u g g e s t i o n . 

L ' e x p é r i e n c e ne f u t pas p o u s s é e p l u s l o i n , c a r q u e l q u e s 

s p e c t a t e u r s , d é s a g r é a b l e m e n t i m p r e s s i o n n é s p a r ce t te o d e u r 

i m a g i n a i r e j se p r é p a r a i e n t d é j à à q u i t t e r î k p l a c e . O n les 

r a s s u r e e t o n l e u r e x p l i q u e q u e le b u t r é e l de l ' e x p é r i e n c e 

a v a i t é t é de . p r o v o q u e r u n e h a l l u c i n a t i o n ] ce t te e x p l i c a 

t i o n n e d k o q u a p e r s o n n e . 

V o i l à à p e u p r è s q u e l l e s s o n t les é t u d e s q u i o n t é t é 

f a i è e s j u s q u ' i c i s u r l a s u g g e s t i b i l i t é o u s u g g e s t i o n à l ' é t a t 

de peaJlfe et chez l e s s u j e t s n o r m a u x . 

I l s e m b l e q u e q u a n d e l l e est r é d u i t e à sa f o r m e l a p l u s 

s i m p l e , l ' é p r e u v e de l a s u g g e s t i o n à l ' é t a t de v e i l l e c o n s t i 

t u e u n t e s t de d o c i l i t é ; et i l est v r a i s e m b l a b l e q u e des i n d i 

v i d u s d f i e s s é s i à l ' o b é i s s a n c e p a s s i v e s y c o n f o r m e r o n t m i e u x 

q u e les i n d é p e n d a n t s . H a p p e l o n s - n o u s c e l a i t s i c u r i e u x , 

q u e d ' a p r è s les s t a t i s t i q u e s de B e r n h e i m les p e r s o n n e s les 

p l u s s e n s i b l e s à l ' h y p n o t i s m e — c ' e s t - à - d i r e à l a s u g g e s t i o n 

a u t o r i t a i r e — n e s o n t p a s , c o m m e o n p o u r r a i t l e c r o i r e , les 

f e m m e s n e r v e u s e s , m a i s les a n c i e n s m i l i t a i r e s , les anc i ens 

e m p l o y é s d ' a d m i n i s t r a t i o n , e n u n m o t t o u s c e u x q u i o n t 

c o n t r a c t é l ' h a b i t u d e de l a d i s c i p l i n e et de l ' o b é i s s a n c e pas

s i v e . 

I I 

ERREURS D ' I M A G I N A T I O N 

I l f u t u n e é p o q u e , .dans l ' h i s t o i r e d e l ' h y p n o t i s m e , o ù 

l ' o n a p r o n o n c é s o u v e n t les m o t s d'attention expeclante ; 

c ' é t a i t l ' é p o q u e o ù l ' o n c h e r c h a i t à d é c o u v r i r s u r les 

m a l a d e s l ' i n f l u e n c e des m é t a u x e t des a i m a n t s . O n a v a i t 

r j r é t e n d u q u ' e n a p p l i q u a n t c e r t a i n s m é t a u x , de l ' o r , d u f e r , 

d e l ' é t a i n p a r e x e m p l e , s u r l es t é g u m e n t s d ' u n m a l a d e 

h y s t é r i q u e , o n p o u v a i t s o i t , p r o v o q u e r de l ' a n e s t h é s i e dans 
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l a r é g i o n de l ' a p p l i c a t i o n , so i t p r o v o q u e r des contractures*; 
so i t f a i r e passer ( t r ans fe r t ) dans l ' a u t r e m o i t i é d u corps u n 
s y m p t ô m e h y s t é r i q u e q u i n ' e n o c c u p a i t q u une m o i t i é . 
Beaucoup d 'au teurs r e s t a i en t scept iques , et supposa ien t 
que ces effets q u ' o n obse rva i t su r les h y s t é r i q u e s dans les 
s é a n c e s de m é t a l l o t h é r a p i e n ' é t a i e n t p o i n t dus à l ' a c t i o n 
d i rec te des m é t a u x , ma i s à l ' i m a g i n a t i o n des malades , q u i 
é t a i e n t mises en é t a t d ' a t t e n t i o n expec tan te , et q u i se don 
n a i e n t à e l l e s - m ê m e s , pa r i d é e , pa r r a i s o n n e m e n t , les s y m p 
t ô m e s d ive r s que d 'autres a t t r i b u a i e n t a u m é t a l . A u j o u r 
d ' h u i l a t e r m i n o l o g i e a u n p e u c h a n g é , et au l i e u d ' a t t e n t i o n 
expec tan te , o n d i r a i t au to - sugges t ion , m a i s les m o t s i m p o r 
t en t p e u , q u a n d o n est d ' acco rd sur le f o n d des choses. I l 
est c e r t a i n que chez les sugges t ib les , l ' i m a g i n a t i o n cons-
t r u c t i v e est t o u j o u r s en é v e i l , et f o n c t i o n n e de m a n i è r e à > 
dupe r t o u t le m o n d e , le su j e t t o u t le p r e m i e r ; car ce q u ' i l 
y a de s p é c i a l à ces ma lades , c'est q u ' i l s son t les p re 
m i è r e s v i c t i m e s d u t r a v a i l de l e u r i m a g i n a t i o n ; a i n s i que 
l ' a d i t si j u s t e m e n t F é r é , ceux q u o n appel le des malades 
i m a g i n a i r e s sont b i e n r é e l l e m e n t ma lades , ce son t des 
malades pa r i m a g i n a t i o n . 

I l m a s e m b l é que l ' é t u d e de cette q u e s t i o n r e n t r e dans 
n o t r e su j e t , b i e n qu 'e l l e so i t u n p e u d i s t i n c t e , t h é o r i q u e 

m e n t , de l a s u g g e s t i b i l i t é . I l s 'agi t i c i d 'une d i s p o s i t i o n à 
i m a g i n e r , à i n v e n t e r , sans s ' ape rcevo i r q u ' o n i m a g i n e , et 

en a t t achan t l a p lus g r a n d e i m p o r t a n c e et tous les carac
t è r e s de l a r é a l i t é a u x p r o d u i t s de son i n v e n t i o n . A ce t r a i t 
chacun peu t r e c o n n a î t r e p lus d 'une de ses connaissances , 
et A l p h o n s e D a u d e t a dans u n de ses r o m a n s p e i n t de 

p i e d en cap u n de ces pe r sonnages , q u i est sans cesse l a 
v i c t i m e d 'une i m a g i n a t i o n à l a f o i s t r o p r i c h e et t r o p m a l 
g o u v e r n é e . 

Je me demande s ' i l ne sera i t pas poss ib le de f a i r e une 
é t u d e r é g u l i è r e de cette d i s p o s i t i o n m e n t a l e ; j e suis m ê m e 

t r è s é t o n n é q u ' a u c u n a u t e u r n ' e n a i t encore eu l ' i d é e . Ce 
sera i t cependant p lus u t i l e que beaucoup de c h i n o i s e r i e s 
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a u x q u e l l e s o n a e u l e t o r t d ' a t t r i b u e r t a n t d ' i m p o r t a n c e . 

Q u e l l e m é t h o d e f a u d r a i t - i l p r e n d r e ? L a p l u s s i m p l e v a u 

d r a i t l e m i e u x . Je m e r a p p e l l e q u ' i l y a u n e q u i n z a i n e 

d ' a n n é e s , M . O c h o r o w i c z , a u t e u r q u i a é c r i t u n o u v r a g e 

p l e i n de f i n e s s e s u r l a s u g g e s t i o n m e n t a l e , v i n t à l a S a l p ê -

t r i è r e p o u r m o n t r e r à C h a r c o t u n g r o s a i m a n t en f o r m e 

de b a g u e , q u ' i l a p p e l a i t l ' h y p n o s c o p e ; i l d i s a i t q u ' i l m e t t a i t 

ce t a i m a n t a u d o i g t d ' u n e p e r s o n n e , q u ' i l l ' i n t e r r o g e a i t 

e n s u i t e s u r ce q u ' e l l e é p r o u v a i t , q u ' i l r e c h e r c h a i t s i l ' a i m a n t 

a v a i t p r o d u i t q u e l q u e p e t i t c h a n g e m e n t dans l a m o t i l i t é o u 

l a s e n s i b i l i t é d u d o i g t o u de l a m a i n , et q u ' i l p o u v a i t j u g e r 

t r è s r a p i d e m e n t s i u n e p e r s o n n e é t a i t h y p n o t i s a b l e o u n o n 1 

D a n s l e c a b i n e t de C h a r c o t o n fit v e n i r , l ' u n e a p r è s l ' a u t r e , 

u n e v i n g t a i n e de m a l a d e s , e t M . O c h o r o w i c z les e x a m i n a 

e t d é c l a r a p o u r c h a c u n e d ' e l l es s ' i l l a c r o y a i t h y p n o t i s a b l e 

o u n o n ; i l é t a i t c o n v e n u q u ' o n p r e n d r a i t n o t e de ses obse r 

v a t i o n s , e t q u ' o n c h e r c h e r a i t à les v é r i f i e r ; m a i s j e d o u t e 

f o r t q u e l ' a f f a i r e a i t e u u n e s u i t e q u e l c o n q u e , l ' a t t e n t i o n 

d u M a î t r e é t a i t a i l l e u r s . Je c r o i s q u ' o n p o u r r a i t a d o p t e r , 

p o u r l ' é t u d e de l ' a t t e n t i o n expec ' tan te , u n d i s p o s i t i f ana

l o g u e à c e l u i q u e j e v i e n s de s i g n a l e r ; p a r e x e m p l e u n t u b e 

d a n s l e q u e l l e s u j e t d e v r a i t l a i s s e r s o n d o i g t e n f o n c é p e n 

d a n t c i n q m i n u t e s ; o n p r e n d r a i t des m e s u r e s p o u r d o n n e r 

à l ' e x p é r i e n c e u n c a r a c t è r e s é r i e u x , et s u r t o u t o n r é g l e r a i t 

d ' a v a n c e les p a r o l e s à ad resse r a u s u j e t ; a p r è s q u e l q u e s 

t â t o n n e m e n t s i n é v i t a b l e s , i l m e p a r a î t c e r t a i n q u ' o n a r r i 
v e r a i t t r è s v i t e à u n r é s u l t a t . 

D e t e l l e s r e c h e r c h e s m o n t r e r a i e n t s u r t o u t s i l ' é t a t m e n t a l 

de s u g g e s t i b i l i t é ( c ' e s t - à - d i r e d ' o b é i s s a n c e p a s s i v e ) a q u e l q u e 

a n a l o g i e avec l ' é t a t m e n t a l d ' a t t e n t i o n e x p e c t a n t e (c 'est-

à - d i r e l a d i s p o s i t i o n a u x e r r e u r s d ' i m a g i n a t i o n ) . 

* M.. Ochorowicz a décrit son procédé dans une communication à la Soc. de 
Biologie. Sur un critère de la sensibilité hypnotique. Soc. Biol., 17 mai 1884. 

LA SUGGESTIBILITÉ. 3 
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I I I 

INCONSCIENCE, DIVISION DE CONSCIENCE ET SPIRITISME 
1 

Nous arrivons maintenant à une grande famille de phé

n o m è n e s , q u i o n t une p h y s i o n o m i e b i e n à p a r t , et d o n t 
l ' a n a l o g i e avec des p h é n o m è n e s d ' h y p n o t i s m e et d e . s u g - ^ 
ges t i on n a é t é d é m o n t r é e avec p l e i n e é v i d e n c e que dans 
ces d e r n i è r e s a n n é e s , p a r G u r n e y et M y e r s en A n g l e t e r r e , 
et pa r P i e r r e Jane t en F r a n c e ; j e v e u x p a r l e r des p h é n o 
m è n e s auxque l s o n a d o n n é les n o m s (Yautomatisme, d'écri
ture automatique, et q u i p r e n n e n t u n g r a n d d é v e l o p p e m e n t 

dans les s é a n c e s de s p i r i t i s m e . 
D a n s u n t o u t r é c e n t et t r è s c u r i e u x a r t i c l e q u i v i e n t d ' ê t r e 

p u b l i é pa r Psychological Review1, G . T . W - P a t r i c k d é c r i t 
l o n g u e m e n t u n cas t y p i q u e d ' a u t o m a t i s m e ; et c o m m e ce -
cas n 'es t n i t r o p n i t r o p p e u d é v e l o p p é et q u ' i l c o r r e s p o n d 
assez exac temen t à l a m o y e n n e de ce q u ' o n p e u t obse rve r 

chaque j o u r , je va i s l ' expose r avec d é t a i l s , p o u r c e u x q u i 

ne sont pas au c o u r a n t de ces ques t ions . 
L a pe r sonne q u i s'est p r ê t é e a u x e x p é r i e n c e s est u n j e u n e 

h o m m e de v i n g t - d e u x ans , é t u d i a n t à l ' U n i v e r s i t é , pa ra i s 

sant j o u i r d 'une exce l len te s a n t é , ne s ' é t a n t j a m a i s o c c u p é 
de s p i r i t i s m e , et n ' a y a n t j a m a i s é t é h y p n o t i s é . Cependan t , 

ces d e u x asser t ions ne son t pas t o u t à f a i t exactes ; s ' i l n ' a 

pas f a i t de s p i r i t i s m e , i l a cependan t c a u s é , q u a t r e ans 
a u p a r a v a n t , avec u n e de ses t an tes , q u i est s p i r i t e , et i l a 
l u p r o b a b l e m e n t que lques l i v r e s de s p i r i t i s m e ; m a i s ces 
l ec tu res n ' o n t f a i t aucune i m p r e s s i o n sur l u i ; et i l a j u g é 

tous les p h é n o m è n e s sp i r i t e s c o m m e u n e s u p e r s t i t i o n 

cur ieuse . P o u r l ' h y p n o t i s m e , i l a a s s i s t é à d e u x o u t r o i s 

1 Some Pecularities of the Secondary. Personality, Psych. Review, nov. 
1898, vol. 5, n° 6, p. 555. 
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s é a n c e s d o n n é e s p a r u n h y p n o t i s e u r de passage , e t i l s est 

o f f e r t à l u i s e r v i r de s u j e t ; o n a c o n s t a t é q u ' i l é t a i t u n b o n 
s u j e t . 

U n j o u r , a y a n t l u q u e l q u e s o b s e r v a t i o n s s û r les sugges 

t i o n s p o s t - h y p n o t i q u e s , i l en causa avec l ' a u t e u r , M . W 

P a t r i c k , q u i , s u r sa d e m a n d e , l ' h y p n o t i s a e t l u i d o n n a 

p e n d a n t l e s o m m e i l l ' o r d r e d ' e x é c u t e r a u r é v e i l c e r t a i n s 

actes i n s i g n i f i a n t s , c o m m e de p r e n d r e u n v o l u m e dans u n e 

b i b l i o t h è q u e ; ces o r d r e s f u r e n t e x é c u t é s de p o i n t en p o i n t , 

e t c o m m e c 'est l ' h a b i t u d e , i l s ne l a i s s è r e n t a p r è s e u x a u c u n 

s o u v e n i r . 

Q u e l q u e t e m p s a p r è s , l e s u j e t , — n o u s l ' a p p e l l e r o n s 

H e n r y W . , — a p p r i t à l ' a u t e u r que l o r s q u ' i l t e n a i t u n c r a y o n 

à l a m a i n e t p e n s a i t à a u t r e chose , sa m a i n é t a i t c o n t i 

n u e l l e m e n t e n m o u v e m e n t e t t r a ç a i t avec l e c r a y o n des 

g r i f f o n a g e s d é n u é s de sens. C ' é t a i t u n r u d i m e n t d ' é c r i t u r e 

a u t o m a t i q u e . P a t r i c k se d é c i d a à é t u d i e r ce t te é c r i t u r e 

a u t o m a t i q u e , e t i l l e f i t dans s i x s é a n c e s , d o n t les t r o i s 

d e r n i è r e s f u r e n t s é p a r é e s des p r e m i è r e s p a r d e u x ans 

d ' i n t e r v a l l e . L ' é t u d e se f i t de l a m a n i è r e s u i v a n t e : o n se 

r é u n i s s a i t d a n s u n e p i è c e s i l e n c i e u s e , l e s u j e t t e n a i t u n 

c r a y o n dans sa m a i n d r o i t e et a p p u y a i t l e c r a y o n s u r u n e 

- f e u i l l e de p a p i e r b l a n c ; i l n e r e g a r d a i t pas sa m a i n , i l a v a i t 

l a t ê t e e t l e c o r p s t o u r n é s de c ô t é , e t i l t e n a i t dans sa m a i n 

g a u c h e u n o u v r a g e i n t é r e s s a n t , q u ' i l d e v a i t l i r e avec b e a u 

c o u p d ' a t t e n t i o n . N a t u r e l l e m e n t , c o m m e ces e x p é r i e n c e s 

é t a i e n t f a i t e s en p a r t i e s u r sa d e m a n d e e t e x c i t a i e n t v i v e 

m e n t sa c u r i o s i t é , i l se p r é o c c u p a i t b e a u c o u p de ce q u e sa 

m a i n p o u v a i t é c r i r e , m a i s i l i g n o r a i t a b s o l u m e n t ce q u ' e l l e 

é c r i v a i t ; o n l u i p e r m i t q u e l q u e f o i s , pas t o u j o u r s , de r e l i r e 

ce q u e sa m a i n a v a i t é c r i t ; i l a v a i t a u t a n t de p e i n e q u e 

n ' i m p o r t e q u e l l e a u t r e p e r s o n n e à d é c h i f f r e r sa p r o p r e é c r i 

t u r e . D a n s q u e l q u e s cas , o n l e p r i a de q u i t t e r l a l e c t u r e de 

s o n l i v r e e t de s u r v e i l l e r a t t e n t i v e m e n t les m o u v e m e n t s de 

sa m a i n , sans l a r e g a r d e r ; i l e u t a l o r s consc i ence des 

m o u v e m e n t s q u ' e l l e e x é c u t a i t ; m a i s s a u f ces cas e x c e p t i o n -
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ne l s , T é c r i t u r e é t a i t t r a c é e a u t o m a t i q u e m e n t . M a i n t e n a n t , 
c o m m e n t l ' o p é r a t e u r e n t r a i t - i l en c o m m u n i c a t i o n avec cette 
m a i n ? Je ne le v o i s pas c l a i r e m e n t dans l ' a r t i c l e . I l est t r è s 
p r o b a b l e que P a t r i c k a e m p l o y é l a m é t h o d e usue l l e et l a 
p lus c o m m o d e ; i l adressai t à d e m i v o i x les ques t ions à 
H e n r y W . ; ce lu i - c i ne r é p o n d a i t pas , et n ' e n t e n d a i t pas , son 
a t t e n t i o n é t a n t d i s t r a i t e p a r l a l e c t u r e d u l i v r e ; m a i s sa 
m a i n é c r i v a i t l a r é p o n s e . C'est de cet te m a n i è r e q u ' o n a 
p u o b t e n i r t ou t e une s é r i e de demandes et r é p o n s e s q u i 
son t p u b l i é e s dans l ' a r t i c l e . I l est i m p o r t a n t d ' a j o u t e r que 
•le su j e t est u n j e u n e h o m m e d o n t l a s i n c é r i t é et l a l o y a u t é 
son t au-dessus de t o u t s o u p ç o n , car i l se ra i t assez fac i l e de 
s i m u l e r des p h é n o m è n e s de ce g e n r e , f e i n d r e de l i r e , é c o u 
te r et r é p o n d r e pa r é c r i t ; ma i s nous avons c o m m e ga ran t i e 
con t r e l a f r a u d e n o n seu lemen t les r é f é r e n c e s d o n n é e s pa r 
F a u t e u r (ce q u i sera i t p e u de chose) m a i s encore ce f a i t 
i m p o r t a n t que ces d é d o u b l e m e n t s de conscience son t 
a u j o u r d ' h u i b i e n connus et o n t é t é o b s e r v é s dans des c o n 
d i t i o n s d 'une p r é c i s i o n i r r é p r o c h a b l e pa r des au teu r s d ignes 
de f o i 1 . 

La première séance commença ainsi : 

Question. — Qui ê t e s - v o u s ? 
Réponse. — L a t o n . 

Cet te p r e m i è r e r é p o n s e é t a i t i l l i s i b l e et H e n r y W f u t 
a u t o r i s é à l i r e s o n é c r i t u r e : i l d é c h i f f r a le m o t Sa tan et r i t ; 

ma i s d 'aut res ques t ions m o n t r è r e n t que l a v r a i e r é p o n s e 
é t a i t L a t o n . 

Q- — Quel est votre premier n o m ? 
R. — Bar t . 
Q- — Quelle est votre profession ? 
R. — Professeur. 

1 II y a déjà plusieurs années que j'ai traité longuement cette question 
de la simulation, à propos du dédoublement de conscience chez les hysté
riques, et que j 'a i montré que l'anesthésie de ces malades peut devenir une 
démonstration expérimentale de ces phénomènes. Voir Altérations de la 
personnalité. Bibliothèque scientifique internationale, Paris, Alcan. 
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Q. — Etes-vous homme ou femme ? 
R. — F e m m e . 

Cette réponse est inexpliquable, car dans la suite Laton 

a t o u j o u r s m a n i f e s t é l e c a r a c t è r e d ' u n h o m m e . 

D. — Etes-vous vivant ou mort ? 
R. — M o r t . 
D. — O ù avez-vous v é c u ? 
R. — I l l i n o i s . 
DA — Dans que l le v i l l e ? 
R. — C h i c a g o . 
D. — Q u a n d ê t e s - v o u s m o r t ? 
R. — 1883. 

Les questions suivantes furent faites pour connaître un 

p e u de l a b i o g r a p h i e de ce B a r t L a t o n . I l se t r o u v a que 

c e r t a i n e s de ses r é p o n s e s é t a i e n t j u s t e s , e t d ' au t r e s fausses , 

e t q u e ses c o n n a i s s a n c e s é t a i e n t à p e u p r è s ce l les de 

H e n r y , W V o i c i e n c o r e u n é c h a n t i l l o n de ces d i a l o g u e s . 

Q.— Avez-vous des connaissances surnaturelles, ou bien 
cherchez-vous à dev ine r ? 

R. — Quelquefo is j e dev ine , ma i s souvent les espr i ts c o n 
na i ssen t ; que lquefo i s i l s men t en t . 

Deux jours après : 

Q. — Qui écrit? 
R. — B a r t L a t o n . 
Q. — Q u i é t a i t m a j o r à Ch icago q u a n d vous ê t e s m o r t ? 
R. — Har r i s son (exact). 
Q. — C o m b i e n avez-vous v é c u à Ch icago ? 
R. — V i n g t ans. 
Q. — V o u s devez b i e n c o n n a î t r e l a v i l l e ? 
R. — O u i . 
Q. — C o m m e n c e z pa r M i c h i g a n - A v e n u e , et n o m m e z les rues 

dans l 'oues t . 
R. — M i c h i g a n , W a b a s h , State, C l a r k (hésitation)j'ai o u b l i é . 

Henry W interrogé connaissait seulement trois de ces 

n o m s . 

Q. — Voyons ! Votre nom n'est pas Bart Laton du tout. Votre 
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n o m est Frank Sabine, et vous avez v é c u à Saint-Louis , et vous 
ê t e s m o r t le 16 novembre 1843. R é p o n d e z , qui ê t e s - v o u s ? 

R. — Frank Sabine. 
Q. •— Où ê t e s - v o u s m o r t ? 
R. -— A Saint-Louis . 
Q. — Quand ê t e s - v o u s m o r t ? 
R. —• 14 septembre 1847. 
Q. -— Quelle é t a i t votre profession à Saint-Louis ? 
R. — Banquier . 
Q. — Combien de m i l l e dollars valiez-vous ? 
R. — 750.000 

Une semaine après : 

Q. — Qui écrit ? 
R. — Bar t L a t o n . 
Q. — Où avez-vous v é c u ? 
R. — Chicago. 
Q. — Quand ê t e s - v o u s n é ? 
,R. — 1845. 
'Q. — Quel â g e avez-vous ? 
R. — Cinquante ans. 
Q/—- Où ê t e s - v o u s maintenant ? 
R.— I c i . 
Q. — Mais j e ne vous vois pas. 
R. — Espr i t . 
Q. — Bien, mais o ù ê t e s - v o u s comme esprit? 
R. — Dans m o i , dans l ' é c r i v a i n . 
Q. — Mul t ip l iez 23 par 22. 
R. — 3546. 
Q. — C'est faux. Comment expliquez-vous vo t re r é p o n s e ? 

, R. — D e v i n é . 
( Q. '•— Maintenant , l 'autre j ou r , vous avez r é p o n d u que vous 
é t iez quelqu un d'autre. Qui ê t e s - v o u s ? 

R. — Stephen Langdon . 
Q. — De quel pays ? 
R. — Saint-Louis . 
Q. — Quand ê t e s - v o u s m o r t ? 
R. — 1846. 

La question de l'opérateur a pour but de donner une 
sugges t i on que le su j e t a t r è s n a ï v e m e n t a c c e p t é e . O n a v u 

d u reste q u ' i l a v a i t a c c e p t é aussi u n au t r e n o m , c e l u i d e 
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F r a n k S a b i n e . Ce p e r s o n n a g e q u i g u i d e l ' é c r i t u r e de l a 

m a i n est d o n c t r è s s u g g e s t i b l e . 

Q. — Quel le est v o t r e p ro fes s ion ? 
R. — B a n q u i e r . 
Q. — Mai s q u i s 'appela i t F r a n k Sabine? 
R. — Je m e suis t r o m p é . Son n o m é t a i t F r a n k Sabine. 
Q. — Je v o u d r a i s savo i r c o m m e n t vous avez p r i s le n o m de 

L a t o n . 
R. — C'est le n o m de m o n p è r e . 
Q. —• Mais d ' o ù est v e n u ce n o m de L a t o n ? C o m m e n t H e n r v W 

l ' a - t - i l appr i s ? 
R. — Pas H e n r y W . , ma i s m o n p è r e . 
Q. — Mais exp l iquez-nous c o m m e n t vous en ê t e s v e n u à 

é c r i r e le n o m de L a t o n ? 
R. — Je suis u n espr i t ! (Cette réponse est écrite en appuyant 

fortement sur le crayon.) 
Q. — Quel le est v o t r e r e l a t i o n avec H e n r y W . ? 
R. — Je suis u n espr i t , et j e c o n t r ô l e H e n r y W -
Q. — P a r m i tous les espr i t s , p o u r q u o i est-ce vous q u i c o n 

t r ô l e z H e n r i W ? 
R. — J ' é t a i s p r è s q u a n d i l c o m m e n ç a à se d é v e l o p p e r . 

Deux ans après : 

Q. — Qui êtes-vous? 
R. — B a r t L a g t o n . (L'orthographe a changé). 
Q. — Qu'avez-vous à nous d i re? 
R. — H e u r e u x de vous v o i r ! 
Q. — Q u a n d avez-vous d é j à é c r i t p o u r nous ? Donnez l ' a n n é e , 

l e m o i s et le j o u r . 
R. — Je ne sais. 
Q. — Quel m o i s ? 
R. — Je ne sais. E n a v r i l , je me souviens . (C'était en juin). 
Q. — Par lez-nous davan tage de vous ? 
R. — J 'ai v é c u à C h i c a g o . 
Q. — Y v ivez -vous encore ? 
R. — M a i n t e n a n t j e suis i c i . 
Q. — C o m b i e n de t emps avez-vous v é c u à Ch icago ? 
R. — V i n g t ans. 
Q. — P o u r q u o i ê t e s - v o u s pa r t i ? 
R. — Ce n 'es t pas v o t r e a f f a i r e . 
Q. — Q u i é t a i t S tephen L a n g d o n ? 
R. — U n a m i de C h i c a g o . 
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Q. — Avez-vous écrit : un ami de Chicago ? 
R. — Oui . Ne pouvez-vous pas le l i re ? 

Une autre fois, on a cherché à mettre Laton en colère! 

Q. — Qui écrit ? 
R. — Bar t Lag ton . 

„ Q. — Bonjour , M . L a t o n . Heureux de vous vo i r . Je voudrais 
mieux faire votre connaissance. 

R. — Je n 'y tiens pas. 
Q. — Maintenant , M . La ton , voulez-vous nous donner une 

communica t ion ? 
R. — De qui? 
Q. — Mais, de v o u s - m ê m e . 
R. — Je veux bien. 
Q. — De qu i pourriez-vous nous donner une communica t ion ? 
R. — Qui connaissez-vous ? 
Q. — J'ai beaucoup d 'amis. Ê te s -Vous en communica t ion 

avec mes amis ? 
R. — George W h i t e . 

De toutes les réponses de Laton celle-ci est la seule qui 
d é n o t e ce que l ' a u t e u r appe l le u n e f a c u l t é d ' i n t u i t i o n . 
M . P a t r i c k a eu u n onc le de ce n o m , m o r t dans l a g u e r r e 
c i v i l e et d o n t i l p o r t e le n o m m ê l é au s ien de l a m a n i è r e 

su ivan te : G e o r g e - T h o m a s - W h i t e P a t r i c k . H e n r y W . i g n o 
r a i t ce f a i t , q u o i q u ' i l a i t eu l ' occas ion de v o i r le n o m de 
M . P a t r i c k é c r i t en d é t a i l ; i n t e r r o g é sur George W h i t e , 

L a t o n fit une f o u l e d ' e r r eu r s su r son gen re de m o r t , l a date 
de sa m o r t , etc. 

Q- — Quelle était l'occupation de M. Laton à Chicago? 
R. — Charpentier . 
Q- — H y a deux ans, vous avez d i t q u ' i l é t a i t u n professeur. 
R- — E h bien, i l — m o i j ' ava is l 'habi tude d'enseigner. 
Q. — Dansez-vous? 
R. — Nous ne dansons plus quand nous avons q u i t t é la terre . 
Q- — Pourquoi? 
R- — Vous ne pouvez pas comprendre ; nous ne sommes plus 

que par t ie l lement m a t é r i e l s . 
Q- — Quand vous ê t e s à é c r i r e , c o m m e en ce momen t , que 

fa i t la par t ie de v o u s - m ê m e qu i n'est pas m a t é r i e l l e ? 
R- — Elle est quelque par t ou nul le par t . 
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Q. — Montez -vous à b i c y c l e t t e ? 
R. — Seu lement pa r l ' i n t e r m é d i a i r e de H e n r y W -
Q- — I l y a deux ans, vous é c r i v i e z v o t r e n o m : L a t o n . C o m 

m e n t rendez-vous c o m p t e de ce c h a n g e m e n t d 'o r thographe? 
R. — T r o p de L a t o n s : c 'est m i e u x c o m m e le dern ie r . 
Q- — V o u s ê t e s u n e f f r o n t é s imu la t eu r . Qu 'avez-vous à 

r é p o n d r e à ce la ! 
R. — T a i s e z - v o u s , p a u v r e v i e i l i d i o t . Croyez-vous que j e suis 

o b l i g é de r é p o n d r e exac t emen t à toutes vos d a m n é e s quest ions? 
Je pu i s m e n t i r toutes les fo is que cela peu t me p l a i r e . 

Divers autres essais furent faits pour savoir si ce Laton 

a v a i t q u e l q u e p o u v o i r t é l é p a t h i q u e ; m a i s o n ne p u t r i e n 

o b t e n i r . 

R é s u m o n s d ' a p r è s les c o n v e r s a t i o n s p r é c é d e n t e s l a p s y 

c h o l o g i e de ce p e r s o n n a g e q u i s 5 e s t d o n n é l e n o m de L a t o n . 

C e p e r s o n n a g e s'est d é v e l o p p é , d é f i n i e t c a r a c t é r i s é sous 

l ' i n f l u e n c e des q u e s t i o n s a d r e s s é e s p a r P a t r i c k , e t i l s 'est 

d é v e l o p p é , r e m a r q u o n s - l e b i e n , à l ' i n s u de H e n r y W q u i 

n e s a i t de l u i q u e ce q u ' i l a p u a p p r e n d r e q u a n d o n l u i a 

p e r m i s de r e l i r e q u e l q u e s é c h a n t i l l o n s d ' é c r i t u r e a u t o m a 

t i q u e . S i s u r p r e n a n t q u e ce f a i t pu i s se p a r a î t r e , i l f a u t 

c e p e n d a n t l ' a d m e t t r e c o m m e a b s o l u m e n t r é e l , c a r i l est. 

s u r a b o n d a m m e n t p r o u v é . Ce p e r s o n n a g e s e c o n d a i r e , s u b 

c o n s c i e n t , e x i s t e d o n c , et chose c u r i e u s e , i l p r é s e n t e u n 

c e r t a i n n o m b r e de c a r a c t è r e s q u ' o n r e c o n n a î t à p r e s q u e 

t o u t e s les i n c a r n a t i o n s d u m ê m e g e n r e . D ' a b o r d , i l est t r è s 

s u g g e s t i b l e ; o n a v u avec q u e l l e f a c i l i t é P a t r i c k l ' a d é b a p 

t i s é , e t l u i a i m p o s é l e n o m de F r a n k S a b i n e ; e n s u i t e ce 

p e r s o n n a g e est a u c o u r a n t de t o u t ce q u i s'est d i t e t f a i t 

p e n d a n t q u e H e n r y W é t a i t h y p n o t i s é . N o u s a v o n s r a p 

p o r t é p l u s h a u t q u e H e n r y W a é t é h y p n o t i s é p a r P a t r i c k 

e t n e se r a p p e l a i t pas a u r é v e i l les d i v e r s i n c i d e n t s de s o n 

s o m m e i l ; ce t o u b l i a u r é v e i l n ' e x i s t e p o i n t p o u r L a t o n . C e 

f a i t i m p o r t a n t , q u i a é t é - d é c o u v e r t , c r o y o n s - n o u s , p a r 

G u r n e y , j e t t e q u e l q u e j o u r s u r l a n a t u r e de ces p e r s o n n a g e s 

q u i s ' e x p r i m e n t p a r l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e ; i l y a u n l i e n 

e n t r e c é s m a n i f e s t a t i o n s s p i r i t e s de l a v e i l l e , e t les s é a n c e s 
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d ' h y p n o t i s m e , p lus q u u n l i e n , u n e c o n t i n u i t é , et c'est l a 
m é m o i r e q u i p r o u v e cette c o n t i n u i t é . P a t r i c k ins i s te auss i , 
avec r a i s o n , su r le c a r a c t è r e v u l g a i r e des r é p o n s e s , sur l a 
p a u v r e t é d ' i m a g i n a t i o n et de r a i s o n n e m e n t qu 'e l les nous 
m o n t r e n t , sur le m a n q u e d ' a t t e n t i o n et d ' e f f o r t , L a t o n é t a n t 
i ncapab le m ê m e de f a i r e une o p é r a t i o n co r rec te d ' a r i t h m é 
t i q u e ; aut res f a i t s c u r i e u x à r e l e v e r , les p r é t e n t i o n s de 
L a t o n , son t o n e m p h a t i q u e , ses e f fo r t s r i d i c u l e s p o u r d o n 
ne r des r é p o n s e s p r o f o n d e s , et l a g r o s s i è r e t é de ses expres
s ions q u a n d o n le t a q u i n e o u q u o n l e m e t en c o l è r e . T o u t 
cela i n d i q u e u n p a u v r e e sp r i t . M a i s ce p a u v r e e sp r i t p a r a î t 
a v o i r de t emps en t emps u n r u d i m e n t de bel les et b r i l l an t e s 

f a c u l t é s i n t u i t i v e s ; i l semble c o n n a î t r e des choses que 
H e n r y W i g n o r e et n ' a p u a p p r e n d r e . P a t r i c k a é t u d i é de 
p r è s ce c ô t é de l a q u e s t i o n , i l a f a i t des e n q u ê t e s p o u r v é p i -
fier avec le p l u s g r a n d so in les a f f i r m a t i o n s de L a t o n . L e 
p lus souven t , ces a f f i r m a t i o n s se son t t r o u v é e s e r r o n é e s ; 
m a i s p a r f o i s i l y a eu que lque chose q u i semble d é p a s s e r 
les m o y e n s o r d i n a i r e s de connaissance . P a t r i c k ne cherche 
p o i n t à e x p l i q u e r cette f a c u l t é d ' i n t u i t i o n , m a i s i l pense 

q u ' o n ne p e u t l a n i e r c o m p l è t e m e n t , car o n l a r e t r o u v e dans 
beaucoup d 'obse rva t ions ana logues et e l le est c o m m e u n 
t r a i t de c a r a c t è r e d u pe r sonnage q u i se m a n i f e s t e pa r 
l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e . L ' o p i n i o n de P a t r i c k p a r a î t ê t r e 

que cette f a c u l t é d ' i n t u i t i o n est une f a c u l t é n a t u r e l l e , perdue 
p a r l ' h o m m e c i v i l i s é , c o m m e cette a c u i t é des sens q u ' o n 

observe enco re , p a r a î t - i l , chez les sauvages . E n f i n , cette 

obsess ion q u a eu le pe r sonnage subconsc i en t de se cons i 
d é r e r c o m m e u n e s p r i t , c o m m e l ' e s p r i t d ' u n i n d i v i d u a y a n t 
v é c u a u t r e f o i s , c o m m e n t f a u t - i l l a c o m p r e n d r e ? I l est à 

supposer que la m a n i è r e d o n t les ques t ions o n t é t é p o s é e s 

e x p l i q u e u n peu ce r é s u l t a t . O n a d e m a n d é : « Q u i ê t e s -
v o u s ? » ce q u i s u g g è r e u n d é d o u b l e m e n t de l a pe r sonna 
l i t é car i l est f ac i l e de c o m p r e n d r e que cet te d e m a n d e ap

p e l a i t c o m m e r é p o n s e u n n o m au t r e que c e l u i de H e n r y W . 

L a q u e s t i o n su ivan te : « Ê t e s - v o u s v i v a n t o u m o r t ? » s u g -
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g è r e a u s s i , p r o b a b l e m e n t , l ' i d é e d ' u n e p e r s o n n e m o r t e , 

m a i s v i v a n t e n c o r e sous f o r m e d ' e s p r i t . I l eu t é t é c u r i e u x 

d ' e m p l o y e r d ' a u t r e s i n t e r r o g a t i o n s ; a u l i e u de d i r e : 

« Q u i ê t e s - v o u s ? » o n a u r a i t p u d i r e : « É c r i v e z v o t r e 

n o m » . S i l e n o m é c r i t a v a i t é t é , m ê m e dans ce cas , 

B a r t L a t o n , o n a u r a i t p u e x p r i m e r de l a s u r p r i s e q u e ce 

n o m n e f u t pas c e l u i de H e n r y W et o n a u r a i t a i n s i é v i t é 

t o u t e a l l u s i o n m ê m e é l o i g n é e à l ' h y p o t h è s e de l ' e s p r i t . 

Ces r é f l e x i o n s s o n t de P a t r i c k , e t e l les n o u s p a r a i s s e n t 

t r è s j u d i c i e u s e s . N o u s p e n s o n s que c o m m e H e n r y W 

a v a i t l u des l i v r e s s u r l e s p i r i t i s m e , i l d e v a i t p r o b a b l e 

m e n t c o n n a î t r e l a t h é o r i e des e s p r i t s s ' i n c a r n a n t , et i l est 

p r o b a b l e q u e ce s o n t ces n o t i o n s a n t é r i e u r e m e n t acquises . 

q u i p o u r u n e b o n n e p a r t o n t o p é r é l a s u g g e s t i o n de l ' e x i s 
t ence de L a t o n . 

. C e q u ' i l y a d ' e s s en t i e l dans les o b s e r v a t i o n s e t e x p é 

r i e n c e s de ce g e n r e , c 'est l e f a i t m ê m e de l a d i v i s i o n de 

c o n s c i e n c e ; l e r e s t e est u n e a f f a i r e d ' o r i e n t a t i o n des i d é e s , 

e t v a r i e a v e c les c r o y a n c e s des i n d i v i d u s , avec les r é c i t s 

q u ' i l s e n t e n d e n t f a i r e , avec les o p i n i o n s c o u r a n t e s ; d a n s 

n o s s o c i é t é s m o d e r n e s , l a d i v i s i o n de consc i ence c o n d u i r a 

à l a d é s i n c a r n a t i o n o u à l a r é i n c a r n a t i o n de l ' e s p r i t des 

m o r t s ; dans les c o u v e n t s d u m o y e n â g e , ce s e r o n t l e s 

d é m o n s q u i v i e n d r o n t a g i t e r les c o r p s des m a l h e u r e u s e s 

r e l i g i e u s e s ; a i l l e u r s e n c o r e — et c 'est l à u n des f a i t s l e s 

p l u s s u r p r e n a n t s q u ' o n p u i s s e i m a g i n e r — cet te d i v i s i o n 

de c o n s c i e n c e d e v i e n t u n i n s t r u m e n t de t r a v a i l p o u r u n e 

œ u v r e l i t t é r a i r e : c 'est u n p h é n o m è n e n a t u r e l q u e l ' a u t e u r 

c u l t i v e e t d i r i g e . 

L e 'cas de P a t r i c k est u n p e u p a s s i f ; s o n s u j e t ne se l i v r e 

à l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e q u e dans les s é a n c e s d o n t n o u s 

v e n o n s de t r a n s c r i r e l e r é c i t ; en d e h o r s de ces s é a n c e s l e 

p e r s o n n a g e s e c o n d a i r e n e p a r a î t pas , i l n a g i t pas , i l f a i t l e 

m o r t . A u s s i n e p e u t - o n pas , avec ce s e u l e x e m p l e , se f a i r e 

u n e i d é e j u s t e d u r ô l e q u e l e p e r s o n n a g e s e c o n d a i r e p e u t 

r e m p l i r . Je c r o i s u t i l e de r e p r o d u i r e i c i u n e o b s e r v a t i o n que 
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F l o u r n o y v i e n t de p u b l i e r t o u t r é c e m m e n t ; e l le c o m p l è t e 
l a p r é c é d e n t e 1 

* « M . M i c h e l T i l , q u a r a n t e - h u i t ans. P ro fe s seu r de c o m p 
t a b i l i t é dans d ive r s é t a b l i s s e m e n t s d ' i n s t r u c t i o n . T e m p é r a 
m e n t s a n g u i n , exce l len te s a n t é . C a r a c t è r e e x p a n s i f et p l e i n 
de b o n h o m i e . I l y a quelques m o i s , sous l ' i n f l u e n c e d 'amis 
sp i r i t e s , i l s'essaye à l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e , u n v e n d r e d i et 
o b t i e n t des sp i ra les , des m a j u s c u l e s , e n f i n des phrases de 
le t t res b â t a r d e s , t r è s d i f f é r e n t e s de son é c r i t u r e o r d i n a i r e , 
et a g r é m e n t é e s d ' o rnemen t s t o u t à f a i t é t r a n g e r s à ses habi 
tudes . I l c o n t i n u e avec s u c c è s le s amed i et l e d imanche 
m a t i n . A y a n t encore r e c o m m e n c é l e d i m a n c h e s o i r , sur l a 
s o l l i c i t a t i o n de sa f a m i l l e , l ' e s p r i t é c r i v a n t pa r sa m a i n donne 

beaucoup de r é p o n s e s i m p r é v u e s et f o r t d r ô l e s a u x quest ions 
p o s é e s , ma i s le r é s u l t a t en f u t . u n e n u i t t r o u b l é e pa r u n 
d é v e l o p p e m e n t i n a t t e n d u de l ' a u t o m a t i s m e v e r b a l , sous 

f o r m e a u d i t i v e et g r a p h o m o t r i c e , c o m m e en t é m o i g n e son 
r é c i t : 

« L e s impre s s ions si f o r t e s p o u r m o i de cet te s o i r é e 
p r i r e n t b i e n t ô t le c a r a c t è r e d 'une obsess ion i n q u i é t a n t e . 
L o r s q u e j e me c o u c h a i , j e f i s les p l u s g r a n d s e f fo r t s p o u r 
m ' e n d o r m i r , m a i s en v a i n ; j ' e n t e n d a i s u n e v o i x i n t é r i e u r e 
q u i m e p a r l a i t , m e f a i s a n t les p l u s bel les p ro te s t a t ions 
d ' a m i t i é , me f l a t t a n t et m e f a i s a n t e n t r e v o i r des d e s t i n é e s 
m a g n i f i q u e s , etc. Dans l ' é t a t de s u r e x c i t a t i o n o ù j ' é t a i s , j e 

m e laissais be rcer de ces douces i l l u s i o n s . . . P u i s l ' i d é e me 
v i n t q u ' i l me s u f f i r a i t de p lace r m o n d o i g t su r l e m u r p o u r 
q u ' i l r e m p l i t l ' o f f i c e d ' u n c r a y o n ; e f f e c t i v e m e n t , m o n d o i g t 

p l a c é con t r e le m u r c o m m e n ç a à t r ace r dans l ' o m b r e des 

phrases , des r é p o n s e s , des e x h o r t a t i o n s que j e l i sa i s en s u i 
v a n t les c o n t o u r s que m o n d o i g t e x é c u t a i t c o n t r e le m u r . 

Michel, m e f a i s a i t é c r i r e l ' e s p r i t , tes destinées sont bénies, 
je serai ton guide et ton soutien, e tc . T o u j o u r s cette é c r i 
t u r e b â t a r d e avec e n r o u l e m e n t s q u i a f f ec t a i en t les f o r m e s 

1 Revue philosophique, février 1899. 
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les p l u s b i z a r r e s . V i n g t f o i s j e v o u l u s m ' e n d o r m i r , i n u t i l e . . . 

ce n ' e s t q u e v e r s l e m a t i n q u e j e r é u s s i s à p r e n d r e q u e l q u e s 

i n s t a n t s de r e p o s . » 

« C e t t e o b s e s s i o n l e p o u r s u i t p e n d a n t l a m a t i n é e d u l u n d i 

e n a l l a n t à ses d i v e r s e s l e ç o n s : « S u r t o u t l e p a r c o u r s d u 

t r a m w a y , l ' e s p r i t c o n t i n u a n t à m o b s é d e r m e f a i s a i t é c r i r e 

s u r m a s e r v i e t t e , s u r l a b a n q u e t t e d u t r a m w a y , dans l a 

p o c h e m ê m e de m o n p a r d e s s u s , des p h r a s e s , des c o n s e i l s , 

des m a x i m e s , e tc . Je f a i s a i s de v r a i s e f f o r t s p o u r q u e les 

p e r s o n n e s q u i m e n t o u r a i e n t n e p u s s e n t s ' a p e r c e v o i r d u 

. t r o u b l e d a n s l e q u e l j ' é t a i s , c a r j e ne v i v a i s p l u s p o u r a i n s i 

d i r e p o u r l e m o n d e r é e l , e t j ' é t a i s c o m p l è t e m e n t a b s o r b é 

d a n s l ' i n t i m i t é de l a F o r c e q u i s ' é t a i t e m p a r é e de m o i . » 

« U n e p e r s o n n e s p i r i t e de sa c o n n a i s s a n c e , q u ' i l r e n c o n 

t r a e t m i t a u c o u r a n t .de s o n é t a t , l ' e n g a g e a à l u t t e r c o n t r e 

l ' e s p r i t l é g e r e t m a u v a i s d o n t i l é t a i t l e j o u e t . M a i s i l n e u t 

pa s l a sagesse de s u i v r e ce c o n s e i l ; a u s s i t ô t t e r m i n é s o n 

r e p a s de m i d i , i l r e p r i t s o n c r a y o n , e t a p r è s d i v e r s e s i n s i 

n u a t i o n s v a g u e s c o n t r e s o n fils E d o u a r d , e m p l o y é dans u n 

b u r e a u d ' a f f a i r e s , finit p a r c a t é g o r i s e r l ' a c c u s a t i o n s u i v a n t e : 

Edouard a pris des cigarettes dans la boîte de son patron 

M. X . . . , celui-ci s'en est aperçu, et dans son ressentiment 

lui a adressé une lettre de remerciement, en Vavertissant 

qu'il serait remplacé très prochainement ; mais déjà É douar d 

et son ami B... l'ont arrangé de la belle façon dans une 

vermineuse (s ic) épîlre orale. 

« O n c o n ç o i t dans q u e l l e ango i s se M . T i l a l l a d o n n e r ses 

l e ç o n s de l ' a p r è s - m i d i , p e n d a n t l e sque l l e s i l f u t de n o u v e a u 

e n b u t t e à d i v e r s a u t o m a t i s m e s g r a p h o m o t e ù r s q u i , e n t r e 

a u t r e s , l u i o r d o n n a i e n t d ' a l l e r v o i r a u p l u s v i t e l e p a t r o n 

de s o n fils. I l y c o u r u t d è s q u ' i l f u t l i b r e . L e c h e f de 

b u r e a u , a u q u e l i l s ' adressa t o u t d ' a b o r d e n l ' absence d u 

p a t r o n , n e l u i d o n n a q u e de b o n s r e n s e i g n e m e n t s s u r l e 

j e u n e h o m m e , m a i s l ' o b s e s s i o n a c c u s a t r i c e n e se t i n t pas 

p o u r b a t t u e , c a r t a n d i s q u ' i l é c o u t a i t avec a t t e n t i o n ces 

t é m o i g n a g e s f a v o r a b l e s , « m o n d o i g t , d i t - i l , a p p u y é s u r l a 
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table se m i t à t r ace r avec tous les e n r o u l e m e n t s hab i tue l s 
et q u i me para i ssa ien t en ce m o m e n t ne d e v o i r j a m a i s 
f i n i r : Je suis navré de la duplicité de cet homme. E n f i n cette 
t e r r i b l e phrase est a c h e v é e ; j ' a v o u e que j e ne savais p lus 
que c r o i r e ; me t r o m p a i t - o n 1 ? Ce chef de b u r e a u ava i t u n 
a i r b i e n f r a n c , et que l i n t é r ê t a u r a i t - i l eu à me cacher l a 

v é r i t é ? I l y a v a i t l à u n m y s t è r e q u ' i l m e f a l l a i t ab so lumen t 

é c l a i r c i r . . . » . 
« L e p a t r o n M . X . . . r e n t r a h e u r e u s e m e n t sur ces en t re 

fa i tes , et i l ne f a l l u t pas m o i n s que sa p a r o l e d é c i s i v e 
p o u r r a s su re r l e p a u v r e p è r e et a m e n e r le m a l i n e sp r i t à 
r é s i p i s c e n c e : « M . X . . . m e r e ç u t t r è s c o r d i a l e m e n t et m e 
c o n f i r m a en tous p o i n t s les r e n s e i g n e m e n t s d o n n é s pa r l e 
chef de b u r e a u ; i l y a j o u t a m ê m e que lques paro les des p lus 
a imables à l ' é g a r d de m o n f i l s . . . P e n d a n t q u ' i l p a r l a i t , m a 
m a i n s o l l i c i t é e é c r i v a i t sur le b u r e a u , t o u j o u r s avec cette 
m ê m e l e n t e u r e x i g é e pa r les e n r o u l e m e n t s q u i a c c o m p a 
g n a i e n t les le t t res : Je t'ai trompé, Michel, pardonne-moi. 
E n f i n ! q u e l s o u l a g e m e n t ! m a i s auss i , l e d i r a i - j e , que l l e 
d é c e p t i o n ! C o m m e n t , cet e sp r i t q u i m ' a v a i t p a r u si b i e n 
v e i l l a n t , que dans m a candeur j ' a v a i s p r i s p o u r m o n gu ide , 
p o u r m a conscience m ê m e , m e t r o m p a i t p a r e i l l e m e n t ! 
C ' é t a i t i n d i g n e ! » 

« M . T i l r é s o l u t a l o r s de b a n n i r ce m é c h a n t e s p r i t en ne 
s ' i n q u i é t a n t p l u s de l u i . I l eu t t o u t e f o i s à s u b i r p lus d ' u n 

r e t o u r o f f ens i f de cet a u t o m a t i s m e (ma i s ne p o r t a n t p lus 
su r des f a i t s v é r i f i a b l e s ) a v a n t d 'en ê t r e d é l i v r é . I l s'est 

m i s depuis l o r s à é c r i r e des c o m m u n i c a t i o n s d ' u n o r d r e 
p l u s r e l e v é , des r é f l e x i o n s r e l ig i euses et m o r a l e s . Ce chan 

g e m e n t de c o n t e n u s'est a c c o m p a g n é , c o m m e c'est s o u v e n t 
l e cas, d ' u n c h a n g e m e n t dans l a f o r m e p s y c h o l o g i q u e des 

messages : i l s l u i v i e n n e n t a c t u e l l e m e n t en images a u d i 
t ives et d ' a r t i c u l a t i o n , et sa m a i n ne f a i t q u ' é c r i r e ce q u i 

l u i est d i c t é pa r cette p a r o l e i n t é r i e u r e . M a i s cet te m é d i u -
m i t é l u i p a r a î t m o i n s p r o b a n t e , et i l se m é f i e que t o u t ce l a 

ne j a i l l i s s e de son p r o p r e f o n d . A u c o n t r a i r e , l e c a r a c t è r e 
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a b s o l u m e n t m é c a n i q u e de ces a u t o m a t i s m e s g r a p h o m o -

t c u r s d u d é b u t , d o n t i l n e c o m p r e n a i t l a s i g n i f i c a t i o n q u e n 

s u i v a n t les m o u v e m e n t s de ses d o i g t s ( p a r l a v u e o u l a 

s e n s i b i l i t é k i n e s t h é t i que ) a u f u r et à m e s u r e de l e u r e x é 

c u t i o n i n v o l o n t a i r e , l u i s e m b l a i t u n e p a r f a i t e g a r a n t i e de 

l e u r o r i g i n e é t r a n g è r e . A u s s i r ç s t e - t - i l p e r s u a d é q u ' i l a é t é 

l a v i c t i m e m o m e n t a n é e d ' u n m a u v a i s g é n i e i n d é p e n d a n t 

d e l u i ; i l t r o u v e d ' a i l l e u r s à ce t é p i s o d e p é n i b l e de sa v i e 

l ' e x c e l l e n t c ô t é q u ' i l a r a f f e r m i ses c o n v i c t i o n s r e l i g i e u s e s , 

e n l u i f a i s a n t c o m m e t o u c h e r a u d o i g t l a r é a l i t é d u m o n d e 

des e s p r i t s et l ' i n d é p e n d a n c e de l ' â m e . » 

M . F l o u r n o y , c o m m e n t a n t ce t te o b s e r v a t i o n , r e m a r q u e : 

« T o u t e l ' a v e n t u r e s e x p l i q u e de l a f a ç o n l a p l u s s i m p l e , 

a u p o i n t de v u e p s y c h o l o g i q u e , s i o n l a r a p p r o c h e des 

d e u x i n c i d e n t s s u i v a n t s q u i r e n f e r m e n t à m e s y e u x l a c l e f 

de l ' a f f a i r e . 

« 1° A ce q u e M . T i l m a r a c o n t é l u i - m ê m e , sans p a r a î t r e 

d ' a i l l e u r s e n c o m p r e n d r e l ' i m p o r t a n c e , i l a v a i t r e m a r q u é , 

d e u x o u t r o i s s e m a i n e s a v a n t s o n a c c è s de s p i r i t i s m e , q u e 

s o n f i l s f u m a i t b e a u c o u p de c i g a r e t t e s , et i l l u i en a v a i t f a i t 

l ' o b s e r v a t i o n . L e j e u n e g a r ç o n s ' excusa e n d i s a n t q u e ses 

c a m a r a d e s de b u r e a u e n f a i s a i e n t a u t a n t , à l ' e x e m p l e d u 

p a t r o n l u i - m ê m e , q u i é t a i t u n e n r a g é f u m e u r e t l a i s s a i t 

m ê m e t r a î n e r ses c i g a r e t t e s p a r t o u t , en s o r t e q u e r i e n n e 

s e r a i t p l u s f a c i l e q u e de s 'en s e r v i r s i l ' o n v o u l a i t . C e t t e 

e x p l i c a t i o n n e l a i s s a pas q u e d ' i n q u i é t e r u n p e u M . T i l , q u i 

es t l a p r o b i t é e n p e r s o n n e , e t q u i se r a p p e l l e a v o i r p e n s é 

t o u t bas : P o u r v u q u e m o n f i l s n ' a i l l e pas c o m m e t t r e ce t te 

i n d é l i c a t e s s e ! 
« 2° U n s e c o n d p o i n t , que m ' a p a r h a s a r d r é v é l é M m e T i l 

a u c o u r s d ' u n e c o n v e r s a t i o n , et q u e s o n m a r i m ' a c o n f i r m é 

e n s u i t e , c 'es t q u e l e l u n d i en q u e s t i o n , en a l l a n t de b o n n e 

h e u r e à ses l e ç o n s , M . T i l r e n c o n t r a u n de ses a m i s q u i l u i 

d i t : « A p r o p o s , est-ce q u e t o n fils q u i t t e le b u r e a u de 

M . X . . . ? Je v i e n s e n e f f e t d ' a p p r e n d r e q u ' i l c h e r c h e u n 

e m p l o y é . » ( I l c h e r c h a i t en r é a l i t é u n s u r n u m é r a i r e . ) 
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M . T i l , q u i n ' e n sava i t r i e n , en d e m e u r a p e r p l e x e et se 
demanda si M . X . . . se ra i t m é c o n t e n t de son f i l s et songera i t 
à le r e m p l a c e r . E n r e n t r a n t à m i d i chez l u i , i l r a c o n t a l a 
chose à sa f e m m e , mais sans en p a r l e r à son f i l s . C'est 
u n e heu re p lus t a r d q u ' a r r i v a le message c a l o m n i a t e u r . 

« A u t o t a l , l a s é r i e de ses messages ne f a i t q u ' e x p r i m e r 
— avec l a mi se en s c è n e et l ' e x a g é r a t i o n d r a m a t i q u e que 
p r e n n e n t les choses dans les cas o ù l ' i m a g i n a t i o n peu t se 
d o n n e r l i b r e c a r r i è r e ( r ê v e s , i d é e s fixes, d é l i r e s , é t a t s 
h y p n o ï d e s de t o u t genre ) — l a success ion p a r f a i t e m e n t 
n a t u r e l l e et n o r m a l e des s e n t i m e n t s et tendances q u i 
deva ien t ag i t e r M . T i l en cette occas ion . L e s vagues i n s i 
n u a t i o n s , pu i s l ' a ccusa t i on c a t é g o r i q u e de v o l , et l ' o r d r e 
d ' a l l e r v o i r le p a t r o n , c o r r e s p o n d e n t a u x s o u p ç o n s d ' a b o r d 
i n d é c i s , pu i s p r e n a n t corps su r u n s o u v e n i r concre t , et 
abou t i s san t à l a n é c e s s i t é de t i r e r l a chose au c l a i r . L ' e n t ê 
t e m e n t avec l e q u e l l ' a u t o m a t i s m e g r a p h i q u e r é p o n d a i t , pa r 
u n e accusa t ion de d u p l i c i t é , a u x bons t é m o i g n a g e s d u 
chef d u b u r e a u , t r a h i t c l a i r e m e n t cette a r r i è r e - p e n s é e de 
d é f i a n c e et d ' i n c r é d u l i t é q u i nous e m p ê c h e de n o u s aban
d o n n e r sans r é s e r v e a u x n o u v e l l e s les p l u s rassuran tes , 

t a n t qu ' e l l e s ne son t p o i n t a b s o l u m e n t c o n f i r m é e s . E n f i n , 
q u a n d le p a t r o n en pe r sonne a c a l m é M . T i l , le r e g r e t sub

consc i en t d ' a v o i r c é d é à ses i n q u i é t u d e s sans f o n d e m e n t " 
s é r i e u x , t r o u v e son e x p r e s s i o n dans les excuses de l ' e sp r i t 
f a r c e u r : le je f a i trompe', pardonne-moi, de ce d e r n i e r , est 

b i e n l ' é q u i v a l e n t , dans le d é d o u b l e m e n t m é d i u m i q u e , de 
ce que n o u s pense r ions tous en p a r e i l l e c i r cons t ance : « Je 

m e suis t r o m p é et j e ne m e p a r d o n n e pas d ' a v o i r é t é aussi 
s o u p ç o n n e u x . » 

On se demandera peut-être comment il est possible de 
t r o u v e r chez u n i n d i v i d u n o r m a l des s ignes de cette d i v i 

s i b i l i t é de consc ience . Cette r eche rche i n t é r e s s e p e u les 

s p i r î t e s et la g é n é r a l i t é des h y p n o t i s e u r s , q u i se c o n t e n t e n t 

d ' é t u d i e r les cas b r i l l a n t s et c o m p l e t s . Je c r o i s b i e n ê t r e le 
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p r e m i e r q u i a i t f a i t u n e é t u d e s u i v i e de ce t te q u e s t i o n s e t 

j ' a i é t é f o r t a ise de v o i r q u e m e s p r e m i è r e s é t u d e s , q u i 

d a t e n t d ' u n e d i z a i n e d ' a n n é e s , o n t é t é r e p r i s e s , c o n t r ô l é e s 

d a n s des l a b o r a t o i r e s a m é r i c a i n s p a r S o l o m o n s et S t e i n , 

q u i d u r e s t e o n t n é g l i g é de m e c i t e r . I l est b i e n c e r t a i n 

q u e s i o n se c o n t e n t e de m e t t r e u n c r a y o n dans l a m a i n 

d ' u n e p e r s o n n e , e t de l u i f a i r e l i r e a t t e n t i v e m e n t u n l i v r e , 

p u i s de l u i ad res se r u n e q u e s t i o n , c o m m e l e f a i s a i t P a t r i c k , 

de d e u x choses l ' u n e : o u b i e n l a p e r s o n n e n ' e n t e n d r a pas 

e t s o n c r a y o n r e s t e r a i m m o b i l e , o u b i e n l a p e r s o n n e e n t e n 

d r a l a q u e s t i o n e t r é p o n d r a e l l e - m ê m e de v i v e v o i x . V o i l à 

ce q u i se p r o d u i t l e p l u s s o u v e n t . I l f a u t q u e l e p h é n o 

m è n e de l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e s o i t d é j à u n p e u d é v e l o p p é 

p o u r a p p a r a î t r e d è s l a p r e m i è r e h e u r e , a u p r e m i e r a p p e l , 

c o m m e chez H e n r y W Q u a n d o n a a f f a i r e à des i n d i v i d u s 

n o r m a u x , i l est n é c e s s a i r e de p r e n d r e p l u s de d é t o u r s ; o n 

n e p e u t s o n g e r à des p r o c é d é s d i r e c t s q u i , l o r s q u ' i l s n e 

r é u s s i s s e n t p a s , o n t l ' i n c o n v é n i e n t de c o u v r i r l ' o p é r a t e u r 

de c o n f u s i o n . 

V o i c i l a m é t h o d e q u e j e p r é c o n i s e : e l l e est l e n t e , e t 

e x i g e u n p e u de p a t i e n c e ; c 'est s o n p r i n c i p a l i n c o n v é n i e n t . 

O n s ' ass ied à c ô t é d u s u j e t , d e v a n t u n e t a b l e ; o n l e p r i e 

de s ' a b s t r a i r e d a n s u n e l e c t u r e i n t é r e s s a n t e , o u dans u n 

c a l c u l m e n t a l c o m p l i q u é , e t s u r t o u t de d i s t r a i r e s o n a t t e n 

t i o n , d ' a b a n d o n n e r sa m a i n , e t de n e pas s ' o c c u p e r de ce 

q u ' o n v a f a i r e avec ce t te m a i n . L a m a i n t i e n t u n c r a y o n ; 

e l l e est c a c h é e a u s u j e t p a r u n é c r a n . O n s ' empa re d o n c 

de ce t t e m a i n , sans b r u s q u e r i e , e t p a r des m o u v e m e n t s 

d o u x , e t o n i m p r i m e à l a m a i n e t a u c r a y o n u n m o u v e m e n t 

q u e l c o n q u e , p a r e x e m p l e o n - f a i t de s s ine r des b a r r e s , des 

b o u c l e s , m a r q u e r des p e t i t s p o i n t s . A u p r e m i e r essai , 

l ' e x p é r i m e n t a t e u r a v i s é s ' a p e r ç o i t à q u i i l a a f f a i r e ; c e r 

t a i n s s u j e t s r a i d i s s e n t l a m a i n , e l l e est c o m m e e n b o i s , 

e l l e r é s i s t e à t o u s les e f f o r t s ; e t q u o i q u e o n r e c o m -

1 Mes études orit d'abord paru dans le Mind, et je les ai ensuite résu
mées dans mon livre sur les Altérations de la personnalité. 

LA SUGGESTIBILITÉ. 4 
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m a n d e au s u j e t de se la isser a l l e r , de ne pas penser à sa 
m a i n , ce l l e - c i n ' o b é i t p o i n t a u x m o u v e m e n t s q u ' o n l u i 

i m p r i m e . D ' o r d i n a i r e , ces su je t s l à son t p e u é d u c a b l e s . 
U n au t re obstacle v i e n t s 'opposer f r é q u e m m e n t à l a c o n 
t i n u a t i o n de l ' e x p é r i e n c e ; i l y a des personnes q u i , l o r s 
q u ' o n p r e n d l e u r m a i n , ne p e u v e n t pas c o n t i n u e r à l i r e ; 
m a l g r é e l l e s , l e u r a t t e n t i o n q u i t t e le l i v r e , se p o r t e sur 
ce qu 'e l les ressen ten t dans l a m a i n . L e s m e i l l e u r s sujets 
sont ceux d o n t l a m a i n doc i l e e x é c u t e avec i n t e l l i gence 
tous les m o u v e m e n t s q u ' o n i m p r i m e . I l y a l à une sen
sa t ion p a r t i c u l i è r e q u i a p p r e n d à l ' o p é r a t e u r que l ' e x p é 
r i e n c e a u r a d u s u c c è s . D e p l u s , p o u r e m p ê c h e r le su j e t de 

t r o p s 'occuper de sa m a i n , j ' u s e s o u v e n t d ' u n a r t i f i c e t r è s 
s i m p l e , q u i p r o d u i t une d i s t r a c t i o n p l u s f o r t e q u ' u n e c o n 
v e r s a t i o n avec u n t i e r s , u n e l e c t u r e i n t é r e s s a n t e o u u n 
ca l cu l c o m p l i q u é . Ce t a r t i f i c e cons is te à f a i r e c r o i r e au 

su j e t que sa m a i n res te ra , p e n d a n t t o u t e l ' e x p é r i e n c e , 
c o n t i n u e l l e m e n t i n e r t e et pass ive , et que c'est l ' e x p é r i 
m e n t a t e u r , q u i , de t emps en t e m p s , p o u r les besoins d 'une 
e x p é r i e n c e q u ' o n n ' e x p l i q u e pas, i m p r i m e à l a m a i n u n 

m o u v e m e n t . Ce la s u f f i t p o u r t r a n q u i l l i s e r le su j e t q u i , 
d è s l o r s , a b a n d o n n e sa m a i n sans r é s i s t a n c e , et se t r o u v e 
dans des c o n d i t i o n s m e n t a l e s exce l l en tes p o u r que sa 
conscience se d i v i s e . 

A u b o u t de que lque t emps , l a d i s t r a c t i o n devenan t p lus 
c o n t i n u e et p lus p r o f o n d e , v o i c i les s ignes q u ' o n peu t 
r e l e v e r . 

C'est d ' a b o r d l ' a n e s t h é s i e p a r d i s t r a c t i o n . L a personne 
d i s t r a i t e n est p o i n t devenue a b s o l u m e n t i n sens ib l e c o m m e 
u n e h y s t é r i q u e d i s t r a i t e , d o n t o n p e u t t r a v e r s e r l a peau on 

l eve r le b ras sans q u el le s'en a p e r ç o i v e ; sa s e n s i b i l i t é 
n est pas d é t r u i t e , m a i s l a f inesse de cer ta ines de ses per

cep t ions est b i e n d i m i n u é e . I l est d i f f i c i l e , d u res te , d 'ex

p l o r e r cette s e n s i b i l i t é à u n d e g r é aussi f a i b l e de d i s t r a c 
t i o n . 

Ce q u i est le p lus f ac i l e à p r o v o q u e r , ce son t les m o u v e -
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m e n t s pas s i f s de r é p é t i t i o n . L e c r a y o n é t a n t p l a c é e n t r e 

les d o i g t s d u s u j e t , q u i es t p r i é de l e t e n i r c o m m e s ' i l v o u 

l a i t é c r i r e , o n d i r i g e l a m a i n e t o n l u i f a i t e x é c u t e r u n 

m o u v e m e n t u n i f o r m e , c h o i s i s s a n t c e l u i q u ' e l l e e x é c u t e 

avec l e p l u s de f a c i l i t é , des h a c h u r e s , des b o u c l e s o u des 

p e t i t s p o i n t s . A p r è s a v o i r c o m m u n i q u é ce m o u v e m e n t 

p e n d a n t q u e l q u e s m i n u t e s , o n a b a n d o n n e d o u c e m e n t l a 

m a i n à e l l e - m ê m e , o u o n r e s t e en c o n t a c t avec e l l e , p o u r 

q u e l a p e r s o n n e n e s ' a p e r ç o i v e de r i e n ; m a i s o n cesse 

d ' e x e r c e r u n e a c t i o n d i r e c t r i c e s u r les m o u v e m e n t s . L a 

m a i n a b a n d o n n é e à e l l e - m ê m e f a i t q u e l q u e s l é g e r s m o u 

v e m e n t s . O n r e p r e n d l ' e x p é r i e n c e d ' e n t r a î n e m e n t , o n l a 

r é p è t e avec p a t i e n c e , p e n d a n t p l u s i e u r s m i n u t e s ; l e m o u 

v e m e n t de r é p é t i t i o n se p e r f e c t i o n n e ; a u b o u t de 4 s é a n c e s , 

j ' a i v u chez u n e j e u n e f i l l e l a r é p é t i t i o n s i n e t t e q u e l a 

m a i n n e t r a ç a pas m o i n s de q u a t r e - v i n g t b o u c l e s sans 

s ' a r r ê t e r ; p u i s l a p e r s o n n e e u t u n m o u v e m e n t b r u s q u e et 

s e c o u a ses é p a u l e s e n d i s a n t : « I l m e s e m b l e q u e j ' a l l a i s 

m ' e n d o r m i r ! » 

L a p r é s e n c e de ces m o u v e m e n t s s u b c o n s c i e n t s de r é p é t i 

t i o n n o u s a p p r e n d q u ' i l y a l à u n p e r s o n n a g e i n c o n s c i e n t , 

q u e l ' e x p é r i e n c e v i e n t de d é g a g e r ; m a i s i l est c l a i r q u e ce 

p e r s o n n a g e est l o i n d ' a v o i r l e m ê m e d é v e l o p p e m e n t q u e 

B a r t L a t o n . L a p e i n e q u o n é p r o u v e à l u i f a i r e r é p é t e r des 

m o u v e m e n t s e n est l a p r e u v e . L ' e x p é r i m e n t a t e u r ne p e u t 

pas i m p r i m e r des m o u v e m e n t s a u h a s a r d ; i l est o b l i g é de 

c h o i s i r c e u x q u i r é u s s i s s e n t l e m i e u x . E n g é n é r a l , c e u x 

q u ' o n p e u t e x é c u t e r d ' u n s e u l t r a i t , sans c h a n g e m e n t de 

d i r e c t i o n e t sans a r r ê t , se r é p è t e n t assez b i e n . 

L e s m o u v e m e n t s g r a p h i q u e s , p a r s u i t e de l e u r d é l i c a 

tesse , a t t i r e n t m o i n s l ' a t t e n t i o n d u s u j e t que des m o u v e 

m e n t s de flexion et d ' e x t e n s i o n des m e m b r e s ; c e u x - c i 

c e p e n d a n t p e u v e n t ê t r e r é p é t é s p a r l ' i n c o n s c i e n t , e t à ce 

p r o p o s , i l es t c u r i e u x de r e m a r q u e r q u e l a flexion d u p o i 

g n e t se r é p è t e m i e u x q u e l a flexion i s o l é e d ' u n d o i g t . 

L e c a r a c t è r e t o u t à f a i t r u d i m e n t a i r e de cet i n c o n s c i e n t 
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est b i e n m a r q u é par l a f a c i l i t é avec l aque l l e o n l u i donne 
cer ta ines h a b i t u d e s . L o r s q u ' o n f a i t é c r i r e p l u s i e u r s f o i s des 
bouc l e s , l a m a i n s ' accoutume à ce m o u v e m e n t , et le re 
p r o d u i t à t o r t et à t r a v e r s ; car s i o n v e u t ensui te l u i f a i r e 
t r ace r des hachu re s , les m o u v e m e n t s se d é f o r m e n t b i e n ' 
v i t e et se changen t en bouc les . L a m é m o i r e de cet i n c o n s 
c ien t es t si p e u é t e n d u e q u ' i l n 'es t m ê m e pas capable de 
conse rve r le s o u v e n i r de p lu s i eu r s e s p è c e s de m o u v e m e n t s . 

L ' i n c o n s c i e n t n ' a pas seu lement de l a m é m o i r e , i l peut 
encore r ecevo i r et e x é c u t e r quelques sugges t ions q u i sont , 
i l est v r a i , d ' u n o r d r e a b s o l u m e n t é l é m e n t a i r e . Ces sugges
t i ons peuven t ê t r e d o n n é e s a u m o y e n d u t ouche r . A v e c une 
s i m p l e p r e s s ion , o n a g i t sur l a m a i n , et o n l a f a i t m o u v o i r 
dans toutes les d i r e c t i o n s . Ce n 'es t p o i n t u n e i m p u l s i o n 
m é c a n i q u e , c'est b i e n u n e sugges t ion t a c t i l e . S i avec une 
p r e s s i o n , o n f a i t m o u v o i r l a m a i n , u n e au t r e p r e s s ion , t o u t 
aussi l é g è r e , l ' a r r ê t e , l ' i m m o b i l i s e : u n e au t r e p re s s ion , 
d ' u n g e n r e u n p e u d i f f é r e n t , l a f a i t é c r i r e . I l est d i f f i c i l e de 
d i r e l a d i f f é r e n c e de ces press ions ; m a i s l ' e x p é r i m e n t a t e u r , 
en les f a i s an t , a une cer ta ine i n t e n t i o n , et cette i n t e n t i o n 

est souven t c o m p r i s e avec beaucoup de f inesse p â r l a m a i n 
en e x p é r i e n c e . R i e n n 'es t p l u s c u r i e u x que cette sor te 
d ' h y p n o t i s a t i o n p a r t i e l l e ; l a pe r sonne c r o i t ê t r e et se t r o u v e 
en effet c o m p l è t e m e n t é v e i l l é e et en possess ion d ' e l l e - m ê m e , 

t and i s que sa m a i n o b é i t d o u c e m e n t a u x o r d r e s tac t i les de 

l ' e x p é r i m e n t a t e u r . 
Une au t re m a n i f e s t a t i o n de l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e , p l u s 

connue que les p r é c é d e n t e s , car o n en a f a i t u n j e u de 

s o c i é t é , consis te à p r i e r l a pe r sonne de penser à son n o m , 
son â g e , son pays , u n m o t q u e l c o n q u e , p u i s o n p r e n d sa 
m a i n , c o m m e i l a é t é d é c r i t c i -dessus, et cette m a i n , à 

l ' i n s u de l a pe r sonne , é c r i t le n o m p e n s é ; en g é n é r a l , q u a n d 
o n f a i t cette e x p é r i e n c e dans u n s a l o n , o n d é c l a r e à l a per

sonne q u ' o n v a d e v i n e r sa p e n s é e , q u o i q u e en r é a l i t é ce 
so i t l a pe r sonne e l l e - m ê m e q u i l ' é c r i v e . A ce gen re d ' e x p é 

r i e n c e se r a t t a c h e n t les d i f f é r e n t s exerc ices de p r e s t i d i g i t a -
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t e u r s e t d ' h y p n o t i s e u r s q u i d e v i n e n t les s ec re t s , se f o n t 

c o n d u i r e v e r s l ' e n d r o i t o ù u n o b j e t est c a c h é , e t a i n s i de 

s u i t e . C e s o n t des e x p é r i e n c e s q u i , p o u r r é u s s i r , o n t b e s o i n 

d ' u n o p é r a t e u r t r è s h a b i l e . 

V o i l à à p e u p r è s t o u s les p h é n o m è n e s de d i v i s i o n de 

c o n s c i e n c e q u e j ' a i r é u s s i à p r o v o q u e r , en é t u d i a n t l ' é c r i 

t u r e a u t o m a t i q u e chez c i n q p e r s o n n e s ( f e m m e s ) , j o u i s s a n t 

d ' u n e b o n n e s a n t é ; ces p e r s o n n e s o n t é t é é t u d i é e s c h a c u n e 

p e n d a n t d e u x s é a n c e s d ' u n e d e m i - h e u r e a u p l u s ; u n e 

s eu l e T a é t é p e n d a n t q u a t r e s é a n c e s ; c 'est t r è s p e u p o u r l a 

c u l t u r e des p h é n o m è n e s de d o u b l e c o n s c i e n c e , q u i d e m a n 

d e n t b e a u c o u p de t e m p s et de p a t i e n c e ; m a i s n o t r e b u t 

é t a i t p r é c i s é m e n t de s a v o i r ce q u ' o n p o u v a i t o b s e r v e r 

a p r è s u n m i n i m u m d ' e n t r a î n e m e n t . 

D e p u i s l a p u b l i c a t i o n de m e s r e c h e r c h e s , d e u x a u t r e s 

a u t e u r s , S o l o m o n s e t S t e i n 1 , se s o n t e n g a g é s e x a c t e m e n t 

dans l a m ê m e v o i e p o u r r e c h e r c h e r ce q u ' o n o b t i e n d r a i t 

s u r des s u j e t s sa ins e n p o u s s a n t l ' e n t r a î n e m e n t auss i l o i n 

q u e p o s s i b l e . 

I l s se s o n t p r i s c o m m e s u j e t s ; i l s se d i s e n t d ' e x c e l 

l e n t e s a n t é . L e u r s e x p é r i e n c e s se g r o u p e n t sous q u a t r e 

c h e f s : 1° t e n d a n c e g é n é r a l e a u m o u v e m e n t , sans i m p u l 

s i o n m o t r i c e c o n s c i e n t e ; 2° t e n d a n c e d ' u n e i d é e à se 

d é p e n s e r e n m o u v e m e n t , i n v o l o n t a i r e m e n t et i n c o n s c i e m 

m e n t ; 3° t e n d a n c e d ' u n c o u r a n t s e n s o r i e l à se d é p e n s e r e n 

r é a c t i o n m o t r i c e i n c o n s c i e n t e ; 4° t r a v a i l i n c o n s c i e n t de l a 

m é m o i r e e t de l ' i n v e n t i o n . 
1° L a m a i n est m i s e s u r u n e p l a n c h e t t e , a n a l o g u e à ce l l e 

des s p i r i t e s (c est u n e p l a n c h e g l i s s a n t s u r des b i l l e s de 

m é t a l e t a r m é e d ' u n c r a y o n ; o n m e t l a p l a n c h e t t e s u r u n e 

t a b l e , s u r d u p a p i e r , e t l e c r a y o n é c r i t t o u s ses m o u v e 

m e n t s ) . L ' e s p r i t d u s u j e t es t o c c u p é à l i r e u n e h i s t o i r e 

i n t é r e s s a n t e . D a n s ces c o n d i t i o n s , i l se p r o d u i t f a c i l e m e n t , 

q u a n d l e s u j e t a p r i s l ' h a b i t u d e de n e pas s u r v e i l l e r sa 

1 Normal Motor Aulomatism. Psychol. Rev., sept. 1896, 492-512, 
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m a i n , des m o u v e m e n t s s p o n t a n é s , q u i d é r i v e n t d ' o r d i n a i r e 
de s t i m u l i p r o d u i t s pa r une p o s i t i o n f a t i g a n t e ; en o u t r e , 
des e x c i t a t i o n s e x t é r i e u r e s (par e x e m p l e si o n r e m u e l a 
p l anche t t e ) , p r o v o q u e n t dans l a m a i n des m o u v e m e n t s de 
d ive r s sens , d o n t o n peu t amene r l a r é p é t i t i o n , et q u i 
a lo rs se c o n t i n u e n t assez l o n g t e m p s . L a d i s t r a c t i o n de 
l ' a t t e n t i o n est u n e c o n d i t i o n i m p o r t a n t e ; m a i s i l ne f a u t 
pas q u e l ' h i s t o i r e l u e p o u r d i s t r a i r e so i t t r o p é m o u v a n t e , 
car cette é m o t i o n peu t p r o d u i r e des m o u v e m e n t s r é f l e x e s 
o u u n e t e n s i o n m u s c u l a i r e q u i n u i s e n t a u x m o u v e m e n t s 
i nconsc i en t s . 

2° L e su j e t l i t à hau te v o i x en t e n a n t u n c r a y o n à l a 
m a i n ; p a r f o i s i l é c r i t u n m o t q u ' i l l i t , s u r t o u t l o r s q u e ce 
m o t est c o u r t ; les m o t s l o n g s son t s eu l emen t c o m m e n c é s ; 
cette é c r i t u r e se f a i t s o u v e n t sans que le su j e t le sache. 

3° L e s u j e t l i t à hau te v o i x , et é c r i t s u b - c o n s c i e m m e n t 
les m o t s que p e n d a n t sa l e c tu r e u n e pe r sonne l u i d ic te à 
v o i x basse. A ces e x p é r i e n c e s o n n ' a r r i v e q u ' a p r è s beau
coup d ' e n t r a î n e m e n t . A u d é b u t , c 'est t r è s p é n i b l e ; o n s'ar
r ê t e de l i r e d è s q u o n e n t e n d u n m o t . I l f a u t a p p r e n d r e 
à r e t e n i r son a t t e n t i o n sur l a l e c t u r e . O n a r r i v e b i e n t ô t 
à c o n t i n u e r l a l e c t u r e sans l ' i n t e r r o m p r e , m ê m e q u a n d 
i l y a des d i c t é e s chaque 15 o u 20 secondes : l ' é c r i t u r e 
d e v i e n t i n c o n s c i e n t e . L a l e c t u r e i n c o n s c i e n t e se f a i t p lus 

f a c i l e m e n t ; le su j e t l i t u n l i v r e q u i ne p r é s e n t e a u c u n i n t é 
r ê t , et p e n d a n t ce t emps o n l u i r a c o n t e u n e h i s t o i r e t r è s 
i n t é r e s s a n t e ; q u a n d l ' e x p é r i e n c e est b i e n en t r a i n , i l peu t 

l i r e m ê m e u n e page e n t i è r e , sans en a v o i r conscience et 

sans r i e n se r a p p e l e r ; l a l e c t u r e ne m a n q u e pas e n t i è r e 

m e n t d ' e x p r e s s i o n , m a i s e l le est m o n o t o n e ; e l le c o n t i e n t 
des e r r e u r s , des s u b s t i t u t i o n s de m o t s . L a l e c t u r e est b o n n e 
s u r t o u t q u a n d el le r o u l e s u r des su je t s f a m i l i e r s . 

4° I c i les e x p é r i e n c e s son t p l u s d i f f i c i l e s et n ' o n t r é u s s i 
.que parce que les su je ts é t a i e n t b i e n e x e r c é s p a r les e x p é 

r iences p r é c é d e n t e s . D ' a b o r d , i l s o n t f a i t de l ' é c r i t u r e a u 

t o m a t i q u e s p o n t a n é e ; p a r e x e m p l e en l i s a n t , l e u r m a i n 
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é c r i v a i t ; p u i s , i l s o n t m ê m e p u se d i s p e n s e r de l i r e p o u r 

d é t o u r n e r l ' a t t e n t i o n ; chez l ' u n des s u j e t s , M i s s S t e i n , l a 

d i s t r a c t i o n é t a i t s u f f i s a n t e q u a n d e l le l i s a i t les m o t s q u e 

sa m a i n v e n a i t d ' é c r i r e q u e l q u e t e m p s a u p a r a v a n t ; l ' é c r i t u r e 

s p o n t a n é e de l a m a i n é t a i t i n v o l o n t a i r e , i n c o n s c i e n t e ; les 

p a r o l e s é c r i t e s é t a i e n t p a r f o i s d é n u é e s de sens ; i l y a v a i t 

s u r t o u t des r é p é t i t i o n s de m o t s e t de ph ra se s . L e s a u t e u r s 

o n t p u é g a l e m e n t , p a r l a m ê m e m é t h o d e , r e p r o d u i r e i n c o n s 

c i e m m e n t des passages q u ' i l s s a v a i e n t p a r c œ u r , m a i s 

n ' a v a i e n t j a m a i s é c r i t s . L a c o n d i t i o n e s sen t i e l l e de t o u t e 

cet te a c t i v i t é a u t o m a t i q u e est u n e d i s t r a c t i o n de l ' a t t e n t i o n 

o b t e n u e v o l o n t a i r e m e n t ; i l n e f a u t pas c e p e n d a n t q u e l ' a t t e n 

t i o n d i s t r a i t e s o i t s o l l i c i t é e avec t r o p de f o r c e ; s i , p a r 

e x e m p l e , o n r e l i t u n passage d ' u n e h i s t o i r e q u ' o n n ' a v a i t 

pas c o m p r i s d ' a b o r d , e t q u i est n é c e s s a i r e p o u r l ' i n t e l l i 

gence d u r e s t e , a l o r s , sous l ' i n f l u e n c e de ce s u r c r o î t d ' a t t e n 

t i o n , t o u t e l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e est s u s p e n d u e . 

Ces e x p é r i e n c e s n e d i f f è r e n t n u l l e m e n t de ce l les q u e j ' a i 

p u b l i é e s m o i - m ê m e i l y a p l u s i e u r s a n n é e s d a n s l e Mind 

et q u e j e v i e n s de r é s u m e r p l u s h a u t ; e l les s o n t s e u l e m e n t 

u n p e u p l u s c o m p l e x e s , ce q u i t i e n t à ce q u e les d e u x 

a u t e u r s se s o n t l o n g u e m e n t e n t r a î n é s ; a i n s i , i l s o n t p u 

a v o i r de l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e s p o n t a n é e , ce q u e j e n ' a i 

p u f a i r e s u r m e s s u j e t s . M a i s l a n o u v e a u t é de l e u r é t u d e 

n e d o i t pas ê t r e c h e r c h é e l à ; e l l e cons i s t e p l u t ô t e n ce 

q u ' é t a n t p s y c h o l o g u e s , i l s o n t p u a n a l y s e r de t r è s p r è s ce 

q u i se passa i t dans l e u r c o n s c i e n c e p e n d a n t les e x p é 

r i e n c e s ; c 'est ce t te a u t o - a n a l y s e q u i d o n n e u n t r è s g r a n d 

i n t é r ê t à l e u r s é t u d e s . N o u s a l l o n s r e n d r e c o m p t e des 

o b s e r v a t i o n s q u ' i l s o n t f a i t e s . 

T o u t d ' a b o r d , i l s o n t e u s o u v e n t l e s e n t i m e n t , q u a n d i l s 

o n t e u l ' o c c a s i o n de p e r c e v o i r l e u r a c t i v i t é a u t o m a t i q u e ^ 

q u e ce t t e a c t i v i t é a u n c a r a c t è r e extra-personnel, c ' e s t - à -

d i r e l e u r es t é t r a n g è r e . A i n s i , s ' i l s s ' a p e r ç o i v e n t q u e , p e n t 

d a n t u n e l e c t u r e , l e u r m a i n f a i t r e m u e r l a p l a n c h e t t e , ce 

m o u v e m e n t l e u r a p p a r a î t c o m m e p r o d u i t p a r u n e cause 
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e x t é r i e u r e ; i l s n ' e n o n t conscience que p a r l e s sensat ions 
q u i a ccompagnen t le m o u v e m e n t p r o d u i t . Q u a n d le su je t 
l i t à haute v o i x , en é c o u t a n t une au t re p e r s o n n e , le b r u i t 
de sa p r o p r e v o i x , s ' i l l ' e n t e n d , l u i p a r a î t é t r a n g e r . 

C'est s u r t o u t dans l ' e x p é r i e n c e de l ' é c r i t u r e au toma t ique 
sous d i c t é e p e n d a n t une l ec tu re consc iente q u ' o n s'est b ien 
r e n d u c o m p t e d u m é c a n i s m e de cette inconsc ience . L ' é c r i 

t u r e sous d i c t é e c o m p r e n d 4 é l é m e n t s : 1° l ' a u d i t i o n d u m o t 
d i c t é ; 2° l a f o r m a t i o n d 'une i m p u l s i o n m o t r i c e ; 3° une 
sensa t ion d ' e f f o r t ; 4° une sensa t ion c e n t r i p è t e , v e n a n t du 
b ra s , et ave r t i s san t que le m o u v e m e n t g r a p h i q u e a é t é 
e x é c u t é . L ' i m p u l s i o n m o t r i c e est d i f f i c i l e à d é c r i r e ; el le se 
compose de r e p r é s e n t a t i o n s v i sue l l e s et m o t r i c e s d u m o u 
v e m e n t à e x é c u t e r , et d ' au t re chose encore . Dans les e x p é 
r i ences , o n a v u se p r o d u i r e pa r d e g r é s l ' i nconsc ience de 
l ' o p é r a t i o n e n t i è r e . Ce q u i d e v i e n t d ' a b o r d i n c o n s c i e n t , c'est 

le s en t imen t de l ' e f f o r t . O n en t end le m o t d i c t é , o n a une 
i d é e d ' é c r i r e , et cela se t r o u v e é c r i t ; o n n ' a pas le sen t i 
m e n t de l a d i f f i c u l t é , de « que lque chose d ' a c c o m p l i ». 

L ' a c t e p a r a î t encore v o l o n t a i r e . Ce s e n t i m e n t de l ' e f f o r t 

r e v i e n t q u a n d le b ras se f a t i g u e . 
L e second d e g r é est l a d i s p a r i t i o n de l ' i m p u l s i o n m o t r i c e ; 

l ' é c r i t u r e cesse de p a r a î t r e v o l o n t a i r e . O n e n t e n d le m o t et 
o n sai t q u ' o n l ' a é c r i t ; c'est t o u t . L ' é c r i t u r e est consciente 

et dev i en t cependant extra-personnelle. L e s e n t i m e n t que 
l ' é c r i t u r e est notre é c r i t u r e semble d i s p a r a î t r e avec l ' i m 
p u l s i o n m o t r i c e . P a r f o i s le su j e t g a r d a i t u n é l é m e n t de 

l ' i m p u l s i o n m o t r i c e , l a r e p r é s e n t a t i o n v i s u e l l e d u m o u v e 
m e n t à e x é c u t e r , et cependan t le m o u v e m e n t l u i para i ssa i t 

é t r a n g e r . L e s au teurs pensen t , — m a i s i l s avancen t cette 

h y p o t h è s e avec beaucoup de r é s e r v e , — q u ' i l y a dans une 
i m p u l s i o n m o t r i c e l a consc ience d ' u n c o u r a n t m o t e u r cen

t r i f u g e , et que c'est cette conscience q u i est le f a i t c a p i t a l , 

q u i p e r m e t d ' a t t r i b u e r u n acte à n o t r e p e r s o n n a l i t é , o u 
q u i le f a i t c o n s i d é r e r c o m m e é t r a n g e r . 

L ' i n c o n s c i e n c e p e u t f a i r e encore des p r o g r è s , et a lo r s l e 
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s u j e t n ' a p l u s c o n s c i e n c e d ' e n t e n d r e l e m o t d i c t é , n i c o n s 

c i e n c e de l ' a v o i r é c r i t ; ce t te d e r n i è r e c o n s c i e n c e se p e r d l a 

d e r n i è r e ; l e s u j e t p e u t ê t r e d e v e n u i n c o n s c i e n t d ' a v o i r 

e n t e n d u le m o t , e t r e s t e r c o n s c i e n t de l ' a v o i r é c r i t . M a i s 

ce n ' e s t pas s u r ce f o n d e m e n t q u e r e p o s e l e s e n t i m e n t de 

l a p e r s o n n a l i t é , p u i s q u e l e s u j e t p e u t e n t e n d r e l e m o t , 

s a v o i r q u ' i l l ' a é c r i t e t c e p e n d a n t j u g e r q u e l e m o u v e m e n t 

n e v i e n t pas de l u i . 

C e t t e a n a l y s e c u r i e u s e , les a u t e u r s l ' o n t p o u s s é e p l u s 

l o i n e n c o r e dans l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e s p o n t a n é e ; i l s o n t 

v u q u ' i l s p e u v e n t n o n s e u l e m e n t s u r v e i l l e r l e u r m a i n , m a i s 

p r é v o i r ce q u ' e l l e d o i t é c r i r e , e t c e p e n d a n t , m ê m e dans ces 

c o n d i t i o n s , l e m o u v e m e n t d ' é c r i t u r e r e s t e é t r a n g e r à l a 

p e r s o n n e . S i r é e l l e m e n t l e u r h y p o t h è s e est j u s t e , s i l e sen

t i m e n t de l a p e r s o n n a l i t é r epose s u r l a c o n s c i e n c e de l a 

d é c h a r g e m o t r i c e , ce s e r a i t u n e s o l u t i o n t o u t à f a i t n o u 

v e l l e et c u r i e u s e à u n p r o b l è m e q u i , j u s q u ' à p r é s e n t , a é t é 

d i s c u t é t r è s l o n g u e m e n t 1 

L e s r é s u l t a t s o b t e n u s s e m b l e n t m o n t r e r que l ' a u t o m a 

t i s m e n o r m a l , e n se d é v e l o p p a n t , p e u t d e v e n i r p r e s q u e auss i 

c o m p l e x e q u e l a v i e s u b c o n s c i e n t e des h y s t é r i q u e s . C ' é t a i t 

l à l e b u t p r o p o s é a u x r e c h e r c h e s , e t les a u t e u r s p e n s e n t 

l ' a v o i r a t t e i n t . I l s r e m a r q u e n t q u e ce q u i d i s t i n g u e i c i l ' h y s 

t é r i q u e d u s u j e t n o r m a l , c 'est q u e l ' h y s t é r i q u e est d i s t r a i t e 

p a r c e q u ' e l l e n e peut pas f a i r e a u t r e m e n t , t a n d i s q u e l e 

s u j e t n o r m a l r é a l i s e l ' é t a t de d i s t r a c t i o n p a r c e q u ' i l l e veut. 

L ' h y s t é r i e est d o n c b i e n , a u m o i n s e n p a r t i e , u n e m a l a d i e 

de l ' a t t e n t i o n . A p r o p o s d u r ô l e de l ' a t t e n t i o n dans ces 

p h é n o m è n e s d ' i n c o n s c i e n c e , s i g n a l o n s dans l ' a r t i c l e p r é 

c é d e n t t r o i s o b s e r v a t i o n s c u r i e u s e s , que les a u t e u r s n ' o n t 

pas r a p p r o c h é e s , e t d o n t i l s n o n t p e u t - ê t r e pas v u l a p o r 

t é e . Ces t r o i s f a i t s s o n t les s u i v a n t s : 1° q u a n d l ' h i s t o i r e 

1 Je renvoie sur ce point à mon étude sur M. de Curel, où l'on trouvera 
cette idée que la séparation des personnalités vient très probablement d'un 
phénomène d'inconscience portant sur une partie des processus psycholo
giques {Année psych., I , p. 147). 
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q u ' o n l i t p o u r se d i s t r a i r e d e v i e n t t r è s é m o u v a n t e , les 
m o u v e m e n t s subconsc ients cessent : 2° i l s cessent é g a l e 
m e n t , s ' i l f a u t f a i r e u n e f f o r t i n t e l l e c t u e l c o n s i d é r a b l e p o u r 
c o m p r e n d r e ce q u o n l i t ; - 3° dans le cas o ù l ' o n é c r i t auto
m a t i q u e m e n t sous l a d i c t é e , si l a d i c t é e se f a i t à v o i x 
t r è s basse, e x i g e a n t u n e f f o r t p o u r c o m p r e n d r e , l a cons
c ience r e p a r a î t . Ce la m o n t r e que l ' é t a t de d i v i s i o n m e n t a l 
ne se m a i n t i e n t que si l ' a t t e n t i o n f o u r n i e n ' a t t e i n t pas son 
m a x i m u m . I l y a l i e u de r a p p r o c h e r ces f a i t s d 'une obser

v a t i o n i n g é n i e u s e de M e r c i e r (Année Psychologique, I I , 
p . 889-890) . 

T o u t r é c e m m e n t , G . S te in a p u b l i é dans Psychological 
Review (mai 1898) une é t u d e sur l a c u l t u r e de l ' a u t o m a t i s m e 
m o t e u r ; cette é t u d e a é t é f a i t e avec l ' i n s t r u m e n t i m a g i n é 
pa r D e l a b a r r e ' p o u r l ' e n r e g i s t r e m e n t des m o u v e m e n t s 
inconsc ien t s •'; o n d i s t r a y a i t le su j e t , p u i s o n d o n n a i t une 
ce r t a ine i m p u l s i o n à son d o i g t , et o n c h e r c h a i t si le su je t 

c o n t i n u a i t m a c h i n a l e m e n t et sans s'en r e n d r e c o m p t e le 
m o u v e m e n t i m p r i m é . C'est en s o m m e m o n e x p é r i e n c e pre
m i è r e ; l ' a u t e u r à c h e r c h é su r c o m b i e n de su je t s e l le r é u s i s -
sa i t , et i l a c o n s t a t é que ce n o m b r e est t r è s é l e v é , e n v i r o n 
35 sur 40 h o m m e s et 45 su r 50 f e m m e s . P a r c o n s é q u e n t 
l ' é p r e u v e peu t s e r v i r de test p o u r l a p s y c h o l o g i e i n d i v i 
d u e l l e , d u m o m e n t que les r é s u l t a t s qu ' e l l e d o n n e sont si 
f r é q u e n t s . 

Les expériences de Solomons et Stein forment une tran
s i t i o n en t re les n ô t r e s et cel les de P a t r i c k ; elles m o n t r e n t 

l e u r c o n t i n u i t é . Dans nos é t u d e s , nous n avons eu que de 
l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e de r é p é t i t i o n ; S o l o m o n s et S t e i n o n t 
o b t e n u , r i e n que pa r u n e n t r a î n e m e n t p l u s p r o l o n g é , u n 

p e u d ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e s p o n t a n é e ; et e n f i n P a t r i c k a 

o b t e n u t r è s f a c i l e m e n t , chez u n s u j e t p r é d i s p o s é , n o n seule

m e n t de l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e s p o n t a n é e , m a i s u n s y s t è m e 

1 Voir l r c Année psychologique, p. 532. 
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d ' é t a t s d e c o n s c i e n c e se s é p a r a n t de l a p e r s o n n a l i t é p r i n c i 

p a l e e t c o n s t i t u a n t u n e p e r s o n n a l i t é assez b i e n d é f i n i e . I l 

n es t pas d o u t e u x q u e t o u s ces p h é n o m è n e s d i f f é r e n t seu

l e m e n t e n d e g r é s . 

M o n a v i s es t q u e dans u n e é t u d e c o m p l è t e s u r l a sugges 

t i b i l i t é d ' u n i n d i v i d u , i l f a u t f a i r e u n e p e t i t e p l ace à l a 

r e c h e r c h e des p r e m i e r s s ignes de l a d i v i s i o n de c o n s c i e n c e . 

P o u r n e pas p e r d r e t r o p de t e m p s , o n p o u r r a i t p r o c é d e r 

a i n s i : a p r è s a v o i r m i s u n c r a y o n dans l a m a i n d u s u j e t , 

d e r r i è r e l ' é c r a n , o n r e c h e r c h e r a s ' i l est p o s s i b l e d ' o b t e n i r , 

e n c i n q m i n u t e s d ' e s sa i , des m o u v e m e n t s pass i f s de r é p é 

t i t i o n . S i ces m o u v e m e n t s s o n t n e t s , o n r e c h e r c h e r a s ' i l 

se p r o d u i t , q u a n d le s u j e t pense à s o n n o m , de l ' é c r i t u r e 

s p o n t a n é e ; s i c e l l e - c i se p r o d u i t e n c o r e , o n c h e r c h e r a s i 

l ' é c r i t u r e r é p o n d à des q u e s t i o n s p o s é e s à d e m i - v o i x . Ce 

s o n t les t r o i s d e g r é s p r i n c i p a u x de l a d i v i s i o n de c o n s 

c i ence ; m a i s c h a c u n de ces d e g r é s es t s u s c e p t i b l e de t r è s 

n o m b r e u s e s s u b d i v i s i o n s . Je m e c o n t e n t e p o u r l e m o m e n t 

d ' i n d i q u e r u n e m é t h o d e à s u i v r e , sans e n t r e r dans les 

d é t a i l s ; les e x p é r i m e n t a t e u r s q u i s o c c u p e r o n t de ces 

r e c h e r c h e s s ' a p e r c e v r o n t v i t e q u ' i l y a u n g r a n d a v a n t a g e 

a a v o i r u n fil c o n d u c t e u r . O n d e m a n d e r a e n s u i t e a u s u j e t 

s ' i l est s p i r i t e , m é d i u m , s ' i l a r e ç u des c o m m u n i c a t i o n s , 

e t c . 

I l s e ra i n t é r e s s a n t de s a v o i r s ' i l e x i s t e q u e l q u e s r a p p o r t s 

e n t r e l a d i s p o s i t i o n à l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e e t l a s u g g e s t i 

b i l i t é ; n o u s s u p p o s o n s q u e ce r a p p o r t e x i s t e , c a r l e pe r 

s o n n a g e de l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e est t r è s s u g g e s t i b l e , et 

ces d i v e r s p h é n o m è n e s de s u b c o n s c i e n c e et de d i v i s i o n de 

c o n s c i e n c e f o r m e n t l e f o n d de l ' h y p n o t i s m e ; m a i s en 

s o m m e , t o u t c e c i n ' a pas e n c o r e é t é é t u d i é c l a i r e m e n t s u r 

des i n d i v i d u s n o r m a u x , e t o n n e s a i t pas a u j u s t e q u e l l e 

s i g n i f i c a t i o n l a p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e d o i t a t t a c h e r à 

l ' é c r i t u r e a u t o m a t i q u e . 

L a d i v i s i o n de c o n s c i e n c e s ' e x p r i r n e p a r f o i s p a r des m a n i 

f e s t a t i o n s a u t r e s q u e l ' a u t o m a t i s m e des m o u v e m e n t s ; e l l e 
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peu t se p r o d u i r e de te l le sorte que le su j e t en a i t l a pe rcep
t i o n assez c la i re ; dans ce cas, i l est i n u t i l e de f a i r e des 
e x p é r i e n c e s sur le su je t , le p lus s i m p l e est de l ' i n t e r r o g e r 
et de l u i d e m a n d e r u n e d e s c r i p t i o n aussi c o m p l è t e que pos
s ib le des i m p r e s s i o n s q u ' i l a ressent ies . I l est b i e n en tendu 
que l ' e x p é r i m e n t a t e u r d o i t l e m e t t r e su r l a v o i e , car les 
personnes q u i o n t é p r o u v é les p h é n o m è n e s de ce genre ne 
se r e n d e n t p o u r a in s i d i r e j a m a i s c o m p t e de l e u r n a t u r e . 
V o i c i à p e u p r è s dans quel les c o n d i t i o n s u n e personne 
r e m a r q u e de l é g e r s signes de d i v i s i o n de consc ience : elle 
a le s e n t i m e n t que le m o n d e e x t é r i e u r est é t r a n g e ; les objets 
q u i l ' e n t o u r e n t , q u o i q u e f a m i l i e r s , l u i pa ra i s sen t n o u v e a u x , 
b iza r res , i n d é f i n i s s a b l e s ; el le les r ega rde d ' u n œ i l c u r i e u x 
c o m m e si el le ne les conna i s sa i t pas, m a i s en m ê m e temps 
el le se r e n d b i e n c o m p t e que c'est u n e i l l u s i o n . P a r f o i s , les 
ob je t s para i ssen t é l o i g n é s . Cet te i m p r e s s i o n d ' é t r a n g e t é , 
o n peu t l ' é p r o u v e r dans l a p e r c e p t i o n de son p r o p r e c o r p s ; 
o n se demande : « est-ce l à m a j a m b e ? j e ne r econna i s pas 
mes b ras . M o n corps m e p a r a î t d r ô l e . Es t -ce m o i q u i suis 
assis en ce m o m e n t sur cette chaise? » e tc . , etc. E n f i n , o n 
é p r o u v e aussi l a m ê m e i m p r e s s i o n p o u r sa p r o p r e v o i x , et 

p o u r le sens des paro les q u ' o n v i e n t de p r o n o n c e r ; a p r è s 
a v o i r p a r l é , p r o n o n c é à hau te v o i x p l u s i e u r s phrases , pa r 
e x e m p l e dans u n d î n e r , o n é c o u t e sa v o i x , l e t i m b r e en 
p a r a î t c h a n g é , i l semble que ce so i t l a v o i x d ' u n au t r e ; de 

m ê m e , o n r e c o n n a î t d i f f i c i l e m e n t sa p r o p r e p e n s é e dans les 
paro les q u ' o n a p r o n o n c é e s : o n c r o i r a i t que l a phrase a é t é 
c o n s t r u i t e pa r une a u t r e p e n s é e et d i t e p a r u n e au t re 

bouche . K r i s h a b e r , que T a i n e a l o n g u e m e n t c i t é dans son 
Intelligence1, a r a p p o r t é sous le n o m de n é v r o p a t h i e 

c é r é b r o - c a r d i a q u e , beaucoup d ' exemples de ces p h é n o 
m è n e s de d i s s o c i a t i o n ; et cette a n n é e m ê m e B e r n a r d L e r o y 

v i e n t de p u b l i e r u n e u t i l e m o n o g r a p h i e de Y illusion de 

1 Voir le vol. 2, in fine note sur les éléments et la formation de l'idée de 
moi. 
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fausse reconnaissance1, e t i l r e s s o r t des d o c u m e n t s q u e cet 

a u t e u r a r é u n i s , q u e l ' i l l u s i o n de f ausse r e c o n n a i s s a n c e est 

s o u v e n t l i é e à des p h é n o m è n e s l é g e r s de d é d o u b l e m e n t de 

c o n s c i e n c e . 

I V 

I N F L U E N C E DE LA R O U T I N E , DES PREJUGES, 

DES IDÉES DIRECTRICES 

N o t r e q u a t r i è m e c a t é g o r i e de r e c h e r c h e s n ' a r i e n de 

c o m m u n avec l a p r é c é d e n t e ; e l l e p a r t d ' u n p r i n c i p e t o u t 

s p é c i a l . Ce p r i n c i p e est l e s u i v a n t : dans t o u t e s les o p é r a 

t i o n s q u e n o u s e x é c u t o n s avec n o t r e i n t e l l i g e n c e , c o m m e 

de v o i r , d ' a g i r , de r a i s o n n e r , de p r e n d r e u n p a r t i , e t c . , 

n o u s p r é s e n t o n s d e u x t e n d a n c e s c o n t r a i r e s ; l a p r e m i è r e 

r e p r é s e n t e l ' h a b i t u d e , l a r o u t i n e ; l a seconde r e p r é s e n t e l a 

r é f l e x i o n p e r s o n n e l l e , l ' e s p r i t c r i t i q u e . T o u t acte p h y s i q u e 

o u m e n t a l q u e n o u s f a i s o n s r e s s e m b l e p l u s o u m o i n s à u n 

de n o s actes a n t é r i e u r s , i l r e n c o n t r e p a r c o n s é q u e n t d e v a n t 

l u i u n c o m m e n c e m e n t d ' a d a p t a t i o n , d o n t i l p r o f i t e , e t o n a 

u n e t e n d a n c e à se r é p é t e r , à r e f a i r e ce q u ' o n a d é j à f a i t , 

p a r c e q u e c 'est p l u s f a c i l e , p a r c e q u e ce l a d e m a n d e m o i n s 

de r é f l e x i o n s . M a i s d ' a u t r e p a r t , c o m m e les c i r c o n s t a n c e s 

n e s o n t j a m a i s i d e n t i q u e m e n t les m ê m e s , c o m m e i l y a 

e n t r e l a c i r c o n s t a n c e de l ' a c t e n o u v e a u et ce l l e de l ' a c t e 

a n c i e n , u n e p e t i t e d i f f é r e n c e , n o u s d e v r i o n s f a i r e s u b i r à 

l ' a c t e n o u v e a u u n e p e t i t e m o d i f i c a t i o n p o u r m i e u x l ' a j u s t e r 

a u x c i r c o n s t a n c e s n o u v e l l e s , m a i s ce la e x i g e u n e f f o r t d 'a t 

t e n t i o n , e t p a r c o n s é q u e n t u n e f a t i g u e d o n t i l est t o u t 

n a t u r e l q u e n o u s c h e r c h i o n s à n o u s d é c h a r g e r ; c 'est e n 

s o m m e u n e l u t t e e n t r e l ' h a b i t u d e e t l ' a t t e n t i o n ; l ' h a b i t u d e 

r e p r é s e n t e l ' a n c i e n , l ' a c q u i s , et l ' a t t e n t i o n est u n e f f o r t v e r s 

' L'illusion de fausse reconnaissance, Paris. Alcan, 1898. 
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le n o u v e a u . Sous le t e r m e d 'hab i tude se cachent b i e n des 
f a i t s d i f f é r e n t s ; nous avons c i t é c o m m e e x e m p l e d 'habi tudes 
cette r o u t i n e de l a v i e de tous les j o u r s , q u i nous f a i t asseoir 
de l a m ê m e f a ç o n , f a i r e les m ê m e s r é f l e x i o n s , etc. Dans les 
é t u d e s p r o p r e m e n t i n t e l l e c tue l l e s , cette r o u t i n e p r e n d le 
n o m d ' i d é e s p r é c o n ç u e s ; p a r f o i s l a s i m p l e i d é e d i r ec t r i ce 
d 'une e x p é r i e n c e , l ' a t ten te d ' u n p h é n o m è n e , le d é s i r de 
v é r i f i e r une h y p o t h è s e a g r é a b l e , l a p a r o l e d ' u n m a î t r e on t 
t a n t d ' i n f l u e n c e sur nous que n o t r e e s p r i t c r i t i q u e se t r o u v e 

suspendu . 
L e s e x p é r i e n c e s d o n t nous a l lons p a r l e r o n t eu p o u r b u t de 

r é a l i s e r sous une f o r m e e x p é r i m e n t a l e les c o n d i t i o n s don t 
n o u s v e n o n s de p a r l e r ; o n a i m a g i n é des d i spos i t i f s s p é 
c i a u x q u i p e r m e t t e n t de v o i r avec q u e l d e g r é de r o u t i n e 
une pe r sonne r é p è t e une m ê m e o p é r a t i o n , q u a n d les c i r 
constances q u i o n t e x p l i q u é l a p r e m i è r e o p é r a t i o n changen t 
l é g è r e m e n t , et e x i g e r a i e n t u n acte d i f f é r e n t . L ' i d é e de ces 
recherches est v e n u e , d 'une m a n i è r e t o u t à f a i t i n d é p e n 
dan te , à M . H e n r i et à m o i , d 'une p a r t , et à M . S c r i p t u r e 
et à ses é l è v e s d ' au t re p a r t . 

V o i c i l ' i d é e q u i n o u s é t a i t p e r s o n n e l l e . N o u s f a i s ions f a i r e 
à des en fan t s d ' é c o l e des e x p é r i e n c e s su r l a m é m o i r e 
v i s u e l l e des l i g n e s . Ces e x p é r i e n c e s se f a i s a i e n t pa r l a 
m é t h o d e de reconna i s sance . O n m o n t r a i t d ' a b o r d à l ' e n f a n t 
une l i g n e i s o l é e , p u i s o n l a i s sa i t é c o u l e r u n c e r t a i n i n t e r 

v a l l e de t emps , pu i s o n f a i s a i t passer sous les y e u x de 
l ' e n f a n t u n g r a n d c a r t o n sur l e q u e l é t a i e n t t r a c é e s une 
s é r i e de l i gnes p a r a l l è l e s , de l o n g u e u r c ro i ssan te ; l ' e n f a n t 

deva i t r e c o n n a î t r e dans l a s é r i e l a l i g n e é g a l e à cel le q u ' o n 

l u i m o n t r a i t . Ce t te o p é r a t i o n se f a i s a i t d e u x f o i s ; l a p r e 
m i è r e f o i s , l a l i g n e m o d è l e se t r o u v e dans l a s é r i e ; l a 

seconde f o i s e l le ne s'y t r o u v e pas : a i n s i , l a l i g n e m o d è l e 

é t a n t de 40 m i l l i m è t r e s , le second t a b l e a u ne c o n t i e n t pas 
de l i g n e p lus l o n g u e que 36 m i l l i m è t r e s . U n œ i l e x e r c é 

s ' a p e r ç o i t de cette l a cune ; m a i s l a p r e m i è r e é p r e u v e a d é j à 

c r é é une r o u t i n e g r â c e , à l a q u e l l e l ' e n f a n t a y a n t t r o u v é l a 
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l i g n e m o d è l e clans l e p r e m i e r t a b l e a u , s ' a t t e n d à l a r e t r o u 

v e r d a n s l e s e c o n d . V o i c i l e r é s u m é de n o s r é s u l t a t s : 

NOMBRE D'ENFANTS TROMPÉS PAR LA ROUTINE 

Mémoire. Comparaison directe 
(moyenne des 3 cours). 

Cours é l é m e n t a i r e (7 à 9 ans). 88 p . 100 38 p . 100 
— moyen (9 à 11 ans). 60 — 
— s u p é r i e u r (11 à 13 ans). 47 — 

Ces chiffres montrent l'influence de l'âge sur la sugges

t i b i l i t é ; i l s m o n t r e n t aus s i que dans l ' a c t e de c o m p a r a i s o n , 

q u i est p l u s f a c i l e e t d o n n e p l u s de s é c u r i t é à l ' e s p r i t q u e 

l ' a c t e de m é m o i r e , o n est m o i n s s u g g e s t i b l e . 

I l est à r e m a r q u e r q u e b i e n q u e ce g e n r e de s u g g e s t i o n 

p r o v i e n n e d u d i s p o s i t i f m ê m e de l ' e x p é r i e n c e , e t n o n d e l à 

p r é s e n c e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r , c e p e n d a n t l ' a u t o r i t é m o r a l e 

de c e l u i - c i e x e r c e i n c o n t e s t a b l e m e n t u n e i n f l u e n c e s u r l e 

r é s u l t a t ; c 'es t u n p r o f e s s e u r , i l f a i t sa r e c h e r c h e dans u n e 

é c o l e , i l est l ' a m i d u d i r e c t e u r , i l est p l u s â g é q u e l ' e n f a n t ; 

t o u t e s ces c i r c o n s t a n c e s i n s p i r e n t à l ' e n f a n t c o n f i a n c e , e t i l 

f a u t q u e l ' e n f a n t s o i t b i e n s û r de sa c r i t i q u e p o u r d é c l a r e r 

q u e l a l i g n e q u ' o n l u i d i t de c h e r c h e r dans l e t a b l e a u n ' y 

est pas . I l es t t o u j o u r s t r è s d i f f i c i l e , p e n s o n s - n o u s , de f a i r e 

des é p r e u v e s de s u g g e s t i b i l i t é e n s u p p r i m a n t t o u t ce q u i 

d é p e n d de l ' a c t i o n m o r a l e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r ; m a i s o n 

p e u t t o u t a u m o i n s d i m i n u e r l a p a r t de ce f a c t e u r . 

S c r i p t u r e , a v o n s - n o u s d i t , e t a p r è s l u i G i l b e r t e t Sea -

s h o r e , ses é l è v e s , o n f a i t des r e c h e r c h e s d u m ê m e g e n r e , o u 

d u m o i n s avec des m é t h o d e s t r è s a n a l o g u e s . L e t r a v a i l de 

S e a s h o r e , q u i es t l e p l u s i m p o r t a n t , a p o u r t i t r e : La mesure 

des illusions et hallucinations de l'état normal. L e s a u t e u r s 

o n t d u r e s t e e u l a p l e i n e c o n s c i e n c e q u ' i l s i n a u g u r a i e n t u n e 

m é t h o d e n o u v e l l e , b i e n d i s t i n c t e de ce l l e de l a s u g g e s t i o n 

h y p n o t i q u e ; i l es t s e u l e m e n t à r e g r e t t e r q u e ce t te c o n s c i e n c e 

de l e u r o r i g i n a l i t é se s o i t a c c o m p a g n é e d ' u n p a r f a i t m é p r i s 

p o u r l es é t u d e s d ' h y p n o t i s m e et m ê m e p o u r les h y p n o t i 

s e u r s , q u ' i l s o n t t r a i t é s de j o n g l e u r s e t de c h a r l a t a n s . 
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L e s e x p é r i e n c e s de Seasho re 1 o n t é t é fa i tes sur des 
é l è v e s de l a b o r a t o i r e ; et à p r e m i è r e v u e o n a u r a i t p u c r o i r e 
que ces é l è v e s , j eunes gens d o n t l ' â g e est d ' o r d i n a i r e de 
20 ans, a u r a i e n t é t é m o i n s fac i les à dupe r que les enfants 
d ' é c o l e p r i m a i r e . Cependan t i l s'est t r o u v é que tous les 4 dis
p o s i t i f s de Seashore o n t f a i t des dupes ; et m ê m e o n a p u 
obse rve r u n f a i t b i e n i n a t t e n d u ; des é l è v e s q u i ava ien t é t é 

m i s d 'avance au c o u r a n t de l a n a t u r e de l a recherche s'y 
son t l a i s s é p r e n d r e . L a fo r ce de l a sugges t i on é t a i t aug
m e n t é e pa r le s i lence d u l a b o r a t o i r e , l a so l i t ude , l ' obscu 
r i t é , le s i g n a l d o n n é a v a n t le s t i m u l u s , etc. V o i c i quelques-
unes des e x p é r i e n c e s de Seashore ; elles cons i s t en t à f a i re 
p lu s i e u r s fo i s une e x p é r i e n c e s i n c è r e m e n t ; p u i s , q u a n d 
l ' h a b i t u d e est n é e , o n f a i t u n e e x p é r i e n c e s i m u l é e , et le 
su j e t n o n p r é v e n u y r é p o n d c o m m e s i e l le é t a i t v é r i t a b l e . 

Illusion de chaleur. — O n f a i t passer l e c o u r a n t é l e c t r i q u e 
d 'une p i l e au b i c h r o m a t e dans u n f i l d ' a r g e n t t e n d u entre 
d e u x bornes : le f i l s ' é c h a u f f e , et l e su j e t est i n v i t é à p ince r 
le f i l en t re le pouce et l ' i n d e x et à se r end re c o m p t e de l a 
cha leu r p r o d u i t e . A p r è s cette e x p é r i e n c e p r é l i m i n a i r e , des

t i n é e à c r é e r l a s u g g e s t i o n , e x p é r i e n c e q u ' o n r é p è t e deux 
o u t r o i s f o i s , l ' e x p é r i m e n t a t e u r i n t e r r o m p t le c i r c u i t à 
l ' i n s u d u su j e t , en poussan t avec le g e n o u u n i n t e r r u p t e u r 
p l a c é sous l a table ; p u i s , o n r e c o m m e n c e les e x p é r i e n c e s 
u n e diza ine de f o i s ; o n f e i n t de m e t t r e en a c t i o n l a p i l e , on 
donne au su j e t u n s i g n a l p o u r q u ' i l t ouche le f i l , et o n l u i 

f a i t i n d i q u e r au b o u t de c o m b i e n de t e m p s i l p e r ç o i t l a 

cha l eu r . L ' e x p é r i e n c e a en apparence p o u r b u t de m e s u r e r 

le temps de r é a c t i o n . L e s e x p é r i e n c e s o n t é t é fa i tes sur 
8 s u j e t s ; dans 120 essais, n o u s n o t o n s s eu l emen t 5 cas o ù 

le su j e t n ' a r i e n s e n t i . 

Illusion d'un changement de clarté. — Cette i l l u s i o n a 

é t é p r o v o q u é e de p l u s i e u r s m a n i è r e s d i f f é r e n t e s ; u n e des 

p lus s imples é t a i t p r o v o q u é e avec l ' a p p a r e i l s u i v a n t : d e u x 

1 Measurements of Illusions and Hallucinations in Nonnal Life, Studies 
from the Yale Psych. Lab., Yale, 1895, I I I . 
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c a r t o n s b l a n c s j u x t a p o s é s e t v u s c h a c u n clans u n c a d r e n o i r 

i m m o b i l e é t a i e n t m o b i l e s e t p o u v a i e n t t o u r n e r a u t o u r d ' u n 

de l e u r s c ô t é s v e r t i c a u x ; i l s r e c e v a i e n t t o u s d e u x l a 

l u m i è r e d ' u n e l a m p e ; e t o n c o m p r e n d q u ' i l s p a r a i s s e n t 

d ' a u t a n t m o i n s é c l a i r é s q u ' i l s s o n t p l a c é s , p a r r a p p o r t à 

l ' o b s e r v a t e u r , dans u n e p o s i t i o n p l u s o b l i q u e . U n des ca r 

t o n s r e s t a n t i m m o b i l e e t s e r v a n t de p o i n t de c o m p a r a i s o n , 

l ' e x p é r i m e n t a t e u r f a i t t o u r n e r l e n t e m e n t l ' a u t r e c a r t o n a u 

m o y e n d ' u n f i l q u ' i l a e n t r e les m a i n s ; l e s u j e t n e v o i t pas 

l e m o u v e m e n t de l ' e x p é r i m e n t a t e u r ; o n c o m m e n c e p a r f a i r e 

t o u r n e r r é e l l e m e n t l e s e c o n d c a r t o n , a p r è s u n s i g n a l , e t l e 

s u j e t d i t q u a n d i l p e r ç o i t l e c h a n g e m e n t ; p u i s o n r e f a i t l e 

m ê m e s i g n a l , m a i s o n l a i s se l e c a r t o n i m m o b i l e , e t l e s u j e t 

c r o i t p e r c e v o i r c o m m e a v a n t l e c h a n g e m e n t de c l a r t é , q u i 

l u i p a r a î t se p r o d u i r e à p e u p r è s a u b o u t d u m ê m e t e m p s 

a p r è s l e s i g n a l . 

Illusion de son —• A p r è s b e a u c o u p d 'essais i n f r u c t u e u x , 

l ' a u t e u r s'est a r r ê t é a u d i s p o s i t i f s u i v a n t : a p r è s u n s i g n a l 

d o n n é , o n a u g m e n t e g r a d u e l l e m e n t l ' i n t e n s i t é d ' u n s o n e n 

r a p p r o c h a n t l es d e u x b o b i n e s d ' u n a p p a r e i l à c h a r i o t , e t 

l e s u j e t d o i t r é a g i r d è s q u ' i l e n t e n d l e s o n , q u ' i l s a i t d e v o i r 

ê t r e t r è s f a i b l e a u d é b u t , p u i s a u g m e n t e r ; t a n t ô t o n f a i t 

l ' e x p é r i e n c e r é e l l e m e n t , t a n t ô t o n f a i t l e s i g n a l sans r a p 

p r o c h e r e n s u i t e les b o b i n e s . 

P o u r l e t o u c h e r , o n a p r o v o q u é des e x c i t a t i o n s m i n i m a l e s 

e n p o s a n t des c o r p s t r è s l é g e r s s u r l a m a i n d u s u j e t , d e r 

r i è r e u n é c r a n ; l e c o n t a c t é t a i t f a i t a p r è s u n s i g n a l : p u i s 

o n a c o n t i n u é l e s i g n a l sans f a i r e de c o n t a c t ; l e s u j e t 

d e v a i t r é a g i r . L e s e x p é r i e n c e s s u r l ' o d o r a t , l e g o û t , e t c . , 

s o n t s i f a c i l e s à i m a g i n e r q u e n o u s n ' i n s i s t o n s pas ; t o u 

j o u r s u n e e x c i t a t i o n r é e l l e , m a i s f a i b l e , p r o d u i t e d ' a b o r d 

avec u n c e r t a i n d i s p o s i t i f , q u i i m p r e s s i o n n e u n p e u l e s u j e t , 

p u i s o n c o n s e r v e l e m ê m e d i s p o s i t i f , p a r e x e m p l e l e m ê m e 

s i g n a l et o n s u p p r i m e l ' e x c i t a t i o n r é e l l e . N o t o n s , p o u r t e r 

m i n e r s u r ces p o i n t s , l ' h a l l u c i n a t i o n d ' u n o b j e t q u i a é t é 

p r o d u i t e de l a m a n i è r e s u i v a n t e : dans u n e c h a m b r e p e u 

LA SUGGESTIBILITÉ. 5 
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é c l a i r é e , o n m o n t r e au su j e t u n o b j e t p e u v i s i b l e , u n e 
- pe t i t e ba l l e se d é t a c h a n t sur f o n d n o i r , et o n cherche , à 

que l l e d is tance le su j e t d i s t i n g u e cet o b j e t ; o n f a i t l'ex.-
p é r i e n c e p l u s i e u r s f o i s ; chaque f o i s le su j e t p a r t d 'une 
assez g r a n d e d i s tance , se r a p p r o c h e l e n t e m e n t en regar 
d a n t , p u i s s ' a r r ê t e q u a n d i l v o i t l a ba l l e ; à ce m o m e n t , 
i l j e t t e les y e u x sur le p a r q u e t o ù les d is tances sont m a r 
q u é e s , et l i t l a d is tance o ù i l se t r o u v e de l a m i r e ; p u i s , 
i l se r e t o u r n e et s ' é l o i g n e , p o u r r e f a i r e l a m ê m e e x p é 
r i e n c e ; p e n d a n t q u ' i l se r e t o u r n e , l ' e x p é r i m e n t a t e u r peu t 
s u p p r i m e r l a ba l l e ; le s u j e t r e v i e n t , et q u a n d i l se t r o u v e 
à peu p r è s à l a m ê m e dis tance que l a p r e m i è r e f o i s , i l c r o i t 

q u ' i l p e r ç o i t encore l a b a l l e . 
A i n s i que nous l ' avons d i t p l u s h a u t , l a p o s s i b i l i t é de 

p r o v o q u e r des i l l u s i o n s o u m ê m e des h a l l u c i n a t i o n s n ' ayan t 
n u l l e m e n t beso in d ' ê t r e d é m o n t r é e , ces e x p é r i e n c e s seraient 
p e u i n t é r e s s a n t e s si elles ne n o u s a p p r e n a i e n t r i e n de n o u 
v e a u su r le m é c a n i s m e de l a s u g g e s t i o n . C'est cette recher 
che d u m é c a n i s m e q u i seule d o n n e de l ' i n t é r ê t à l ' é t u d e . 
Seashore p a r a î t ne pas l ' a v o i r t o u j o u r s b i e n c o m p r i s ; ca r 
les d é t a i l s q u ' i l nous donne sur ce p o i n t sont assez m a i g r e s . 
N o u s n o t e r o n s seu lemen t les que lques r e m a r q u e s q u i 
s u i v e n t : I l est aussi f a c i l e , dans les e x p é r i e n c e s sur l a 
l u m i è r e , de d o n n e r des i l l u s i o n s su r l ' a u g m e n t a t i o n de 

c l a r t é que sur l a d i m i n u t i o n . — L ' i l l u s i o n se p r o d u i t à peu 
p r è s avec l a m ê m e r a p i d i t é que l a p e r c e p t i o n c o r r e s p o n 

dan te . — A l o r s m ê m e que le s u j e t n 'es t pas en a t tente d ' u n 
seu l s t i m u l u s , m a i s de d e u x , et d o i t c h o i s i r en t r e les 

d e u x (par e x e m p l e i l d o i t se p r o d u i r e so i t p l u s , so i t m o i n s 

de l u m i è r e ) , l ' i l l u s i o n est pos s ib l e , car le s u j e t p e u t fixer 
son a t t e n t i o n p r i n c i p a l e m e n t su r l ' i d é e d ' u n seu l s t i m u l u s , 

e t ê t r e c o n v a i n c u p a r que lque c i r cons t ance bana le que c'est 
b i e n ce s t i m u l u s - l à q u i v a se p r o d u i r e . — I l est a r r i v é p a r 
fo i s que ce r ta ins su je t s é t a i e n t a v e r t i s p a r d ' au t res que les 

e x p é r i e n c e s é t a i e n t i l l u s o i r e s ; m a l g r é l e u r s c e p t i c i s m e , i l s 

n ' e n o n t pas m o i n s s u b i l ' i l l u s i o n , a u b o u t de q u e l q u e s 
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r é p é t i t i o n s des s t i m u l u s r é e l s ; i l en a é t é de m ê m e p o u r 

u n s u j e t q u ' o n a v a i t f o r m e l l e m e n t a v e r t i de l ' i l l u s i o n 

q u ' o n a l l a i t p r o d u i r e . I l s u f f i t de r é p é t e r p l u s i e u r s f o i s l e 

s t i m u l u s r é e l p o u r é c a r t e r l ' e f f e t de cet te s u g g e s t i o n n é g a 

t i v e . — L a f o r c e de l a s u g g e s t i o n a é t é a u g m e n t é e p a r l e 

s i l e n c e d u l a b o r a t o i r e , l a s o l i t u d e , l ' o b s c u r i t é , l e s i g n a l 

d o n n é a v a n t l e s t i m u l u s , les o b s e r v a t i o n s s p o n t a n é e s , d u 

s u j e t s u r l e m é c a n i s m e des a p p a r e i l s , l a r é g u l a r i t é r y t h 

m i q u e de c e r t a i n e s e x c i t a t i o n s , l a s y n e s t h é s i e de s ensa t i ons 

r é e l l e s avec les s ensa t i ons s u g g é r é e s . A i n s i , dans les e x p é 

r i e n c e s s u r l e g o û t , o n . d é p o s a i t t o u t e s les f o i s s u r l a l a n 

g u e u n e g o u t t e d ' e a u ; i l y a v a i t d o n c u n e s e n s a t i o n r é e l l e 

t a c t i l e , q u i t a n t ô t é t a i t a s s o c i é e à u n e s e n s a t i o n de g o û t 

( s u c r e ) , t a n t ô t n ' y é t a i t pas a s s o c i é e , m a i s l a s u g g é r a i t . 

N o u s p o u v o n s f a i r e à ces e x p é r i e n c e s de Seashore l a 

m ê m e c r i t i q u e q u ' a u x n ô t r e s ; e l les n ' e x c l u e n t pas c o m p l è 

t e m e n t l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e , l ' i n f l u e n c e d é g a g é e p a r l ' e x 

p é r i m e n t a t e u r , b i e n que ce t te i n f l u e n c e s o i t i n c o n t e s t a 

b l e m e n t m o i n d r e q u e dans l e cas o ù i l d o n n e d i r e c t e m e n t 

u n o r d r e . 

I l y a u n e r e m a r q u e s u r l a q u e l l e l ' a u t e u r n ' i n s i s t e pas 

assez, p e u t - ê t r e , e e s t q u e les i l l u s i o n s n e p e u v e n t p o r t e r 

q u e s u r des s ensa t i ons f a i b l e s . P o u r les e x p é r i e n c e s 

v i s u e l l e s , p a r e x e m p l e , i l a é t é a m e n é à t r o u b l e r s e u l e m e n t 

des p e r c e p t i o n s de m i n i m a d ' e x c i t a t i o n o u de d i f f é r e n c e s 

m i n i m a , e t ces e x p é r i e n c e s s o n t c e r t a i n e m e n t t r è s i n s t r u c 

t i v e s , p u i s q u ' e l l e s m o n t r e n t , s o i t d i t en pa s san t , c o m b i e n 

c e r t a i n e s m é t h o d e s de p s y c h o - p h y s i q u e s o n t e x p o s é e s à 

l ' e r r e u r q u a n d l e s u j e t s a i t d ' ava r i ce ce q u ' i l d o i t p e r c e v o i r . 

P o u r les s ensa t i ons d u t o u c h e r , p o u r l a p e r c e p t i o n d ' u n 

o b j e t , i l en a é t é de m ê m e ; les s ensa t ions o n t é t é t r è s f a i b l e s 

e t t r è s p e u d i s t i n c t e s ; p o u r les s ensa t ions de t e m p é r a t u r e , 

o n n e n o u s d o n n e a u c u n d é t a i l , o n n e s a i t pas s i r é e l l e 

m e n t l e fil é c h a u f f é p a r l e c o u r a n t é l e c t r i q u e é t a i t t r è s c h a u d . 

D u r e s t e , l ' a u t e u r a r a r e m e n t s o n g é à m e s u r e r l ' i n t e n s i t é 

d e l ' e x c i t a n t . I l s e r a i t c e p e n d a n t i n t é r e s s a n t de s a v o i r p o u r 
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que l le i n t e n s i t é de s t i m u l u s une pe r sonne est sugges t ib le ; 
te l le pe r sonne , p a r e x e m p l e , q u i a l ' a t t e n t i o n expec tan te 
d ' u n con tac t f o r t , se l a i s se ra i t s u g g e s t i o n n e r , t and i s qu 'une 
au t re pe r sonne ne le sera i t qu ' avec l ' a t t en te d ' u n con tac t 
beaucoup p lus f a i b l e . E n o u t r e , i l se ra i t c u r i e u x de savo i r 
si tous les sens son t sugges t ib les à u n m ê m e d e g r é . E n 
s o m m e , beaucoup de p o i n t s , et ce son t m ê m e les p lus 
i m p o r t a n t s de tous , r e s t en t à e x a m i n e r . L e t r a v a i l de 
Seashore n ' e n est pas m o i n s u n e é t u d e t r è s cur ieuse et 
t r è s n e u v e , d o n t l ' a u t e u r d o i t ê t r e c h a u d e m e n t f é l i c i t é . 

O n v o i t pa r ce q u i p r é c è d e que si cette f o r m e p a r t i c u 
l i è r e de l a s u g g e s t i b i l i t é a d é j à é t é l ' o b j e t de beaucoup 
d ' é t u d e s , i l n ' e n est pas encore s o r t i g r and ' chose p o u r l a 
p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e . 

Ce q u ' o n sai t f o r t b i e n a u j o u r d ' h u i , c 'est l a p o s s i b i l i t é 
d ' é t u d i e r l a s u g g e s t i b i l i t é dans les l a b o r a t o i r e s , au m o y e n 
jde d i v e r s appa re i l s , de d i spos i t i f s s p é c i a u x , et sans a v o i r 
le m o i n s d u m o n d e r e c o u r s à des p r o c é d é s d ' h y p n o t i s m e . 
Certes c'est l à u n g r a n d pas ; en p é n é t r a n t dans les l abo
r a t o i r e s , l ' é t u d e de l a s u g g e s t i b i l i t é d o n n e r a l i e u t r è s p r o 

b a b l e m e n t à des recherches p l u s m é t h o d i q u e s que celles 
. q u ' o n peu t f a i r e dans les c l i n i q u e s . 

L e t r a v a i l que T a w n e y a f a i t su r le s e u i l de p e r c e p t i o n 
de l a peau , sans a v o i r p o u r b u t d i r e c t u n e é t u d e de l a sug
ges t i on et de l ' i d é e d i r e c t r i c e a b i e n , m o n t r é cet te i n f l u e n c e 
des i d é e s d i r e c t r i c e s . 

O n sai t a u j o u r d ' h u i c o u r a m m e n t que l ' e x e r c i c e per fec
t i o n n e le t o u c h e r , et que l ' é c a r t q u ' i l est n é c e s s a i r e de d o n 

n e r à 2 po in tes de compas p o u r qu 'e l l es so ien t p e r ç u e s 
doub les , q u a n d o n les a p p l i q u e s i m u l t a n é m e n t su r une 

r é g i o n d u c o r p s , d i m i n u e de v a l e u r s i o n r é p è t e l ' e x p é 

r i ence p e n d a n t p l u s i e u r s j o u r s et p l u s i e u r s semaines . T a w 
n e y a m o n t r é que cette i n f l u e n c e c lass ique de l ' exe rc i ce 

d o i t ê t r e f o r t e m e n t r é v o q u é e en d o u t e ; car les su je t s 
su r lesquels o n e x p é r i m e n t e s ' a t t endent à cette i n f l u e n c e , 

d u m o m e n t q u ' o n r eche rche à é t u d i e r su r l e u r s e n s i b i l i t é 
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t a c t i l e l ' e f f e t de l ' e x e r c i c e ; l o r s q u e l e s u j e t i g n o r e l e b u t de 

l ' e x p é r i e n c e , o u l o r s q u ' i l s ' i m a g i n e q u e ce b u t n e c o n s i s t e 

n u l l e m e n t à é t u d i e r l ' e x e r c i c e , les r é s u l t a t s s o n t t o u t d i f f é 

r e n t s 1 

V 

AUTOMATISME 

Notre dernière catégorie d'expériences se distingue de la 

p r é c é d e n t e p a r ce t te p a r t i c u l a r i t é q u ' o n n e c h e r c h e p o i n t 

à p r o v o q u e r u n e i l l u s i o n o u u n e h a l l u c i n a t i o n e t à l a 

m e s u r e r ; o n c h e r c h e t o u t s i m p l e m e n t à r é u n i r des c i r c o n s 

t ances t e l l e s q u e l e s u j e t , p l a c é dans ces c i r c o n s t a n c e s , est 

e n q u e l q u e s o r t e o b l i g é , sans q u ' i l s 'en d o u t e , d ' e x é c u t e r u n 

c e r t a i n ac te ; e t ce t a c t è , é t a n t p r e s q u e t o u j o u r s l e m ê m e 

p o u r t o u s les s u j e t s , p e u t ê t r e p r é v u d ' a v a n c e . 

E n q u o i des e x p é r i e n c e s de ce g e n r e i n t é r e s s e n t - e l l e s l a 

t h é o r i e de l a s u g g e s t i b i l i t é ? E l l e s n e s e m b l e n t r i e n a v o i r 

de c o m m u n avec l a s u g g e s t i b i l i t é e n t e n d u e dans l e sens 

o r d i n a i r e ; m a i s e l les m o n t r e n t l ' i m p o r t a n c e q u ' a p o u r cha 

c u n de n o u s l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e ; o r l ' a n a l y s e que n o u s 

a y o n s f a i t e p l u s h a u t de l a s u g g e s t i o n , c o m m e m é c a n i s m e 

p s y c h o l o g i q u e , n o u s a m o n t r é q u ' e l l e cons i s t e dans l e 

t r i o m p h e de l a v i e a u t o m a t i q u e s u r l a v i e r é f l é c h i e e t r a i 

s o n n a n t e ; c 'est p a r l à q u e ces r e c h e r c h e s n o u v e l l e s se r a t 

t a c h e n t a u x p r é c é d e n t e s . 

Je c o m m e n c e r a i p a r p r é s e n t e r u n e c o u r t e a n a l y s e des 

e x p é r i e n c e s q u e S i d i s a f a i t e s dans l e l a b o r a t o i r e de p s y 

c h o l o g i e de M i i n s t e r b e r g à H a r v a r d . Ces e x p é r i e n c e s o n t 

e u p o u r b u t de f o r c e r u n e p e r s o n n e à c h o i s i r dans u n c e r -

1 Tawney. Ueber die Wahrnehmung zweier Punke mittelst des Tasl-
sinnes, mit Rùcksicht auf die Frage der Uebung und die Entstehung der 
Vexirfehler. Philosoph. Stud. X I I I , p. 163-222; je cite d'après l'analyse de 
V. Henri. Année Psych., IV, p. 513 et seq. 
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t a i n sens, a lors que l a pe r sonne a v a i t l ' i l l u s i o n de f a i r e u n 
c h o i x l i b r e . C'est v r a i m e n t chose p l a i s an t e , so i t d i t en pas
sant , de v o i r que cette f a c u l t é de c h o i x , que les p h i l o s o 
phes n a ï f s o n t presque t o u j o u r s c o n s i d é r é e c o m m e l a 
p r e u v e p é r e m p t o i r e d u l i b r e - a r b i t r e , est a u c o n t r a i r e si 
b i e n d é t e r m i n é e et d é t e r m i n a b l e que l ' o n peu t p r é v o i r pres
que à coup s û r , dans l a m a j o r i t é des cas, dans q u e l sens t e l 
c h o i x s 'exercera . S i d i s 1 p r é s e n t a i t à ses su je t s , q u i f u r e n t 
a u n o m b r e de 19 , u n g r a n d c a r t o n b l a n c sur l e q u e l é t a i e n t 
p o s é s 6 c a r r é s de c o u l e u r , a y a n t c h a c u n u n e d i m e n s i o n de 
3 c e n t i m è t r e s sur 3 c e n t i m è t r e s . L e t o u t é t a i t r e c o u v e r t 
d ' u n é c r a n n o i r ; le su j e t é t a i t p r i é de fixer son a t t e n t i o n sur 
l ' é c r a n n o i r p e n d a n t 5 secondes ; p u i s , o n e n l e v a i t l ' é c r a n 
et le su j e t deva i t i n d i q u e r i m m é d i a t e m e n t u n des c a r r é s de 
•couleurs, c e l u i q u ' i l v o u l a i t . L e s 6 c a r r é s é t a i e n t p l a c é s sur 
l a m ê m e l i g n e . I l s : agissa i t d ' i n f l u e n c e r le c h o i x d u su je t ; 
les a r t i f i c e s su ivan t s o n t é t é e m p l o y é s : 1° p o s i t i o n a n o r 
m a l e : un-des c a r r é s n ' é t a i t pas su r l ' a l i g n e m e n t des autres ; 
o u b i e n , i l é t a i t u n p e u i n c l i n é ; 2° f o r m e a n o r m a l e ; o n 

changea i t l a f o r m e d ' u n des c a r r é s , o n l e t a i l l a i t en t r i a n g l e , 
en é t o i l e ; 3° l ' é c r a n s e r v a n t à c o u v r i r les c a r r é s n ' é t a i t pas 
n o i r , ma i s d e l à c o u l e u r de l ' u n d ' e u x ; 4 ° c o u l e u r s u g g é r é e 
v e r b a l e m e n t . O n m o n t r a i t u n des c a r r é s de c o u l e u r a v a n t 
l ' e x p é r i e n c e , o u o n le n o m m a i t , o u b i e n le s u j e t é t a i t c h a r g é 
de d é c r i r e sa c o u l e u r ; et ensu i te o n v o y a i t s i ce c a r r é ava i t 
é t é p r é f é r é a u x au t r e s ; 5° place s u g g é r é e v e r b a l e m e n t . A u 

m o m e n t o ù o n e n l e v a i t l ' é c r a n , o n p r o n o n ç a i t u n n u m é r o , 

pa r e x e m p l e 3, a f i n de v o i r s i l e su j e t c h o i s i r a i t le 3 e c a r r é 
p l u t ô t q u ' u n a u t r e ; 6° e n c a d r e m e n t ; u n des c a r r é s é t a i t 

e n t o u r é , e n c a d r é d 'une bande -de c o u l e u r s . 

E n d é c r i v a n t ses r é s u l t a t s , l ' a u t e u r d i s t i n g u e les cas o ù 
l a sugges t ion a p l e i n e m e n t r é u s s i , p a r e x e m p l e o ù le su j e t 

a d é s i g n é le c a r r é de f o r m e et d é p o s i t i o n a n o r m a l e s , et les 
cas o ù le su j e t a d é s i g n é le c a r r é v o i s i n ; p o u r les p r e m i e r s 

1 Op. Cil., p. 37. 
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cas il leur donne le nom de suggestion immédiate ; les 

a u t r e s cas s o n t c e u x de S u g g e s t i o n m é d i a t e . V o i c i m a i n t e 

n a n t l e p o u r c e n t a g e des r é u s s i t e s . 

Genres de suggestions. Suggestibilité Suggestibilité 
immédiate. médiate. 

Position anormale 47.8 22.2 
Forme anormale 43 13.8 
É c r a n coloré . 38.1 5.8 
Encadrement. 30.4 5.3 
Couleur suggérée verbalement 28.8 4.4 
Rang suggéré verbalement. 19.4 0.5 

Ces c h i f f r e s m o n t r e n t q u e l a s u g g e s t i o n i m m é d i a t e a 

t o u j o u r s é t é p l u s f o r t e q u e l a s u g g e s t i o n m é d i a t e . I l s m o n 

t r e n t aus s i q u e l a s u g g e s t i o n v e r b a l e , q u i est d i r e c t e , a 

t o u j o u r s é t é m o i n s e f f i c a c e q u e l a s u g g e s t i o n p r o v e n a n t des 

c i r c o n s t a n c e s de f o r m e et de p o s i t i o n . S i d i s en c o n c l u t 

q u ' à l ' é t a t n o r m a l , l a s u g g e s t i o n d i r e c t e a m o i n s de s u c c è s 

q u e l a s u g g e s t i o n i n d i r e c t e ; ce l a est v r a i p o u r l e cas p r é 

sen t . I l es t à r e g r e t t e r q u e S i d i s n ' a i t p o i n t i n t e r r o g é ses 

s u j e t s a p r è s les e x p é r i e n c e s p o u r l e u r f a i r e r e n d r e c o m p t e 

p o u r q u o i i l s a v a i e n t é t é sens ib les à t e l l e s u g g e s t i o n e t n o n 

à t e l l e a u t r e . 

N o u s n e s a v o n s pas e n c o r e q u e l p a r t i o n p o u r r a i t t i r e r de 

t o u t c e l a p o u r l a p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e . 

L e s p r e s t i d i g i t a t e u r s , q u e S i d i s n e c i t e pas , f o n t d e p u i s 

l o n g t e m p s des e x p é r i e n c e s a n a l o g u e s a u x s i e n n e s . 

L e s p r e s t i d i g i t a t e u r s o n t l e sec re t d ' u n m o y e n q u i p e r m e t -

d ' a g i r s u r l e c h o i x d ' u n e p e r s o n n e à s o n i n s u ; m a i s l ' e f f e t 

de ce t t e e x p é r i e n c e est, p a r a î t - i l , s i i n c o n s t a n t q u o n c o m 

m e t t r a i t u n e f a u t e e n y c o m p t a a t t r o p ; o n o p è r e de l a 

m a n i è r e s u i v a n t e : t r o i s o b j e t s r a n g é s à c ô t é les u n s des 

a u t r e s , t r o i s c a r t e s , t r o i s m u s c a d e s , t r o i s œ u f s , e n f i n t r o i s , 

o b j e t s q u e l c o n q u e s , s o n t p r é s e n t é s à u n e p e r s o n n e p o u r 

q u ' e l l e e n d é s i g n e u n ; o n n ' a j o u t e r i e n , o n n ' e x e r c e a u c u n e 

p r e s s i o n avec l e ges te o u l a p a r o l e ; c e u x q u i o n t e u l ' o c 

c a s i o n de p r é s e n t e r a i n s i des o b j e t s d i s e n t q u e l e p l u s 

s o u v e n t c 'est l ' o b j e t d u m i l i e u q u i est c h o i s i . P o u r q u o i ? Je 
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n ' a i pas p u en d e v i n e r l a r a i s o n . U n p r e s t i d i g i t a t e u r , 
M . A r n o u l d , m ' a p r o p o s é l ' e x p l i c a t i o n s u i v a n t e , q u i est f o r t 
i n g é n i e u s e : o n d é s i g n e le p lus s o u v e n t l ' o b j e t d u m i l i e u , 
d i t - i l , parce que c'est l ' o b j e t le p lus f ac i l e à d é s i g n e r . Dans 
cette e x p é r i e n c e , l ' o p é r a t e u r et le specta teur sont face à 
f a c e ; si l e spec ta teur d é s i g n e l ' o b j e t de gauche , i l f a u d r a 
a j o u t e r q u ' i l e n t e n d p a r l e r de l a gauche de l ' o p é r a t e u r . 
o u de sa gauche à l u i ; c o m m e o n ne l u i demande q u ' u n 
m o t , i l d é s i g n e l ' o b j e t d u m i l i e u ; c'est p l u s c o m m o d e . 

O n peu t é g a l e m e n t p r é v o i r le c h o i x s ' e x e r ç a n t en t r e v i n g t 
et t ren te ob je t s d i f f é r e n t s ; l a d i f f i c u l t é p a r a î t cependant 
beaucoup p lus g r a n d e . D e c r e m p s nous en f o u r n i t u n 
e x e m p l e . Ce t anc ien au t eu r d é c r i t u n t o u r dans l e q u e l o n 
é t a l e sur une t ab le quinze paquets de d e u x cartes c h a c u n , 

et o n p r i e les specta teurs de penser c h a c u n à u n paque t au 
h a s a r d ; p e u i m p o r t e que p l u s i e u r s pensen t l e m ê m e o u n o n . 
O r , r e m a r q u e b i e n i n g é n i e u s e , s i l ' o n a f o r m é u n paque t de 
d e u x cartes no tab les et de m ê m e c o u l e u r , te l les que le r o i et 
l a r e i n e de c œ u r , o n est p resque a s s u r é que su r c i n q à s ix 

specta teurs , i l y en a u r a d e u x o u t r o i s q u i pense ron t à ce 
paque t . P o u r q u o i ? Pa rce q u ' i l s t r o u v e r o n t , d i t D e c r e m p s , 
p lus fac i l e de r e t e n i r dans l e u r m é m o i r e le r o i et l a dame 
de c œ u r , que d e u x aut res cartes m a l a c c o u p l é e s , te l les que 
le sept de c a r r e a u et l 'as de p i q u e . O n v o i t que c'est t o u 
j o u r s l e m ê m e p r i n c i p e . E n t r e p l u s i e u r s actes poss ibles , 

q u a n d tous son t i n d i f f é r e n t s , o n c h o i s i t c e l u i q u i p r é s e n t e " 
le p lu s de f a c i l i t é d ' e x é c u t i o n . 

Je t e r m i n e r a i en exposan t , p o u r l a p r e m i è r e f o i s , une 
s é r i e d ' e x p é r i e n c e s que j ' a i fa i tes sur des adul tes et des 

enfan ts d ' é c o l e , r e l a t i v e m e n t à des m o u v e m e n t s et à des 

actes t r è s s imp le s , q u i p e u v e n t ê t r e p r é v u s d ' avance . Ce 

sont des e x p é r i e n c e s t r è s ana logues à celles de S id i s ; elles 
o n t é t é fa i tes i l y a e n v i r o n qua t re ans , et j e n ava is pas 
encore eu j u s q u ' i c i l ' o cca s ion de les f a i r e p a r a î t r e . 
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1 ° LA LIGNE DROITE 

S i o n p r i e u n e p e r s o n n e de t r a c e r u n e l i g n e d r o i t e s u r 

u n e T e u i l l e de p a p i e r , sans a j o u t e r d ' a u t r e i n d i c a t i o n à ce t te 

i n v i t a t i o n , o n p o u r r a c o n s t a t e r d é j à , d è s ce t te p r e m i è r e 

e x p é r i e n c e s i s i m p l e , q u e les i n d i v i d u s s o n t s o u m i s à u n 

g r a n d n o m b r e d ' h a b i t u d e s c o m m u n e s e t que t o u s o u p r e s q u e 

t o u s se c o m p o r t e n t de l a m ê m e f a ç o n ; l a l i g n e d r o i t e 

d e m a n d é e sera t r a c é e de l a m a i n d r o i t e ( p a r t o u s les d r o i 

t i e r s ) ; e l l e se ra t r a c é e l e p l u s s o u v e n t dans l e sens h o r i 

z o n t a l e t n o n dans l e sens v e r t i c a l ; o u p o u r ê t r e p l u s e x a c t , 

n o u s d i r o n s q u e l e sens s u i v i es t l é g è r e m e n t o b l i q u e de 

g a u c h e e n h a u t ; e l l e s e ra t r a c é e de g a u c h e à d r o i t e , sens 

o r d i n a i r e de n o t r e é c r i t u r e e t de n o t r e l e c t u r e ; t o u t ce l a est 

f a i t m a c h i n a l e m e n t , sans v o l o n t é d é l i b é r é e . L a l o n g u e u r 

de l a l i g n e t r a c é e , q u o i q u ' e l l e pa r a i s s e d é p e n d r e e n t i è r e 

m e n t des c a p r i c e s de n o t r e v o l o n t é , est a u c o n t r a i r e s o u 

m i s e à des c o n d i t i o n s auss i é t r o i t e s q u e l a d i r e c t i o n de l a 

l i g n e ; s e u l e m e n t q u e l q u e s - u n e s de ces c o n d i t i o n s v a r i e n t 

avec : 1° l ' â g e des i n d i v i d u s ; 2° l a p o s i t i o n de l e u r c o r p s ; 

3° l a g r a n d e u r d u p a p i e r . Je n e v e u x p a r l e r i c i q u e de l a 

p o s i t i o n d u c o r p s . P o u r se r e n d r e c o m p t e de s o n i n f l u e n c e 

s u r l a g r a n d e u r de l a l i g n e e t des l e t t r e s t r a c é e s , j e c i t e r a i 

s e u l e m e n t l ' e x p é r i e n c e s u i v a n t e : l e s u j e t est assis à u n e 

t a b l e , l a m a i n a p p u y é e , i l t r a c e u n e l e t t r e o u u n e l i g n e ; o n 

l e p r i e , sans c h a n g e r l a p o s i t i o n de sa m a i n e t de s o n 

a v a n t - b r a s , de r a p p r o c h e r ses y e u x d u p a p i e r , auss i p r è s 

q u e p o s s i b l e , e t o n l u i f a i t é c r i r e l a m ê m e l e t t r e ; e n s u i t e , 

o n l u i f a i t é l o i g n e r a u t a n t q u e p o s s i b l e l a t ê t e d u p a p i e r , i l 

l a p o r t e e n a r r i è r e , l a p o s i t i o n de l a m a i n r e s t a n t i n v a r i a b l e , 

e t o n l u i f a i t é c r i r e de n o u v e a u l a m ê m e l e t t r e ; dans ce cas 

o n o b s e r v e q u e l e d e u x i è m e s p é c i m e n d ' é c r i t u r e est p l u s 

p e t i t q u e l e p r e m i e r , e t q u e l e t r o i s i è m e est b e a u c o u p p l u s 

g r a n d ; l a d i f f é r e n c e de g r a n d e u r d é p e n d de l ' é t a t d ' e s p r i t 

d u s u j e t , i l p e u t s o i t é c r i r e m a c h i n a l e m e n t sans se p r é o c -
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cuper de l a g r a n d e u r q u ' i l donne à sa l e t t r é o u à son t r a i t , 
so i t f a i r e u n e f f o r t p o u r conse rve r dans toutes les pos i t ions 
l a m ê m e a m p l i t u d e ; dans ce d e r n i e r cas l a d i f f é r e n c e de 
g r a n d e u r est m o i n s c o n s i d é r a b l e , m a i s e l le subsis te , ce q u i 
p r o u v e q u ' i l y a l à u n f a i t d ' adap ta t i on q u i ne peu t pas ê t r e . 
c o m p l è t e m e n t s u p p r i m é p a r l a v o l o n t é . Je ne m é rends 
pas u n c o m p t e exac t d u m é c a n i s m e de cette a d a p t a t i o n . I l 
f a u t r e m a r q u e r q u ' o n peu t d isposer l ' e x p é r i e n c e de m a n i è r e 
à ce que ce so ient les m ê m e s musc les de l ' avan t -b ras q u i 
en t r en t en j e u dans tous les cas ; ce n est donc pas une 
d i f f é r e n c e dans l a n a t u r e des musc les q u i e x p l i q u e les d i f fé 
rences de g r a n d e u r ; l ' e f fe t t i e n d r a i t p l u t ô t à u n e adap ta t ion 
à l a d is tance de v i s i o n ; o n é c r i r a i t en d o n n a n t a u x l e t t r é s 
l a g r a n d e u r n é c e s s a i r e p o u r qu 'e l l es pu i s sen t ê t r e lues à l a 
d is tance o ù se t r o u v e l a t ê t e d u s c r i p t e u r ; pa r c o n s é q u e n t 
o n f e r a i t de p lus g randes l e t t r e s q u a n d o n é c r i t de l o i n , le 
bras t e n d u . 

2° UNE LIGNE DROITE COUPÉE EN TRAVERS 

PAR UNE AUTRE LIGNE DROITE 

Je trace sur une feuille de papier une ligne épaisse, de 
gauche à d r o i t e ; j e donne à cette l i g n e h o r i z o n t a l e u n e l o n 
g u e u r de 2 à 3 c e n t i m è t r e s ; p u i s , j e m e t o u r n e vers une 
pe r sonne p r é s e n t e , q u i a s u i v i m o n m o u v e m e n t , et j e l a 
p r i e « de t r ace r une a u t r e l i g n e en t r a v e r s de l a p re 

m i è r e » . L a p l u p a r t des pe rsonnes t r a c e n t l a seconde 
l i g n e de m a n i è r e à f o r m e r u n e c r o i x avec l a p r e 

m i è r e ( f i g . 1 ) . E n r é a l i t é , o n a u r a i t p u o b é i r à l a demande 

de l ' e x p é r i m e n t a t e u r en f a i s a n t une f i g u r e t o u t à f a i t d i f f é 
r en t e . O r , r e m a r q u o n s à c o m b i e n de sugges t ions le su j e t 

a o b é i sans s'en dou t e r : 1° i l f a i t l a seconde l i g n e a u m i l i e u 

de l a p r e m i è r e ; 2° i l l a f a i t p e r p e n d i c u l a i r e à l a p r e m i è r e ; 
3° de l o n g u e u r é g a l e à l a p r e m i è r e , en g é n é r a l u n p e u p l u s 

cou r t e ; 4° les d e u x m o i t i é s de l a l i g n e a j o u t é e s o n t é g a l e s 

en t re e l les . T o u t e s ces sugges t ions n o p è r e n t pas c o n s t a m -
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m e n t en b l o c ; c e r t a i n e s p e u v e n t f a i r e d é f a u t ; a i n s i , i l est 

a r r i v é d e u x f o i s s e u l e m e n t q u ' o n a f a i t u n e o b l i q u e a u 

l i e u d ' u n e p e r p e n d i c u l a i r e ; d e u x f o i s aus s i l ' o b l i q u e s est 

a r r ê t é e à l a l i g n e sans l a c o u p e r ; dans t o u s les cas 

l ' o b l i q u e é t a i t d i r i g é e de h a u t à g a u c h e . 

L ' é t a t m e n t a l des s u j e t s dans les e x p é r i e n c e s de ce 

g e n r e est f a c i l e à d é c r i r e d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e ; q u a n d 

2 f o i s l f o i s 

Fig. I. — Expérience de suggestion consistant à tracer une seconde ligne 
en travers de la première. Au-dessous de chaque, figure.est noté le nombre 
de fois qu'elle a été réalisée par des personnes différentes. 

on leur demande pourquoi ils ont dessiné une croix plutôt 

q u e t e l l e a u t r e figure, i l s o n t e n g é n é r a l l ' u n e o u l ' a u t r e 

de ces d e u x r é p o n s e s : « V o u s m ' a v i e z d i t de f a i r e u n e 

c r o i x » , o u b i e n : « J ' a i t r a c é l a c r o i x m a c h i n a l e m e n t , sans 

y p e n s e r , p a r c e q u e c e l a m ' é t a i t p l u s c o m m o d e . » D a n s 

l es a u t r e s e x p é r i e n c e s q u e n o u s d é c r i r o n s , l ' é t a t m e n t a l 

d u s u j e t est de m ê m e n a t u r e ; c 'est en s o m m e u n é t a t de 

s u b c o n s c i e n c e , d ' a u t o m a t i s m e . C o m m e n t e x p l i q u e r ce t te 

u n i f o r m i t é des d e s s i n s ? J ' a i i m a g i n é d e u x e x p l i c a t i o n s : 

a. L a p r e m i è r e i n v o q u e u n e t e n d a n c e à l a s y m é t r i e . 

N o s y e u x s o n t h a b i t u é s d è s l ' e n f a n c e à l a s y m é t r i e des 

f o r m e s ; n o t r e c o r p s , c e l u i de l a p l u p a r t des a n i m a u x , les 
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organes des p lan tes , les ob je t s que nous f a b r i q u o n s et d o n t 
nous nous servons h a b i t u e l l e m e n t p r é s e n t e n t à des d e g r é s 
d i v e r s , une s y m é t r i e b i l a t é r a l e o u r a d i a i r e : n o u s sommes 
en o u t r e h a b i t u é s à a t tacher u n e i d é e de b e a u t é à l a s y m é 
t r i e . S i donc nous avons une tendance à dessiner une 
f i g u r e s y m é t r i q u e c'est parce que l ' h a b i t u d e a f o u r n i no t r e 
m é m o i r e d ' u n g r a n d n o m b r e de f i g u r e s de ce genre , et 
q u ' e n o u t r e nous a t tachons à ces sortes de figures u n sen
t i m e n t de p l a i s i r e s t h é t i q u e . Cette p r e m i è r e e x p l i c a t i o n 
est u n peu v a g u e . E n v o i c i une seconde q u i me p a r a î t p lus 
p r é c i s e . 

b. L a p r e m i è r e l i g n e , t r a c é e pa r l ' e x p é r i m e n t a t e u r , r ap 
pe l le le p r e m i e r bras d 'une c r o i x , et d o n n e l a sugges t ion 
de cette figure, q u i est c o n n u e de t o u t l e m o n d e ; o n a une 
tendance à r é a l i s e r l ' i m a g e é v o q u é e , p u i s q u ' i l n ' y a pas 
de m o t i f s p é c i a l p o u r l a repousse r , et p a r c o n s é q u e n t o n 
t race l a seconde l i g n e de m a n i è r e à ce qu ' e l l e f o r m e une 
c r o i x avec l a p r e m i è r e . 

L ' i n c e r t i t u d e su r le v r a i m o b i l e de l 'ac te m o n t r e à que l 
p o i n t nos actes hab i tue l s se p r o d u i s e n t en dehors de n o t r e 
conscience c l a i r e . 

3° UN POINT DANS UN CERCLE 

Je fais tracer un cercle au crayon, en suivant le contour 
d 'une p i è c e de m o n n a i e , p u i s j e demande à ce q u ' o n t race 

dans le cercle u n p o i n t auss i l é g e r que poss ib l e , à pe ine 

v i s i b l e . Qua torze su je t s su r qu inze o n t t r a c é l e u r p o i n t au 
cen t r e , o u r a p p r o c h é d u cen t r e . I l s o n t o b é i , j e suppose, 

à u n beso in de s y m é t r i e , p e u t - ê t r e auss i à l ' h a b i t u d e que 
nous avons d ' a t tacher de l ' i m p o r t a n c e a u cen t re d u cerc le . 

B e a u c o u p de personnes a v a n t de m a r q u e r le p o i n t deman
den t s ' i l f a u t l e m a r q u e r a u cen t re ; a u l i e u de r é p o n d r e 

d i r e c t e m e n t o n ins i s te su r l a n é c e s s i t é de f a i r e u n p o i n t à 
pe ine v i s i b l e . 
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4 ° LIGNES DANS UN CARRÉ 

On trace un carré ayant 3 centimètres de côté, puis on 

d e m a n d e à u n e p e r s o n n e de t r a c e r u n e l i g n e d r o i t e dans ce 

c a r r é ; l a l i g n e f a i t e , o n e n d e m a n d e u n e s e c o n d e , e t a i n s i 

de s u i t e j u s q u ' à c i n q ( f i g . 2). P o u r c o m p r e n d r e les r é s u l 

t a t s q u ' o n o b t i e n t , i l f a u t d ' a b o r d se r e n d r e c o m p t e des 

s u g g e s t i o n s q u e p r o v o q u e l ' a s p e c t d ' u n c a r r é : o n pense 

l e p l u s f a c i l e m e n t à des l i g n e s pa s san t p a r l e m i l i e u d u 

c a r r é , c ' e s t - à - d i r e à u n e l i g n e v e r t i c a l e , à u n e l i g n e h o r i z o n 

t a l e p a r t a n t t o u t e s d e u x d u m i l i e u d ' u n c ô t é , e t à u n e 

d i a g o n a l e . D a n s l a m a j o r i t é des cas, les s u j e t s t r a c e n t u n e 

l i g n e v e r t i c a l e o u u n e l i g n e h o r i z o n t a l e p o u r c o m m e n c e r , 

e t n o n u n e d i a g o n a l e ; e t ce l a se c o m p r e n d , c a r l ' u n e o u 

l ' a u t r e des d e u x p r e m i è r e s l i g n e s d o n n e à l a f i g u r e u n 

aspect ' s a t i s f a i s a n t , t a n d i s q u e l e d i a g o n a l e d o n n e u n e 

i m p r e s s i o n de f i g u r e i n a c h e v é e . T e l l e est d o n c l a p r e m i è r e 

s u g g e s t i o n à l a q u e l l e o n o b é i t , e t i l f a u t r e m a r q u e r q u e 

ce t te s u g g e s t i o n r é s u l t e d ' u n e t e n d a n c e à l a s y m é t r i e . L e s 

q u a t r e a u t r e s l i g n e s q u ' o n t r a c e s o n t é g a l e m e n t l e d é v e l o p 

p e m e n t d ' u n e i d é e de s y m é t r i e ; m a i s l e t y p e c h o i s i v a r i e 

avec les i n d i v i d u s ; les u n s se b o r n e n t à des l i g n e s p a r a l 

l è l e s , les a u t r e s f o n t u n q u a d r i l l é , les a u t r e s f o n t i n t e r v e n i r 

les d i a g o n a l e s . C e q u ' i l y a de c u r i e u x , c 'est q u e l o r s q u e 

l ' i d é e de s y m é t r i e q u i a d i r i g é les p r e m i è r e s l i g n e s est 

é p u i s é e , l e s u j e t s ' a r r ê t e avec e m b a r r a s ; n o u s l ' a v o n s 

o b s e r v é n o t a m m e n t dans l e cas de s y m é t r i e des f i g u r e s 3 

e t 4 ; l a c i n q u i è m e l i g n e est dans ce cas d i f f i c i l e à t r o u v e r 

p a r c e q u ' i l f a u t a d o p t e r u n e i d é e d i f f é r e n t e . 

D e u x p e r s o n n e s s e u l e m e n t o n t f a i t des l i g n e s a u h a s a r d , 

S e m b l e - t - i l , dans l ' i n t é r i e u r d u c a r r é ; m a i s o n t r o u v e 

e n c o r e dans ces l i g n e s q u e l q u e s t r aces de s y m é t r i e : q u e l 

q u e s - u n e s e n e f f e t s o n t p a r a l l è l e s . S i o n i n t e r r o g e les p e r 

s o n n e s q u i o n t f a i t ces dess ins de t y p e a b e r r a n t , e l les 

a v o u e n t l e p l u s s o u v e n t q u e l e u r p r e m i è r e i d é e a é t é de 



78 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

f a i r e u n dessin s y m é t r i q u e , ma i s que p o u r u n e r a i s o n o u 
une aut re elles o n t r é s i s t é à cette i d é e , au l i e u de s'y con
f o r m e r . L e u r cas n 'es t donc» pas une n é g a t i o n de l ' h a b i 
tude . 

G o m m e i l est t o u t à f a i t v r a i s e m b l a b l e que l ' i d é e de l a 

1 1 1 5 

5 * 3 1 

Fig. 2. — Expérience de suggestion, consistant à tracer des lignes droites 
dans un carré. Au-dessous de chaque carré est un chiffre indiquant le 
nombre de fois que la figure a été réalisée par des personnes différentes. 

symétrie a guidé la main des sujets, j'ai voulu savoir 

c o m m e n t se c o m p o r t e r a i e n t des personnes auxque l l e s 
l ' i d é e de l a s y m é t r i e ne se ra i t pas i m p o s é e p a r les h a b i 

tudes de l ' é c r i t u r e et d u dess in . Je m e suis a d r e s s é à une 
classe de 43 enfan ts d ' é c o l e p r i m a i r e , a y a n t en m o y e n n e 

s ix ans , et ne sachant pas encore é c r i r e a u t r e chose que 

des b a r r e s . Je l e u r fa i s t r a ce r u n c a r r é , et ensu i te des 

l ignes dans le c a r r é , à l eur , f an t a i s i e ; l ' e x p é r i e n c e est f a i t e 
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c o l l e c t i v e m e n t . O r , dans t o u t e s les figures, s a u f d e u x , l e 

d e s s i n des l i g n e s t r a d u i t l a s y m é t r i e l a p l u s n e t t e ; les 

l i g n e s s o n t t r a c é e s d ' u n b o u t à l ' a u t r e d u c a r r é ; dans 

3 4 figures, i l y a des h o r i z o n t a l e s , dans 35 des v e r t i c a l e s , e t 

d a n s 10 s e u l e m e n t des d i a g o n a l e s (ce q u i p r o u v e q u e l ' i d é e 

de l a d i a g o n a l e est p l u s c o m p l e x e q u e ce l l e de l ' h o r i z o n 

t a l e e t de l a v e r t i c a l e ) . Ces e x p é r i e n c e s d é m o n t r e n t p a r 

c o n s é q u e n t q u e l a t e n d a n c e à l a s y m é t r i e dans les dess ins 

est a n t é r i e u r e à l a p é r i o d e d ' i n s t r u c t i o n . ( V o i r p . 78 l a s é r i e 

de figures q u i o n t é t é d e s s i n é e s ; n o u s i n d i q u o n s au-dessous 

de c h a c u n e - l e n o m b r e d ' e n f a n t s q u i l ' o n t d e s s i n é e . ) 

P o u r c o m p l é t e r n o s r e n s e i g n e m e n t s s u r ce t te e x p é 

r i e n c e , a j o u t o n s q u e les f e u i l l e s de p a p i e r s u r l e sque l l e s 

les e n f a n t s o n t f a i t l e u r s dess ins a v a i e n t 16 c e n t i m è t r e s 

s u r 10 c e n t i m è t r e s ; les c a r r é s q u ' i l s o n t t r a c é s o n t e n 

m o y e n n e d e u x c e n t i m è t r e s de c ô t é . 

5° LES DEUX CERCLES 

On trace un petit cercle d'un centimètre de diamètre, et 

o n p r i e l e s u j e t de t r a c e r , e x a c t e m e n t à 3 c e n t i m è t r e s de 

d i s t a n c e , u n s e c o n d c e r c l e . L a t e n d a n c e s p o n t a n é e et 

p r e s q u e u n i v e r s e l l e est de t r a c e r u n s e c o n d ce r c l e é g a l a u 

p r e m i e r . O n r e c o m m e n c e en f a i s a n t u n ce r c l e assez g r a n d , 

de 6 c e n t i m è t r e s de d i a m è t r e , e t l a p e r s o n n e , en c h e r c h a n t 

à g a r d e r ce t te m ê m e d i s t a n c e de 3 c e n t i m è t r e s , se c o n 

f o r m e de n o u v e a u a u m o d è l e q u ' o n l u i f o u r n i t e t f a i t u n 

c e r c l e de 6 c e n t i m è t r e s e n v i r o n ; r i e n n ' e s t p l u s c u r i e u x et 

c o m i q u e q u e ces c h a n g e m e n t s que l e s u j e t f a i t s u b i r a u 

c e r c l e q u ' i l t r a c e p o u r i m i t e r l ' e x p é r i m e n t a t e u r . S i o n ana

l y s e a v e c g r a n d s o i n s o n é t a t m e n t a l , o n v o i t q u ' i l n e s'est 

pas i m a g i n é n e t t e m e n t q u ' o n l u i a v a i t d i t de f a i r e des 

ce rc l e s s e m b l a b l e s ; i l p e u t l e s o u t e n i r à t o r t ; en r é a l i t é , i l 

n ' a pas c r u se c o n f o r m e r à u n e d e m a n d e exp re s se , i l a 

f a i t c e l a machinalement, e n se l a i s s a n t i m p r e s s i o n n e r 
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à son i n s u pa r l ' i m a g e d u cercle q u ' i l a v a i t sous les 
y e u x . C'est de l a m ê m e f a ç o n q u ' o n é l è v e l a v o i x p o u r 
p a r l e r à q u e l q u ' u n q u i pa r l e f o r t o u q u ' a u c o n t r a i r e o n se 
m e t à l ' u n i s s o n de q u e l q u ' u n q u i p a r l e bas et l e n t e m e n t , 
o u q u ' o n rac le sa go rge dans u n e b i b l i o t h è q u e q u a n d on 
e n t e n d q u e l q u ' u n en f a i r e a u t a n t . 

N o t o n s en passant que l a copie se f a i t d ' o r d i n a i r e à 
d r o i t e d u n r n d è l e , et que l a d is tance p l a c é e en t re les 
d e u x cercles c r o î t avec l a g r a n d e u r de ceux -c i ; ma i s ce 

sont l à des effets t e n a n t à d 'aut res causes que l ' i m i t a t i o n ; 
nous ne les e x a m i n e r o n s pas i c i . 

6° LE CHOIX D'UN CARRÉ 

On prend une feuille de papier de dimensions ordinaires 
(17 sur 22 c e n t i m è t r e s ) , o n l a d iv i s e en seize c a r r é s é g a u x 
en l a p l i a n t , o n m o n t r e l a f e u i l l e d é p l i é e à u n e personne , 
et o n l u i demande de m a r q u e r u n p o i n t a u c r a y o n dans le 
cent re de l ' u n des c a r r é s ; p e u i m p o r t e le c a r r é , l u i d i t - o n , 
l ' essent ie l est que le p o i n t en occupe exac t emen t le cent re . 

A p r i o r i o n p o u r r a i t supposer que le su j e t a seize c a r r é s 
q u i son t tous é g a l e m e n t à sa d i s p o s i t i o n , et q u ' i l peu t , à 
son c h o i x , p r e n d r e le p r e m i e r , o u le s e p t i è m e , e n f i n l ' u n 
que l conque de ces seize c a r r é s : m a i s , en r é a l i t é , si o n f a i t 
l ' e x p é r i e n c e , o n t r o u v e que l a p l u p a r t des personnes c h o i 

s issent les c a r r é s d u m i l i e u ; en n u m é r o t a n t les c a r r é s de 
h a u t en bas , pa r co lonnes descendantes , et en c o m m e n ç a n t 
pa r les co lonnes de gauche , o n t r o u v e que les c a r r é s 
chois is le p l u s s o u v e n t son t le s i x i è m e , le s e p t i è m e , le 

d i x i è m e , le o n z i è m e , c ' e s t - à - d i r e les q u a t r e d u cent re . 

( f i g . 3 ) 1 V o i c i que lques c h i f f r e s ; n o u s i n d i q u o n s , en face 

1 La figure 3 est explicative, rien de plus ; il est évident que lorsqu'on 
a fait l'expérience, tous les carrés étaient vides, aucun n'était pointillé ; 
de plus, les points marqués sur la figure 3 indiquent seulement le nombre 
de fois que tel carré a-été choisi; ils ne reproduisent pas la position des 
points qui ont été réellement marqués. 
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de chaque carré, par combien d'élèves il a été choisi. 

12 sujets 
8 — 
4 — 
5 — 
2 — 
4 — 

7 e c a r r é 
6 e — 

11 8 — 
10 e — 

2e — 

L e s c a r r é s c e n t r a u x o n t é t é c h o i s i s l e p l u s s o u v e n t , e t 

p a r m i les c e n t r a u x c e u x q u i se t r o u v e n t à g a u c h e d u c e n t r e . 

9 13 

10 14 

11 15 

8 12 16 

Fig. 3. — Expérience de suggestion consistant à marquer un point au 
centre d'un des 16 carrés au choix. Les chiffres inscrits à la gauche et 
en haut de chaque carré donnent le moyen de reconnaître les carrés ; 
c'est une notation artificielle faite après les expériences, et qui par con
séquent n'a pas pu guider les sujets. 

Il y a donc eu une sorte d'attraction exercée par le centre 

de la figure,. Probablement aussi on a marqué les carrés du 

centre parce qu'ils offrent plus de commodité à la main. 

Notons aussi la tendance à écrire sur la partie latérale 

gauche de la feuille, ce qui provient certainement de 

LA SUGGESTIBILITÉ. 6 
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l ' hab i tude q u ' o n a d ' é c r i r e en c o m m e n ç a n t pa r l a gauche de 

son pap i e r . 
L e s e x p é r i e n c e s p r é c é d e n t e s m o n t r e n t q u ' i l ex is te u n 

d é t e r m i n i s m e de nos actes h a b i t u e l s , a u t o m a t i q u e s , c'est-
à - d i r e des actes que nous e x é c u t o n s avec u n e demi -cons 
cience, sans exercer d 'une m a n i è r e p a r t i c u l i è r e no t r e 
a t t e n t i o n et n o t r e v o l o n t é . L e hasa rd des recherches m ' a 
m i s sous les y e u x tou te une s é r i e d ' e x p é r i e n c e s q u i 
m o n t r e n t avec u n e p le ine é v i d e n c e que ces actes, en appa
rence c a p r i c i e u x et sans r è g l e , s ' e x é c u t e n t avec une te l le 
u n i f o r m i t é q u ' o n peu t le p lus souven t les p r é v o i r d 'avance. 
L a d é m o n s t r a t i o n e x p é r i m e n t a l e de ce que j ' a v a n c e t i en t 

dans l a p r o p o s i t i o n su ivan te : t o u t i n d i v i d u p l a c é dans cer
ta ines c o n d i t i o n s , et c r o y a n t a g i r l i b r e m e n t , se c .omportei 
en r é a l i t é de l a m ê m e m a n i è r e que les au t res i n d i v i d u s ; ce 
q u ' i l s o n t en c o m m u n , c'est l ' a c t i v i t é a u t o m a t i q u e . M a i s 
p r é c i s é m e n t parce que cette a c t i v i t é a u t o m a t i q u e est c o m 
m u n e a u x i n d i v i d u s , elle ne p e u t s e r v i r à l a p sycho log ie 

i n d i v i d u e l l e . 



C H A P I T R E I I 

L'IDÉE DIRECTRICE 

L e s e x p é r i e n c e s d o n t l e r é c i t v a s u i v r e o n t é t é f a i t e s 

p r i n c i p a l e m e n t dans u n e p e t i t e é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e 

de P a r i s ; l e n o m b r e des é l è v e s n ' y d é p a s s e pas 1 5 0 , i l s 

s o n t r é p a r t i s e n q u a t r e c lasses . J ' a i c h o i s i ce t te p e t i t e 

é c o l e p a r c e q u e j ' a v a i s b e s o i n d ' a v o i r des r e n s e i g n e m e n t s 

n o m b r e u x e t i n t i m e s n o n s e u l e m e n t s u r l ' i n t e l l i g e n c e m a i s 

s u r l e c a r a c t è r e des é l è v e s , e t u n d i r e c t e u r de p e t i t e é c o l e 

c o n n a î t m i e u x ses é l è v e s q u u n d i r e c t e u r d ' u n e é c o l e p l u s 

i m p o r t a n t e . A u t a n t q u e p o s s i b l e , i l ne f a u t r i e n l a i s s e r a u 

h a s a r d . Q u a n d o n f a i t u n t r a v a i l p o u r l e q u e l o n a b e s o i n 

d ' u n g r a n d n o m b r e de s u j e t s , p a r e x e m p l e dans les é t u d e s 

a n t h r o p o l o g i q u e s s u r l a t a i l l e , l a f o r c e m u s c u l a i r e , les 

r e l a t i o n s e n t r e l ' i n t e l l i g e n c e e t c e r t a i n e s q u a l i t é s p h y 

s i q u e s , i l f a u t p r é f é r e r les é c o l e s n o m b r e u s e s ; p o u r les 

r e c h e r c h e s dans l e s q u e l l e s o n a b e s o i n d ' e x p é r i e n c e s d é l i 

ca tes , p r o l o n g é e s s u r u n p e t i t n o m b r e de s u j e t s b i e n c o n 

n u s , i l f a u t a l l e r dans les pe t i t e s é c o l e s . 

T o u t e s les e x p é r i e n c e s o n t e u l i e u dans l e c a b i n e t d u 

d i r e c t e u r et e n p r é s e n c e de c e l u i - c i ; l e d i r e c t e u r n ' a é t é 

a b s e n t q u e d e u x o u t r o i s f o i s . I l r e s t a i t dans l a p i è c e avec 

n o u s , e t l e p l u s s o u v e n t s ' o c c u p a i t de s o n c ô t é à u n p a i 1 

s i b l e t r a v a i l de b u r e a u . I l a g i s s a i t d o n c p a r a c t i o n de p r é 

s e n c e ; q u e l q u e f o i s i l a s u r v e i l l é u n e e x p é r i e n c e , r é p é t a n t 

à u n é l è v e l a q u e s t i o n q u e j e l u i ava i s p o s é e , q u a n d l ' é l è v e 
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sembla i t ne pas l a c o m p r e n d r e ; m a i s c ' é t a i t assez r a r e . 
Jamais i l n ' a g r o n d é les e n f a n t à p r o p o s des e x p é r i e n c e s . 
C'est u n m a î t r e q u i me semble d o u é de s é r i e u s e s ap t i tudes 
p é d a g o g i q u e s , i l a beaucoup de douceu r et de f e r m e t é et 
sai t se f a i r e o b é i r sans é l e v e r l a v o i x et sans p u n i r 

Chaque é l è v e e n t r a i t seul dans le cab ine t d u d i r e c t e u r , 
o ù i l é t a i t e n v o y é à son t o u r pa r le p ro fesseur de l a 
classe. L e s enfan t s é t a i e n t ca lmes , p o l i s , cup ieux des e x p é 
r i ences . Je n ' a i eu à r é p r i m e r a u c u n acte d ' i n d i s c i p l i n e , et 
ce n 'es t pas é t o n n a n t , pu i sque c h a c u n d ' eux r e s t a i t en t ê t e 

à t ê t e avec m o i . J ' a i donc p u m e la isser a l l e r à u n e cer ta ine 
f a m i l i a r i t é avec e u x , p o u r é v e i l l e r l e u r s y m p a t h i e et dissi
pe r l e u r t i m i d i t é . O n sai t que l o r s q u ' o n e x p é r i m e n t e co l 
l e c t i v e m e n t sur u n g r o u p e , i l f a u t se s u r v e i l l e r davantage , 
car l a f a m i l i a r i t é de l ' e x p é r i m e n t a t e u r p r o v o q u e f a c i l e m e n t 
l ' i m p e r t i n e n c e des en f an t s . M a i s ce danger é t a i t é c a r t é , car 
j a m a i s u n e n f a n t n ' a a t t e n d u dans le cab ine t son t o u r de 
passer à l ' e x p é r i e n c e ; c eux q u i a t t enda ien t r e s t a i en t en 

classe, pa r c o n s é q u e n t chaque é l è v e é t a i t p a r f a i t e m e n t 
b i e n i s o l é . 

L a pe t i t e é c o l e d o n t j e p a r l e a donc é t é m o n cent re 
d ' o p é r a t i o n s . M a i s de t emps en t e m p s , j e l ' a i q u i t t é e p o u r 
a l l e r r é p é t e r mes e x p é r i e n c e s dans u n e au t r e é c o l e p r i m a i r e , 
s i t u é e dans u n a u t r e q u a r t i e r de P a r i s . Cet te seconde 
é c o l e é t a i t p o u r m o i u n e é c o l e de v é r i f i c a t i o n . L e s r e 
cherches pa r l a sugges t ion son t t r è s d é l i c a t e s ; u n e i n d i s 
c r é t i o n d ' é l è v e peu t q u e l q u e f o i s les f aus se r ; j e d é s i r a i s 
donc m e t r a n s p o r t e r p a r f o i s dans u n m i l i e u n o u v e a u , p o u r 
r e c h e r c h e r si j ' y o b t i e n d r a i s les m ê m e s r é s u l t a t s 1 

E n f i n , q u a n d toutes les e x p é r i e n c e s su r les en fan t s f u r e n t 
t e r m i n é e s , j e j u g e a i u t i l e de r e p r e n d r e l e t r a v a i l su r des 

adul tes , p o u r é c l a i r c i r que lques p o i n t s d o u t e u x , et j e fis 

des recherches dans d e u x é c o l e s p r i m a i r e s s u p é r i e u r e s de 

Je prie MM. Baltenweck et Pichorel de bien vouloir accepter mes 
remerciements pour la complaisance inépuisable avec laquelle ils ont 
favorisé mes recherches. 
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P a r i s , e t d a n s u n e é c o l e n o r m a l e d ' i n s t i t u t e u r s de p r o v i n c e . 

Je passe t o u t de su i t e à l a d e s c r i p t i o n de m e s e x p é r i e n c e s . 

Je v a i s d ' a b o r d p a r l e r de ce l les q u e j ' a i f a i t e s s u r l ' i n 

f l u e n c e d ' u n e i d é e d i r e c t r i c e . 

D a n s les pages p r é c é d e n t e s , o n a l u l e c o m p t e r e n d u de 

p l u s i e u r s e x p é r i e n c e s dans l e s q u e l l e s l a s u g g e s t i o n d o n n é e 

a u x p e r s o n n e s é t a i t à p e u p r è s a f f r a n c h i e de t o u t e a c t i o n 

m o r a l e ; c e p e n d a n t l ' e x c l u s i o n de l ' a c t i o n m o r a l e n ' é t a i t 

pas c o m p l è t e ; o n n ' é t a i t pas e n c o r e a r r i v é à l a r é d u i r e à 

z é r o . P a r e x e m p l e , dans les é t u d e s * q u e n o u s a v o n s f a i t e s 

e n c o l l a b o r a t i o n avec M . H e n r i , n o u s d e m a n d i o n s à u n 

c e r t a i n m o m e n t à l ' é l è v e de c h e r c h e r dans u n t a b l e a u 

l a l i g n e q u e n o u s l u i a v i o n s m o n t r é e i s o l é e . Ce t te l i g n e 

n e se t r o u v a i t pas dans l e t a b l e a u ; e t c e p e n d a n t l ' é l è v e 

c r o y a i t s o u v e n t l ' y t r o u v e r . P o u r q u o i c o m m e t t a i t - i l ce t te 

e r r e u r ? L a p r i n c i p a l e r a i s o n , sans c o n t r e d i t , c est q u e ce 

m ê m e é l è v e a v a i t d é j à , dans d e u x e x p é r i e n c e s a n t é r i e u r e s , 

c h e r c h é dans l e t a b l e a u u n e a u t r e l i g n e , e t a v a i t p u l ' y 

r e c o n n a î t r e , c a r ce t te l i g n e e x i s t a i t r é e l l e m e n t a u t a b l e a u ; 

l ' é l è v e é t a i t d o n c d é t e r m i n é p a r ses essais a n t é r i e u r s à 

c r o i r e q u ' i l p o u r r a i t t r o u v e r u n e t r o i s i è m e f o i s l a l i g n e 

c h e r c h é e ; l e s d e u x essais a n t é r i e u r s c r é a i e n t u n e p r é s o m p 

t i o n . V o i l à l a p r e m i è r e r a i s o n , m a i s i l y e n a u n e a u t r e , 

c 'est l a c o n f i a n c e q u e l ' é l è v e a dans les e x p é r i m e n t a t e u r s . 

Q u a n d n o u s l e p r i o n s de c h e r c h e r dans l e t a b l e a u l a l i g n e 

q u e n o u s l u i m o n t r o n s , l ' é l è v e n ' a pas l ' i d é e de s o u p ç o n n e r 

q u e n o u s l u i t e n d o n s u n p i è g e , i l n o u s c r o i t s u r p a r o l e , i l se 

p e r s u a d e q u e n o u s l u i d i s o n s l a v é r i t é . I l y a d o n c dans 

ce t t e e x p é r i e n c e , sous u n e f o r m e u n p e u i n d i r e c t e i l est 

v r a i , u n e a c t i o n p e r s o n n e l l e , m o r a l e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r 

s u r s o n s u j e t . 
O n p e u t f a i r e les m ê m e s r e m a r q u e s à p r o p o s des e x p é 

r i e n c e s de S e a s h o r e , q u e n o u s a v o n s d é c r i t e s en d é t a i l ; l e 

p l a n de ces e x p é r i e n c e s est t r è s s i m p l e , a v o n s - n o u s d i t ; i l 

c o n s i s t e à f a i r e d e u x à q u a t r e e x p é r i e n c e s s i n c è r e s , p u i s , 

q u a n d l a r o u t i n e est v e n u e , q u a n d l ' h a b i t u d e s'est f o r m é e , 
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o n f a i t une e x p é r i e n c e à b l a n c , et le su j e t se l a i s s an t e n 
t r a î n e r pa r les essais a n t é r i e u r s se c o m p o r t e c o m m e si 
l a d e r n i è r e e x p é r i e n c e é t a i t s i n c è r e . M a i s i l est f ac i l e de 
c o m p r e n d r e que le s u c c è s d é p e n d en b o n n e p a r t i e de l a 
p r é s e n c e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r et de l a conf i ance q u ' i l i n s 
p i r e , a ins i que du m i l i e u m o r a l dans l e q u e l i l o p è r e ; le 
su j e t ne songe pas que l ' e x p é r i m e n t a t e u r cherche à le 
t r o m p e r ; s ' i l ava i t cette i d é e , i l se ra i t p e u t - ê t r e encore 
e x p o s é à l a sugges t ion , m a i s i l ne s'y l a i s se ra i t pas p r end re 

aussi souven t . 
J ' a i donc c h e r c h é à i m a g i n e r u n d i s p o s i t i f n o u v e a u 

dans l e q u e l tou te i n f l u e n c e m o r a l e p r o v e n a n t de l ' e x p é r i 
m e n t a t e u r sera i t r i g o u r e u s e m e n t e x c l u e ; et si j e ne suis 
pas p a r v e n u à a t t e ind re c o m p l è t e m e n t le b u t , j e c ro i s m ' e n 
ê t r e beaucoup p l u s r a p p r o c h é q u ' o n ne l ' a f a i t j u s q u ' i c i . 
L e d i s p o s i t i f a u q u e l j ' a i p e n s é est d e s t i n é à f a i r e e x é c u t e r 
p a r une personne u n p e t i t t r a v a i l q u i f o u r n i t t r è s r a p i d e 
m e n t à cette pe rsonne u n e idée directrice. Cet te i d é e d i rec
t r i c e , c'est l a pe rsonne e l l e - m ê m e q u i l a c o n ç o i t , pa r une 
o p é r a t i o n d ' au to - sugges t ion , et l a su i te de l ' e x p é r i e n c e 
m o n t r e j u s q u ' à q u e l p o i n t l a pe r sonne a é t é sensible à cette 
i d é e d i r e c t r i c e q u i l ' e n t r a î n e à des e r r e u r s d ' o b s e r v a t i o n . 
Des é p r e u v e s a in s i i m a g i n é e s p r é s e n t e n t u n i n t é r ê t v é r i 
tab le p o u r ce q u ' o n p e u t appe ler l a c r i t i q u e s c i e n t i f i q u e ; 
car i l est b i e n r a r e que les h o m m e s de science obse rven t 

et e x p é r i m e n t e n t sans a v o i r p o u r g u i d e u n e i d é e d i r e c t r i c e , 
d o n t i l s p o u r s u i v e n t l a v é r i f i c a t i o n ; e t i l est pa r c o n s é q u e n t 

u t i l e d ' a v o i r une m é t h o d e q u i p o u r r a i t à l ' o c c a s i o n nous 

a p p r e n d r e que l le est l ' i m p a r t i a l i t é d ' o b s e r v a t i o n que pos
s è d e u n i n d i v i d u , et quel les son t ses ap t i tudes s c i en t i f i ques . 

D u res te , l ' i n t é r ê t de ces é t u d e s ne se c o n f i n e pas dans le 

d o m a i n e des sc iences ; elles o n t u n e a p p l i c a t i o n p r a t i q u e 

beaucoup p lus l a r g e , car à chaque i n s t a n t dans l a v i e nous 

sommes a p p e l é s à obse rve r , et à t i r e r des c o n c l u s i o n s de 

nos obse rva t ions . N e s e r a i t - i l pas d è s l o r s i n t é r e s s a n t de 

s a v o i r j u s q u ' à q u e l p o i n t nos f a c u l t é s d ' o b s e r v a t i o n et de 
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j u g e m e n t p e u v e n t ê t r e a l t é r é e s p a r u n e i d é e p r é c o n ç u e ? 

I d é e d i r e c t r i c e , i d é e p r é c o n ç u e , p r é j u g é , p a r t i p r i s , i n 

fluence de l a t r a d i t i o n , e s p r i t c o n s e r v a t e u r , m i s o n é i s m e des 

v i e i l l a r d s , te ls s o n t les n o m s sous l e s q u e l s o n d é s i g n e , 

s u i v a n t les c i r c o n s t a n c e s , l e p h é n o m è n e m e n t a l q u e n o u s 

a l l o n s c h e r c h e r à é t u d i e r , e n l ' i s o l a n t e t e n l e g r o s s i s s a n t . 

Description de Vexpérience. — Supposons qu'on nous 

m o n t r e s u c c e s s i v e m e n t e t i s o l é m e n t p l u s i e u r s l i g n e s de 

l o n g u e u r c r o i s s a n t e , q u ' o n n o u s i n v i t e à les e x a m i n e r , e t 

à r e p r o d u i r e de m é m o i r e c h a c u n e de ces l i g n e s a p r è s 

l ' a v o i r e x a m i n é e p e n d a n t q u e l q u e s secondes . S i l ' a c c r o i s 

s e m e n t des l i g n e s est t r è s n e t , t r è s a p p a r e n t , ce f a i t n o u s 

f r a p p e r a , e t se l o g e r a dans n o t r e e s p r i t c o m m e u n e i d é e 

d i r e c t r i c e ; a v a n t q u ' o n n e d é c o u v r e l ' u n e q u e l c o n q u e 

des l i g n e s s u i v a n t e s , n o u s n o u s a t t e n d r o n s à v o i r u n e 

l i g n e p l u s l o n g u e q u e l a p r é c é d e n t e . V o i l à l a sugges 

t i o n . R e m a r q u o n s b i e n q u e ce t te s u g g e s t i o n p r o v i e n t de 

l ' e x a m e n des l i g n e s e t de l a c o m p a r a i s o n q u e l e s u j e t f a i t 

e n t r e les l i g n e s success ives ; c 'est u n e s u g g e s t i o n q u i n e 

r é s u l t e pas de l ' i n f l u e n c e m o r a l e e x e r c é e p a r l ' e x p é r i m e n 

t a t e u r , e t o n p o u r r a i t à l a r i g u e u r , s i c ' é t a i t n é c e s s a i r e , 

f a i r e l ' e x p é r i e n c e e n l a i s s a n t l e s u j e t s e u l , e n p r é s e n c e 

d ' u n a p p a r e i l q u i d é c o u v r i r a i t u n e s é r i e de l i g n e s dans u n 

o r d r e de s u c c e s s i o n . Je c r o i s b i e n q u e dans ce d i s p o s i t i f 

e x p é r i m e n t a l l a s u g g e s t i o n est auss i dépersonnalisée q u e 

p o s s i b l e ; e l l e p r o v i e n t m é c a n i q u e m e n t des choses m a t é 

r i e l l e s q u i i m p r e s s i o n n e n t les sens d u s u j e t . 

P o u r q u e l a s u g g e s t i o n d ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s o p è r e 

e f f i c a c e m e n t , i l f a u t q u e l ' o r d r e c r o i s s a n t des p r e m i è r e s l i g n e s 

s o i t t o u t à f a i t s a i s i s san t , m ê m e p o u r l ' œ i l l e p l u s d i s t r a i t . 

J ' a i a d o p t é d e u x m o d è l e s d ' e x p é r i e n c e . L e s e c o n d 

m o d è l e m e p a r a î t ê t r e u n p e r f e c t i o n n e m e n t d u p r e m i e r ; j e 

l e s d é c r i r a i t o u s d e u x , v o u l a n t d é c r i r e s u c c e s s i v e m e n t 

t o u s m e s essais ; m ê m e les m o i n s h e u r e u x p e u v e n t n o u s 

a p p r e n d r e q u e l q u e chose . 
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Ce c h a p i t r e sera c o n s a c r é à l a d e s c r i p t i o n d u p r e m i e r 

m o d è l e . 
A p r è s que lques t â t o n n e m e n t s , j ' a i a d o p t é l a s é r i e des 

12 l i gnes su ivantes : 

TABLEAU DES LIGNES DESTINÉES A PROVOQUER UNE SUGGESTION 

D'ACCROISSEMENT 

Ordre des lignes. Longueur. Ordre des lignes. Longueur. 
1 1 2 m m 7 
2 24 Piège 8 72 
3 36 9 84 
4 48 Piège 10 84 
5 60 11 96 

Piège 6 60 Piège 12 96 

O n r e m a r q u e r a , en e x a m i n a n t ce t ab l eau , que les l ignes 
n ' a u g m e n t e n t pas s u i v a n t une p r o g r e s s i o n g é o m é t r i q u e , 
m a i s s eu lemen t s u i v a n t u n e p r o g r e s s i o n a r i t h m é t i q u e ; l a 
d i f f é r e n c e en t r e les l i g n e s successives est cons tan te , el le est 
de 12 m i l l i m è t r e s . J ' ava is d ' a b o r d eu l ' i d é e d ' adop te r une 
p r o g r e s s i o n g é o m é t r i q u e d o n t l ' avan tage est que les l ignes 
successives sont t o u j o u r s dans le m ê m e r a p p o r t , p r é s e n 
t en t l a m ê m e a u g m e n t a t i o n r e l a t i v e de l o n g u e u r . D ' a p r è s 
l a l o i de W e b e r , de te l les l i gnes p r é s e n t e n t l a m ê m e d i f f i 
c u l t é d ' a p p r é c i a t i o n ; m a i s à l a r é f l e x i o n , i l m ' a s e m b l é que 
si l a d i f f é r e n c e de l o n g u e u r en t re les p r e m i e r s t e rmes de 
l a s é r i e g é o m é t r i q u e est r e n d u e assez f o r t e p o u r c r é e r 
r a p i d e m e n t une sugges t ion pu i s san te , d ' au t r e p a r t , l o r s 
q u ' o n a r r i v e au t e r m e o ù l a p r o g r e s s i o n d o i t cesser, l a 

p r o g r e s s i o n reste s i f o r t e q u ' o n ne p o u r r a i t p r o b a b l e m e n t 
pas l ' a l t é r e r — p o u r les besoins de l a s u g g e s t i o n — 
sans é v e i l l e r l ' a t t e n t i o n de beaucoup de su j e t s . P o u r ce 

m o t i f , j ' a i d o n n é l a p r é f é r e n c e à l a s é r i e q u i s u i t u n e p r o 
g re s s ion a r i t h m é t i q u e . 

L ' e x p é r i e n c e de sugges t i on consis te à b r i s e r b ru sque 

m e n t cet o r d r e r é g u l i e r dans l ' a cc ro i s s emen t des l i g n e s ; o n 
n ' i n t e r r o m p t pas l ' o r d r e t o u t de su i t e , d è s l e d é b u t de l a 

s é r i e , parce q u ' a l o r s le s u j e t n 'es t pas encore assez f o r t e -
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m e n t i m p r e s s i o n n é p a r l a s u g g e s t i o n d ' a c c r o i s s e m e n t p o u r 

q u e ce t t e s u g g e s t i o n pu i s se l ' e n t r a î n e r à des e r r e u r s . J ' a i 

m i s l e p i è g e à l a 6 e l i g n e , à l a 8 e , à l a 1 0 e e t à l a 1 2 e 

L e p i è g e c o n s i s t e e n ce q u e l a 6 e l i g n e est é g a l e à l a 5 e 

l a 8 e est é g a l e à l a 7 e , l a 1 0 e est é g a l e à l a 9 e , e t l a 1 2 e est 

é g a l e à l a 1 1 e . ( V o y . l e t a b l e a u , p . 8 8 . ) L o r s q u e l e s u j e t e x a 

m i n e ces q u a t r e s l i g n e s s p é c i a l e s , d o n t c h a c u n e est é g a l e à 

l a p r é c é d e n t e , i l se t r o u v e s o u m i s à d e u x i m p u l s i o n s de 

sens c o n t r a i r e ; i l a d ' a b o r d l a s u g g e s t i o n g é n é r a l e de l ' a c 

c r o i s s e m e n t des l i g n e s , s u g g e s t i o n q u i s ' exerce s u r l u i 

d e p u i s l e d é b u t de l ' e x p é r i e n c e ; i l a d ' a u t r e p a r t , o u 

i l p e u t a v o i r l a p e r c e p t i o n d i r e c t e de l a l i g n e q u ' o n l u i 

m o n t r e , p e r c e p t i o n q u i , s i e l l e se f a i t e x a c t e m e n t , l u i 

a p p r e n d q u e ce t te l i g n e n ' e s t pas p l u s l o n g u e que l a p r é 

c é d e n t e . 

D a n s ces é p r e u v e s de s u g g e s t i o n , i l f a u t r é g l e r avec l e 

p l u s m i n u t i e u x d é t a i l c o m m e n t o n o p è r e , c a r b e a u c o u p de 

c i r c o n s t a n c e s q u i p a r a i s s e n t à p r e m i è r e v u e i n s i g n i f i a n t e s 

p e u v e n t e x e r c e r u n e g r a n d e i n f l u e n c e s u r les r é s u l t a t s . I l 

es t i n c o n t e s t a b l e q u e l e s u j e t d o i t i g n o r e r q u ' o n p r a t i q u e 

s u r l u i u n e e x p é r i e n c e de s u g g e s t i o n ; p o u r r e n d r e ce t t e 

i g n o r a n c e b i e n c e r t a i n e , j e pense c o n v e n a b l e de d o n n e r à 

l ' e x p é r i e n c e u n m o t i f i n e x a c t . 

V o i c i c o m m e n t j e l a p r é s e n t e : « N o u s a l l o n s , m o n a m i , 

f a i r e u n e e x p é r i e n c e de c o u p d ' ce i l ; n o u s a l l o n s v o i r s i 

v o u s ê t e s c a p a b l e de v o u s r e n d r e c o m p t e de l a l o n g u e u r 

d ' u n e l i g n e ; j e v a i s v o u s m o n t r e r u n e l i g n e q u i a p a r 

e x e m p l e 5 c e n t i m è t r e s , et v o u s l a r e p r o d u i r e z e n s u i t e de 

m é m o i r e ; n o u s v e r r o n s a i n s i s i v o u s avez l e c o u p d ' ce i l 

j u s t e . I l y a des gens d o n t l e c o u p d ' ce i l est s i m a u v a i s 

q u ' i l s r e p r o d u i s e n t l a l i g n e de 5 c e n t i m è t r e s en l u i d o n n a n t 

u n e l o n g u e u r de 1 0 " c e n t i m è t r e s ; c est u n e e r r e u r é n o r m e . 

D ' a u t r e s n e l u i d o n n e n t q u e l a l o n g u e u r de 2 c e n t i m è t r e s . 

V o u s a l l ez f a i r e de v o t r e m i e u x , j ' e s p è r e q u e v o u s r é u s s i 

rez t r è s b i e n , e tc . » . P u i s j ' e x p l i q u e a u s u j e t c o m m e n t i l 

d o i t r e p r o d u i r e les l i g n e s ; i l a à sa d i s p o s i t i o n d u p a p i e r 
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q u a d r i l l é , f o r m é de l i gnes d ' u n g r i s b l e u t é q u i son t d i s t a n 
tes de 4 m i l l i m è t r e s 1 

J ' a i e m p l o y é le pap ie r q u a d r i l l é p o u r d e u x r a i sons : l a p r e 1 

m i è r e r a i s o n est que par s ù i t e d u q u a d r i l l a g e i l est t r è s 
f ac i l e à l ' e x p é r i m e n t a t e u r de ca l cu le r l a l o n g u e u r re la t ive 
et les d i f f é r e n c e s des l i g n e s m a r q u é e s , sans se s e r v i r d 'un 
d é c i m è t r e ; l a seconde r a i s o n est que le q u a d r i l l a g e du 
pap i e r exerce une sugges t ion s u p p l é m e n t a i r e sur les sujets . 
C'est une chose cur ieuse que l o r s q u ' o n a q. f a i r e sur une 

f e u i l l e q u a d r i l l é e des p o i n t s p o u r m a r q u e r u n e dis tance, on 
a u n e tendance à m a r q u e r ces p o i n t s de p r é f é r e n c e à l ' i n 
t e r s ec t i on des l i gnes ; c'est u n e sugges t i on à l aque l l e b ien 
p e u de personnes sont s o u s t r a i t e s 2 Tl é t a i t donc i n t é r e s s a n t 
de r e c h e r c h e r dans que l l e m e s u r e les su je t s sera ient sen
sibles à l a sugges t ion d u q u a d r i l l a g e . P a r su i te de cette sug
g e s t i o n , les l o n g u e u r s i n d i q u é e s v a r i e n t a u m i n i m u m de 

4 m i l l i m è t r e s , elles son t fa i tes à 4 m i l l i m è t r e s p r è s . 
L a f e u i l l e de p a p i e r mi se à l a d i s p o s i t i o n des é l è v e s a 

20 c e n t i m è t r e s su r 15 c e n t i m è t r e s ; à 1 c e n t i m è t r e de son 
b o r d gauche est t r a c é e u n e m a r g e à l ' enc re ; c'est à p a r t i r 
de cette m a r g e que le s u j e t d o i t i n d i q u e r l a l o n g u e u r de l a 

l i g n e q u ' o n l u i p r é s e n t e ; p o u r l ' i n d i q u e r , i l n ' a pas à l a 
t r ace r ; i l d o i t se b o r n e r à m a r q u e r u n p o i n t à u n e cer ta ine 

d i s tance de l a m a r g e , ce p o i n t i n d i q u e l ' e x t r é m i t é de l a 

Le quadrillage de 4 millimètres est une mesure usuelle en France ; on 
fabrique cependant du papier avec un quadrillage de 5 millimètres. Ce 
quadrillage de 4 millimètres est loin d'être exactement observé sur toutes 
les feuilles et sur toutes les parties d'une même feuille ; i l se produit par
fois des irrégularités qui peuvent dépasser 2 à 3 millimètres sur 10 centi
mètres. 

2 C'est par un phénomène analogue que, comme Galton l'a montré,, on 
a une tendance, lorsqu'on fait une estimation quelconque, à prendre le 
chiffre rond, 12 par exemple au lieu de 13 ; et si quelqu'un objectait que 
ces petites remarques sont d'une rare insignifiance, i l serait facile de le 
réduire au silence en lui faisant remarquer, toujours d'après Galton, que 
cette tendance agit très fortement sur la fixation de la durée des peines 
par les juges : i l est fort probable que l'individu qu'on condamne à dix 
ans de prison ne doit pas trouver insignifiant d'être condamné plutôt à 
neuf ans de prison ; cette différence de durée, qui certes lui paraîtrait fort 
appréciable, esfprécisément due' à la petite habitude mentale qui consiste 
à fixer l'attention de préférence sur des nombres ronds. 
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l i g n e , d o n t l ' a u t r e e x t r é m i t é est s u p p o s é e c o m m e n c e r à l a 
m a r g e . 

D e u x m o t s m a i n t e n a n t p o u r e x p l i q u e r l ' u t i l i t é de ces 

p r e s c r i p t i o n s . T o u t e s les l i g n e s à t r a c e r d o i v e n t p a r t i r de 

l a m a r g e ; c 'es t p o u r q u e l e u r d i f f é r e n c e de l o n g u e u r s o i t 

b i e n v i s i b l e p o u r l e s u j e t , c a r ce t te d i f f é r e n c e de l o n g u e u r 

se m a n i f e s t e s p é c i a l e m e n t p a r l a p o s i t i o n d u p o i n t t r a c é . S i 

les l i g n e s n ' é t a i e n t pas b i e n a l i g n é e s , s i c e r t a i n e s p a r t a i e n t 

p a r e x e m p l e à 2 c e n t i m è t r e s de l a m a r g e e t d ' a u t r e s à 5 cen 

t i m è t r e s , l e u r s d i f f é r e n c e s r é e l l e s de l o n g u e u r ne s a u t e r a i e n t 

pas i m m é d i a t e m e n t à l a v u e , d ' o ù u n a f f a i b l i s s e m e n t de l a 

s u g g e s t i o n r e l a t i v e à l ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s . Q u a n t à l a 

p r e s c r i p t i o n de n o t e r l a l o n g u e u r de c h a q u e l i g n e p a r u n 

p o i n t , a u l i e u de l a t r a c e r e n t i è r e m e n t , e l l e a p o u r b u t , dans 

m a p e n s é e , d ' a t t i r e r l ' a t t e n t i o n d u s u j e t s u r l a d i f f é r e n c e 

de l o n g u e u r des l i g n e s p l u t ô t q u e s u r l a l o n g u e u r abso

l u e de c h a c u n e d ' e l l e s . L o r s q u ' u n s u j e t , a p r è s a v o i r v u u n e 

l i g n e q u e l c o n q u e et m a r q u é sa t e r m i n a i s o n , e n r e g a r d e 

u n e seconde q u i l u i p a r a î t p l u s l o n g u e que l a p r é c é d e n t e , i l 

m a r q u e s o n p o i n t u n p e u p l u s à d r o i t e q u e l e p o i n t de t e r 

m i n a i s o n de l a l i g n e p r é c é d e n t e ; s ' i l a v a i t é t é o b l i g é de t r a 

ce r e n t i è r e m e n t l a l i g n e p a r u n t r a i t c o n t i n u , s o n a t t e n t i o n 

se s e r a i t p o r t é e t o u t s p é c i a l e m e n t s u r l a l o n g u e u r a b s o l u e 

de l a l i g n e , e t c e l a a u r a i t p u a f f a i b l i r l ' e f f e t p r o d u i t p a r ce 

j u g e m e n t q u e l a seconde l i g n e est p l u s g r a n d e que l a p r e 

m i è r e . 

V o i c i q u e l q u e s d é t a i l s s u r les l i g n e s m o d è l e s q u e j e 

m o n t r e : e l les s o n t t r a c é e s à l ' e n c r e s u r u n e l o n g u e f e u i l l e 

b l a n c h e , l e u r é p a i s s e u r est de 1 m i l l i m è t r e ; j e les a i t r a c é e s 

les u n e s au-dessous des au t r e s p a r a l l è l e m e n t , en l a i s s a n t 

e n t r e e l les u n e s p a c e m e n t de 2 c e n t i m è t r e s ; ce t e s p a c e m e n t 

e s t s u f f i s a n t p o u r m o n t r e r u n e l i g n e i s o l é m e n t , en c a c h a n t 

l es a u t r e s . L a f e u i l l e des l i g n e s m o d è l e s a u n e l a r g e u r de 

14- c e n t i m è t r e s ; e l l e est p o s é e à p l a t s u r u n e g r a n d e t a b l e , 

d e v a n t m o i , e t de m a n i è r e à ce q u e l ' é l è v e les v o i e à u n e 

d i s t a n c e de 50 c e n t i m è t r e s de s o n œ i l , e t dans l e sens h o r i -
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zon ta l ; p o u r i s o l e r les l i gnes j e place dessus deux grandes 
f eu i l l e s de pap ie r b l anc t r è s é p a i s s e s , b i e n un i e s , ne f o u r 
n i s san t a u c u n p o i n t de r é p è r e ; j e d é p l a c e ces d e u x grandes 
feu i l l e s de m a n i è r e à d é c o u v r i r success ivement , dans l ' i n 
t e r v a l l e qu 'e l les l a i s sen t l i b r e , une des l i gnes d u m o d è l e . 

D è s q u ' u n e l i g n e a é t é p e r ç u e pa r l e su j e t , j e l a cache, 

p o u r q u ' i l ne puisse pas l a r e g a r d e r de n o u v e a u a p r è s l ' a v o i r 
r e p r o d u i t e , dans l ' i n t e n t i o n de c o n t r ô l e r ce q u ' i l a f a i t . Je 
l ' a v e r t i s d u reste q u ' i l ne d o i t p o i n t r e g a r d e r d e u x fo i s l a 
m ê m e l i g n e . L o r s q u e le su j e t a r e p r o d u i t une l i g n e et q u ' i l 
r e p o r t e les y e u x ve rs le m o d è l e , a lo rs seu lement j e 
d é c o u v r e l a su ivan te , que j ' a v a i s tenue c a c h é e j u s q u e - l à ; 
j e l a d é c o u v r e à ce m o m e n t , p o u r d o n n e r au su j e t l ' impres 
s i o n que c'est une l i g n e n o u v e l l e ; i l p o u r r a i t , sans cette 

p r é c a u t i o n , ê t r e t e n t é de c r o i r e q u ' o n l u i m o n t r e t o u j o u r s » 
l a m ê m e l i g n e . P a r f o i s le su j e t est t r è s l e n t , t r è s r é f l é c h i , 
o u e n g o u r d i , et m e t beaucoup de t e m p s à r e g a r d e r les l ignes 
et à les r e p r o d u i r e ; d 'aut res sont a u c o n t r a i r e t r è s v i f s . Je 

presse u n p e u les p r e m i e r s , j e r a l e n t i s u n p e u les seconds, 
p o u r que les i n t e r v a l l e s en t re les d iverses p r é s e n t a t i o n s soient 
d ' e n v i r o n 7 secondes . P e n d a n t tou tes ces o p é r a t i o n s , 
j ' ad res se quelques m o t s a u s u j e t , a f i n de t e n i r son a t t en t i on 
en é v e i l ; mes paro les ne c o n t i e n n e n t pas, c'est en t endu , 
u n e sugges t ion p r é c i s e ; elles sont c o m m e le b r u i t d u foue t 
q u ' o n f a i t en tendre a u c h e v a l p o u r l ' a n i m e r . A chaque 

l i g n e que j e " d é c o u v r e , j e dis : V o i c i l a p r e m i è r e ! V o i c i l a 
seconde ! et a in s i de su i t e . D è s que l ' e n f a n t a m a r q u é son 

p o i n t , j e dis : B i e n ! Je ne change p o i n t le t o n , j e n ' exc i t e 

pas davan tage l ' a t t e n t i o n a u n m o m e n t q u ' à u n a u t r e . 

Interprétation des résultats de ïexpérience. — J'ai fait 
cette e x p é r i e n c e , i n d i v i d u e l l e m e n t , su r 45 é l è v e s appar te 
n a n t à d e u x é c o l e s p r i m a i r e s d i f f é r e n t e s . Ces 45 é l è v e s se 
r é p a r t i s s e n t dans les 4 classes de l e u r s é c o l e s , i l s d i f f è r e n t 
beaucoup d ' â g e et d ' i n s t r u c t i o n , les p l u s â g é s son t p resque 

des adul tes , i l s o n t d é j à l e u r c e r t i f i c a t d ' é t u d e s , les p l u s 



L'iDÉE DIRECTRICE 93 

j e u n e s v i e n n e n t de q u i t t e r l ' é c o l e e n f a n t i n e . I l y en a : 

2 de quatorze ans. 8 de dix ans. 
7 de treize ans. 3 de neuf ans. 

10 de douze ans. 6 de hu i t ans. 
6 de onze ans. 3 de sept ans. 

T o u s les r é s u l t a t s , sans e x c e p t i o n , q u i m ' o n t é t é d o n n é s 

p a r ces 45 é l è v e s s o n t i n s c r i t s dans l e t a b l e a u I , p . 9 4 , o ù 

j ' a i i n d i q u é e n m i l l i m è t r e s l a l o n g u e u r q u e c h a q u e é l è v e a 

d o n n é e à l a p r e m i è r e l i g n e , et les d i f f é r e n c e s q u ' i l a d o n n é e s 

a u x l i g n e s s u i v a n t e s . A i n s i , l e p r e m i e r é l è v e , N i l . . . , a d o n n é 

à l a p r e m i è r e l i g n e l a l o n g u e u r de 16 m i l l i m è t r e s ; l a 

d i f f é r e n c e e n t r e l a p r e m i è r e e t l a seconde l i g n e ( q u i é t a i t 

r é e l l e m e n t de 12 m i l l i m è t r e s ) a é t é r e p r o d u i t e c o m m e é t a n t 

de 8 m i l l i m è t r e s , de s o r t e q u e l a seconde l i g n e r e p r o d u i t e 

p a r ce t é l è v e a 16 - f - 8 = 24 m i l l i m è t r e s ; e t a i n s i de s u i t e ; 

e n s u i v a n t l a c o l o n n e h o r i z o n t a l e , o n t r o u v e t o u t e s les 

d i f f é r e n c e s de l o n g u e u r m a r q u é e s p a r ce m ê m e é l è v e p o u r 

l es a u t r e s l i g n e s ; ces d i f f é r e n c e s s o n t des a c c r o i s s e m e n t s , 

q u a n d e l les n e s o n t p r é c é d é e s d ' a u c u n s i g n e ; l e s i g n e - f -

est a l o r s s ô u s - e n t e n d u ; q u a n d u n e l i g n e est m a r q u é e p l u s 

c o u r t e q u e l a p r é c é d e n t e , l a d i f f é r e n c e est p r é c é d é e d u 

s i g n e — . P o u r q u e les lignes-pièges s o i e n t r e c o n n a i s s a b l e s , 

les d i f f é r e n c e s m a r q u é e s à l e u r s u j e t s o n t é c r i t e s e n 

c a r a c t è r e s g r a s . 

L ' e x a m e n de ces c h i f f r e s n o u s s u g g è r e q u e l q u e s r e m a r 

q u e s . 
P a r m i les l i g n e s m o d è l e s m o n t r é e s s u c c e s s i v e m e n t , l a 

p l u p a r t (8 s u r 12) p r é s e n t e n t u n e a u g m e n t a t i o n de l o n 

g u e u r r e l a t i v e m e n t à l a l i g n e p r é c é d e n t e . Ces acc ro i s se 

m e n t s r é e l s de l o n g u e u r o n t é t é p e r ç u s p a r nos su j e t s : s a u f 

l ' e x c e p t i o n d ' u n s e u l cas , n o s s u j e t s o n t t o u j o u r s m a r q u é 

des a c c r o i s e m e n t s de l o n g u e u r s dans l e u r s r e p r o d u c t i o n s , 

q u a n d l ' a c c r o i s s e m e n t e x i s t a i t dans les l i g n e s m o d è l e s . 

C ' e s t ce q u e m o n t r e n o t r e t a b l e a u I ; t o u t e s les d i f f é r e n c e s 

de l o n g u e u r i n d i q u é e s p a r les é l è v e s son t p o s i t i v e s , q u a n d 



TABLEAU I . — Première expérience sur Vinfluehce de Vidée directrice. 

— a DIFFÉRENCE ENTRE LES LIGNES i g 
Se ïï & i n 

NOMS o Sao S '5 
des | f 9 10 

et 
11 

i l •S & OJ 
- o-o 

• ~ 
d 3 

0 to 
s o ÉLÈVES | s 

J S 
•-j — 

1 et 2 2 ct3 3 et4 4 et 5 o et 6 
Piège 6 et 7 7 et 8 

Piège 8 et 9 et 
10 

Piège 

10 
et 
11 

et 
12 

Piège 

g*? 
•32! S 
£ 3 g 
sa <«• 

•S g, 
i l 
ug 

£ te 
a 
» 

•"D 
1. Nil. . . 16 8 12 12 12 8 12 - 1 2 16 4 12 4 124 7,6 

42 
1 

2. Delans. . 12 12 12 8 8 — 4 8 — 8 16 8 — 4 16 » 
7,6 
42 ' 2 

3. Mori. 16 4 12 8 8 — 4 12 4 12 4 4 4 78 22 1 
4. Gesbe. . 12 12 8 16 12 8 8 - 1 2 8 4 8 8 130 22 1 
5. Desva. . 16 8 4 12 12 4 8 4 12 4 16 4 100 33 0 
6. I I . Pet. . 16 12 8 12 8 4 12 4 4 4 12 4 124 41 0 
7. Boni. 16 . 8 16 8 16 8 8 4 4 0 8 4 161 44 1 
8. Duss. 12 8 8 4 4 0 8 8 8 0 12 8 83 50 2 
9. Lac. 12 16 8 8 8 8 4 0 8 0 4 4 150 50 2 

10. Uni. 12 8 8 8 8 4 4 0 4 4 4 4 120 60 1 
11. Saga. 16 8 8 12 8 8 8 4 8 4 8 4 146 62 0 
12. E. Pet. . 13 12 4 8 12 8 8 4 4 4 8 4 116 62 0 
13. Mott. 12 8 8 8 4 4 12 4 8 8 8 4 100- 62 0 
14. Bienv. 15 6 7 8 12 4 8 8 8 4 4 8 143 75 0 
18. Metz. 16 4 6 8 12 4 8 8 12 8 4 4 125 66 0 
16. Mass. 12 8 4 8, 4 4 8 8 8 4 8 4 63 71 0 
n . G e f f r . . 16 4 8 12 8 8 8 4 4 • 4 8 4 106 71 0 
18. Abrass. . 12 12 8 12 4 24 8 4 8 0 4 4 139 132 1 
19. Fel. 16 12 4 8 16 4 4 4 4 8 8 8 127 75 0 
20. Vass. 16 8 8 4 4 8 4 0 4 4 8 4 132 80 1 
21. Pou 12 4 16 12 12 12 8 8 16 8 8 8 » 81 0 
22. Dew. 12 12 8 12 8 4 4 4 4 4 4 4 » 80 0 
23. Cloua. . 12 8 8 8 12 12 12 12 12 8 8 8 126 90 0 
24. Mardi. . 12 12 8 8 8 8 8 4 4 4 4 107 83 0 
25. Spenn. . 12 4 8 8 8 8 8 8 8 4 4 4 110 83 0 
26. Lenorm.. 12 8 8 8 12 12 8 4 8 8 4 4 98 87 0 
27. Poire 16 8 12 8 12 8 8 8 8 8 8 8 120 88 0 
28. Mang. . 12 8 16 12 8 8 8 8 8 8 12 8 126 88 0 
29. Demill. . 16 8 12 12 8 8 8 8 8 8 12 8 151 88 0 
30. Bl. 12 12 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 123 100 0 
31. Obr 16 8 8 12 12 12 12 8 8 8 8 8 209 90 0 
32. Bor 10 8 10 10 8 8 8 8 6 4 6 4 » 85 0 
33. And 20 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 120 100 0 
34. Mér. 12 12 12 12 12 12 8 8 12 12 8 8 » 100 0 
3b. Yan 16 12 8 4 4 4 8 4 4 8 4 4 140 100 0 
.36. Monn. . 16 4 8 16 8 8 12 12 4 4 4 4 110 100 0 
37. Hube. . 12 8 12 12 8 8 8 8 8 8 8 8 » 100 0 
38. Gouj. 12 4 8 8 8 8 4 4 4 4 4 4 125 100 0 
39. Mouss. . 12 4 8 16 12 12 8 4 4 8 4 4 123 100 0 
40. Bout. 12 12 12 16 12 12 12 12 12 12 12 16 200 108 0 
41. Tixi . » » » » 8 12 8 8 8 8 8 8 210 112 0 
42. Diém. 12 8 4 12 8 8 8 8 8 8 4 8 100 114 0 
43. Thévc . 12 12 8 12 8 8 4 4 8 8 4 8 116 116 0 
44. Martin. . 12 12 8 8 7 4 9 10 4 10 5 4 » 112 0 
45. Ross. 16 8 12 12 16 16 4 12 12 16 8 4 » 120 0 

Moyennes. 13,6 8,68 8,8 9,7 9,2 7,5 8 5,1 7,8 6 7,1 6 
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les d i f f é r e n c e s de l o n g u e u r des l i g n e s m o d è l e s é t a i e n t p o s i 

t i v e s ; i l n ' y a q u ' u n e seule e x c e p t i o n , c o m m i s e p a r D e l a n s . , 

e t e l l e es t d u e s û r e m e n t à u n m o m e n t d ' i n a t t e n t i o n . -

R e m a r q u o n s aus s i q u e t o u t en t e n a n t c o m p t e de cet ac

c r o i s s e m e n t de l o n g u e u r des l i g n e s d u m o d è l e , les su j e t s o n t 

d i m i n u é l a v a l e u r de ce t a c c r o i s s e m e n t dans l e u r s r e p r o d u c 

t i o n s ; i l é t a i t c o n s t a m m e n t de 12 m i l l i m è t r e s ; les s u j e t s l ' o n t 

f a i t p a r f o i s de 16 ,pa r - fo i s de 12 , e t b i e n p l u s s o u v e n t de 8 ; 

i l s o n t d o n c à l a f o i s p e r ç u et d i m i n u é cet a c c r o i s s e m e n t . 

C e t t e d i m i n u t i o n n e s est pas f a i t e a u h a s a r d ; d u m o i n s , 

s i , n é g l i g e a n t les cas i n d i v i d u e l s , o n p r e n d les m o y e n n e s , 

o n v o i t q u e les é l è v e s n q n t p o i n t d o n n é l a m ê m e v a l e u r à 

t o u s les é c a r t s , b i e n q u ' e n r é a l i t é c e u x - c i eussen t t o u s l a 

m ê m e v a l e u r ; a i n s i que c 'est i n d i q u é dans l a d e r n i è r e co 

l o n n e h o r i z o n t a l e de n o t r e t a b l e a u I , l e p r e m i e r é c a r t a 

r e ç u l a V a l e u r de 1 3 m m , 6 ; p o u r les a u t r e s é c a r t s , l a v a l e u r 

a é t é d i m i n u é e ; e l l e passe p a r u n e s é r i e d ' i r r é g u l a r i t é s , e l l e 

es t d ' a b o r d de 8, p u i s de 9 , p u i s de 7 ; dans l ' e n s e m b l e , e l l e 

t e n d à d i m i n u e r , ce q u i est c o n f o r m e à ce t te r è g l e de p s y 

c h o - p h y s i q u e q u e n o u s n e p e r c e v o n s , pas les d i f f é r e n c e s 

a b s o l u e s , m a i s s e u l e m e n t les d i f f é r e n c e s r e l a t i v e s des sensa

t i o n s ; i l n ' y a pas l i e u de c h e r c h e r i c i u n e p l u s g r a n d e 

p r é c i s i o n - d e l a l o i p s y c h o - p h y s i q u e , c a r e l l e est t r è s p r o 

b a b l e m e n t c o n t r a r i é e p a r des i n f l u e n c e s c o m p l e x e s . 

A i n s i , e n r é s u m é , n o u s o b s e r v o n s q u e les é l è v e s o n t 

r e p r o d u i t les a c c r o i s s e m e n t s success i f s des l i g n e s m o d è l e s ; 

m a i s i l s o n t r e p r o d u i t ces a c c r o i s s e m e n t s e n les d i m i n u a n t , 

e t ce t t e d i m i n u t i o n a é t é d ' a u t a n t p l u s f o r t e , e n g é n é r a l , 

q u e l a l o n g u e u r a b s o l u e des l i g n e s é t a i t p l u s g r a n d e . 

Ce n ' e s t pas t o u t ; n o u s p o u v o n s d é g a g e r en o u t r e , dans 

n o s r é s u l t a t s , u n e a u t r e i n f l u e n c e , c e l l e de l a s u g g e s t i o n ; 

e t i l es t b i e n c u r i e u x de v o i r que l e s i m p l e t r a c é d ' u n e l o n 

g u e u r de l i g n e o b é i t à t a n t d ' i n f l u e n c e s d i v e r s e s , e t q u o n 

p e u t é t a b l i r l ' e x i s t e n c e de c h a c u n e de ces i n f l u e n c e s avec 

c e r t i t u d e , s i o n ne p e u t pas l ' é v a l u e r q u a n t i t a t i v e m e n t . L a 

s u g g e s t i o n , d i s o n s - n o u s , a e u u n e i n f l u e n c e s u r l e t r a c é de 
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l ' acc ro i s sement des l ignes ; nous p a r l o n s i c i s eu lement des 
l i gnes d u m o d è l e d o n t l ' acc ro i s sement est r é e l , et n o n des 
lignes-pièges q u i son t p o u r le m o m e n t h o r s de ques t i on . 
P o u r ces l i gnes d u m o d è l e d o n t l ' a cc ro i s semen t est r é e l , 
le su j e t a eu une tendance à a u g m e n t e r l e u r l o n g u e u r ; 
s ' é t a n t a p e r ç u en les c o p i a n t qu 'e l les é t a i e n t en o r d r e c ro i s 
sant , i l a r e ç u de cette i d é e une i m p u l s i o n inconsc ien te à 
a u g m e n t e r les l o n g u e u r s . C'est ce d o n t nous avons p u nous 
c o n v a i n c r e en p r i a n t ces m ê m e s é l è v e s , dans u n e au t re c i r 
cons tance , de cop ie r i s o l é m e n t une seule l i g n e . N o u s l eu r 
avons m o n t r é une l i g n e u n i q u e de 60 m i l l i m è t r e s , et nous l a 
l e u r avons f a i t cop ie r su r d u p a p i e r q u a d r i l l é , pa r le . p ro 
c é d é q u i nous ser t dans nos e x p é r i e n c e s ; o r cette l i g n e 
c o p i é e i s o l é m e n t , sans i d é e d i r e c t r i c e d 'accro issement , est 
presque t o u j o u r s beaucoup p lus c o u r t e que l a l i g n e S, de 
60 m i l l i m è t r e s auss i , que le su j e t copie a p r è s a v o i r é t é 
e n t r a î n é pa r l a copie des l i g n e s \ , 2, 3 et 4 , q u i sont p lus 
cour tes . N o u s ne r e p r o d u i s o n s pas toutes nos e x p é r i e n c e s ; 
v o i c i les r é s u l t a t s p r i s su r 14 é l è v e s . Dans u n seul cas, l a 
l i g n e f a i t e en copie i s o l é e a é t é p lus g r a n d e que l a l i g n e 
t r a c é e pa r e n t r a î n e m e n t ( c ' e s t - à - d i r e a p r è s a v o i r c o p i é les 
l i gnes 1 à 4) ; dans les au t res cas el le est p l u s c o u r t e , et l a 
d i f f é r e n c e est m ê m e n o t a b l e . 

Longueur donnée à une ligne de 60mm. 

Par entraînement. En copie isolée. 
Lac. 52 36 
Blas. 48 48 
Poue 56 44 
And. 52 48 
Sag. 52 40 
Breiw. 48 36 
U h l . 44 40 
Hub 52 36 
Obr. 56 32 
Boul 56 44 
Mart 47 28 
Dié. 44 52 
Vanderp. 44 36 
T i x . 52 32 
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I l s e r a i t f a c i l e d ' é t a b l i r s u r cet te base u n e m e s u r e de l a 

s u g g e s t i b i l i t é i n d i v i d u e l l e ; n o u s a v o n s f a i t ce c a l c u l de l a 

m a n i è r e s u i v a n t e : r e n d a n t é g a l e à 100 l a l o n g u e u r de l a 

l i g n e 5 (60 m i l l i m è t r e s ) r e p r o d u i t e i s o l é m e n t , n o u s r a p p o r 

t o n s à ce t t e m e s u r e l a l o n g u e u r que l ' é l è v e a d o n n é e à ce t te 

l i g n e , q u a n d i l l a r e p r o d u i s a i t a p r è s les l i g n e s 1 à 5. L e s r é s u l 

t a t s de ce c a l c u l s o n t a u t a b l e a u I . I l s s o n t i n d i q u é s sous 

l e t i t r e de coefficient de suggestibilité pour les longueurs de 

lignes. Nous v e r r o n s q u o n p e u t c a l c u l e r d ' a u t r e s c o e f f i c i e n t s . 

P a r l o n s m a i n t e n a n t des lignes-pièges. E n m o y e n n e , ces 

l i g n e s ( q u i é t a i e n t r é e l l e m e n t é g a l e s a u x l i g n e s p r é c é d e n t e s ) 

o n t é t é f a i t e s p l u s g r a n d e s : a i n s i l a p r e m i è r e ligne-piège, 

q u i ne d e v r a i t pas d i f f é r e r de l a p r é c é d e n t e , p r é s e n t e u n e 

d i f f é r e n c e é g a l e à 7 m m , 5 _ ; e t i l en est de m ê m e p o u r les 

t r o i s a u t r e s lignes-pièges. Ce t t e d i f f é r e n c e de 7 m m , 5 en p l u s 

r e p r é s e n t e e x a c t e m e n t l ' e f f e t de l a s u g g e s t i o n . M a i s , p o u r 

m i e u x c o n n a î t r e ce t e f f e t , i l f a u t a b a n d o n n e r les m o y e n n e s 

et r e g a r d e r les cas i n d i v i d u e l s . 

P a r m i ces 43 s u j e t s , . a u c u n n ' a s u é v i t e r les q u a t r e 

p i è g e s t e n d u s , ce q u i c e p e n d a n t n ' e s t pas i m p o s s i b l e , 

p u i s q u e j ' a i r e n c o n t r é des a d u l t e s q u i y s o n t a r r i v é s . I l y 

a s e u l e m e n t 3 de nos é l è v e s q u i o n t r é u s s i à é v i t e r d e u x 

des p i è g e s , et 7 é l è v e s q u i o n t r é u s s i à en é v i t e r u n . Ces 

d i x é l è v e s q u i se s o n t m o n t r é s les p l u s h a b i l e s , les p l u s 

p e r s p i c a c e s de t o u s , s o n t e n g é n é r a l p a r m i les p l u s â g é s ; 

v o i c i l e u r s â g e s : i l y e n a 1 de n e u f ans , 3 de d i x ans , 

• 1 de onze a n s , 1 de douze ans , 3 de t re ize a n s , 1 de q u a 

t o r z e a n s . O n v o i t q u ' a u c u n des é l è v e s de sept et de h u i t 

ans n ' e s t c o m p r i s dans ce n o m b r e . Ce p e t i t f a i t se t r o u v e 

c o n f o r m e à ce t te i d é e g é n é r a l e que l a s u g g e s t i b i l i t é d i m i n u e 

avec l ' â g e , dans c e r t a i n e s l i m i t e s a u m o i n s , e t q u ' u n e n f a n t 

de sep t à h u i t ans est d ' o r d i n a i r e p l u s s u g g e s t i b l e q u u n 

e n f a n t de douze ans . 

L e p i è g e l e p l u s s o u v e n t é v i t é n ' e s t p o i n t l e q u a t r i è m e et 

d e r n i e r , e t c 'est b i e n é t o n n a n t , c a r o n p o u v a i t s u p p o s e r que 

l e s u j e t d e v i e n d r a i t p l u s p e r s p i c a c e à m e s u r e q u e l ' e x p é -

LA SUGGESTIBILITÉ. 7 



98 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

r i ence se p r o l o n g e r a i t . L e p r e m i e r p i è g e a é t é é v i t é 3 f o i s , 
le second 6 f o i s , le t r o i s i è m e 4 f o i s , le q u a t r i è m e j a m a i s . 

I l y a deux m a n i è r e s d ' é v i t e r le p i è g e : l a p r e m i è r e , l a 
seule exacte , consiste à f a i r e l a l i g n e - p i è g e é g a l e à l a l i g n e 
p r é c é d e n t e , à f a i r e l a l i g n e 6, pa r e x e m p l e , é g a l e à l a l i g n e 5. 
Ce cas est r a r e ; i l ne s'est p r é s e n t é que chez 6 é l è v e s ; l ' u n 
seul d 'ent re e u x a f a i t deux f o i s l a l i g n e - p i è g e é g a l e à l a 
l i g n e p r é c é d e n t e ; i l a donc é t é le p lus perspicace de tous ; 

i l m é r i t e une m e n t i o n . 
C'est L a c . . . , â g é de t re ize ans , a p p a r t e n a n t à l a d e u x i è m e 

classe; c'est u n g a r ç o n à f i g u r e d ' a d u l t e , de c a r a c t è r e 
r é t i f , a y a n t ses o p i n i o n s pe r sonne l l e s , et j o u i s s a n t d 'une 
g r a n d e l i b e r t é . Ses pa ren t s le la i ssent a l l e r seul à b icyc le t t e 
de P a r i s à V e r s a i l l e s . I l s'est m o n t r é , p o u r t ou te l a s é r i e 
d ' e x p é r i e n c e s de sugges t i on , t r è s a v i s é et t r è s peu sugges-
t i b l e . Son p o r t r a i t est dans l a p l anche I I ; si l a p h y s i o n o 
m i e peu t r e f l é t e r u n c a r a c t è r e r é f r a c t a i r e à l a sugges t ion , 

ce l le -c i d o i t ê t r e p a r l a n t e . 
V o i c i l a s é r i e d ' é c a r t s q u ' i l a m a r q u é s en t re les d i f f é 

rentes l i gnes ; j e les r e p r o d u i s en p l a ç a n t à g a u c h e les 
é c a r t s r é e l s . 

Numéros des lignes. Écarts réels. Écarts marqués 
par l'élève Lac. 

Différence de 1 à 2 12 16 
— 2 à 3 12 8 
— 3 à 4 12 8 
— 4 à 5 12 8 

Piège — 5 à 6 0 8 
— 6 à 7 12 4 

Piège — 7 à 8 0 0 
— 8 à 9 12 8 

Piège — 9 à 10 0 0 
— 10 à 11 12 4 

Piège — 11 à 12 0 4 

Qua t r e aut res é l è v e s q u i o n t é c h a p p é à u n o u d e u x des 

p i è g e s , o n t f a i t l a ligne-piège p lu s pe t i t e que l a l i g n e p r é c é 
dente , q u i é t a i t é g a l e : i l s Pon t d i m i n u é e de 4 , de 8 et m ê m e 

de 12 m i l l i m è t r e s . A q u o i t i e n t cette m é p r i s e s i n g u l i è r e ? 
Je pense p o u v o i r l ' e x p l i q u e r a in s i ; le s u j e t , c o n d u i t p a r 
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l a s u g g e s t i o n d ' a l l o n g e m e n t des l i g n e s , s ' a t t e n d , c h a q u e 

f o i s q u ' o n d é c o u v r e u n e l i g n e n o u v e l l e , à l a t r o u v e r p l u s 

g r a n d e q u e l a p r é c é d e n t e ; q u a n d o n l u i e n m o n t r e u n e q u i 

r é e l l e m e n t est m o i n s g r a n d e q u e ce l l e q u ' i l a t t e n d , i l p e u t 

so i t l a c r o i r e r é e l l e m e n t p l u s g r a n d e ( i l est a l o r s v i c t i m e 

d e l à s u g g e s t i o n ) s o i t s ' é t o n n e r q u e s o n a t t e n t e s o i t t r o m 

p é e ; s ' a p e r c e v a n t q u e l a l i g n e est p l u s p e t i t e q u e ce l l e q u ' i l 

a t t e n d , i l s u b i t u n e f f e t de c o n t r a s t e d ' a u t a n t p l u s f o r t que 

s o n a t t e n t e est p l u s v i v e , e t ce c o n t r a s t e l u i f a i t p a r a î t r e 

l a l i g n e p l u s p e t i t e q u ' e l l e n ' e s t e n r é a l i t é . Je d o n n e ce t te 

e x p l i c a t i o n e n des t e r m e s q u i f e r a i e n t c r o i r e q u e l ' o p é r a t i o n 

m e n t a l e est e n t i è r e m e n t c o n s c i e n t e , e t q u ' e l l e se c o m p o s e 

d ' u n e a t t e n t e , d ' u n d é m e n t i à ce t te a t t e n t e , et d ' u n é t o n 

neraient q u i m o d i f i e l e j u g e m e n t d u s u j e t . J ' i g n o r e s i l e 

s u j e t a t o u j o u r s c o n s c i e n c e de cet te s é r i e de p h é n o m è n e s ; 

m a i s i l es t c e r t a i n q u e dans q u e l q u e s cas , que j ' a i p u ana 

l y s e r avec s o i n , l e s u j e t o p è r e m a c h i n a l e m e n t , sans se 

d o u t e r de l a c o m p l e x i t é de l ' é t a t de c o n s c i e n c e q u i d i r i g e 

sa m a i n . J ' e n c i t e r a i u n e x e m p l e . M . F . . . p u b l i c i s t e d i s t i n 

g u é , â g é - e n v i r o n de 35 a n s , se s o u m i t u n j o u r à cet te . 

e x p é r i e n c e p e n d a n t u n e v i s i t e q u ' i l f a i s a i t à m o n l a b o r a t o i r e 

( le 25 m a r s 1899) ; i l a r a c c o u r c i t r è s r é g u l i è r e m e n t c h a q u e 

ligne-piège de 4 m i l l i m è t r e s ; v o i c i ses c h i f f r e s : 

P iège 

P iège 

P iège 

Numéros des lignes. Écarts réels. Écarts indiqués 
par M. F. 

L igne 1 12 16 
Différence de 1 à 2 12 12 

— 2 à 3 12 12 
— 3 à 4 12 12 
— 4 à 5 12 12 
— 5 à 6 0 — 4 
— 6 à 7 12 12 
— 7 à 8 0 — 4 
— 8 à 9 12 20 

s — 9 à 10 0 — !4 
— 10 à 11 12 16 

! — 11 à 12 0 — 4 

D è s l ' e x p é r i e n c e t e r m i n é e , j ' i n t e r r o g e M . F . . . p o u r 

s a v o i r ce q u i l ' a c o n d u i t à r a c c o u r c i r les lignes-pièges; 
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i l me r é p o n d s i m p l e m e n t que s ' i l a f a i t les l i g n e s 6, 8, 
10 et 12 p lus cour tes que les p r é c é d e n t e s , c'est q u ' i l a c r u 
qu 'e l les é t a i e n t p lus cour tes dans le m o d è l e . Cer tes , l a 
r é p o n s e p a r a î t n a t u r e l l e , su f f i san te et p é r e m p t o i r e p o u r 
ceux q u i ne se d o u t e n t pas des dessous de l ' e x p é r i e n c e . 
Ma i s j ' i n s i s t e , j e d é c o u v r e à M . F . . . que ces l i gnes 6, 
8, 10 et 12 é t a i e n t é g a l e s a u x p r é c é d e n t e s , j e l u i demande 
s ' i l a eu conscience d 'une a t t en te , p u i s d 'une d é c e p t i o n , 
q u i a eu p o u r effet de d é p r é c i e r en que lque sor te l a l o n 
g u e u r de ces l i g n e s . M . F . . . é c o u t e m o n e x p l i c a t i o n , 
i l adme t que les choses se son t p r o b a b l e m e n t p a s s é e s a in s i , 
que les lignes-pièges l u i o n t p a r u p lus cour tes parce q u ' i l 
s 'a t tendai t à les t r o u v e r p lus g randes , ma i s i l m e d é c l a r e 
en m ê m e temps q u ' i l n ' a eu a b s o l u m e n t consc ience de r i e n , 
J ' a i c i t é cette e x p é r i e n c e t o u t au l o n g , parce qu 'e l le 
m ' a p a r u cu r i euse . N o u s r e n c o n t r e r o n s p lu s i eu r s autres 
exemples d ' o p é r a t i o n s q u i , sous l ' i n f l u e n c e de l a sugges
t i o n , se f o n t sans conscience o u avec u n e demi-consc ience . 

E n m e t t a n t à p a r t les 10 é l è v e s q u i o n t su é v i t e r au 
m o i n s u n des p i è g e s , i l en reste 35 q u i ne les o n t pas 
é v i t é s . E x a m i n o n s le cas de ces 35 é l è v e s . I l n ' es t pas j u s t e 
de d i r e que tous o n t s u b i c o m p l è t e m e n t l a sugges t ion ; le 
p lus souven t , c o m m e cela r é s u l t e de nos ch i f f r e s de 
m o y e n n e , i l s o n t d o n n é a u x lignes-pièges u n accroisse
m e n t de l o n g u e u r m o i n s g r a n d q u a u x aut res l i g n e s . I l s 
on t c o m p o s é , en que lque so r te , en t re u n e p e r c e p t i o n exacte 
et l ' e n t r a î n e m e n t de l a s u g g e s t i o n . C'est l e cas d u p lus 

g r a n d n o m b r e ; ma i s les d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s son t n o m 
breuses , presque i n d é f i n i e s . C o m m e n t en t e n i r c o m p t e ? 

N o u s pensons que p u i s q u ' i l s 'agi t de l i g n e s , q u i se mesu

r e n t au m i l l i m è t r e p r è s , et p u i s q u e l a sugges t i on o p è r e en 
a m e n a n t des a l l o n g e m e n t s mesurab les de ces l i g n e s , i l est 
poss ible de d o n n e r , pa r u n c h i f f r e p r é c i s , l a m e s u r e de l a 
s u g g e s t i b i l i t é de c h a c u n . 

V o i c i q u e l p r o c é d é de c a l c u l n o u s p r o p o s o n s p o u r 
l a mesure de cette s u g g e s t i b i l i t é p a r t i c u l i è r e . 
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I l f a u t f a i r e l a m o y e n n e des écarts suggérés e t l a c o m 

p a r e r à l a m o y e n n e des écarts perçus. J ' e n t e n d s p a r écarts 

suggérés l es é c a r t s m a r q u é s p a r l e s u j e t p o u r des l i g n e s , 

c o m m e 5 -6 , q u i n e p r é s e n t e n t en r é a l i t é a u c u n é | c a r t , p u i s 

q u ' e l l e s s o n t é g a l e s ; e t j ' a p p e l l e écarts perçus, les é c a r t s 

q u e l e s u j e t a i n d i q u é s p o u r des l i g n e s q u i s o n t r é e l l e m e n t 

i n é g a l e s . L e s é c a r t s p e r ç u s dans ce d e r n i e r cas p a r l e s u j e t , 

e t n o t é s p a r l u i s u r l a f e u i l l e d ' o b s e r v a t i o n , ne s o n t pas 

n é c e s s a i r e m e n t é g a u x a u x é c a r t s r é e l s ; les m o y e n n e s de 

n o s t a b l e a u x m o n t r e n t m ê m e q u ' i l s s o n t c o n s t a m m e n t i n f é 

r i e u r s ; m a i s i l f a u t t e n i r g r a n d c o m p t e de ces é c a r t s p e r 

ç u s , c a r ce s o n t e u x q u i o p è r e n t l a s u g g e s t i o n . U n e x e m p l e 

n o u s f e r a c o m p r e n d r e . V o i c i u n s u j e t q u i d o n n e a u x é c a r t s 

p e r ç u s l a v a l e u r de 6 m i l l i m è t r e s , a l o r s q u e les é c a r t s 

r é e l s e n t r e les l i g n e s d u t a b l e a u s o n t , c o m m e o n l e s a i t , 

de 12 m i l l i m è t r e s ; s i ce s u j e t d o n n e a u x é c a r t s s u g g é r é s 

l a v a l e u r de 6 m i l l i m è t r e s , i l se ra é v i d e n t q u e l a sugges 

t i o n a u r a p r o d u i t s u r l u i s o n p l e i n e f f e t , p u i s q u ' e l l e a u r a 

p r o d u i t u n e f f e t é g a l à c e l u i de l a r é a l i t é m ê m e ; l a sugges 

t i o n a u r a r é u s s i à p r o d u i r e l a m ê m e c o n s é q u e n c e que p r o 

d u i t ce t te d i f f é r e n c e r é e l l e des l i g n e s que l a s u g g e s t i o n 

a v a i t p o u r b u t d ' i m i t e r . O n n e p o u r r a d o n c pas d i r e , dans 

ce cas , q u e l e s u j e t , e n d o n n a n t à l ' é c a r t s u g g é r é l a v a l e u r 

de 6 m i l l i m è t r e s , a l u t t é c o n t r e l a s u g g e s t i o n , sous p r é 

t e x t e q u ' i l a u r a i t d û p o r t e r l ' é c a r t j u s q u ' à 12 m i l l i m è t r e s , 

v a l e u r de l ' é c a r t r é e l ; o n n e p o u r r a pas d i r e ce l a , p a r c e 

q û e l ' é c a r t r é e l n ' a d o n n é l i e u q u ' à u n e p e r c e p t i o n d ' é c a r t 

de 6 m i l l i m è t r e s . 
A p p l i q u o n s à u n cas p a r t i c u l i e r ce t te n o t a t i o n t o u t e c o n 

v e n t i o n n e l l e , e t v o y o n s ce q u ' e l l e n o u s d o n n e . P o u r f a i r e 

l e c a l c u l des é c a r t s p e r ç u s , j e pense q u ' i l n e f a u t pas f a i r e 

e n t r e r d a n s l a m o y e n n e les é c a r t s e x i s t a n t e n t r e les p r e 

m i è r e s l i g n e s , a n t é r i e u r e s à 4 , c a r l a l o n g u e u r abso lue de 

ces l i g n e s est t r è s i n f é r i e u r e à ce l le des lignes-pièges e t 

p a r c o n s é q u e n t ce s e r a i t r a p p r o c h e r des choses q u i n e 

s o n t pas c o m p a r a b l e s ; j e m e b o r n e r a i d o n c à p r e n d r e les 
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é c a r t s p e r ç u s en t re les l i g n e s 4 -5 , 6-7, 8-9, 1 0 - 1 1 , parce 
que ces l i gnes sont comparab le s , c o m m e l o n g u e u r absolue, 

a u x lignes-pièges. 
V o i c i donc le t ab leau des é c a r t s p o u r u n des é l è v e s , D e s v a . . . 

ECARTS PERÇUS 
Numéros des 

lignes. 
4-5 
6-7 
8-9 

10-11. 

Valeurs des 
écarts. 

12 m i l l i m . 

12 
16 

Moyenne 12 — 

ECARTS SUGGERES 

Numéros des 
lignes. 
5-6. 
7-8. 
9-10 

11-12 

Valeur des 
écarts. 

4 
4 
4 
4 

mi l l im . 

Moyenne 4 — 

A i n s i , p o u r les lignes-pièges, le su j e t a m a r q u é u n é c a r t 
de 4 m i l l i m è t r e s ; cet é c a r t de 4 m i l l i m è t r e s a é t é le p r o d u i t 
de l a s u g g e s t i o n ; ma i s i l est m o i n s c o n s i d é r a b l e que les 

é c a r t s que le m ê m e é l è v e a m a r q u é s , l o r s q u e les l ignes 
d i f f é r a i e n t r é e l l e m e n t ; i l a donc l u t t é p a r t i e l l e m e n t cont re 

l a sugges t ion , q u i a u r a i t d û l u i f a i r e accepter d e s ' é c a r t s 
de 12 m i l l i m è t r e s ; sa s u g g e s t i b i l i t é peu t donc ê t r e c o n s i 
d é r é e c o m m e p a r t i e l l e , f r a c t i o n n a i r e ; i l a u r a i t f a i t u n é c a r t 
de 12 m i l l i m è t r e s , si l a sugges t ion a v a i t é t é c o m p l è t e , si elle 
a v a i t p l e i n e m e n t r é u s s i ; i l n ' a f a i t en r é a l i t é q u ' u n é c a r t é g a l 
a u t i e r s d e l à sugges t ion t o t a l e . O n peu t c a l cu l e r sa sugges
t i b i l i t é c o m m e o n ca lcu le u n i n d i c e en c é p h a l o m é t r i e ; o n 
r a p p o r t e l a m o y e n n e des é c a r t s s u g g é r é s à l a m o y e n n e des 
é c a r t s p e r ç u s , c eux -c i é t a n t r e n d u s é g a u x à 100. P o u r ce 

c a l c u l , o n a p p l i q u e l ' é q u a t i o n su ivan te , dans l aque l l e e. s. 
e x p r i m e l ' é c a r t s u g g é r é , e. p. l ' é c a r t p e r ç u , etx. l a v a l e u r 

de l ' é c a r t s u g g é r é r a p p o r t é à l ' é c a r t p e r ç u q u a n d ce lu i - c i 
est é g a l à 100. 

e. s. 
e p. 

x 
100 

A i n s i , si l ' é c a r t s u g g é r é est é g a l à 4 et l ' é c a r t p e r ç u est 
é g a l à 12, o n a : 

4 x 
H T ~ 100 
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d ' ô i t : 
x = 4 X 1 0 0 = ^ 

On pourrait comparer chaque écart suggéré à l'écart 

p e r ç u q u i l e p r é c è d e i m m é d i a t e m e n t ; m a i s n o u s a v o n s 

t r o u v é p l u s e x p é d i t i f de f a i r e l a m o y e n n e de q u a t r e é c a r t s 

s u g g é r é s e t de les c o m p a r e r a u x q u a t r e é c a r t s p e r ç u s q u i les 

p r é c è d e n t i m m é d i a t e m e n t . 

L e n o m b r e 3 3 , 3 3 e x p r i m e , p o u r ce t te e x p é r i e n c e p a r t i 

c u l i è r e , l a s u g g e s t i b i l i t é d u s u j e t ; i l d o n n e l a m e s u r e de 

sa s u g g e s t i b i l i t é . 

I c i s ' é l è v e u n e q u e s t i o n t h é o r i q u e , q u e n o u s r e n c o n t r e 

r o n s s o u v e n t en p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e , e t d o n t n o u s 

d e v o n s d i r e u n m o t . E s t - i l p o s s i b l e A& mesurer, dans le sens 

p h y s i q u e d u m o t , u n e q u a l i t é m e n t a l e , l a s u g g e s t i b i l i t é 

p a r e x e m p l e ? O n s e r a i t t e n t é de l e c r o i r e , l o r s q u ' o n v o i t 

l e p l u s o u .mo ins de s u g g e s t i b i l i t é d ' u n e p e r s o n n e se t r a d u i r e 

p a r u n e l o n g u e u r p l u s o u m o i n s g r a n d e de l i g n e t r a c é e , e t 

i l est t o u t n a t u r e l de s u p p o s e r q u ' e n m e s u r a n t cet te l i g n e 

o n m e s u r e l a s u g g e s t i b i l i t é . Sans d o u t e , ce t te m e n s u r a t i o n 

est p e r m i s e , m a i s à l a c o n d i t i o n q u ' o n s ' en tende d ' a b o r d 

s u r l a s i g n i f i c a t i o n d u m o t m e n s u r a t i o n . L o r s q u ' o n m e s u r e 

u n o b j e t p h y s i q u e , u n e l o n g u e u r de r o u t e p a r e x e m p l e , e t 

q u o n t r o u v e q u e cet te r o u t e a u n e l o n g u e u r de 300 m è t r e s , 

o n e x p r i m e p a r u n n o m b r e n o n s e u l e m e n t que cet te r o u t e 

e s t p l u s l o n g u e q u u n e r o u t e de 30 m è t r e s p a r e x e m p l e , m a i s 

e n c o r e q u e l l e est 10 f o i s p l u s l o n g u e . T o u t e m e n s u r a t i o n 

p h y s i q u e , q u a n d e l l e est p r é c i s e , d o n n e n o n s e u l e m e n t u n 

c l a s s e m e n t des o b j e t s m e s u r é s , m a i s e n c o r e l ' i n d i c a t i o n d u 

n o m b r e de f o i s q u ' u n o b j e t e s t p l u s g r a n d , p l u s l o u r d , e tc . 

q u ' u n a u t r e , c ' e s t - à - d i r e l ' i n d i c a t i o n d u n o m b r e de f o i s q u e 

t e l l e q u a n t i t é c o n t i e n t l ' u n i t é . I l n ' e n est pas de m ê m e dans 

u n e m e n s u r a t i o n p s y c h o l o g i q u e ; a u s s i , j e pense que ce n ' e s t 

pas u n e m e n s u r a t i o n v é r i t a b l e ; c 'est t o u t s i m p l e m e n t u n c l a s 

s e m e n t . D o n n e r à u n e p e r s o n n e A u n c o e f f i c i e n t de sugges

t i b i l i t é é g a l à 60 v e u t d i r e q u e ce t te p e r s o n n e A a é t é p l u s 
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sugges t ib le q u une personne B , d o n t le c o e f f i c i e n t clans l a 
m ô m e e x p é r i e n c e a é t é seu lement de 3 0 ; on classe donc 
ces personnes l ' u n e par r a p p o r t à l ' a u t r e ; m a i s o n ne peut 
pas savo i r si A est d e u x fo i s p lus sugges t ib le que B parce 
q u ' o n ne sai t pas si l a d i f f é r e n c e en t re les coef f ic ien t s 30 et 
31 est é g a l e à l a d i f f é r e n c e en t re les coef f i c i en t s 60 et 61 ; on 
sai t que cer ta ins coe f f i c i en t s sont p lus f o r t s que d 'autres 
et v o i l à t o u t . I l est donc b i e n en t endu que tous les ch i f f r e s 
d o n t nous nous se rvons sont des ch i f f r e s de classement 
et n o n des ch i f f r e s de m e n s u r a t i o n s . 

Revenons m a i n t e n a n t sur l a m a n i è r e d o n t nous é t a b l i s 
sons n o t r e c o e f f i c i e n t dans l ' e x p é r i e n c e p a r t i c u l i è r e q u i 
nous occupe ; nous avons p o u r l ' é l è v e D e s v a . . . a c c e p t é le 
c o e f f i c i e n t 33,33 ; ma i s en r é a l i t é , ce c h i f f r e n 'es t pas abso
l u m e n t exact , i l d o i t ê t r e u n peu t rop f a ib l e ; v o i c i p o u r q u o i : 
p o u r é v a l u e r les é c a r t s s u g g é r é s , nous les avons r a p p o r t é s 
a u x é c a r t s p e r ç u s , et nous avons s u p p o s é que ces derniers 
sont p e r ç u s sans aucune e s p è c e de s u g g e s t i o n ; ma i s i l est 
c e r t a i n , nous l ' avons m o n t r é , que ces d e r n i e r s o n t é t é u n 
peu ag rand i s pa r l a sugges t ion , car le s u j e t a eu l ' i d é e que 
les l i gnes p r é s e n t e n t u n acc ro i s sement r é g u l i e r , et cette 
i d é e a d û i n f l u e r m ê m e sur l a v a l e u r des é c a r t s r é e l s , et a 
d û a u g m e n t e r cette v a l e u r au d e l à de ce qu ' e l l e a u r a i t é t é 
sans cette i d é e d i r e c t r i c e . P a r c o n s é q u e n t , i l est ce r t a in 
que si tou te sugges t ion a v a i t é t é s u p p r i m é e , les é c a r t s 
p e r ç u s eussent é t é p lus pe t i t s , e tpar c o n s é q u e n t , les é c a r t s 
s u g g é r é s eussent é t é r e l a t i v e m e n t p lus g r a n d s . 

L a mesu re que nous venons de d o n n e r est l a seconde de 
celles q u i p e u v e n t r e n d r e c o m p t e de l a s u g g e s t i b i l i t é de 
l ' é l è v e dans n o t r e e x p é r i e n c e , m a i s c o m m e c'est l a p lus 

i m p o r t a n t e de tou tes , c'est à e l le que nous d o n n e r o n s le 

n o m de coe f f i c i en t de suggestibilité, t o u t en d é c l a r a n t 
q u u n c h i f f r e b r u t a l est l o i n de r é s u m e r fidèlement toutes 

les nuances d 'une e x p é r i e n c e de p s y c h o l o g i e . Dans n o t r e 

t ab leau I , nous avons c a l c u l é cet te v a l e u r p o u r chaque 
é l è v e . 
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L e s d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s de c o e f f i c i e n t s s o n t e x t r ê 

m e m e n t g r a n d e s ; i l s v a r i e n t e n t r e 7 ,6 et 1 2 0 . 
O n p e u t t r o u v e r é t r a n g e que c e r t a i n s c o e f f i c i e n t s , é t a n t 

d o n n é l e c a l c u l q u i les é t a b l i t , s o i e n t s u p é r i e u r s à 1 0 0 ; i l 

y e n a 6 dans ce cas . Q u a n d u n c o e f f i c i e n t est s u p é r i e u r 

à 1 0 0 , c e l a v e u t d i r e que les é c a r t s s u g g é r é s o n t é t é mar -^ 

q u é s p l u s g r a n d s q u e les é c a r t s r é e l l e m e n t p e r ç u s . J ' a t t r i 

b u e c e l t e s u p é r i o r i t é à ces causes, d ' e r r e u r i n s i g n i f i a n t e s 

q u ' o n p e u t a p p e l e r h a s a r d . R e p r é s e n t o n s - n o u s b i e n c o m 

m e n t l ' e x p é r i e n c e se f a i t . U n e n f a n t p e u t h é s i t e r o u se 

t r o m p e r e n t r e d e u x c a r r é s de p a p i e r q u a d r i l l é , et m a r q u e r 

s o n p o i n t 4 m i l l i m è t r e s p l u s p r è s o u p l u s l o i n q u ' i l n ' a u r a i t 

f a l l u ; c 'est u n d é f a u t d ' a t t e n t i o n q u i s ' i l se p r o d u i t p o u r 

les é c a r t s s u g g é r é s c h a n g e c o m p l è t e m e n t l a v a l e u r de 

l ' i n d i c e . A i n s i , T h é v e n . . . , q u i a 116 c o m m e c o e f f i c i e n t de 

s u g g e s t i b i l i t é a m a r q u é tous les é c a r t s s u g g é r é s de m ê m e 

l o n g u e u r q u e les é c a r t s p e r ç u s , s au f dans u n cas o ù i l a 

m a r q u é l ' é c a r t r é e l é g a l à 4 m i l l i m è t r e s et l ' é c a r t s u g g é r é 

é g a l à 8 m i l l i m è t r e s , et ce t te p e t i t e d i f f é r e n c e , q u i p r o b a 

b l e m e n t est u n d é f a u t d ' a t t e n t i o n , a é l e v é s o n c o e f f i c i e n t 

a u dessus de 100 . 
P a r m i les é l è v e s q u i o n t de g r a n d s c o e f f i c i e n t s de s u g 

g e s t i b i l i t é , o n en r e n c o n t r e u n c e r t a i n n o m b r e q u i s o n t 

t r è s j e u n e s , q u i a p p a r t i e n n e n t à l a d e r n i è r e classe de 

l ' é c o l e , et q u i p r o b a b l e m e n t d o i v e n t à l e u r j e u n e â g e d ' a v o i r 

s u c c o m b é à l a s u g g e s t i o n . Je s i g n a l e r a i , c o m m e é t a n t d a n s 

ce cas les n ° 3 5 , 3 7 , 3 8 , 4 1 e t 4 2 . L e n ° 38 est u n j e u n e 

e n f a n t t r è s i n t e l l i g e n t , t r è s b a v a r d s u r t o u t , q u i e n classe 

p r e n d sans cesse l a p a r o l e , se m e t en a v a n t , v e u t t o u t 

s a v o i r e t t o u t d é c i d e r . Je pense q u e c est s o n â g e q u i l ' a 

r e n d u s u g g e s t i h l e . I l e n est d ' a u t r e s , a u c o n t r a i r e , p l u s 

â g é s q u e l es p r é c é d e n t s , p l u s a v a n c é s dans l e u r s é t u d e s , 

e t q u i o n t des i n d i c e s t r è s é l e v é s auss i ; j e c r o i s q u e ces 

d e r n i e r s s o n t r é e l l e m e n t s u g g e s t i b l e s . I l s e r a i t i m p r u d e n t 

de j u g e r l e u r s u g g e s t i b i l i t é p a r u n e é p r e u v e u n i q u e et t r è s 

c o u r t e , c o m m e l a n ô t r e ; m a i s l a su i t e m o n t r e r a que d a n s 
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les autres é p r e u v e s i l s o n t é g a l e m e n t s u c c o m b é pa r e x c è s 
de s u g g e s t i b i l i t é . P a r m i e u x , j e s igna le ra i d ' a b o r d P o i r e 
( n ° 2 7 ) , d o n t j e donne le p o r t r a i t (p l anche I ) . Ce g a r ç o n est 
u n t y p e a c h e v é de s u g g e s t i b i l i t é , i l l 'est p o u r toutes les e x p é 
r iences sans e x c e p t i o n . L e d i r e c t e u r de l ' é c o l e n ' a p u me 
d o n n e r beaucoup de r ense ignemen t s sur l u i . C'est u n é l è v e 
doc i l e q u i n a t t i r e pas l ' a t t e n t i o n ; i l est t r a v a i l l e u r , ce q u i 
l u i a p e r m i s , m a l g r é une i n t e l l i g e n c e modes te , de p a r v e n i r 
j u s q u ' à l a p r e m i è r e c lasse ; i l a douze ans et d e m i . T o u t 
aussi sugges t ib le est A n d . (n° 33) q u i n ' a que onze ans, et 
q u i n 'est encore que dans l a t r o i s i è m e classe ; i l es t donc 
en r e t a r d clans ses é t u d e s . C'est aussi u n é l è v e d o c i l e , s i l e n 
c i e u x , q u i ne f a i t pas p a r l e r de l u i , et q u i n ' a pas d 'h i s to i r e . 
Je le c o n s i d è r e c o m m e u n e n f a n t d 'une e x t r ê m e suggest i 
b i l i t é . U n t r o i s i è m e exemple est f o u r n i p a r B o u t . (n° 40) , 
u n en fan t d o u x et t i m i d e , q u i r o u g i t f a c i l e m e n t , mais q u i 
est p e u t - ê t r e p l u s é v e i l l é que P o i r e et A n d . Ses apt i tudes 
in t e l l ec tue l l e s sont modes tes , et à pe ine s u p é r i e u r e s à 
celles de ses deux camarades . C'est u n e n f a n t b i e n é l e v é , 
a f f e c t u e u x ; i l a douze ans , i l est en p r e m i è r e classe. Ces 
t r o i s é l è v e s , é t a n t d o n n é l e u r â g e , se son t m o n t r é s dans 
l a sui te des e x p é r i e n c e s , les p l u s sugges t ib les de t ous . L e u r 
p o r t r a i t à tous t r o i s se t r o u v e à l a p l anche T. 

Q u a n d les coe f f i c i en t s de s u g g e s t i b i l i t é sont s u p é r i e u r s 
à 80 et s ' é l è v e n t m ê m e à 110, o n peu t se d e m a n d e r si les 
é l è v e s n ' o n t p o i n t s u c c o m b é e n t i è r e m e n t à l a sugges t i on , et 
s ' i ls on t eu seu lemen t l ' i d é e de se r e n d r e c o m p t e de l a l o n 

g u e u r r é e l l e des l i g n e s . E n r e g a r d a n t l a m a n i è r e d o n t i l s 
se sont c o m p o r t é s p e n d a n t l ' e x p é r i e n c e , o n c o m p r e n d quelle: 
o r i e n t a t i o n i l s o n t d o n n é à l e u r a t t e n t i o n . J ' a i n o t é q u ' u n 

g r a n d n o m b r e d ' é l è v e s m a r q u a i e n t l eu r s p o i n t s su r le pap ie r 

q u a d r i l l é en r e g a r d a n t s eu lemen t le p o i n t m a r q u é p r é c é 
d e m m e n t , et sans r e p o r t e r l e u r r e g a r d v e r s l a m a r g e 

p o u r a p p r é c i e r l a l o n g u e u r de l a l i g n e d o n t i l s i n d i q u a i e n t 

l ' e x t r é m i t é . Cet te c o n d u i t e i n d i q u e c l a i r e m e n t que ces-
é l è v e s t ena ien t s u r t o u t c o m p t e des d i f f é r e n c e s de l o n g u e u r ' 
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des l i g n e s . Chez q u e l q u e s - u n s , m a i s b e a u c o u p p l u s r a r e 

m e n t , i l s es t p r o d u i t u n d é f a u t d ' a t t e n t i o n t o u t à f a i t s i g n i 

f i c a t i f ; l ' é l è v e a m a r q u é l e p o i n t a v a n t q u e j e l u i eusse 

m o n t r é l a l i g n e m o d è l e . E n t r a î n é sans d o u t e p a r cet te r o u 

t i n e q u i l u i f a i s a i t m a r q u e r les p o i n t s t o u j o u r s p l u s à d r o i t e , 

i l é t a i t p e r s u a d é d ' a v a n c e q u e c h a q u e n o u v e l l e l i g n e é t a i t 

p l u s g r a n d e q u e l a p r é c é d e n t e ; p a r su i t e de ce t te p e r s u a 

s i o n , i l n e j e t a i t p l u s q u ' u n r e g a r d v a g u e et d i s t r a i t s u r l e 

m o d è l e ; p u i s , à u n c e r t a i n m o m e n t , i l a f a i t c o m m e s i ce 

r e g a r d é t a i t i n u t i l e , i l a m a r q u é le p o i n t sans m ê m e 

r e g a r d e r l e m o d è l e . 

C e c i n o u s a m è n e à p a r l e r d ' u n s e c o n d c a r a c t è r e de s u g 

g e s t i b i l i t é , q u i n ' e s t p o i n t i n d i q u é p a r n o t r e c o e f f i c i e n t . I l y 

a des é l è v e s q u i se c o m p o r t e n t c o m m e de v r a i s a u t o m a t e s . 

L e s u j e t a u t o m a t e n e t i e n t pas c o m p t e q u e les l i g n e s 

d u m o d è l e n e c r o i s s e n t pas , r e l a t i v e m e n t , de l a m ê m e 

q u a n t i t é ; i l n e t i e n t pas c o m p t e q u e p a r m i les l i g n e s 

q u ' o n l u i m o n t r e q u e l q u e s - u n e s s o n t é g a l e s a u x p r é c é 

den te s ; i l o b é i t à u n e s u g g e s t i o n , et i l y o b é i t avec l a 

p l u s g r a n d e r é g u l a r i t é . E n d ' au t r e s t e r m e s , n o u s a p p e l o n s 

a u t o m a t e , dans n o s e x p é r i e n c e s , l e s u j e t q u i p r é s e n t e les 

c a r a c t è r e s s u i v a n t s : 1° les é c a r t s q u i l u i s o n t s u g g é r é s o n t 

e x a c t e m e n t l a m ê m e v a l e u r que les é c a r t s r é e l s p e r ç u s p a r 

l u i , p a r c o n s é q u e n t sa s u g g e s t i b i l i t é est c o m p l è t e , e l l e v a 

auss i l o i n q u ' e l l e p e u t a l l e r , e l le est é g a l e à 100 ; 2° les 

é c a r t s q u ' i l m a r q u e s o n t t o u s é g a u x e n t r e e u x ; i l n ' a p o i n t 

é t é d i s t r a i t , t r o u b l é , i r r é g u l i e r ; i l n ' a pas e u de d o u t e s , 

s o n sens c r i t i q u e n e s'est pas é v e i l l é o u en t o u t cas n ' a 

pas i n f l u e n c é sa m a i n ; s ' i l a a d o p t é 8 m i l l i m è t r e s p a r 

e x e m p l e c o m m e é c a r t , i l a m a r q u é tou tes les f o i s ce m ê m e 

é c a r t , p o u r n ' i m p o r t e q u e l l e l i g n e ; sa v a r i a t i o n m o y e n n e 

es t d o n c é g a l e à O ; 3 ° , e n f i n , d e p u i s l e d é b u t de l ' e x p é 

r i e n c e , i l n e s 'est pas a p e r ç u q u e l a c r o i s s a n c e r e l a t i v e des 

l o n g u e u r s d i m i n u a i t , e t d e p u i s l e p r e m i e r p o i n t m a r q u é 

j u s q u ' a u d e r n i e r , i l a t o u j o u r s c o n s e r v é l e m ê m e é c a r t . 

N o u s c i t e r o n s u n s e u l e x e m p l e de ce t a u t o m a t i s m e p a r -
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f a i t , c'est ce lu i d ' A n d . . . , que nous avons d é j à s i g n a l é . D è s 
l a p r e m i è r e l i g n e , i l a f a i t u n é c a r t de 8 m i l l i m è t r e s et i l 
l ' a c o n s e r v é j u s q u ' a u b o u t . O n v o i t que l a s u g g e s t i b i l i t é 
d ' A n d . . est é g a l e à 100, pu i sque les é c a r t s s u g g é r é s sont 
é g a u x a u x é c a r t s p e r ç u s , sa v a r i a t i o n m o y e n n e est é g a l e à 
0 pu i sque tous les é c a r t s m a r q u é s o n t é t é é g a u x , et e n f i n 
l a d i r e c t i o n des é c a r t s est r e s t é e i n v a r i a b l e ; i l est donc 
i m p o s s i b l e d 'y d é c o u v r i r le m o i n d r e ind ice de sens c r i t i que . 
F a i t à no t e r : e n t r a î n é pa r l a sugges t i on , cet é l è v e a une 
fo i s m a r q u é son p o i n t a v a n t de r e g a r d e r l a l i g n e m o d è l e 
q u ' o n l u i p r é s e n t a i t . 

L ' a u t o m a t i s m e peu t se r é a l i s e r dans d 'autres cas sans 
a t t e ind re cette p e r f e c t i o n tou te s c h é m a t i q u e ; i l est a l t é r é 
pa r e x e m p l e pa r une l é g è r e i r r é g u l a r i t é dans les é c a r t s . L e 
su j e t ne m a r q u e pas toutes les fo i s u n m ê m e é c a r t , mais de 
t emps en t emps i l m a r q u e u n é c a r t u n peu p lus g r a n d ou 
u n peu p lus p e t i t ; ces é c a r t s ne sont p o i n t en r e l a t i o n avec 
les é c a r t s r é e l s des l i g n e s , et pa r c o n s é q u e n t i l s ne t rah is 
sent pas une p e r c e p t i o n exacte des l i gnes ; l a s u g g e s t i b i l i t é 
est donc aussi g r a n d e que dans l ' a u t o m a t i s m e p a r f a i t , 

m a i s elle j o u e avec u n peu m o i n s de r é g u l a r i t é . 
N o u s en c i t e rons u n e x e m p l e , c e l u i de D i e . . . (n° 42), 

e n f a n t de h u i t ans, appa r t enan t à l a q u a t r i è m e classe. Les 
p o i n t s q u ' i l a m a r q u é s ne se s u i v e n t pas avec des é c a r t s 
é g a u x . L a s é r i e d ' é c a r t s depuis l a l i g n e 1 est l a su ivan te : 

8 — 4—12 — 8 — 8 — 8 — 8 — 8— 8- 4 — 8 

Dans la liste que nous donnons, les écarts suggérés sont 
en c a r a c t è r e s g ras . O n v o i t que le d e u x i è m e é c a r t , le t r o i 
s i è m e et le o n z i è m e sont d i s t i nc t s des au t res , t a n t ô t p lus 

g r a n d s , t a n t ô t p l u s pe t i t s ; m a i s ces v a r i a t i o n s ne p o r t e n t 

su r a u c u n des é c a r t s s u g g é r é s ; elles p o r t e n t une f o i s sur u n 
des é c a r t s p e r ç u s (le o n z i è m e ) que nous c o m p a r o n s d ' hab i 

tude a u x é c a r t s s u g g é r é s , et c o m m e cet o n z i è m e é c a r t a é t é 

d i m i n u é , i l se t r o u v e que , f a i t p a r a d o x a l , les é c a r t s s u g g é r é s 
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s o n t e n m o y e n n e , chez ce t é l è v e , p l u s g r a n d s que les é c a r t s 

p e r ç u s . C 'es t ce q u i e x p l i q u e q u e s p n c o e f f i c i e n t de sugges 

t i b i l i t é s o i t s u p é r i e u r à 1 0 0 ; i l est de 114 . O n p e u t f a i r e 

l e s m ê m e s r e m a r q u e s s u r M a r t . (n° 4 4 ) . 

Ce s e r a i t d o n c u n e e r r e u r de c r o i r e que l ' e x t r ê m e sugges 

t i b i l i t é s o i t s y n o n y m e d ' a u t o m a t i s m e . O n l ' a p e n s é s o u v e n t , 

m a i s ce n est pas j u s t e . 

L ' a u t o m a t i s m e est f a i t de d e u x choses , u n e s u g g e s t i b i 

l i t é c o m p l è t e , e t e n o u t r e u n e t r è s g r a n d e r é g u l a r i t é de 

r é a c t i o n ; o r , ce t te r é g u l a r i t é de r é a c t i o n , q u i p r o b a b l e m e n t 

f a i t p a r t i e d u c a r a c t è r e de l ' i n d i v i d u , p e u t m a n q u e r chez 

u n e p e r s o n n e t r è s s u g g e s t i b l e ; ce t te p e r s o n n e sera d o n c à 

l a f o i s s u g g e s t i b l e e t i r r é g u l i è r e . 
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L ' IDÉE DIRECTRICE (Suite) 

Description de l'expérience. — J ' a i f a i t cette seconde 
e x p é r i e n c e sur les m ê m e s é l è v e s que l a p r e m i è r e , et i m m é 

diatement après ; elle repose comme la précédente sur une 
idée directrice d'accroissement des lignes ; il serait dange
reux d'employer, dans la même séance, une idée directrice 
opposée, qui pourrait troubler les résultats ; mais j'ignore 
si cette seconde épreuve profite de l'impulsion donnée par 
la première1 La série de lignes qu'on montre est au 
nombre de 36 2, voici leurs longueurs : 

TABLEAU DES LIGNES DESTINÉES 
A PROVOQUER UNE SUGGESTION D'A C CROIS SEME NT 

Ordre des lignes. Longueur. 

2 24 
3 36 
4 48 
5 à 36 60 

1 Ce profit me paraît très douteux, voici pourquoi : 
Les deux expériences ont une partie commune, ce sont les 5 premières 

lignes qui sont reproduites sans autre suggestion que celle résultant de 
leur accroissement régulier de longueur ; or, si on compare la longueur 
donnée à une de ces lignes, par exemple à la 5°, dans les deux expériences 
par une même personne, on est surpris de remarquer que le plus souvent 
la longueur donnée à la 5e ligne est plus grande dans la première expé
rience que dans la seconde. 

2 A la moitié environ des sujets je n'ai présenté que 20 lignes au lieu de 
36. Cette irrégularité provient de ce que mes expériences sont surtout des 
tâtonnements, des recherches à la poursuite des meilleures méthodes ; i l 
en résulte que les coefficients de suggestibilité, tels que je les établis plus 
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Ces lignes sont tracées parallèlement sur une grande 

b a n d e de p a p i e r q u i es t l o n g u e de 60 c e n t i m è t r e s e t l a r g e 

H i 
,5 
* „M 

) 

—i l — 

j 
* j 

• 1 il 

, i 
! 

Fig. 4. — Figure schématique représentant les points qu'un sujet devrait 
marquer pendant la seconde expérience sur l'idée directrice, s'il avait le 
coup d'ceil absolument juste, et s'il était insensible à la suggestion. 

de 12 centimètres ; ces lignes sont tracées parallèlement, 

mais elles sont à des distances variables des marges, pour 

empêcher le sujet d'évaluer d'après ces distances les lon

gueurs des lignes; la présentation de chaque ligne se fait 

loin, ne sont pas absolument rigoureux, car les uns résultent de calculs 
faits sur 20 lignes, les autres de calculs sur 36 lignes. I l suffît que je signale 
ces irrégularités, qui n'ont aucune importance pour le but que je me 
propose. 
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TABLEAU I I . * — Longueurs des lignes marquées successivement par les sujets dans Tel 

NOMS 
des 

ÉLÈVES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1 

Delans. . . 7 1C 29 32 43 42 46 42 40 43 40 40 44 41 44 46 41 4; 
N i l 16 24 32 40 52 56 64 52 60 52 48 56 52 60 56 52 56 61 

6 Mie 10 23 31 38 52 60 64 52 56 62 59 63 53 61 68 61 65 
61 
6 

Abras 15 32 48 64 67 75 56 68 72 68 76 80 76 80 72 76 80 1 
Lac 12 20 28 36 44 48 52 52 52 56 51 56 52 52 48 52 48 k 
Matho 12 24 32 40 52 60 64 64 52 48 45 48 52 56 44 52 52 

68 
\ 

Gesbe 12 24 36 44 52 60 64 72 56 64 72 68 72 69 64 68 
52 
68 

M a r d i . 12 24 40 52 56 60 64 68 72 76 72 76 60 64 68 68 72 
Desva 16 24 32 40 52 56 60 64 66 67. 67 70 59 S6 60 62 64 
Spen 12 17 24 32 40 44 46 48 46 46 48 50 52 48 45 48 51 
Bore. 12 16 21 32 44 48 52 58 60 62 60 62 63 61 62 64 62 >, 
Saga - 8 16 24 32 40 36 44 44 48 51 56 48 56 48 52 44 48 
Pet Henri 16 24 32 40 52 60 6 i 72 76 68 64 68 60 64 68 68 64 
Dusso 12 28 40 44 48 48 60 64 64 68 72 72 60 60 52 52 •48 'A 
Fel i . 12 20 28 34 41 46 52 60 60 62 65 64 60 .60 60 58 58 i 
Geffro. 10 16 20 28 36 42 48 54 56 55 50 47 51 53 47 44 53 'i 
Man. 16 24 32 40 48 56 64 52 i 0 68 56 64 56 52 60 64 64 f 
Bon 12 24 32 44 52 56 60 64 64 68 7-6 76 76 76 80 80 80 X 
Théve 8 24 40 52 60 76 76 84 64 72 76 68 72 76 80 82 83 8 
Demi 12 20 28 40 48 52 60 64 68 72 72 76 80 80 80 70 76 «1 
Mori 12 20 24 32 40 44 52 56 52 56 60 56 60 64 60 64 72 ,J 
Pet 12 20 28 36 44 52 56 60 64 68 72 76 80 52 60 56 -60 "5 
Vasse 12 16 20 24 28 32 36 40 44 44 48 52 44 44 44 48 44 4 
Bien. 12 20 26 30 39 43 51 54 56 62 66 70 74 72 68 64 60 6 
Uhl 12 16 24 28 36 40 47 52 52 55 60 60 60 56 56 6't 64 6! 
Lenor 12 20 28 36 44 52 56 60 68 72 72 72 76 76 76 76 76 71 
Metz. 16 22 28 33 41 46 54 56 62 .63 64 65 66 67 68 69 70 '! 
Ros 12 24 32 44 52 64 68 76 68 80 80 84 92 100 92 96 108 1| 
Obre. 12 20 28 30 48 56 64 72 84 92 84 96 104 112 104 87 72 m\ 
Clou. 12 20 28 40 52 64 71 78 82 90 98 102 106 110 114 114 114 l i l 
Mulle 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88 96 96 100 104 112 56 4 

105 Mou. 12 20 28 36 40 48 52 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 
4 

105 
Mart in . 12 16 22 24 30 35 39 44 49 56 59 64 66 72 76 80 83 SI 
Vand 12 16 24 28 32 44 48 52 56 60 04 68 72 76 80 84 88 .92 
Bout. 12 20 28 36 44 52 60 68 76 80 88 92 96 90 104 108 112 llf 
Dié 16 24 32 40 48 56 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 
Poire 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88 96 104 112 120 128 136 144 
Masso 12 16 24 32 40 48 52 60 6 i 68 76 80 84 88 92 96 100 l l f 
Hube 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52 56 60 64 68 72 76 8 
T i x i . 20 24 36 36 48 56 64 76 84 92 100 108 116 124 132 140 148 13 
And . 24 32 40 48 56 64 72 80 88 96 104 U 2 120 128 136 144 152 16 
Gouje 10 12 17 21 25 30 34 42 45 50 58 63 68 74 79 83 87 9 
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relative à l'influence d'une idée directrice. Élèves d'école primaire élémentaire. 

aOS DES LIGNES 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 

43 38 40 
56 60 48 56 60 56 56 60 52 52 56 60 
60 64 56 

60 

68 76 76 68 72 67 68 68 68 72 68 68 68 72 68 72 
48 52 55 56 60 

68 68 

48 52 52 48 48 52 48 44 44 60 52 56 60 60 48 72 72 68 68 
68 68 68 

72 72 68 68 

60 64 56 52 60 52 60 56 60 64 52 56 56 64 56 60 
70 72 74 73 51 54 55 56 60 62 62 63 64 65 65 68 65 
43 45 48 52 54 56 56 58 59 56 48 52 50 52 54 48 44 
56 58 58 56 60 54 

44 

48 52 56 48 44 5.2 56 58 52 48 52 56 60 52 .56 
68 60 60 64 

60 

44 40 44 48 52 48 48 44 48 52 56 
64 60 60 63 
55 51 48 55 49 55 60 55 57 55 60 55 59 61 58 60 55 
60 72 60 72 56 60 56 60 56 60 56 

55 

88 72 76 
85 86 87 88 92 96 97 98 98 99 100 101 102 103 104 
72 80 84 84 80 
72 68 72 76 72 76 64 68 64 64 68 56 60 56 60 64 64 
52 56" 58 52 48 52 48 52 48 48 48 52 49 49 51 52 54 
44 44 44 44 44 

54 

58 60 56 60 60 48 
60 68 68 64 64 68 64 . 68 68 68 68 68 64 56 56 56 56 
80 80 80 82 84 85 84 84 76 72 68 64 68 72 64 72 68 
73 74 75 76 76 78 78 78 78 78 79 81 81 82 83 82 

100 116 108 
95 91 107 72 104 92 80 ^56 48 72 80 88 92 96 88 96 103 

114 114 114 114 115 117 118 119 121 123 124 124 125 126 62 64 67 
64 68 72 72 76 80 84 88 92 96 100 104 104 108 108 111 112 

112 84 92 76 72 68 60 64 60 68 64 72 60 68 64 68 64 
84 86 92 79 85 

100 104 108 92 100 104 108 104 100 96 100 108 96 104 112 92 104 
124 132 136 140 
116 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156 
168 176 184 192 200 208 212 
112 116 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156 160 164 168 172 176 180 
88 92 96 100 104 108 112 120 124 128 130 

172 180 184 24 40 48 56 64 72 80 88 96 104 112 120 128 136 
176 184 192 200 208 216 224 232 240 248 256 264 272 280 288 296 304 
100 10b 109 116 120 126 132 140 145 150 

LA SUGGESTIBILITÉ 8 
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TABLEAU I I I . —Analyse des résultats contenus dans le tableau II. 

•S é 3 
a à fac i . 

P <- a NOMS 
des 

ÉLÈVES 

H 
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SE
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 d
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Év
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n 
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m
ièr

e 
co

rre
cti
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OBSERVATIONS-

Delans. 13 1 43 47 109 gme S. 
Mie. . . 9 2 52 63 121 8 m o s. Ecarts petits; caractères habi

tuels. 
N i l . . 10 2 52 65 125 gme s. Id. 
Abras . 10 3 66 83 125 n me s. Écarts moyens ; caractères 

habituels. 
Lac 13 2 44 60 136 1 1 me s. c . Écarts petits. 
Math. . 10 2 52 72 138 gme G. Périodes séparées de corret 

tions et de" suggestions. 
Gesb. . 13 1 52 72 138 9 m e S. Distances égales.% 
March.. 11 2 55 77 140 1 3 m e D. Écarts petits 

Périodes longuesTde suggos Desv. . , 12 1 51 72 141 13™ D. 
Écarts petits 
Périodes longuesTde suggos 

tions petites, interrompus 
par corrections fortes. 
tions petites, interrompus 
par corrections fortes. Spen. . 13 1 40 57 142 9 m e G. Courtes périodes séparées de Spen. . 
suggestions et de correc

Bor. . 
• », tions; écarts petits. 

Bor. . 14 1 43 62 144 Urne S. Écarts très petits. 
Saga. . 8 2 40 59 147 6 m e G. Écarts moyens. 
Pet. H . 13 1 51 76 149 1 0 m e S. Écarts-petits. 
Dus s. . 11 2 48 72 150 1 3 m e D. Écarts moyens. 
F é l . . 12 2 41 64 156 13 Q i e S. Écarts.petits. . 
Geff.. . 12 1 36 60 166 1 0 m e C. Écarts petits. 
Mang. . 9 3 48 80 166 1 0 m e s. Automatisme jusqu'au W 

point. Grands écarts. 
Boni . 10 2 51 88 172 21 me G. Petits écarts. 
Thev. . 11 2 59 103 174 9 me C. Très petits écarts. 
Demi. . 10 1 48 84 175 1 6 m e G. Petits écarts. 
Moi* , . 12 2 41 75 182 gme G: S. Écarts- moyens. 
Pet. E . 13 1 43 79 183 14«ie S. Écarts moyens. 
Vass. . 14 1 28 52 185 1 3 m e S. Egalité. 
Bien. . 12 2 39 75 192 14me s. Écarts petits. 
Uhl . 8 • 3 35 68 194 -^me c. Écarts petits. 
Lenor . 12 1 44 87 197 26 r a e c. Écarts très petits, égalité. 
Metz. . 10 1 40 83 207 » G. Écarts très pelitset très-nêgur 

liers. 
Ros.. . 13 1 52 116 223 8 r a o G. Écarts moyens, irréguliersi, 
Obre. . 9 3 48 112 233 1 ime G. D. Grands écarts, trèsirrégulieffl 
Clou. 11 1 51 126 248 3 4 m o G. Très petits écarts, très régn 

liers. 
Mul le . . 13 1 41 111 270 17me C. Écarts moyens, rêgtdaarité au 

tomatique. 
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OBSERVATIONS 

Mous. . 10 1 40 112 280 2 1 m G S. Automatisme avant la pre
mière correction. 

Mart . 10 2 30 92 306 2 0 m e s. Automatisme avant la pre
mière correction. 

Vand. . 8 3 36 112 311 2 3 m e s. Automatisme avant la pre- , 
mière correction. 

Bout. . 12 1 43 140 325 (?) » c . Automatisme. 
Dié . 7 4 46 157 341 (?) » G. Automatisme. 
Poii- 14 1 48 210 437 (?) )) C. Automatisme parfait? 
Mas.. . 11 3 41 180 439 » C. Automatisme.. 
Hub. 7 4 28 130 464 » C. Automatisme. 

' T ix . 7 4 35 185 528- » G. Automatisme parfait. 
A n d . . 11 3 300 545 » C. Automatisme. 
Gouj. . 7 4 24 150 625 » C. Automatisme. 

i s o l é m e n t ; d u r e s t e , t o u s les d é t a i l s de. l ' e x p é r i e n c e , p r é 

s e n t a t i o n des l i g n e s e t r e p r o d u c t i o n , s o n t p a r e i l s à c e u x 

q u e n o u s a v o n s d é c r i t s dans l e c h a p i t r e p r é c é d e n t . J è 

d o n n e dans l a figure 4 l e s c h é m a d ' u n e e x p é r i e n c e dans 

l a q u e l l e u n s u j e t a s s o c i e r a i t u n e absence c o m p l è t e de 

s u g g e s t i b i l i t é à u n e j u s t e s se a b s o l u e de c o u p d ' ce i l ; l e 

p o i n t S est a c c o m p a g n é de s o n n u m é r o , c a r c 'est e n ce 

p o i n t que les l i g n e s success ives cessent de c r o î t r e ; à 

p a r t i r de l a s i x i è m e l i g n e e t j u s q u ' à l a t r e n t e - s i x i è m e 

tou tes les l i g n e s s o n t é g a l e s , e t s i l e s u j e t c o n t i n u e à m a r 

q u e r u n a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s e n les r e p r o d u i s a n t , 

c 'est q u ' i l o b é i t à l ' i m p u l s i o n a c q u i s e , c o m m e u n e b i l l e 

q u i c o n t i n u e à r o u l e r l o n g t e m p s a p r è s l e choc q u ' e l l e a 

r e ç u . - S ' i l n ' é t a i t s o u m i s à a u c u n e s u g g e s t i o n , i l m a r q u e 

r a i t les p o i n t s c o m m e dans l a figure 4 . 

L e s s u j e t s s u r l e sque l s les e x p é r i e n c e s o n t é t é f a i t e » son t 

a u n o m b r e de 4 2 ; ce s o n t les m ê m e s é l è v e s que les p r é 

c é d e n t s . 
J ' a i d o n n é dans le t a b l e a u I I l a m e s u r e exac t e , à 1 m i l l i m è -
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t re p r è s , de toutes les l i gnes t r a c é e s pa r les suje ts dans 
cette e x p é r i e n c e ; ce sont les r é s u l t a t s b r u t s . I l m ' a p a r u 
n é c e s s a i r e de les p u b l i e r , parce que ce sont des po in t s de 
r e p è r e q u i p e r m e t t r o n t a u x autres au teurs de compare r 
l eu r s r é s u l t a t s a u x m i e n s . 

Reproduction des lignes 1 à S. — Je ne d i r a i q u ' u n m o t 
de l a r e p r o d u c t i o n des l i gnes 1 à 5 , q ù i cons t i tue l ' o p é r a 
t i o n sugges t ive . Ces l i g n e s , j e le r a p p e l l e , o n t comme 
l o n g u e u r successive 12 m i l l i m è t r e s , 24 m i l l i m è t r e s , 36 m i l 
l i m è t r e s , 48 m i l l i m è t r e s , 60 m i l l i m è t r e s . O r , en j e t a n t u n 
coup d ' œ i l sur le t ab l eau I I , o n v o i t q u ' i l est b i e n r a re 
que les suje ts d o n n e n t à l a c i n q u i è m e l i g n e sa v a l e u r de 
60 m i l l i m è t r e s ; u n e f o i s , u n é l è v e a f a i t l a l i g n e é g a l e à 
60 m i l l i m è t r e s ; u n e fo i s el le a é t é é g a l e à 67 ; toutes les 
autres f o i s , l a l i g n e a é t é i n f é r i e u r e à 60 . V o i c i d u reste le 
t ab l eau c o m p l e t : 

Ligne au-dessous de 30; 

— de 30 à 35. 
— de 36 à 40. 
— de 41 à 45. 
— de 46 à 50. 
— de 51 à 55. 
— de 56 à 60. 
— de 67. 

Au contraire, la première ligne, la ligne de 12 millimè
t res , est le p l u s souven t r e p r o d u i t e e x a c t e m e n t . 

Ligne au-dessous de I 2 m m 6 fois 
— de 12 25 — 
— de 13 à 16 9 — 
— de 17 à 20 1 — 
— de 21 à 24 1 — 

I l r é s u l t e de cette doub le cons t a t a t i on que les é l è v e s o n t 
une tendance à a u g m e n t e r l a l i g n e de 12 m i l l i m è t r e s , et à 
d i m i n u e r l a l o n g u e u r de 60 m i l l i m è t r e s ; c'est d ' a u t a n t p l u s 

c u r i e u x que ces su je ts sont sous l ' i n f l u e n c e de l ' i d é e de 

3 fois 
2 
9 — 
8 — 
7 — 
9 — 
3 — 
1 — 
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l ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s , i d é e q u i les s u g g e s t i o n n e , e t q u i 

les f a i t e n s u i t e t o m b e r dans de g r a n d e s e r r e u r s , à p a r t i r de 

l a c i n q u i è m e l i g n e ; a i n s i , b i e n q u ' i l s r e s s e n t e n t t r è s f o r t e 

m e n t , c o m m e les r é s u l t a t s l e m o n t r e n t , l a s u g g e s t i o n de 

l ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s , i l s d i m i n u e n t , dans l e u r r e p r o 

d u c t i o n , l a v a l e u r r é e l l e de ce t a c c r o i s s e m e n t . 

L ' e x a c t i t u d e avec l a q u e l l e les s u j e t s o n t r e p r o d u i t les 

c i n q l i g n e s n est pas sans r e l a t i o n avec l e u r sugges 

t i b i l i t é ; o n p e u t r e m a r q u e r d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e q u e 

c e u x q u i o n t f a i t p a r e x e m p l e l a l i g n e S avec u n e d i f f é r e n c e 

m i n i m a s o n t p a r m i les m o i n s s u g g e s t i b l e s . V o i c i u n p e t i t 

c a l c u l q u i s e r v i r a à n o u s en c o n v a i n c r e . S i o n p r e n d les 

é l è v e s dans l ' o r d r e i n d i q u é p a r l e u r c o e f f i c i e n t de s u g g e s 

t i b i l i t é ( c o e f f i c i e n t d o n t n o u s e x p l i q u e r o n s p l u s l o i n l e 

c a l c u l ) , q u ' o n d i v i s e les é l è v e s e n 8 g r o u p e s , de 5 é l è v e s 

c h a c u n , e t q u o n c a l c u l e p o u r c h a q u e g r o u p e l a l o n g u e u r 

m o y e n n e d o n n é e à l a l i g n e de 60 m i l l i m è t r e s , o n t r o u v e : 

Longueur moyenne donnée à la 
5e ligne, de 60mm. 

1 e r groupe d 'élèves, le moins suggestible 51,6 
2 e — . 50,4 
3° — 45 
4 e — 48,8 

. 5 e — 37,4 
6 e — 47,4 
7 e — . 37,2 
8° groupe, le plus suggestible 42,4 

O n v o i t p a r c o n s é q u e n t que les g r o u p e s les p l u s sugges 

t i b l e s o n t f a i t e n m o y e n n e l a l i g n e l a p l u s c o u r t e , l a p l u s 

d i f f é r e n t e d u m o d è l e ; e n s o m m e , ce s o n t c e u x q u i o n t f a i t 

• p r e u v e de l a m é m o i r e e t de l a p e r c e p t i o n les m o i n s exac tes . 

O n sera d o n c t e n t é de s u p p o s e r q u e l a jus tesse d ' a p p r é c i a 

t i o n des l o n g u e u r s i n f l u e u n p e u s u r l a s u g g e s t i b i l i t é . Je 

n e l e n i e pas ; m a i s j e f e r a i r e m a r q u e r que l a r é s i s t a n c e à 

l a s u g g e s t i o n d o i t d é p e n d r e t r è s p r o b a b l e m e n t b e a u c o u p 

p l u s de l ' a t t e n t i o n p o r t é e a u x l i g n e s que de l a j u s t e s se de 

l ' a p p r é c i a t i o n . 
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I l est b i e n c e r t a i n que l o r s q u ' u n e n f a n t e x t r ê m e m e n t 
sugges t ib le -comme A n d . , a r r i v e à f a i r e à l a fin de cette 
e x p é r i e n c e une l i g n e de 30 c e n t i m è t r e s p o u r en cop ie r 
une de 6 c e n t i m è t r e s , cette e r r e u r f o r m i d a b l e ne v i e n t pas 
de ce q u ' i l n ' a pas l ' œ i l j u s t e , ma i s b i e n de ce q u ' i l n a pas 
r e g a r d é l a l i g n e m o d è l e avec a t t e n t i o n . 

Calcul du coefficient de suggestibilité. — O n a v u dans 
le chap i t r e p r é c é d e n t c o m m e n t nous avons c a l c u l é le coe f f i 
c i en t de s u g g e s t i b i l i t é ; ce c a l c u l ne p r é s e n t e en l u i - m ê m e 
aucune d i f f i c u l t é , p u i s q u ' i l po r t e sur des l i gnes mesurab les 
à u n m i l l i m è t r e p r è s . Nous p o u r r i o n s e m p l o y e r p o u r no t re 
n o u v e l l e e x p é r i e n c e le m ê m e p r o c é d é de c a l c u l que p r é c é 
d e m m e n t , en f a i s an t les pe t i t s changement s n é c e s s i t é s pa r 
les c o n d i t i o n s u n peu d i f f é r e n t e s de l ' e x p é r i e n c e ; ma i s 
nous avons p r é f é r é u n p r o c é d é d i f f é r e n t . L a base de no t r e 
c a l c u l se ra l ' e x c é d e n t de dis tance en t r e le p o i n t 5 et les 
p o i n t s que l a sugges t ion a f a i t é l o i g n e r de l a m a r g e . 

M a i s i l y a p lus i eu r s f a ç o n s de c o m p r e n d r e et de ca lcu le r cet 
e x c é d a n t d è d i s t ance ; c o m m e les po in t s q u i o n t sub i l ' e f fe t 
de l a sugges t ion ,s v ont n o m b r e u x ( i l y en a p lus de 30 dans 

u n e e x p é r i e n c e c o m p l è t e ) et que c h a c u n d ' eux est à une 
dis tance d i f f é r e n t e de l a m a r g e , o n p e u t t e n i r compte soi t 
d e l à dis tance d u p o i n t le p lus é l o i g n é , distance maxwna, — 
so i t de l a distance moyenne de tous les p o i n t s , — soi t de 

l a d is tance d u p o i n t le p lus r a p p r o c h é , distance minima; 
o n peu t t e n i r c o m p t e de l a variation moyenne de ces dis
tances , l a v a r i a t i o n m o y e n n e i n d i q u e r a l a r é g u l a r i t é avec 
l aque l l e le su j e t a o p é r é ; o n peu t encore p r e n d r e en cons i 
d é r a t i o n l ' é v o l u t i o n de l a s u g g e s t i o n ; c'est u n c a r a c t è r e 
t r è s i m p o r t a n t , q u i se r e t r o u v e dans toutes les e x p é r i e n c e s 

de p s y c h o l o g i e c o m p o r t a n t u n e m e s u r e ; m a i s o n ne peu t 
pas le c a l cu l e r aussi f a c i l e m e n t que l a m o y e n n e o u l a 

v a r i a t i o n m o y e n n e , et souven t o n le n é g l i g e . N o u s en ten 
dons pa r é v o l u t i o n les c h a n g e m e n t s que s u b i t l ' e f f e t de l a 
sugges t ion au cours de l ' e x p é r i e n c e ; l a , s u g g e s t i o n p e u t 
a l l e r s ' a f fa ib l i s san t , o u a u g m e n t a n t , o u res te r s t a t i o n n a i r e , 
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o u e n f i n p r é s e n t e r des c o m b i n a i s o n s de ces t r o i s e f fe ts 

p r i n c i p a u x ; c h a c u n de ces ef fe ts p o u r r a i t se t r a d u i r e p a r 

u n g r a p h i q u e , c a r i l es t e x p r i m é t r è s c l a i r e m e n t p a r l a 

p o s i t i o n des p o i n t s m a r q u é s s u r l a f e u i l l e ; q u a n d les 

p o i n t s se r a p p r o c h e n t de l a m a r g e , c 'est que l a s u g g e s t i o n 

d é c r o i t , e t q u a n d i l s s 'en é l o i g n e n t , c ; es t q u e l l e r es te s ta 

t i o n n a i r e , o u , s u i v a n t les cas , q u ' e l l e c r o î t . 

D a n s l e t a b l e a u I I I , q u i c o n t i e n t l ' a n a l y s e des r é s u l t a t s 

f o u r n i s p a r ce t te e x p é r i e n c e , i l y a u n e c o l o n n e o ù se 

t r o u v e i n d i q u é e s i m p l e m e n t p a r u n e i n i t i a l e l ' é v o l u t i o n de 

l a s u g g e s t i o n p o u r c h a q u e é l è v e ; C s i g n i f i e que l a sugges

t i o n a p r é s e n t é u n e c r o i s s a n c e d ' i n t e n s i t é ; D i n d i q u e q u ' e l l e 

a d é c r u , e t S q u ' e l l e est r e s t é e s t a t i o n n a i r e ; ce t a b l e a u I I I 

c o n t i e n t e n o u t r e l a l o n g u e u r d o n n é e à ra l i g n e 5 . Ce s o n t 

des é l é m e n t s essen t ie l s p o u r n o t r e c a l c u l de l a s u g g e s t i 

b i l i t é . 

M a i s q u e l l e q u e s o i t l a m a n i è r e d o n t o n c o m b i n e ces d i v e r s 

é l é m e n t s , i l f a u t ê t r e b i e n p e r s u a d é q u ' i l s ne s a u r a i e n t 

r e n d r e l a p h y s i o n o m i e de l ' e x p é r i e n c e , n i s u r t o u t s o n f o n d 

i n t i m e . C 'es t u n e c o n v i c t i o n q u i v i e n t n a t u r e l l e m e n t l o r s 

q u ' o n r e g a r d e l e s u j e t t r a v a i l l e r . D è s q u ' i l a m a r q u é s o n 

c i n q u i è m e p o i n t , l ' i m p u l s i o n q u ' i l â r e ç u e j u s q u e l à cesse 

b r u s q u e m e n t , e t i l est a l o r s l i v r é à l u i - m ê m e . Q u e de 

choses p e u v e n t se passe r à p a r t i r de ce m o m e n t ! Q u e de 

r é f l e x i o n s , de r e m a r q u e s , d ' é m o t i o n s , o u b i e n e n c o r e q u e l 

a u t o m a t i s m e a v e u g l e , q u e l l e absence d ' i d é e s ! L e s u j e t 

m a r q u e t o u t c e l a p a r de p e t i t s p o i n t s s u r l e p a p i e r , e t ce t te 

n o t a t i o n q u i p a r a î t sans d o u t e à p r e m i è r e v u e s i é l é m e n 

t a i r e e t b i e n i n s u f f i s a n t e p o u r e x p r i m e r des é t a t s de c o n s 

c i e n c e q u i s o n t g é n é r a l e m e n t t r è s c o m p l e x e s , d e v i e n t a u 

c o n t r a i r e p o u r c e l u i q u i s a i t l a l i r e u n e d e s c r i p t i o n e x t r ê 

m e m e n t c u r i e u s e e t s u g g e s t i v e de ce q u i se passe d a n s 

l ' e s p r i t d u s u j e t . O n p o u r r a en j u g e r dans u n i n s t a n t . 

M a i s p o u r l e m o m e n t , i l est c e r t a i n que l ' o n é p r o u v e 

q u e l q u e e m b a r r a s â e x p r i m e r p a r u n c h i f f r e b r u t a l t o u t e s 

l es o s c i l l a t i o n s d ' u n e p e n s é e ; l e c h i f f r e ne p e u t a v o i r q u ' u n e 
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p r é c i s i o n t rompeuse ; c o m m e n t en effet p o u r r a i t - i l r é s u m e r 
ce q u i a u r a i t be so in de p lu s i eu r s pages de d e s c r i p t i o n ! 
Nous c royons n é c e s s a i r e d ' ins i s te r f o r t e m e n t sur cette 
ques t ion ; l a s u g g e s t i b i l i t é d 'une personne ne peu t pas 
s ' e x p r i m e r e n t i è r e m e n t pa r u n c h i f f r e , a lors m ê m e que ce 
c h i f f r e c o r r e s p o n d r a i t exac temen t au d e g r é de sa sugges t ib i 
l i t é ; i l f a u t en o u t r e c o m p l é t e r ce c h i f f r e pa r l a desc r ip t ion 
de tous les pe t i t s f a i t s q u i c o m p l è t e n t l a p h y s i o n o m i e de 
l ' e x p é r i e n c e . 

Sous ces r é s e r v e s expresses, nous a l lons i n d i q u e r que l 
p r o c é d é nous e m p l o y o n s p o u r ca l cu le r le coe f f i c i en t de 
s u g g e s t i b i l i t é ; nous ca lcu lons l a d is tance d u p o i n t q u i est 
à l a d is tance m a x i m a de l a m a r g e ; ce p o i n t est r a r e m e n t le 
s i x i è m e , i l est p a r f o i s le d e r n i e r , i l occupe souven t u n r a n g 
q u e l c o n q u e ; i l r e p r é s e n t e le m a x i m u m de sugges t ion p r o 
d u i t pa r l ' e x p é r i e n c e , et nous pensons q u ' o n peu t le r e t e n i r , 
p o u r les m ê m e s r a i sons que l o r s q u ' o n f a i t une s é r i e de 
mesures de l a f o r ce m u s c u l a i r e avec u n d y n a m o m è t r e , on 
r e t i e n t le c h i f f r e m a x i m u n de p r e s s ion . L e n u m é r o de ce 

p o i n t v a r i e beacoup avec les su je t s , a in s i que le m o n t r e la 
l i s t e su ivan t e . 

Aucun sujet n'a marqué son point maximum au point 6 
1 sujet a marqué — — — 7 
1 — — — — 8 
3 — — — 9 
8 — . 10 à lo 
7 — — — — 16 à 20 
6 — — — 21 à 25 
3 — — — 26 à 30 
4 — — 31 à 35 
8 — — — 36 

L a date d u p o i n t m a x i m u m semble , à p r e m i è r e v u e , 
a v o i r une s i g n i f i c a t i o n ; o n peu t c r o i r e qu ' e l l e i n d i q u e à 
q u e l m o m e n t le su j e t a m o n t r é le p l u s g r a n d e f fe t de l a 
sugges t ion , d ' o ù o n p o u r r a i t c o n c l u r e que t e l su j e t a é t é p lus 
l e n t q u u n au t re à r é s i s t e r à l a s u g g e s t i o n , etc. ; m a i s ces 
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i n t e r p r é t a t i o n s , s i e l les s o n t exac tes p o u r c e r t a i n s é l è v e s , 

•sont i n e x a c t e s p o u r d ' a u t r e s , c a r e l les n e t i e n n e n t pas s u f 

f i s a m m e n t c o m p t e de l a v a l e u r d u p o i n t m a x i m u m , e t d ' u n e 

f o u l e d ' a u t r e s c i r c o n s t a n c e s , que n o u s e x a m i n e r o n s dans 

u n i n s t a n t . . : 

N o u s d o n n o n s ( t a b l e a u I I I ) l a l i s t e de n o s é l è v e s , avec 

l e u r c o e f f i c i e n t de s u g g e s t i b i l i t é ; ce c o e f f i c i e n t a é t é c a l c u l é 

'en p r e n a n t l e r a p p o r t e n t r e l a d i s t a n c e d u p o i n t m a x i 

m u m à l a m a r g e e t l a d i s t a n c e d u p o i n t 5 à l a m a r g e , ce t te 

d e r n i è r e d i s t a n c e é t a n t * r e n d u e é g a l e à 1 0 0 . P a r c o n s é 

q u e n t , u n s u j e t d o n t le c o e f f i c i e n t s e r a i t é g a l à 100 ( a u c u n 

n ' a é t é dans ce cas , m a i s à l a r i g u e u r ce cas p o u r r a i t se p r é 

sen te r ) u n t e l s u j e t a f a i t s o n p o i n t m a x i m u m à l a m ê m e 

d i s t ance e x a c t e m e n t q u e l e p o i n t 5 ; u n s u j e t d o n t le c o e f f i 

c i e n t est de 200 a f a i t s o n p o i n t m a x i m u m à u n e d i s t a n c e 

d o u b l e de ce l l e d u p o i n t o, e t a i n s i de s u i t e . 

D a n s cet te l i s t e , l e c o e f f i c i e n t l e p l u s f a i b l e est de 1 0 9 ; 

c o m m e 100 r e p r é s e n t e l ' absence de s u g g e s t i b i l i t é ( p a r r a p 

p o r t à l ' e x p é r i e n c e s u s - d i t e , c a r é v i d e m m e n t i l n e s ' ag i t 

p o i n t d ' u n e absence a b s o l u e de s u g g e s t i b i l i t é , t o u t l e 

- m o n d e é t a n t p l u s o u m o i n s s u g g e s t i b l e ) , 109 i n d i q u e u n e 

s u g g e s t i b i l i t é e x t r ê m e m e n t f a i b l e , p e u t - ê t r e m ê m e d o u 

t euse ; avec les. n o m b r e s q u i s u i v e n t , 121 et 125 , les dou t e s 

son t l e v é s , l a s u g g e s t i b i l i t é d e v i e n t c e r t a i n e , t o u t en r e s 

t a n t assez f a i b l e . A l a fin de l a l i s t e , n o u s a t t e i g n o n s de 

t r è s g r o s c o e f f i c i e n t s ; i l y a 16 é l è v e s d o n t l e c o e f f i c i e n t 

est s u p é r i e u r à 2 0 0 , d o n t p a r c o n s é q u e n t l a s u g g e s t i o n a 

p u d o u b l e r l a l i g n e e t a u d e l à ; les d e r n i e r s t e r m e s a t t e i g n e n t 

400 , 500 et m ê m e 6 0 0 . Ce s o n t des c o e f f i c i e n t s é n o r m e s , et 

c e p e n d a n t i l s s o n t e n c o r e i n f é r i e u r s à l a r é a l i t é ; i l s a p p a r 

t i e n n e n t à des é l è v e s q u i ne se s o n t j a m a i s r e p r i s , q u i o n t 

p r o l o n g é l a l i g n e c o n t i n u e l l e m e n t avec r é g u l a r i t é , e t q u i 

n ' o n t c e s s é de l a p r o l o n g e r q u e p a r c e que l ' e x p é r i e n c e a 

p r i s fin; j e r e g r e t t e u n p e u d ' a v o i r t e r m i n é l ' e x p é r i e n c e 

p o u r e u x a u p o i n t 36 ; i l a u r a i t f a l l u l a p o u s s e r j u s q u ' a u 

b o u t , j u s q u ' à ce q u e l ' e n f a n t se c o r r i g e â t . A i n s i l e n o m m é 
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A n d . , que nous av ions d é j à s i g n a l é , est a r r i v é à f a i r e une 
l i g n e de 30 c e n t i m è t r e s , en r e p r o d u i s a n t une l i g n e de 6 cen
t i m è t r e s ; i l e û t é t é c u r i e u x de savo i r s ' i l a u r a i t c o n t i n u é 
i n d é f i n i m e n t , s ' i l sera i t a l l é j u s q u ' a u d e m i - m è t r e o u j u s 
q u ' a u m è t r e 1 

P e n d a n t que le su j e t m a r q u e des p o i n t s , i l p eu t de temps 
en t emps f a i r e une r é f l e x i o n à haute v o i x ; le p lus souvent," 
i l change de p h y s i o n o m i e , f r o n c e le sourc i l - à u n cer ta in 
m o m e n t , r o u g i t , p a r a î t e m b a r r a s s é ; ces j e u x de p h y s i o 
n o m i e sont p o u r nous faci les à c o m p r e n d r e , pa r l a r a i son 
que nous avons d é j à v u tou te u n e s é r i e d ' é l è v e s passer par 
le m ê m e c h e m i n , et se c o m p o r t e r de l a m ê m e m a n i è r e devant 
les obstacles. T o u t ceci d o i t ê t r e n o t é avec s o i n . O n notera 
é g a l e m e n t l a l e n t e u r et l a r a p i d i t é des mouvements . , les 
a r t i f i ces que cer ta ins e m p l o i e n t p o u r m i e u x se rappe le r l a 

l o n g u e u r des l i g n e s , etc . 
E n f i n , q u a n d l ' e x p é r i e n c e est t e r m i n é e , i l reste à i n t e r 

r o g e r le su je t . I l f a u t l u i poser u n c e r t a i n n o m b r e de ques
t i o n s p r é c i s e s . Cet te p a r t i e de l a recherche est p e u t - ê t r e la 
p lus i n s t r u c t i v e de toutes : c'est l a p r e m i è r e fo i s que dans 
les é c o l e s j ' a i eu r ecou r s à l ' i n t r o s p e c t i o n . Je e royais j u s 

q u ' i c i que l o r s q u ' o n f a i s a i t des e x p é r i e n c e s sur des é l è v e s 
d ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e , i l é t a i t i n u t i l e de les in te r 
r o g e r sur les e x p é r i e n c e s , et de r e c u e i l l i r avec so in leurs 
i m p r e s s i o n s , c o m m e on le f a i t p o u r les adultes.; j e supposais 
que des enfan ts aussi j e u n e s , aussi fac i les à t r o u b l e r et à 
sugges t ionner , aussi p r o m p t s au m e n s o n g e , ne p o u r r a i e n t 
que d o n n e r des r é p o n s e s suspectes, q u i l o i n d ' é c l a i r e r les 

ques t ions p o u r r a i e n t é g a r e r l ' e x p é r i m e n t a t e u r . Sans doute , 
t o u t cela est v r a i ; ma i s sur l a c o n c l u s i o n à en t i r e r j ' a i 

c h a n g é d ' o p i n i o n ; j e me suis c o n v a i n c u , pa r l a recherche 
que j ' e x p o s e en ce m o m e n t , q u ' i l est poss ib le de p r o v o q u e r 

J'ai dû m'arrctor à 36 parce que mes modèles de ligne étaient de ce 
nombre ; mais i l y a un procédé qui permet de continuer indéfiniment 
l'expérience, ce procédé consiste à dessiner les lignes sur un disque recou
vert d'un écran percé d'une fenêtre, par lequel on découvre chaque ligne 
isolément. 
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l ' i n t r o s p e c t i o n m ê m e chez des e n f a n t s de h u i t à d i x ans , à 

l a c o n d i t i o n b i e n e n t e n d u q u ' o n é v i t e p l u s i e u r s causes d ' e r 

r e u r s , c o m m e : 1° l a t i m i d i t é de l ' e n f a n t , l a q u e l l e p r o v o q u e 

s o u v e n t l e m u t i s m e ; .2° l a d i f f i c u l t é p o u r l ' e n f a n t de c o m -

Fig. 5. — Expérience de suggestibilité sur Delans., âgé de treize ans et 
demi, l r e classe. Coefficient de suggestibilité : 109. I l est douteux que 
cet élève ait subi une suggestion quelconque, car à partir du point 5, 
i l n'a point marqué l'ensemble des autres points plus éloignés de la 
marge. 

prendre des termes qui n'appartiennent pas à son langage 

o r d i n a i r e ; 3° sa s u g g e s t i b i l i t é , q u i . l u i f a i t v a r i e r ses 

r é p o n s e s s u i v a n t l a n a t u r e des q u e s t i o n s q u o n l u i pose ; 

4° ses -mensonges ; 5° ses e r r e u r s d ' i m a g i n a t i o n et de j u g e 

m e n t . 
Description des résultats d'expérience. — Je passe m a i n -
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t enan t à l ' e x a m e n des r é s u l t a t s , obtenus en e x p é r i m e n t a n t 
su r 42 é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e . 

N o u s fe rons n o t r e d e s c r i p t i o n en c o m m e n ç a n t pa r les 
é l è v e s q u i o n t m o n t r é le m o i n s de s u g g e s t i b i l i t é . 

D E L A N S . — Coef f i c i en t : 109. Ce su j e t a - t - i l é t é sugges
t i o n n é ? O n peu t en dou te r ( f i g . 5) *. A p a r t i r d u p o i n t S, i l 
a m a r q u é le p o i n t 6 à peu p r è s à l a m ê m e dis tance, c'est-
à - d i r e à 43 m i l l i m è t r e s de l a m a r g e ; le p o i n t 7 a é t é 
m a r q u é à 45 m i l l i m è t r e s : c'est u n é c a r t b i e n p e t i t ; l a sug
ges t ion a é t é assez f a i b l e ; p u i s , à p a r t i r d u p o i n t 7, i l 
est r e v e n u vers l a m a r g e , ensu i t e i l s'en est é l o i g n é , des
s i n a n t une l i g n e se rpen t ine i r r é g u l i è r e q u i , dans sa d i rec
t i o n g é n é r a l e , est à peu p r è s p a r a l l è l e à l a m a r g e ; p r o 
b a b l e m e n t le su j e t a c o m p r i s que les l i g n e s cessaient de 
s ' a c c r o î t r e ; en t o u t cas, i l s'est a f f r a n c h i de l a suggest ion 
d 'accroissement . 

A l o r s , d e m a n d e r a - t - o n , p o u r q u o i n a - t - i l pas f a i t toutes 
les l i gnes é g a l e s , et n ' a - t - i l pas a l i g n é tous ses po in t s sur 
une l i g n e p a r a l l è l e à l a m a r g e ? C'est u n f a i t q u ' a u c u n sujet 
n ' a t r a c é p lus de c i n q o u s i x p o i n t s en l i g n e d r o i t e . Pou r 
q u o i ? Sans dou te , parce q u ' i l est e x t r ê m e m e n t d i f f i c i l e de 
d é c i d e r qu ' une s é r i e de l i gnes , m o n t r é e success ivement , est 

• d ' é g a l e l o n g u e u r . O n peu t b i e n s a p e r c e v o i r qu 'e l les n ' o n t 

aucune tendance à a u g m e n t e r o u à d i m i n u e r , m a i s i l serait 
t é m é r a i r e de c e r t i f i e r l e u r é g a l i t é . E n s u i t e , r e m a r q u o n s que 
le seul f a i t de m o n t r e r des l i gnes d i f f é r e n t e s é v e i l l e l a sugges
t i o n que ces l i gnes sont de l o n g u e u r d i f f é r e n t e . Q u a n d une 
personne m a r q u e toutes les l i gnes é g a l e s , i l est possible 
que cette pe rsonne a i t su , pa r u n m o y e n d é t o u r n é , que 
les l i gnes é t a i e n t é g a l e s . E n v o i c i u n e x e m p l e . P e n d a n t 
q u u n des su je ts , M o n n e , f a i t l a copie des l i g n e s , j e c o m m u -

1 Cette figure, comme toutes celles de ce .chapitre, est la reproduction 
exacte des .feuilles d'expérience, sauf la modification suivante : on n'a 
pas reproduit la feuille entière, qui avait 12 centimètres de largeur, mais 
seulement la partie de cette feuille qui est occupée par les points que le 
sujet a marqués. 
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n i q u e à demi-voix a u d i r e c t e u r , p r é s e n t dans l e c a b i n e t , 

l a r é f l e x i o n q u e s i les s u j e t s f o n t d ' o r d i n a i r e les l i g n e s d i f 

f é r e n t e s de l o n g u e u r , c 'est q u e c o m m e ces l i g n e s s o n t d i s 

t i n c t e s , l ' é l è v e ne. p e u t c r o i r e q u ' e l l e s s o n t é g a l e s . T o u t c e c i 

Fig. 6. — Expérience de suggestibilité sur Monn., âgé de douze ans et 
demi, 1™ classe. Influence d'une parole dite à voix basse. Au moment 
où le sujet marquait le 8 e point, i l a surpris quelqu'un disant que les 
lignes étaient égales. 

est dit à demi-voix, et il fallait que l'élève fût bien attentif 

p o u r m ' e n t e n d r e ; i l m a e n t e n d u , c 'es t c e r t a i n , sa f e u i l l e 

d ' o b s e r v a t i o n l e p r o u v e , c a r a u s s i t ô t a p r è s , à p a r t i r d u 

n e u v i è m e p o i n t , i l a, sans o m b r e d ' h é s i t a t i o n , a l i g n é t o u s 

ses p o i n t s p a r a l l è l e m e n t à l a m a r g e . 
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D e l a n s . . . , c e l u i q u i a le coe f f i c i en t de s u g g e s t i b i l i t é le 
p lus f a i b l e , s ' é t a i t é g a l e m e n t m o n t r é t r è s p e u suggest ib le 
dans l a p r e m i è r e e x p é r i e n c e . C'est u n des g a r ç o n s les plus 
â g é s de l ' é c o l e , i l a quatorze ans p a s s é s , i l est en l r e classe, 
i l a une p h y s i o n o m i e d 'adul te ; u n p e u en r e t a r d dans ses 
é t u d e s , i l v i e n t d ' ob t en i r cette a n n é e seu lement son cer
t i f i c a t d ' é t u d e s . O n ne le r a n g e p o i n t p a r m i les é l è v e s 
doci les ; i l a une tendance à r é s i s t e r . 

L e s é l è v e s su ivan t s o n t tous une s u g g e s t i b i l i t é plus 

g r ande . 
M I E N . — C'est u n e n f a n t assez j e u n e , f a i s a n t pa r t i e de la 

3 e c lasse. S o n coe f f i c i en t de s u g g e s t i b i l i t é est de 121. 
I l s'est l a i s s é e n t r a î n e r pa r l a sugges t ion j u s q u ' a u p o i n t 7, 
ce q u i f a i t u n e n t r a î n e m e n t de 12 m i l l i m è t r e s ; pu is i l s'est 
c o r r i g é , avec le p o i n t 8; et o n peu t se demande r si à par
t i r de ce p o i n t 8 i l a s u b i à que lque d e g r é l ' i n f l u e n c e de 
l a sugges t ion , o u au c o n t r a i r e s ' i l est p a r v e n u à y é c h a p p e r . 
C'est u n p o i n t d ' i n t e r r o g a t i o n q u i se pose p o u r tous les 
su je t s d o n t l a s u g g e s t i b i l i t é est f a i b l e ; l a ques t ion a donc 
une p o r t é e g é n é r a l e et e l le v a u t l a pe ine d ' ê t r e e x a m i n é e 
avec s o i n . P o u r l a r é s o u d r e , i l f a u t f a i r e u n e x a m e n m i n u 
t i e u x de chaque p o i n t , et a lo rs o n a r r i v e à cons ta ter u n f a i t 
e x t r ê m e m e n t c u r i e u x : c'est que l ' i n f l u e n c e d 'une suggest ion 
f a i b l e se man i f e s t e par des c a r a c t è r e s t e l l e m e n t nets qu 'on 
ne p e u t pas en r é v o q u e r l ' ex i s t ence . V o i c i c o m m e n t nous 
fa i sons cette c o n s t a t a t i o n ; t o u t p o i n t que l ' é l è v e marque 
peu t se t r o u v e r , pa r sa p o s i t i o n , p lus é l o i g n é de l a marge 

que le p o i n t p r é c é d e n t , o u p lus r a p p r o c h é de l a m a r g e ; le 
p r e m i e r genre d ' é c a r t se f a i t dans le sens de l a sugges t ion , 

pu i sque l a sugges t ion a p o u r b u t de f a i r e p a r a î t r e les 
l i gnes p lus grandes qu 'e l les ne le son t en r é a l i t é ; et t o u t é c a r t 
de l a seconde e s p è c e se f a i t dans le sens d 'une l u t t e cont re 

Ja sugges t i on . M a i n t e n a n t , j ' a j o u t e b i e n v i t e q u ' i l n 'est 
pas a b s o l u m e n t p r o u v é q u ' u n é c a r t v e r s l a d r o i t e est u n 
écart de suggestion, et q u ' u n é c a r t ve r s l a gauche est u n 

écart de correction, car i l exis te aussi i n c o n t e s t a b l e m e n t 
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ce q u ' o n p o u r r a i t a p p e l e r des écarts de hasard. L e s u j e t 

i n d é c i s d o i t de t e m p s e n t e m p s m a r q u e r c e r t a i n s p o i n t s a u 

h a s a r d , sans y a t t a c h e r d ' i m p o r t a n c e . O n ne p e u t d o n c 

pas , l o r s q u ' o n c h e r c h e à é t a b l i r l a s i g n i f i c a t i o n d ' u n p o i n t 

5 

i 
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V 

! > '•• • 
1 
f 

< 

% 

Fig. 7. — Expérience de suggestibilité sur Lac, 13 ans, 2° classe. Coeffi
cient de suggestibilité : 136. L'élève n'a cédé à la suggestion que jus
qu'au point 7, i l s'est ensuite repris. 

en particulier, affirmer avec certitude qu'il est dû à une 

s u g g e s t i o n , o u à u n e c o r r e c t i o n , p u i s q u ' i l p e u t ê t r e d û s i m 

p l e m e n t a u h a s a r d . P a r h a s a r d , j ' e n t e n d s t o u t s i m p l e m e n t 

des causes a u t r e s q u e l a s u g g e s t i o n e t l a r é s i s t a n c e à l a 
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sugges t i on ; j ' e n t e n d s ces pet i tes causes, p resque i m p e r c e p 
t ib l e s , q u i agissent su r nos m o u v e m e n t s , et q u ' i l s e ra i t 
f o r t d i f f i c i l e de d é c r i r e en d é t a i l . M a i s en r evanche s ' i l est 
d i f f i c i l e d ' é l i m i n e r l a p a r t d u ha sa rd dans l ' e x a m e n i n d i v i 
d u e l de chaque p o i n t , o n peu t f a i r e cette é l i m i n a t i o n dans 
les m o y e n n e s . G r o u p o n s ensemble tous les é c a r t s de 
sugges t ion , g r o u p o n s ensemble tous les é c a r t s de cor
r e c t i o n , cherchons si ces d e u x e s p è c e s d ' é c a r t s o n t des 
c a r a c t è r e s d i f f é r e n t s ; les é c a r t s de h a s a r d , se t r o u v a n t 
r é p a r t i s i n d i f f é r e m m e n t dans ces d e u x g r o u p e s , se c o m 
pense ron t et s ' a n n u l e r o n t . 

O r , i l a p p a r a î t n e t t e m e n t que les é c a r t s de c o r r e c t i o n et 
les é c a r t s de sugges t ion o n t des c a r a c t è r e s t o u t d i f f é ren t s ; ; 
les p r e m i e r s sont m o i n s n o m b r e u x que les seconds, et de 
p l u s , i l s sont p lus g r ands ; ce q u i s i g n i f i e , t r a d u i t en 
t e rmes m o i n s abs t ra i t s , que l a s u g g e s t i o n de l ' e x p é r i e n c e 
a une a c t i o n douce , c o n t i n u e , r e l a t i v e m e n t à l ' e f f o r t de cor
r e c t i o n , q u i est p lu s b r u s q u e et i n t e r m i t t e n t . C'est ce 
d o n t o n peu t se c o n v a i n c r e en f a i s a n t l a s o m m e d u n o m b r e 
des é c a r t s et l a s o m m e de l e u r v a l e u r . A i n s i , p o u r M i e n , 
chez l e q u e l le p h é n o m è n e que nous venons de d é c r i r e est 
à pe ine sensible , o n t r o u v e : 

Valeur des écarts Nombre des écarts Nombres des écarts de 
en millimètres. de correction ayant cette valeur, suggestion ayant cette valeur. 

12 1 0 
9 1 0 
8 1 1 
7 1 1 
6 0 1 
4 1 *4 
3 1 1 
2 1 0 

E n ca l cu l an t ces c h i f f r e s , o n v o i t que l e n o m b r e t o t a l des 
é c a r t s de c o r r e c t i o n a é t é de 7, et l é n o m b r e t o t a l des 
é c a r t s de sugges t i on a é t é de 8, p a r c o n s é q u e n t u n peu 

p l u s f o r t ; d ' au t re p a r t , s i o n f a i t le t o t a l des m i l l i m è t r e s . 
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e n a d d i t i o n n a n t l a v a l e u r des é c a r t s de c h a q u e e s p è c e , o n 

t r o u v e q u e les é c a r t s de c o r r e c t i o n s ' é l è v e n t e n m o y e n n e 

à 6 m m , 4 , t a n d i s q u e l a v a l e u r m o y e n n e des é c a r t s de s u g 

g e s t i o n est p l u s f a i b l e , de 5 r a m A i n s i les é c a r t s de sugges

t i o n s o n t s u p é r i e u r s e n n o m b r e , m o i n d r e s en v a l e u r . L a 

d i f f é r e n c e est f a i b l e , e t c e r t a i n e m e n t i l f a u d r a i t l a c o n s i 

d é r e r c o m m e n é g l i g e a b l e s i o n n e l a r e n c o n t r a i t pas p l u s 

a c c e n t u é e chez b e a u c o u p d ' a u t r e s é l è v e s . 

NIL. — Son coefficient est 125. Lui aussi est allé 

j u s q u ' a u p o i n t 7 sans se d o u t e r de r i e n ; i l a d o n c f a i t , 

c o m m e le p r é c é d e n t é l è v e , 2 p o i n t s a v a n t de se c o r r i g e r ; 

p u i s i l est r e v e n u v e r s l a m a r g e , e t s 'y es t m a i n t e n u p a r a l 

l è l e m e n t . M a i s o n p e u t r e m a r q u e r chez ce s u j e t c o m m e 

chez M i e n . , q u ' i l y a e u a p r è s l e p o i n t 5. persistance d'une 

suggestion très faible d'accroissement, contre laquelle le 

sujet a continuellement lutté, c a r i l a f a i t 10 é c a r t s de 

c o r r e c t i o n e t 12 é c a r t s de s u g g e s t i o n ; e t d ' a u t r e p a r t , l a 

v a l e u r m o y e n n e des é c a r t s de c o r r e c t i o n a é t é de 6 m m , 4 , 

e t ce l l e des é c a r t s de s u g g e s t i o n a é t é de 5 m m , 3 ; a i n s i , ce t 

é l è v e , q u a n d i l s'est c o r r i g é , a f a i t des é c a r t s p l u s g r a n d s 

et p l u s b r u s q u e s q u e l o r s q u ' i l a o b é i à l a s u g g e s t i o n ; 

c e l l e - c i a é t é p l u s douce e t p l u s c o n t i n u e . 

ABRAS. — Suggestibilité faible, 125. Il s'est corrigé très 

v i t e , d è s l e 7 e p o i n t ; m a i s l a s u g g e s t i o n a p e r s i s t é f a i b l e 

m e n t , c a r i l a f a i t 13 é c a r t s de s u g g e s t i o n , c o n t r e 10 é c a r t s 

de c o r r e c t i o n , et l a v a l e u r m o y e n n e des é c a r t s de sugges 

t i o n est de 5 m m , 2 , t a n d i s q u e ce l l e de ses é c a r t s de c o r 

r e c t i o n est p l u s f o r t e , 7 m m , 6 ; n o u s c o n n a i s s o n s m a i n t e n a n t 

l a s i g n i f i c a t i o n de ces c h i f f r e s . 

LAC. — Suggestibilité faible, 136. Sa feuille, reproduite 

dans l a f i g u r e 7, m o n t r e q u ' i l n ' a j a m a i s m a r q u é d ' é c a r t s 

p l u s g r a n d s q u e 4 m i l l i m è t r e s , à p a r t i r d u p o i n t 5. P r o b a 

b l e m e n t , i l a é t é t r è s m é f i a n t . I l a s u b i l ' i n f l u e n c e de l a 

LA SUGGESTIBILITÉ. 9 
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sugges t ion j u s q u au p o i n t 7 ; m a i s , chose cu r i euse , i l a 
d i m i n u é ses é c a r t s d è s le p o i n t 5 ; j u s q u e l à , i l f a i s a i t des 
é c a r t s de 8 m i l l i m è t r e s ; à p a r t i r d u p o i n t 5, i l d i m i n u e les 
é c a r t s , i l n ' e n f a i t p lu s que de 4 m i l l i m è t r e s , cela i n d i q u e 
une cer ta ine finesse de p e r c e p t i o n . O n r e n c o n t r e des 
exemples analogues chez d 'aut res é l è v e s . A p a r t i r d u 
p o i n t 8, a - t - i l é t é sous t ra i t à l a sugges t i on? C'est dou teux . 
I l a f a i t 6 é c a r t s de sugges t i on , con t re 4 é c a r t s de c o r r e c t i o n . 

MATH. — Suggestibilité de 138. C'est au 6e point qu'il se 
c o r r i g e . I l a v a i t d é j à une d e m i - c o r r e c t i o n a u 7 e p o i n t 
q u ' i l a v a i t f a i t de 4 m i l l i m è t r e s c o m m e é c a r t , a lo rs que tous 
les é c a r t s p r é c é d e n t s é t a i e n t de 8 o u de 12 m i l l i m è t r e s . 

GESBE. — Suggestibilité : 138. Au 9e point seulement il 
se c o r r i g e , pu i s i l est l é g è r e m e n t r e p r i s p a r l a sugges t ion-
et finalement i l m a r q u e des p o i n t s r i g o u r e u s e m e n t é q u i d i s -
t an t s , d o n t l a dis tance à l a m a r g e est c o m p r i s e ent re le 
p o i n t 7 et le p o i n t 8. 

MARCHA. — Suggestibilité : 140. Cet élève a été très 
lent à s ' apercevoi r de l ' e r r e u r q u ' i l c o m m e t t a i t ; c e s t au 
13 e p o i n t seu lement q u ' i l ' e s t r e v e n u en a r r i è r e ; mais i l 
semble a v o i r eu , a v a n t de m a r q u e r le p o i n t 13 , une d e m i -
conscience de son e r r e u r , car à p a r t i r d u 4 e p o i n t 

i l a f a i t des é c a r t s s u g g é r é s de 4 m i l l i m è t r e s seu lement , 
a lo rs que les é c a r t s p r é c é d e n t s é t a i e n t de 12 m i l l i m è t r e s et 
m ê m e de 16 m i l l i m è t r e s . L ' e f f o r t de c o r r e c t i o n (au 1 3 e 

p o i n t ) a é t é b r u s q u e et t r è s g r a n d , de 12 m i l l i m è t r e s . A 
p a r t i r de ce 13 e p o i n t , q u i m a r q u e l ' e n d r o i t p r é c i s o ù 

le su j e t a r e p r i s possess ion de l u i - m ê m e , i l y a eu l u t t e 
en t re l ' a u t o m a t i s m e de l a s u g g e s t i o n et les e f fo r t s de 

c o r r e c t i o n , l u t t e l en te dans l aque l l e o n d i sce rne une p r o 
g res s ion des p o i n t s ve r s l a m a r g e . I l a eu 12 é c a r t s de 

, sugges t ion , et 9 de c o r r e c t i o n , et l a v a l e u r m o y e n n e des 
p r e m i e r s est é g a l e à 5 m m , t and i s que celle des seconds est 
é g a l e à 8 m m , 4 ; ce q u i est c o n f o r m e à l a r è g l e h a b i t u e l l e . 
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E n r é s u m é , chez t o u s les s u j e t s d o n t l ' é t u d e p r é c è d e , 

l e s t r o i s f a i t s s u i v a n t s se p r o d u i s e n t avec p l u s o u m o i n s 
de n e t t e t é : 

l ° U n e s u g g e s t i o n se m a n i f e s t a n t a p r è s * l e p o i n t s , . s u g g e s 

t i o n c o m p r e n a n t u n n o m b r e v a r i a b l e de p o i n t s , e t dans 

l a q u e l l e les é c a r t s s o n t d ' o r d i n a i r e r a p e t i s s é s r e l a t i v e m e n t 

à ce q u ' i l s é t a i e n t a v a n t l e p o i n t 5 ; 

2° U n e c o r r e c t i o n , t a n t ô t f o r t e , t a n t ô t f a i b l e , t a n t ô t 

b r u s q u e , t a n t ô t p r o g r e s s i v e ; 

3° A p r è s l a c o r r e c t i o n , l e s u j e t se m a i n t i e n t à p e u p r è s à 

é g a l e d i s t a n c e de l a m a r g e , c o m m e s ' i l é t a i t a v e r t i d u p é r i l 

de l a s u g g e s t i o n a u q u e l i l v i e n t d ' é c h a p p e r ; l ' a n a l y s e 

m o n t r e , i l es t v r a i , que les é c a r t s p o s i t i f s ( é l o i g n a n t de l a 

m a r g e ) , s o n t p l u s n o m b r e u x et p l u s f a i b l e s que les é c a r t s 

n é g a t i f s ( r a p p r o c h a n t de l a m a r g e ) c a r a c t è r e s q u i s o n t p r é 

c i s é m e n t c e u x de l ' a u t o m a t i s m e en c o n f l i t avec l e sens 

c r i t i q u e . M a i s cet te i n f l u e n c e p e r s i s t a n t e de l a s u g g e s t i o n 

est t r è s f a i b l e , e t i l est j u s t e de c o n s i d é r e r t o u s les s u j e t s 

p r é c é d e n t s c o m m e é t a n t p a r v e n u s assez v i t e à se c o r r i g e r 

e t à se r e p r e n d r e . 

L e s cas q u i v o n t s u i v r e a p p a r t i e n n e n t à u n e a u t r e 

c a t é g o r i e ; ce s o n t des s u j e t s chez l e s q u e l s l a s u g g e s t i o n 

a u n e i n f l u e n c e p l u s f o r t e et s u s p e n d l e sens c r i t i q u e . N e i 

p o u v a n t d é c r i r e les r é a c t i o n s de t o u s nos s u j e t s , n o u s 

s i g n a l e r o n s les p l u s t y p i q u e s , l a i s s a n t de c ô t é les cas 

i n t e r m é d i a i r e s , m i x t e s , m o i n s b i e n t r a n c h é s . 

DESVA. — Suggestibilité : 141. Ce cas est peut-être le 

p l u s i n t é r e s s a n t de t o u s . C 'es t u n cas t y p e dans l e q u e l des 

p h é n o m è n e s , o r d i n a i r e m e n t t r è s v a g u e s , de l u t t e e n t r e 

l ' a u t o m a t i s m e de l a s u g g e s t i o n e t l e sens c r i t i q u e s o n t 

p o r t é s à u n t e l d e g r é de p r é c i s i o n q u ' o n ne p e u t p l u s e n ; 

d o u t e r . 
L a s u g g e s t i o n , c o m m e n o u s v e n o n s de l e m o n t r e r , 

a u n m o d e d ' a c t i o n f a i b l e e t c o n t i n u , le sens c r i t i q u e a 

u n m o d e d ' a c t i o n f o r t e t i n t e r m i t t e n t . N o u s n ' a v o n s p u 
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e n t r e v o i r cette d i f f é r e n c e dans le m o d e d ' ac t ion des deux 
forces qu ' en fa i san t le t o t a l des é c a r t s de sugges t ion et des 
é c a r t s de c o r r e c t i o n , et en é t a b l i s s a n t l a m o y e n n e de l a 
v a l e u r de ces deux e s p è c e s d ' é c a r t s ; les d i f f é r e n c e s n u m é 
r iques o n t t o u j o u r s é t é , j u s q u ' i c i , e x t r ê m e m e n t f a ib les , et si 
elles nous o n t p a r u q u a n d m ê m e i m p o r t a n t e s , c'est parce 
que nous les avons t r o u v é e s constantes . Jamais nous 
n ' a v o n s encore r e n c o n t r é u n é l è v e chez l e q u e l les é c a r t s 
de c o r r e c t i o n sera ient fa ib les et c o n t i n u s , et les é c a r t s de 
sugges t i on f o r t s et i n t e r m i t t e n t s ; et si ce cas peu t se p r é 
senter — ce q u i d o i t ê t r e , car toutes les v a r i é t é s sont pos
sibles — nous supposons q u ' i l d o i t ê t r e r e l a t i v e m e n t r a re . 

O r , chez Desva ( f i g . 8 ) , nous t r o u v o n s que sur 36 é c a r t s , 
i l y a seu lement 3 c o r r e c t i o n s , et pa r c o n s é q u e n t 33 sugges
t i ons ; et de p l u s , les 3 é c a r t s de c o r r e c t i o n o n t une va l eu r 
c o n s i d é r a b l e , t and is que les é c a r t s de sugges t ion sont 
e x t r ê m e m e n t fa ib les ; c'est donc l a d é m o n s t r a t i o n t r è s 
c l a i r e d 'une p a r t i c u l a r i t é men ta l e q u i j u s q u ' i c i é t a i t p l u t ô t 
s o u p ç o n n é e que d é m o n t r é e . 

Ce s u j e t a é t é t r è s l e n t à se c o r r i g e r ; i l ne l ' a f a i t qu ' au 

13 e p o i n t ; m a i s d è s le 6 e , i l a eu une demi-conscience 
que les l i gnes ne s 'accroissaient pas c o m m e a u p a r a v a n t ; 
en effe t , les p r e m i e r s é c a r t s q u ' i l m a r q u a i t ava i en t une 
v a l e u r de 8 o u de 12 m i l l i m è t r e s ; à p a r t i r d u p o i n t 5, i l les 
r é d u i t d ' a b o r d à 4 m i l l i m è t r e s j u s q u ' a u p o i n t 8 ; i l f a u t su iv re 
su r l a figure le t r a c é de ce r a l e n t i s s e m e n t ; a u 9 e p o i n t , i l 
d i m i n u e encore l ' é c a r t , i l le f a i t de 2 m i l l i m è t r e s ; a u 10 e 

p o i n t i l le f a i t encore de 2 m i l l i m è t r e s ; a u 1 1 e p o i n t , i l 
n 'ose p lus avancer , n i r e c u l e r , i l f a i t le p o i n t à l a m ê m e dis
tance que le p r é c é d e n t ; et le 12 e est à 3 m i l l i m è t r e s à 
d r o i t e ; i c i u n é c a r t t r è s b r u s q u e , u n r e t o u r en a r r i è r e ; 
l e 13 e ' p o i n t p r é s e n t e u n é c a r t de c o r r e c t i o n de 11 m i l l i 
m è t r e s ; le 14 e p o i n t est une c o r r e c t i o n s u p p l é m e n t a i r e de 
4 m i l l i m è t r e s . A i n s i , le su j e t f a i t l à une c o r r e c t i o n to ta le 
de 15 m i l l i m è t r e s , ce q u i est beaucoup p o u r l u i . P u i s , c e c f 

f a i t , i l est r e p r i s p a r l a s u g g e s t i o n , et ce l le -c i l ' e n t r a î n e 
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Fig. 8. — Expérience de suggestibilité sur Desv., douze ans, l r c classe. 
Coefficient de suggestibilité : 141. A deux reprises, après les points ~12 
et 23 le sujet se corrige fortement, mais aussitôt après i l est repris par 
la suggestion. 
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p e n d a n t les 9 p o i n t s su ivan t s ; seu lement , les é c a r t s de 
sugges t ion sont t r è s f a ib l e s , car avec ces 9 p o i n t s i l ne 
f a i t u n a v a n c e m e n t à d r o i t e que de 14 m i l l i m è t r e s , ce q u i 
est t r è s p e u de chose, ce q u i f a i t m o i n s de 2 m i l l i m è t r e s par 
p o i n t . P u i s , au p o i n t 2 4 , nous v o y o n s le r e t o u r t r è s r é g u l i e r 
du p h é n o m è n e p r é c é d e n t : une c o r r e c t i o n é n o r m e de 20 m i l l i 
m è t r e s ; c'est c o m m e si le su j e t se r é v e i l l a i t b r u s q u e m e n t 
de son a u t o m a t i s m e , r o m p a i t le c h a r m e , r e p r e n a i t posses
s ion de l u i - m ê m e . E t cette c o r r e c t i o n é n o r m e une fo i s 
f a i t e , l a sugges t ion f a i b l e et c o n t i n u e r e p r e n d , el le dure 
l o n g t e m p s , e l le v a d u 2 4 e o u 3 6 e p o i n t ; seu lement elle 
s'est encore a f f a i b l i e , car el le ne f a i t f a i r e que 1 m i l l i m è t r e 
de p r o g r e s s i o n pa r p o i n t vers l a d r o i t e , t and i s que p r é 
c é d e m m e n t , avec 9 p o i n t s seu lement , le su j e t ava i t f a i t 
14 m i l l i m è t r e s . I c i s ' a r r ê t e l ' e x p é r i e n c e . 

Ce su j e t est donc b i e n d i s t i n c t des p r é c é d e n t s , p u i s q u ' i l 
n ' a pas r é u s s i , c o m m e e u x , à se d é b a r r a s s e r de l ' i l l u 
s i on . 

L e cas de D e s v a . . . est assez r a r e ; j e n ' e n p u i s c i t e r q u u n 
seul d u m ê m e g e n r e , c e l u i de M u l l e , q u i a une sug
g e s t i b i l i t é t r è s f o r t e , de 270 . J u s q u ' a u 1 6 e p o i n t , M u l l e a 
o b é i à l a s u g g e s t i o n avec une r é g u l a r i t é t r è s g r ande , et 
p resque tous les é c a r t s q u ' i l a m a r q u é s son t é g a u x ; p u i s , 
b r u s q u e m e n t , sans que r i e n aver t i sse de cette sorte de 
coup de t ê t e , i l se c o r r i g e a u i 7 e p o i n t ; l a c o r r e c t i o n est 
é n o r m e , de 56 m i l l i m è t r e s ; c'est une c o r r e c t i o n q u o n 

peu t c o n s i d é r e r c o m m e i n c o o r d o n n é e . P u i s , t o u t de suite 
a p r è s , le su j e t est r e p r i s p a r l a s u g g e s t i o n , et i l m a r q u e 
une s é r i e de p o i n t s q u i son t assez r é g u l i è r e m e n t d i s p o s é s en 

l i g n e d r o i t e ; s eu l emen t les é c a r t s de cette s é r i e de po in t s 
son t p l u s pe t i t s que dans l a s é r i e p r é o é d e n t e . 

L e s c o r r e c t i o n s de ce gen re , s i f o r t e s , et su iv ies a u s s i t ô t 
pa r une r ep r i s e de l a s u g g e s t i o n , m e s e m b l e n t b i e n carac
t é r i s t i q u e s . Je les i n t e r p r è t e de l a m a n i è r e s u i v a n t e : le 
su je t , d ' a b o r d e n t r a î n é p a r l ' a u t o m a t i s m e , s ' a p e r ç o i t b r u s 

q u e m e n t que l a l i g n e d u m o d è l e est beaucoup p l u s pe t i t e 
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que les lignes qu'il pointe ; jusque là, il ne s'en est pas 

douté, parce qu'il a regardé très vaguement la ligne du 

modèle. Quand il s'aperçoit de son erreur, il la corrige 

— — 

Fig. 9. — Expérience de suggestibilité sur Bien..., douze ans, 2 e classe. 
Coefficient : 192. Ce sujet s'est laissé entraîner par la suggestion, sans 
résister, jusqu'au point 13 ; ensuite, i l s'est fortement corrigé, et i l est 
revenu vers la marge, affranchi complètement de la suggestion. 

aussitôt en revenant vers la gauche ; mais tout en se 

corrigeant, il conserve la suggestion que les lignes du mo

dèle présentent un accroissement régulier de longueur : 

cette suggestion là, il ne la corrige pas, il en reste dupe. 
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V o i c i u n mode de r é a c t i o n beaucoup p l u s f r é q u e n t ; on 
le r e n c o n t r e chez B i e n , M a r c h , D u s s , M o u s s , Pe t , et beau
coup d 'autres encore . N o u s p r e n d r o n s c o m m e ob je t de des^ 
c r i p t i o n le cas de B i e n . . . , q u i est t r è s ne t ( f i g . 9). L ' é l è v e 
a é t é f o r t e m e n t i n f l u e n c é pa r l a sugges t ion ; i l s'est laisse 
e n t r a î n e r sans r é s i s t a n c e j u s q u ' a u p o i n t 13, q u i est f o r t 
l o i n de l a m a r g e ; m a i s à ce m o m e n t , i l s'est a p e r ç u de 
l ' e r r e u r dans l aque l l e i l é t a i t t o m b é , et i l s'est c o r r i g é t r è s 
f o r t e m e n t ; sa c o r r e c t i o n a é t é p r o g r e s s i v e , et l ' ensemble 
des p o i n t s q u ' i l a m a r q u é s l ' o n t r a m e n é ve r s l a m a r g e . 
C'est u n exemple de su j e t q u i , a p r è s a v o i r é t é t r è s f o r t e 
m e n t s u g g e s t i o n n é , s'est a f f r a n c h i de l a sugges t ion d'une 
m a n i u - e c o m p l è t e et d é f i n i t i v e . O n peu t auss i se rendre 
compte , d ' a p r è s l a f i g u r e 9, que chez l u i les é c a r t s de sug
ges t ion sont s u p é r i e u r s en n o m b r e et i n f é r i e u r s en va l eu r 
a u x é c a r t s de c o r r e c t i o n . 

A u t r e c a t é g o r i e ; ce r t a ins su je t s sub issen t une sugges t ion 
c o n t i n u e , j u s q u ' à l a f i n de l ' e x p é r i e n c e , sans se c o r r i g e r 
n e t t e m e n t ; i l s ne cessent pas de m a r q u e r des po in t s q u i , 

dans l e u r ensemble , s ' é l o i g n e n t de p l u s en p l u s vers l a 
d r o i t e ; a p p a r t i e n n e n t à ce t y p e Metz , C l o u , T h è v e , L e n o r m , 
Ros , B o n , U h l . Je me b o r n e r a i à d é c r i r e le cas de Metz, 
q u i est p e u t - ê t r e l ê p l u s c l a i r et le p l u s t y p i q u e ; c'est p o u r 
cette r a i s o n que j ' a i p u b l i é sa f e u i l l e ( f i g . 10) . I l est a l l é 
j u s q u ' a u p o i n t 10 en sub i ssan t l ' a c t i o n de l a sugges t ion ; 
à p a r t i r de ce p o i n t 10, l a sugges t i on s'est a f f a i b l i e , elle 
n ' a cependant pas c e s s é ; el le c o n t i n u e , sans i r r é g u l a r i t é , 

à se f a i r e s en t i r j u s q u au t r e n t e - s i x i è m e p o i n t , p r o d u i s a n t 
à p e u p r è s 1 m i l l i m è t r e d ' é c a r t pa r p o i n t . L a f i g u r e 10 
c o n t i e n t , sous f o r m e de pe t i t s cerc les , les r e c t i f i c a t i o n s 

que le su j e t a fa i tes a p r è s coup ; nous r e v i e n d r o n s dans 

u n m o m e n t su r ces r e c t i f i c a t i o n s . 

N o u s t e r m i n o n s pa r u n g r o u p e t o u t s p é c i a l d ' é l è v e s , le 
g r o u p e des p a r f a i t s au toma tes . L a c a r a c t é r i s t i q u e d u 

g r o u p e est de f a i r e des é c a r t s de sugges t i on q u i son t é g a u x 
en t re eux , et q u i son t é g a u x en o u t r e a u x é c a r t s p e r ç u s , 
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Fig. 10. — Expérience de suggestibilité sur Metz, dix ans, l r o classe. Coeffi
cient. : 207. Ce sujet ne s'est jamais corrigé, mais à partir du point 10, 
i l n'a cédé que très lentement à la suggestion. Les o indiquent les rec
tifications faites quand l'expérience est terminée. 
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et r e p r é s e n t é s pa r les p o i n t s 1 à S. I l r é s u l t e de cette 
é g a l i t é que l a s é r i e de po in t s m a r q u é e sur le pap ie r se 
d é v e l o p p e t r è s r é g u l i è r e m e n t en l i g n e d r o i t e ; c'est u n 
c a r a c t è r e q u i saute aux y e u x . I l n o u s a v e r t i t de suite que 
l ' é l è v e ne s'est n u l l e m e n t d o u t é q u ' i l m a r q u a i t des po in ts 
t r o p l o i n de l a m a r g e ; aucune t en t a t i ve de c o r r e c t i o n n 'a 
eu l i e u : c'est de l a sugges t ion o p é r a n t t r è s r é g u l i è r e m e n t , 
e t avec tou te sa f o r c e . V o i l à l a d e s c r i p t i o n t h é o r i q u e de 
cette f a m i l l e de su je ts ; ma i s i l y en a p e u , é v i d e m m e n t , 
q u i ne p r é s e n t e n t pas que lque pe t i t e i r r é g u l a r i t é . 

HENRI BOUT. — Coefficient : 325 (fig. 11). C'est l'automa

t i sme abso lu , sauf q u ' à p a r t i r d u 9 e p o i n t i l a r é d u i t de m o i -
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Fig. 11. — Expérience de suggestibilité sur Bout, douze ans, 1™ classe". 
Coefficient : 325. Type automatique : les points sont disposés en ligne 
droite ; seulement à partir du 9" point, le sujet a un peu diminué ses 
écarts. La figure est une réduction de moitié (les carrés ont 2 millimètres 
de côté, tandis que dans la feuille originale, ayant servi à l'expérience, 
ils avaient 4 millimètres de côté). Les o indiquent les rectifications faites 
après coup. 

tié les écarts ; mais il ne s'est jamais corrigé, il n'est jamais 

r e v e n u en a r r i è r e . Cette s u g g e s t i b i l i t é est d ' au t an t p lus 
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c u r i e u s e q u ' i l s ' ag i t d ' u n e n f a n t de douze ans , a p p a r t e n a n t 

à l a l r e c lasse . N o u s a v o n s d é j à d i t de ce t é l è v e q u ' i l a v a i t 

é t é t r è s s u g g e s t i b l e d a n s l a p r e m i è r e e x p é r i e n c e . 

I l e n est de m ê m e de D i é m , q u i est p l u s j e u n e . 

P O I R E . — C o e f f i c i e n t : 437 ( f i g . 12 ) . U n des e x e m p l e s les 

p l u s é t o n n a n t e d ' a u t o m a t i s m e . Cet é l è v e a m a r q u é t o u j o u r s 

des é c a r t s é g a u x d e p u i s l e 5 e j u s q u a u 2 5 e p o i n t : c 'est 

Fig. 12. — Expérience de suggestibilité sur Poire, douze ans, l r o classe. 
Coefficient de suggestibilité : 437. La feuille étant trop grande, nous avons 
été obligés, pour la reproduire, dé supprimer 7 points à droite qui con
tinuaient la direction des autres ipoints et de réduire la feuille de moitié. 

l ' a u t o m a t i s m e s c h é m a t i q u e . C e p e n d a n t ce t e n f a n t a douze 

ans e t d e m i , i l a p p a r t i e n t à l a l r e c lasse . I l d e v r a i t a v o i r u n 

c o e f f i c i e n t enco re p l u s é l e v é , e t m ê m e l e c o e f f i c i e n t m a x i 

m u m ; m a i s l ' e x p é r i e n c e n ' a é t é p o u s s é e p o u r l u i que 

j u s q u ' a u p o i n t 2 5 . O n se d e m a n d e à q u o i p o u v a i t l u i s e r v i r 

de r e g a r d e r l e m o d è l e , s n r l e q u e l i l j e t a i t les y e u x c h a q u e 

f o i s . O n se d e m a n d e aus s i j u s q u ' o ù i l p o u r r a i t ê t r e a m e n é 

à e x a g é r e r l a l o n g u e u r de l a l i g n e m o d è l e . 
I l e n es t de m ê m e de M a s . , H u b e - , T i x . , A n d . , G o u j e . 

C e s o n t t o u s de p a r f a i t s a u t o m a t e s , a y a n t m a r q u é l a s é r i e 

de p o i n t s e n l i g n e d r o i t e . T r o i s de ces q u a t r e e n f a n t s s o n t 
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en 4 e classe, et d o i v e n t sans doute l e u r s u g g e s t i b i l i t é à l eu r 
t r è s g rande jeunesse ; l ' u n d 'eux , A n d . , est p lus â g é . Nous 
r eg re t tons de ne pas p o u v o i r p u b l i e r l eu r s f eu i l l e s , elles sont 
t r o p grandes . Rappe lons q u ' A n d . , le p lus suggest ib le de tous, 
a f a i t des l ignes dont l a d e r n i è r e n a pas m o i n s de 30 cen
t i m è t r e s ! C'est u n des cas q u i m o n t r e n t le m i e u x l ' u t i l i t é 
des m é t h o d e s nouve l l e s que nous p r é s e n t o n s . I l est év i 
dent que quelques-uns de ces é l è v e s d o i v e n t s 'apercevoir 
de l ' e r r e u r é n o r m e q u ' i l s c o m m e t t e n t , ma i s i l s n 'osent pas 
se c o r r i g e r . 

Chez M o u s , M a r t i n , V a n , ce d é v e l o p p e m e n t au toma
t ique n 'es t pas i n d é f i n i , i l se p r o l o n g e e n v i r o n j u s q u ' a u 
20° p o i n t : pu i s le su j e t se r e p r e n d , se c o r r i g e p lus ou 
m o i n s , m o d i f i e sa p o n c t u a t i o n ; chez d 'au t res , l ' au tomat i sme 
est p l u s d u r a b l e , p l u s r é g u l i e r ; nous n ' a f f i r m e r o n s pas, 
b i e n en t endu , que ceux que nous c o n s i d é r o n s c o m m e des 
au tomates pa r f a i t s n ' o n t j a m a i s eu u n doute n i u n s o u p ç o n ; 
ma i s ce doute et ce s o u p ç o n , s ' i ls se sont p r o d u i t s , n 'on t 
pas r é u s s i à m o d i f i e r l a c o n d u i t e de l ' e n f a n t . 

INTERROGATOIRE DES SUJETS 

Quand l'expérience est terminée, j'interroge d'habitude 
l ' e n f a n t , p o u r c o n n a î t r e les i m p r e s s i o n s q u ' i l a é p r o u v é e s . 
Je l u i adresse l a pa ro le le p l u s a m i c a l e m e n t poss ib le , pour 
ne pas le t r o u b l e r ; et t o u t en l u i p a r l a n t , j ' é c r i s r ap ide 

m e n t au c r a y o n les r é p o n s e s q u ' i l m e f a i t ; ces r é p o n s e s , 
j e les r e p r o d u i s t e x t u e l l e m e n t , sans les a b r é g e r ; j ' a b r è g e 

seu lement mes ques t ions , q u i , c o m m e c'est l 'habitude* 
p o u r le l angage p a r l é , r e n f e r m e n t beaucoup de red i tes . 

Cet i n t e r r o g a t o i r e a p o u r b u t de s avo i r j u s q u ' à q u e l po in t 
le s u j e t a é t é dupe de l ' i l l u s i o n , a é t é t r o m p é par l a sug
ges t ion de l ' a cc ro i s semen t des l i g n e s . Ce t i n t e r r o g a t o i r e 
est e x t r ê m e m e n t d é l i c a t à c o n d u i r e . S i o n p a r l e avec u n 

peu d ' a u t o r i t é , n o n seu lement o n f a i t d i r e a u x enfan ts 
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t o u t ce q u e l ' o n v e u t q u ' i l s d i s e n t , m a i s e n c o r e o n r é d u i t 

l e p l u s g r a n d n o m b r e d ' e n t r e e u x a u s i l ence . B e a u c o u p 

m o n t r e n t p e n d a n t l e t ê t e - à - t ê t e u n e t r è s g r a n d e t i m i d i t é , 

e t i l f a u t e m p l o y e r u n e p a t i e n c e et u n e d o u c e u r i n f i n i e s 

p o u r d é l i e r l e u r l a n g u e et o b t e n i r des a v e u x . L ' i n t e r r o g a 

t o i r e p r e n d f a c i l e m e n t l e c a r a c t è r e d ' u n e c o n f e s s i o n . O n 

s 'en é t o n n e s o i - m ê m e à l a r é f l e x i o n , et o n se d e m a n d e 

p o u r q u o i l ' e n t r e t i e n susc i t e cet te t i m i d i t é e t m ê m e ce t te 

f aus se h o n t e chez ces g a m i n s de P a r i s . Je pense q u e l a 

r a i s o n e n est q u e F e n f a n t se sen t v a g u e m e n t p r i s e n f a u t e , 

e t r e c o n n a î t - q u e p e n d a n t l ' e x p é r i e n c e des l i g n e s i l a m a n 

q u é d ' a t t e n t i o n . 

N o t r e i n t e r r o g a t o i r e n e s 'adresse pas i n d i s t i n c t e m e n t à 

t o u s n o s s u j e t s . 
C e u x q u i o n t à p e u p r è s é c h a p p é à l a s u g g e s t i o n o n t é t é 

m i s n o r s de cause . J ' a i c r u q u ' i l s n ' o n t p o i n t de c o n f i d e n c e s 

i n t é r e s s a n t e s à n o u s f a i r e p u i s q u ' i l s n o n t pas o b é i à l a 

s u g g e s t i o n , m a i s j e r e g r e t t e m a i n t e n a n t cet te é l i m i n a t i o n . 

Je n ' a i i n t e r r o g é que c e u x q u i o n t é t é r é e l l e m e n t sugges 

t i o n n é s ; e t les p l u s c u r i e u x à i n t e r r o g e r p e u t - ê t r e s o n t ces 

p e t i t s e n f a n t s de sep t ans q u i o n t o b é i à l a s u g g e s t i o n avec 

u n a u t o m a t i s m e p a r f a i t . 

A l a p r e m i è r e q u e s t i o n p o s é e : « Etes-vous content de ce 

que vous avez fait? » I l est b i e n r a r e de r e c e v o i r u n e r é p o n s e 

* n é g a t i v e . L a q u e s t i o n est t r è s v a g u e , e l le a d u res te u n e 

t o u r n u r e o p t i m i s t e , e t l ' e n f a n t r é p o n d d ' h a b i t u d e d ' u n t o n 

s a t i s f a i t : « O u i , m o n s i e u r » . S i o n c o n t i n u e e n p r é c i s a n t 

u n p e u : « Pensez-vous avoir commis des erreurs? » A l o r s 

l ' e n f a n t d e v i e n t p l u s r é f l é c h i , q u e l q u e p e u s o u c i e u x , m a i s 

e n g é n é r a l i l n e r é p o n d pas e n c o r e ; ce q u ' o n l u i d e m a n d e 

n ' e s t pas assez c l a i r p o u r l u i . I l f a u t p r é c i s e r d a v a n t a g e , et 

l u i d i r e : « Avez-vous fait vos lignes trop courtes ou trop lon

gues? » C'est l à l e m o t d é c i s i f ; à p a r t les é l è v e s q u i r é e l l e 

m e n t n ' o n t c o m m i s q u e des e r r e u r s i n s i g n i f i a n t e s , l a m a j o 

r i t é des a u t r e s r é p o n d sans h é s i t e r : « J ' a i f a i t les l i g n e s t r o p 

l o n g u e s . » B i e n r a r e s s o n t c e u x q u i les t r o u v e n t t r o p c o u r t e s . 
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Cet aveu semble d é m o n t r e r que le su j e t à eu une d e m i -
conscience de l ' i l l u s i o n que l a sugges t ion a p r o d u i t e ; mais 
cette i n t e r p r é t a t i o n ne me p a r a î t pas a b s o l u m e n t d é m o n t r é e . 
Je c ro i s que , que lque p r é c a u t i o n q u o n y m e t t e , o n sug
ges t ionne u n p e u l ' e n f a n t en l u i d e m a n d a n t s ' i l a f a i t des 
l i gnes t r o p cour tes o u t r o p l o n g u e s . B i e n en t endu , j e me 
garde d 'accentuer u n des q u a l i f i c a t i f s , et j e les p rononce 
tous les d e u x avec le m ê m e t o n de v o i x ; m a i s p a r l à f at
t i r e l ' a t t e n t i o n de l ' e n f a n t , t r è s f o r t e m e n t , sur une e r reur 
r e l a t i ve à l a l o n g u e u r des l i g n e s , j e l ' a ide pa r c o n s é q u e n t 
à p r e n d r e conscience de son e r r e u r , et cette conscience 
q u ' i l en a m a i n t e n a n t , r é t r o s p e c t i v e m e n t , g r â c e à m a 
demande , me p a r a î t ê t r e beaucoup p l u s net te que celle q u ' i l 
a p u a v o i r a u m o m e n t m ê m e o ù i l t r a ç a i t les l i gnes . Je ne 
pu i s r i e n a f f i r m e r , t o u c h a n t des p h é n o m è n e s aussi in t imes 
et aussi f u y a n t s ; j e no te seu lemen t m o n i m p r e s s i o n per 
sonne l le . P a r l ' i n t e r r o g a t i o n m é t h o d i q u e , j e c ro i s qu 'on 
r e n f o r c e u n é t a t de conscience t r è s f a i b l e , c o m m e — qu 'on 
m e pe rme t t e cette c o m p a r a i s o n de p h o t o g r a p h e — en d é v e 
l o p p a n t une p l aque i m p r e s s i o n n é e o n c o m p l è t e l ' a c t i o n de 
l a l u m i è r e sur cette p l aque . 

Q u a n d u n e n f a n t d i t q u ' i l a f a i t les l i g n e s t r o p longues., 
i l p eu t v o u l o i r d i r e pa r l à que l ' e x c è s de l o n g u e u r est t r è s 
p e t i t o u b i e n t r è s g r a n d ; i l f a u t s ' en tendre , le f a i r e p r é 
ciser ; et p o u r é v i t e r tou te s u g g e s t i o n v e r b a l e , j e remets la 
p l u m e en t re les m a i n s de l ' e n f a n t , et j e le p r i e de se co r 
r i g e r , en m a r q u a n t pa r des cercles les e n d r o i t s o ù les l ignes 
a u r a i e n t d û ê t r e t e r m i n é e s . L e s figures 8, 10 et 11 contiens-
n e n t des exemples de ces c o r r e c t i o n s . I l est v r a i m e n t s i n g u 
l i e r que l ' e n f a n t puisse a i n s i c o r r i g e r son t r a v a i l , et l e c o r r i 
ger le p lus souven t dans le b o n sens, a lo r s q u ' i l n ' a pas e u 

le l o i s i r de r e v o i r les l i gnes m o d è l e s . I l n ' o b é i t p o u r t a n t pas-.' 
à une sugges t ion p r é c i s e de m a p a r t , p u i s q u e j e l u i a i p o s é 
l a ques t i on en t e rmes a m b i g u s , l u i l a i s san t l a l i b e r t é - de 

d é c i d e r si les l i gnes é t a i e n t t r o p l o n g u e s o u t r o p cour tes . 

P o u r q u o i donc es t - i l capable de c o r r i g e r e t d ' a m é l i o r e r son 
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t r a v a i l , sans r e v o i r le m o d è l e ? Je c r o i s que c 'est p a r c e q u ' i l 

a c e s s é d ' ê t r e sous l ' i n f l u e n c e de l a s u g g e s t i o n ; i l n ' e s t p l u s 

e n t r a î n é , p o u s s é dans u n e c e r t a i n e v o i e , i l a r e p r i s posses

s i o n de l u i - m ê m e , c o m m e u n s u j e t q u ' o n r é v e i l l e d u s o m 
m e i l h y p n o t i q u e . 

Q u e l l e est d o n c l a cause q u i , dans n o s e x p é r i e n c e s , 

réveille l ' e n f a n t e t l e f a i t é c h a p p e r à l a pu i s s ance de l a 

s u g g e s t i o n ? C e r t e s , l e m o t r é v e i l est e m p l o y é i c i dans u n 

sens t o u t à f a i t m é t a p h o r i q u e ; o n n ' a pas à r é v e i l l e r l ' e n 

f a n t p u i s q u ' i l n ' a pas é t é e n d o r m i ; m a i s q u e l q u e chose de 

s e m b l a b l e a u r é v e i l h y p n o t i q u e se p r o d u i t en l u i . Je pense 

que l a r a i s o n de ce c h a n g e m e n t d ' é t a t cons i s t e dans l ' i n 

t e r r o g a t i o n q u ' o n l u i adresse , i n t e r r o g a t i o n q u i a p o u r e f f e t 

de c h a n g e r l ' o r i e n t a t i o n de ses i d é e s e n a t t i r a n t s o n a t t e n 

t i o n s u r les e r r e u r s q u ' i l a p u c o m m e t t r e ; c 'est l à f a i r e 

a p p e l à s o n sens c r i t i q u e , q u i a e u l e t o r t de ne pas 

s ' exe rce r s u f f i s a m m e n t p e n d a n t l ' e x p é r i e n c e ; c 'est d o n c 

de s o n sens c r i t i q u e e n d o r m i q u ' o n p r o v o q u e l e r é v e i l . 

N o u s d o n n o n s i c i l a l i s t e de ces r e c t i f i c a t i o n s . Q u e l q u e s 

é l è v e s s o n t p o r t é s s u r l a l i s t e c o m m e n e s ' é t a n t pas c o r r i 

g é s d u t o u t ; i l f a u t s ' en t end re s u r ce p o i n t ; en r é a l i t é , 

q u e l q u e s - u n s de ces é l è v e s n ' o n t p o i n t r e c o n n u a v o i r c o m 

m i s d ' e r r e u r , t a n d i s q u ' i l y e n a d ' a u t r e s a u x q u e l s l a 

q u e s t i o n d ' e r r e u r à c o r r i g e r n ' a pas é t é p o s é e . C e t o u b l i , 

q u e n o u s r e g r e t t o n s , m a i s q u ' i l n ' e s t p l u s t e m p s de r é p a r e r , 

t i e n t a u c a r a c t è r e t â t o n n a n t de ces r e c h e r c h e s . V o i c i l a 

l i s t e e t l a d e s c r i p t i o n des r e c t i f i c a t i o n s q u e les é l è v e s o n t 

f a i t e s . 

LISTE DES RECTIFICATIONS FAITES PAR LES ÉLÈVES 

r' DELANS, 0. 

N I L . , r é g u l a r i s e u n p o i n t que l conque . 
A B R A S . , 0. 

M A T H . , a l l onge le 7 e p o i n t de 4 m i l l i m è t r e s , a l longe u n aut re 
p o i n t de 8 m i l l i m è t r e s . 

G E S B . , 0. 
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MARCH., raccourcit de 8 millimètres les lignes de 6 à 10, 
tou t en les laissant c r o î t r e ; r accourc i t aussi de 12 m i l l i m è t r e s 
les points 16 et 17. 

D E S V A . , r accourc i t toutes les l ignes à pa r t i r de la 7 e , et les 
raccourc i t de m a n i è r e à rendre leur ensemble plus uni forme et ~ 
plus r é g u l i e r , mais les laisse croissantes (voir f i g . 8). 

SPEN., une seule correct ion ins igni f iante . 
BORE. , 0. 

SAGA. , correct ions t r è s petites, r é g u l a r i s a n t le t r a c é . 
P E T . (H. ) , 0. 
Duss., correct ions insignif iantes , r é g u l a r i s a n t le t r a c é . 
FÉLI., 0. 
GEFFR. , 0. 
M A N . , r é g u l a r i s e un peu, et d 'ordinaire d iminue les lignes 

de 4 m i l l i m è t r e s ou de 8 m i l l i m è t r e s , une fois de 20 m i l l i m è t r e s . 
B O N . , 0. 
THEVE. , d iminue de 20 m i l l i m è t r e s l a 4 e l igne et diminue dë 

40 m i l l i m è t r e s la 6 e l igne . Corr ige é n o r m é m e n t , d 'environ 5 cen
t i m è t r e s toutes les l ignes, et les r é g u l a r i s e , mais les laisse un 
peu c r o î t r e . 

D E M I . , 0. 

M O B . , corr ige en moins , de 8 à 12 m i l l i m è t r e s , 4 l ignes. 
P E T . (E.) , 0. 
VASSE. , 0. 

B I E N . , 0. 

U H L , 0. 
LENOR. , d iminue de 4 à 8 m i l l i m è t r e s plusieurs l ignes, m ê m e 

la 3 e et la 4 e . 
M E T Z . , c'est la cor rec t ion la plus for te de toutes. A par t i r de 

la 6 e l igne , i l f a i t des correct ions ind iquan t que dans sa p e n s é e 
les l ignes n 'ont plus a u g m e n t é ou presque plus (vo i r fig. 10). 

C L O U . I l augmente les t ro is p r e m i è r e s l ignes, et ensuite 
d iminue toutes les autres ; sa p r e m i è r e s é r i e de d iminut ions qui 
est t r è s for te , est en moyenne de 4 c e n t i m è t r e s ; elle laisse 
subsister l 'ordre croissant des l ignes ; peu satisfait i l recom
mence ensuite une seconde s é r i e de correct ions qu i d iminuent 
encore de 1 à 2 c e n t i m è t r e s la longueur des l ignes mais les 
laissent croissantes. 

Ros., 0. 
OBRE. , augmente 5 l ignes de 4 m i l l i m è t r e s . 
M U L L E . , 0. 

MOUSSE, d iminue for tement les l ignes à pa r t i r de la 1 1 e ; l a 
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d i m i n u t i o n l a p lus f o r t e est de 4 m i l l i m è t r e s ; ces d i m i n u t i o n s 
o n t p o u r e f fe t de r é g u l a r i s e r l a s é r i e de p o i n t s . 

M A R T I . , 0. 

V A N . , d i m i n u e les l ignes de 11 à 2 0 ; i l les d i m i n u e de 8 à 
20 m i l l i m è t r e s , m a i s les laisse c ro issantes . 

B o u . , d i m i n u e des l ignes à p a r t i r de l a 9 e ; en m a r q u e 6 é g a l e s , 
pu i s m a r q u e les aut res c ro i s san tes ( f i g . 11) . 

D I E . , d i m i n u e tou tes les l ignes à p a r t i r de l a l r e ' ; les d i m i 
nu t ions v o n t r é g u l i è r e m e n t en a u g m e n t a n t d ' i m p o r t a n c e depuis 
4 m i l l i m è t r e s j u s q u ' à 24 m i l l i m è t r e s , laisse les l ignes c ro i s 
santes. 

A N D . , dans ses co r r ec t i ons , r e p r o d u i t l e . t y p e a u t o m a t i q u e ; 
en ef fe t , i l d i m i n u e le 1 e r p o i n t de 8, pu i s les po in t s su ivants de 
12, de 16, de 20, e tc . , de sor te que l a s é r i e de co r rec t ions f o r m e 
une l i gne d ro i t e , q u i s ' é l o i g n e p r o g r e s s i v e m e n t de l a m a r g e , 
ma i s m o i n s que les po in t s m a r q u é s d ' a b o r d ; l a c o r r e c t i o n l a 
p lus f o r t e est de 10 c e n t i m è t r e s . 

GOUJ. , 0. 

M A S . , à p a r t i r d u 18 e p o i n t , m a r q u e des co r rec t ions en l i g n e 
d r o i t e , d o n t les p r e m i è r e s on t une v a l e u r de 4 m i l l i m è t r e s et 
les aut res une va l eu r de 12 c e n t i m è t r e s ; toutes ces co r rec t ions 
sont en m o i n s . 

H U B . , 3 co r r ec t i ons en m o i n s , de 8 m i l l i m è t r e s chacune . 
T I X . , 0. 

Les rectifications faites par des sujets, après la fin de 

l ' e x p é r i e n c e , ne d o i v e n t é v i d e m m e n t pas ê t r e p r i s e s a u 

p i e d de l a l e t t r e . C e n ' e s t pas a p r è s a v o i r r e p r o d u i t de 

m é m o i r e 36 l i g n e s q u o n p e u t c o r r i g e r avec s û r e t é l ' u n e 

d ' e n t r e e l l e s ; les c o r r e c t i o n s d o i v e n t d o n c ê t r e c o n s i d é r é e s 

c o m m e l a s i m p l e i n d i c a t i o n de ce que . l e s u j e t pense de 

s o n t r a v a i l a p r è s l ' a v o i r t e r m i n é , de l ' i d é e q u ' i l se f a i t 

e n c o r e s u r l ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s . 
N o u s n e p o u v o n s t e n i r c o m p t e , p o u r les r a i s o n s d o n n é e s 

p l u s h a u t , q u e des r é s u l t a t s f o u r n i s p a r 2 1 s u j e t s . S u r ce 

n o m b r e , l a p l u p a r t , s o i t 14 , o n t f a i t des c o r r e c t i o n s dans 

l e sens de l a d i m i n u t i o n ; 2 s e u l e m e n t o n t a l l o n g é les 

l i g n e s ; 2 o n t f a i t des c o r r e c t i o n s i n s i g n i f i a n t e s ; e t 3 o n t 

f a i t des c o r r e c t i o n s q u i r é g u l a r i s a i e n t l a p o s i t i o n des 

p o i n t s . Ces r é g u l a r i s a t i o n s s o n t d u res te f r é q u e n t e s dans 

10 
LA SUGGESTIBILITE. l u 
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le cas o ù le su j e t d i m i n u e les l i g n e s . E n r é s u m é , o n peu t 
d é c r i r e de l a m a n i è r e su ivan te les co r r ec t i ons ; el les se f o n t 
en m o i n s , elles r é g u l a r i s e n t l ' ensemble des p o i n t s , elles 
la i ssent subsis ter , en l a d i m i n u a n t , l ' i n d i c a t i o n de l 'ac
c ro i s sement des l i g n e s . 

I l s'est p r o d u i t dans d e u x cas, p e n d a n t que le su je t 
s 'absorbe,dans l a c o r r e c t i o n de sa f e u i l l e , u n p e t i t f a i t q u i 
donne beaucoup à r é f l é c h i r . L e su j e t commence par cor 
r i g e r u n ce r t a in n o m b r e de ses l i g n e s , en m a r q u a n t des 
cercles de l a m a n i è r e q u ' o n l u i a p r e s c r i t ; p u i s , q u a n d son 
t r a v a i l est t e r m i n é , i l n ' en est pas con ten t , et sans aucune 
pa ro le de n o t r e p a r t , sans aucune sugges t i on pa r geste ou 
a u t r e m e n t , i l f a i t une seconde s é r i e de co r r ec t i ons , q u i a 
p o u r effet de d i m i n u e r l a l o n g u e u r d è s l ignes .de l a l r e cor
r e c t i o n . C'est pa r e x e m p l e le cas de C l o u , q u i en se 
c o r r i g e a n t f a i t une s é r i e de pe t i t s cercles assez r a p p r o c h é e 
de l a s é r i e de p o i n t s ; ensu i te , se r a v i s a n t , i l f a i t une 
seconde s é r i e de cercles q u i est beaucoup p lus r a p p r o 
c h é e de l a m a r g e , et d o n t l a p o s i t i o n est beaucoup plus 
exacte . 

O n v o i t donc que chez l u i l a consc ience de l ' e r r e u r est 
a l l é e , a p r è s l ' e x p é r i e n c e , en c ro i s san t d ' exac t i t ude : ce 
p e t i t f a i t est à l ' a p p u i de l ' i n t e r p r é t a t i o n que nous avons 
d o n n é e p lus h a u t : l a conscience de l ' e r r e u r est su r tou t 
r é t r o s p e c t i v e , el le se d é v e l o p p e pa r d e g r é s q u a n d l ' e x p é 
r i ence est t e r m i n é e , et suppose que l e s u j e t r e p r e n d pos
session de l u i - m ê m e . 

Q u a n d u n su j e t a t e r m i n é ces c o r r e c t i o n s , o n l u i pose la 

ques t ion su ivan te : « A quel signe vous êtes-vous aperçu 
que tes. lignes que vous faisiez étaient trop longues? » 

B e a u c o u p r é p o n d e n t pa r le s i lence t i m i d e , ce r e f u g e si 
f a m i l i e r a u x e n f a n t s ; d 'aut res e x p l i q u e n t que c'est en 

r e g a r d a n t le m o d è l e q u ' i l s o n t c o m p r i s que les l i gnes d u 
m o d è l e é t a i e n t p l u s cour tes que celles q u ' i l s t r a ç a i e n t . 

Cet te r é p o n s e est t r è s j u s t e , ma i s dans les t e rmes o ù o n 

nous l a donne , el le est a b s u r d e ; p u i s q u e l ' e n f a n t r e p r o -

http://lignes.de
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d u i s a i t les l i g n e s d u m o d è l e a p r è s les a v o i r v u e s , cet te 

p e r c e p t i o n d u m o d è l e ne p o u v a i t pas t o u t à l a f o i s l u i 

f a i r e r e p r o d u i r e des l i g n e s t r o p l o n g u e s e t l u i m o n t r e r • 

q u e les l i g n e s r e p r o d u i t e s é t a i e n t t r o p l o n g u e s . L a r é a l i t é 

es t q u e les s u j e t s q u e l a s u g g e s t i o n a e n t r a î n é s f i x a i e n t 

t o u t e l e u r a t t e n t i o n s u r l a s é r i e de p o i n t s q u ' i l s a v a i e n t 

d é j à m a r q u é s s u r l a f e u i l l e , e t i l s m a r q u a i e n t u n p o i n t 

n o u v e a u , e n se g u i d a n t d ' a p r è s l a p o s i t i o n des p o i n t s a n t é 

r i e u r s ; l e r e g a r d q u ' i l s j e t a i e n t s u r les l i g n e s m o d è l e s é t a i t 

u n r e g a r d d i s t r a i t , m a c h i n a l ; p u i s , à u n c e r t a i n m o m e n t , 

p a r su i t e d ' u n e c i r c o n s t a n c e q u e l c o n q u e , i l s o n t r e g a r d é 

p l u s a t t e n t i v e m e n t l e m o d è l e , e t i l s o n t é t é f r a p p é s de v o i r 

que c o m m e l o n g u e u r i l é t a i t b e a u c o u p p l u s p e t i t que l a 

l i g n e q u ' i l s t r a ç a i e n t . V o i l à , ce m e s e m b l e , l ' e x p l i c a t i o n 

exac t e e t c o m p l è t e . 

N o u v e l l e q u e s t i o n q u e n o u s posons a u s u j e t : « A quel 

moment vous êtes-vous aperçu que vos lignes étaient beau

coup trop longues? » Q u e l q u e s - u n s — i l s s o n t r a r e s —-

r é p o n d e n t q u ' i l s s 'en s o n t a p e r ç u s s e u l e m e n t à l a f i n , q u a n d 

l ' e x p é r i e n c e est t e r m i n é e . L a p l u p a r t i n d i q u e n t le m o m e n t 

de l ' e x p é r i e n c e o ù i l s o n t c o m p r i s l e u r e r r e u r ; l ' e n d r o i t 

q u ' i l s i n d i q u e n t c o r r e s p o n d q u e l q u e f o i s à u n e c o r r e c t i o n 

q u ' i l s o n t f a i t e ; q u e l q u e f o i s aus s i , e l le n e c o r r e s p o n d à 

r i e n de p r é c i s ; c e r t a i n s s u j e t s d i s e n t q u ' i l s o n t f a i t l e u r 

p e t i t e d é c o u v e r t e a u m o m e n t o ù les p o i n t s c o n t i n u a i e n t à 

s ' é l o i g n e r r é g u l i è r e m e n t de l a m a r g e , et o ù l ' a u t o m a t i s m e 

p a r a i s s a i t c o m p l e t . O n p o u r r a i t r é v o q u e r en d o u t e ce t te 

a s s e r t i o n s i e l le n e se p r o d u i s a i t , pas t r è s f r é q u e m m e n t , ce 

q u i s e m b l e e x c l u r e t o u t m e n s o n g e . 

E n f i n , r e s te l a d e r n i è r e q u e s t i o n , l a p l u s c o m p l i q u é e de 

t o u t e s , ce l l e q u i l e p l u s s o u v e n t n ' o b t i e n t pas de r é p o n s e , 

e t q u i e m b a r r a s s e b e a u c o u p les e n f a n t s . Q u a n d i l s n o u s o n t 

d i t q u ' i l s se s o n t a p e r ç u s d e p u i s l o n g t e m p s , p a r e x e m p l e 

e n m a r q u a n t le 8 e p o i n t , q u ' i l s f a i s a i e n t les l i g n e s t r o p 

l o n g u e s , a l o r s , t o u t n a t u r e l l e m e n t , v i e n t l a p e n s é e de l e u r 

d e m a n d e r : « Pourquoi avez-vous continué à faire des lignes 
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trop longues, après que vous vous êtes aperçu que vous vous 
trompiez? » Cet te ques t ion ressemble u n peu à u n r ep roche , 
et c'est sans cloute p o u r ce m o t i f que beaucoup d 'enfants 
h é s i t e n t à r é p o n d r e , r o u g i s s e n t o u f o n t l a m o u e . D u reste, 
ces signes de fausse h o n t e , beaucoup d ' en fan t s les donnen t , 
m ô m e p e n d a n t l ' e x p é r i e n c e ; j ' e n a i v u p lu s i eu r s q u i ho 
cha ien t l a t ê t e , r o u g i s s a i e n t et pa ra i s sa ien t t r è s e n n u y é s 
p e n d a n t q u ' i l s m a r q u a i e n t l eu r s p o i n t s , c'est une chose v r a i 
m e n t cur ieuse qu ' une pe t i te e x p é r i e n c e aussi i n o f f e n s i v e que 
celle cons i s tan t à r e p r o d u i r e des l o n g u e u r s de l i gnes puisse 
t r o u b l e r cer ta ines t ê t e s . C'est donc pa r l e s i lence que 
beaucoup d 'enfants se t i r e n t d ' e m b a r r a s ; s i lence o b s t i n é , 
r e g a r d f u y a n t ; i l y a de g rands g a r ç o n s de quatorze ans 
q u ' o n ne peu t pas t i r e r de cette a t t i t u d e . D 'au t res 
r é p o n d e n t s i m p l e m e n t : « Je ne sais pas » , ce q u i est à 
peu p r è s l a m ê m e chose. L e s t r o i s qua r t s d ' enfan ts d ' é c o l e 
ne t r o u v e n t pas d ' au t re r é p o n s e . D ' au t r e s e n f i n d o n n e n t 
u n m o t i f . Ce m o t i f e s t - i l exac t? Dans u n n o m b r e de cas, 
i l est m a n i f e s t e m e n t f a u x , dans d 'au t res cas i l est au con
t r a i r e assez v r a i s e m b l a b l e , et l a n a t u r e des ra i sons a l l é 
g u é e s j e t t e u n j o u r assez v i f sur l e m é c a n i sme de l a sug
ges t ion . C i t o n s que lques exemples : 

V a n , e n f a n t t r è s j e u n e , t r è s i n t e l l i g e n t , t r è s v i f . 

D. — Pourquoi as-tu continué à faire les lignes trop grandes? 
R. — Parce que j e voulais tou jours passer un c a r r é . 
D. — Pourquoi voula is - tu tou jours passer un c a r r é ? 
R. — Pour que cela fasse plus beau. 

Un autre, à la même question, répond naïvement : 
« Pa rce que j e pensais que cela ne f a i s a i t r i e n qu 'el les 
fu s sen t g randes o u pe t i tes . » 

Ce sont l à p r o b a b l e m e n t des m o t i f s t r o u v é s a p r è s c o u p , 
des j u s t i f i c a t i o n s i n v e n t é e s à p l a i s i r . D ' a u t r e s é l è v e s nous 
d o n n e n t des r a i sons q u i nous para i ssen t assez v r a i s e m 
b lab le s ; l ' u n , tou t j e u n e , D i e m , à q u i j e dis : « P o u r q u o i 

a s - tu c o n t i n u é à f a i r e les l i gnes t r o p g randes , q u a n d t u 
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t 'es a p e r ç u q u ' e l l e s é t a i e n t t r o p g r a n d e s ? » r é p o n d : « P a r c e 

q u e j ' a v a i s p e u r que v o u s n e m e les l i ss iez r e c o m m e n 

cer » . Ce t te r é p o n s e l a i s se d e v i n e r u n e c r a i n t e de m a l 

f a i r e , de d é p l a i r e a u p r o f e s s e u r , e n f a i s a n t des c o r r e c t i o n s 

q u i a l t é r e r a i e n t l a r é g u l a r i t é de l a c o p i e . 

U n a u t r e é l è v e , b e a u c o u p p l u s â g é , C l o u , i n t e l l i g e n t e t 

a p p a r t e n a n t à l a l r e c lasse , s ' a r r ê t e a u m i l i e u d ' u n ; e x p é 

r i e n c e , p o u r m e d e m a n d e r s ' i l est p e r m i s de m a r q u e r des 

p o i n t s v e r s l a m a r g e . I l s ' i m a g i n a i t d o n c que c ' é t a i t d é f e n d u . 

Ce s e n t i m e n t de c r a i n t e a d û b i e n p r o b a b l e m e n t peser s u r 

p l u s i e u r s de n o s s u j e t s ; i l a é t é a v o u é p a r q u e l q u e s - u n s . 

E n r é s u m é , n o t r e i n t e r r o g a t i o n n o u s p e r m e t de s a v o i r 

j u s q u ' à q u e l p o i n t l e s u j e t s'est r e n d u c o m p t e de l ' i l l u s i o n , 

q u a n d o n l ' i n t e r r o g e a p r è s c o u p . C 'es t l à u n e d o n n é e u t i l e 

q u ' i l f a u t a j o u t e r a u x a u t r e s . B e a u c o u p de su j e t s o n t c o n s 

c i ence d ' a v o i r f a i t les l i g n e s t r o p l o n g u e s , b e a u c o u p m o i n s 

de s u j e t s p e u v e n t e x p l i q u e r p o u r q u o i i l s les f a i s a i e n t t r o p 

l o n g u e s e t e n f i n n o u s n ' e n a v o n s pas r e n c o n t r é u n seu l 

q u i n o u s a i t e x p l i q u é c l a i r e m e n t p o u r q u o i i l a c o n t i n u é à 

a l l o n g e r les l i g n e s a p r è s s ' ê t r e a p e r ç u de son e r r e u r . Ce t t e 

i n c o n s c i e n c e p l u s o u i n o i n s a c c e n t u é e n e s a u r a i t n o u s 

é t o n n e r , p u i s q u ' e l l e est l e p r o p r e de l a s u g g e s t i o n h y p n o 

t i q u e \ m a i s i l est b i e n c u r i e u x de l a r e n c o n t r e r dans u n e 

e x p é r i e n c e s c o l a i r e . 

Je r e p r o d u i s q u e l q u e s i n t e r r o g a t o i r e s d ' é l è v e s . 

INTERROGATOIRE DE DIEM... 

D. —Es-tu content? 
R. — O u i , m o n s i e u r . 
D. — C'est exact , ce que t u v iens de t r ace r? 
R. — N o n . 
D. — P o u r q u o i ? 

1 Voir à ce propos Magnétisme animal, par Binet et Féré, p. 154; quand 
un sujet suggestionné pendant une hypnotisation conserve sa suggestion 
à l'état de veille, i l la croit spontanée et cherche à se l'expliquer. 
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R. — Je les ai prises trop grandes. 
D. — Corrige-les. (Il les corr ige et fa i t les l ignes plus petites). 
D. — T u penses que les l ignes ne vont que j u s q u e - l à ? 
R. — Oui . 
D. — Comment t 'en es-tu a p e r ç u ? 
R. — J'ai r e g a r d é . 
D. — T u t 'en es a p e r ç u en faisant les l ignes, ou a p r è s les avoir 

faites ? 
R.— Je m'en suis a p e r ç u en les fa i sant ; j e me suis d i t : Je 

les a i faites t rop grandes. 
D. — Pourquoi as-tu c o n t i n u é à les faire t rop grandes ? 
R. — Parce que j ' ava is peur que vous ne me les fassiez 

recommencer . 

I N T E R R O G A T O I R E DE J E A N G O U J E . 

D. — Es-tu content de ce que tu as fait ? 
R- — Oui , monsieur . 
D. — Tu crois que t u ne t'es pas t r o m p é ? 
R. — Si, monsieur , j e me suis t r o m p é . 
D. — En quoi t 'es-tu t r o m p é ? 
R. — Mes l ignes n 'ont pas la m ê m e longueur que celles que 

vous m'avez m o n t r é e s . 
D. — Quelle faute as-tu commise ? 
R. — Les mesures sont plus grandes. 
D. — De combien? 
R. — Je ne sais pas. 
D. — Si on te disait : t u peux te corr iger , quelle correct ion 

ferais- tu ? 
R. — Je ne sais pas. En les voyant , j e me disais : elles sont 

un peu plus grandes que celles que le monsieur me mont re . 
D. — Marque j u s q u ' o ù t u serais a l l é en te corr igeant . 
R. — A peu p r è s l à . ( I l r accourc i t les l ignes.) 
D. — Pourquo i les as-tu faites t rop grandes, si t u t ' en es 

a p e r ç u ? 
R. — Je ne sais pas, monsieur . 

INTERROGATOIRE D'AND. 

D. — Ça a bien marché ? 
R. — Oui . 
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D. — T u penses n ' a v o i r pas f a i t d ' e r reurs ? 
R. — S i . 
D. — Quel le e r reur? 
R. — Je m e suis t r o m p é en m a r q u a n t les p o i n t s , parce que 

j ' a i s a u t é d e u x l i gnes a u l i e u d 'une. 
D- — G o m m e l o n g u e u r , penses- tu que tes l ignes sont 

exactes ? 
R. — O u i . 
D. — O ù est le c o m m e n c e m e n t de cet te l i g n e - c i ? 
R. — I c i ( la m a r g e ) . 
D. — Est-ce p a r e i l à l a l i g n e que j e t ' a i m o n t r é e ? 
R. — N o n , l a l i g n e que vous m'avez m o n t r é e é t a i t p lus pe t i t e . 
D. — A l o r s , c o r r i g e - t o i . 
R. — ( I l se c o r r i g e ) . Je c ro is que j e les a i fa i tes tou tes t r o p 

grandes . ( I l r o u g i t , p a r a î t m é f i a n t , pa r l e t r è s peu , i l est t r è s l en t 
dans ses m o u v e m e n t s ; j d ' a p r è s ses co r r ec t i ons , les l ignes 
ga rden t u n o rd re c ro i s san t ) . 

D. — Q u a n d t u t r a v a i l l a i s , t u ne t ' apercevais pas que c ' é t a i t 
t r o p g r a n d ? 

R. — N o n . 
D. — Q u a n d t ' en es-tu a p e r ç u ? 
R. — Q u a n d j ' a i eu f i n i . 

I N T E R R O G A T O I R E DE V A N . 

D. — Es-tu content? 
R. — O u i . 
D. — Penses- tu a v o i r b i e n f a i t ? 
R. — N o n . 
D. — P o u r q u o i d i s - t u cela? 
R. — Je ne sais pas . 
D. — Si on te p e r m e t t a i t de te co r r i ge r , le fera is- tu? 
R. — O u i ( embar ra s ) . 
D. — D a n s que l sens t ' es- tu t r o m p é ? T u les as fa i tes t r o p 

g randes o u t r o p pet i tes ? 
R. — T r o p grandes . 
D.—Marque l eu r v ra i e g randeur . ( I l rapet isse les l i gnes , 

m a i s l e u r conse rve u n o rd re c ro i s san t . ) 
D. — Q u a n d donc t 'es- tu a p e r ç u que t u les fa isais t r o p 

g randes ? 
R. — (Ne t t emen t . ) A l a fin. 
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2). _ Pourquoi les as-tu faites trop grandes? Y a-t-il quelque 
chose qu i t 'a o b l i g é à les faire t rop grandes ? 

R. — Parce que j e voulais tou jours passer un c a r r é . 
D. — Pourquo i voula is - tu toujours passer un c a r r é ? 
R. — Pour que cela fasse plus beau. 
D. — Comment t 'es-tu a p e r ç u tou t à coup à la fin que tu 

faisais t rop grand? 
R. — Parce que les autres fois j e ne regardais pas bien le 

m o d è l e . 

INTERROGATOIRE DE MULLE. 

D. — Es-tu content de ton travail ? 
R. — Pas beaucoup. 
D. — Quel genre d'erreur as-tu fai t? 
R. — J'ai fa i t les l ignes t rop longues. 
D. — Pourquo i es-tu revenu deux fois à la marge? 
R. — Parce que j e m ' é t a i s t r o m p é . 
D. — Comment a s4u v u que t u t ' é t a i s t r o m p é , que t u avais 

fa i t la l igne t rop longue ? 
R. — Par celle qu i su ivai t . 
D. — Où t'es-tu a p e r ç u que t u faisais t rop long? 
R. — L à . ( I l mont re un endroi t de la feui l le . ) 
D. — T u le savais ? 
R. — Oui . 
D. — Pourquo i alors as-tu c o n t i n u é à les faire t rop longues ? 

(Long silence.) 

INTERROGATOIRE DE THEVE. 

D. — Es-tu content ? 
R. — Oui . 
D. — Es-tu content de ton t r ava i l ? 
R. — Non . 
D. — T u penses avoir commis des erreurs ? 
R. — Oui . 
D. — Quelles erreurs ? 
R. — (Silence.) 
D. — Penses-tu avoi r f a i t les l ignes plus longues ou plus 

courtes que le m o d è l e ? 
R. — Plus grandes. 
D. — Corrige-les, indique leur . longueur exacte. 
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D. — O ù as- tu f a i t les l ignes t r o p longues ? 
R. — I c i . 
D. — C o m m e n t t ' es - tu a p e r ç u que c ' é t a i t t r o p long? 
R. — Pa rce que c ' é t a i t p lus l o n g que le t r a i t (que le m o d è l e ) . 

' • •* D. — P o u r q u o i as - tu c o n t i n u é à les fa i re t r o p longues , pu i s 
que t u le savais ? 

R. — (Si lence . ) Parce que j e n ' a i pas o s é r even i r (vers la 
m a r g e ) . 

D. — T u pensais donc que c ' é t a i t d é f e n d u ? 
R.— N o n , m o n s i e u r . 

INTERROGATOIRE DE MOUSSE. 

D. — Es-tu content ? 
R. — O u i , m o n s i e u r . 
D. — T u n'as pas f a i t d 'e r reurs dans t o n t r a v a i l ? 
R. —Je c ro i s b i e n que dans ces l ignes l à j ' a i t r o p é l o i g n é 

(de l a m a r g e ) . 
D. — V e u x - t u essayer de te co r r ige r? 
R. — ( I l se c o r r i g e n t f a i t des d i f f é r e n c e s t r è s net tes , i l rac

c o u r c i t ses l i gnes ) . 
J 9 . — Q u a n d t ' es- tu a p e r ç u que les l i gnes que t u faisais 

é t a i e n t t r o p grandes ? 
R. — Q u a n d j e vous l ' a i d e m a n d é (ce su j e t a d e m a n d é b r u s 

q u e m e n t p e n d a n t l ' e x p é r i e n c e : peut-on reculer?) 
D. — A q u o i t ' es - tu a p e r ç u que t u fa isais t r o p l o n g ? 

_ j e v o y a i s b i en que les t r a i t s sur les pages que vous m e 
m o n t r e z n ' é t a i e n t pas auss i longs que ç a . 

D. — P o u r q u o i n 'as- tu pas f a i t p l u s c o u r t , a lors ? 
R. — Je ne m ' e n é t a i s pas encore a p e r ç u . 
B. — P o u r q u o i donc m 'a s - tu d e m a n d é l a p e r m i s s i o n de les 

f a i r e p lus cour t e s ? 
— Sur le m o m e n t j e c roya i s que les l ignes a l l a i en t en 

a u g m e n t a n t , et a lors j e vous a i d e m a n d é l a pe rm i s s ion . 
Z). —. Ma i s t u avais le d r o i t de les fa i re p lus cour tes . 
22. _ j e n ' en é t a i s pas s û r si j ' e n avais le d r o i t . 

Comparaison des deux expériences faites sur l'influence 

d'une idée directrice. — N o u s f a i s o n s cet te c o m p a r a i s o n 

p o u r s a v o i r s i d e u x e x p é r i e n c e s , q u i o n t e u le m ê m e carac-
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t è r e et le m ê m e b u t d o n n e n t en g é n é r a l l e m ê m e classe
m e n t des é l è v e s , o u si au c o n t r a i r e i l peu t se p r o d u i r e des 
d i f f é r e n c e s telles q u u n su j e t q u e l c o n q u e , j u g é t r è s sugges
t ib l e d ' a p r è s l a p r e m i è r e e x p é r i e n c e , sera j u g é t r è s peu 
sugges t ib le d ' a p r è s l a seconde. Ce p o i n t est i m p o r t a n t . E n 
p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e , i l i m p o r t e que les é p r e u v e s d o n 
n e n t p o u r chaque pe r sonne u n r é s u l t a t auss i cons tan t que 
poss ib le ; si le r é s u l t a t é t a i t e x t r ê m e n t v a r i a b l e , è t p o u v a i t 
v a r i e r dans une p r o p o r t i o n c o n s i d é r a b l e sous l ' i n f l uence de 
causes d ' e r r eu r t r è s f a ib l e s , et t r è s d i f f i c i l e s à é v i t e r , i l 

f a u d r a i t é v i d e m m e n t r e j e t e r cette é p r e u v e c o m m e peu 
sat is fa isante . O n ne s'est pas beaucoup p r é o c c u p é j u s q u ' i c i 
en p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e , de l a constance des r é s u l t a t s ; 
i l s u f f i t cependant d 'y r é f l é c h i r u n m o m e n t p o u r comprendre 
que c est u n p r o b l è m e de p r e m i e r o r d r e . A q u o i b o n mesu
r e r l a m é m o i r e , l a f o r c e m u s c u l a i r e o u l a s e n s i b i l i t é 
t ac t i l e d ' u n i n d i v i d u , s i ces mesu re s , q u o i q u e fai tes avec 
le p lus g r a n d s o i n , v a r i e n t d ' u n j o u r à l ' a u t r e dans des p r o 
p o r t i o n s telles qu 'e l les cessent de c a r a c t é r i s e r l ' i n d i v i d u ? 
I l y a p r o b a b l e m e n t u n d e g r é de constance q u i d o i t va r i e r 
avec l a n a t u r e de l a f o n c t i o n m e s u r é e , et auss i avec le 

d i s p o s i t i f e m p l o y é p o u r o p é r e r l a m e s u r e ; m a i s ce sont des 
p o i n t s q u i sont encore b i e n p e u c o n n u s , et q u ' o n devra 
é t u d i e r m é t h o d i q u e m e n t . 

E x a m i n o n s p o u r u n c e r t a i n n o m b r e de nos suje ts s 'ils 
se sont c o m p o r t é s d i f f é r e m m e n t dans nos deux é p r e u v e s 
de sugges t ion . N o u s r a p p r o c h e r o n s les d e u x l i s tes de n o m s , 

c l a s s é s d ' a p r è s l ' o r d r e de s u g g e s t i b i l i t é c ro i s san te . 

RANG DE L'ÉLÈVE, COMME SUGGESTIBILITÉ 

PREMIÈRE EXPÉRIENCE DEUXIÈME EXPÉRIENCE 
CELLE DES 4 PIÈGES DE SUGGESTIBILITÉ 

Noms des élèves. Noms des élèves. 
N i l . 1 Delans 1 
Mor. 2 N i l . 2 
Gesb. 3 Abras. 3 
Desva. 4 Laca. 4 
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REMIÈRE EXPÉRIENCE 
CELLE DES 4 PIÈGES 

oras des élèves. 
Pet. (H.). 5 
Delans 6 
Bon . 7 
Duss. 8 
Lac. 9 
U h l . 10 

Saga. 11 
Pet. (E.). : 12 
Metz. 13 
Mas. 14 
Geff. 15 
Bien. . 16 
Fé l i . 17 
Vasse. 18 
March. 19 
Spen. 20 

Lenor 21 
Poire. 22 
Mang. 23 
Demi 24 
Clou. 25 
Obre. 26 
Bor . 27 
And . 28 
Van . 29 

Hub. 30 
Gouj . 31 
Mous. 32 
Bout. 33 
T i x i . 34 
Mar t in . 35 
Demi 36 
Theve. 37 
Ros. 38 
Abra. 39 

DEUXIÈME EXPÉRIENCE 
DE SUGGESTIBILITÉ 

Noms des élèves. 
Gesbe. 5 
March. 6 
Desva. 7 
Spen. 8 
Bore. 9 
Saga. 10 

Pet. (H.) 11 
Duss. 12 
Fé l i . 13 
Geffr . 14 
Man. 15 
Bon. 16 
Theve. 17 
Demi : 18 
Mor. 19 
Pet. (E.) . 20 

Vasse. . 21 
Bien. 22 
U h l . 23 
Lenor. 24 
Metz. 25 
Ros. 26 
Obre. 27 
Clou. 28 
Mous. 29 
Mar t in . 30 

Van. 31 
Bout. 32 
Diem. 33 
Poire. 34 
Mas. 35 
Hub. 36 
T i x . 37 
And. 38 
Gouje. 39 

A v a n t de f a i r e ce t te c o m p a r a i s o n , i l f a u t r e m a r q u e r q u e 

l a l r e e x p é r i e n c e n ' a pas é t é p o u s s é e t r è s l o i n , e t que p a r 

c o n s é q u e n t e l l e ne p e r m e t pas de j u g e r auss i e x a c t e m e n t 

q u e n o t r e 2 e e x p é r i e n c e l a s u g g e s t i b i l i t é des i n d i v i d u s . 
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D i v i s o n s tous nos suje ts en 4 g roupes , de 10 é l è v e s 
chacun ; nous au rons a in s i les 10 p r e m i e r s , les 10 p remie r s 
m o y e n s , les 10 seconds m o y e n s et e n f i n les 10 dern ie r s . 
Che rchons m a i n t e n a n t c o m m e n t les é l è v e s de chaque 
g r o u p e , c o n s t i t u é s d ' a p r è s l a 2 e e x p é r i e n c e , se r é p a r t i s 
sent dans les g roupes c o n s t i t u é s d ' a p r è s l a l r e e x p é r i e n c e . 
N o u s t r o u v o n s a in s i q u ' a u c u n é l è v e d u 1 e r g r o u p e d ' a p r è s 
l a 2 e é p r e u v e n a é t é r e l é g u é dans le d e r n i e r g roupe à 
l ' a u t r e é p r e u v e ; nous obse rvons de m ê m e q u ' a u c u n é lève . 
d u 4 e g r o u p e de l a 2 e é p r e u v e n ' a é t é a v a n c é dans le 
1 e r g r o u p e de l ' au t r e é p r e u v e ; i l n ' y a donc pas eu de 
c h a n g e m e n t é n o r m e , de b o u l e v e r s e m e n t de l a l i s t e , et ceux 
que l a 2 e é p r e u v e r ange p a r m i les m o i n s suggest ibles ne 
sont g u è r e r a n g é s pa r l ' a u t r e é p r e u v e p a r m i les p lus sug
ges t ib les . V o i c i d u reste le d é t a i l des ca lculs q u ' o n peut 
f a i r e sur le p l a n que nous venons d ' i n d i q u e r . 

Comparaison du rang des élèves dans les deux épreuves différentes 
de suggestibilité. 

RANG DANS LA PREMIÈRE ÉPREUVE 

Groupes. Nombre des élèves. 

10 élèves du premier ( 

groupe dans la deuxième 
épreuve. 

< Groupe 1 
— 2 
— 3 
— 4 

5 
3 
1 
1 

10 élèves du deuxième 
groupe dans la deuxième 
épreuve. 

Groupe 1 
\ ~ 2 

, — 3 
' — 4 

4 
3 
2 
1 

10 élèves du troisième 
groupe dans la deuxième 
épreuve. 

Groupe 1 
) — 2 

/ ~ 3 

— 4 

1 
3 
3 
3 

9 élèves du quat r ième 
groupe dans la deuxième 
épreuve. 

Groupe 1 
1 — 2 
1 — 3 

— 4 

0 
1 
4-
4 
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I l e x i s t e p l u s i e u r s m é t h o d e s p o u r c o m p a r e r d e u x s é r i e s 

de c l a s s e m e n t s ; n o u s a v o n s i n d i q u é q u e l q u e s - u n e s de ces 

m é t h o d e s dans u n e p u b l i c a t i o n a n t é r i e u r e 1 ; l ' u n e d ' e n t r e 

e l l e s , l a p l u s c o m m o d e , est l a m é t h o d e d u r a n g ; o n f a i t 

l a m o y e n n e des r a n g s que les é l è v e s d ' u n p r e m i e r c lasse

m e n t o c c u p e n t dans u n s e c o n d c l a s s e m e n t . S i o n a 40 é l è v e s , 

d i v i s é s e n 4 g r o u p e s , l a m o y e n n e des r a n g s d u p r e m i e r 

g r o u p e est de 5 , 5 ; ce l l e d u s e c o n d est de 15 , 5 ; ce l l e d u 

t r o i s i è m e est de 2 5 , 5 ; e t ce l l e d u q u a t r i è m e est de 3 5 , 5 ; 

o r , e n f a i s a n t l a m o y e n n e des r a n g s o c c u p é s p a r ces' 

m ê m e s é l è v e s dans l e c l a s s e m e n t des 2 é p r e u v e s de sugges

t i b i l i t é n o u s a r r i v o n s a u x c h i f f r e s s u i v a n t s : 

MOYENNE DES RANGS DES ÉLÈVES DANS 2 CLASSEMENTS 

CLASSEMENT DE LA 2 e ÉPREUVE CLASSEMENT DE LA 
PRIS COMME POINT DE DÉPART l r 0 ÉPREUVE DIFFÉRENCES 

1 e r groupe 5,5 13,9 8,4 
2 e groupe 15,5 15,0 0,5 
3 e groupe 25,5 23,4 1,1 
4 e groupe 35,5 27,4 8,1 

TOTAL 18,1 

Cet te m é t h o d e a l ' a v a n t a g e de t r a d u i r e p a r u n s e u l c h i f f r e 

l a d i f f é r e n c e t r è s c o m p l i q u é e q u i ex i s t e e n t r e d e u x c l a s s i f i -

" c a t i o n s ; n o u s d o n n o n s à ce c h i f f r e l e n o m de c o e f f i c i e n t de 

d i f f é r e n c e . O n v i e n t de v o i r c o m m e n t ce c o e f f i c i e n t se 

c a l c u l e ; n o u s a j o u t o n s m a i n t e n a n t , c o m m e g u i d e , q u e ce 

c o e f f i c i e n t p e u t v a r i e r de 0 à 8 0 , p o u r l a c o m p a r a i s o n de 

d e u x s é r i e s f o r m é e s c h a c u n e de 40 s u j e t s . L o r s q u e les d e u x 

s é r i e s s o n t i d e n t i q u e s , l e c o e f f i c i e n t est de 0 ; l o r s q u e les 

d e u x s é r i e s s o n t e n o r d r e i n v e r s e , l e c o e f f i c i e n t est de 8 0 ; 

e n f i n , l o r s q u ' i l y a absence de r e l a t i o n e n t r e les d e u x s é r i e s 

l e c o e f f i c i e n t es t de 4 0 . 
O n v o i t d o n c q u e n o s 2 e x p é r i e n c e s s u r l a s u g g e s t i b i l i t é 

o n t d o n n é des r é s u l t a t s é q u i v a l e n t s . 

1 La fatigue intellectuelle, Paris, Schleicher, p. 252. 
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Même expérience sur des élèves d'école primaire supé
rieure. — J ' a i r é p é t é sur 12 é l è v e s de l ' é c o l e C o l b e r t , â g é s 
en m o y e n n e de 16 ans, l ' e x p é r i e n c e de l ' i d é e d i r ec t r i ce 
( 2 e f o r m e ) p o u r rechercher si des é l è v e s u n p e u p lus â g é s 
que ceux des é c o l e s p r i m a i r e s é l é m e n t a i r e s d o n n e r a i e n t des 
r é s u l t a t s d i f f é r e n t s . L e s c o n d i t i o n s d ' e x p é r i e n c e o n t é t é 
a b s o l u m e n t les m ê m e s ; les é l è v e s é t a i e n t i s o l é s , i l s mar 
q u a i e n t des po in t s p o u r i n d i q u e r l a l o n g u e u r des l ignes , 
etc . L e tab leau q u i su i t d o n n e , en m i l l i m è t r e s , l a s é r i e de 

T A B L E A U I I I 

Expérience sur l'influence d'une idée directrice.— Élèves de l'École Colbert. 

Nom des élèves. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Co
ef

fic
ien

t d
e 

su
gg

es
tib

ili
té 

Marq 12 20 32 40 48 52 48 48 44 44 48 48 44 44 » » » .» » 108 
Haus 12 20 25 30 40 41 40 43 44 44 44 48 48 48 54 48 44 48 48 135 
Lebo 12 20 24 28 36 36 32 36 32 36 40 36 32 32 32 » » » » 111 
Régna . 12 24 32 44 54 58 58 58 58 58 46 52 46 52 46 46 54 58 50 107 
Web. 10 22 26 42 50 60 62 54 62 47 54 50 46 54 42 50 46 55 50 103 
Jacqua. 8 24 32 44 52 56 56 56 56 56 56 56 56 60 62 64 64 60 56 123 
Laga 12 20 28 36 42 50 54 58 58 58 58 58 62 54 54 54 50 46 46 147 
Magna. 12 20 36 48 56 64 60 60 64 64 70 54 46 46 54 46 38 » » 125 
Letim . 12 24 32 40 48 56 56 48 44 44 40 40 40 40 44 44 44 52 48 116 
Pie 10 23 36 52 56 56 56 56 64 56 56 64 64 56 56 64 56 56 64 114 
Bourg. . 12 24 32 36 44 52 ai 56 56 60 55 55 52 48 44 48 44 44 » 136 
Gunsbur. . 12 28 36 40 52 53 54 47 49 52 47 49 48 49 50 51 52 48 54 103 

l ignes m a r q u é e s pa r les é l è v e s , et su r l a d e r n i è r e co lonne 
de d r o i t e sont i n s c r i t s l e u r s coe f f i c i en t s de s u g g e s t i b i l i t é . 
L e p lus f a ib l e des coef f i c i en t s est de 103, et le p lus f o r t est 

de 147 ; o n v o i t pa r c o n s é q u e n t que l a s u g g e s t i b i l i t é de 
ces é l è v e s s'est m o n t r é e assez f a i b l e ; le c o e f f i c i e n t m a x i 
m u m , q u i a é t é de 147, e x p r i m e que l ' é l è v e le p lus sug
ges t ib le n ' a pas a u g m e n t é de m o i t i é l a l i g n e 5 ; i l a d o n n é 
à cette l i g n e 5 l a l o n g u e u r de 42 ; et l a l o n g u e u r m a x i m a 
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q u ' i l a t r a c é e p a r s u g g e s t i o n est de 6 2 . N o u s ne r e n c o n t r o n s 

chez a u c u n de ces é l è v e s des t y p e s à s u g g e s t i b i l i t é é n o r m e , 

c o m m e P o i r e , B o u t , o u A n d . , d o n t l e c o e f f i c i e n t m o n t e a u 

d e l à de 3 0 0 . I l m e p a r a î t ' d o n c i n c o n t e s t a b l e q u e l ' â g e , l a 

c u l t u r e i n t e l l e c t u e l l e e x e r c e n t u n e a c t i o n s u r cet te s u g 
g e s t i b i l i t é p a r t i c u l i è r e . 

J ' a v a i s , p o u r ce t te e x p é r i e n c e , f a i t u n e p e t i t e m o d i f i c a 

t i o n à u n e des l i g n e s m o d è l e s ; t o u t e s les l i g n e s é t a i e n t t r a 

c é e s e n n o i r , s a u f l a 1 0 e , q u i é t a i t t r a c é e à l ' e n c r e r o u g e ; 

j e pensa i s q u e p a r ce t te c o u l e u r i n u s i t é e , l ' a t t e n t i o n de 

l ' é l è v e s e r a i t a t t i r é e avec f o r c e s u r l a l i g n e , q u ' i l l a r e g a r 

d e r a i t e n c h e r c h a n t à m i e u x se r e n d r e c o m p t e de l a l o n 

g u e u r , e t q u e ce l a a f f a i b l i r a i t l a s u g g e s t i o n d ' a c c r o i s s e m e n t . 

Les r é s u l t a t s n ' o n t p o i n t d u t o u t r é p o n d u à ce t te a t t e n t e ; 

c a r , s i o n c o m p a r e l a l o n g u e u r d o n n é e à l a 1 0 e l i g n e , p a r 

r a p p o r t à l a 9 e , o n t r o u v e q u e : 

T é l è v e s o n t f a i t les l i g n e s 9 e t 10 é g a l e s ; 

3 o n t f a i t l a l i g n e 10 p l u s g r a n d e ; 

2 o n t f a i t l a l i g n e 10 p l u s p e t i t e . 

O n v o i t d o n c q u a u c u n e i n f l u e n c e b i e n ne t t e n ' a é t é p r o 

d u i t e p a r l a c o u l e u r : e l l e n ' a n i a u g m e n t é n i d i m i n u é l a 

s u g g e s t i o n . 

J ' a i d e m a n d é à q u e l q u e s - u n s de ces é l è v e s s ' i l s a v a i e n t 

c o n s c i e n c e d ' a v o i r f a i t des l i g n e s t r o p g r a n d e s , e t p o u r q u o i , 

q u a n d i l s s ' é t a i e n t a p e r ç u s de l e u r e r r e u r , i l s y a v a i e n t 

p e r s i s t é . C h a c u n a d û d o n n e r son m o t i f p a r é c r i t ; en 

g é n é r a l , l e m o t i f i n v o q u é est q u e l ' é l è v e a v o u l u c o n s e r v e r 

u n e r e l a t i o n e n t r e les d i f f é r e n t e s l i g n e s ; a y a n t f a i t t r o p 

g r a n d e s les p r e m i è r e s l i g n e s , i l a v o u l u f a i r e t r o p g r a n d e s 

l es a u t r e s . V o i c i q u e l q u e s r é p o n s e s é c r i t e s : 

R é g n a : — « J u s q u ' à l a 1 0 e l i g n e i n c l u s i v e m e n t , j ' a v a i s 

l ' i d é e d ' u n e a u g m e n t a t i o n c o n t i n u e , e t q u o i q u e les der

n i è r e s l i g n e s m ' e u s s e n t p a r u p l u s c o u r t e s , f e n'avais pas osé 

r é t r o g r a d e r ; m a i s l a v u e de l a l i g n e r o u g e m ' a y a n t f i x é , j e 

m e su i s a u t a n t q u e p o s s i b l e c o r r i g é dans les s u i v a n t e s » . 

N o t o n s l ' e x p r e s s i o n : je n'ai pas osé, q u i e x p r i m e 
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u n é t a t é m o t i o n n e l v a g u e et b i e n d i f f i c i l e à j u s t i f i e r . 
Jac. : — « L o r s q u e j e me suis a p e r ç u que j e fa isa is les 

l i gnes t r o p l ongues , j ' a i c o n t i n u é à les f a i r e aussi longues 
p o u r p o u v o i r é t a b l i r u n m ê m e r a p p o r t en t re toutes ces 
l i gnes et p o u v o i r les c o m p a r e r à l a su i t e . » 

« A y a n t f a i t les p r e m i è r e s l i gnes t rop g randes , m e basant 
sur ces p r e m i è r e s l i g n e s , j ' a i f a i t toutes les autres t rop 
grandes . » 

P i . . . : — « Je les a i f a i t t r o p longues parce que j ' a i 
m a r q u é de s imples po in t s au l i e u de t r ace r l a l i g n e . » 

« Je me suis a p e r ç u que j e les fa isa is t r o p longues au 
cours de l ' e x p é r i e n c e , ma i s ne me suis pas c o r r i g é , les . 
c o m p a r a n t les unes a u x au t res . » 

Ces quelques r é p o n s e s m o n t r e n t l a d i f f i c u l t é que m ê m e 
des j eunes gens é p r o u v e n t à se r e n d r e u n compte exact de 
l ' e x p é r i e n c e ; c o m m e les en fan t s p lus j eunes , i l s donnen t 
des m o t i f s a r t i f i c i e l s p o u r e x p l i q u e r c o m m e n t i l s on t p u 
pers i s te r dans une e r r e u r , a p r è s s'en ê t r e a p e r ç u s . 

Je r e v i e n d r a i sur l ' i n t e r p r é t a t i o n g é n é r a l e de cette e x p é 
r i e n c e de sugges t ion sur les l i g n e s , q u a n d j ' a u r a i e x p o s é 

les r é s u l t a t s d 'une recherche u n p e u d i f f é r e n t e , que j e d é c r i s 
a u c h a p i t r e s u i v a n t . 
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U n m o i s e n v i r o n a p r è s les e x p é r i e n c e s s u r les l i g n e s , j ' a i , 

à l ' i n s t i g a t i o n de V H e n r i , f a i t s u r les m ê m e s é l è v e s d ' é c o l e 

p r i m a i r e é l é m e n t a i r e u n e a u t r e e x p é r i e n c e d u m ê m e g e n r e , 

avec ce t te seule d i f f é r e n c e q u e les l i g n e s é t a i e n t r e m p l a 

c é e s p a r des p o i d s . M o n b u t é t a i t de r e c h e r c h e r s i les 

r é s u l t a t s o b t e n u s avec des l i g n e s t e n a i e n t à u n p roces sus 

g é n é r a l de l ' e s p r i t , o u b i e n a u p l u s o u m o i n s d ' e x a c t i t u d e 

avec l a q u e l l e les s u j e t s m e s u r a i e n t avec l ' œ i l l a l o n g u e u r 

des l i g n e s ; i l f a l l a i t , e n d ' a u t r e s t e r m e s , c h e r c h e r à f a i r e 

l ' é l i m i n a t i o n de l ' é l é m e n t s e n s o r i e l , e t p o u r ce la i l f a l l a i t 

m o d i f i e r ce t é l é m e n t et v o i r les c o n s é q u e n c e s de ce t te m o 

d i f i c a t i o n . 

Je m e su i s s e r v i de 15 b o î t e s e n c a r t o n , de f o r m e c u b i q u e , 

a y a n t 2 c m , 5 de l a r g e u r e t de l o n g u e u r e t 3 c e n t i m è t r e s 

de h a u t e u r ; ces cubes s o n t c o m p l è t e m e n t f e r m é s , i l s s o n t 

r e c o u v e r t s d ' u n p a p i e r j a u n e , c o u l e u r b o i s ; i l s s o n t c h a r g é s 

a v e c d u p l o m b de chasse et de l a o u a t e , q u i e m p ê c h e le 

b a l l o t t a g e des g r a i n s de p l o m b l o r s q u ' o n secoue les b o î t e s . 

L e s b o î t e s p r é s e n t e n t les p o i d s s u i v a n t s , q u i s o n t exac t s à 

u n d e m i - g r a m m e p r è s : 

2 0 g r a m m e s , 40 g r a m m e s , 60 g r a m m e s , 80 g r a m m e s , 

100 g r a m m e s , 100 g r a m m e s , e tc . I l y a 11 b o î t e s de 

100 g r a m m e s . Ces b o î t e s s o n t p l a c é e s e n l i g n e s u r u n e 

t a b l e , c h a c u n e à 2 c e n t i m è t r e s e n v i r o n de sa v o i s i n e ; l a 

LA SUGGESTIBILITÉ H 
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s é r i e est r a n g é e dans l ' o r d r e c ro i s san t , les p l u s peti tes 
b o î t e s sont à gauche . L e su j e t se place, debou t , devan t l a 
table , d o n t l a h a u t e u r l u i v i e n t à l a t a i l l e . O n l u i d i t : 
« V o i c i une s é r i e de b o î t e s ; i l y en a q u i n z e ; v o u s allez 
les soupeser chacune à son t o u r , c o m m e ceci (on f a i t le 
m o u v e m e n t devan t l u i ) et en soupesant chaque b o î t e vous 
aurez à d i r e si elle est p lu s l o u r d e , o u p lus l é g è r e que l a 
p r é c é d e n t e , o u b i en é g a l e ; v o u s n 'avez donc q u u n m o t à 
d i r e . Remarquez b i en que vous comparez chaque b o î t e à la-
p r é c é d e n t e seu lement , à celle q u i est i m m é d i a t e m e n t a v a n t ; 
a i n s i , q u a n d v o u s a r r i vez à l a 8 e b o î t e , p a r exemple , vous 
avez à l a c o m p a r e r à l a 7 e , et d i r e si el le est p lus l ou rde , 
p lus l é g è r e que l a 7 e , o u é g a l e à l a 7 e E n f i n , p o u r soupeser 
les b o î t e s , v o u s devez v o u s s e r v i r s eu lemen t de l a m a i n 
d r o i t e ; v o t r e bras gauche d o i t pend re le l o n g de vo t r e 
co rps . » Cette d e r n i è r e p r e s c r i p t i o n m ' a p a r u n é c e s s a i r e 
parce que dans les quelques essais p r é l i m i n a i r e s 1 que j ' a i 
f a i t s sur des é l è v e s n ' a p p a r t e n a n t pas a u g r o u p e h a b i t u e l , 
j ' a i r e m a r q u é que quelques-uns se se rva ien t seu lement d 'une 

m a i n , t and i s que d 'autres p r e n a i e n t dans u n e m a i n u n poids , 
dans l ' a u t r e m a i n l ' a u t r e p o i d s , et f a i s a i en t l a compara i son 
s i m u l t a n é m e n t ; de l à de grandes v a r i a t i o n s dans les c o n d i 
t ions de l ' e x p é r i e n c e , v a r i a t i o n s que j ' a i v o u l u é v i t e r en 
o b l i g e a n t les é l è v e s à se s e r v i r seu lement de l e u r m a i n 
d r o i t e p o u r soupeser les p o i d s . 

L e s u j e t d o i t se con ten te r d ' a p p r é c i e r les po ids à haute 
v o i x ; i l n a r i e n à é c r i r e ; c'est m o i q u i é c r i s ses r é p o n s e s ; 
aussi l ' e x p é r i e n c e est-el le f a i t e assez r a p i d e m e n t . 

Q u a n d l a s é r i e est t e r m i n é e , j e l a r e c o m m e n c e , avec une 
pe t i t e v a r i a n t e ; le su j e t ne d o i t p lu s se con ten te r de sou
l eve r chaque po ids à son t o u r ; i l d o i t à p r o p o s de chaque 
po ids , le sou lever , le soupeser , et ensu i te soupeser le po ids 
p r é c é d e n t , et e n f i n r e v e n i r au p r e m i e r p o i d s . A i n s i , q u a n d 

1 Ces essais préliminaires sont très utiles ; ils permettent de fixer les 
conditions de l'expérience en se guidant d'après des résultats pratiques, 
que le plus souvent on ne peut pas prévoir. 



L'IDÉE DIRECTRICE 163 

i l a r r i v e p a r e x e m p l e a u p o i d s 9 , i l l e s o u p è s e , p u i s i l s o u 

p è s e l e 8, p u i s i l s o u p è s e e n c o r e l e 9 , et c 'est à ce m o m e n t 

q u ' i l d o i t d o n n e r s o n j u g e m e n t , e n c o m p a r a n t 9 à 8. Ces 

d i v e r s e s o p é r a t i o n s d o i v e n t se f a i r e s e u l e m e n t a v e c l a m a i n 

d r o i t e . J ' a i e u q u e l q u e p e i n e à m e f a i r e c o m p r e n d r e des 

e n f a n t s les p l u s j e u n e s ; i l s a v a i e n t l a t e n d a n c e , a p r è s a v o i r 

s o u p e s é u n p o i d s , à s a i s i r l e p o i d s s u i v a n t , a u l i e u de r e v e n i r 

a u p o i d s p r é c é d e n t ; j ' a i d û les g u i d e r , e n l e u r i n d i q u a n t 

c h a q u e f o i s l e p o i d s à c o m p a r e r . C o m m e dans l ' é p r e u v e 

p r é c é d e n t e , l e s u j e t d o n n e s o n a p p r é c i a t i o n à h a u t e v o i x , 

e t c 'est m o i q u i en p r e n d s n o t e . 

E n f i n , l ' e x p é r i e n c e des p o i d s se t e r m i n e p a r u n e t r o i 

s i è m e s é r i e d ' a p p r é c i a t i o n s ; j e m o n t r e à l ' e n f a n t l e p r e m i e r 

poids, , e t j e l u i d e m a n d e de l ' a p p r é c i e r e n g r a m m e s ; ce t te 

a p p r é c i a t i o n a é t é r a r e m e n t exac t e , e t i l ne f a l l a i t pas s'at

t e n d r e à ce q u ' e l l e l e f û t . C e r t a i n e m e n t i l n y a pas p l u s 

d ' u n a d u l t e s u r 10 , q u i , s o u l e v a n t u n p o i d s de 20 g r a m m e s , 

pu i s se d i r e q u ' i l est e x a c t e m e n t de 20 g r a m m e s , E n g é n é 

r a l , les a p p r é c i a t i o n s o n t é t é i n f é r i e u r e s à l a r é a l i t é ; ce l l e 

q u i a é t é l e p l u s s o u v e n t d o n n é e est de 10 g r a m m e s ; 

q u e l q u e s é l è v e s o n t d i t : 1 g r a m m e . Je n ' i n s i s t e pas s u r 

ces r é p o n s e s , a u x q u e l l e s j e n ' a t t a c h e pas d ' i m p o r t a n c e p o u r 

l e m o m e n t . J ' a p p r e n d s à l ' é l è v e que l e p o i d s est de 

2 0 - g r a m m e s ; et j e l e p r i e de se s e r v i r de ce p o i n t de d é p a r t 

p o u r a p p r é c i e r o u p o u r d e v i n e r les p o i d s des au t r e s b o î t e s , 

e t m e d i r e u n n o m b r e de g r a m m e s . Ce n o m b r e est i n d i q u é 

p a r l ' é l è v e à h a u t e v o i x , a p r è s a v o i r s o u p e s é c h a q u e b o î t e : 

l ' é l è v e p e u t a l o r s , à s o n g r é , se c o n t e n t e r de soupese r 

c h a q u e b o î t e , o u r e v e n i r e n a r r i è r e , c h a q u e f o i s , e t s o u 

peser l a b o î t e p r é c é d e n t e . I l n ' a r i e n à é c r i r e , c est m o i 

q u i é c r i s e t p r e n d s n o t e des c h i f f r e s . 

Je v a i s d ' a b o r d d o n n e r u n e i d é e d ' e n s e m b l e des r é s u l 

t a t s , j ' e x a m i n e r a i e n s u i t e , a u p o i n t de v u e de l a p s y c h o 

l o g i e i n d i v i d u e l l e , les r é s u l t a t s de c h a q u e é l è v e ; ces r é s u l 

t a t s s o n t c o n t e n u s d a n s l e t a b l e a u I V 
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l r e épreuve. — E l l e a p o r t é sur 24 é l è v e s d ' é c o l e p r i 
m a i r e é l é m e n t a i r e . 

O n est d ' a b o r d f r a p p é de l a m a n i è r e t r è s d i f f é r e n t e don t 
les enfants s o u p è s e n t les po ids ; cet acte si s imp le p r é s e n t e 
des v a r i é t é s i n f i n i e s , q u ' i l sera i t b i e n i n t é r e s s a n t d 'enre
g i s t r e r . E n ce q u i me concerne , j e r e m a r q u e que lo r sque 
j e s o u l è v e une des b o î t e s , j e l a po r t e e n v i r o n à 10 cen t i 
m è t r e s de hau teu r , et, en m ê m e t emps , j e fa is u n p e t i t m o u 
v e m e n t d ' o s c i l l a t i o n , t r è s l é g e r , dans le sens de l a v e r t i c a l e . 

P l u s i e u r s é l è v e s f o n t u n m o u v e m e n t d ' é l é v a t i o n aussi 
g r a n d ; en g é n é r a l , l a h a u t e u r d u m o u v e m e n t d ' é l é v a t i o n 
est m o i n d r e ; j e l ' e s t ime , à v u e d ' œ i l , à 5 c e n t i m è t r e s ; 
e n f i n , i l y a p l u s i e u r s é l è v e s q u i s o u l è v e n t le po ids à peine 
de 1 c e n t i m è t r e ; u n m o u v e m e n t aussi c o u r t p e u t - i l cons
t i t u e r u n acte de s o u p è s e m e n t ? N ' y a - t - i l pas d u reste une 
d i f f é r e n c e en t re sou lever et soupeser ? Je me bo rne à 
s i g n a l e r ces p a r t i c u l a r i t é s , en a t t endan t q u ' o n a i t a p p l i q u é 
à l ' é t u d e de ce s o u l è v e m e n t une m é t h o d e d ' en reg i s t r emen t , 
q u i pe rme t t e d ' é t u d i e r tous les c a r a c t è r e s d u m o u v e m e n t 
de l a m a i n , sans t r o u b l e r l ' é t a t m e n t a l d u s u j e t et sans le 
p lacer dans des c o n d i t i o n s t r o p a r t i f i c i e l l e s 1 

L a d u r é e de l ' e x p é r i e n c e a é t é de t r o i s à s i x m i n u t e s pa r 
é l è v e . 

L a s é r i e d é b u t e pa r 4 compara i sons p o r t a n t su r des b o î t e s 
a u g m e n t a n t r é g u l i è r e m e n t de poids ; les po ids sont de 
20 g r a m m e s , 40 g r a m m e s , 60 g r a m m e s , 80 g r a m m e s et 
100 g r a m m e s . L e p lus souven t , cette c ro issance des poids 
a é t é r é g u l i è r e m e n t p e r ç u e ; cependant quelques fautes on t 

é t é c o m m i s e s ; le n o m b r e des é l è v e s é t a n t de 2 4 , 96 j u g e 
men t s o n t é t é p o r t é s ; o r sur ce n o m b r e , o n t r o u v e 9 fo i s 

u n j u g e m e n t d ' é g a l i t é , et 2 fo i s u n j u g e m e n t de — ; les 
autres f o i s , so i t 85 f o i s , i l y a j u g e m e n t de - f - , c ' e s t - à - d i r e 

1 M. Henri dans sa Revue générale sur le sens musculaire {Année psy
chologique, V, p. 528) indique un auteur qui a pris le graphique du soulè-
vement du poids. 
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j u g e m e n t e x a c t . D e t e l l e s e r r e u r s ne se s o n t p o u r a i n s i d i r e 

j a m a i s p r o d u i t e s avec les l i g n e s , d o n t l a l o n g u e u r c r o i s s a i t 

a i n s i : 12 — 24 — 36 — 48 — 60 ; l a p r o g r e s s i o n é t a i t 

d o n c de m ê m e v a l e u r p o u r les l i g n e s e t p o u r les p o i d s ; 

m a i s c o m m e le m o d e d ' a p p r é c i a t i o n des d i f f é r e n c e s d i f f é r a i t 

b e a u c o u p dans les d e u x cas — et q u e , d ' a u t r e p a r t , l a s e n 

s i b i l i t é a u p o i d s n a p o i n t l a m ê m e f inesse que l a m e n s u r a 

t i o n d ' u n e l i g n e p a r l ' œ i l , i l n ' y a pas l i e u de s ' é t o n n e r 

q u e l a p e r c e p t i o n des p o i d s se s o i t f a i t e a u t r e m e n t que ce l l e 

des l i g n e s . Ce q u ' i l i m p o r t e de r e l e v e r , c 'est que l a série 

suggestive des p o i d s a é t é u n p e u m o i n s e f f i c a c e , en e l l e -

m ê m e , q u e l a série suggestive des l i g n e s . 

Je n e p u i s m e m p ê c h e r de pense r q u e les su j e t s q u i c o m 

m e t t e n t des e r r e u r s de j u g e m e n t dans l ' a p p r é c i a t i o n des 

5 p r e m i è r e s b o î t e s s o n t des su j e t s q u i n ' o n t pas b i e n fixé 

l e u r a t t e n t i o n s u r l a p e r c e p t i o n des p o i d s , c a r les d i f f é 

r e n c e s q u i e x i s t e n t e n t r e les d i f f é r e n t s p o i d s s o n t assez 

g r a n d e s p o u r q u ' u n e p e r s o n n e q u e l c o n q u e pu i s se les p e r 

c e v o i r , p o u r v u q u e l le y p r ê t e a t t e n t i o n . O n p e u t d o n c , d è s 

l e d é b u t de l ' e x p é r i e n c e s u r les p o i d s , se r e n d r e c o m p t e s i 

l e s u j e t est a t t e n t i f o u n o n . C 'es t u n e c o n s t a t a t i o n q u en 

g é n é r a l o n n é p r o u v e pas l e b e s o i n de f a i r e dans les 

r e c h e r c h e s s u r les é l è v e s de l a b o r a t o i r e ; c a r c e u x - c i 

s o n t assez i n s t r u i t s e t s é r i e u x p o u r c o m p r e n d r e l ' i n t é r ê t de 

l a r e c h e r c h e e t s 'y p r ê t e r avec u n e f f o r t d ' a t t e n t i o n v o l o n 

t a i r e ; m a i s dans les é c o l e s p r i m a i r e s , i l en est t o u t a u t r e 

m e n t ; l ' e n f a n t est j e u n e , p a r f o i s é t o u r d i , i n d i s c i p l i n é , i l 

n ' a p p o r t e l e p l u s s o u v e n t à l ' e x p é r i e n c e q u u n e a t t e n t i o n 

de c u r i o s i t é ; q u a n d sa c u r i o s i t é s ' é m o u s s e , s o n a t t e n t i o n 

d i m i n u e . I l est d o n c u t i l e q u e l ' e x p é r i e n c e f o u r n i s s e u n 

s i g n e p e r m e t t a n t de r e c o n n a î t r e s i le s u j e t es t a t t e n t i f o u 

n o n . C 'es t d ' a u t a n t p l u s i m p o r t a n t q u e l e d é f a u t d ' a t t e n t i o n 

d u s u j e t p e u t t r o u b l e r t o u s les r é s u l t a t s . I l est b i e n c e r t a i n 

q u e p o u r q u e l ' i d é e d ' u n e p r o g r e s s i o n des p o i d s s ' i m p o s e 

à l ' e s p r i t e t fasse s u g g e s t i o n , i l est n é c e s s a i r e q u ' o n a i t 

p r ê t é a t t e n t i o n à l a s é r i e c r o i s s a n t e des p o i d s , de 1 à 5 ; 
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car si o n a s o u l e v é ces p r e m i e r s po ids avec d i s t r a c t i o n , si 
o n n a pas r e m a r q u é l e u r o rd re c ro i s san t , o n é c h a p p e r a à 
l a sugges t ion n o n pa r e s p r i t c r i t i q u e , pa r d é f a u t de sug
g e s t i b i l i t é , ma i s pa r d i s t r a c t i o n , parce q u ' o n n ' a u r a pas 
é t é t o u c h é pa r l a sugges t ion . N o u s c o m p r e n o n s a ins i 
q u ' u n e cer ta ine q u a n t i t é d ' a t t e n t i o n — de m ê m e aussi 
q u ' u n e cer ta ine q u a n t i t é d ' i n t e l l i g e n c e — est n é c e s s a i r e 
p o u r que l a sugges t ion o p è r e , q u o i q u e d 'au t re p a r t l ' ex i s 
tence d 'une a t t e n t i o n t r è s puissante et t r è s l u c i d e au ra i t 
p o u r effet d ' en raye r l a sugges t i on . 

Passons m a i n t e n a n t à l ' i n f l u e n c e de l a sugges t ion sur 
l ' a p p r é c i a t i o n de l a s é r i e de p o i d s , depuis le 5 e j u s q u ' a u 15 e ; 
t ous ces poids sont é g a u x , maixS p a r l ' e f f e t de l a s é r i e c ro i s 
sante q u i les p r é c è d e , o n d o i t ê t r e p o r t é à c r o i r e qu ' i l s 
c o n t i n u e n t cette s é r i e c ro issan te . N o t r e e x p é r i e n c e sur les 
po ids a é t é é t a b l i e en effet sur le m ê m e m o d è l e que no t re 
e x p é r i e n c e sur les l i g n e s . Seu lemen t , l a v a l e u r de l a 
sugges t ion ne se p r ê t e pas à l a m ê m e mesu re . P o u r les 
l i g n e s , le su j e t en i n d i q u a i t l u i - m ê m e l a l o n g u e u r en m a r 
q u a n t des po in t s ; i l s u f f i s a i t de r e g a r d e r son t r a v a i l p o u r 

se r e n d r e compte s ' i l m a r q u a i t des l i g n e s c ro issantes o u 
d é c r o i s s a n t e s et en ou t r e quel le é t a i t t a v a l e u r de cet 
acc ro i s sement et de ce d é c r o i s s e m e n t ; auss i avons-nous 
eu l ' i d é e de m e s u r e r l a s u g g e s t i b i l i t é de chaque é l è v e en 
p r e n a n t l ' e f fe t m a x i m u m de cette s u g g e s t i b i l i t é , effet r e p r é 

s e n t é p a r l a l o n g u e u r de l a l i g n e l a p l u s l o n g u e . L e s 
i n d i c a t i o n s que l ' é l è v e nous f o u r n i t sur l ' a p p r é c i a t i o n de 
l a s é r i e de po ids sont p l u s b r è v e s ; i l i n d i q u e s i chaque 
po ids est p lus g r a n d o u p l u s p e t i t , m a i s i l n ' i n d i q u e pas, 

dans cette l r e é p r e u v e , de c o m b i e n le po ids est p l u s g r a n d 
o u p l u s p e t i t ; pa r c o n s é q u e n t , nous n ' a v o n s q u ' u n m o y e n 

d ' a p p r é c i e r sa s u g g e s t i b i l i t é , c'est de c o m p t e r le n o m b r e de 
f o i s q u ' i l a c r u à u n acc ro i s semen t ; si sur 10 j u g e m e n t s , i l 

a d o n n é pa r e x e m p l e 8 j u g e m e n t s d ' acc ro i ssement , i l a é t é , 
d i r o n s - n o u s , p l u s sugges t ib le que s ' i l n ' a f a i t que 5 j u g e 

men t s d ' accro i ssement . Cer tes , o n p o u r r a i t ch i cane r cette 
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m a n i è r e de m e s u r e r l a s u g g e s t i b i l i t é , m a i s c 'est l a seule 

d o n t n o u s p u i s s i o n s n o u s s e r v i r . 

Tableau IV — Résultats de la première épreuve de suggestion 

par les poids. 

NOMS 
des 

NUMÉROS DES POIDS TOTAL 

ÉLÈVES 
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 4- — = 

Dew. 4- + + + + 4- — + — + + + — — 6 3 1 

Gesb.. . + + 4 — + — — + 4- + + 7 3 

Pet. + + 4 — 4- 4 - + + — — — + — 5 5 

Poire . . + + 4 - + + + + + + + + + H- 4 - 10 

Vasse + + + 4- 4- 4 - + 4 - 4 - + — + — — 7 3 

Bout . . . + + 4- + + + +- + + 4- + + 10 > 
Momie . . + — + 4 + — 4 - — 4 - + — 7 3 

Del . 4 - + + 4 - + — + +- 4 - + + + 4 - — 8 » 2 

Saga.. . + — + — — + + — 4 - 4 — 4r 6 2 2 

Blas . . . + + 4- » 1 9 

F é l i . 4 - + — + — 4- 4 - — + 4- — = = = 4 1 5 

B i e n . . . . + - h — 4 - — + + — — 4 - — 4 - + 5 1 4 

Laca.. . + — — + — - + — + — 4 - 3 «> 5 

Pou. + — + + 4- + 4 - + — + + + — 7 3 

Motte. . + — + — — + + 4 + 4 - — — 5 4 1 

Mar t in . . + - h + - f 4- — + • — + — — + 5 1 4 

Mien. . . 4 - + + + + + + 4 - + 4 - + 4 - + 10 

Obre.. . + + + — 4 - — — — 4 - 4 - + + — 5 . 5 

V a n . . 4- 4 - 4- — + 4 - + + 4 - + + + + 9 1 

Man. 4 - 4- + + — 4- + 4- 4 - — + — + — 6 4 

A n d . + + + + + 4 - 4 - 4 - + 4 - + + 4 - + 10 
2 Gouje. . + + + + + 4 - + 4 - — 4 - + 4 - + — 8 

10 
2 

Hub. . 4- 4- + + 4 - + 4 - + + + 4 - + + + 
8 

10 
2 Die. + 4 - 4 - 4 + + 4 + 4- + 4- 4 8 2 

( 4 -24 19 19 23 13 18 18 18 12 19 19 17 15 12 161 
37 

Total . - 1 1 9 1 4 1 7 2 2 3 3 5 37 
42 

( = 4 4 1 2 2 l Ë 3 ? 4 t 1 

E n f a i s a n t l a s o m m e de t o u s les j u g e m e n t s r e n d u s p 



168 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

tous les é l è v e s , o n r e m a r q u e que les j u g e m e n t s se r é p a r 
t i ssent de l a m a n i è r e su ivan te : 

TOTAL 
Jugements de = 42 
Jugements de— 37 
Jugements de + 161 

Il est donc évident que la suggestion d'accroissement 
s'est f a i t s en t i r dans les deux t ie rs des j u g e m e n t s ; dans 
le t r o i s i è m e t i e r s des cas, i l y a eu des j u g e m e n t s exacts, 
o u j u g e m e n t s d ' é g a l i t é , et, en n o m b r e u n peu m o i n d r e , des 
j u g e m e n t s de d é c r o i s s a n c e . 

L e s r é s u l t a t s sont con tenus dans le t ab l eau I V , c o n s t r u i t 
sur le m ô m e m o d è l e que le t ab l eau I , I I , etc. ; v i s - à - v i s de 
chaque n o m est une l i g n e h o r i z o n t a l e , con tenan t les j u g e 
men t s r endus pa r l ' é l è v e ; i l y qua t re j u g e m e n t s p o r t é s sur 
l à s é r i e sugges t ive de po ids , de 1 à 15 ; o n ne po r t e aucun 
j u g e m e n t sur le p r e m i e r po ids , o n c o m m e n c e pa r le second; 
a p r è s l a s é r i e ' s u g g e s t i v e , v i e n n e n t - l e s j u g e m e n t s sur les 
po ids 6 à 15, j u g e m e n t s i n f l u e n c é s pa r l a s u g g e s t i o n , et 

s é p a r é s des p r é c é d e n t s pa r une d o u b l e l i g n e ve r t i ca le ; 
e n f i n , dans l a d e r n i è r e co lonne , cel le de d r o i t e , sont to ta
l i s é s , p o u r chaque é l è v e , les genres de j u g e m e n t s q u ' i l a 
r e n d u s ; aussi D e w . . . . a e x p r i m é 6 j u g e m e n t s 3 j u g e 
men t s — , 1 j u g e m e n t = . ; c'est en e x a m i n a n t les r é s u l t a t s 
i n s c r i t s dans cette co lonne q u ' o n v o i t c o m m e n t , i n d i v i 
d u e l l e m e n t , chaque é l è v e s'est c o m p o r t é , et que l l e a é t é 

sa s u g g e s t i b i l i t é ; les é l è v e s n ' o n t pas é t é m i s dans l ' o r d r e 
de l a s u g g e s t i b i l i t é , ma i s dans l ' o r d r e des classes aux

que l les i l s a p p a r t i e n n e n t . A u bas d u t ab l eau , o n f a i t , p o u r 
chaque p o i d s , le t o t a l des r é p o n s e s d o n n é e s p a r l e s 24 é l è v e s ; 
o n v o i t a in s i c o m m e n t l ' e x p é r i e n c e a é v o l u é , depuis l ' a p p r é 
c i a t i o n d u d e u x i è m e po ids j u s q u ' à cel le d u q u i n z i è m e , 

l ' ensemble des 24 é l è v e s é t a n t c o n s i d é r é c o m m e f o r m a n t 

u n t o u t . Ce sont les c h i f f r e s de cette co lonne ho r i zon ta l e 

q u i son t m i s en g r a p h i q u e dans l a f i g u r e 13. 

L e n o m b r e des j u g e m e n t s de -4- a d i m i n u é p r o g r e s s i -
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v e m e n t , m a i s m a l g r é ce t te d i m i n u t i o n i l s r e s t e n t q u a n d 

m ê m e j u s q u a u d e r n i e r m o m e n t s u p é r i e u r s en n o m b r e a u x 

a u t r e s j u g e m e n t s , p u i s q u ' i l s s o n t s u p é r i e u r s à 12 , et q u e 

l e n o m b r e t o t a l es t de 24 ; ce n ' e s t que p o u r l ' a p p r é c i a t i o n 

d u p o i d s de l a d e r n i è r e b o î t e q u e l e n o m b r e des j u g e 

m e n t s s u g g e s t i o n n é s d e v i e n t é g a l à 12 , p a r c o n s é q u e n t 

+ 
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Fig. 13. — Graphique de la 1™ épreuve de suggestion par les poids. 
-f- Graphique des jugements de-f-; —, graphique des jugements de — ; 

= , graphique des jugements d'égalité. 

é g a l a u n o m b r e des au t r e s j u g e m e n t s . O n n e p e u t pas 

d i r e q u e t o u t e s u g g e s t i o n est d é t r u i t e m ê m e à ce m o m e n t -

l à , c a r p o u r que t o u t e s u g g e s t i o n f u t d é t r u i t e , i l f a u d r a i t 

q u e l e t o t a l des j u g e m e n t s de - f ne f û t pas s u p é r i e u r a u 

t o t a l des j u g e m e n t s de — , et c 'est ce q u i n ' a r r i v e pas . 

D o n c l a s u g g e s t i o n , q u o i q u e s ' a m o i n d r i s s a n t , c o n t i n u e à 

a g i r j u s q u ' à - l a 1 5 e p e s é e . 

L e s j u g e m e n t s de — et d ' é g a l i t é g a g n e n t , n a t u r e l l e m e n t , 
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t o u t le t e r r a i n p e r d u p a r les j u g e m e n t s de - f - ; ma i s le 
g a i n n est pas le m ê m e p o u r les deux j u g e m e n t s ; i l p a r a i t 
p l u s r é g u l i e r et , auss i , p l u s c o n s i d é r a b l e p o u r les j u g e 
men t s d ' é g a l i t é ; ce sont p r é c i s é m e n t les p l u s exacts , et 
c'est ve r s e u x que t e n d l ' e x p é r i e n c e ; les j u g e m e n t s de — 
a u g m e n t e n t auss i , ma i s dans une m o i n d r e p r o p o r t i o n . 

Nos courbes nous r é v è l e n t aussi u n d é t a i l b i e n c u r i e u x : 
c'est que l a 6 e b o î t e , l a 10 e et l a 15 e sont celles d o n t l ' ap 
p r é c i a t i o n a le m o i n s sub i l ' e f f e t de l a sugges t ion : on 
c o m p r e n d b i e n cet a f f a ib l i s s emen t de l a sugges t ion pour 
l a d e r n i è r e b o î t e , o n le c o m p r e n d m o i n s p o u r l a 10 e et on 
le c o m p r e n d m o i n s encore p o u r l a 6 e I n s i s t o n s u n peu sur 
ce p o i n t . A l a 6 e p e s é e , l a s é r i e sugges t ive v i e n t de cesser ; 
o r , nous avons v u en ce q u i conce rne l a s é r i e de l ignes , 
que l a 6 e l i g n e est presque t o u j o u r s a u g m e n t é e pa r les 
j eunes é l è v e s ; l a sugges t ion d ' accro i ssement est alors 
dans tou te sa f o r c e , el le v i e n t d ' ê t r e i m p r i m é e .sur l ' e sp r i t 
de l ' é l è v e , elle l ' e n t r a î n e . O r , en ce q u i conce rne les po ids , 
c'est j u s t e le c o n t r a i r e ; le 6 e po ids est u n àd c eux don t 
l ' a p p r é c i a t i o n est le m o i n s i n f l u e n c é e ; et m ê m e , les é l è v e s 
n ' o n t pas une tendance à le c o n s i d é r e r c o m m e é g a l au 
poids 5 ; i l s v o n t p l u s l o i n , i l s le c o n s i d è r e n t c o m m e plus 
l é g e r ; f a i t à n o t e r , c'est à p r o p o s de ce poids 6 que 
le p lus g r a n d n o m b r e de j u g e m e n t s de — se p r o d u i t , 9 sur 
24 ; p o u r le d e r n i e r p o i d s , le po ids 15, i l n ' y a que 5 j u g e 
m e n t s de — ; ce f a i t a donc que lque chose de b i e n carac
t é r i s t i q u e . V o i c i l ' i n t e r p r é t a t i o n que nous en donnons : 

q u a n d o n a p p r é c i e une s é r i e de po ids en les soupesant , et 
q u a n d o n se f a i t une i d é e , pa r l a p e r c e p t i o n v i s u e l l e d u 
co rps , su r son po ids p r o b a b l e , a v a n t de l e soupeser, o n 

adapte d 'avance son m o u v e m e n t et o n f a i t u n e f f o r t p r o p o r 

t i o n n é à ce po ids p robab le ; cette a d a p t a t i o n d u m o u v e 

m e n t au s o u l è v e m e n t d u po ids a d é j à é t é é t u d i é e pa r d i f f é 

ren t s a u t e u r s 1 ; c'est u n f ac t eu r s i i m p o r t a n t p o u r no t r e 

1 II y a toute une littérature sur les illusions de poids produites par la. 
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j u g e m e n t s u r l e p o i d s des c o r p s q u e q u e l q u e s a u t e u r s o n t 

p e n s é q u e c est p a r l a q u a l i t é de n o t r e m o u v e m e n t de sou

l è v e m e n t , p a r sa v i t e s se s u r t o u t que n o u s j u g e o n s des 

p o i d s . I l es t v r a i s e m b l a b l e ,que p l u s i e u r s é l è v e s , a u 

m o m e n t de soupese r l e p o i d s 6, se s o n t l a i s s é s g u i d e r p a r 

ce t te i d é e q u e les p o i d s de l ' e x p é r i e n c e é t a i e n t e n s é r i e 

c r o i s s a n t e ; i l s o n t d o n c p r é p a r é u n e f f o r t p l u s g r a n d p o u r 

s o u l e v e r l e p o i d s 6, e t c o m m e ce p o i d s s'est t r o u v é é g a l 

a u p o i d s 5, i l e n est r é s u l t é q u e l q u e c h o s e de p a r t i c u l i e r 

d a n s l e s o u l è v e m e n t , u n e d i s p r o p o r t i o n e n t r e l ' e f f o r t 

p r é p a r é e t l ' e f f o r t q u i e û t é t é n é c e s s a i r e . Ce t t e d i s p r o 

p o r t i o n , a y a n t é t é p e r ç u e , a f a i t s u r l ' e s p r i t de q u e l q u e s 

s u j e t s l ' e f f e t d ' u n e a t t e n t e t r o m p é e ; i l s o n t j u g é a l o r s 

q u e l e p o i d s 6 é t a i t p l u s " l é g e r que le p o i d s 5, e t i l s 

o n t d o n c p o r t é u n j u g e m e n t de — . O n c o m p r e n d que ce 

n o m b r e s i g r a n d de j u g e m e n t s de —• s'est p r o d u i t a u 

m o m e n t o ù l a s u g g e s t i o n é t a i t t r è s f o r t e e t n a v a i t pas 

e n c o r e s u b i l e m o i n d r e é c h e c , p a r c e q u e c 'es t s u r t o u t 

d a n s ce t te p r e m i è r e p é r i o d e de l ' e x p é r i e n c e que l ' a j u s t e 

m e n t m u s c u l a i r e d e v a i t se p r é p a r e r e t n e r e c e v a i t e n c o r e 

a u c u n d é m e n t i . 

S i ce j u g e m e n t de — ne s'est pas p r o d u i t p o u r l a 6 e 

l i g n e , dans les e x p é r i e n c e s a n a l o g u e s s u r l es l i g n e s , c 'est 

perception du volume; c'est Charpentier qui le premier, paraît-il, a signalé 
l'illusion par suite de laquelle deux objets ayant le même poids, mais de 
volumes inégaux:, l'objet du plus petit volume paraît le plus lourd. Cette 
illusion a été étudiéepar Fournoy {Année psychoionique, I , p. 198), Philippe et 
Clavière (Revuephilosophique, 1895, I I , p. 672), Biervliet [Annéepsychologique, 
I I , p. 79-86), Claparède (Soc. de Biologie, fév. 1899,) et en Amérique par Gilbert 
(Researcheson theMental andPhysicalDevelopmentofSchoolChildren, Sturt. 
Yale Psych. Lab., 1894) et par Seashore (Measurements of Illusions and Hal
lucinations in Normal Life, Stud. Yale Psych. Lab., 1895). L'interprétation 
de l'expérience qui a été donnée le plus souvent est la suivante : les 
objets les plus volumineux sont, toutes choses égales d'ailleurs, jugés les 
plus lourds ; par conséquent, on prépare pour les soulever un effort d'au
tant plus vigoureux que leur volume est plus grand; la déception produite 
par l'inexactitude de cet ajustement conduit à une dépréciation du poids 
de l'objet volumineux. Dans les cas que nous étudions dans le texte, la 
préparation du mouvement est produite non par la perception visuelle du 
volume du poids ou de sa matière, mais par la suggestion que les poids 
sont rangés en ordre croissant. 
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sans doute que l ' a j u s t e m e n t de l ' œ i l et l a p r é p a r a t i o n de 
l ' e s p r i t p o u r p e r c e v o i r u n e ce r t a ine l i g n e d o n t o n p r é v o i t 
l a l o n g u e u r est u n acte m o i n s i m p o r t a n t et m o i n s f r é q u e n t 
que l ' a j u s t e m e n t de l a m a i n p o u r sou lever u n corps don t 
o n p r é v o i t le poids ; ma i s i l est v r a i s e m b l a b l e que cette 
m ê m e p r é p a r a t i o n exis te p o u r l a p e r c e p t i o n v i sue l l e des 
l o n g u e u r s , quo ique à u n d e g r é m o i n d r e , pu i sque quelques 
su je t s , c o m m e nous l ' avons , v u , r accou rc i s sen t cer ta ines 
l i g n e s , au l i e u de l e u r d o n n e r l ' a cc ro i s semen t i n s p i r é par 
l a sugges t ion . 

I l est b i e n c u r i e u x d 'observer que , m a l g r é ce d é m e n t i 
d o n n é à l a sugges t ion d è s l a p e s é e de l a 6 e b o î t e , l a sug
ges t ion a q u a n d m ê m e p e r s i s t é , et s'est f a i t sen t i r dans 
l ' a p p r é c i a t i o n des poids su ivan t s . 

Deuxième épreuve. — Faite aussitôt après la précédente, 
e l le en d i f f è r e en ce que le su j e t s o u p è s e p lu s i eu r s fois 
les po ids à c o m p a r e r ; i l est o b l i g é de f i x e r son a t t en t ion 
p lus f o r t e m e n t sur les poids ; de p l u s , c o m m e i l f a i t ses 
p e s é e s p o u r l a seconde f o i s , i l est dans de me i l l eu r e s con
d i t i o n s p o u r l u t t e r c o n t r e l a s u g g e s t i o n . E n f a i t , nous 
avons eu une cer ta ine pe ine à d é c i d e r les p lus jeunes 
enfan t s à soupeser de n o u v e a u le po ids A q u a n d i l s devaient 
soupeser le poids B ; i l s ne pa ra i s sa ien t a v o i r a u c u n d é s i r 
de p r o f i t e r d u m o y e n de c o n t r ô l e q u o n l e u r d o n n a i t ; et i l 
a f a l l u i n s i s t e r chaque f o i s , p o u r ce r ta ins en f an t s , en l e u r 

r a p p e l a n t q u ' i l s deva ien t soupeser de n o u v e a u te l le 
b o î t e . 

Dans l ' e n s e m b l e , les r é s u l t a t s p r é s e n t e n t une p lus 

g rande exac t i tude que ceux de l a p r e m i è r e é p r e u v e ; i l s 
son t i n s c r i t s dans n o t r e tableau V , q u i est c o n s t r u i t sur 
l e m ê m e p l a n que le t ab leau I V , et t r a d u i t s en g r a p h i q u e 

dans l a figure 14. P o u r l a p e r c e p t i o n des po ids de 1 à 5, q u i 

sont r é e l l e m e n t c r o i s s a n t s , 3 e r r eu r s s eu l emen t o n t é t é 
c o m m i s e s , tandis q u ' à l a p r e m i è r e é p r e u v e o n c o m p t a i t 

11 e r r e u r s . L a p e r c e p t i o n des po ids s'est donc fa i t e avec 
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TABLEAU V . — Résultats de la deuxième épreuve de suggestion 
par les poids. 

NOMS 
des 

NUMÉROS DES POIDS TOTAL 

ÉLÈVES 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 4- — — 

Dew + + + + - + — + + — + + 5 2 3 
Gesb.. . + + + + • — 4 — — + I 4 + 4- 7 0 3 
Pet. + + + + 4- — + + — + + + — 7 2 1 
Po i re . . + + + + + 4 + + + + + 4 — + 9 1 
Vasse. . + + + — — 4 + — = — + — 3 7 
Bout . . . + + + + + + 4 4- 4 + 4 - + 4 4 10 
Monn. . + + + + — — — 4 4 4 + — 4 1 5 
Delan. . + + + + — — — — — + 4 2 1 5 
Saga.. . + 4- + + = — 4 — — — 4- 4 4 1 5 
Blasch. . + + + — — + — — 4 — — = — 2 1 7 
F É L I . . . + + + + + — — — — + + 4 1 5 
Bien. + + + + + — + + — 4- + — — + 6 2 2 
Lac. + + + 4- — — + + + — — — + — 4 4 2 
Pou. + + + + — — = + 4 - — 4 — + — 4 1 b 
Motte. . + + + + — — + 4 - + — — — — 4 4 2 4 . 
M a r t i n . . + + + — — 4 - — + — + — 3 1 6 
Mien . . . + + + + — + + 4 - — — + 4 5 4 
Obre.. . + + + + — — — — 4 + 4 — — 4 6 
Van. + + + + + + + — + — 4 + 7 2 
Mer. + + + + + — + + — + — 4 - .— 5 4 
A n d . . + + + + - h 4 + + + + 4 + + + 10 
Gou j . . . + + + + 4 4 + 4 4 4 — + — 7 3 
Hub. . + + + + + 4 - + 4- — + — + 4 7 3 
Die . + 4 + + — 4 + — + + — + + + 7 3 

L + 
Total . J — 

24 24 24 21 10 10 17 14 14 13 14 12 16 10 130 
40 L + 

Total . J — 3 6 3 5 4 2 6 4 2 5 40 
65 

L + 
Total . J — 

3 11 8 4 5 6 9 4 8 6 4 65 

p l u s d ' e x a c t i t u d e . L ' i l l u s i o n de l ' a c c r o i s s e m e n t des p o i d s 

a é t é m o i n s f o r t e ; o n c o m p t e : 

Jugements de -f-
Jugements de — 
Jugements de — 

DEUXIÈME EPREUVI 
130 

40 
65 

PREMIERE EPREUVE 
161 

37 
42 
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L e s j u g e m e n t s de - f - o n t d i m i n u é , et cette d i m i n u t i o n a 
l i e u s u r t o u t au p r o f i t des j u g e m e n t s d ' é g a l i t é , q u i sont les 
j u g e m e n t s les p lus exacts . L e s j u g e m e n t s de — o n t beau
coup m o i n s a u g m e n t é de f r é q u e n c e ; ce sont des j u g e m e n t s 
m o i n s exacts ; i l s sont s u r t o u t f r é q u e n t s chez les enfants 

J-
1 * \ 

\ \ 
\ 

\ 
\ 1 
\ 
\ ! 
\ \ 4-

1 s s. 1 
/ \ / 
i / / 

k / 
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Fig, 14. — Graphique de la 2e épreuve de suggestion par les poids. 
-|—\- graphique des jugements de ; , graphique des jugements 

de — ; = , graphique des jugements d'égalité. 

les p lus j eunes ; nos d e u x t ab l eaux de c h i f f r e s nous m o n 
t r e n t que dans les d e u x ' é p r e u v e s , les enfan t s les p lus 

j eunes et a p p a r t e n a n t a u x classes les m o i n s a v a n c é e s o n t 
f a i t r a r e m e n t des j u g e m e n t s d ' é g a l i t é ; i l s o n t d ' o r d i n a i r e 

r é s i s t é à l a s u g g e s t i o n en f a i s a n t des j u g e m e n t s de — . 

N o u s n ' e n savons pas le m o t i f . L a m ê m e e x p l i c a t i o n l e u r 

é t a i t d o n n é e q u ' à l eu r s a î n é s , a v a n t l ' e x p é r i e n c e ; o n 
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l e u r d i s a i t à t o u s l a m ê m e p h r a s e , dans l a q u e l l e se t r o u 

v a i e n t les m o t s : « I l f a u t d é t e r m i n e r s i le p o i d s est p l u s 

g r a n d q u e l e p r é c é d e n t , o u p l u s p e t i t , o u é g a l . » 

L e g r a p h i q u e de l ' é p r e u v e 2 , q u i r e n d sens ib l e les c h a n 

g e m e n t s de l a s u g g e s t i o n p e n d a n t l e c o u r s de l ' e x p é 

r i e n c e , f a i t e n c o r e r epas se r sous n o s y e u x ce c u r i e u x 

é c h e c de l a s u g g e s t i o n p o u r l a 6 e b o î t e , q u i n o u s a v a i t 

d é j à f r a p p é dans l a p r e m i è r e é p r e u v e : i c i , l e n o m b r e de 

j u g e m e n t s s u g g e s t i o n n é s t o m b e à 10 , i l se m a i n t i e n t à 

10 p o u r le p o i d s s u i v a n t ; c 'est u n m i n i m u m q u i ne sera 

p l u s a t t e i n t . I l s e m b l e d o n c que l a s u g g e s t i b i l i t é de n o s 

24 s u j e t s , p r i s c o m m e u n seu l t o u t , s u b i t d ' a b o r d u n e 

d é c r o i s s a n c e , e n s u i t e e l l e r e p r e n d s o n é n e r g i e , e t é v o l u e 

en d é c r o i s s a n t p l u s o u m o i n s l e n t e m e n t e t i r r é g u l i è r e m e n t . 

C e t t e é v o l u t i o n s i n g u l i è r e es t p e u c o n f o r m e a u x i d é e s 

q u ' o n a u r a i t p u se f a i r e à p r i o r i s u r l a q u e s t i o n ; i l a u r a i t 

é t é sans d o u t e b e a u c o u p p l u s v r a i s e m b l a b l e de s u p p o s e r 

q u e l a s u g g e s t i o n , t o u t a u d é b u t , d e v a i t ê t r e a u m a x i m u m , 

e t d é c r o î t r e e n s u i t e ; m a i s nos i d é e s à p r i o r i ne t i e n n e n t 

pas c o m p t e d ' u n e f o u l e de pe t i t e s c o n d i t i o n s m a t é r i e l l e s 

q u i ag i s sen t s u r les p h é n o m è n e s ; e t p a r m i ces c o n d i t i o n s , 

i l f a u t n o t e r i c i ce t a j u s t e m e n t m u s c u l a i r e de l a m a i n , q u i 

es t d ' u n e i m p o r t a n c e t o u t e s p é c i a l e dans les e x p é r i e n c e s 

de p e s é e . 

Troisième épreuve. — Elle se trouve entièrement résu

m é e dans n o t r e t a b l e a u V I , o ù n o u s a v o n s i n d i q u é les 

v a l e u r s d o n n é e s p a r c h a q u e é l è v e à l a s é r i e des p o i d s ; 

p o u r q u e ce t a b l e a u f û t c o m p a r a b l e a u x p r é c é d e n t s , n o u s 

a v o n s i n d i q u é dans l a l i g n e d u bas c o m b i e n de f o i s c h a q u e 

p o i d s a v a i t é t é j u g é p l u s l o u r d o u p l u s l é g e r que l e p r é 

c é d e n t , Ou é g a l ; o n p e u t a l o r s se r e n d r e c o m p t e f a c i l e 

m e n t s i l e f a i t d ' é v a l u e r les p o i d s en g r a m m e s a p e r m i s 

de j u g e r p l u s o u m o i n s e x a c t e m e n t de l e u r p o i d s r e l a t i f ; 

i l es t b i e n e n t e n d u q u e les é l è v e s , dans cet te t r o i s i è m e 

é p r e u v e , n ' a v a i e n t pas à d i r e s ' i l s t r o u v a i e n t u n p o i d s p l u s 
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lourd ou moins lourd que le précédent ; ils avaient seule
m e n t à l ' a p p r é c i e r en g r a m m e s . 

L e p o i n t de d é p a r t de toutes les a p p r é c i a t i o n s a é t é 
de 20 g r a m m e s ; car nous avons f a i t c o n n a î t r e ce po ids 
a u x é l è v e s c o m m e é t a n t le po ids exac t . 

TABLEAU V I . — Rés isultats de la troisième épreuve de suggestion par les poids. 

NOMS 
des 

ÉLÈVES 

Dew. . 
Gesb. . 
Pet. 
Poire. 
Vass. 
Bout.. 
Monne. 
Delans. 
Saga. 
Blasch. 
Fé l i . . 
Bien. 
Laca. 
Pou.. 
Motte. 
Mart in. 
Mien. 
Obre. 
Van. 
Méri. 
And . . 
Goujc.. 
Hub. . 
D i é . . 

Total Si 

NUMEROS DES POIDS 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 + — = • 

35 42 50 55 55 60 70 70 70 75 75 70 75 70 4 2 4 
30 50 80 100 120 130 150 150 180 190 200 220 250 8 1 
30 40 60 70 80 80 70 60 70 80 70 80 80 60 4 4 2 
30 50 60 80 90 100 110 120 130 150 160 170 180 190 10 
30 40 45 50 60 65 65 65 66 66 66 70 80 85 6 4 
30 22 40 50 55 60 70 75 80 86 90 95 100 105 10 
22 35 30 32 35 35 39~ 39 39 40 41 41 42 43 6 4 
30 27 95 100 150 170 150 100 120 125 125 95 160 175 6 3 1 
30 60 45 50 60 60 70 70 70 70 80 80 80 90 4 6 
21 35 23 24 24 25 25 25 25 25 26 26 26 26 2 8 
25 30 40 60 55 .55 55 57 60 62 45 55 60 47 5 3 2 
25 30 35 40 48 48 45 46 46 49 50 50 49 4 2 3 
35 35 35 40 40 40 35 33 35 40 40 40 42 42 2 1 7 
30 35 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 10 
25 30 35 40 45 45 45 45 43 50 50 50 2 6 
30 35 40 50 50 52 56 56 60 62 60 65 65 64 5 2 3 
30 40 50 70 80 100 110 120 130 130 140 150 150 7 2 
25 35 45 40 39 48 38 50 49 48 50 45 35 35 3 6 1 
30 40 60 80 90 100 120 130 112 114 131 140 150 160 9 1 
40 60 80 90 100 120 70 110 130 150 140 160 150 180 7 3 
40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 10 
40 50 60 70 80 90 100 90 100 110 100 110 120 150 8 2 
30 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 10 
30 35 50 60 65 70 75 80 85 90 92 94 95 9 

24 22 23 23 11 17 15 12 15 19 14 15 15 12 156 
• 

1 2 5 3 2 1 5 3 3 4 29 
2 i 4 7 4 9 7 4 5 6 5 3 54 

TOTAL 

L a c o m p a r a i s o n des m o y e n n e s g é n é r a l e s avec celles 
des t a b l e a u x I V et V m o n t r e que dans cette 3 e é p r e u v e , 

les é l è v e s n ' o n t pas p r o g r e s s é dans le sens de l ' e x a c t i -
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t u d e , c o m m e o n a u r a i t p u s 'y a t t e n d r e ; cet te t r o i s i è m e 

é p r e u v e a é t é u n p e u m e i l l e u r e q u e l a V e , m a i s b e a u c o u p 

m o i n s b o n n e q u e l a s e c o n d e . V o i c i u n r e l e v é des c h i f f r e s 
q u i es t assez s i g n i f i c a t i f . 

PREMIÈRE ÉPREUVE DEUXIÈME ÉPREUVE TROISIÈME ÉPREUVE 
Jugements de - f 161 130 156 
Jugements de — 37 40 28 
Jugements de = 42 65 53 

Les jugements de -f-, qui représentent l'influence de la 

s u g g e s t i o n , o n t é t é p l u s n o m b r e u x q u ' à l a seconde 

é p r e u v e , p a r c o n s é q u e n t l a s u g g e s t i o n a e x è r c é s o n 

i n f l u e n c e avec p l u s de f o r c e . P o u r q u o i d o n c à l a 3° é p r e u v e 

les é l è v e s o n t - i l s é t é p l u s s u g g e s t i b l e s q u ' à l a seconde 

é p r e u v e ? N o u s p e n s o n s q u e c 'est p a r c e q u e l a 3 e é p r e u v e 

a e x i g é de l a p a r t des é l è v e s u n . t r a v a i l s u p p l é m e n t a i r e ; 

i l s n ' a v a i e n t pas s e u l e m e n t à j u g e r q u ' u n p o i d s é t a i t p l u s 

l o u r d o u m o i n s l o u r d que l e p r é c é d e n t , a i n s i q u e ce l a 

a v a i t l i e u dans les d e u x é p r e u v e s p r é c é d e n t e s ; i l s a v a i e n t 

à a t t r i b u e r u n e v a l e u r p r é c i s e à c h a q u e p o i d s , d i r e s ' i l 

pe sa i t 50 o u 60 g r a m m e s ; o r , ce t te é v a l u a t i o n est c e r t a i 

n e m e n t p l u s d i f f i c i l e ,qu u n j u g e m e n t q u i cons i s t e s i m p l e 

m e n t à d i r e q u u n p o i d s est p l u s l o u r d q u ' u n a u t r e ; 

l ' é v a l u a t i o n suppose n o n s e u l e m e n t u n j u g e m e n t de c o m 

p a r a i s o n , m a i s u n e a p p r é c i a t i o n d u d e g r é de d i f f é r e n c e , 

e t e n o u t r e l e c h o i x d ' u n c h i f f r e p r é c i s , q u i e x p r i m e cet te 

a p p r é c i a t i o n . O n c o m p r e n d t r è s b i e n q u e ce p e t i t t r a v a i l 

e x i g e q u e l q u e c o n t e n t i o n d 'espr i t , - s u r t o u t q u a n d o n l e 

d e m a n d e à des e n f a n t s de 8 à 40 ans ; o r , v o i c i m o n i n t e r 

p r é t a t i o n : p r é o c c u p é s p a r ce t te é v a l u a t i o n en g r a m m e s , 

l e s e n f a n t s o n t p e r d u u n p e u j J e l a l i b e r t é d ' e s p r i t q u ' i l s 

a v a i e n t p r é c é d e m m e n t p o u r c o m p a r e r les p o i d s ; i l s o n t 

f a i t ce t t e c o m p a r a i s o n dans u n é t a t de d i s t r a c t i o n m e n 

t a l e , o u t o u t a u m o i n s avec u n e a t t e n t i o n m o i n s f o r t e e t 

m o i n s e x c l u s i v e m e n t p o r t é e s u r l a s e n s a t i o n des po ids - ; 

e t i l e n est r é s u l t é q u e les e n f a n t s s o n t d e v e n u s p l u s 

LA SUGGESTIBILITÉ 12 
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doci les à l a sugges t ion d 'accro issement des po ids ; d u 
m o m e n t que le c o n t r ô l e , q u i s ' appuya i t su r l a pe r cep t ion 
exacte des po ids , s'est a f f a i b l i , i l est n a t u r e l que l a sug 
ges t ion , d é l i v r é e de ce c o n t r ô l e , a i t acquis p lus de fo rce l ; 

N o u s v e r r o n s t o u t à l ' h e u r e , en é t u d i a n t que lques cas 
p a r t i c u l i e r s , que n o t r e i n t e r p r é t a t i o n est e x t r ê m e m e n t 
v r a i s e m b l a b l e . 

S i o n e x a m i n e l a m o y e n n e des a p p r é c i a t i o n s p o u r 
chaque p o i d s , dans cette t r o i s i è m e é p r e u v e , o n v o i t que 
l a sugges t ion n a pas p r é s e n t é cette d é c r o i s s a n c e assez 
net te que nous obse rv ions dans les d e u x é p r e u v e s précé . -
dentes ; l a s u g g e s t i b i l i t é p a r a î t ê t r e r e s t é e à p e u p r è s sta
t i o n n a i r e ; de p l u s , o n ne r e n c o n t r e p lus i c i , c o m m e p r é c é 
d e m m e n t , une d i m i n u t i o n b r u s q u e de j u g e m e n t s de - ( -
p o u r le 6 e p o i d s . Ces deux obse rva t ions s ' exp l i quen t pa r 
u n e r a i s o n u n i q u e ; l ' e s p r i t des su je t s a é t é d i s t r a i t par 
l ' o b l i g a t i o n d ' é v a l u e r u n po ids en g r a m m e s ; i l s n ' o n t pas 
m i s a u t a n t de s o i n à p e r c e v o i r les po ids ; p a r c o n s é q u e n t , 
i l s n ' o n t pas eu l ' i l l u s i o n d ' a l l é g e m e n t , q u i se p r o d u i t au 
6 e p o i d s , n i cette d i m i n u t i o n p r o g r e s s i v e de sugges t ion 
q u i est p r o d u i t e pa r l a p e r c e p t i o n de l a s é r i e des po ids . 
T o u t cela me p a r a î t t r è s l o g i q u e . 

Venons a u x é v a l u a t i o n s en g r a m m e s ; o n p o u r r a i t c r o i r e 
— et nous avons c r u t o u t d ' a b o r d — que les c lu f f r e s de 
ces é v a l u a t i o n s o n t u n c a r a c t è r e a r t i f i c i e l et a r b i t r a i r e ; 

Le sujet de cotte étude côtoie continuellement celui de l'attention 
volontaire et de la distraction. Parmi ces points de contact, celui que nous 
rencontrons ici est des plus intéressants, voici pourquoi : on a recherché 
depuis quelques années, dans les laboratoires américains de psychologie, 
les meilleures méthodes pour la production des états de distraction ; les 
expérimentateurs ont le plus souvent cherché les causes de distraction 
dans des excitations qui sont étrangères au genre de travail dont on 
cherche à distraire le sujet ; par exemple, on lui fait compter des rythmes, 
ou on lui fait apprécier des parfums, pendant qu'il s'absorbe dans une 
lecture ou dans un calcul. Ces méthodes de distraction n'ont point encore 
donné de résultats satisfaisants. Or, je signale ici la possibilité d'une mé
thode différente de distraction, que l'on réaliserait — non pas en troublant 
un certain travail par des excitations étrangères à ce travail, — mais bien 
en compliquant ce travail lui-même, en le rendant plus difficile à suivre. 
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u n e n f a n t d i r a q u u n e des b o î t e s p è s e 40 g r a m m e s et q u e 

l a b o î t e s u i v a n t e p è s e 42 g r a m m e s ; u n a u t r e ' d i r a que l a 

p r e m i è r e p è s e 40 et l a s u i v a n t e 60 g r a m m e s ; i l s e r a i t 

t é m é r a i r e , s e m b l e - t - i l , d ' a t t a c h e r u n e g r a n d e i m p o r t a n c e 

à ce t te d i f f é r e n c e d ' é v a l u a t i o n , b i e n que l a d i f f é r e n c e s o i t 

de 18 g r a m m e s ; n o u s n e s avons pas , p e u t - o n d i r e , c o m 

m e n t , p a r q u e l p r o c e s s u s , se f a i t ce t te é v a l u a t i o n , n i s u r 

q u e l l e d o n n é e e l l e r epose ; i l y e n t r e sans d o u t e , p o u r u n e 

c e r t a i n e p a r t , u n j u g e m e n t de c o m p a r a i s o n s u r l a v a l e u r 

des p o i d s ; sans d o u t e auss i l e c h i f f r e de l ' é v a l u a t i o n 

e x p r i m e ce j u g e m e n t , e t t o u t e s choses é g a l e s d ' a i l l e u r s , 

l ' é v a l u a t i o n se ra d ' a u t a n t p l u s f o r t e que l a d i f f é r e n c e 

de p o i d s a u r a é t é sen t i e e t j u g é e p l u s g r a n d e ; m a i s 

d ' a u t r e p a r t , i l f a u t b i e n r e c o n n a î t r e q u e l ' é v a l u a t i o n d ' u n 

p o i d s e n g r a m m e s est u n e o p é r a t i o n t r è s c o m p l i q u é e ; 

d ' a b o r d c 'est u n e t r a d u c t i o n , u n e t r a n s p o s i t i o n , c a r i l 

n ' e x i s t e q u u n r a p p o r t de c o n v e n t i o n e n t r e u n e c e r t a i n e 

s e n s a t i o n de p o i d s o u de d i f f é r e n c e de p o i d s sen t ie d a n s 

l a m a i n , et u n c h i f f r e , u n n o m b r e d é t e r m i n é de g r a m m e s ; 

e n o u t r e , ce r a p p o r t de c o n v e n t i o n d o i t ê t r e g r a n d e m e n t 

i n f l u e n c é p a r u n e f o u l e de f a c t e u r s i n d i v i d u e l s . 

M a l g r é t o u t e s ces o b j e c t i o n s , j ' a i c r u b i e n f a i r e de c o n 

v i e r les é l è v e s à u n e é v a l u a t i o n des p o i d s , p a r c e que 

l ' é v a l u a t i o n c o n s t i t u e u n e m é t h o d e d ' e x p r e s s i o n des j u g e 

m e n t s , e t q u e ce t te m é t h o d e n ' e s t pas s u f f i s a m m e n t é t u 

d i é e en p s y c h o l o g i e . L a q u e s t i o n a d o n c u n e p o r t é e 

g é n é r a l e e t j ' a i p e n s é q u ' i l s e r a i t i n t é r e s s a n t de r e c h e r 

c h e r q u e l s s o n t , dans, u n cas d o n n é , les a v a n t a g e s e t l e s 
i n c o n v é n i e n t s de ce t te m é t h o d e 1 

1 Dans un article fait en collaboration avec Victor Henri sur la mémoire 
des lignes, nous avons classé les différents procédés pour étudier la mé
moire; ces procédés ne sont pas spéciaux à la mémoire, ils sont, pour 
mieux dire, des procédés d'expression des jugements ; nous en comptons 
trois principaux : la méthode de reproduction, la méthode de comparai
son, et la méthode de description ; l'évaluation n'est qu'une variété de la 
méthode de description. Pour plus de' détails, voir mon Introduction à la 
psychologie expérimentale, p. 76. 
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L e s é v a l u a t i o n s o n t é t é s i va r i ab les q u ' o n ne p o u r r a i t 
g u è r e en t i r e r une m o y e n n e s é r i e u s e . E n effe t , b i e n que 
toutes les a p p r é c i a t i o n s a ien t eu le m ô m e p o i n t de d é p a r t , 
20 g r a m m e s p o u r l a p r e m i è r e b o î t e de p o i d s , les é v a l u a 
t ions successives se sont fa i tes sur des é c h e l l e s t r è s d i f fé 
rentes ; nous t r o u v o n s des su je t s q u i o n t d o n n é au der
n i e r po ids l a v a l e u r de 300 g r a m m e s , t and i s que d 'autres 
l u i o n t d o n n é seu lement l a v a l e u r de 26 g r a m m e s ; mais 
r echerchons si que lque chose de g é n é r a l r essor t de ces 
c h i f f r e s , et si des d i f f é r e n c e s q u i s emblen t t r o p c o n s i d é 
rables à p r e m i è r e v u e p o u r ne pas ê t r e f an ta i s i s t e s , ,ne 

sont pas exp l i cab les . 
U n p r e m i e r f a i t nous f r a p p e : c 'est que les ch i f f res 

d ' é v a l u a t i o n ne sont pas que lconques ; les n o m b r e s ronds 
p r é d o m i n e n t . A i n s i , p r enons a u h a s a r d toutes les a p p r é 

c ia t ions q u i o n t é t é fai tes sur u n po ids q u e l c o n q u e , sur 
le 6 e po ids ; nous t r o u v o n s sur 24 é v a l u a t i o n s : 

14 évaluations terminées par un 0 (comme 30, 60, etc.). 
7 évaluations terminées par un 5 (comme 45, 75, etc.). 
1 évaluation terminée par un 4 
1 évaluation terminée par un 8 
1 évaluation terminée par un 9 

Il existe donc une certaine influence des nombres ter
m i n é s pa r u n 0 o u pa r u n 5 ; ces n o m b r e s se p r é s e n t e n t 
p lu s f a c i l e m e n t à l ' e s p r i t , pu i sque ce son t c eux que l ' o n 
ci te le p lus souven t . I l v a u t l a pe ine de f a i r e le c a l c u l d u 

d e g r é de f a c i l i t é p r é s e n t é p a r tous les c h i f f r e s , dans no t r e 
e x p é r i e n c e p a r t i c u l i è r e ; c'est ce que r é a l i s e l e p e t i t t ab leau 
su ivan t . 

207 fois 
72 fois 

4 fois 
9 Ibis 
2 fois 
5 fois 

0. a été employé 
5. — 
1. — 
2. — 
3. — 
4. — 
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6. a été employé 12 fois 
7 — 3 fois 
8. — 5 fois 
9. — 7 fois 

.Ce t a b l e a u m o n t r e q u ' a p r è s les n o m b r e s t e r m i n é s 

p a r 0 , les n o m b r e s t e r m i n é s p a r 5 o n t é t é les p l u s n o m 

b r e u x . Q u a n t a u x a u t r e s n o m b r e s , i l s o n t é t é c h o i s i s 

s i r a r e m e n t q u o n ne p e u t pas d é t e r m i n e r e x a c t e m e n t 

l e u r s chances ; i l p a r a î t s e u l e m e n t r e s s o r t i r que les 

n o m b r e s 3 e t 7 o n t é t é c i t é s l e m o i n s s o u v e n t . 

O r , ces r é s u l t a t s s o n t p r é c i s é m e n t o p p o s é s à c e u x q u ' o n 

o b t i e n t en p r i a n t u n e p e r s o n n e de c i t e r u n c h i f f r e a u 

h a s a r d ; d ' a p r è s les o b s e r v a t i o n s q u i m e s o n t p e r s o n n e l l e s , 

s i o n d i t à u n e p e r s o n n e de c h o i s i r u n n o m b r e , de 1 à 9 , 

e l l e c i t e l e p l u s s o u v e n t l e 7 e t n o n l e 5 . U n e n n e m i de l a 

p s y c h o l o g i e e x p é r i m e n t a l e s ' e m p r e s s e r a sans d o u t e de se 

p r é v a l o i r c o n t r e n o u s de cet te c o n t r a d i c t i o n ; m a i s j e pense 

q u e ce t te c o n t r a d i c t i o n n ' e s t q u ' a p p a r e n t e ; e l l e r é s u l t e 

de ce q u e l e c h o i x des c h i f f r e s n ' e s t pas f a i t dans les 

m ê m e s c o n d i t i o n s m e n t a l e s . L o r s q u ' u n e n f a n t a u n p o i d s 

o u u n e l i g n e à é v a l u e r , s o n a t t e n t i o n ne se p o r t e pas u n i 

q u e m e n t s u r l e c h i f f r e à d o n n e r , m a i s auss i s u r le p o i d s et 

l a l i g n e q u ' i l é v a l u e ; sa p e r c e p t i o n l u i d o n n e u n e c e r t a i n e 

i n d i c a t i o n d o n t i l c h e r c h e à se r e n d r e c o m p t e , e t q u ' i l d o i t 

a p p r é c i e r p a r u n c h i f f r e ; a y a n t d o n c l ' e s p r i t p r é o c c u p é 

p a r ce t r a v a i l , i l p r e n d des c h i f f r e s r o n d s p o u r d e u x r a i 

sons : d ' a b o r d , c 'est que ces c h i f f r e s v i e n n e n t p l u s n a t u 

r e l l e m e n t à l ' e s p r i t que d ' a i i t r e s , e t e x i g e n t u n e f f o r t 

m o i n d r e ; e n s e c o n d l i e u , les n o m b r e s r o n d s s o n t p l u s 

a p p r o x i m a t i f s q u e les a u t r e s , i l s n ' i n d i q u e n t p a s ' u n e p r é 

t e n t i o n aus s i ne t t e à l a p r é c i s i o n ; d i r e d ' u n c o r p s q u ' i l 

p è s e 50 k i l o g r a m m e s v e u t d i r e q u ' o n l ' a p p r é c i e a p p r o x i 

m a t i v e m e n t ; c e l a s i g n i f i e q u ' i l p è s e environ 50 k i l o 

g r a m m e s ; m a i s s i o n d i t q u ' i l p è s e 49 k i l o g r a m m e s , o n 

p o r t e a l o r s u n j u g e m e n t q u i a p l u s de p r é t e n t i o n à l ' e x a c -
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t i t u d e ; car on ne d i r a pas d ' u n corps q u ' i l p è s e environ 
49 k i l o g r a m m e s . 

L ' é t a t m e n t a l d 'une pe r sonne à q u i l ' o n demande de 
c i t e r u n c h i f f r e au hasa rd est b i e n d i f f é r e n t . D ' a b o r d cette 
pe r sonne n a pas à a c c o m p l i r une o p é r a t i o n s é r i e u s e q u i 
l ' abso rbe , el le a l ' e s p r i t c o m p l è t e m e n t l i b r e ; de p l u s , le 
c h o i x qu ' e l l e d o i t f a i r e d ' u n c h i f f r e n a aucune s i g n i f i 
c a t i o n p r é c i s e , et i l n 'es t pas p lus r i d i c u l e de c i te r 49 que 
de c i t e r 50 . L a f an ta i s i e peu t donc se d o n n e r l i b r e m e n t 
c a r r i è r e . M a i n t e n a n t , p o u r q u o i cette f an ta i s i e q u i p a r a î t 
s i l i b r e a- t-el le ses r è g l e s ? Je ne me cha rge pas de le d i r e . 

A l ' a p p u i de ces d o c u m e n t s , o u d u m o i n s p o u r les 
c o m p l é t e r , j ' e n c i t e r a i d e u x aut res . G a l t o n et H . le Poer 1 

o n t m o n t r é que l a d u r é e des c o n d a m n a t i o n s j u d i c i a i r e s 
est p r o f o n d é m e n t a f f e c t é e pa r F i n f l u e n c e d u c h i f f r e 5 et 
de ses m u l t i p l e s ; l o r s q u e le j u g e a le p o u v o i r de f i x e r 
l a d u r é e de l a pe ine dans cer ta ines l i m i t e s , i l y a t r è s 
g r a n d e p r o b a b i l i t é q u ' i l se la issera g u i d e r pa r l 'usage 
h a b i t u e l des 5 et de ses m u l t i p l e s , q u ' i l f i x e r a une c o n d a m 
n a t i o n de 10 ans, pa r e x e m p l e , p lus f a c i l e m e n t qu 'une 
de 9 ans. Cet te p r é f é r e n c e est c o n f o r m e à cel le que nous 

r e m a r q u o n s . 
D ' a u t r e p a r t , F B . Dre s s l a r , dans une t r è s cu r i euse note 

p u b l i é e pa r A p p l e t o n s P o p u l a r Science M o n t h l y en 1899 
s u r « G u e s s i n g , as i n f ï u e n c e d b y m e m b e r p r é f é r e n c e s » 

r a p p o r t e une é t u d e q u ' i l a f a i t e su r le cas s u i v a n t : u n 
m a g a s i n de C a l i f o r n i e a v a i t f a i t exposer en p l e ine r u e une 
p i è c e d ' é t o f f e et d e m a n d a i t a u x passants de dev ine r le 

n o m b r e de fils qu ' e l l e c o n t e n a i t , p r o m e t t a n t à c eux q u i 
d e v i n e r a i e n t le n o m b r e exac t une p r i m e de 100 do l l a r s ; 

l a seule c o n d i t i o n i m p o s é e a u x ama teu r s é t a i t d ' é c r i r e 
l e u r n o m et adresse sur u n r e g i s t r e s p é c i a l ; 7 ,700 per

sonnes s e s s a y è r e n t à d e v i n e r ; le n o m b r e r é e l de fils é t a i t 

de 811 ; d e u x seu lement t o m b è r e n t j u s t e . E n f a i s a n t une 

1 Influence of Number in Criminal Sentence, Harper's Weokly, May 14, '*• 
1896. (Je cite de seconde main.) 
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é t u d e s u r t o u s les n o m b r e s i n s c r i t s s u r les r e g i s t r e s , 

D r e s s l a r a r e c o n n u que ces e f f o r t s p o u r d e v i n e r s o n t 

s o u m i s à des i n f l u e n c e s s p é c i a l e s ; a i n s i , i l y a des p r é f é 

r e n c e s p o u r c e r t a i n s c h i f f r e s , s o i t q u ' i l s o c c u p e n t l e r a n g 

des u n i t é s , s o i t q u ' i l s o c c u p e n t l e r a n g des d i z a i n e s . L e 

c h i f f r e l e p l u s s o u v e n t e m p l o y é est le 0 ( e n v i r o n 2 1 0 0 f o i s ) , 

p u i s l e 7 ( e n v i r o n 2000 f o i s ) , p u i s le 5 ( e n v i r o n 1600 f o i s ) 

v i e n n e n t a p r è s l e 9, l e 3, l e 1 . L e s c h i f f r e s p a i r s s o n t b i e n 

m o i n s s o u v e n t e m p l o y é s : 4 s e u l e m e n t 8 3 1 f o i s ; 2 s e u l e 

m e n t 965 f o i s ; 6 s e u l e m e n t 1080 f o i s ; et 8 s e u l e m e n t 

9 3 3 . Ces r é s u l t a t s s ' a c c o r d e n t auss i avec les n ô t r e s , m a i s 

i l s e n d i f f è r e n t en m ê m e t e m p s ; l ' a c c o r d p o r t e s u r l a p r é 

f é r e n c e p o u r les 0 et les 5 ; l e d é s a c c o r d p o r t e s u r l a p r é 

f é r e n c e p o u r les 7. 

N o u s a v o n s m a i n t e n a n t à r e c h e r c h e r s i l a m é t h o d e 

d ' é v a l u a t i o n e x p r i m e l a s u g g e s t i b i l i t é de c h a q u e é l è v e 

d a n s l ' e x p é r i e n c e des p o i d s . 

U n p r e m i e r f a i t es t à r e l e v e r ; c 'est que p o u r l ' é v a l u a 

t i o n des 5 p r e m i è r e s b o î t e s , d o n t l e p o i d s p r é s e n t e u n 

a c c r o i s s e m e n t r é g u l i e r , les é l è v e s o n t r a r e m e n t a t t e i n t 

100 g r a m m e s , e t n ' o n t j a m a i s d é p a s s é ce n o m b r e ; l e s 

p o i d s success i f s é t a i e n t de 2 0 , 4 0 , 6 0 , 80 et 100 g r a m m e s ; 

o r n o u s t r o u v o n s p o u r l e 6 e p o i d s l a d i s t r i b u t i o n s u i 

v a n t e des é v a l u a t i o n s : 

20 à 30 grammes. 1 fois 
31 à 40 — 5 fois 
41 à 50 — 6 fois 
51 à 60 — 3 fois 
61 à 70 — 3 fois 
71 à 80 — 2 fois 
81 à 90 — 1 fois 
91 à 100 — 3 fois 

Cette méthode d'évaluation donne par conséquent les 

m ê m e s r é s u l t a t s que l a m é t h o d e de r e p r o d u c t i o n en ce 

q u i c o n c e r n e les l i g n e s . N o u s a v o n s v u , en e f f e t , d a n s 

l ' e x p é r i e n c e de s u g g e s t i o n s u r l ' a c c r o i s s e m e n t des l i g n e s , 
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que les é l è v e s o n t c o n s t a m m e n t d i m i n u é l a l o n g u e u r des 
5 p r e m i è r e s l i g n e s , et que l a c i n q u i è m e a r a r e m e n t é t é 
r e p r o d u i t e avec sa l o n g u e u r exacte de 60 m i l l i m è t r e s ; 
nous cons ta tons i c i le m ê m e f a i t . 

A u t r e o b s e r v a t i o n : ce r ta ins é l è v e s , avons-nous d i t , 
o n t a t t r i b u é au d e r n i e r po ids de l a s é r i e , une v a l e u r t r è s 
p e t i t e , pa r exemple 26 g r a m m e s ; d ' au t r e s , une v a l e u r 
t r è s g rande , pa r exemple 300 g r a m m e s . Ces d i f f é r e n c e s 
é n o r m e s d ' é v a l u a t i o n ont -e l les une s i g n i f i c a t i o n q u e l 
conque? L e s é l è v e s a y a n t i n d i q u é les po ids les p lus 
é l e v é s son t - i l s p lus suggest ib les que les aut res ? O u i , l a 
ques t ion n 'est pas douteuse , s u r t o u t si l ' o n s'adresse aux 
e x t r ê m e s . L e t ab l eau s u i v a n t le m o n t r e : 

Nombre de fois que Évalualion 
les élèves ont perçu du 

un accroissement de poids. dernier poids. 
And 
Bout . 
Poire. 
Hub 
Po. 

Moyenne = 169 gr. 

Vaud. 
Die. 
Gouje 
Gesb . 
Mien 
Méri 
Monne 
Vasse. 
Delau. 
Martin 
Féli 

5 
5 
4 
4 
4 
4 
3 
2 
2 
2 

Pet. 
Bien 
De 

Moyenne = 63 gr. 

Saga 
Obre 
Motte. 
Lac. 
Blasch 
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D a n s ce t a b l e a u n o u s i n d i q u o n s s u r l a p r e m i è r e c o l o n n e 

v e r t i c a l e l e n o m b r e de j u g e m e n t s - h r e n d u s p a r les é l è v e s 

d a n s l a 3 e é p r e u v e , e t en r e g a r d de ce n o m b r e n o u s 

p l a ç o n s dans l a 2 e c o l o n n e l ' é v a l u a t i o n d u 4 5 e p o i d s p a r 

l ' é l è v e ; e n f a i s a n t l a m o y e n n e p a r s é r i e s de 5 é l è v e s , o n 

t r o u v e q u e les p l u s s u g g e s t i b l e s s o n t a r r i v é s a u x e s t i m a 

t i o n s les p l u s f o r t e s ; ce c a l c u l est pa s s ib l e d ' u n e o b j e c 

t i o n ; c a r s i les é l è v e s les p l u s s u g g e s t i b l e s t e r m i n e n t 

pas les é v a l u a t i o n s les p l u s f o r t e s , ce la t i e n t en p a r t i e à ce 

q u ' i l s o n t f a i t u n p l u s g r a n d n o m b r e de j u g e m e n t s - f - ; 

m a i s s i l ' o n c a l c u l e , p o u r é v i t e r cet te o b j e c t i o n l a m o y e n n e 

de l ' a c c r o i s s e m e n t de c h a q u e p o i d s à p a r t i r d u 6 e o n t r o u v e 

e n c o r e q u e ce t te m o y e n n e est d ' a u t a n t p l u s é l e v é e que les 

é l è v e s s o n t p l u s s u g g e s t i b l e s ; a i n s i , p o u r le 1 e r g r o u p e , 

l e p l u s s u g g e s t i b l e , e l le est de 9 ^ , 6 ; p o u r l e 2 e de 9 ° r , 8 ; 

p o u r l e 3 e d e 9 § r , 7 ; p o u r l e 4 e , de 5 g r a m m e s , e t e n l i n p o u r 

l e d e r n i e r g r o u p e , l e m o i n s s u g g e s t i b l e , de 3 g r a m m e s . 

Examen des cas individuels. — En psychologie indivi

d u e l l e , u n e d e s - p r e m i è r e s q u e s t i o n s est d ' é t a b l i r u n e c l a s 

s i f i c a t i o n des i n d i v i d u s . C o m m e n t l ' e x p é r i e n c e des p o i d s 

n o u s p e r m e t - e l l e de q u a l i f i e r l a s u g g e s t i b i l i t é de c h a c u n ? 

N o u s n ' a v o n s pas i c i l a m ê m e r e s s o u r c e que p o u r l ' e x p é 

r i e n c e de s u g g e s t i o n s u r les l i g n e s , o ù n o u s m e s u r o n s l a 

p l u s l o n g u e l i g n e t r a c é e sous l ' i n f l u e n c e de l a s u g g e s t i o n 

d ' a g r a n d i s s e m e # t . N o u s s o m m e s o b l i g é s d ' e m p l o y e r u n 

a u t r e a r t i f i c e . C e l u i q u i n o u s p a r a î t le p l u s s i m p l e est de 

c o m p t e r , p o u r c h a c u n , l e n o m b r e de j u g e m e n t s de + q u ' i l 

a é m i s dans c h a q u e é p r e u v e ; i l est c l a i r que ces j u g e 

m e n t s de ' + s o n t des r é s u l t a t s de s u g g e s t i o n , et que c e l u i 

q u i e n a d o n n é l e p l u s est c e l u i q u i a o b é i le p l u s s o u v e n t 

à l a s u g g e s t i o n . C e u x p a r c o n s é q u e n t q u i o n t é m i s 10 j u g e -

e m e n t s de -J- o n t a t t e i n t l ' e x t r ê m e l i m i t e de l a s u g g e s t i 

b i l i t é m e s u r a b l e dans n o t r e e x p é r i e n c e ; et c e u x q u i o n t 

é m i s s e u l e m e n t S j u g e m e n t s de - f - , o u 4 , o u 2 , o u m ê m e 0 , 

p r é s e n t e n t u n e s u g g e s t i b i l i t é m o i n d r e . 
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t )ans le t ab leau V I I nous avons c l a s s é les é l è v e s 
d ' a p r è s le n o m b r e t o t a l des j u g e m e n t s r e n d u s . dans 
les 3 é p r e u v e s . Ce c lassement donne l i e u a u x r emarques 
su ivantes . Les 3 é l è v e s q u i v i e n n e n t en t ê t e de l a l i s t e , 
et q u i sont des é l è v e s assez â g é s , se sont aussi m o n t r é s 
les p lus suggest ibles p o u r l a m é m o i r e des l i g n e s . I l s sont 
donc aussi suggest ibles dans les 2 e x p é r i e n c e s . Q u a n d on 
l e u r a f a i t a p p r é c i e r les po ids en g r a m m e s , i l s o n t f a i t à 
chaque poids une a u g m e n t a t i o n t r è s r é g u l i è r e , q u i est une 
n o u v e l l e f o r m e de l ' a u t o m a t i s m e . P o i r e f a i s a i t chaque fo is 
u n e a u g m e n t a t i o n cons tante de 10 g r a m m e s , A n d . une 
a u g m e n t a t i o n de 20 g r a m m e s , et B o u t , une a u g m e n t a t i o n 
de 5 g r a m m e s . Ces ch i f f r e s d o n n é s en g r a m m e s m o n t r e n t 
donc l a r é g u l a r i t é de l ' a u g m e n t a t i o n , que les j u g e m e n t s 
de - f - n ' i n d i q u e n t p o i n t . Nous avons , m ê m e s u r p r i s l ' u n 
des é l è v e s , A n d . , q u i d i sa i t le po ids d 'une b o î t e avan t de 
l ' a v o i r s o u l e v é e ; ce n ' é t a i t n u l l e m e n t pa r n é g l i g e n c e , 
c r o y o n s - n o u s , p u i s q u ' i l sou l eva i t l a b o î t e e n s u i t e , mais 
l ' e n t r a î n e m e n t de l a s u g g e s t i b i l i t é é t a i t s i f o r t q u elle 
o p é r a i t sur l u i a v a n t q u ' i l eu t a p p r é c i é le po ids . C'est ce 
m ê m e A n d . auque l i l est a r r i v é , dans l ' e x p é r i e n c e des 
l i g n e s , de t r ace r l a Ligne sans a v o i r r e g a r d é le m o d è l e . 
C'est le m ê m e é t a t d ' e spr i t . Ces cas e x t r ê m e s nous f o n t b i en 
c o m p r e n d r e le m é c a n i s m e de l a s u g g e s t i b i l i t é . L ' é l è v e ne 
songe p lus à r ega rde r avec a t t e n t i o n l a l i g n e m o d è l e o u 
à soupeser le po ids , parce que l a sugges t io t i l ' e n t r a î n e . 

L e s 3 é l è v e s su ivan t s , H u b . , V a n . et D i e . , sont des 
j eunes appa r t enan t à l a 4 e classe ; i l en est de m ê m e p o u r 
G o u j e q u i les su i t de p r è s ; é v i d e m m e n t l e u r s u g g e s t i b i l i t é 
t i e n t à l e u r â g e . T o u t ceci est c o n f o r m e à l ' i d é e que nous 
nous é t i o n s fa i t e de l a s u g g e s t i b i l i t é de ces su je ts ; les u n s , 

suggest ibles en r a i s o n de l e u r â g e , les autres p a r sui te de 
l e u r c o n d i t i o n m e n t a l e . 

O n est p lus é t o n n é de r e n c o n t r e r p a r m i e u x M i e n , et 

Gesbe. , q u i s ' é t a i e n t m o n t r é s p e u sugges t ib les p o u r les 
l i g n e s . D ' o ù v i e n t q u ' i l s o n t é t é si doci les à l a s u g g e s t i o n 
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p a r les p o i d s ? Je s u p p o s e que si ces é l è v e s , si p e u s u g g e s 

t i b l e s p o u r les l i g n e s , l ' o n t é t é a u t a n t p o u r les p o i d s , l a 

c ause en est dans l a n a t u r e des sensa t ions q u i s o n t i n t e r - w 

v e n u e s d a n s ces e x p é r i e n c e s ; i l est p o s s i b l e q u ' u n e p e r 

s o n n e se l a i s se s u g g e s t i o n n e r en ce q u i c o n c e r n e c e r t a i n e s 

s e n s a t i o n s , e t ne se l a i s se pas s u g g e s t i o n e r p o u r d ' a u t r e s . 

TABLEAU VII 

Classement des élèves d'après leur suggestibilité dans l'épreuve des poids. 

NOMBRE DE JUGEMENTS -f~ 
TOTAL 

l r e épreuve. 2I! épreuve. 3e épreuve. 
TOTAL 

1. And 10 10 10 30 
—' > Bout 10 10 10 30 
3. Poire. 10 9 10 29 
4 . Hub 10 7 10 • 27 
5. Van 9 7 9 25 
6. Die . 8 7 9 24 
7. Gouje. 8 7 8 23 
8. Mien 10 5 7 22 
9. Gesbe. 7 7 8 22 

10. Pou . 7 4 10 21 
i l . Meri 6 3 7 18 
12. Monne 7 4 6 17 
13. Pet. '•'y 7 4 16 
14. Vasse. 7 3 6 16 
15. Bien 3 6 4 15 
16. Del'ans 7 2 6 15 
17. Dew. 6 5 4 15 
18. Saga 6 4 4 14 
19. Mar t in 3 3 5 13 
20. Fé l i 4 4 5 13 
21 . Obre 4 3 12 
22. Motte. 3 4 2 11 
23. Laca 1 4 2 7 
24. Blasch 0 2 9 4 

P o u . m é r i t e u n e m e n t i o n à p a r t , c a r s o n cas est i n t é 

r e s s a n t . C ' e s t u n s u j e t q u i , l a p r e m i è r e et l a seconde f o i s , a 

b i e n r é s i s t é à l a s u g g e s t i o n ; l a seconde f o i s , s u r t o u t , l a 

r é s i s t a n c e a é t é b i e n n e t t e , c a r i l n ' a f a i t que 4 j u g e m e n t s 
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H - m a i s , l o r s q u ' o n l ' a o b l i g é à e s t imer les poids en g r a m m e s , 
ce t r a v a i l semble l ' a v o i r c o m p l è t e m e n t soumis à l a sugges
t i o n ; car i l a t r è s r é g u l i è r e m e n t a u g m e n t é chaque poids de 
5 g r a m m e s . I l est u n des exemples les p lus nets de l ' i n 
fluence p r o d u i t e pa r u n s u r c r o i t de t r a v a i l et pa r c o n s é 
q u e n t pa r l a d i s t r a c t i o n su r l a s u g g e s t i b i l i t é d ' u n i n d i v i d u . 

N o u s n avons r i e n à d i r e de s p é c i a l de Pe t . , de M e r . , et 
de M o n n e . 

De lans . et Yas se . , p r é s e n t e n t ce t r a i t p a r t i c u l i e r que l ' é 
v a l u a t i o n des po ids les a e m b a r r a s s é s , t r o u b l é s , et les a 
r endus p lus sugges t ib les . 

C e u x q u i su iven t , D e w . , Saga . , e tc . , o n t é t é peu s u g 
gest ibles dans les 3 é p r e u v e s , et l eu r s e s t ima t ions d u 
d e r n i e r poids ne se sont j a m a i s é l e v é e s b i e n h a u t ; le der 
n i e r po ids p è s e 70 p o u r D e w . , 90 p o u r Saga. , 64 p o u r 
M a r t i n . , 42 p o u r L a c a . , et e n f i n 26 p o u r B l a s c h . Ce der

n i e r é l è v e p r é s e n t e cette p a r t i c u l a r i t é q u ' i l n ' a j a m a i s aug 
m e n t é que de 1 g r a m m e les é v a l u a t i o n s des po ids . 

Remarques sur le procédé dévaluation en chiffres. — 
J ' a i d i t p lu s h a u t que l ' e x p é r i e n c e sur les po ids p e r m e t t a i t 

de c o m p a r e r le p r o c é d é d ' é v a l u a t i o n en c h i f f r e s a u x autres 
p r o c é d é s q u i cons i s ten t à d i r e si u n po ids e s t p l u s l o u r d o u 
p lus l é g e r q u u n a u t r e , o u de m ê m e v a l e u r . Ce sont des j u g e 

men t s de n a t u r e u n peu d i f f é r e n t e : nous p o u v o n s m a i n t e n a n t 
nous r e n d r e compte de l eu r s avantages et i n c o n v é n i e n t s . 

V o i c i ce q u i ressor t de nos e x p é r i e n c e s . 

1° L ' é v a l u a t i o n en c h i f f r e s est soumise à des i n f l u e n c e s 
s p é c i a l e s , q u i f o n t adopter de p r é f é r e n c e les nombr.es 
r o n d s , les m u l t i p l e s de 10 et les m u l t i p l e s de 5. 

2° L ' é v a l u a t i o n en c h i f f r e s i n d i q u e , c o m m e les j u g e m e n t s 
de - f - , de — , et d ' é g a l i t é , l a v a l e u r r e l a t i v e des po ids ; 

elle i n d i q u e en o u t r e , ce que ces s imples j u g e m e n t s n ' i n 

d i q u e n t pas, si les d i f f é r e n c e s son t g randes o u pe t i t e s , 
r é g u l i è r e s o u i r r é g u l i è r e s ; a i n s i , en t re les po ids 3 et 4 , 

l ' é v a l u a t i o n i n d i q u e des d i f f é r e n c e s q u i son t g é n é r a l e m e n t 

http://nombr.es
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p l u s f o r t e s q u ' e n t r e les p o i d s 10 et 11 ; p a r c o n s é q u e n t 

l ' é v a l u a t i o n a j o u t e u n e p r é c i s i o n p l u s g r a n d e a u j u g e m e n t 

d ' i n é g a l i t é . 

3 ° L a v a l e u r a b s o l u e de l ' é v a l u a t i o n , dans nos e x p é 

r i e n c e s s u r les p o i d s , n e p e u t ê t r e p r i s e a u p i e d de l a 

l e t t r e ; c e p e n d a n t , en m o y e n n e , p l u s les é v a l u a t i o n s s o n t 

f o r t e s , p l u s l a s u g g e s t i b i l i t é est g r a n d e . 

4 ° L e f a i t s eu l d ' o b l i g e r u n e p e r s o n n e a d o n n e r u n e é v a 

l u a t i o n a p o u r r é s u l t a t de l u i i m p o s e r u n s u r c r o î t de t r a v a i l 

q u i p e u t , dans c e r t a i n s cas , n u i r e à l a p e r c e p t i o n exac te 

des p o i d s e t d é v e l o p p e r des p h é n o m è n e s d ' a u t o m a t i s m e -

ÉTAT MENTAL PENDANT LES EXPÉRIENCES 

DE SUGGESTION PAR LES POIDS 

Aucune demande n'a été adressée aux sujets pendant 

q u ' i l s a p p r é c i a i e n t l a s é r i e de p o i d s ; et q u a n d l ' e x p é r i e n c e 

é t a i t t e r m i n é e , n o u s ne l e u r a v o n s f a i t s u b i r a u c u n i n t e r 

r o g a t o i r e . Ce t t e l a c u n e , j a i v o u l u l a c o m b l e r en r é p é t a n t 

l ' e x p é r i e n c e s u r d e u x pe t i t e s f i l l e s , £ g é e s de douze et de 

t r e i z e ans , q u i s o n t de m a f a m i l l e , et q u e j ' a i h a b i t u é e s 

d e p u i s l o n g t e m p s à f a i r e des e x p é r i e n c e s de p s y c h o l o g i e . Je 

v a i s e x p o s e r en d é t a i l ces d e u x e x p é r i e n c e s . 

Expérience sur Armande B — Enfant de douze ans, 

i n t e l l i g e n t e et p l e i n e d ' i m a g i n a t i o n ; e l le est seule avec m o i 

d a n s m o n c a b i n e t ; e l le s 'ass ied d e v a n t les b o î t e s de p o i d s 

a l i g n é e s , e t j e l u i d o n n e l ' e x p l i c a t i o n d 'usage ; e l le d o i t se 

c o n t e n t e r de s o u l e v e r les p o i d s l ' u n a p r è s l ' a u t r e , avec l a 

m a i n d r o i t e , e t d é c i d e r p o u r c h a q u e p o i d s s ' i l est p l u s l o u r d 

q u e l e p r é c é d e n t , o u p l u s l é g e r e t é g a l . Je l u i f a i s r é p é t e r 

ce t t e é p r e u v e , sans a u c u n c h a n g e m e n t , 10 f o i s de s u i t e , ce 

q u i p r e n d 13 m i n u t e s . V o i c i ses r é p o n s e s : 
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Tableau VIII. — Expérience de suggestion par les poids sur Armande B, 

ORDRE ORDRE DES EXPÉRIENCES 

des boîtes. 4 8 des boîtes. 
1 2 1 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 + + + + + + + + + + 
3 + + + + + + + + + + 
4 + + + + + + + + + + 
5 + + + + — + + + + + 
6 + + + + + + — + 
7 + + + + + + - + — = : : 
8 — + — — + + — — — — • 
9 + — + + — —• + — + 

10 + + • + + + + + + + 
11 + — — + = — + — 
12 + + + + — + — + 
13 + + + + + — — — + + 
14 
15 + + + + + + + + + + 

Ces p e s é e s sont fa i tes avec le p l u s g r a n d so in par l ' en
f a n t ; t o u t en s o u l e v a n t les b o î t e s , el le é m e t quelques 
r é f l e x i o n s s p o n t a n é e s , que j e no te à m e s u r e . V e r s l a 

3 e é p r e u v e , e l le d i t : « J u s q u ' à une ce r t a ine l i m i t e , i l s (les 
p o i d s ) d e v i e n n e n t p lus l o u r d s , et ensu i te i ls dev iennen t 
é g a u x , m a i s pas p l u s l é g e r s . J ' a i r e m a r q u é que le 13 e et 
l e 14 e s o n t é g a u x » A l a 5 e é p r e u v e , el le d i t , é t o n n é e : « I l 
y en a u n q u i est m o i n s l o u r d » , c'est à p ropos de l a 9 e b o î t e 
qu ' e l l e d i t cela. A l a 6 e é p r e u v e , e l le demande : « I l ne 

p e u t pas y en a v o i r 3 é g a u x ? I l s o n t l ' a i r é g a u x t ous . » Je 
ne r é p o n d s r i e n . A l a 8 e é p r e u v e , elle d i t encore : « Ç a ne 

f a i t r i e n que tous so ien t é g a u x ? » Ces d iverses ques t ions , 

su r lesquel les nous a l lons r e v e n i r dans u n i n s t a n t , nous 

m o n t r e n t d é j à que le su j e t a en que lque sor te beso in d 'une 

p e r m i s s i o n p o u r d i r e que les po ids son t é g a u x . Ce t é t a t m e n 

t a l s i n g u l i e r , n o u s le conna issons d é j à ; nous l ' a v o n s r e n 

c o n t r é dans nos e x p é r i e n c e s su r les l i gnes chez p l u s i e u r s é l è 
ves d ' é c o l e p r i m a i r e , n o t a m m e n t chez C l o u , T h è v e , Mousse . 
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D a n s les 10 é p r e u v e s , u n e seule e r r e u r a é t é c o m m i s e 

s u r l a s é r i e de p o i d s de 1 à 6 ; c 'est l a p r e u v e q u ' A r m a n d e 

f i x a i t b i e n s o n a t t e n t i o n . O n p e u t o b s e r v e r auss i que l a 

s u g g e s t i o n a l é g è r e m e n t d i m i n u é p a r l a r é p é t i t i o n ; le n o m 

b r e des j u g e m e n t s - j - a é t é de 37 dans les o p r e m i è r e s 

é p r e u v e s , e t de 24 s e u l e m e n t dans les o d e r n i è r e s . 

Je t r a n s c r i s t e x t u e l l e m e n t l ' i n t e r r o g a t o i r e q u i a s u i v i 

l ' e x p é r i e n c e . C e t i n t e r r o g a t o i r e a d u r é 30 m i n u t e s . Je l ' a i 

f a i t l a p l u m e à l a m a i n , é c r i v a n t t e x t u e l l e m e n t les d e m a n d e s 

e t les r é p o n s e s . Je m e b o r n e à m e t t r e en i t a l i q u é les r é p o n s e s 

o u p a r t i e s de r é p o n s e s q u i s o n t , à mes y e u x , p a r t i c u l i è r e 

m e n t i m p o r t a n t e s . 

INTERROGATOIRE D'A R MANDE 

1. D. — Peux-tu me dire quelque chose que tu as remarqué 
dans cet te e x p é r i e n c e ? 

2 . R. — C ' e s t que j u s q u ' à u n c e r t a i n end ro i t , les po ids on t 
l ' a i r d ' ê t r e tous é g a u x , j u s q u ' a u de rn i e r q u i est p lus l o u r d que 
tous les au t res . I l y en a u n q u i me p a r a î t m o i n s l o u r d . 

3. D. — A p a r t i r de que l le b o î t e sont- i ls tous é g a u x ? 
4 . R. — Je ne me rappe l l e pas au j u s t e . 
5. D. — D i s à p e u p r è s . 
6. R. — A p e u p r è s à p a r t i r de l a 6 e , ma i s le de rn ie r n est 

pas é g a l aux aut res , i l est p lu s l o u r d . 
7. D. — D o n n e - m o i d 'aut res r emarques de t o i . 
8. R. — Dans les p r e m i e r s , le 3 e o u le 4 e est beaucoup p lus 

l o u r d que les aut res . 
9. D. — E s t - i l p lus l o u r d que c e l u i q u i le su i t? 

10. li. — (Embar ras ) Je ne m ' e n souviens p l u s . — I l est peu t -
ê t r e é g a l à c e l u i q u i le s u i t ; ma i s en compara i son d u 2 m e , i l est 
t r o p l o u r d p o u r q u ' i l s se su iven t exac temen t . 

1 1 . D. — T u n'as pas f a i t d 'autres r emarques? 
12. R. — C'est q u ' i l s'en t r o u v e u n vers le m i l i e u , q u i est p lus 

l é g e r que le p r é c é d e n t ; ma i s c 'est s i p e u que j e ne le vo is pas 
tou tes les f o i s . 

13 . D. — A s - t u encore d 'autres r emarques ? 
14. R. — N o n ! . . . A h ! C'est qu'au commencement la d i f f é 

rence est grande, tandis que vers la fin on ne constate plus 
grande différence..., et aussi que le p r e m i e r est t r o p l é g e r pa r 
r a p p o r t a u t r o i s i è m e . 
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15. D. — Encore ? 
16. R. — C'est tout . 
17. D. — Comment a p p r é c i a i s - t u les poids ? 
18. R. — (Embarras) . 
19. D. — Comment te rendais- tu compte qu 'un poids é t a i t 

plus l o u r d ou plus l é g e r qu un autre ? 
20. R. — En le soulevant . 
2 1 . D. — Quand un poids est plus l o u r d qu 'un autre, à quoi 

le vo i t -on en le soulevant ? 
22. R. — H p è s e p lus . 
23. D. — A quoi s ' a p e r ç o i t - o n qu ' i l p è s e plus ? 
24. R. — Je ne peux pas di re . I l est plus l o u r d enf in ; puis, 

on a plus de peine à le soulever. 
25. D. — Est-ce que pour savoir le poids d'une b o î t e , t u te 

rappelais ce que t u avais r e m a r q u é dans l ' é p r e u v e p r é c é d e n t e ? 
26. R. — Oh ! ou i . Le dernier est plus l o u r d que l 'avant-der

nier . 
27. D. — A v a n t de soulever le dernier , t u savais qu ' i l é t a i t 

plus l o u r d ? 
28. R. — Oui , j e le savais, j e l 'avais d é j à r e m a r q u é . I l y en 

a 2 qu i sont tou jours ( é g a u x 13 et 14) et les 3 avant (10, 11,12) 
sont à peu p r è s é g a u x . 

29. D. — Alo r s , cette i d é e - l à te gu ida i t ? 
30. R. — Non, j e ne pouvais pas tou jours savoir, car lorsque 

j ' é t a i s vers là f i n , à ces 3 b o î t e s à peu p r è s é g a l e s , j e croyais 
ê t r e au m i l i e u , et j e ne savais pas si c ' é t a i e n t c e u x - l à qui 
é t a i e n t é g a u x . 

3 1 . D. — Si t u avais à dire d'une f a ç o n g é n é r a l e , dans une 
seule phrase, quel est le poids de toutes ces b o î t e s , que dirais-
tu? 

32. R. — Jusqu au m i l i e u le poids des b o î t e s augmente sen
s iblement , puis elles deviennent é g a l e s , sauf la d e r n i è r e . 

33. D. — Pendant l ' é x p é r i e n c e t u as fa i t une remarque que 
je n ai pas bien comprise . Quand t u devais di re le poids d'une 
b o î t e , est-ce que ç a t ' é t a i t aussi faci le de dire plus grand ou 
égal ? 

34. R. — Je ne comprends pas. 
35. D. — Est-ce que t u avais plus d ' h é s i t a t i o n pour dire + 

ou = ? 
36. R. — (Vivement ) . Pour di re é g a l ! parce que les b o î t e s , 

puisqu 'el les augmentent au commencement , devraient vers le 
milieu et vers la fin continuer à augmenter aussi sensiblement ; 
mais comme vers le m i l i e u elles n 'augmentent pour a ins i d i re 
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j pas et qu 'e l les res ten t à p e u p r è s é g a l e s , i l f a u t p lus fa i re a t t en 
t i o n p o u r s a v o i r s i elles son t é g a l e s . . . (se rav i san t ) : Ce n 'es t 
pas ce la , ce n est pas c o m m o d e à d i r e . . . ( d é c o u r a g e m e n t ) . 

37. D. — T r o u v e . 
38. R. — Je croyais que les boîtes, puisqu'au commence

ment elles augmentaient de poids, allaient augmenter toujours 
jusqu'à la fin, ma i s c o m m e elles n ' a u g m e n t a i e n t p lus , j ' a i d û 
f a i r e p l u s d ' a t t en t i on . 

39. D. — Quand donc t 'es- tu d i t que les b o î t e s a l l a i en t aug
m e n t e r j u s q u ' à l a f i n ? 

40. R. — L a p r e m i è r e fo i s que j e les a i s o u l e v é e s , q u a n d 
j ' é t a i s à l a 3 e ou à la 4 e , j ' a i c r u a lors que les autres a l l a ien t 
a u g m e n t e r de po ids c o m m e les p r e m i è r e s : ma i s l a seconde 
fo i s , j e savais d é j à que vers l a 6 e elles n augmen ta i en t p lus , à 
l ' e x c e p t i o n de la d e r n i è r e . 

4 1 . D. — C o m m e n t t ' es - tu d i t q u elles a u g m e n t a i e n t ? Est-ce 
une phrase que t u as r é p é t é e en t o i , o u une p e n s é e ? 

42. R. — C'est une p e n s é e . . . L a p r e m i è r e fo i s , je n 'avais pas 
t r è s b i e n r e m a r q u é que par l à (vers le centre) elles é t a i e n t 
é g a l e s . 

43. D. — P o u r q u o i ? 
44. R. — Parce que j e ne les connaissa is pas encore . 
45. D. — T u as fa is l ' é p r e u v e 10 fo i s . Quelles sont les fo is 

que t u as le m i e u x f a i t ? 
46'. R. — Ce sont les d e r n i è r e s . 
47. D. — E x p l i q u e - m o i c e c i . T u as d i t à la 9 e fo i s : est-ce 

que ce la ne f a i t r i e n que j e dise que toutes sont é g a l e s ? E x p l i 
que t o i l à - d e s s u s . 

48. D. — Parce que j e les t r o u v a i s é g a l e s , et j e c roya i s q u ' i l 
f a l l a i t d i r e s i m p l e m e n t . . . Je c roya i s q u ' o n ne p o u v a i t d i r e que 
é g a l e s . 

49. R. — P o u r q u o i pensais- tu q u ' i l ne p o u v a i t y avo i r que 
2 b o î t e s é g a l e s se su ivan t ? 

50. R. — Parce que jusqu'ici je n'en avais dit que 2 égales, 
et quand j'ai commencé, lu m'as dit : tu diras si elles sont 
plus lourdes que la précédente, plus légères que la précédente, 
ou égales à la précédente : tu n'avais pas dit aux précédentes, 
alors je ne savais pas s'il pouvait y en avoir plusieurs. 

5 1 . D. — C'est b i en p o u r ce t te r a i son ? A l o r s , j e va is te fa i re 
une o b j e c t i o n . J 'avais aussi d i t : p lus lourdes que la précédente, 
et n o n que les p r é c é d e n t e s . A l o r s t u aura is d û te d i r e : j e ne 
p e u x pas en t r o u v e r p l u s de 2 de sui te p lus l ou rdes . 

52. R. — C'est v r a i . 

LA SUGGESTIBILITÉ 13 
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53. D. — Quand tu hésitais à dire =, est-ce que vraiment 
c'est parce que t u te rappelais ce que je t 'avais di t? 

54. R. — Oh ! n o n . 
55. D. — Alors ? 
56. R. — C'est parce que j ' ava i s pr is l 'habi tude au commen

cement de dire + , et quand j ' h é s i t a i s , c ' é t a i t pour me souvenir 
d u poids de la p r é c é d e n t e . 

57. D. — D e r n i è r e quest ion. Pensais-tu que t u avais besoin 
de m a permiss ion pour di re = ? 

58. R. — (Vivement ) . A h ou i ! pour plusieurs ; les p r e m i è r e s 
lois . Les autres fois , j ' ava is m ê m e peur que t u me dises ce 
n'est pas comme ç a qu on les mesure ; on ne d i t pas toutes en 
bloc qu'elles sont é g a l e s . 

59. D. — Expl ique-moi bien ceci que t u pensais avoir besoin 
de m a permiss ion. T'est- i l a r r i v é parfois de les t rouver é g a l e s 
et de ne pas oser le dire? 

60. R. — Oh o u i ! Je me disais : l 'autre fo is , j e n 'a i pas d i t 
qu'elles é t a i e n t é g a l e s à cet e n d r o i t - l à , et t u aurais p u dire que 
j e changeais t r op . Une fois , j ' a i r e g a r d é sur le papier o ù t u 
notais, et j ' a i d i t un peu au hasard, comme la fois p r é c é d e n t e . 

6 1 . D. — Pourrais- tu é c r i r e tou t à f a i t s é r i e u s e m e n t , et a p r è s 
avoir b ien r é f l é c h i , les raisons pour lesquelles t u n'as pas di t 
= aussi souvent que t u l 'aurais v o u l u . 

62. R. — P a r c e que j e n'osais pas, ayant peur, si elle é t a i t 
plus lourde , de me t romper . 

Il est évident que cette enfant a été fortement impres
s i o n n é e par l ' i d é e que les b o î t e s a u g m e n t e n t r é g u l i è r e m e n t 
de p o i d s ; elle a eu d u reste consc ience de cette i d é e , pu i s 
qu 'e l l e l ' a e x p r i m é e p l u s i e u r s fo i s avec u n e n e t t e t é pa r f a i t e ; 
( v o i r le n ° 38) m a i s el le ne s'est pas r e n d u c o m p t e que 
cette i d é e c o n s t i t u a i t une i l l u s i o n , u n e sugges t i on d i r e c 

t r i c e . O n r e m a r q u e aussi que l ' e n f a n t a eu conscience 
q u el le é p r o u v a i t p l u s de d i f f i c u l t é à d o n n e r des j u g e m e n t s 

d ' é g a l i t é q u ' à d o n n e r des j u g e m e n t s de - | - Cette d i f f i c u l t é 
é t a i t s u r t o u t , s e m b l e - t - i l , de n a t u r e m o r a l e ; c ' é t a i t c o m m e 

une d é f e n s e i m a g i n a i r e , i n s p i r a n t une c r a i n t e v a g u e . C'est 
sous cette f o r m e s p é c i a l e que l a sugges t i on a a g i , c'est de 
cette m a n i è r e que l ' i d é e s u g g é r é e a a t t e in t l e b u t . L ' e n f a n t 
n ' a pas eu à p r o p r e m e n t p a r l e r l a c o n v i c t i o n que les p o i d s 



L ' I D É E D I R E C T R I C E 195 

a u g m e n t e n t r é g u l i è r e m e n t d u 1 e r a u 15 e ; ; e l l e a t r o u v é a u 

c o n t r a i r e , e t l ' a d i t à p l u s i e u r s r e p r i s e s , que b e a u c o u p des 

p o i d s l u i s e m b l a i e n t é g a u x ; m a i s e l le a é t é e m p ê c h é e d ' a f 

firmer ce t t e é g a l i t é , p a r l ' e f f e t - d ' u n s e n t i m e n t de c r a i n t e ; 

l e m é c a n i s m e de l a s u g g e s t i o n a d o n c é t é é m o t i o n n e l . I l 

es t p o s s i b l e , d u r e s t e , q u e n o u s p u i s s i o n s a r r i v e r à c o n s 

t a t e r , l o r s q u e n o u s f e r o n s u n j o u r des e x p é r i e n c e s s u r des 

a d u l t e s capab les de r e n d r e c o m p t e de ce q u ' i l s é p r o u v e n t , 

q u e l a m ê m e s u g g e s t i o n a g i t s u i v a n t les i n d i v i d u s p a r 

m é c a n i s m e é m o t i o n n e l o u p a r m é c a n i s m e i n t e l l e c t u e l ; sans 

c o m p t e r les cas o ù l e m é c a n i s m e sera m i x t e , o u a u t r e . 

E n f i n , u n t r o i s i è m e p o i n t q u i est b i e n m i s en l u m i è r e 

p a r n o t r e i n t e r r o g a t o i r e , c 'est l e c a r a c t è r e i l l u s o i r e des 

m o t i f s t r o u v é s p a r l ' e n f a n t p o u r e x p l i q u e r q u ' e l l e a f a i t t r o p 

s o u v e n t des j u g e m e n t s de + , c e s t - à - d i r e des j u g e m e n t s 

s u g g é r é s . E l l e a i n v e n t é t r o i s o u q u a t r e e x p l i c a t i o n s d i f f é 

r e n t e s , ( v o i r n o t a m m e n t l e n ° 50) e t e l l e a p u m ê m e se 

r e n d r e c o m p t e q u e ces e x p l i c a t i o n s é t a i e n t f ausses . 

O n v o i t p a r l à c o m b i e n l ' é t a t m e n t a l c r é é p a r l a s u g g e s 

t i o n est c o m p l i q u é , e t o n c o m p r e n d auss i c o m b i e n les 

d é f i n i t i o n s de l a s u g g e s t i o n q u i s o n t o r d i n a i r e m e n t c i t é e s 

p a r les a u t e u r s ' s o n t i n s u f f i s a n t e s . E n s o m m e , s i n o u s r é s u 

m o n s t r è s s c h é m a t i q u e m e n t ce q u i a p u se passer dans 

l ' e s p r i t de ce t te p e t i t e fille, n o u s t r o u v o n s : 1° l ' i d é e d i r e c 

t r i c e q u e l a s é r i e de b o î t e s v a e n a u g m e n t a n t de p o i d s r é g u 

l i è r e m e n t , de l a l r e à l a 1 5 e ; 2° l a c o n v i c t i o n que ce t te i d é e , 

q u e l e s u j e t a d ' a b o r d a c c e p t é e p o u r v r a i e , n ' e s t pas exac t e ; 

c e t t e c o n v i c t i o n d ' i n e x a c t i t u d e a a u g m e n t é a u c o u r s de 

l ' e x p é r i e n c e ; 3° u n e c r a i n t e v a g u e de d o n n e r des j u g e m e n t s 

d ' é g a l i t é , q u i c o n t r e d i r a i e n t l ' i d é e d i r e c t r i c e ; 4° u n e i g n o 

r a n c e à p e u p r è s c o m p l è t e des m o t i f s de cet te c r a i n t e — 

c e s t - à - d i r e u n e i g n o r a n c e des r a i s o n s p o u r l e sque l l e s l e 

s u j e t c o n t i n u e à o b é i r à l ' i d é e d i r e c t r i c e q u o i q u ' i l c o m m e n c e 

à s ' a p e r c e v o i r q u e l le est f a u s s e . S u r ce p o i n t , p a r c o n s é 

q u e n t , se p r o d u i t u n p h é n o m è n e d ' i n c o n s c i e n c e ; i l y a u n e 

l a c u n e dans l a su i t e des i d é e s ; e t le s u j e t , en i n v e n t a n t 
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a p r è s coup des ra i sons p o u r e x p l i q u e r sa c o n d u i t e , o b é i t 
t o u t s i m p l e m e n t à l a n é c e s s i t é de r e m p l i r l a l acune . 

Expérience sur Marguerite B. — Enfant de treize ans et 
d e m i , c u l t i v é e , i n t e l l i g e n t e , r a i s o n n a b l e ; el le est l a s œ u r 
de l a p r é c é d e n t e . Cet te e x p é r i e n c e a é t é f a i t e sur l ' e n f a n t 
i s o l é , c o m m e dans le cas p r é c é d e n t , et les d e u x enfants 
n ' o n t p o i n t é c h a n g é l e u r s i m p r e s s i o n s . Je donne les r é s u l 

tats des 10 essais successifs : 

Tableau IX. —Expér ience de suggestion par les poids sur Marguerite B. 

ORDRE ORDRE DES EXPÉRIENCES 

des boites. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 + + + + + + + + + + 
3 + + + + + + + + + "+ 
4 + + + + + + + + + + 
5 + + + + + + + + + + 
o + — " + — + + 
7 + ' + + + -r — — + + + 
8 + + + — — + 
9 + + zzz — — — 

10 
-1 -l 

+ • — + = + — 

11 
12 + — — — + — — 
13 + + — — + — + + + — 
14 — — + + — — 
13 + + + + — + + + 

L ' a t t e n t i o n a é t é exce l l en te , car p o u r l a s é r i e de 1 à 5, 
l e su j e t n ' a f a i t aucune e r r e u r . J ' a i n o t é que le su j e t ava i t 
u n t o u t au t re t o n de v o i x p o u r p r o n o n c e r les s imples m o t s : 
« plus lourd » s u i v a n t q u ' i l s 'agissai t des p r e m i e r s po ids 
o u des de rn i e r s ; p o u r les po ids 1 à 5, l ' e n f a n t p a r l a i t v i v e 
m e n t ; e l le d i sa i t : « O h ! o u i , p lu s l o u r d ! » — o u b i e n : 
« C'est s û r , c'est é v i d e n t » ; tandis que p o u r les aut res 
p o i d s , de S à 15, el le d i sa i t souven t : « Je dois m e t r o m p e r , 
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j e n ' e n su i s pas b i e n s û r e , c ' e s t p e u t - ê t r e c e c i . . . ; » o u b i e n : 

« C 'es t u n p e u p l u s l o u r d » . V e r s l e m i l i e u de l a 4 e é p r e u v e 

o ù e l le a d o n n é b e a u c o u p de j u g e m e n t s d ' é g a l i t é , e l l e a 

d i t : « Je t r o u v e q u e c 'est t o u j o u r s l a m ê m e chose , c 'est 

e n n u y e u x » . Je d o i s n o t e r u n p e t i t i n c i d e n t : à l a 5 e é p r e u v e , 

des c r i s , des p l a i n t e s v e n a n t d ' u n e m a i s o n v o i s i n e , se s o n t 

f a i t e n t e n d r e . L ' e n f a n t a p r é t e n d u q u e ces c r i s ne l ' a v a i e n t 

n u l l e m e n t t r o u b l é e ; c e p e n d a n t l e n o m b r e des j u g e m e n t s 

de - j - , c e s t - à - d i r e s u g g e s t i o n n é s , a u n p e u a u g m e n t é , dans 

cet te é p r e u v e , i l a é t é de 8 ; m a i s ce cas est t r o p e x c e p 

t i o n n e l p o u r q u o n p u i s s e e n t i r e r u n e c o n c l u s i o n q u e l c o n 

q u e . P r o g r e s s i v e m e n t , le s u j e t est p a r v e n u à d i m i n u e r l a 

s u g g e s t i o n ; c a r l e n o m b r e des j u g e m e n t s - j - est de 24 dans 

l a p r e m i è r e s é r i e de 5 é p r e u v e s , et i l n ' e s t p l u s que de 17 

dans l a d e u x i è m e s é r i e . 

Je d o n n e in extenso s o n i n t e r r o g a t o i r e ; i l ne f a i t pas 

d o u b l e e m p l o i avec c e l u i de sa s œ u r ; n o u s t r o u v o n s m ê m e 

e n t r e les d e u x cas u n e d i f f é r e n c e i m p o r t a n t e . A r m a n d e 

a v o u a i t q u ' e l l e a v a i t e u u n v a g u e s e n t i m e n t de c r a i n t e l ' e m 

p ê c h a n t de d o n n e r des j u g e m e n t s d ' é g a l i t é . M a r g u e r i t e , 

t o u t e n r e c o n n a i s s a n t q u ' e l l e a é p r o u v é u n e d i f f i c u l t é ' à 

d o n n e r des j u g e m e n t s d ' é g a l i t é , n o u s a f f i r m e q u ' e l l e n ' a pas 

é p r o u v é l a m o i n d r e c r a i n t e ; l ' é l é m e n t é m o t i o n n e l a d o n c 

é t é absen t , o u d u m o i n s i l a é t é m o i n s a c c e n t u é que dans 

le cas p r é c é d e n t . 

INTERROGATOIRE DE MARGUERITE 

\. D. —• Quelles observations as-tu faites sur les poids ? 
2. R. — I l y en a 4 o u 5 q u i v o n t g r a d u e l l e m e n t en augmen

t a n t ; ve r s le m i l i e u , i l s sont l a m ê m e chose (ils on t le m ê m e 
p o i d s ) ; ve r s l a fin i l y en a 1 o u 2 p lus l é g e r s et le de rn i e r est 
p l u s l o u r d que l ' avan t -de rn i e r . D e p lus , entre le 4 e et le 5 e , i l y 
a une g rande d i f f é r e n c e de p o i d s . 

3. D. — Q u a n d as- tu eu cet te i d é e sur l a s é r i e des po ids ? 
4. R. — Au commencement, la première fois, je croyais que 

tout allait en augmentant ; c 'est vers la fin que j e me suis r e n d u 

c o m p t e . 
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5. D. — Pourquoi as-tu c r u la p r e m i è r e fois que les poids 
al laient en augmentant ? 

6. R. — Je ne sais pas du tout . I l me semblai t qu ' i ls é t a i e n t 
un peu plus gros. C'est une i d é e , mais j e c ro is . . . Je ne sais pas 
t rop . 

7. D. — Quand penses-tu avoir d o n n é les mei l leurs r é s u l t a t s ? 
8. R. — C'est p e u t - ê t r e la d e r n i è r e fois ou la 9 e fois . 
9. D. — Comment te rendais-tu compte qu'une b o î t e é t a i t 

plus lourde que la p r é c é d e n t e ? 
10. R. — (Embarras) . 
11 . D. — Est-ce que t u te rappelais pour un poids ce que t u 

avais d i t la fois p r é c é d e n t e ? 
12. R. — Oui , toutes les fois j e me le suis r a p p e l é pour 4 

ou 5 petites b o î t e s : mais cela ne me guida i t pas. 
13. D. — Quel genre d'erreur penses-tu avoir commis ? As-tu 

d i t t rop souvent plus lourd ou t rop souvent égal ? 
14. R. — (Vivement) . I l me semble que j ' a i d i t t rop souvent 

.plus l o u r d . Quand on s o u l è v e des peti ts poids comme ç a , on est 
tou jours t e n t é de les t rouver plus lourds les uns que les autres. 

l o . D. — Pourquo i donc es-tu t e n t é e de t rouver les poids 
croissant graduel lement ? 

16. R. — C'es t id io t . Je ne comprends pas pourquo i . Ç a com
mence l é g e r , et i l me semble que cela do i t f i n i r l ou rd . C'est 
id io t , j e le sais b ien , ce n est pas une raison d u tout . 

17. D. — Ava is - tu plus de peine à dire é g a l ou à dire plus? 
18. R. — (Vivement) A dire égal! Il me semble... (se repre

nant) . Tantôt f avais plus de peine à dire égal, une autre fois 
à dire plus. Mais toujours f avais plus de peine à dire moins; 
il me semblait que je me trompais quand je disais cela. 

19. D. — Pourquoi ? 
20. R. — Parce qu ' i l y en avai t beaucoup de plus lourds . 
21 . D. — Craignais- tu que je te d é s a p p r o u v e , si t u disais moins ? 
22. R. — Non, je n'avais pas peur du tout de ça, parce que 

dans les expériences tu laisses dire, et tu ne fais pas connaître 
le résultat. 

23. D. — Alo r s , t u ne m'as pas bien e x p l i q u é pourquo i t u 
avais de la peine à dire moins . 

24. R. — C'estque j e n e sais. J ' é t a i s h a b i t u é e à al ler tou jours 
de plus l o u r d en plus l o u r d . Je ne sais pas du tou t . 

25. D. — Si t u avais fa i t moins a t tent ion, si t u avais p e n s é à 
autre chose, qu 'aurais- tu d i t de p r é f é r e n c e ? 

26. R. — H me semble que j ' au ra i s d i t tou t le temps - K C'est 
une supposi t ion. 
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27. D. — P o u r q u o i la f a i s - t u ? 
28. R. — C ' e s t i d i o t . I l me semble que l o r s q u on c o m m e n c e 

p a r que lque chose de l é g e r , on d o i t con t inue r à a l l e r de p lus 
en p l u s l o u r d . C'est s tup ide , ma i s j e le c ro i s t o u t de m ê m e , m a l 
g r é m o i . 

29. D. — A s - t u p r ê t é l a m ê m e a t t e n t i o n toutes les fo i s , ou 
b i e n cer ta ines fo i s as- tu f a i t m o i n s a t t en t ion? 

30. R. — Q u a n d j ' a i d i t que t o u t é t a i t l a m ê m e chose, peut -
ê t r e a i - je f a i t m o i n s a t t e n t i o n . P e u t - ê t r e . 

3 1 . D. — Sans t o u c h e r aux po ids , p e u x - t u m e d i re en deux 
m o t s c o m m e n t i l s sont d i s t r i b u é s . 

32. R. — I l s v o n t p lus l o u r d s j u s q u au 5. I l s sont é g a u x , d u 
6 au 1 1 . — A p r è s le 1 1 , c 'est u n p e u t r o u b l é . I l y en a de p lus 
l é g e r s , et les 2 de rn ie r s sont p lus l o u r d s que les p r é c é d e n t s . 

Certains caractères sont communs à cet interrogatoire 

e t a u p r é c é d e n t . M a r g u e r i t e a e u l ' i d é e d i r e c t r i c e de l ' a u g m e n 

t a t i o n p r o g r e s s i v e des p o i d s , e l l e a e u p l e i n e c o n s c i e n c e 

de ce t te i d é e , e l l e l ' e x p o s e e n t e r m e s t r è s c l a i r s , q u o i q u e 

e l l e e n i g n o r e l ' o r i g i n e ; de p l u s , e l le s'est r e n d u c o m p t e 

p e u à p e u q u e c ' é t a i t u n e i d é e f ausse . J ' a j o u t e r a i que M a r g u e 

r i t e a é p r o u v é u n e c e r t a i n e d i f f i c u l t é à é m e t t r e des j u g e 

m e n t s d ' é g a l i t é , t o u j o u r s c o m m e sa s œ u r ; m a i s e l l e n e 

p e u t d o n n e r a u c u n e r a i s o n de ce t te d i f f i c u l t é , o u p l u t ô t les 

r a i s o n s q u ' e l l e d o n n e s o n t a b s o l u m e n t i m a g i n a i r e s ; ce 

q u ' e l l e a f f i r m e , e n t o u t cas , c 'est q u ' e l l e n ' a é p r o u v é a u c u n e 

é m o t i o n de c r a i n t e , c ' e s t q u ' e l l e n ' a pas s e n t i l e b e s o i n 

d ' a v o i r u n e p e r m i s s i o n de l ' e x p é r i m e n t a t e u r . I l est d o n c 

p r o b a b l e q u e l a p a r t de l ' é m o t i o n dans l ' o p é r a t i o n a é t é 

m o i n s g r a n d e p o u r e l le q u e p o u r sa s œ u r . 

Je p r o f i t e de l ' o c c a s i o n p o u r c h e r c h e r à d é c r i r e , a u t a n t 

q u e j e p u i s l e f a i r e , l a p s y c h o l o g i e de ces e x p é r i e n c e s t r è s 

c o m p l e x e s de s u g g e s t i o n p r o d u i t e p a r i d é e d i r e c t r i c e . 

N o u s t r o u v o n s dans ces e x p é r i e n c e s u n c o n f l i t e n t r e d e u x 

t e n d a n c e s d i f f é r e n t e s : 1° l a t e n d a n c e à p e r c e v o i r l ' é g a l i t é 

des p o i d s e t des l i g n e s ; 2° l a t e n d a n c e à les j u g e r c o m m e 

f o r m a n t u n e s é r i e c r o i s s a n t e . Ce t t e seconde t endance , q u i 

c o n s t i t u e l ' i d é e d i r e c t r i c e e t l ' i l l u s i o n de l ' e x p é r i e n c e , e s t p r o -
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du i t e pa r l a pe r cep t ion des 5 p r e m i e r s poids et l i gnes , q u i 
sont r é e l l e m e n t en o rd re c r o i s s a n t ; le su je t a t t e n t i f ne peut 
m a n q u e r de r e m a r q u e r cet o rd re , p r o b a b l e m e n t i l le c o m 
men te dans son l angage i n t é r i e u r , en t o u t cas i l le v o i t se 
r é a l i s e r m a t é r i e l l e m e n t sous ses y e u x pa r l a p o s i t i o n des 
p o i n t s q u ' i l m a r q u e sur son pap ie r . Cette i d é e d i rec t r ice 
l ' a y a n t f o r t e m e n t i m p r e s s i o n n é , i l se laisse a l le r à admet t re 
que l ' o r d r e c ro i s san t d o i t ex i s te r p o u r toute l a s é r i e de 
l i gnes et de po ids : cette s u p p o s i t i o n p a r a î t r a i t r i d i c u l e si 
o n l u i d o n n a i t l a f o r m e d ' u n j u g e m e n t en r è g l e ; elle dev ien
d r a i t r i d i c u l e c o m m e u n e f o u l e d 'aut res suppos i t ions q u i 
m è n e n t n o t r e v i e , et q u i son t f o n d é e s sur des a rgumen t s dont 
l a v a l e u r n 'est pas p l u s g r a n d e . Cette i d é e d i r ec t r i c e , que l 
ques é l è v e s a r r i v e n t à s 'en r e n d r e c o m p t e ; d 'aut res l a subis
sent sans en c o m p r e n d r e l ' o r i g i n e . Son effet est de met t re 
obstacle à l a p e r c e p t i o n exacte des po ids et des l i g n e s ; l ' é l ève 
avoue souven t q u ' i l n a p as p r ê t é une a t t e n t i o n suf f i san te à ces 
po ids et à ces l i g n e s ; et ce d é f a u t d ' a t t e n t i o n peu t a l ler , dans 
u n cas e x t r ê m e , j u s q u ' à a p p r é c i e r u n po ids avan t de l ' avo i r 
s o u l e v é o u à m a r q u e r l a l o n g u e u r de l a l i g n e avan t d ' avo i r 
r e g a r d é l a l i g n e m o d è l e . C'est b i e n l ' e x e m p l e le p lus net 
q u ' o n puisse c i t e r de l ' a v e u g l e m e n t p r o d u i t pa r le p a r t i p r i s . 

P o u r q u o i cette i d é e d i r e c t r i c e de l ' a cc ro i s semen t des l ignes 
et des po ids , i d é e p u r e m e n t i n t e l l e c tue l l e au d é b u t , p r e n d -
elle cette f o r ce o b s é d a n t e ? P a r i n e r t i e ; si l ' é l è v e s'engage 
dans l a v o i e de l ' i d é e d i r e c t r i c e , c'est parce que c'est l a l i g n e 

d u m o i n d r e e f f o r t ; i l est p l u s f ac i l e d ' a c c r o î t r e r é g u l i è 
r e m e n t l ' a p p r é c i a t i o n d ' u n po ids o u d 'une l i g n e que de 

f a i r e une a p p r é c i a t i o n s é r i e u s e de chaque po ids et de 
chaque l i g n e . 

T o u t en c é d a n t à l ' i d é e d i r e c t r i c e , le su j e t en c o m p r e n d 
souven t , à d e m i , l a f a u s s e t é et i l cherche à l u t t e r cont re 
el le ; m a i s i l ne p a r v i e n t pas t o u j o u r s à s'en d é b a r r a s s e r 
c o m p l è t e m e n t , et l o r s q u ' o n l u i demande l a r a i s o n p o u r 
l aque l l e i l a p e r s i s t é dans l ' e r r e u r , b i e n q u ' i l l ' a i t r e c o n n u e , 
i l est f o r t e m b a r r a s s é p o u r r é p o n d r e . O u b i e n i l m e t en 
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a v a n t des m o t i f s d o n t l ' i n a n i t é saute a u x y e u x , o u b i e n i l 

f a i t l ' a v e u q u ' i l a o b é i à u n s e n t i m e n t de c r a i n t e , d o n t l ' a p 

p a r i t i o n p a r a î t b i e n s i n g u l i è r e dans u n e e x p é r i e n c e auss i 

s è c h e e t a u s s i f r o i d e q u e ce l le q u i cons i s t e à r e p r o d u i r e 

des l i g n e s e t à soupese r des p o i d s . L ' e x p l i c a t i o n de cet é t a l 

é m o t i o n n e l ne m e p a r a i t pas d u t o u t c l a i r e ; o n p e u t s u p 

p o s e r q u e le s u j e t s ' é m e u t et n 'ose pas r e v e n i r en a r r i è r e 

p a r c e q u ' i l c o m p r e n d q u ' i l a e u t o r t de m a n q u e r d ' a t t e n t i o n , 

et i l s en t q u ' i l est en f a u t e . Je ne sais pas ce que v a u t cet te 

e x p l i c a t i o n , j e ne l a c r o i s pas d ' u n e a p p l i c a t i o n g é n é r a l e . 

Sans e n t r e r dans les d é t a i l s , i l m e p a r a î t v r a i s e m b l a b l e 

d ' a d m e t t r e q u e cet te s u g g e s t i o n q u e s u b i t l e s u j e t ne s ' e x é 

cu te que p a r l ' i n t e r m é d i a i r e de p h é n o m è n e s d ' i n c o n s c i e n c e 

o u p l u t ô t de d é s a g r é g a t i o n m e n t a l e ; le s u j e t i g n o r e l ' o r i g i n e 

de l ' i d é e q u i le d i r i g e , i l i g n o r e p o u r q u o i i l l a s u b i t q u o i 

q u ' i l l a t r o u v e fausse , et i l i n v e n t e des m o t i f s p o u r s 'ex

p l i q u e r à l u i - m ê m e sa c o n d u i t e ; ce s o n t l à . sous u n e 

f o r m e a t t é n u é e , j e le v e u x b i e n , m a i s a b s o l u m e n t r e c o n 

n a i s s a n t e , les c a r a c t è r e s de l a s u g g e s t i o n h y p n o t i q u e . 

O r d o n n o n s à u n e h y s t é r i q u e h y p n o t i s é e d ' a l l e r à son r é v e i l 

f r a p p e r u n i n d i v i d u p r é s e n t ; e l le e x é c u t e r a cet te s u g g e s t i o n 

sans s a v o i r q u i l u i a d o n n é ce t o r d r e , e l le s ' i m a g i n e r a a v o i r 

a g i l i b r e m e n t , e t i n v e n t e r a des r a i s o n s p o u r j u s t i f i e r s o n 

ac te , e l le d é c l a r e r a p a r e x e m p l e q u e sa v i c t i m e l ' a n a r g u é e 

o u i n s u l t é e ; i n c o n s c i e n c e de l ' o r i g i n e de l a s u g g e s t i o n , o b é i s 

sance à ce t te s u g g e s t i o n , e t i n v e n t i o n de m o t i f s e x p l i c a t i f s , 

t e l s s o n t l é s c a r a c t è r e s c o m m u n s de t ou t e s ces e x p é r i e n c e s . 

M a i s i l es t é v i d e n t que dans l ' e x p é r i e n c e p é d a g o g i q u e ces 

p h é n o m è n e s d ' i n c o n s c i e n c e ne s o n t q u en g e r m e , et le r a p 

p r o c h e m e n t q u e n o u s f a i s o n s des d e u x e x p é r i e n c e s a u r a i t 

q u e l q u e chose de f o r c é et de f a u x s i l ' o n o u b l i a i t toutes, les 

d i f f é r e n c e s s i i m p o r t a n t e s q u i les s é p a r e n t . 
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INFLUENCE DE L AGE SUR L EXPÉRIENCE DE SUGGESTIBILITÉ 
RELATIVE AUX POIDS 

Chacune des expériences de suggestion que nous faisons 
p o u r r a i t ê t r e v a r i é e de diverses m a n i è r e s , p o u r me t t r e en 
l u m i è r e cer ta ins aspects o u cer ta ins fac teurs de l a sugges
t i b i l i t é . N o u s n avons n u l l e m e n t l ' i n t e n t i o n d ' é p u i s e r cette 
é t u d e , et de passer en r evue toutes les v a r i a t i o n s possibles . 
N o u s nous b o r n o n s à r e p r e n d r e en s o u s - œ u v r e cer ta ins 
po in t s q u i nous i n t é r e s s e n t p lu s que les au t res . U n e p r e 
m i è r e ques t i on est cel le de l ' i n f l u e n c e de l ' â g e sur l a sug
g e s t i b i l i t é Nous avons é t u d i é l a sugges t ion des poids 
sur 12 é l è v e s de l ' é c o l e C o l b e r t , c e u x - l à m ê m e q u i nous 
a v a i e n t s e r v i à l ' é t u d e de l a sugges t ion des l i gnes . Les 
é l è v e s o n t é t é e x a m i n é s i s o l é m e n t ; m i s en p r é s e n c e de l a 
s é r i e de l o po ids a l i g n é s sur u n e t ab le , i l s o n t r e ç u l a m ê m e 
e x p l i c a t i o n que les é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e . O n l e u r a f a i t 
f a i r e seu lement l a p r e m i è r e é p r e u v e , celle q u i consiste à 
soupeser les po ids success ivement d 'une seule m a i n , en 
d é c i d a n t chaque fo i s si le po ids s o u l e v é est p lus l o u r d , 
m o i n s l o u r d que le po ids p r é c é d e n t , o u é g a l ; de p l u s , cette 

p r e m i è r e é p r e u v e a é t é r é p é t é e c i n q fo i s de su i te , p o u r nous 
p e r m e t t r e de s avo i r si a u b o u t de ce t emps l ' é l è v e a r r i v e r a i t 
à se c o r r i g e r de son e r r e u r . 

O n se r appe l l e q u ' à l a p r e m i è r e é p r e u v e nos é l è v e s d ' é c o l e 
p r i m a i r e o n t d o n n é en m o y e n n e 6,75 j u g e m e n t s de - f - , c 'est-
à - d i r e j u g e m e n t s i n f l u e n c é s p a r l a s u g g e s t i o n . L e s é l è v e s 
de l ' é c o l e C o l b e r t o n t é t é u n p e u m o i n s sugges t ib les ; l a 

m o y e n n e des j u g e m e n t s de - f à l a p r e m i è r e é p r e u v e a é t é 
seu lement de 5, 1 , m a i s cette d i f f é r e n c e est p e u c o n s i d é 

r a b l e . L e tab leau donne l a s é r i e de v a l e u r s i n d i v i d u e l l e s 
q u i o sc i l l en t a u t o u r de cette m o y e n n e de 5 ,1 ; o n peu t 

r e m a r q u e r que les o sc i l l a t i ons o n t f o r t p e u d ' a m p l i t u d e , 
car le n o m b r e m a x i m u m de j u g e m e n t s de - f - a é t é de 6, 
et le n o m b r e m i n i m u m de 3. 

S i o n e x a m i n e ensui te le n o m b r e de j u g e m e n t s de - f - dans 
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les 4 é p r e u v e s q u i o n t s u i v i l a p r é c é d e n t e , o n c o n s t a t e q u e 

ce n o m b r e est e n m o y e n n e r e s t é à p e u p r è s l e m ê m e ; 

a u c u n e t e n d a n c e n e se dess ine n e t t e m e n t ; l ' i l l u s i o n ne 

p a r a î t n i c r o î t r e n i d é c r o î t r e . L e s v a l e u r s i n d i v i d u e l l e s n e 

s o n t pas p l u s e x p l i c i t e s ; à p a r t 1 é l è v e ( p a r m i les d e r n i e r s ) 

q u i s 'est n e t t e m e n t c o r r i g é , e t 2 a u t r e s (auss i p a r m i les 

d e r n i e r s ) q u i s e m b l e n t a v o i r s u b i u n e s u g g e s t i o n c r o i s s a n t e , 

les a u t r e s n ' o n t p r é s e n t é a u c u n e d i f f é r e n c e b i e n n e t t e . 

TableauX.—Expériences sur les poids. Élèves d'École primaire supérieure. 

Nombre de jugements -f-

Première Deuxième Troisième Quatrième Cinquième 
épreuve. épreuve. épreuve. épreuve. épreuve. 

Élève dans les premiers. 6 3 5 7 3 
I d . 3 2 3 . 3 4 
I d . 6 4 7 5 7 
I d . 3 3 5 3 4 
I d . 5 6 5 7 6 
I d . 4 5 4 3 3 
I d . 5 4 5 6 4 

Elève dans les derniers. 6 6 0 1 1 
I d . 4 7 8 5 8 
I d . 6 7 7 7 8 
I d . 6 7 10 8 10 
I d . 6 5 6 5 6 

Total 62 59 65 6 0 ' 66 
Moyenne. 5,1 4,9 5,4 5 5,5 

S i ce r é s u l t a t se c o n f i r m e dans des e x p é r i e n c e s p l u s 

n o m b r e u s e s , i l f a u d r a e n c o n c l u r e que l a s u g g e s t i o n des 

p o i d s n e se c o r r i g e p o i n t c o m m e l a s u g g e s t i o n des l i g n e s ; 

e l l e f a i t n a î t r e u n e i l l u s i o n d o n t l e s u j e t ne se d é b a r r a s s e 

pas a u s s i a i s é m e n t . Ce t t e d i f f é r e n c e m e p a r a î t d u res te b i e n 

n a t u r e l l e . Q u a n d o n t r a c e des l i g n e s de l o n g u e u r c r o i s 

s a n t e , i l es t t o u j o u r s t e m p s de se c o r r i g e r e n c o m p a r a n t 

l a l i g n e q u o n v i e n t de t r a c e r avec l e m o d è l e de l a l i g n e 

s u i v a n t e . A u c o n t r a i r e , l o r s q u o n s o u p è s e u n e s é r i e de 
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po ids , i l est beaucoup p lus d i f f i c i l e de se r end re compte si 
on f a i t des a p p r é c i a t i o n s e r r o n é e s . 

I l f a u d r a aussi c o n c l u r e que l ' i n f l u e n c e de l ' â g e se m a r q u e 
m o i n s ne t t emen t clans l ' e x p é r i e n c e de sugges t ion par les 
poids que dans celle des l i g n e s . 

CONCLUSION RELATIVE AUX EXPÉRIENCES DE 
SUGGESTION SUR LES IDÉES DIRECTRICES 

Ces expériences ont été au nombre de 3, il y en a eu 2 
su r les l i gnes et 1 sur les po ids . Nous rangeons i c i les 
é l è v e s d ' a p r è s l e u r r a n g dans les 3 e x p é r i e n c e s ; nous ne 
p renons que 17 é l è v e s , c e u x - l à seu lement q u i o n t p r i s pa r t 
aux 3 e x p é r i e n c e s . Dans n o t r e t ab leau X I , nous fa isons une 
4 e c l a s s i f i c a t i on , q u i est l a s y n t h è s e des t r o i s p r é c é d e n t e s ; 

clans l a co lonne de cette c l a s s i f i c a t i o n - s y n t h è s e , nous 
donnons 3 eh i f t r e s , q u i i n d i q u e n t l ' o r d r e de chaque é l è v e 
dans les 3 c lass i f ica t ions p r é c é d e n t e s ; o n peu t v o i r a i n s i , 
d ' u n coup d 'cei l , s i les r é s u l t a t s o n t é t é analogues dans 
chaque é p r e u v e ; a i n s i , s i u n é l è v e a pa r h y p o t h è s e les 
ch i f f r e s 1 — 1 — l o , ces ch i f f r e s s i g n i f i e n t q u ' i l a é t é le p r e 

m i e r , le m o i n s sugges t ib le , dans les 2 p r e m i è r e s é p r e u v e s 
celles des l i g n e s , et u n des p lus sugges t ib les , le 15 e , c'est-
à - d i r e l ' a n t é p é n u l t i è m e dans l ' é p r e u v e des p o i d s . Nous 
f e r o n s r e m a r q u e r que l a l r e no te se r é f è r e à l ' é p r e u v e dite 
des 4 p i è g e s ; o r , cette é p r e u v e est t r è s c o u r t e , le sujet 

n 'es t pas p o u s s é à f o n d ; j e c ro i s b i e n que cette é p r e u v e 
est l a m o i n s s i g n i f i c a t i v e de tou tes . 

N o t r e c l a s s i f i ca t i on p e r m e t de d i v i s e r nos suje ts en 3 
groupes p r i n c i p a u x ; le p r e m i e r se compose seu lement de 

2 su je t s , L a c . e t D e l a n s . , q u i son t r é e l l e m e n t p e u sugges
t ib les ; pu i s v i e n n e n t des suje ts de s u g g e s t i b i l i t é m o y e n n e . 

P u i s , a p r è s a v o i r p a s s é M a r t i n , q u i f a i t l a t r a n s i t i o n , o n 
a r r i v e à V a n d . et à tous les s u i v a n t s , q u i sont d 'une 

s u g g e s t i b i l i t é e x t r ê m e . Cet te s u g g e s t i b i l i t é est due , p o u r 
que lques -uns , à l e u r j e u n e â g e , et p o u r d ' au t res , c o m m e 
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B o u t . , P o i r e , e t A n d . , à u n e c o n d i t i o n m e n t a l e p a r t i c u l i è r e . 

U n e x a m e n p l u s d é t a i l l é m o n t r e que le p l u s s o u v e n t les 

r a n g s d a n s les 3 é p r e u v e s s o n t é q u i v a l e n t s ; c e p e n d a n t , 

c e r t a i n s s u j e t s o n t é t é d ' u n e s u g g e s t i b i l i t é t o u t e s p é c i a l e 

p o u r les p o i d s , c o m m e D e l a n s . , P e t . , e t s u r t o u t Gesbe . ; 

d ' a u t r e s , a u c o n t r a i r e , c o m m e O b r e . e t F é l i . , o n t é t é m o i n s 

s u g g e s t i b l e s p o u r les p o i d s que p o u r les l i g n e s ; m a i s l a 

p l u p a r t , e t s u r t o u t les d e r n i e r s , o n t é t é s u g g e s t i o n n é s 

d ' u n e v a l e u r é q u i v a l e n t e dans les d e u x e x p é r i e n c e s s u r 

les l i g n e s e t les p o i d s . L a c o n c l u s i o n à t i r e r n ' e s t d o n c 

pas s i m p l e ; i l est p r o b a b l e d ' u n e p a r t que l a n a t u r e des sen

s a t i o n s en j e u p e u t j o u e r u n r ô l e dans l a s u g g e s t i b i l i t é ; 

c e r t a i n s s u j e t s s o n t p l u s s u g g e s t i b l e s p o u r t e l l es sensa

t i o n s q u e p o u r t e l l e s a u t r e s ; m a i s , d ' a u t r e p a r t , les s u j e t s 

les p l u s p r o f o n d é m e n t s u g g e s t i b l e s c o m m e B o u t . , A n d . et 

P o i r e , g a r d e n t l e u r s u g g e s t i b i l i t é dans t o u t e s les e x p é 

r i e n c e s . 

Tableau XI — Synthèse des expériences sur l'idée directrice. 

Classification 
d'après 

Classification 
d'après 

Classification 
d'après Classification 

RANG 
de chaque élève. TOTAL 

l'épreuve des l'épreuve des l'épreuve des o > P des 
4 pages. lignes poids syntneuque. o 3 

<M '— 
« £ rangs. 4 pages. 

croissantes. 
poids 

— S. eu 
su 

rangs. 

1. Delan. 1. Delan. 1. Lac. 1. Lac. 4 2 1 7 
2. Gesb. 2. Lac. 2. Obre. 2. Delan. 1 1 6 8 
3. Pet. 3. Gesb. 3. Fél i . 3. Saga. 5 4 5 14 
4. Laca. 4. Saga. 4. Mar t . 4. Gesb. 2 3 10 15 
5. Saga. 5. Pet. 5'. Saga. 5. Pet. 3 5 9 17 
6. Bien . 6. Fé l i . 6. Delan. 6. Bien. 6 8 7 21 
7. F é l i . 7. Vasse. 7. Bien. 7. Obre. 10 9 2 21 
8. Vasse. 8. Bien. 8. Vasse. 8. F é l i . 7 6 3 22 
9. Poire. 9. Obre. 9. Pet. 9. Vasse. 8 7 8 23 

10. Obre. 10. Mar t . 10. Gesb. 10. Mar t . 17 10 4 31 
11. A n d . 11. Van. 11. Gou j . 11. Van . 12 11 13 36 
12. V a n . 12. Bout. 12. Die. 12. Poire. 9 14 15 38 
13. Hub. 13. Die. 13. Van. 13. Die. 16 13 12 41 
14. Gouj . 14. Poire. 14. Hub. 14. Gouj. 14 17 11 42 
15.-Bout. 15. Hub. 15. Poire. 15. Bout. 15 12 16 43 
16. Die. 16. A n d . 16. Bout . 16. Hub. 13 15 14 43 
17. Mar t . 17. Gouj . 17. And . 17. A n d . 11 16 17 44 
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CONCLUSION. — Nos 3 e x p é r i e n c e s de sugges t ion f o n d é e 
sur une i d é e d i r ec t r i c e nous para issent ê t r e u t i l e s à c o n 
server ; ce sont des tests p r a t i ques , r ap ides , faci les à e x é 
cu te r . C o m m e l ' e r r e u r p r o v i e n t d u su j e t l u i - m ê m e , et 
q u elle est le r é s u l t a t d 'une au to - sugges t ion , l a r e spon 
s a b i l i t é en i n c o m b e à l u i seul ; el le n ' a t t e i n t n u l l e m e n t 
l ' e x p é r i m e n t a t e u r ; et c'est l à u n e c i rcons tance q u i p r é 
sente u n i n t é r ê t b i e n r é e l , q u ' o n a p p r é c i e r a b i e n t ô t l o r s 
q u ' o n a u r a v u les r é s u l t a t s des é t u d e s sur l ' a c t i o n m o 
ra l e . 

N o u s avons c o n s t a t é que chacune de ces é p r e u v e s donne 
des r ense ignements n o m b r e u x sur l ' é t a t m e n t a l d u suje t , 
si n o m b r e u x m ê m e s q u ' i l s sont u n e d i f f i c u l t é p o u r l a clas
s i f i c a t i o n des suje ts ; m a i s si l a c l a s s i f i c a t i o n en devien t 
p lus d é l i c a t e , l a d iagnose d u s u j e t , en r evanche , ne 
f a i t q u y g a g n e r , car u n i n d i v i d u est d ' au tan t m i e u x 
c o n n u q u ' o n p e u t l ' obse rve r sous p l u s de p o i n t s de vue 
d i f f é r e n t s . 

N o u s donne rons d e u x exemples de ces n o t a t i o n s i n d i v i 
duel les , en p r e n a n t deux cas e x t r ê m e s et b i e n t r a n c h é s . 
V o i c i ce que nos 3 é p r e u v e s nous p e r m e t t e n t de conc lu re 
su r les su je t s L a c . et P o i r e . ; le p a r a l l è l e que nous a l lons 
f a i r e en t r e ces d e u x en fan t s est d ' a u t a n t p l u s i n t é r e s s a n t 
que nous d o n n o n s l eu r s p o r t r a i t s , p l anches I et I I . 

LAC. — A la première expérience sur les lignes, il a vu 
deux fo i s le p i è g e , et i l a f a i t les lignes pièges é g a l e s a u x 
p r é c é d e n t e s , d o n n a n t a i n s i une p r e u v e de coup d 'ce i l . I l 

a u n p e u m o i n s s u r v e i l l é l a l o n g u e u r absolue des l i g n e s , 
et i l s'est l a i s s é e n t r a î n e r à a u g m e n t e r u n p e u cette l o n g u e u r . 

Dans l a seconde e x p é r i e n c e su r les l i g n e s , i l a m o n t r é l a 
m ê m e h a b i l e t é , i l ne s'est g u è r e l a i s s é e n t r a î n e r p a r l a 

sugges t ion , i l s'est r e p r i s a u s s i t ô t et s est d é b a r r a s s é de 
l ' i d é e d i r e c t r i c e ; les é c a r t s q u ' i l a m a r q u é s son t t r è s pe t i t s . 

P o u r l ' e x p é r i e n c e des p o i d s , i l s'est m o n t r é auss i r é f r a c -

t a i r e à l a sugges t ion ; le n o m b r e de ses j u g e m e n t s - j - est 
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t r è s f a i b l e , et l a v a l e u r q u ' i l a d o n n é e a u d e r n i e r p o i d s est 

s e u l e m e n t de 4 2 g r a m m e s . T r o i s é p r e u v e s q u i n o u s m o n 

t r e n t p a r c o n s é q u e n t q u e ce g a r ç o n est m é f i a n t e t f o r t d i f 

f i c i l e à t r o m p e r . A j o u t o n s q u ' a u p o i n t de v u e m o r a l , 

d ' a p r è s les r e n s e i g n e m e n t s f o u r n i s p a r s o n é c o l e , c 'est u n 

i n d é p e n d a n t , s i n o n u n i n d i s c i p l i n é . 

POIRE. — Il est plus âgé d'un an que Lac. .(il a 14 ans) et 

i l est p l u s a v a n c é dans ses é t u d e s ; i l est e n l r e c lasse , t a n 

d i s q u e L a c . est en 2 e c l a s se ; m a i s c o m b i e n i l est p l u s s u g 

g e s t i b l e ! A l a p r e m i è r e e x p é r i e n c e , c est u n v r a i a u t o m a t e ; 

i l n e se m é f i e d ' a u c u n p i è g e , et m a r q u e t o u s les é c a r t s 

é g a u x à 8 m i l l i m è t r e s , ce q u i p r o u v e q u ' i l n ' a r i e n v u , r i e n 

c o m p r i s ; o n ne p e u t pas ê t r e m o i n s c r i t i q u e que l u i . S o n 

c o e f f i c i e n t de s u g g e s t i b i l i t é est de 8 8 , t a n d i s que c e l u i de 

L a c . é t a i t de 5 0 , m a i s i l s e m b l e b i e n q u e l a d i f f é r e n c e r é e l l e 

est s u p é r i e u r e à ce l le que d o n n e n t ces c h i f f r e s . L a 2 e e x 

p é r i e n c e s u r les l i g n e s c o n f i r m e , en l ' a g g r a v a n t , s o n ca

r a c t è r e d ' a u t o m a t e ; i l s u b i t l a s u g g e s t i o n j u s q u ' a u de r 

n i e r m o m e n t , ne se r e p r e n d j a m a i s , et s o n d e r n i e r p o i n t 

m a r q u e u n e l i g n e de 2 1 2 m i l l i m è t r e s ( p o u r en r e p r o d u i r e 

u n e de 60) ; de p l u s , i l f a i t t o u t e s les f o i s des é c a r t s é g a u x , 

de 8 m i l l i m è t r e s ; i c i e n c o r e , pas l a m o i n d r e r é f l e x i o n , 

c 'es t l a m a c h i n e . L ' e x p é r i e n c e s u r les p o i d s n o u s le f a i t 

e n c o r e a p p a r a î t r e sous le m ê m e j o u r ; i l d o n n e le n o m b r e 

m a x i m u m de j u g e m e n t s - f - , a t t r i b u e a u d e r n i e r p o i d s l a 

v a l e u r é n o r m e de 190 g r a m m e s , ( L a c . d i s a i t s e u l e m e n t 

4 2 g r a m m e s ) et f i d è l e à ses h a b i t u d e s d ' a u t o m a t i s m e , 

i l a u g m e n t e c h a q u e f o i s , r é g u l i è r e m e n t , l a b o î t e de 

10 g r a m m e s . 
V o i l à d o n c d e u x e n f a n t s q u i s o n t à p e u p r è s d u m ê m e 

â g e , e t l e p l u s â g é , l e p l u s i n s t r u i t des d e u x , p r é s e n t e u n e 

ab sence c o m p l è t e de j u g e m e n t p e r s o n n e l , t a n d i s q u e l e 

p r e m i e r , l e p l u s j e u n e , est d é j à m a î t r e de s o n i n t e l l i g e n c e . 

C e s o n t des d i f f é r e n c e s b i e n c a r a c t é r i s t i q u e s ; e l les n o u s s o n t 

r é v é l é e s p a r des é p r e u v e s q u i n o n t r i e n de c o m m u n avec 
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l ' h v p n o t i s a t i o n , cela v a sans d i r e , et q u i ne p r é s e n t e n t 
aucune e s p è c e d ' i n c o n v é n i e n t p r a t i q u e . C'est l a m e i l l e u r e 
p reuve de l ' u t i l i t é que p r é s e n t e n t les m é t h o d e s nouve l les 

que nous exposons . 



C H A P I T R E V 

L ' A C T I O N M O R A L E 

D a n s les c i r c o n s t a n c e s de l a v i e r é e l l e o ù n o u s s u b i s 

sons l ' i n f l u e n c e d ' u n e s u g g e s t i o n , ce t te i n f l u e n c e est p r o 

d u i t e p a r l e c o n c o u r s de p l u s i e u r s f a c t e u r s , e t , c 'est p o u r 

les b e s o i n s de l ' é t u d e que n o u s c h e r c h o n s à i s o l e r ces f a c 

t e u r s e t à é t u d i e r s é p a r é m e n t l ' a c t i o n de c h a c u n . N o u s 

v e n o n s de s u i v r e l ' i n f l u e n c e d ' u n e i d é e d i r e c t r i c e , q u i est 

p e r s o n n e l l e a u s u j e t , q u ' i l a f o r m é e l u i - m ê m e , et q u i es t 

p a r c o n s é q u e n t ce q u ' o n a p p e l l e l e p r o d u i t d ' u n e a u t o 

s u g g e s t i o n . N o u s a v o n s c h e r c h é dans ce t te é t u d e à é l i m i 

n e r l a p a r t q u i p o u r r a i t r e v e n i r à u n e a c t i o n m o r a l e d ' u n 

a u t r e i n d i v i d u ; dans l a v i e r é e l l e , l ' i d é e d i r e c t r i c e à l a q u e l l e 

n o u s o b é i s s o n s n o u s v i e n t s o u v e n t d ' u n a u t r e ; l ' é l è v e , p a r 

e x e m p l e , l a t i e n t de s o n m a î t r e , i l y o b é i t d ' a u t a n t p l u s 

a v e u g l é m e n t , q u ' i l s u b i t d a v a n t a g e l ' a u t o r i t é de s o n m a î t r e , 

s i b i e n q u e les t r a v a u x d ' u n m a î t r e v i v a n t e t i n f l u e n t s o n t 

p r e s q u e t o u j o u r s v é r i f i é s p a r ses é l è v e s , s u r t o u t l o r s q u e 

c e u x - c i t r a v a i l l e n t sous sa d i r e c t i o n dans s o n l a b o r a t o i r e . 

N o u s a v o n s d o n c c h e r c h é à é l i m i n e r cet te é t u d e de l ' a c t i o n 

m o r a l e , p o u r n e pas c o m p l i q u e r l a q u e s t i o n , e t n o u s 

a v o n s f a i t p o r t e r n o t r e r e c h e r c h e s u r u n e i d é e d i r e c t r i c e 

p r o d u i t e p a r a u t o - s u g g e s t i o n . 

N o u s a l l o n s , dans ce c h a p i t r e , c h e r c h e r à é t u d i e r l ' a c t i o n 

p e r s o n n e l l e o u a c t i o n m o r a l e . 

L e s a u t e u r s a m é r i c a i n s , S c r i p t u r e e t ses é l è v e s , q u i o n t 

c o m m e n c é l ' é t u d e de l a s u g g e s t i b i l i t é p a r les m ê m e s 

LA SUGGESTIBILITÉ 14 
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m é t h o d e s que nous , se sont e f f o r c é s de f a i r e , dans l eu r s 
e x p é r i e n c e s , une é l i m i n a t i o n c o m p l è t e de l ' a c t i o n m o r a l e ; 
et q u o i q u ' i l s n ' y so ient pas c o m p l è t e m e n t p a r v e n u s , i l s 
o n t c r u que cette é l i m i n a t i o n é t a i t n é c e s s a i r e p o u r donne r 
à l eu r s recherches u n c a r a c t è r e s c i en t i f i que . Que peu t -on 
en tendre par l à ? N e nous e f f r a y o n s pas d ' u n m o t , et v o y o n s 
p o u r q u o i l ' é t u d e d ' u n p h é n o m è n e r é e l — et l ' a c t i o n mora l e 
en est u n — p o u r r a i t ne pas ê t r e s c i e n t i f i q u e . Les auteurs 
a m é r i c a i n s , au t an t que j e les c o m p r e n d s , o n t r e j e t é 
l ' é t u d e de l ' a c t i o n m o r a l e , parce q u ' i l est d i f f i c i l e de d é t e r 
m i n e r avec p r é c i s i o n l a n a t u r e et s u r t o u t le d e g r é de 
cette i n f l u e n c e . Te l l e pe r sonne , o n le sai t , exerce une 
i n f l u e n c e c o n s i d é r a b l e ; el le se f a i t é c o u t e r et o b é i r des 
p lus i ndoc i l e s , t and i s q u ' u n e au t re est m é p r i s é e et r i d i c u 
l i s é e ; ent re les deux , i l peu t y a v o i r é g a l i t é d ' â g e , de pos i 
t i o n , ma i s d i f f é r e n c e d ' a c t i on m o r a l e . O r , i l est c l a i r 
qu 'une m ê m e e x p é r i e n c e sur l ' a c t i o n pe r sonne l l e au ra des 
r é s u l t a t s t r è s d i f f é r e n t s si el le est c o n f i é e au p r e m i e r de ces 
i n d i v i d u s o u au second ; d è s l o r s , les r é s u l t a t s manque 
r o n t de l a p r é c i s i o n n é c e s s a i r e p o u r cons t i t ue r des d o c u 
men t s sc i en t i f iques , car v a r i a n t avec l a p e r s o n n a l i t é de 
chaque e x p é r i m e n t a t e u r , i l s ne p e u v e n t pas ê t r e r é p é t é s à 
v o l o n t é et c o n t r ô l é s pa r u n au t re e x p é r i m e n t a t e u r , ce q u i 
est le p r o p r e de l a sc ience; c'est à cause de cet i n d é t e r 
m i n é et de cet i n c o n n u , q u ' o n a c r u b o n de r e j e t e r l ' é t u d e 
de l ' a c t i o n pe r sonne l l e , et que m ê m e , a l l an t beaucoup t r o p 

l o i n , S c r i p t u r e a d é c l a r é que les nombreuses é t u d e s , c o n 
t e m p o r a i n e s su r l ' h y p n o t i s m e ne sont p o i n t s c i e n t i f i q u e s ; 
son o p i n i o n sur ce p o i n t est si é n e r g i q u e q u ' i l v a m ê m e 
j u s q u ' à l ' i n j u r e . 

Je sens p r o f o n d é m e n t t o u t ce q u ' i l y a de j u s t e dans 
ces c r i t i q u e s , ma i s j e c ro i s q u ' i l est e x a g é r é d 'en c o n c l u r e 
q u ' o n d o i t s ' i n t e rd i r e une é t u d e sur l ' a c t i o n m o r a l e . S ' i l 
est d i f f i c i l e , dans l ' é t a t p r é s e n t de l a p s y c h o l o g i e , de m e s u 
r e r avec p r é c i s i o n l ' a c t i o n m o r a l e d ' u n e x p é r i m e n t a t e u r 
d o n n é — et cette d i f f i c u l t é , en t ou t cas, n 'es t n u l l e m e n t 
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u n e i m p o s s i b i l i t é — o n p e u t t o u t e f o i s se p r o p o s e r u n b u t 

u n p e u d i f f é r e n t ; u n e x p é r i m e n t a t e u r , d o n t l ' a c t i o n m o r a l e 

r e s t e r a i n d é t e r m i n é e , p e u t r e c h e r c h e r c o m m e n t d i v e r s 

é l è v e s se c o m p o r t e n t p a r r a p p o r t à cet te a c t i o n m o r a l e , 

q u i r e s t e r a i n c o n n u e dans s o n d e g r é , m a i s c o n s t a n t e ; l e 

p o i n t i m p o r t a n t es t l à ; s i l ' a c t i o n d e m e u r e c o n s t a n t e , i l 

se ra p o s s i b l e d ' e x a m i n e r les d i f f é r e n c e s de s u g g e s t i b i l i t é 

des é l è v e s r e l a t i v e m e n t à ce t te i n f l u e n c e e t n o u s p o u r r o n s 

a i n s i savoi r"s i u n e c l a s s i f i c a t i o n des é l è v e s c t ' a p r è s l e u r s u g 

g e s t i b i l i t é d ' a u t r e e s p è c e , p a r e x e m p l e r e l a t i v e m e n t à des 

i d é e s d i r e c t r i c e s , est l a m ô m e que l e u r c l a s s i f i c a t i o n d ' a p r è s 

l a s e n s i b i l i t é à l ' a c t i o n m o r a l e . A i n s i c o m p r i s e , n o t r e 

r e c h e r c h e m e p a r a î t i n t é r e s s a n t e , i l m e s e m b l e m ô m e q u e 

j ' a u r a i s f a i t u n o u b l i g r a v e e n l a l a i s s a n t de c ô t é . 

N o t r e é t u d e se d i v i s e e n d e u x p a r t i e s : 

D a n s l a p r e m i è r e p a r t i e , q u i se ra l ' o b j e t de ce c h a p i t r e , 

j ' e x p o s e r a i les e f fe ts d ' u n e a f f i r m a t i o n s u r l a c o n v i c t i o n 

des s u j e t s , j e n e f e r a i p o i n t u n e a n a l y s e p s y c h o l o g i q u e de 

l ' e x p é r i e n c e , d u m o i n s j e ne m ' a t t a r d e r a i pas à cet te ana

l y s e ; j e m e c o n t e n t e r a i d ' é t a b l i r , d ' a p r è s les r é s u l t a t s de 

l ' e x p é r i e n c e , u n e c l a s s i f i c a t i o n des s u j e t s a u p o i n t de v u e 

de l a d o c i l i t é avec l a q u e l l e i l s a c c e p t e n t m o n a f f i r m a t i o n . 

D a n s l a seconde p a r t i e de n o t r e é t u d e , n o u s f e r o n s u n e 

a n a l y s e de l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e , cet te a n a l y s e p o r t e r a s u r 

les f o r m e s de l a n g a g e e m p l o y é e s p o u r s u g g e s t i o n n e r l e 

s u j e t ; ce sera p a r c o n s é q u e n t u n e é t u d e s u r t o u t s u r l a 

p s y c h o l o g i e de l ' i n t e r r o g a t o i r e , q u e s t i o n q u i p r é s e n t e u n 

g r a n d i n t é r ê t p r a t i q u e , c o m m e n o u s l e m o n t r e r o n s p l u s 

l o i n . 

I 

Les suggestions qui vont nous servir pour influencer les 

s u j e t s s o n t de d e u x e s p è c e s . 

L e s unes s o n t c o n t r a d i c t o i r e s ; e l les a g i s s e n t s u r l e s u j e t 

a p r è s q u e l u i - m ê m e a - e x p r i m é s o n o p i n i o n , e t e l les c o n -
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sis tent à c o n t r e d i r e cette o p i n i o n , p o u r le f o r c e r à l ' aban
donne r . L e s suggest ions de l a seconde e s p è c e sont d i rec
t r i c e s ; elles sont f o r m u l é e s a v a n t que le su j e t a i t f o r m é une 
o p i n i o n . P a r l à elles r e s semblen t a u x i d é e s d i rec t r i ces 
d o n t nous nous sommes o c c u p é s dans les chap i t res p r é c é 
den t s ; elles en d i f f è r e n t en ceci q u elles supposent une 
a c t i o n pe r sonne l l e , une sugges t ion p r o v e n a n t d 'une per
s o n n a l i t é é t r a n g è r e , t and i s que les i d é e s d i rec t r i ces que 
nous avons d é c r i t e s j u s q u ' i c i son t l ' œ u v r e m ê m e d u su j e t 
et c o n s t i t u e n t des au to-sugges t ions . 

1° Suggestion contradictoire sur les noms de couleurs. — 
Je me suis s e r v i d 'une s é r i e c o m p o s é e de 9 cou leurs d i f f é 
r en t e s ; le n ° 1 est f r a n c h e m e n t b l e u , le 2 est d ' u n b l e u 
g r i s m o i n s f r a n c que le 1 , l e 3 est d ' u n b l e u v e r d â t r e , 
le 4 est v e r t b l e u â t r e , le 5 est v e r t , le 6 est d ' u n v e r t j a u 
n â t r e , v e r t mousse , le 7 est encore p l u s j a u n e , v e r t o l i v e , 
le 8 est encore p l u s j a u n e , et le 9 est j a u n e d 'o r . 

Cet te s é r i e est g r a d u é e d 'une m a n i è r e q u i me p a r a î t 
t r è s sa t i s fa isante . L e s cou l eu r s cons i s t en t dans des l a i n e s » 

q u i m ' o n t é t é f o u r n i e s pa r l a m a n u f a c t u r e des G o b e l i n s ; 
chaque nuance de l a ine a é t é d i s p o s é e su r u n c a r t o n b lanc 
d i s t i n c t ; les fils p r e s s é s p a r a l l è l e m e n t les u n s con t re les 
aut res d o n n e n t l ' apparence d 'une su r face u n i e et s t r i é e , 
a y a n t l a f o r m e d ' u n c a r r é de 2,5 c e n t i m è t r e s sur 3,5 c e n t i 
m è t r e s . Je ne p e u x r i e n a j o u t e r à m a d e s c r i p t i o n p o u r 

fixer le t o n et l a nuance de ces c o u l e u r s ; p a r c o n s é q u e n t , 
u n au t re e x p é r i m e n t a t e u r ne p o u r r a i t pas r e p r e n d r e exac

t emen t mes e x p é r i e n c e s , sans que j e l u i c o m m u n i q u e 
au p r é a l a b l e mes é c h a n t i l l o n s . 

V o i c i c o m m e n t l ' e x p é r i e n c e é t a i t d i s p o s é e . Je m o n t r a i s 
d ' a b o r d a u x é l è v e s les 7 f eu i l l e s de p a p i e r c o l o r é d o n t o n se 
sert dans les é c o l e s p o u r a p p r e n d r e a u x é l è v e s les n o m s 
des cou leu r s o u p o u r les h a b i t u e r à f a i r e de pe t i t s d é c o u 
pages. L e s cou leu r s sont : r o u g e , b l e u , v e r t , j a u n e , 
o r a n g e , v i o l e t . Je m o n t r a i s chaque f e u i l l e l ' u n e a p r è s l ' a u t r e , 
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et" p r i a i s l ' é l è v e de m e n o m m e r l a c o u l e u r ; l a p l u p a r t , 

même les plus jeunes, ont pu nommer les 7 couleurs, sauf 

l'orangé : c'est cette dernière couleur qui est la moins con

nue. Voici la statistique des réponses : 

Connaissent toutes les couleurs 10 sujets 
Connaissent toutes les couleurs, sauf l 'o rangé 10 — 

— — sauf l ' o rangé et le violet 2 — 
Ne conna î t aucune couleur 1 — 

Nombre total de sujets 23 

On voit que si on met à part l'orangé, la grande majo

rité des sujets connaît les 7 couleurs principales, puis

q u ' i l y a 20 é l è v e s s u r 23 q u i les c o n n a i s s e n t . Q u a n d 

on leur présente le papier dj couleur orangé, une moitié 

des sujets se contente de dire qu'il ignore le nom de cette 

couleur ; l'autre moitié donne un nom inexact, on a dit 

2 f o i s r o u g e , 1 f o i s v e r m i l l o n , 1 f o i s g r e n a t , e t 1 f o i s j a u n e 

foncé; par conséquent, l'enfant rapproche plus volontiers 

l'orangé du rouge que du jaune. Pour le violet, il a été 

appelé une fois grenat et une fois bleu 1 

1 Pourquoi les enfants de l'école savent-ils si mal le nom de l'orangé? 
Les renseignements pris auprès du directeur m'ont appris qu'on enseigne 
d'abord aux enfants les trois couleurs principales ; ce sont le rouge, le 
jaune et le bleu ; on leur enseigne ensuite les couleurs composées : le 
vert, que l'on produit en mélangeant le jaune et le bleu, le violet qu'on 
produit en mélangeant le bleu et le rouge, et enfin l'orangé qu'on obtient 
avec le mélange du jaune et du rouge ; i l résulte de cette manière d'en
seigner que l'orangé n'est point considéré comme une couleur principale, 
et que par conséquent l'attention de l'enfant est moins attirée sur cette 
couleur que par exemple sur le rouge. Le même directeur m'a indiqué 
une seconde raison pour expliquer l'ignorance si fréquente du nom de 
l 'orangé ; je crois cette seconde raison plus importante que la première ; 
les couleurs rouge, bleu, jaune, vert et violet ont des noms qui appar
tiennent au langage courant du peuple et des enfants, tandis que l'orangé 
est un mot qui s'emploie bien plus rarement ; une personne sans instruc 
tion emploie le mot rouge, elle n'emploie pas le mot orangé, pas plus que 
le mot indigo. Par conséquent, pour apprendre le nom de l'orangé à un 
enfant, i l faut l'obliger à ajouter un mot nouveau à son vocabulaire, c'est 
un effort plus grand que pour apprendre le nom du rouge. 

Je saisis cette occasion pour déplorer qu'on continue à propager de 
vieilles erreurs dans l'enseignement primaire; pourquoi répéter aux enfants 
qu'il y a 3 couleurs fondamentales, que le jaune et le bîeu mélangés don-



214 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

I l ne f a u d r a i t pas c r o i r e que ce son t ' l e s enfants les p l û s 
j eunes q u i seuls ne savent pas le n o m de l ' o r a n g é ; nous 
t r o u v o n s celte m ê m e i g n o r a n c e chez des enfan ts de douze 
ans et m ê m e chez u n e n f a n t de quatorze ans. V o i c i le 
t ab leau des â g e s dans les d i f f é r e n t s g roupes : 

Connaissent Connaissent Sauf l'orangé N'en 
toutes les toutes et le connaissent ' 

7 couleurs. sauf l'orangé. violet. pas. 

Enfants de 7 ans . » » 1 1 
— 8 — 1 5 » » 
— 9 — 1 1 » » 
— 10 2 1 1 » 
— i 1 — » » » » 
— 12 — 3 2 » » 
— 13 — 4 » » » 

14 - » 1 » » 

Je passe m a i n t e n a n t à l ' e x p é r i e n c e . C o m m e toutes celles 
q u i p r é c è d e n t , el le est fa i t e i n d i v i d u e l l e m e n t , sur chaque 
é l è v e a p p e l é à son t o u r dans le cab ine t d u d i r e c t e u r . L ' é 
l è v e est assis à c ô t é de m o i , devan t u n e t a b l e ; j e l u i donne 
pap ie r , p l u m e et encre , et ensu i te , j e l u i adresse l ' e x p l i 
c a t i o n su ivan te : « N o u s a l lons f a i r e ensemble u n p e t i t 
e x a m e n p o u r s avo i r si vous connaissez exac t emen t les 
n o m s des c o u l e u r s . Je va i s m e t t r e sous vos y e u x p l u 
s ieurs c o u l e u r s , les unes a p r è s les au t r e s ; q u a n d vous ve r 
rez chaque c o u l e u r , v o u s l ' e x a m i n e r e z avec a t t e n t i o n , 

ensui te vous m ' e n di rez le n o m ; et a p r è s a v o i r d i t le n o m , 

vous l ' é c r i r e z su r l a f e u i l l e de pap ie r q u i est devan t v o u s . 

Je v o u s r e c o m m a n d e de d i r e à haute v o i x le n o m de l a 

c o u l e u r a v a n t de l ' é c r i r e . » E n s u i t e , j e m o n t r a i s l a s é r i e de 

c o u l e u r s ; 2 f o i s , j e fa isa is une s u g g e s t i o n , en g é n é r a l a u 

nent du vert, puisque c'est absolument faux ? Pourquoi cnseigne-t-on 
encore aux élèves de lycée que la myopie est le contraire de la presbytie, 
que l'œil myope a la vue courte et l'œil presbyte la vue longue, puisque 
c'est là une confusion ridicule, et qu'un œil myope peut être en même 
temps presbyte? 
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m o m e n t o ù j e m o n t r a i s l a 2 e e t l a 3 e c o u l e u r s ; j ' a t t e n d a i s 

q u e l ' e n f a n t e u t d i t l e n o m de c h a c u n e de ces c o u l e u r s , 

q u ' i l e u t d i t vert; a l o r s , a u m o m e n t o ù l ' é l è v e , a p r è s a v o i r 

d i t ce n o m , s a p p r ê t a i t à l ' é c r i r e , j e p r e n a i s l a p a r o l e p o u r 

d i r e : non, bleu. Je m e su i s a t t a c h é à t o u j o u r s p r o n o n c e r 

l a m ê m e p a r o l e , e t t o u j o u r s avec l e m ê m e a c c e n t ; j e d i sa i s 

c e l a d ' u n e v o i x b l a n c h e , sans a c c e n t u e r , avec n é g l i g e n c e , 

sans é l e v e r l a v o i x — et s u r t o u t sans r e g a r d e r l a f i g u r e de 

l ' e n f a n t , e t sans r e g a r d e r ce q u ' i l é c r i v a i t s u r l a f e u i l l e de 

p a p i e r . Ce t t e s u g g e s t i o n v e r b a l e é t a i t f a i t e p o u r 2 à 3 c o u 

l e u r s , s u i v a n t les c a s ; i l e u t é t é p r é f é r a b l e de f a i r e u n 

n o m b r e c o n s t a n t de s u g g e s t i o n s , m a i s j e v o u l a i s t o u j o u r s 

s u g g e s t i o n n e r d u b l e u , e t i l m ' é t a i t i m p o s s i b l e de l e f a i r e 

l o r s q u e l ' é l è v e a p p e l a i t s p o n t a n é m e n t b l e u u n e c o u l e u r 

v e r t e ; j ' é t a i s d o n c o b l i g é d ' a t t e n d r e q u ' i l a n n o n ç â t l a c o u 

l e u r v e r t e , e t p a r c o n s é q u e n t , j ' a i d û s u g g e s t i o n n e r c e r 

t a i n s é l è v e s d è s l a l r e c o u l e u r de l a s é r i e , t a n d i s q u e p o u r 

d ' a u t r e s , j ' a i d û a t t e n d r e l a 2 e c o u l e u r , et m ê m e l a 3 e ; 

m a i s ce d e r n i e r cas é t a i t assez r a r e . M ê m e d i f f i c u l t é p o u r 

l a seconde s u g g e s t i o n . D a n s l a m a j o r i t é des cas , e l l e é t a i t 

f a i t e s u r l a 3 e c o u l e u r , e t l a l r e s u g g e s t i o n é t a i t f a i t e s u r 

l a 2 e c o u l e u r ; m a i s i l est a r r i v é assez s o u v e n t que l ' é l è v e 

o b é i s s a n t à l a l r e s u g g e s t i o n , a a p p e l é b l e u e l a 3 e c o u 

l e u r , e t a l o r s j ' a i é t é o b l i g é d ' a t t e n d r e q u ' i l a n n o n ç â t u n e 

c o u l e u r v e r t e p o u r l e s u g g e s t i o n n e r de n o u v e a u dans l e 

sens d u b l e u . 

L ' a t t i t u d e des e n f a n t s , q u a n d i l s r e ç o i v e n t u n e s u g g e s 

t i o n c o n t r a i r e à l e u r a f f i r m a t i o n , est t r è s v a r i é e . O n p e u t 

d i s t i n g u e r 3 g e n r e s d ' a t t i t u d e s : 1° l ' e n f a n t res te t r a n q u i l l e , 

p a s s i f , i l n ' e x p r i m e n i s u r p r i s e , n i t r o u b l e , i l é c r i t ce q u ' o n 

v i e n t de l u i s u g g é r e r ; 2° l ' e n f a n t est t r o u b l é p a r l ' a f 

firmation de l ' e x p é r i m e n t a t e u r , i l r o u g i t , i l m e r e g a r d e 

avec u n p e u d ' é t o n n e m e n t , i l p r e n d u n a i r s o u c i e u x , e m 

b a r r a s s é ; i l f e i n t de c o n t e m p l e r l o n g u e m e n t l a c o u l e u r , 

e n f r o n ç a n t l e s o u r c i l , p o u r c a c h e r son e m b a r r a s . Je r e g r e t t e 

b e a u c o u p que l e d i s p o s i t i f de l ' e x p é r i e n c e ne p e r m e t t e pas 
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de r e c u e i l l i r tous ces signes de su rp r i se et d ' é m o t i o n , i l 
a u r a i t f a l l u sans doute t r o u v e r u n m o y e n p o u r les i n s c r i r e , 
ma i s l a p s y c h o l o g i e e x p é r i m e n t a l e ne nous f o u r n i t pas 
encore une m é t h o d e p r é c i s e p o u r en reg i s t r e r les é t a t s 
é m o t i o n n e l s passagers . Je suis donc o b l i g é de me con ten te r 
d 'une d e s c r i p t i o n avec des m o t s , et j e ne m e d i s s i m u l e pas 
que cette d e s c r i p t i o n laisse é c h a p p e r , é v a p o r e r en quelque 
sor te , une des par t ies les p lus cur ieuses de l ' e x p é r i e n c e ; 
3° l a t r o i s i è m e a t t i t u d e , q u i à l a v é r i t é s'est m a n i f e s t é e 
b i e n r a r e m e n t , est une a t t i t ude de r é v o l t e ; l ' é l è v e e x p r i m e 
o u v e r t e m e n t son scep t ic i sme, dans son l angage f a m i l i e r : 
i l d i r a pa r exemple : « C'est b l e u , ç a ? » o u b i e n i l au ra 
u n s o u r i r e m o q u e u r , o u u n geste de d é n é g a t i o n . 

L e s é l è v e s , a p r è s a v o i r r e ç u l a suggest ion, , o n t à é c r i r e 
le n o m de l a c o u l e u r . L e s u n s , et c'est l a g rande m a j o r i t é , 
é c r i v e n t le n o m de l a c o u l e u r q u ' o n l e u r a s u g g é r é e ; les 
autres é c r i v e n t le n o m de l a c o u l e u r q u ' i l s o n t d é s i g n é e 
e u x - m ê m e s ; et e n f i n , i l en est que lques -uns q u i d e m a n 
den t des e x p l i c a t i o n s , et i n t e r r o g e n t d i r e c t e m e n t l ' e x p é r i 
m e n t a t e u r , p o u r s a v o i r s ' i ls d o i v e n t é c r i r e le n o m de 
c o u l e u r t r o u v é p a r e u x o u c e l u i q u i l e u r a é t é d i c t é . Je me 
garde b i e n de r é p o n d r e à cette q u e s t i o n , j e r é p è t e : é c r i 
vez. N o u s ne p o u v o n s pas t e n i r c o m p t e de cette o b é i s s a n c e 
à l a sugges t ion p o u r classer nos su je ts , parce que quelques-
uns o n t p u c o m p r e n d r e q u ' i l s deva ien t é c r i r e l e u r p r o p r e 

r é p o n s e , et nous ne p o u v o n s pas f a i r e é t a t de l e u r e r r e u r . 
. J ' a r r i v e e n f i n à l ' e f f e t le p lus i m p o r t a n t de cette t en t a t i ve 

de sugges t ion , à l ' e f f e t q u i p e r m e t le m i e u x de se r end re 
c o m p t e de l a s u g g e s t i b i l i t é de c h a c u n ; l o r s q u e l ' o n v i e n t 
de s u g g é r e r u n e c o u l e u r b leue , et q u ' o n p r é s e n t e ensui te 
à l ' é l è v e l a c o u l e u r s u i v a n t e , i l a une t endance , p o u r satis
f a i r e l ' e x p é r i m e n t a t e u r , à t r o u v e r que cette n o u v e l l e 
c o u l e u r est b leue ; m a i s , d ' au t re p a r t , l a nuance ve r t e de 
cette c o u l e u r est p lus f o r t e , p l u s saisissante que celle de l a 
c o u l e u r p r é c é d e n t e , p a r c o n s é q u e n t l ' é l è v e est p o r t é à 
r é s i s t e r con t re l a sugges t ion , et à appeler ve r t e l a n o u v e l l e 
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c o u l e u r q u ' o n l u i p r é s e n t e . S u i v a n t les c a r a c t è r e s , l e r é s u l t a t 

de ces d e u x t e n d a n c e s v a r i e : i l y a des é l è v e s q u i s ' a f f r a n 

c h i s s e n t t o u t de s u i t e de l a s u g g e s t i o n , d i s e n t v e r t p o u r 

l a c o u l e u r q u i s u i t i m m é d i a t e m e n t l a c o u l e u r s u g g é r é e ; i l 

y e n a d ' a u t r e s , a u c o n t r a i r e , q u i a p p e l l e n t b l e u e l a c o u 

l e u r s u i v a n t e , e t p e u v e n t m ê m e a p p e l e r b l e u e 2 , 3, 4 , 

des c o u l e u r s s u i v a n t e s ; e n c o n s é q u e n c e , l a p e r s i s t a n c e 

de l a s u g g e s t i o n est d o n c p l u s c o n s i d é r a b l e chez les seconds 

q u e chez les p r e m i e r s , e t c o m m e cet e f fe t de s u g g e s t i o n se 

p r é s e n t e sous u n e f o r m e n u m é r i q u e , n o u s l ' a v o n s p r i s 

c o m m e base d u c a l c u l de l a s u g g e s t i b i l i t é ; l a s u g g e s t i b i 

l i t é p r e n d r a d o n c les c o e f f i c i e n t s 0 , 1 , 2 , 3 e tc , s u i v a n t l e 

n o m b r e de c o u l e u r s s u b s é q u e n t e s q u i s u b i s s e n t l ' e f f e t de 

l a s u g g e s t i o n . 

I l y a de t r è s g r a n d e s v a r i a t i o n s i n d i v i d u e l l e s . N o s 

25 s u j e t s se r é p a r t i s s e n t de l a m a n i è r e s u i v a n t e : 

0 ont un coefficient égal à. 0 
. l a — 0,5 
8 ont — 1 
4 — 2 
2 — 4 
2 — 5 
l a — . 7 

L e t a b l e a u c i - j o i n t r é s u m e les r é s u l t a t s ; l a p r e m i è r e 

c o l o n n e d o n n e l e n o m b r e de f o i s que j ' a i e s s a y é l a s u g g e s 

t i o n c o n t r a d i c t o i r e ; dans l a seconde c o l o n n e est i n d i q u é 

l e n o m b r e de f o i s q u e l e s u j e t a o b é i à cet te s u g g e s t i o n ; 

e t e n f i n , l a t r o i s i è m e c o l o n n e i n d i q u e l e n o m b r e de 

f o i s q u e l e s u j e t a, p o u r les c o u l e u r s s u i v a n t e s , é c r i t le m o t 

b l e u . 
G e s b . , c e l u i q u i a u n c o e f f i c i e n t é g a l à 0, 5, p r e n a i t u n 

m o y e n t e r m e e n t r e l a s u g g e s t i o n et son o p i n i o n p e r s o n n e l l e ; 

i l é c r i v a i t b l e u - v e r t . L e d e r n i e r s u j e t , P o i r e , c o m p l è t e m e n t 

t r o u b l é p a r l a s u g g e s t i o n , a d o n n é a u x c o u l e u r s des n o m s 

e x t r a o r d i n a i r e s ; a i n s i i l a a p p e l é o r a n g é le v e r t . e tc . 
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NOMS Tentatives 
de 

Obéissance 
aux sug
gestions 
directes. 

Obéissance 
ATTITUDE 

des sujets. suggestion 

Obéissance 
aux sug
gestions 
directes. 

continuée. 
ATTITUDE 

Abras. 3 0 0 Expression malicieuse. Altitude 
de scepticisme complet, sans émo
tion. Féli 3 3 0 Interrogateur. Demande ce qu'il 
doit écrire. 

Laca 2 2 0 Un peu d'hésitation avant d'é
crire le mot suggéré. 

Bon. 3 1 0 Hésitation. 
Bout 2 1 0 Lent, hésitant, rougissant, inter

rogateur. 
Gesb 3 1,5 0,5 Longue hésitation, air interroga1,5 

teur. 
Martin 2 1 0 Rien de particulier. 
Blasch 2 2 1 Interrogateur, répète la couleur | 

suggérée. 
Motte. 2 2 1 Timide. 
Mien 2 2 1 Regard interrogateur, figure im

Delans 
passible. 

Delans 3 3 1 Très long, très hésitant et réflé
chi, se penche pour regarder la 
couleur. 
chi, se penche pour regarder la 
couleur. Pet. 2 2 1 Très doux. 

Vasse. 2 2 1 Extrêmement lent, hésitantdeux 
minutes, étonné, rougissant, em
barrassé. Saga 3 3 1 Très doux, hésitant, interroga
teur. 

Die. 3 3 1 Hésitant. . 
Meri 3 3 2 Rien de particulier. 
Pou. 1 1 2 Très lent, hésitant. 
Monne 2 0 2 Étonné. 
Demi . 3 2 2 Etonné, hésitant, très doux. 
Van. 3 3 4 Hésitant, embarrassé, très lent, 

Bien 
se mord les pouces. 

Bien 2 2 4 Etonné, de mauvaise humeur. 
Uh l . 2 2 5 Lent. 
Gouje. 3 3 5 Etonné d'abord, puis, à la fin, 

sourit en dessous. 
Hub. 2 2 7 Automatique. Dit le nom de cou

leur et attend l'approbation avant' 
Poire 

d'écrire. 
Poire 2 1 désordre. Lent, hoche la tète, l'air embar

rassé. 

L ' e x p é r i e n c e t e r m i n é e , j ' a i p u cons ta te r su r les é l è v e s , 

pa r une i n t e r r o g a t i o n d i s c r è t e , q u ' i l s n ava i en t é t é dupes 

d ' aucune i l l u s i o n ; i l s sava ien t f o r t b i e n q u ' i l s n ' a v a i e n t pas 
é c r i t les v r a i s n o m s des c o u l e u r s . H u b . l u i - m ê m e , le 
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p l u s s u g g e s t i b l e de t o u s , s 'en r e n d a i t c o m p t e ; t o u s a v a i e n t 

é c r i t des e r r e u r s p a r c e q u e j e les l e u r a v a i s d i c t é e s , e t 

q u ' i l s a v a i e n t c r u de l e u r d e v o i r de m ' ' o b é i r . I l y a d o n c 

e u , t r è s p r o b a b l e m e n t , s i m p l e s u g g e s t i o n p a r o b é i s s a n c e . 

II 

2° Suggestion contradictoire, relative aux longueurs de 

lignes. — C e t t e seconde e x p é r i e n c e est f a i t e h u i t j o u r s 

a p r è s l a p r é c é d e n t e , e t s u r les m ê m e s su j e t s ( é l è v e s d ' é c o l e 

p r i m a i r e é l é m e n t a i r e ) . 

U n e s é r i e de 24 l i g n e s a é t é t r a c é e p a r a l l è l e m e n t s u r u n e 

f e u i l l e de p a p i e r ; l a p l u s p e t i t e a 12 m i l l i m è t r e s e t l a p l u s 

g r a n d e 104 m i l l i m è t r e s ; e l les d i f f è r e n t r é g u l i è r e m e n t de 

4 m i l l i m è t r e s , e t s o n t r a n g é e s p a r o r d r e de g r a n d e u r , l a p l u s 

p e t i t e o c c u p a n t l a p a r t i e g a u c h e de l a f e u i l l e ; t ou t e s p a r 

t e n t d u m ê m e n i v e a u i n f é r i e u r , de l a m a r g e ; e l les s o n t p a r a l 

l è l e s , avec u n e d i s t a n c e de 7 m i l l i m è t r e s . A u - d e s s o u s de 

c h a c u n e est u n n u m é r o ; e l les s o n t n u m é r o t é e s de l a p l u s 

p e t i t e à l a p l u s g r a n d e . A p r è s a v o i r m o n t r é ce t a b l e a u à 

l ' é l è v e , e t l e l u i a v o i r e x p l i q u é , o n l u i p r é s e n t e u n e l i g n e 

i s o l é e , e t o n l e p r i e de b i e n l a r e g a r d e r , c a r i l d e v r a 

l a r e t r o u v e r p a r m i ce l les d u t a b l e a u . Q u a n d i l a e x a m i n é 

l a l i g n e i s o l é e p e n d a n t 3 à a secondes , o n l ' e n l è v e e t o n l u i 

p r é s e n t e l e t a b l e a u ; i l d o i t y d é s i g n e r l e n u m é r o de l a l i g n e 

q u i l u i p a r a î t é g a l e à ce l le q u ' i l v i e n t de v o i r ; le t e m p s 

q u i s ' é c o u l e e n t r e l a v u e de l a l i g n e i s o l é e e t ce l le d u 

t a b l e a u n est q u e de 1 à 2 secondes . O n f a i t t r o i s f o i s cet te 

é p r e u v e , d ' a b o r d avec u n e l i g n é é g a l e à l a l i g n e 6 d u t a b l e a u , 

e l l e a 32 m i l l i m è t r e s , e n s u i t e avec l a l i g n e 12 , q u i a 56 m i l 

l i m è t r e s , e n t r o i s i è m e l i e u avec l a l i g n e 18 , q u i a 80 m i l l i 

m è t r e s . D a n s a u c u n cas , o n n e d i t a u s u j e t s i l ' o p é r a t i o n a 

é t é exac t e o u n o n . L a s u g g e s t i o n i n t e r v i e n t a u m o m e n t o ù le 

s u j e t d é s i g n e l a l i g n e d u t a b l e a u q u ' i l j u g e é g a l e a u m o d è l e 

q u ' o n l u i a m o n t r é . Q u e l l e que s o i t sa d é s i g n a t i o n , o n d i t a u 

s u j e t : « E n ê t e s - v o u s s û r ? N 'es t - ce pas p l u t ô t l a l i g n e . . ? » 
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et on i n d i q u e le n u m é r o de l a l i g n e i m m é d i a t e m e n t s u p é 
r i e u r e à l a l i g n e d o n n é e pa r l ' é l è v e . P a r e x e m p l e , i l a 
i n d i q u é l a l i g n e 5, o n l u i s u g g è r e l a l i g n e 6. S ' i l r é p o n d : 
n o n , on r é p è t e l a m ê m e ques t i on , exac temen t dans les 
m ê m e s t e rmes , p o u r p r o v o q u e r une n o u v e l l e r é p o n s e . Si 
cette seconde r é p o n s e est encore n é g a t i v e , o n suspend l a 
sugges t ion ; o n c o n s i d è r e l ' é l è v e c o m m e ayan t r é s i s t é à l a 
sugges t ion ; et o n p r o c è d e a lors à l a p r é s e n t a t i o n de l a 
seconde l i g n e , p o u r l aque l l e o n f a i t a lors l a m ê m e s é r i e de 
suggest ions verba les , et de m ê m e p o u r l a 3 e l i g n e . S i au c o n 
t r a i r e l ' e n f a n t r é p o n d o u i , soi t à l a p r e m i è r e sugges t ion , 
soi t à l a seconde, on c o n t i n u e ; on l u i d i t : « N'est-ce pas p l u t ô t 
l a l i g n e 7? » S ' i l r é p o n d n é g a t i v e m e n t , o n r é p è t e l a ques t ion , 
exac temen t sur le m ê m e t o n , et o n c o n s i d è r e une r é p o n s e 
c o m m e n é g a t i v e q u a n d le su j e t a r é s i s t é à cette r é p é t i t i o n 
d 'une m ê m e ques t ion . S i le su j et r é p o n d a f f i r m a t i v e m e n t que 
c'est l a l i g n e 7, o n c o n t i n u e de l a m ê m e f a ç o n : « N'est-ce 
pas p l u t ô t l a l i g n e 8 ? » et a i n s i de su i t e . O n ne do i t 
s ' a r r ê t e r dans cette m a r c h e ascens ionnel le que lo r sque l e 
su j e t oppose une r é s i s t a n c e r é p é t é e à l a sugges t i on . 

Cette é p r e u v e ressemble beaucoup à cel le que j ' a i fa i t e 
au t r e fo i s avec V H e n r i , et que j ' a i d é c r i t e dans le p r e m i e r 
c h a p i t r e ; seu lement , sous l a f o r m e r é c e n t e , el le est p lu s 
m é t h o d i q u e et p o u s s é e p lus l o i n ; a u t r e f o i s , nous n o u s 
con ten t ions de d i r e : « N'es t -ce pas l a l i g n e d ' à c ô t é ? » 
et nous n o t i o n s l a p r e m i è r e r é p o n s e d o n n é e pa r l ' e n f a n t . 

I l est t r è s i m p o r t a n t , p o u r ce gen re d ' é p r e u v e s , de peser 

exac tement le m o i n d r e m o t q u ' o n p r o n o n c e , parce que 
chaque m o t , c o m m e chaque nuance d ' accen tua t ion , peu t 
p r o d u i r e u n elfet d i f f é r e n t . O n ne se doute pas de l ' i m 
po r t ance que p r e n d une ce r ta ine t o u r n u r e de ph ra se , 
q u a n d on n ' a pas o b s e r v é cette i n f l u e n c e su r u n e n f a n t , 
q u i est u n r é a c t i f si d é l i c a t de s u g g e s t i b i l i t é . 

L a s i m p l e phrase « E n e s - tu s û r ? », s u i v a n t q u el le 
est d i te avec u n accent n a t u r e l d ' i n t e r r o g a t i o n o u avec une 
nuance de doute , de scep t ic i sme o u de s é v é r i t é , p eu t p r o -
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v o q u e r d e l a p a r t de l ' e n f a n t d e u x r é p o n s e s o p p o s é e s , q u e 

l ' e n f a n t d o n n e r a m ê m e s u c c e s s i v e m e n t s i o n c h a n g e 

l ' a c c e n t u a t i o n de l a d e m a n d e 1 

25 e n f a n t s s e u l e m e n t o n t p r i s p a r t à cet te e x p é r i e n c e , 

q u i s'est t e r m i n é e e n d e u x a p r è s - m i d i . 

N o u s n o t e r o n s d ' a b o r d les l i g n e s q u i o n t é t é cho i s i e s 

p r é a l a b l e m e n t à l a s u g g e s t i o n . 

P o u r l a p r e m i è r e l i g n e m o d è l e , l a l i g n e 6, v o i c i c o m 

m e n t se d i s t r i b u e n t les r é p o n s e s : 

La ligne 4 a été désignée. 6 fois 
— 5 — 9 fois 
— 6 — 8 fois 
— 7 — 2 fois 

La moyenne donnerait donc une ligne comprise entre 

l e 5 et l e 6. 

P o u r l a l i g n e 1 2 , o n a : 

8 désigné. 1 fois 
9 — 1 fois 

10 — 6 fois 
11 — 8 fois 
12 — 7 fois 
13 — 1 fois 
14 — 1 fois 

Enfin, pour la ligne 18 : 

14 1 fois 
15 2 fois 
16 7 fois 
17 5 fois 
18 3 fois 
19 3 fois 
20 4 fois 

1 Un prêtre me disait un jour que la pratique du confessionnal lui avait 
montré la très grande influence des questions posées sur les aveux. À la 
question : avez-vous fait cela ? beaucoup répondent : non, mon père ; mais 
si, quelque temps après, on reprend la même question, sur un ton un peu 
plus affirmatif, en disant : vous avez fait cela ? la réponse est le plus 
souvent : oui, mon père. 
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Pa r c o n s é q u e n t , ces enfants o n t une tendance à d é s i 
gne r des l i gnes p lus cour tes que le m o d è l e . E n ce q u i 
concerne l e u r s u g g e s t i b i l i t é , nous les classons de l a 
m a n i è r e su ivan te . Nous no tons 1 toutes les fo i s que nous 
avons r é u s s i à l e u r f a i r e accepter l a l i g n e i m m é d i a t e m e n t 
s u p é r i e u r e à celle q u ' i l s o n t cho is ie , et nous no tons 2 l ' é c a r t 
a c c e p t é de 2 l i g n e s , et a in s i de su i te . N o u s fa i sons ensui te 
l a s o m m e de ces d é v i a t i o n s p r o d u i t e s pa r sugges t ion dans 
les 3 é p r e u v e s ; a i n s i , s i u n s u j e t a c é d é p o u r une l i g n e 
seulement , et a c é d é de l a m ô m e m a n i è r e dans les 3 
é p r e u v e s , i l r e c e v r a l a no te 3 ; s ' i l a c é d é p o u r 2 l ignes 
l a p r e m i è r e f o i s , p o u r 3 l i gnes l a seconde f o i s , p o u r 0 l i g n e 
l a t r o i s i è m e f o i s , sa note sera 3 -J- 2 = S ; et nous cons i 
d é r e r o n s u n i n d i v i d u c o m m e d ' au tan t p lus suggest ib le 
que sa note sera p lus é l e v é e . I l n ' é c h a p p e r a à personne 
que ce c a l c u l de l a s u g g e s t i b i l i t é est u n peu a r b i t r a i r e ; i l 
repose sur cette h y p o t h è s e que l a s u g g e s t i b i l i t é est p r o 
p o r t i o n n e l l e au n o m b r e de d é p l a c e m nts de l i gnes obtenus 
par sugges t ion ; o r , i l n est pas d é m o n t r é que tous les 
d é p l a c e m e n t s so ient é q u i v a l e n t s , que le 2 e d é p l a c e m e n t 
d 'une é p r e u v e so i t é q u i v a l e n t au 1 e r de cette é p r e u v e , 
o u que le 2 e de l a l ' e é p r e u v e so i t é q u i v a l e n t au 2 e de 
l a 2 e é p r e u v e , etc. 

Ce sont l à des ques t ions t r è s d é l i c a t e s à t r a n c h e r ; j e 
les laisse p o u r le m o m e n t de c ô t é , e s p é r a n t q u ' i l sera 
poss ib le de les r é s o u d r e p lus t a r d , l o r s q u e ces recherches 
se ron t p lus a v a n c é e s . 

L a m o d e de c a l c u l que j e v i ens d ' i n d i q u e r i m p l i q u e 
une au t re h y p o t h è s e , q u i me p a r a î t beaucoup p lus g r a v e , 
et que j e c ro i s m ê m e e r r o n é e ; c'est que d u m o m e n t q u ' u n 
su j e t ne change p o i n t la l i g n e q u ' i l a d ' a b o r d cho i s i e , et y 

pers is te m a l g r é l a sugges t i on , on d o i t l u i d o n n e r l a no te 
0 et le c o n s i d é r e r c o m m e a y a n t é c h a p p é à l a s u g g e s t i o n . 

Es t -ce b i e n exac t? Sans dou te , ce su j e t n ' a p o i n t m o d i f i é 
son o p i n i o n dans le sens de l a sugges t i on , m a i s i l n ' e n 
r é s u l t e pas q u ' i l n ' a i t pas é t é i n f l u e n c é pa r l a s u g g e s t i o n . 
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P l u s i e u r s cas p o u r r a i e n t ê t r e d i s t i n g u é s ; u n e p e r s o n n e A 

a p o r t é avec b e a u c o u p de s o i n u n j u g e m e n t s u r l a l o n 

g u e u r de l a l i g n e m o d è l e , e t e l le est p o r t é e à c r o i r e q u e 

c 'es t l a l i g n e 12 d u t a b l e a u q u i est é g a l e à l a l i g n e 

m o d è l e ; q u a n d o n l u i s u g g è r e que c 'est l a l i g n e 13 q u i 

es t é g a l e a u m o d è l e , e l le e x a m i n e ce t te l i g n e 13 sans 

p a r t i p r i s , et a p r è s l ' a v o i r c o m p a r é e à s o n s o u v e n i r d u 

m o d è l e , e l le l a r e j e t t e e t r e v i e n t à sa l i g n e 12 , q u ' e l l e a v a i t 

c h o i s i e t o u t d ' a b o r d ; e l le n o u s a p p r e n d q u ' à s o n av i s c 'est 

l a l i g n e 12 q u i est é g a l e a u m o d è l e . I l m e p a r a î t i n c o n 

t e s t ab le q u e ce t te p e r s o n n e A n a p o i n t s u b i dans son 

j u g e m e n t l ' i n f l u e n c e de l a s u g g e s t i o n . M a i s s u p p o s o n s u n e 

p e r s o n n e B q u i a é g a l e m e n t c h o i s i l a l i g n e 12 c o m m e 

é g a l e a u m o d è l e , e t q u i , q u a n d e l le r e ç o i t l a s u g g e s t i o n , 

n e v e u t m ê m e pas r e g a r d e r l a l i g n e 13 , p a r e s p r i t de c o n 

t r a d i c t i o n o u p o u r t o u t e a u t r e r a i s o n , et m a i n t i e n t sa 

d é s i g n a t i o n de l a l i g n e 12 ; ce cas est , m e s e m b l e - t - i l , u n 

p e u d i f f é r e n t d u p r é c é d e n t ; l a p e r s o n n e B a r é e l l e m e n t 

s u b i l ' i n f l u e n c e de l a s u g g e s t i o n , e l le a é t é r é e l l e m e n t m o d i 

fiée p a r l a s u g g e s t i o n , s e u l e m e n t e l l e n a pas s u i v i l e sens 

de l a s u g g e s t i o n : e l l e s est o b s t i n é e dans s o n c h o i x , sans 

r i e n v o u l o i r r e g a r d e r n i e n t e n d r e . E n f i n , i l p e u t se p r é 

s en t e r u n e p e r s o n n e G q u i , a p r è s a v o i r d é s i g n é l a l i g n e 

12 , n o n s e u l e m e n t n ' a ccep t e pas l a l i g n e 13 q u ' o n l u i s u g 

g è r e , m a i s e n c o r e , pas e s p r i t de c o n t r a d i c t i o n n e t t e m e n t 

d é v e l o p p é , adop te l a l i g n e 11 ; c e l l e - l à auss i a s u b i l ' i n f l u 

ence de l a s u g g e s t i o n , c a r s i o n ne l ' a v a i t pas s u g g e s t i o n 

n é e , e l l e e n s e r a i t r e s t é e à s o n c h o i x de l a l i g n e 12 . I l y a 

d o n c , ce m e s e m b l e , des d i s t i n c t i o n s à f a i r e dans l a s u g 

g e s t i b i l i t é ; o n p e u t ê t r e i n f l u e n c é p a r l a s u g g e s t i o n , sans 

ê t r e i n f l u e n c é dans l e sens de l a s u g g e s t i o n . 
L e s 25 s u j e t s s u r l e s q u e l s se f a i t l ' e x p é r i e n c e se c o m p o r 

t e n t de m a n i è r e b i e n d i f f é r e n t e ; q u e l q u e s - u n s n ' o n t p o i n t 

o b é i a u sens de l a s u g g e s t i o n , d ' au t r e s y o n t o b é i q u e l q u e 

f o i s , d ' a u t r e s y o n t o b é i t o u j o u r s . Je n ' e n a i r e n c o n t r é 

a u c u n q u i , a y a n t p r i s le c o n t r e - p i e d de m o n a f f i r m a t i o n , 
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ait adopté, après ma suggestion, une ligne plus petite que 
celle q u ' i l a v a i t d ' a b o r d cho i s i e . 

Je r é p a r t i s tous les su je t s en .9 g roupes : 

SUJETS AYANT CÉDÉ A LA SUGGESTION 
Contradiction relative aux lignes. 

0 FOIS t FOIS 2 FOIS 3 FOIS 4 FOIS 5 FOIS 6 FOIS 7 FOIS PLUS DE 
7 FOIS 

Hub. 
Monne. 
Vasse. 
Bout. 
Mien. 
Lac. 

Gouje. 
Die. 
Pet. 
Gesb. 
Pou. 
Féli. 

And. 
Martin. 
Bien. 
Blasch. 
Saga. 

Abras. 
Dew. 

Meri. 
Delans. 

Uhl. Van. Mott. Poire. 

I l est à r e m a r q u e r que p l u s i e u r s en fan t s t r è s j eunes sont 
p a r m i les m o i n s sugges t ib l e s , pa r e x e m p l e H u b . , G o u j e 
e t D i é . N o u s avons l ' h a b i t u d e de r e n c o n t r e r ces enfan ts 
avec des coef f i c i en t s de s u g g e s t i b i l i t é t r è s f o r t s . S ' i ls ont 
é t é peu suggest ibles p o u r l ' e x p é r i e n c e des l i g n e s , c'est 
parce q u ' o n l e u r a v a i t d é v o i l é le p i è g e dans les e x p é r i e n c e s 
sur les cou l eu r s , fa i tes quelques j o u r s a v a n t : quelques-
uns l ' o n t d é c l a r é à hau te v o i x . A i n s i G o u j e nous a d i t : 
« V o u s voulez me f a i r e m o n t e r , c o m m e l ' a u t r e f o i s ; m o i , 
j e ne v e u x pas. » Cet e x e m p l e nous p r o u v e c o m b i e n i l 
est d é l i c a t de r é p é t e r dans u n m ê m e m i l i e u des sugges
t i ons c o n t r a d i c t o i r e s , r eposan t su r l ' a c t i o n pe r sonne l l e . 

A u s s i , j e pense que le c lassement d o n n é p a r cette e x p é 
r i ence sur les l i gnes ne d o i t pas ê t r e a c c e p t é sans c o n 
t r ô l e . N o u s r e t r o u v o n s P o i r e p a r m i les p l u s sugges t ib les , 
i l é t a i t m ê m e sugges t ib le à l ' i n f i n i . 

I l y a e u t r è s p e u de l u t t e à s o u t e n i r c o n t r e les élèves^," 
et nous n ' avons pas r e m a r q u é les s ignes d ' é m o t i v i t é aussi 

f r é q u e m m e n t que p e n d a n t les sugges t ions su r les c o u 
l e u r s . Cet te d i f f é r e n c e est f ac i l e à c o m p r e n d r e ; l a c o n t r a 
d i c t i o n est m o i n s g r a v e l o r s q u ' e l l e p o r t e su r u n e l o n g u e u r 
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de l i g n e que s u r u n n o m de c o u l e u r ; n o u s a p p r e n o n s p a r 

e x e m p l e à l ' e n f a n t que l a l i g n e q u ' o n l u i a m o n t r é e n ' e s t 

pas é g a l e à l a l i g n e 5 d u t a b l e a u , m a i s à l a l i g n e 6 ; l a c o n 

t e s t a t i o n p o r t e s u r u n s o u v e n i r , e t n o n s u r u n e p e r c e p t i o n 

p r é s e n t e ; de p l u s , e l le p o r t e s u r u n d e g r é , u n e q u a n t i t é et 

n o n s u r l a m a t é r i a l i t é d ' u n f a i t ; e n f i n , chose c u r i e u s e , i l 

a r r i v e s o u v e n t , dans ce t te c o n t e s t a t i o n , q u e c est n o u s q u i 

a v o n s r a i s o n , e t q u e c est l ' e n f a n t q u i a t o r t ; e n e f fe t , le 

p l u s s o u v e n t , l ' e n f a n t d é s i g n e dans le t a b l e a u u n e l i g n e 

p l u s p e t i t e q u e l e m o d è l e ; p a r c o n s é q u s n t , n o t r e s u g g e s 

t i o n , q u i a p o u r e f f e t de l e c o n d u i r e à d é s i g n e r u n e l i g n e 

p l u s l o n g u e , se t r o u v e ê t r e p a r h a s a r d u n e s u g g e s t i o n 

c o r r e c t r i c e . C'est u n h a s a r d h e u r e u x , q u i p e u t m ê m e 

é v i t e r à l ' e x p é r i m e n t a t e u r u n c e r t a i n e m b a r r a s ; s i l e 

s u j e t s ' a p e r ç o i t q u o n v e u t l u i f a i r e d é s i g n e r u n e l i g n e 

p l u s g r a n d e q u e ce l l e q u ' i l a c h o i s i e e t s i l e s u j e t v i e n t 

à se p l a i n d r e de ce t te c o n t r a i n t e q u ' o n e x e r c e s u r l u i 

— ce f a i t a r r i v e q u e l q u e f o i s — o n n ' a p o u r r é p o n d r e à ce 

s o u p ç o n q u ' u n e chose à f a i r e : r a p p r o c h e r l e m o d è l e 

e t l a l i g n e q u ' o n v o u d r a i t f o r c e r l e s u j e t à p r e n d r e p a r 

s u g g e s t i o n . C o m m e l e p l u s s o u v e n t l es d e u x l i g n e s s o n t 

é g a l e s , l e s u j e t , s u r p r i s e t c o n f u s , se t r o u v e r é d u i t a u 

s i l e n c e , e t i l ne p e u t p l u s accuse r l ' e x p é r i m e n t a t e u r de 

c h e r c h e r à l e t r o m p e r . 

I l m e s e m b l e d o n c q u e ce t te e x p é r i e n c e à p l u s i e u r s 

a v a n t a g e s s u r ce l l e des c o u l e u r s ; ce s o n t les avan t ages 

s u i v a n t s : 1° o n p e u t m i e u x p r é c i s e r u n e l o n g u e u r de 

l i g n e q u ' u n e c o u l e u r ; 2° l a c o n t r a d i c t i o n , é t a n t m o i n s 

f o r t e , n ' é v e i l l e pas chez l ' e n f a n t l e s o u p ç o n q u ' o n v e u t l e 

t r o m p e r . 

III 

3° Suggestion directrice sur les longueurs de lignes. 

— N o t r e t r o i s i è m e essai p o u r l ' é t u d e de l ' a c t i o n p e r s o n 

n e l l e es t d ' u n a u t r e g e n r e q u e les d e u x p r é c é d e n t s ; 

LA SUGGESTIBILITÉ 15 
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nous ne fa isons p lus de l u t t e avec l ' é l è v e , nous cher
chons à le g u i d e r d ' a v a n c e ; c'est u n e sugges t ion d i r ec 
t r i c e . 

Nous m o n t r o n s à l ' e n f a n t des l i gnes q u i o n t toutes 
60 m i l l i m è t r e s de l o n g u e u r ; ces l i gnes l u i sont m o n t r é e s 
success ivement ; elles l u i appara i ssen t pa r l a f e n ê t r e p r a t i 
q u é e dans u n d isque que nous tenons à l a m a i n , le d isque 
a u n d i a m è t r e de 13 c e n t i m è t r e s , et l a f e n ê t r e a l a f o r m e 
d ' u n r ec tang le a l l o n g é de 11 c e n t i m è t r e s sur 2 c e n t i m è t r e s . 
N o u s tenons le d isque v e r t i c a l , p o s é sur l a t ab le , à 50 c e n 
t i m è t r e s de l ' e n f a n t , et t o u r n é ve r s l a f e n ê t r e de l a p i è c e . 
L ' e n f a n t est p r i é de r ega rde r les l i gnes et d ' en r e p r o d u i r e 
l a l o n g u e u r , n o n par u n t r a i t c o n t i n u , m a i s pa r des po in t s 
m a r q u é s à l a dis tance v o u l u e de l a l i g n e n o i r e q u i est t r a 
c é e en m a r g e d u pap ie r q u a d r i l l é (à 4 m i l l i m è t r e s ) q u ' o n 
place devan t l u i ; l a r e p r o d u c t i o n des l i g n e s se f a i t donc 
c o m m e dans n o t r e e x p é r i e n c e a n t é r i e u r e su r les i d é e s 
d i r ec t r i ce s . 

L a p r e m i è r e l i g n e est m o n t r é e sans que nous fass ions 
l a m o i n d r e r e m a r q u e ; m a i s à l a seconde l i g n e , nous 
d isons : En voici une qui est plus grande ; à l a t r o i s i è m e , . 
nous d isons : En voici une qui est plus petite; et a i n s i de 
su i te , nous a l t e rnons l a s u g g e s t i o n de l i g n e g r a n d e et 
de l i g n e pe t i te , j u s q u ' à l a d e r n i è r e . Cette s u g g e s t i o n est d o n 

n é e l en t emen t , d 'une v o i x douce , sans r e g a r d e r l ' e n f a n t ; l a 
sugges t ion est d o n n é e a v a n t que l a l i g n e a i t a p p a r u ; nous 

p r o n o n ç o n s les paroles convenues , t o u t en t o u r n a n t t r è s 

l e n t e m e n t le d i sque , de sorte que le su j e t v o i t , à t r a v e r s l a 
f e n ê t r e i m m o b i l e , le d i sque t o u r n e r , et i l a t t e n d encore 
l ' a p p a r i t i o n de l a l i g n e a u m o m e n t o ù i l n o u s e n t e n d 

annonce r que l a l i g n e est p l u s g r a n d e o u p l u s pe t i t e que l a 
p r é c é d e n t e . L e s l i gnes se s u c c è d e n t à i n t e r v a l l e s de sept à 
d i x secondes. 

I l n ' y a eu de l a p a r t des su je ts aucune o b s e r v a t i o n 
v e r b a l e , et i l s n ' o n t d o n n é a u c u n s igne a p p r é c i a b l e d ' é m o -

t i v i t é ; c h a c u n a m a r q u é en s i lence les p o i n t s successi fs . 
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N o u s a v o n s v e i l l é à ce q u e les p o i n t s fus sen t ' m a r q u é s 

t o u j o u r s s u r l es l i g n e s success ives de p a p i e r q u a d r i l l é , c a r 

s i l ' e n f a n t a v a i t m a r q u é d e u x p o i n t s s u r u n e m ê m e l i g n e , 

c e l a a u r a i t p r o d u i t des c o n f u s i o n s e t des e r r e u r s s u r l e u r 

s i g n i f i c a t i o n . 

E n g é n é r a l , l es e n f a n t s f o n t l e u r s m a r q u e s dans u n e 

zone q u i ne s ' é l o i g n e g u è r e de l a m a r g e ; t r o i s e n f a n t s o n t 

m a r q u é des p o i n t s q u i s ' é l o i g n a i e n t de p l u s en p l u s de l a 

m a r g e , e t c o m m e d e u x de ces t r o i s e n f a n t s ( A n d . et B o u t . ) 

s o n t des p l u s s u g g e s t i b l e s , n o u s p e n s o n s q u e cet te d i r e c t i o n 

des p o i n t s q u ' i l s o n t t r a c é s p e u t ê t r e u n s o u v e n i r de l ' e x 

p é r i e n c e s u r l ' i d é e d i r e c t r i c e q u i a é t é f a i t e s u r e u x t r o i s 

s ema ines a u p a r a v a n t . 

L a p l u p a r t , l a g r a n d e m a j o r i t é des e n f a n t s o n t o b é i à l a 

s u g g e s t i o n q u e n o u s l e u r d o n n i o n s ; e t s i o n c o m p a r e l ' e f f e t 

de cet te s u g g e s t i o n v e r b a l e à l ' e f f e t de l ' a u t o - s u g g e s t i o n 

r e l a t i v e à l a c r o i s s a n c e des l i g n e s , i l es t i n c o n t e s t a b l e que 

l a s u g g e s t i o n v e r b a l e a e u u n e i n f l u e n c e p l u s f o r t e , c a r 

16 e n f a n t s s u r 23 l ' o n t c o m p l è t e m e n t s u b i e , t a n d i s q u e 

l ' a u t o - s u g g e s t i o n n ' a e x e r c é u n e a c t i o n a b s o l u e que s u r u n 

b i e n p l u s p e t i t n o m b r e de s u j e t s . 

L e t a b l e a u X I c o n t i e n t t o u s les r é s u l t a t s . A d r o i t e de 

c h a q u e n o m d ' é l è v e n o u s i n s c r i v o n s l a l o n g u e u r de l a p r e 

m i è r e l i g n e c o p i é e sans s u g g e s t i o n d ' a u c u n e so r t e . Cet te 

l i g n e m o d è l e a 60 m i l l i m è t r e s . E n s u i t e , n o u s i n s c r i v o n s 

les d i f f é r e n c e s en - f - et e n — m a r q u é e s p a r les é l è v e s sous 

l ' i n f l u e n c e des s u g g e s t i o n s . T o u t e s les f o i s q u e les d i f f é 

r ences m a r q u é e s p a r les é l è v e s s o n t é g a l e s à 0, o u s o n t e n 

sens c o n t r a i r e de l a s u g g e s t i o n , n o u s les i n d i q u o n s en 

c a r a c t è r e s g r a s . D a n s les d e u x d e r n i è r e s c o l o n n e s v e r t i 

ca les de d r o i t e , o n t r o u v e p o u r c h a q u e é l è v e l a m o y e n n e 

des é c a r t s , e t l e n o m b r e de r é s i s t a n c e s à l a s u g g e s t i o n . L a 

m o y e n n e des é c a r t s e s t o b t e n u e sans t e n i r c o m p t e d u s i g n e 

p r é c é d a n t c h a q u e é c a r t , m a i s e n t e n a n t c o m p t é s e u l e m e n t 

d u f a i t q u e l ' é c a r t m a r q u é p a r l ' é l è v e est d ' a c c o r d avec 

n o t r e s u g g e s t i o n , o u c o n t r a i r e à ce t te s u g g e s t i o n ; o n f a i t 
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TABLEAU X L — Résultats é 

NOMS DES ÉLÈVES le
ur

 d
e 

lig
ne

. 

NAITRE DE 
NOMS DES ÉLÈVES 5f E. " 

+ — + — + — + r i 

1. Mien. 48 + 1 + -4 — 4 + 4 —, 8 + 12 — 12 + 16 
2. Vasse. 28 + 4 — 4 + 4 0 + 4 — 4 0 + 4 
3. Uhl . 36 + 4 — 4 + 4 — 4 0 0 + 4 0 
4. Gouje. 36 + 4 — 4 + 4 + 2 + 2 — 4 + 8 — 4 

5. Pet. 48 + 4 — 4 0 0 + 4 — 4 — 4 — 4 

6. Monne. 44 + 4 — 8 + 8 0 0 — 8 + 4 Hr 4 
7. Lac. 36 + 12 0 — 4 0 + 4-- + 4 — 4 — 4 

8. Blasch.. 40 + 4 — 4 + 4 — 4 + 4 — 4 + 4 + 4 
9. Saga.. 40 + 8 — 4 + 4 — 4 + 4 — 8 + 4 + 4 

10. Fé l i . 40 + 4 — 4 + 4 — 4 + 6 — 4 — 2 + *; 
11. Demi. 36 + 8 — 4 + 4 — 4 0 — 4 + 8 — 4 

12. Pou. 40 + 4 — 4 + 8 0 + 8 + 8 + 4 — 4 

13. Abras. 52 0 — 4 + 4 0 + 4 — 8 + 8 — 4 

14. Bout.. 32 + 4 — 8 + 12 — 4 + 8 — 4 + 8 — 4 

15. Die. 40 + 8 + 4 + 4 — 12 + 4 — 4 + 8 — 4 

16. Bien. . 32 + 1 — 1 + 1 — 1 + 1 — 1 + 4 2 

17. H u b . . . 44 + 4 + * + 4 — 4 + 8 — 8 + 8 — 8 

18. Gesb.. 36 + 8 — 8 + 8 — 8 + 8 — 8 + 4 - 4 

19. Dew.. 44 + 4 — 8 _|_ 4 — 6 + 4 — 6 + 8 — 6 

20. Delans.. 40 + 10 — 6 + 2 — 6 + 4 — 4 + 8 - 6 

21 . V a n . . 32 + 8 — 12 + 8 — 4 + 4 — 8 + 12 _ 8 

22. Motte. 52 + 8 — 20 + 4 — 4 + 8 — 4 + 8 - 8 

23. A n d . . 36 + 4 — 8 + 12 — 4 + 8 — 4 + 8 — .4 

24. Poire. 36 + 4 — 4 + 4 — 4 + 4 — 4 + 4 — 4 

25. Martin. 40 + 4 — 8 + 8 — 8 + 8 — 6 + 2 — 4 

Nombre des résis
tances. » 1 4 3 8 4 4 5 7 

Somme des écart 5 » + 121 — l l î ) + m — 71 ) 4- 101 — 8* ? + 1 0 » —S 

Moyenne des 
écarts. 5 

i 
4,9 4,4 3 4 3,5 4 2 
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'xpérience sur l'action persormelle. 

L SUGGESTION Moyenne 
des 

écarts. 

Nombre 
des 

résistan
ces. + — + — + — + — + . — 

Moyenne 
des 

écarts. 

Nombre 
des 

résistan
ces. 

- 2 0 
0 
0 

- 4 

+• 4 
0 

4- 4 
4- 4 
- 4 

4- 4' 
+ 4 
4- 4 
+ 4 
+ -8 
4- 4 
— 1 
4- 12 

4 - 4 
- f 2 
4- 2 
4- 4 
4-12 
4- 8 
4-' 4 

4 - 2 

4- 4 
0 

4- 4 
4- 4 
— 0 

0 
— 4 

— 4 
4- 4 
4- 2 
— 4 
— 4 
— 8 

— 4 

— 8 

4- 1 
— 12 
— 8 
— 4 
— 2 
— 8 
— 8 

4 
— 4 
— 2 

0 
0 

— 4 
— 4 

4- 4 
4- 4 

— 4 
+ A 

— 2 

4- 4 
4- 4 
4- 4 
4- 4 
4- 4 
4- 1 
+ 12 

4- 4 
4- 8 
_ j _ 4 

4- 8 
4- 4 
4 - 8 
4- 8 
4- 4 

4- 4 
4- 4 

0 

4- 4 
— 10 
— 4 

4- 4 
4- 4 

— 4 
— 8 
— 4 
— 4 
— 4 
— 4 
— 12 
— 4 
— 4 
— 6 
— 8 
— 8 
— 4 
— 4 
— 1 

4- 4 
— 8 

4- 4 
— 4 

4- 8 
0 

— 4 
— 4 

0 

4- 4 
4- 4 
4- 4 
4- 4 

4- 12 
+ 12 

+ 2 
4- 6 
+ 4 
+ 20 

+ 8 
+ 4 
+ 6 

— 4 
0 

— 4 

+ 4 
— 4 
— 4 

+ 4 
— 4 

0 
— 8 
— 4 
— 4 
— 4 

— 12 
— 4 
— 4 
— 4 
— 4 
— 12 
— 4 
— 4 
— 8 

— 8 
0 
0 

0 

+ 4 

+ 4 
+ 4 
+ 4 

+ 4 

+ 12 

+ 4 
+ 2 
+ 2 

+ 4 
+ 8 
+ 4 

+ 4 

+ 4 
0 

+ 4 

0 

— 4 

— 4 
— 4 
— 4 

+ 4 

— 12 
— 8 

— 8 
— 4 
— 4 
— 6 

— 4 
0 

— 4 

+ 4 

+ 12 

+ 4 

+ 4 

— 4 
0 

— 4 

— 4 

— 4 

— 5,2 
+ 0,2 
+ 1,2 
+ 0,2 

+ 3 
+ 2,8 
f 1,6 

+ 1 
+ 2 
+ 2 
+ 4 
+ 4 
+ 4 
+ s 
+ 5 
+ 1,4 
+ 9 
+ 6 
+ 3 
+ 5 
+ 7 
+ 8,7 

+ 6 
+ 4 
+ 5 

14 
13 
10 

7 
6 
6 
5 
5 
5 
4 
3 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

7 9 6 6 5 

+ 61 — 71 

2,5 2,8 

» 

3,3 2,7 
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l a s o m m e a l g é b r i q u e de ces d e u x genres d ' é c a r t s , en con
s i d é r a n t c o m m e pos i t i f s les é c a r t s q u i sont dans le sens 
de l a sugges t ion , et c o m m e n é g a t i f s les au t r e s ; et pa r c o n 
s é q u e n t les moyennes p r é c é d é e s d u s igne — i n d i q u e n t 
que d ' o r d i n a i r e le su j e t a r é s i s t é , a m a r q u é ses é c a r t s en 
sens c o n t r a i r e de l a sugges t ion ; au c o n t r a i r e les moyennes 
p r é c é d é e s d u s igne - f - i n d i q u e n t u n e d o c i l i t é hab i tue l l e 
à l a sugges t ion . L e n o m b r e de r é s i s t a n c e s se ca lcule sans 
d i f f i c u l t é ; nous avons c o m p t é c o m m e r é s i s t a n c e u n é c a r t 
é g a l à 0, car t o u t é l è v e q u i f a i t u n e l i g n e é g a l e à lq, p r é c é 
dente l u t t e con t re l a sugges t ion ; m a i s n o u s ne savons pas 
a u j u s t e s i cette r é s i s t a n c e est p lus g r a n d e que celle q u i 
consis te à f a i r e u n é c a r t p r é c i s é m e n t o p p o s é à ce lu i de la 
sugges t ion , et dans le doute nous avons a t t r i b u é à ces deux 
genres de r é s i s t a n c e s l a m ê m e v a l e u r . 

P o u r classer les é l è v e s , i l f a u d r a i t t e n i r c o m p t e à l a fo i s 
de l a v a l e u r de l a m o y e n n e et d u n o m b r e des r é s i s t a n c e s ; 
car en g é n é r a l , ceux q u i r é s i s t e n t le p lus souven t sont ceux 
q u i f o n t les é c a r t s les m o i n s f o r t s ; et q u a n d le n o m b r e de 
r é s i s t a n c e s de deux é l è v e s est é g a l , i l f a u t c o n s i d é r e r c o m m e 
le m o i n s sugges t ib le c e l u i q u i a f a i t les é c a r t s les p lus 
pe t i t s . Nous é t a b l i r o n s n o t r e c l a s s i f i c a t i o n en p r e n a n t p o u r 
g u i d e les n o m b r e s de r é s i s t a n c e s ; ce n 'es t l à , b i e n en t endu , 
qu ' une mesu re tou te c o n v e n t i o n n e l l e . 

I l f a u t r e m a r q u e r que l o r s q u e le n o m b r e de r é s i s t a n c e s 
ne d é p a s s e pas 1 , i l n ' a pas g rande i m p o r t a n c e pa r l u i -
m ê m e , car i l peu t t e n i r s i m p l e m e n t à u n m o m e n t de d i s 
t r a c t i o n , l ' é l è v e n ' a y a n t pas b i e n é c o u t é l a sugges t i on ; ce 
d é f a u t d ' a t t e n t i o n d o i t ê t r e s u r t o u t s o u p ç o n n é chez ceux 
q u i o n t des é c a r t s de sugges t ion d o n t l a m o y e n n e p r é s e n t e 

une v a l e u r t r è s f o r t e : c'est le cas de D i e . , de H u b . , de 
B o u t . 

L a v a l e u r des é c a r t s , p r i se dans l ' e n s e m b l e , a beaucoup 
d i m i n u é à m e s u r e que l ' e x p é r i e n c e se p r o l o n g e a i t . C'est ce 
que m o n t r e n t les d e u x r a n g é e s ho r i zon ta l e s de c h i f f r e s i n s 

c r i t s a u bas d u t ab l eau X I . L a s o m m e to ta le des é c a r t s s u i t 
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u n e p r o g r e s s i o n r é g u l i è r e m e n t de scendan t e , t a n d i s que l a 

s o m m e des r é s i s t a n c e s a u g m e n t e ; ces d e u x d o n n é e s en se 

c o n f i r m a n t , n o u s p r o u v e n t q u e l es é l è v e s o n t é t é , s u r t o u t 

a u d é b u t , les d u p e s de l ' i l l u s i o n , m a i s que p e u à p e u i l s s 'y 

s o n t m o i n s a b a n d o n n é s , i l s e n o n t e u u n e c o n s c i e n c e p l u s 

c l a i r e . F a i t c u r i e u x , q u e j e ne m ' e x p l i q u e pas , l a s u g g e s 

t i o n a s u r t o u t é t é e f f e c t i v e l o r s q u ' e l l e t e n d a i t à l ' a u g m e n t a 

t i o n de l a l i g n e m o d è l e , e t e n e f f e t , l a s o m m e des é c a r t s 

success i f s es t p l u s f a i b l e p o u r les é c a r t s d a n s l e sens de l a 

d i m i n u t i o n q u e p o u r les é c a r t s dans l e sens de l ' a u g m e n t a 

t i o n . L a s o m m e des 5 p r e m i e r s é c a r t s d ' a u g m e n t a t i o n est 

de 503 m i l l i m è t r e s , l a s o m m e des 5 é c a r t s de d i m i n u t i o n 

est de 406 m i l l i m è t r e s ; l a d i f f é r e n c e est d o n c t r è s n e t t e . A 

q u o i p e u t - e l l e t e n i r ? Je su i s b i e n c e r t a i n d ' a v o i r f a i t de l a 

m ê m e v o i x l es d e u x s u g g e s t i o n s , e t i l n ' y pas l à de cause 

d ' e r r e u r q u ' o n p u i s s e i n c r i m i n e r . I l est p o s s i b l e q u e l e s o u 

v e n i r d ' e x p é r i e n c e s a n t é r i e u r e s , dans l e s q u e l l e s les l i g n e s 

m o d è l e s p r é s e n t a i e n t u n a c c r o i s s e m e n t r é g u l i e r a i t i n f l u é 

s u r l ' e s p r i t des é l è v e s . I l es t p o s s i b l e aus s i q u u n e p e r 

s o n n e , q u i s ' occupe à t r a c e r o u à m a r q u e r des l i g n e s , 

é p r o u v e p l u s de d i f f i c u l t é p s y c h i q u e à r a p e t i s s e r les l i g n e s 

q u ' à l e s a g r a n d i r ; u n a r r ê t de m o u v e m e n t — o n l e s a i t 

d u r e s t e p a r d ' a u t r e s e x p é r i e n c e s — e x i g e u n p l u s 

g r a n d e f f o r t de v o l o n t é q u e l a c o n t i n u a t i o n d ' u n m o u 

v e m e n t ; m a i s ce t te e x p l i c a t i o n ne se v é r i f i e que p o u r . le 

cas o ù les l i g n e s s o n t t r a c é e s d ' u n t r a i t . S ' a p p l i q u e - t - e l l e 

a u cas o ù les l i g n e s s o n t m a r q u é e s p a r u n s i m p l e p o i n t 

final? 
L e s c h i f f r e s de n o t r e t a b l e a u X I n o u s m o n t r e n t que les 

d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s de s u g g e s t i b i l i t é o n t é t é t r è s f o r t e s . 

C ' e s t d u r e s t e l a r è g l e dans t o u t e s les r e c h e r c h e s q u e n o u s 

a v o n s f a i t e s j u s q u ' i c i s u r l a s u g g e s t i b i l i t é ; e t i l s e r a i t b i e n 

t é m é r a i r e d ' e x t r a i r e de r é s u l t a t s au s s i h é t é r o g è n e s u n e 

m o y e n n e p e r m e t t a n t de d i r e : l a s u g g e s t i b i l i t é des é l è v e s 

d ' é c o l e p r i m a i r e d a n s ce t te e x p é r i e n c e est de t a n t . M i e n . , 

u n é l è v e de 3 e c lasse , v i e n t e n t ê t e , c o m m e r é s i s t a n c e à l a 
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sugges t ion , i l a presque t o u j o u r s p r i s le c o n t r e - p i e d 
de m o n a f f i r m a t i o n ; nous t r o u v o n s é g a l e m e n t p a r m i les 
r é f r a c t a i r e s L a c a . , Saga. , B l a s c h . , F é l i . , etc. P a r m i les p l u s 
suggest ibles o n t é t é A n d . et P o i r e . , v r a i s au tomates , q u i 
on t t o u j o u r s m a r q u é des é c a r t s r é g u l i e r s , c o n f o r m e s à l a 
sugges t ion . 

Même expérience sur des jeunes gens d'école primaire 
supérieure. — L o r s q u ' o n ne f a i t pas s u b i r u n i n t e r r o g a t o i r e 

a u x su je t s , l o r s q u ' o n ne r ecue i l l e pas l eu r s i m p r e s s i o n s 
a p r è s des e x p é r i e n c e s c o m m e c e l l e - c i , les r é s u l t a t s nous en 
sont c o m m e f e r m é s ; nous n ' avons en n o t r e possess ion que 
des c h i f f r e s , ce q u i est t o u j o u r s p e u de chose p o u r se 
r end re compte d ' u n é t a t de conscience . Je n ' a i p o i n t v o u l u 
i n t e r r o g e r ces é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e , parce 
que ce sont mes suje ts hab i t ue l s , et qu ' en a t t i r a n t t r o p sou
v e n t l e u r a t t e n t i o n su r les i l l u s i o n s d o n t j e les avais r endus 
v i c t i m e s , j e les aura is f a i t s t r o p sceptiques p o u r des e x p é 
r iences u l t é r i e u r e s . J ' a i donc p r é f é r é r é p é t e r mes sugges-,. 
t ions dans u n au t re m i l i e u , et j ' a i p a s s é u n e a p r è s - m i d i 
.dans une é c o l e p r i m a i r e s u p é r i e u r e , o ù j ' a i f a i t cop ie r des 
l i g n e s , exac t emen t dans les m ê m e s c o n d i t i o n s , à 10 é l è v e s , 
â g é s e n v i r o n de 17 ans, et appa r t enan t à l a d e u x i è m e a n n é e 
de l ' é c o l e . Ces é l è v e s sont r a n g é s dans le t ab l eau X I I pa r 
o r d r e de m é r i t e i n t e l l e c t u e l ; les 2 p r e m i e r s son t j u g é s pa r 
l e u r s m a î t r e s c o m m e t r è s i n t e l l i g e n t s , les 3 de rn i e r s sont 
f a ib le s , les autres sont m o y e n s . O n v o i t que p a r m i ces 
é l è v e s , t o u t c o m m e p a r m i ceux d ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n 
ta i re , i l y en a q u i n ' o n t j a m a i s r é s i s t é , et f a i t des é c a r t s 
é n o r m e s , c o m m e D r u . . . , l e d e r n i e r , t and i s que d 'autres 
o n t r é s i s t é c o n s t a m m e n t , p r e n a n t le c o n t r e - p i e d de ce que 

j e d isa is . L a m o y e n n e de l a v a l e u r des é c a r t s , i n s c r i t e a u 
bas d u t ab leau , est p lu s f a i b l e que cel le de l e u r s cama
rades p lus j eunes . L a d i f f é r e n c e est m ê m e assez ne t te : en 
m e t t a n t v i s - à - v i s l a . m o y e n n e des é c a r t s p o u r les d e u x 
groupes d ' é l è v e s , o n a : 
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ORDRE DES 
SUGGESTIONS 

ÉLÈVES DU PRIMAIRE 
ÉLÉMENTAIRE 

ÉLÈVES DU PRIMAIRE 
SUPÉRIEUR 

DIFFÉRENCES 

1 V 
0 

.2,6 — 2,4 
.2 4,9 2,6 
3 4,4 3,8 — 0,6 
4 3 2,7 — 0,3 
5 4,3 2,4 - 1,6 
6 3,5 2 - 1,5 
7 4 2,2 " — 0,8 
8 2,3 4,7 + 2,7 
9 2,5 1,9 — 0,9 

10 2,8 2,8 *= 0,9 

D a n s l a p l u p a r t des cas , ces c h i f f r e s m o n t r e n t q u e 

l ' a v a n t a g e res te a u x é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e s u p é r i e u r e . 

Ces d e r n i e r s n e se s o n t pas c o r r i g é s n e t t e m e n t a u c o u r s 

de l ' e x p é r i e n c e , e t l e d i x i è m e é c a r t q u ' i l s o n t m a r q u é n ' e s t 

pas p l u s f a i b l e q u e l e p r e m i e r ; p a r l à aus s i i l s d i f f è r e n t des 

e n f a n t s p l u s j e u n e s , e t s i o n p r e n a i t ces c h i f f r e s à l a l e t t r e , 

e t q u ' o n f û t t e n t é d e - g é n é r a l i s e r à o u t r a n c e , o n a r r i v e r a i t 

à ce t te p r o p o s i t i o n p a r a d o x a l e que l ' a d u l t e n e se c o r r i g e 

pas a u t a n t q u e l ' e n f a n t . M a i s e n y r e g a r d a n t de p l u s p r è s , 

o n a u n e i m p r e s s i o n t o u t a u t r e ; o n v o i t que l ' e n f a n t , e n se 

c o r r i g e a n t , s'est r a p p r o c h é des r é s u l t a t s d o n n é s p-ar l ' a d u l t e , 

r é s u l t a t s q u i s u p p o s e n t u n e d e m i - c o n s c i e n c e de l ' i l l u s i o n , 

e t c 'est p a r c e que l ' a d u l t e a v a i t d è s l e d é b u t , et sans é d u c a 

t i o n n é c e s s a i r e , ce t te d e m i - c o n s c i e n c e , q u ' i l n ' a pas e u à se 

c o r r i g e r c o m m e l ' a f a i t l ' e n f a n t ; i l o f f r a i t e n q u e l q u e sor te 

m o i n s de m a r g e à l a c o r r e c t i o n . 
J e passe m a i n t e n a n t à l ' i n t e r r o g a t o i r e des é l è v e s . Je l ' a i 

é c r i t e n m ê m e t e m p s q u e j e l e f a i s a i s . I l est t r è s d i f f i c i l e 

de p o s e r les q u e s t i o n s sans s u g g e s t i o n n e r f é l è v e . 
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I N T E R R O G A T O I R E DE B U C C I N 

Sujet très suggestible. Il a eu l'illusion complète jusqu'à 

m a q u e s t i o n 3, q u i p a r u t l u i a v o i r o u v e r t les y e u x . 

1. D. —Eh bien, que pensez-vous de vos résultats? 
R. — (Hoche l a t ê t e . ) Je c ro i s que j e m e suis t r o m p é . Je lés

a i fa i tes (les l ignes ) p resque toutes g randes . 
2. D. — Les d i f f é r e n c e s r é e l l e s entre les l ignes sont-el les 

p lus pet i tes o u p lus g randes que cel les que vous avez fa i tes? 
R. — El les sont p lus g randes . 
3. D. — Avez-vous vu les d i f f é r e n c e s des l ignes ? 
R. — Je c o m p t a i s que vous le saviez m i e u x que m o i . Mais j e 

ne les v o y a i s pas beaucoup . E n les fa i san t , j e ne voya i s pas 
b i e n les d i f f é r e n c e s . 

INTERROGATOIRE DE DUPUIS 

Ce sujet a été un des plus suggestibles. 

1. D. — Les différences que vous avez marquées entre les 
i ignes sont p lus grandes au c o m m e n c e m e n t q u ' à l a f i n . Pour 
q u o i ? 

R. — El les é t a i e n t les m ê m e s ; une g rande et une pe t i te q u i 
s u i v a i e n t . 

2 . B. — A c o m b i e n a p p r é c i e z - v o u s les d i f f é r e n c e s ? 
R. — A c i n q m i l l i m é t r é s . 
3. D. — N'avez-vous pas f a i t d 'autres r emarques sur les d i f f é 

rences des l ignes ? 
R. — ( E m b a r r a s . ) 
4 , j ) — A v e z - v o u s e x a g é r é o u r a p e t i s s é les d i f f é r e n c e s ? 
jç , _ j ' a i d û e x a g é r e r . E e s d i f f é r e n c e s n ' é t a i e n t pas sensibles. 
B. — A v e z - v o u s eu des doutes t o u t à f heure sur l a l ongueur 

des l ignes ? 
R. — O u i . 
B. — A l o r s p o u r q u o i , les a y a n t crues é g a l e s , les avez-vous 

fa i t es i n é g a l e s ? 
iï4 — j e n ' é t a i s pas s û r de m o i . 

On peut remarquer dans cet interrogatoire que la ques-
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tion 4 a eu un rôle décisif, et qu'à partir de ce moment 
le su j e t a r e c o n n u son e r r e u r , soi t que no t r e encourage
m e n t a i t d i m i n u é sa t i m i d i t é , so i t que no t r e ques t ion ai t 
o r i e n t é son a t t e n t i o n dans le sens de l a c r i t i q u e . 

INTERROGATOIRE DE RAOUL 

Ce sujet est un peu moins suggéstible que le précédent. 
Cela se v o i t pa r les r é s u l t a t s n u m é r i q u e s de l ' e x p é r i e n c e . 
Cela a p p a r a î t t r è s n e t t e m e n t auss i dans l ' i n t e r r o g a t o i r e . 

D. — Eh bien, que pensez-vous de ces lignes? 
R. — Je les ai vues presque toutes à peu p r è s de la m ê m e 

longueur. 
D. — Quand vous est venue cette i d é e ? 
R. — Vers le m i l i e u de l ' e x p é r i e n c e . 
D. — Comment cette conv ic t ion vous est-elle venue ? 
R. — (Embarras.) 
D. — D ' o ù vient qu 'ayant cette convic t ion vous avez fa i t des 

lignes i n é g a l e s ? 
R. — Parce qu ' i l y avai t des l ignes un peu moins é p a i s s e s ; 

c'est p e u t - ê t r e ce qu i les faisai t p a r a î t r e moins longues. 
D. — Ma parole inf luai t -e l le sur vous ? 
R. — Oui . 
D. — Avez-vous c ru r é e l l e m e n t que les l ignes é t a i e n t t a n t ô t 

plus grandes, t a n t ô t plus courtes ? 
R. — D è s le d é b u t , j ' a i c r u : mais vers le m i l i e u , j e me suis 

a p e r ç u que pour quelques-unes elles é t a i e n t plus courtes, quand 
vous disiez plus longues. 

D. — E t a i t - c e par complaisance que vous les avez faites 
plus courtes ? 

R. — Oui , monsieur . 

Ce cas me paraît assez net ; une illusion se produit au 
d é b u t , i l l u s i o n i n t e l l ec tue l l e ; el le se d iss ipe e n s u i t e , le 
su j e t s 'apercevant que les l i gnes ne d i f f è r e n t pas c o m m e 
j e l ' annonce ; c'est ve r s le m i l i e u de l ' e x p é r i e n c e que 
l ' i l l u s i o n est r e c o n n u e ; m a i s i l reste u n au t re f ac t eu r de 
l a s u g g e s t i b i l i t é , l a t i m i d i t é de l ' é l è v e , q u i c o n t i n u e à 
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o b é i r à m a p a r o l e sans y c r o i r e . N o u s v o y o n s b i e n n e t t e 

m e n t i c i u n e d i s s o c i a t i o n des d e u x f a c t e u r s . 

INTERROGATOIRE D'AUGLOT 

Un peu moins suggestible que le précédent ; il a eiî à la 

f o i s l ' i l l u s i o n i n t e l l e c t u e l l e e t l a d o c i l i t é , m a i s à u n 

m o i n d r e d e g r é . I l est i n t é r e s s a n t de v o i r q u e ce s u j e t 

i n v e n t e u n m o t i f i n e x a c t p o u r a p p u y e r s o n i l l u s i o n . 

D. — Que pensez-vous de ces lignes ? 
R. — Je c ro is qu 'el les s.ont à p e u p r è s toutes é g a l e s , et à d i f 

f é r e n t e s pos i t i ons . 
D. — Cet te i d é e , q u a n d vous est-elle venue? 
R. — A u m i l i e u , vers la 8 e l i g n e . 
D. — C o m m e n t avez-vous eu ce t te i d é e ? 
R. — Q u a n d vous disiez, « u n peu p lus g r a n d », elles é t a i e n t 

vers le cen t re d u d isque — et « un peu p lus p e t i t », elles é t a i e n t 
vers l a p é r i p h é r i e . (C'est t o u t à f a i t f a u x . E x e m p l e de m o t i f s u r a -
j o u t é . ) 

D. — Avez-vous p e n s é qu 'e l les é t a i e n t r i g o u r e u s e m e n t é g a l e s 
o u de d i f f é r e n c e t r è s m i n i m e ? 

R. — Maintenant, j e c ro i s q u elles sont é g a l e s ; à ce m o m e n t -
l à j ' a i p e n s é à une d i f f é r e n c e t r è s pe t i t e , de 1 à 3 m i l l i m è t r e s . 

D. — A l o r s p o u r q u o i avez-vous pa r fo i s e x a g é r é ces d i f f é 
rences ? 

R. — I l m e s e m b l a i t b i en qu 'e l les é t a i e n t é g a l e s , j e su iva i s 
vos paroles ; et j ' a v a i s u n p e u le s en t imen t que j e me t r o m p a i s . 

INTERROGATOIRE DE MALGACHE 

Ce sujet est le moins suggestible de tous. 

D. — Que pensez-vous de cette expérience ? 
R. — Les m ê m e s t r a i t s o n t p a s s é p lus ieurs lo i s . Je les a i 

r econnus i n d i v i d u e l l e m e n t . 
j), — Avez -vous f a i t une aut re r é f l e x i o n ? 
jl. — El les n on t pas g rande d i f f é r e n c e , elles sont presque 

é g a l e s . E l les para i ssen t é g a l e s , on ne s'en a p e r ç o i t pas parce 
qu 'e l les ne son t pas p l a c é e s pa re i l l e s , ma i s elles d o i v e n t ê t r e 
é g a l e s . 
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D. — Quand cette convic t ion vous est-elle venue ? 
R. — Vers le m i l i e u , mais à la l i n , j ' é t a i s presque cer ta in 

qu'elles é t a i e n t é g a l e s . 
D. — Pourquoi les faisiez-vous é g a l e s si vous n'en é t iez pas 

s ù r ? 
R. — De peur de me t romper . Pour les 3 derniers points , j e 

me suis r e c o p i é . 
D. — J ' a n n o n ç a i s que certaines lignes é t a i e n t longues, et 

d'autres courtes. Quel effet cela vous fa isa i t - i l ? 
R. — Je ne f a i pas c r u du tou t . D è s la seconde l igne , j e me 

suis a p e r ç u que vous essayiez de me t romper : et alors, j e ne 
faisais pas a t tent ion à ce .que vous disiez. A par t i r du 5 e point , 
c'est comme si vous n'aviez r ien d i t . 

D. — V o u s avez su iv i ma suggest ion vers le m i l i e u . L'avez-
vous r e m a r q u é ? 

R. — Non, je n ' é c o u t a i s pas. 

Je dois dire que ce dialogue a fini par prendre une 
t o u r n u r e u n p e u embar ra s san te , q u a n d le su j e t me d i sa i t 
t r a n q u i l l e m e n t : « Je ne v o u s é c o u t a i s pas , c 'est c o m m e 
si v o u s ne m ' a v i e z r i e n d i t . » Ces quelques paro les r enden t 
s i n g u l i è r e m e n t é l o q u e n t s les c h i f f r e s r e p r é s e n t a n t l a 
m o y e n n e des é c a r t s , et o n c o m p r e n d q u une m o y e n n e 
n é g a t i v e r e p r é s e n t e une l u t t e , u n e sor te de r é b e l l i o n , q u i 
n ' a r i e n de s y m p a t h i q u e . Cet é l è v e n ' a eu n i i l l u s i o n n i 
d o c i l i t é . 

COMPARAISON DES TROIS EXPÉRIENCES PRÉCÉDENTES 

SUR L A SUGGESTION OPÉRANT COMME A C T I O N MORALE 

Nous reproduisons ici les 3 classifications auxquelles 
nos e x p é r i e n c e s sur l ' a c t i o n pe r sonne l l e o n t a b o u t i . L a 

c o m p a r a i s o n de ces c l a s s i f i ca t ions m o n t r e qu 'e l les d i f f è r e n t 
beaucoup ; ce r t a ins é l è v e s , p a r e x e m p l e , c o m m e G o u j e et 
U h l , q u i sont de rn ie r s dans l a p r e m i è r e é p r e u v e , son t p r e 

m i e r s p o u r l a seconde. Ces changemen t s b rusques de r a n g 
p e u v e n t t e n i r à d e u x causes : o u que f a c t i o n pe r sonne l l e 
a des effets e x t r ê m e m e n t v a r i a b l e s , o u que le su j e t , d 'une 
e x p é r i e n c e à l ' a u t r e , a app r i s à se m é f i e r . C 'est cet te 
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seconde r a i s o n q u i c e r t a i n e m e n t e x p l i q u e les d é p l a c e m e n t s 
de Gxouj. . . C'est u n en fan t t o u t j e u n e , f o r t i n t e l l i g e n t , q u i 
appa r t i en t à l a 4 e classe, et q u i a les a l lu res d ' u n m o i n e a u 
f r a n c . 11 p a r a î t qu ' en classe i l p r e n d c o n s t a m m e n t l a pa ro le , 
p o u r m o n t r e r q u ' i l sai t , et son m a î t r e est o b l i g é de l u i 
i m p o s e r s i lence. Dans le cab ine t d u D i r e c t e u r , i l se m o n -
I r a d ' a b o r d p lus r é s e r v é et p lu s t i m i d e ; i l f u t t r è s sug
ges t ib le p o u r les e x p é r i e n c e s su r les i d é e s d i r ec t r i ce s , ce 
que j ' a t t r i b u a i à son j e u n e â g e . P o u r l ' e x p é r i e n c e des c o u 
leurs i l se la issa t r o m p e r c o m p l è t e m e n t ; m a i s i l se sou
v i n t q u ' i l a v a i t é t é t r o m p é ; q u a n d i l r e v i n t p o u r l ' e x p é 
r ience de sugges t ion c o n t r a d i c t o i r e r e l a t i v e a u x l i g n e s , 
et aussi p o u r l ' e x p é r i e n c e de sugges t ion d i r ec t r i c e re la 
t i v e a u x l i g n e s , i l me d i t avec a p l o m b , en m e r ega rdan t 
b i e n dans les y e u x : « V o u s vou lez m e t r o m p e r comme 
l ' a u t r e f o i s ; m o i , j e ne v e u x p a s ; j e ne v e u x pas qu ' on 
dise que j e suis aveug le , etc. , » p u i s v i n t u n bavar
dage in ta r i s sab le ; l ' e n f a n t a v a i t p e r d u sa t i m i d i t é avec 

m o i . 
M a l g r é ces causes d ' e r r eu r s , j e pense qu ' en fa i san t l a 

s y n t h è s e de nos 3 c l a s s i f i c a t i o n s , o n d o i t a b o u t i r à une 
c l a s s i f i c a t i on u n i q u e q u i r e f l è t e t o u t au m o i n s les d i f fé 
rences de s u g g e s t i b i l i t é des é l è v e s r e l a t i v e m e n t à une 
a c t i o n pe r sonne l l e . C o m p a r o n s donc cette c l a s s i f i ca t ion 
s y n t h é t i q u e à cel le que nous ava ien t d o n n é e les e x p é r i e n c e s 
d ' i d é e d i r e c t r i c e , et v o y o n s o ù elles c o n c o r d e n t . 

L a c est l e 1 e r su r les 2 l i s tes ; nous avons d é j à 
p a r l é de cet en f an t , à l a p h y s i o n o m i e d ' adu l t e , p e u a v a n c é 

dans ses é t u d e s , m a i s a y a n t d é j à p r i s des hab i tudes de 
l i b e r t é , c o m m e u n h o m m e f a i t . M i e n , q u i est le 2 e , est u n 
en fan t beaucoup p lus j e u n e ( 3 e classe, n e u f ans et d e m i ) à 

l a f i g u r e f e r m é e et s é r i e u s e ; i l ne f i g u r e pas dans l a clas
s i f i c a t i o n r e l a t i v e a u x i d é e s d i r ec t r i ces parce q u ' i l n ' a pas 
p r i s p a r t à toutes les e x p é r i e n c e s ; i l a é t é e x t r ê m e m e n t 

peu sugges t ib le p o u r les l i g n e s , et beaucoup p l u s p o u r les 
po ids . Vasse . (n° 3) est u n j e u n e g a r ç o n à m i n e é v e i l l é e , 
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b i e n , d é v e l o p p é p h y s i q u e m e n t , a y a n t l ' h a b i t u d e de l a r u e ; 

i l é t a i t d ' u n e s u g g e s t i b i l i t é m o y e n n e p o u r les i d é e s d i r e c 

t r i c e s ; i l p a r u t assez r e b e l l e à l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e . Jus 

q u ' i c i les d e u x l i s t e s c o n c o r d e n t . P o u r B o u t . . . ( n ° 4 ) , n o u s 

a v o n s u n e s u r p r i s e ; ce j e u n e e n f a n t , q u i est dans l a 

l r e c lasse , m a i s ne c o m p t e pas p a r m i les p r e m i e r s , s'est 

c o m p o r t é en v r a i a u t o m a t e p o u r t o u t ce q u i c o n c e r n e les 

i d é e s d i r e c t r i c e s ; i l a, a u c o n t r a i r e , b i e n r é s i s t é à l ' a c t i o n 

p e r s o n n e l l e . D ' o ù v i e n t cet te e x c e p t i o n ? I l r é s u l t e des 

r e n s e i g n e m e n t s d o n n é s p a r l e d i r e c t e u r , q u e c 'es t u n 

e n f a n t d o u x , r o u g i s s a n t , d i s c i p l i n é , n e f a i s a n t pas de 

b r u i t e n c lasse , m a i s c a p a b l e de se d é f e n d r e avec b e a u 

c o u p de f o r c e s i o n l ' a ccuse i n j u s t e m e n t ; a l o r s , i l p r o 

tes te , i l é l è v e l a v o i x . F é l i . (n° 5) est u n g a r ç o n g a i , 

v i g o u r e u x , u n b o u t e - e n - t r a i n , a i m é de ses c a m a r a d e s ; i l a 

l e m ê m e r a n g dans n o s d e u x l i s t e s (5 e t 7 ) . O n p e u t en 

d i r e a u t a n t de P e t . (n° 7 ) . Saga . (n° 9) p a r a î t a v o i r s u b i 

l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e p l u s que n e l e f a i s a i t p r é v o i r son 

r a n g (3) dans les a u t r e s e x p é r i e n c e s . G o u j e . (n° 10) a b i e n 

p l u s l u t t é c o n t r e l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e que c o n t r e l ' a u t o m o -

t i s m e des e x p é r i e n c e s . R i e n à d i r e des s u i v a n t s . -Notons 

P o i r e , q u i r es te aus s i s u g g e s t i b l e dans t o u s les ca s , 

V a n . au s s i ; m a i s finalement, n o u s r e n c o n t r o n s u n e de r 

n i è r e e x c e p t i o n , D e l a n s ; ce j e u n e g a r ç o n , q u i a f a i t p r e u v e 

a n t é r i e u r e m e n t de t a n t d ' e s p r i t c r i t i q u e , a, a u c o n t r a i r e , 

s u b i avec u n e g r a n d e d o c i l i t é l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e , C 'est 

l e cas i n v e r s e de c e l u i de B o u t , et n o u s d e v o n s c o n c l u r e 

de ces d e u x c a s , q u i n o u s p a r a i s s e n t t y p i q u e s , q u e ces 

d e u x f o r m e s de s u g g e s t i b i l i t é p e u v e n t ê t r e a b s o l u m e n t 

i n d é p e n d a n t e s , c o m m e e l les p e u v e n t aus s i se r e n c o n t r e r 

j o i n t e s , a i n s i q u e P o i r e n o u s e n f o u r n i t u n b e l e x e m p l e . 

CONCLUSION. — Les expériences sur l'action morale 

s o n t i n c o n t e s t a b l e m e n t ce l les q u i se r a p p r o c h e n t l e p l u s 

de l ' h y p n o t i s m e e t d u m a g n é t i s m e a n i m a l . L a c o m p a 

r a i s o n des d e u x m é t h o d e s est d ' a u t a n t p l u s l é g i t i m e q u e 

LA SUGGESTIBILITÉ 10 
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d ivers au teurs des p lus c o m p é t e n t s , B e r n h e i m , D e l b œ u f , 
adme t t en t a u j o u r d ' h u i « q u ' i l n ' y a pas d ' h y p n o t i s m e » 
mais seu lement de l a sugges t ion , et que l a sugges t ion est 
« l a c le f d u m a g n é t i s m e a n i m a l » ; en d 'autres t e rmes , 
tous les p h é n o m è n e s p h y s i o l o g i q u e s et n e r v e u x q u i carac
t é r i s e n t l ' hypnose p o u r r a i e n t ê t r e p r o d u i t s pa r s imp le 
a f f i r m a t i o n , i l s r é s u l t e n t de f a f f i r m a t i o n a u t o r i t a i r e d ' un 
i n d i v i d u e x e r ç a n t son i n f l u e n c e su r u n aut re i n d i v i d u . O r , 
c o m m e nous ne fa i sons pas au t re chose, dans les 3 e x p é 
r iences s u s - d é c r i t e s , que d ' i n f l u e n c e r u n é l è v e pa r une 
a f f i r m a t i o n , i l r é s u l t e r a i t de cette m a n i è r e de v o i r que 
no t r e e x p é r i e n c e n 'est pas au t re chose qu ' une t en ta t ive 
de sugges t ion h y p n o t i q u e . 

I l y a d u v r a i dans ce r a p p r o c h e m e n t ; f h y p n o t i s a t i o n 
ressemble à nos e x p é r i e n c e s au t an t que l a sugges t ion 
a n o r m a l e ressemble à l a sugges t ion n o r m a l e . Ce r a p p r o 
chemen t ne d o i t pas nous f a i r e o u b l i e r que les d i f f é r e n c e s 
de d e g r é o n t en p r a t i q u e une i m p o r t a n c e é n o r m e , et q u ' i l 
y a v é r i t a b l e m e n t u n a b î m e e n t r e n o t r e sugges t ion p é d a 
g o g i q u e q u i i n f l u e s eu lemen t sur l ' a p p r é c i a t i o n d 'une 
l o n g u e u r de l i g n e , o u d 'une nuance de cou l eu r , et l a 
sugges t ion m é d i c a l e o u h y p n o t i q u e q u i peu t f a i r e m a n g e r 
à u n malade des p o m m e s de t e r r e crues q u ' i l p r e n d p o u r 
des g â t e a u x . Dans ce d e r n i e r cas, nous avons une tenta
t ive d 'asserv issement d 'une i n t e l l i g e n c e , et c'est l à ce que 
W u n d t c o n s i d è r e c o m m e une i m m o r a l i t é ; le su j e t dev ien t 
l a chose de l ' e x p é r i m e n t a t e u r ; o n p è s e sur l u i j u s q u ' à ce 
que sa r é s i s t a n c e soi t v a i n c u e , et sa s e r v i l i t é c o m p l è t e ; 
et le r é s u l t a t de cette t en t a t i ve est de le r e n d r e p lus sug 
ges t ib le , p l u s se rv i l e p o u r une au t re occas ion . Dans nos 

e x p é r i e n c e s scola i res , a u c o n t r a i r e , l ' e f f o r t que nous f a i 
sons p o u r i n f l u e n c e r le su j e t est cent fo i s p l u s d i sc re t ; i l a 
p o u r b u t n o n de l ' a s s e rv i r , ma i s d ' é p r o u v e r son d e g r é de 
r é s i s t a n c e . N'est-ce p o i n t l à t o u t au t r e chose ? Est-ce b r i s e r 
une l a m e d 'ac ier que de r eche rche r si e l le est souple ? O n 
ne r enve r se pas l ' i n d i v i d u , o n l e c o n v i e à essayer ses 
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f o r c e s , e t l ' é p r e u v e t o u r n e p o u r l u i en l e ç o n , e t d e v i e n t 

u n c o r r e c t i f de l a s u g g e s t i b i l i t é , s i o n l u i e x p l i q u e ce 

q u ' o n a v o u l u f a i r e , s u r t o u t s i o n l u i a p p r e n d à se d é l i e r 

d o r é n a v a n t des a f f i r m a t i o n s sans p r e u v e s . Je n ' a i pas 

b e s o i n d ' a j o u t e r q u e Sous sa f o r m e b é n i g n e , n o t r e e x p é 

r i e n c e est b e a u c o u p p l u s p r é c i s e q u ' u n e s u g g e s t i o n 

h y p n o t i q u e , p u i s q u ' e l l e d o n n e u n e m e s u r e de l a r é s i s 

t ance d u s u j e t , m e s u r e q u i p e u t s ' e x p r i m e r en c h i f f r e s , 

a l o r s q u e l ' a p p r é c i a t i o n de l a r é s i s t a n c e à u n e s u g g e s t i o n 

h y p n o t i q u e res te t o u j o u r s t r è s v a g u e . 

Q u o i q u ' i l en s o i t , j ' a d m e t s q u ' i l y a t o u t a u f o n d de 

n o t r e e x p é r i e n c e u n e l u t t e s o u r d e e n t r e l a p e r s o n n a l i t é 

d u s u j e t et ce l l e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r , l u t t e q u i dans u n 

m i l i e u - s c o l a i r e p o u r r a i t a v o i r des i n c o n v é n i e n t s p r a t i q u e s ; 

c est p o u r ce t te r a i s o n que j e p r é f è r e a u x s u g g e s t i o n s . 

o r a l e s , seules d é c r i t e s j u s q u ' i c i , les s u g g e s t i o n s d o n t i l 

m e res te m a i n t e n a n t à p a r l e r . 



C H A P I T R E V I 

L ' I N T E R R O G A T O I R E 

A i n s i que j e l ' a i i n d i q u é dans le p r é c é d e n t c h a p i t r e , j e 
d iv i se m o n é t u d e sur l ' a c t i o n pe r sonne l l e en deux par t ies ; 
dans l a p r e m i è r e pa r t i e , j ' a i e x p o s é que lques tests q u i 
p e r m e t t e n t d ' a p p r é c i e r l a d o c i l i t é d 'une personne q u e l c o n 
que à l ' a c t i o n pe r sonne l l e , et q u i m o n t r e n t que ces p h é n o 
m è n e s si d é l i c a t s d ' i n f l u e n c e , que j u s q u ' i c i l ' o n ava i t é t u 
d i é s seu lement a p r è s les a v o i r p r o v o q u é s à l ' a ide des 
m a n œ u v r e s de l ' h y p n o t i s m e , p e u v e n t p r e n d r e l a f o r m e 
i n o f f e n s i v e d ' u n exerc ice sco la i re . J ' aborde m a i n t e n a n t l a 
seconde p a r t i e , j e cherche à pousser l ' ana lyse p l u s l o i n ; 
j e ne me contente pas d ' é t a b l i r une c l a s s i f i c a t i o n de sug
gest ib les , j e m ' e f f o r c e de p é n é t r e r dans le m é c a n i s m e de 
cette sugges t ion de n a t u r e s p é c i a l e q u ' o n peu t appeler 
l ' a c t i o n personne l le o u l ' a c t i o n m o r a l e . 

U n e t r è s s i m p l e ana lyse , q u i est é v i d e m m e n t a p r i o r i , 
ma i s que j ' a d o p t e c o m m e p l a n c o m m o d e d ' e x p o s i t i o n , 
p e r m e t d ' é t a b l i r dans l ' a c t i o n m o r a l e q u u n i n d i v i d u - e x e r c é 
sur u n aut re i n d i v i d u p l u s i e u r s s u b d i v i s i o n s et d i s t i n c t i o n s . 
T o u t i n d i v i d u r e p r é s e n t e , cela est c e r t a i n , une puissance 

m o r a l e d ' i n t e n s i t é p a r t i c u l i è r e ; cette puissance m o r a l e 
d é p e n d en p r e m i è r e l i g n e de t o u t ce que l ' i n d i v i d u à s u g 
ges t ionner c o n n a î t su r c e l u i q u i le sugges t ionne ; p o s i t i o n 
o f f i c i e l l e , é t a t de f o r t u n e , ex is tence p a s s é e , etc. ; p u i s , i l f a u t 

f a i r e en t r e r en l i g n e de c o m p t e l a p e r s o n n a l i t é p h y s i q u e , 
les c a r a c t è r e s de cette p e r s o n n a l i t é p h y s i q u e , le d é v e l o p p e -
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m e n t d u c o r p s , l ' h a b i l e t é , l a f o r c e m u s c u l a i r e , l e t i m b r e de 

l a v o i x ; e n f i n , i l f a u t p r e n d r e en c o n s i d é r a t i o n l ' é n e r g i e 

m o r a l e , l a v o l o n t é , l ' e s p r i t de c o n d u i t e : ce s o n t des ca rac 

t è r e s q u i j o u e n t l e p r e m i e r r ô l e dans l a c a r r i è r e de l a 

p l u p a r t des h o m m e s , ce s o n t auss i c e u x , j e c r o i s , a u x q u e l s 

o n a t t ache o f f i c i e l l e m e n t l a m o i n d r e i m p o r t a n c e , c a r i l ne 

se f a i t pas d ' e x a m e n s s u r l ' é n e r g i e m o r a l e , e t c e p e n d a n t 

e l l e es t a u m o i n s aus s i n é c e s s a i r e à b e a u c o u p d ' i n d i v i d u s , 

a u m i l i t a i r e , p a r e x e m p l e , que les c onna i s s a nc e s t e c h n i 

ques , q u i f o n t l ' o b j e t u n i q u e des e x a m e n s . P a r m i ces ca rac 

t è r e s a u x q u e l s o n r e c o n n a î t q u u n i n d i v i d u est u n f o r t o u 

u n f a i b l e , i l y e n a u n q u e j e d o i s s i g n a l e r t o u t p a r t i c u l i è 

r e m e n t , c 'est l e r e g a r d ; o u p l u s e x a c t e m e n t , c 'est l a 

f a c u l t é de r e g a r d e r u n a u t r e i n d i v i d u avec p e r s i s t a n c e dans 

les y e u x . C e u x q u i o n t de l ' a u t o r i t é m o r a l e , d ' a p r è s m e s 

o b s e r v a t i o n s j o u r n a l i è r e s , s o n t t o u s d o u é s de cet te f a c u l t é . 

A u c u n e é t u d e n ' a e n c o r e é t é f a i t e j u s q u ' i c i — a u c u n e 

é t u d e m é t h o d i q u e , j ' e n t e n d s — s u r ces assises p s y c h o - p h y 

s i o l o g i q u e s de l ' a u t o r i t é m o r a l e ; e t j e ne su is pas en m e s u r e 

de c o m b l e r ce t te r e g r e t t a b l e l a c u n e . J ' a i d i r i g é mes r e c h e r 

ches v e r s u n p o i n t u n p e u d i f f é r e n t ; j e m e su i s a t t a c h é à 

l ' é t u d e de l ' i n f l u e n c e s u g g e s t i v e de l a p a r o l e . C 'es t p a r l a 

p a r o l e , l e p l u s s o u v e n t , q u e l a s u g g e s t i o n m o r a l e s ' exerce ; 

j ' a i d o n c v o u l u r e c h e r c h e r q u e l l e est l a p u i s s a n c e de s u g 

g e s t i o n des m o t s q u o n p r o n o n c e — l a p e r s o n n e q u i les 

p r o n o n c e r e s t a n t a u t a n t que p o s s i b l e l a m ê m e . L e d i c 

t i o n n a i r e e t l a s y n t a x e s o n t a i n s i m i s à c o n t r i b u t i o n p a r 

n o t r e e x p é r i m e n t a t i o n , e t j e su i s l o i n d ' a v o i r e n t i è r e m e n t 

e x p l o r é m o n d o m a i n e . P e n d a n t que j e f a i s a i s ce t r a v a i l , 

j ' a i p r e s q u e c o n s t a m m e n t a d o p t é l e p o i n t de v u e d u j u g e 

d ' i n s t r u c t i o n ; e t j ' a i r e c h e r c h é ce q u e l e p r o c é d é d ' i n t e r r o 

g a t o i r e j u d i c i a i r e r e n f e r m e de p o s s i b i l i t é s de s u g g e s t i o n s et 

d ' e r r e u r s . 

L a q u e s t i o n se d i v i s e e n p l u s i e u r s p a r t i e s s e l o n l a 

m a n i è r e d o n t o n c o m p r e n d u n i n t e r r o g a t o i r e , et j e n e 

d o u t e pas q u ' e n p r a t i q u e , e t de l a m e i l l e u r e f o i d u m o n d e , 
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les j u g e s e m p l o i e n t tel les o u tel les v a r i é t é s d ' i n t e r r o g a 
t o i r e , sans se r e n d r e compte des d i f f é r e n c e s qu 'e l les p r é 
sentent au p o i n t de vue des garan t ies de s i n c é r i t é et 
d ' exac t i tude . Je d i s t i ngue donc 4 v a r i é t é s p r i n c i p a l e s : 

1° L e j u g e laisse à l a personne q u ' i l i n t e r r o g e — suppo
sons que ce so i t u n t é m o i n — sa s p o n t a n é i t é c o m p l è t e ; le 
t é m o i n ne r é p o n d p o i n t à des ques t ions , i l d é p o s e d 'abon
dance. 

2° L e j u g e pose des ques t ions , i l f a i t des ques t ions p r é 
cises, i l m o n t r e de l ' i n s i s t ance , i l fo rce le t é m o i n à r é p o n d r e , 
sans d u reste le sugges t ionner dans u n sens o u dans l ' au t r e . 
C'est u n forçage de m é m o i r e . 

3° L e j u g e exerce sur le t é m o i n , pa r l a n a t u r e des ques
t i o n s q u ' i l e m p l o i e , une sugges t ion douce . 

4° L e j u g e f a i t de l a sugges t ion à ou t r ance . 
L ' o r d r e l o g i q u e v o u d r a i t que nous c o m m e n c i o n s par l a 

l r e f o r m e d ' i n t e r r o g a t o i r e ; m a i s en f a i t , j ' a i c o m m e n c é 
mes e x p é r i e n c e s pa r l a 2 m e , p o u r cette r a i s o n b i e n s imple 
q u ' o n ne f a i t pas de semblables c l a s s i f i ca t ions au d é b u t des 
recherches . 

Je c o m m e n c e r a i donc pa r exposer les r é s u l t a t s que j ' a i 
ob tenus pa r le f o r ç a g e de l a m é m o i r e . 

EXERCICE DE MÉMOIRE FORCÉE 

Supposons un juge d'instruction qui, seul en tête à tête 

avec u n en fan t , l ' i n t e r r o g e ; cet e n f a n t a é t é le t é m o i n d 'un 
f a i t g r a v e , d o n t l a cons t a t a t i on sans e r r e u r p r é s e n t e une 
g r a n d e i m p o r t a n c e p o u r l a j u s t i c e ; le j u g e i n t e r r o g e l ' e n 
f a n t avec douceur , avec pa t ience , sachant c o m b i e n l a 
m o i n d r e sugges t ion p e u t a v o i r d ' i n f l u e n c e sur l ' e sp r i t 

doc i le d ' u n e n f a n t , i l p è s e ses m o i n d r e s paro les a v a n t de 
les p r o n o n c e r , et i l pousse m ê m e l a p rudence j u s q u ' à 

cacher à l ' e n f a n t sa c o n v i c t i o n p e r s o n n e l l e , a f i n de ne pas 
d ic te r , m a l g r é l u i , l a r é p o n s e q u i l u i p a r a î t v é r i d i q u e ; 
m a i s , m a l g r é cette p r u d e n c e , i l est o b l i g é d ' i n s i s t e r , et de 
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r e v e n i r p l u s i e u r s f o i s à l a c h a r g e , p o u r o b t e n i r de l ' e n f a n t 

les r é p o n s e s q u i ne v i e n n e n t pas de s u i t e ; i l ne p e u t se 

c o n t e n t e r d u s i l ence de s o n p e t i t t é m o i n ; i l v e u t l e f a i r e 

p a r l e r , s o i t dans u n sens , s o i t dans u n a u t r e ; i l est i m p a r 

t i a l , j e l e r é p è t e , m a i s t r è s i m p a r t i a l e m e n t i l pose des 

a l t e r n a t i v e s à l ' e n f a n t : « A v e z - v o u s v u cec i o u ce la , l u i 

d e m a n d e r a - t - i l , p r é c i s e z , les choses se son t -e l les p a s s é e s 

de ce t te m a n i è r e - c i , o u de ce t te m a n i è r e - l à ? » Je c r o i s b i e n 

n e pas m ' a v a n c e r b e a u c o u p en a d m e t t a n t que l ' i n t e r r o g a 

t o i r e des e n f a n t s q u o n est o b l i g é de c i t e r en j u s t i c e c o m m e 

t é m o i n s se p r o d u i t l e p l u s s o u v e n t d ' a p r è s ce p r o c é d é 1 . U n 

j u g e d ' i n s t r u c t i o n ne p e u t c o n s i d é r e r ce p r o c é d é c o m m e 

i n c o r r e c t , p u i s q u ' i l a l a c o n s c i e n c e de n ' a v o i r r i e n sugges 

t i o n n é de p r é c i s à l ' e n f a n t , e t q u ' i l a l a i s s é c e l u i - c i l i b r e de 

c h o i s i r e n t r e les d i f f é r e n t e s a l t e r n a t i v e s q u ' o n l u i p r é s e n t e . 

M a i s s i ce n e s t pas de l a s u g g e s t i o n q u ' o n a f a i t s u r cet 

e n f a n t , o n a e x e r c é s u r l u i u n e i n f l u e n c e q u i n ' e n est pas 

m o i n s d a n g e r e u s e , c o m m e j e v a i s l e m o n t r e r dans u n i n s 

t a n t , c a r o n a forcé sa m é m o i r e ; en m e t t a n t l ' e n f a n t en 

d e m e u r e de p r é c i s e r des s o u v e n i r s q u i s o n t v a g u e s et i n c e r 

t a i n s , o n l ' o b l i g e à c o m m e t t r e , sans q u ' i l l e sache — et p a r 

c o n s é q u e n t avec u n e e n t i è r e b o n n e f o i — des e r r e u r s de 

m é m o i r e q u i o n t u n e g r a n d e g r a v i t é . 

Ces r é f l e x i o n s m e s o n t i n s p i r é e s p a r les r é s u l t a t s de 

l ' e x p é r i e n c e que j ' a i i m a g i n é e s u r les e r r e u r s de m é m o i r e 

chez les e n f a n t s ; les r é s u l t a t s de ce t te e x p é r i e n c e o n t , de 

b e a u c o u p , d é p a s s é t o u t e s mes p r é v i s i o n s , et e l les o n t 

é t o n n é l e D i r e c t e u r d ' é c o l e q u i m ' a s s i s t a i t et q u i a c o l l a b o r é 

à m e s r e c h e r c h e s . Je n a i a u c u n e c r a i n t e que les e n f a n t s 

a i e n t c h e r c h é à n o u s t r o m p e r ; i l s o n t t r o p l e r e spec t de 

1 II ne doit pas être rare non plus qu'un juge d'instruction suggestionne 
directement l'enfant qu'il interroge. Bernheim a écrit quelques pages 
instructives sur cette suggestion judiciaire des enfants : i l a montré 
comment on peut, de la meilleure foi du monde, faire entrer peu à peu 
dans l'esprit d'un enfant l'image hallucinatoire d'un crime dont le juge 
admet la réalité, et auquel i l s'imagine que l'enfant a assisté. De la sug
gestion, Paris, Doin, 1886, p. 186 et seq. 
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l e u r D i r e c t e u r p o u r s'y r i s q u e r , et d u reste , l ' é t o n n e m e n t 
q u ' i l s o n t tous é p r o u v é , l ' e x p é r i e n c e t e r m i n é e , l o r s q u ' o n 
l e u r a f a i t toucher d u d o i g t l e u r e r r e u r , é t a i t m a n i f e s t e m e n t 

s i n c è r e . 
L ' é p r e u v e a é t é fa i t e i n d i v i d u e l l e m e n t , su r chaque e n f a n t 

i s o l é , dans le cab ine t d u D i r e c t e u r . 
Je c o m m e n ç a i s pa r adresser à l ' e n f a n t les exp l i ca t i ons 

su ivantes : « M o n a m i , nous a l lons f a i r e ensemble u n e 
e x p é r i e n c e , p o u r savo i r si vous avez une bonne m é m o i r e , 
une m é m o i r e m e i l l e u r e que celle de vos camarades ; j e 
va i s vous m o n t r e r u n c a r t o n , q u i est l à , c a c h é d e r r i è r e cet 
é c r a n ; sur ce c a r t o n sont f i x é s des o b j e t s . Je va i s me t t r e 
le c a r t o n , sous vos y e u x , vous regarderez les objets avec 
so in pendan t d i x sec'ondes; d i x secondes, remarquez- le 
b i e n , c'est u n t emps t r è s c o u r t , ce n 'es t pas une m i n u t e ; 
une m i n u t e c o n t i e n t so ixante secondes; d i x secondes sont 
t r è s v i t e p a s s é e s ; i l f a u d r a donc ne pas p e r d r e ce t e m p s 
p r é c i e u x , et le m e t t r e à p r o f i t p o u r r e g a r d e r t r è s v i v e 
m e n t et t r è s a t t e n t i v e m e n t les ob je t s d u c a r t o n ; car d è s 
que les d i x secondes se ron t é c o u l é e s , j e v o u s e n l è v e le 
c a r t o n , et a lors j e vous posera i une f o u l e de ques t ions sur 
ce que vous aurez v u ; j e v o u s pose ra i p l u s de 30 ques
t i o n s , sur beaucoup de pe t i t s d é t a i l s , et i l f a u d r a me 
r é p o n d r e e x a c t e m e n t ; est-ce c o m p r i s ? » Cette e x p l i c a t i o n 

a presque t o u j o u r s eu p o u r effet d ' exc i t e r l a c u r i o s i t é et le 
z è l e de l ' e n f a n t . Je l u i r é p è t e encore une o u deux fo i s : 
« fa i tes b i e n a t t e n t i o n », pu i s j e p r ends d 'une m a i n le car
t o n , j e le pose sous les y e u x de l ' e n f a n t , d e v a n t l u i , sur l a 
t a b l e ; à ce m o m e n t j e fa i s p a r t i r de l ' a u t r e m a i n une 
m o n t r e à secondes, p u i s j ' a t t e n d s douze secondes. L ' e n f a n t 
p e n c h é sur le c a r t o n , le d é v o r e des y e u x , p r o m è n e son 

r e g a r d d ' u n o b j e t à l ' a u t r e , sans r i e n d i r e ; a u c u n . n e p r o 
nonce de pa ro l e à haute v o i x , n i ne touche l ' o b j e t avec ses 
m a i n s . L e s douze secondes é t a n t é c o u l é e s , j e cache le car 

t o n d e r r i è r e l ' é c r a n , et j e p r ends u n e p l u m e , j e demande à 
l ' e n f a n t quels sont les obje ts q u ' i l a vus et d o n t i l se s o u v i e n t . 
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D a n s t o u t ce q u i s u i t , c 'est m o i q u i t i e n s l a p l u m e ; 

j ' a d r e s s e des q u e s t i o n s à l ' e n f a n t , i l m e r é p o n d o r a l e m e n t , 

e t j ' é c r i s ses r é p o n s e s . C e t m t e r r o g a t o i r e est assez l o n g - . 

A cause de l a n é c e s s i t é d ' é c r i r e les r é p o n s e s , j e p a r l e l e n 

t e m e n t ; l e p l u s s o u v e n t j ' é c r i s t o u t en p a r l a n t . L ' i n t e r r o 

g a t o i r e d u r e p o u r c h a q u e e n f a n t de d i x à v i n g t m i n u t e s , 

c a r i l y a b e a u c o u p de q u e s t i o n s à p o s e r , e t , e n o u t r e , 

c e r t a i n s e n f a n t s s o n t t r è s l e n t s à t r o u v e r l e u r s r é p o n s e s , 

i l f a u t r é p é t e r c h a q u e q u e s t i o n u n g r a n d n o m b r e de f o i s 

a v a n t q u ' i l s se d é c i d e n t à s o r t i r de l e u r m u t i s m e , e t o n 

l e u r a r r a c h e c e r t a i n s d é t a i l s p a r m o n o s y l l a b e s ; d ' a u t r e s 

a u c o n t r a i r e d o n n e n t s p o n t a n é m e n t les d é t a i l s q u o n d o i t 

l e u r d e m a n d e r e t l ' i n t e r r o g a t o i r e v a b e a u c o u p p l u s v i t e . 

Q u a n d l ' e x p é r i e n c e es t t e r m i n é e e t que t o u t e s les r é p o n s e s 

s o n t é c r i t e s , j e m o n t r e de n o u v e a u l e c a r t o n à l ' e n f a n t , 

p o u r q u ' i l pu i s se r e c o n n a î t r e les e r r e u r s q u ' i l a c o m m i s e s ; 

t o u s les e n f a n t s s o n t t r è s c u r i e u x de r e v o i r l e c a r t o n . E n 

l e u r p e r m e t t a n t de p r e n d r e c o n n a i s s a n c e de l e u r s e r r e u r s , 

j e m e p r i v e de r e c o m m e n c e r u n e e x p é r i e n c e a n a l o g u e s u r 

ces m ê m e s é l è v e s , m a i s j e l e u r r e n d s s e r v i c e , e t d ' a u t r e 

p a r t j e m e m e t s d ' a c c o r d avec e u x s u r les e r r e u r s q u ' i l s 

o n t c o m m i s e s . E n e f f e t , i l a u r a i t p u a r r i v e r q u ' u n e n f a n t 

n e û t pas f a i t d ' e r r e u r de m é m o i r e s u r u n o b j e t , m a i s e û t 

m a l e x p l i q u é sa p e n s é e ; e n l u i m o n t r a n t l ' o b j e t e n l i t i g e , 

i l est f a c i l e de s ' e n t e n d r e . D u r e s t e , ce cas, que j e c r a i 

g n a i s p o u r des r a i s o n s t h é o r i q u e s , ne s'est j a m a i s p r é 
s e n t é . 

L e s e r r e u r s u n e f o i s r e c o n n u e s , l ' e x p é r i e n c e est t e r m i 

n é e , l ' e n f a n t q u i t t e l e c a b i n e t d u D i r e c t e u r ; t o u j o u r s l e 

D i r e c t e u r l u i r e c o m m a n d e e x p r e s s é m e n t de ne pas r a c o n 

t e r à ses c a m a r a d e s les o b j e t s q u ' i l a v u s s u r l e c a r t o n . 

Ce t t e r e c o m m a n d a t i o n est f a i t e s u r l e t o n l e p l u s s é r i e u x , 

e t l e D i r e c t e u r s 'est c h a r g é de s a v o i r , p a r u n e e n q u ê t e 

d i s c r è t e , s i les p r e s c r i p t i o n s a v a i e n t é t é s u i v i e s . L e s e x p é 

r i e n c e s o n t é t é f a i t e s e n t r o i s a p r è s - m i d i succes s ives ; 

d a n s l a p r e m i è r e , o n a t e r m i n é avec les e n f a n t s de l a 
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l r e c lasse; dans l a seconde, o n a t e r m i n é avec les enfan t s 
de l a 2 e c lasse: et e n f i n , dans l a t r o i s i è m e , avec les enfan ts 
de l a 3 e et de l a 4 e classe. P o u r e m p ê c h e r des i n d i s c r é 
t i ons , nous avons donc p r i s toutes les mesures q u ' i l nous 
é t a i t poss ible de p r e n d r e , et nous sommes p e r s u a d é s que 
les en fan t s , c r a i g n a n t une p u n i t i o n d u D i r e c t e u r , n ' o n t 
r i e n d i t à l eu r s camarades . 

L e c a r t o n sur l eque l les o b j e t s 1 sont f i x é s est j a u n e f o n c é ; 

Fig. 15. — Objets ayant servi à l'exercice de mémoire forcé (réduit). 

i l est de f o r m e c a r r é e , i l a 22 c e n t i m è t r e s de l o n g u e u r s u r 
15,5 centimètres de hauteur. Les objets collés sont au 
nombre de six : un sou, une étiquette, un bouton, un por-

1 Si nous nous étions proposé une expérience do psychologie géné
rale sur les erreurs d'imagination, nous n'aurions pas employé des objets 
concrets et compliqués, mais des lignes, des teintes, des figures géomé
triques, en un mot des éléments aussi simples que possible. Mais notre 
but était surtout de provoquer une grande abondance d'erreurs d'imagina
tion, et nous avons pensé que les objets usuels, grâce aux associations 
complexes qu'ils éveillent, seraient plus suggestifs que des éléments 
simples. I l faudrait aussi, si on reprenait cette expérience, calculer le 
temps d'exposition pour chaque objet, rechercher si la suggestion varie 
avec la durée du temps d'exposition, si elle est plus efficace quand elle 
est donnée après que lorsqu'elle est donnée avant la perception de 
l'objet, etc. 
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t r a i t d ' h o m m e , u n e g r a v u r e r e p r é s e n t a n t des i n d i v i d u s q u i 

se p r e s s e n t d e v a n t u n e g r i l l e e n t r ' o u v e r t e , e t u n 

t i m b r e f r a n ç a i s n e u f , de 2 c e n t i m e s . N o u s d o n n o n s , dans 

n o t r e f i g u r e 15 , u n e p h o t o g r a p h i e d ' e n s e m b l e d u c a r t o n 

e t des o b j e t s q u ' i l p o r t e ; c est u n e r é d u c t i o n de l a r é a l i t é , 

c o m m e o n p e u t l e v o i r p a r l a g r a n d e u r d u s o u . N o u s d o n 

n o n s e n o u t r e u n e p h o t o g r a p h i e s p é c i a l e e t g r a n d e u r 

n a t u r e l l e de c h a c u n des 6 o b j e t s . I l est p e u t - ê t r e n é c e s 

s a i r e q u e n o u s d é c r i v i o n s e n d é t a i l c h a c u n des 6 o b j e t s ; 

n o u s n o u s b o r n e r o n s à l ' e s s e n t i e l , r e n v o y a n t p o u r l e 

r es te a u x f i g u r e s . S ' i l f a l l a i t d é c r i r e complètement u n de 

ces o b j e t s , n o u s a u r i o n s b e s o i n de p l u s i e u r s pages p o u r 

c h a c u n , e t e n c o r e ne s e r i o n s - n o u s pas c o m p l e t . 

Le sou. — Il est collé sur le carton; on aperçoit la face, 

à l ' e f f i g i e de N a p o l é o n I I I , n o n c o u r o n n é , le s o u est v i e u x , 

Fig. 16. — Le sou. 

sale c o m m e t o u s les v i e u x s o u s ; i l p r é s e n t e u n e d é t é 

r i o r a t i o n e n bas e t u n p e u à d r o i t e , s u r s o n c o n t o u r 

e x t é r i e u r , c 'est^une s u r f a c e de q u e l q u e s m i l l i m è t r e s q u i est 

l i s s e , d é p o u r v u e de dess ins , c o m m e s i e l le a v a i t é t é f r a p 

p é e d ' u n c o u p de m a r t e a u . 

L'étiquette. — C'est une^étiquette des magasins du Bon 

M a r c h é . E l l e es t c o l l é e a u c a r t o n ; e l l e est t r a v e r s é e p a r 

u n e é p i n g l e , dans l e sens de bas en h a u t ; e l l e est v e r t e ; 

e l l e es t d o u b l e . L e s a u t r e s d é t a i l s , f o r m e et i n s c r i p t i o n s , 

se v o i e n t s u r l a f i g u r e . 
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Bouton. — Collé au carton. Il est de forme circulaire, 
avec u n r e b o r d en r e l i e f ; i l est p e r c é de 4 t r o u s , pa r l e s 

quels ne passe a u c u n f i l . I l est en c o r o z o ; sa cou l eu r est 
b r u n f o n c é , avec des m a r b r u r e s b r u n c l a i r . 

Fig. 18. — Le bouton. 

Portrait. — Ce p o r t r a i t est e m p r u n t é à une s é r i e c h r o n o -
p h o t o g r a p h i q u e de M . D e m e n y . 

Gravure. — Cette gravure, que j'ai découpée dans un 
j o u r n a l i l l u s t r é , r e p r é s e n t e une s c è n e de l a g r è v e des f ac 
t e u r s , q u i a v a i t eu l i e u que lques j o u r s a v a n t l ' e x p é r i e n c e . 

I l n 'es t pas p l u s n é c e s s a i r e de d é c r i r e l a g r a v u r e que 
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Je p o r t r a i t , p u i s q u e n o u s e n d o n n o n s l a p h o t o g r a p h i e . L a 

g r a v u r e e t l e p o r t r a i t s o n t i m p r i m é s e n n o i r . 

Fig. 19. — Le portrait. 

Timbre. — I l est f r a n ç a i s , de 2 c e n t i m e s , r o u g e - b r u n de 

c o u l e u r , n o n o b l i t é r é , c o l l é a u c a r t o n . 

T o u s les e n f a n t s c o n n a i s s e n t ces o b j e t s : i l s s a v e n t que 

l e s o u est f r a n ç a i s , i l s d i s t i n g u e n t e t c o n n a i s s e n t l ' e f f i g i e 

de N a p o l é o n I I I s u r les s o u s ; i l s c o n n a i s s e n t l ' e x i s t e n c e 

des m a g a s i n s d u - B o n M a r c h é , q u i s o n t à p e i n e à 1 k i l o 

m è t r e de l ' é c o l e ; l e b o u t o n a u n e f o r m e et u n e c o u l e u r 

des p l u s v u l g a i r e s , q u i n e p e u v e n t é t o n n e r les e n f a n t s ; 

l e t i m b r e l e u r est c o n n u ; s e u l e m e n t q u e l q u e s e n f a n t s ne 

s a v e n t pas — c 'est u n e chose assez i n a t t e n d u e — r e c o n 

n a î t r e u n t i m b r e q u i a d é j à s e r v i ; n o u s n o t e r o n s ce f a i t 

d ' ignorance" q u a n d i l se p r é s e n t e r a . L a p h o t o g r a p h i e 

n ' o f f r e r i e n de p a r t i c u l i e r , s i ce n est l a g r i m a c e de l ' h o m m e . 

E n f i n l a g r a v u r e , q u i r e p r é s e n t e l a g r è v e des f a c t e u r s , 

i l l u s t r e u n é v é n e m e n t d o n t p l u s i e u r s e n f a n t s a v a i e n t 

e n t e n d u p a r l e r , c a r i l a v a i t o c c u p é t o u t P a r i s q u e l q u e s 

j o u r s a u p a r a v a n t ; a u s s i , p l u s i e u r s e n f a n t s o n t - i l s p e n s é 

à l a g r è v e des f a c t e u r s e t en o n t - i l s p a r l é , q u a n d i l s o n t 

d é c r i t de m é m o i r e l a g r a v u r e . L ' u n d ' e u x a v a i t m ê m e v u 
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la gravure dans un journal illustré, ce qu'il nous apprit 
en roug i s san t beaucoup. E n r é s u m é , les 6 obje ts que nous 

Fig. 20. — La gravure. 

m o n t r o n s ne p r é s e n t e n t aucune d i f f i c u l t é d ' i n t e r p r é t a t i o n 
p o u r les enfan ts , et que lques-uns l e u r sont f a m i l i e r s . 

Fig. 21. — Le timbre. 

S i no t r e b u t a v a i t é t é de r eche rche r c o m m e n t u n e n f a n t 

se r e n d compte des obje ts q u ' i l p e r ç o i t , et de que l l e m a n i è r e 
i l les p e r ç o i t , nous a u r i o n s p r i é les é l è v e s de f a i r e u n e 
d e s c r i p t i o n des obje ts pa r é c r i t ; nous avons d é j à e m p l o y é , 
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à d ' a u t r e s o c c a s i o n s , ces d e s c r i p t i o n s p a r é c r i t , q u i s o n t 

u n e b i e n c u r i e u s e e x p é r i e n c e de p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e ; 

e l l e s p e r m e t t e n t de d i s t i n g u e r c e u x q u i d é c r i v e n t m i n u t i e u 

s e m e n t l e u r s - s e n s a t i o n s , les d e s c r i p t e u r s secs, p u i s c e u x 

q u i f o n t l a s y n t h è s e , q u i c h e r c h e n t l ' i n t e r p r é t a t i o n de ce 

q u ' i l s p e r ç o i v e n t , p u i s c e u x q u i m ê l e n t à l e u r d e s c r i p t i o n 

u n e n u a n c e d ' é m o t i o n , c e u x e n f i n q u i q u i t t e n t l ' o b j e t p o u r 

é v o q u e r des s o u v e n i r s o u d é v e l o p p e r des i d é e s g é n é 

r a l e s \ E n ce m o m e n t , n o t r e b u t est t o u t a u t r e ; n o u s ne 

c h e r c h o n s pas à n o u s r e n d r e c o m p t e de l ' o r i e n t a t i o n d'es

p r i t d ' u n i n d i v i d u q u a n d o n l e m e t en p r é s e n c e d ' u n o b j e t ; 

n o u s c h e r c h o n s à p r o v o q u e r chez ce t i n d i v i d u des e r r e u r s 

de s o u v e n i r , p o u r c o n n a î t r e l a p u i s s a n c e d ' e r r e u r de s o n 

i m a g i n a t i o n . C 'est p o u r ce t te r a i s o n q u ' a u l i e u de l ' a b a n 

d o n n e r à l u i - m ê m e , e t de l e l a i s s e r en t ê t e à t ê t e avec 

l ' o b j e t q u ' o n l u i a m o n t r é , n o u s l u i posons t o u t e u n e s é r i e 

de q u e s t i o n s p r é c i s e s . C 'es t a i n s i que d e u x e x p é r i e n c e s 

q u i p a r a i s s e n t ê t r e de m ê m e n a t u r e p e u v e n t , s u i v a n t 

l e m o d e o p é r a t o i r e , s e r v i r à des fins b i e n d i f f é r e n t e s . 

N o t r e e x p é r i e n c e se d i v i s e e n d e u x p a r t i e s ; l a p r e m i è r e 

p a r t i e est l a p l u s c o u r t e ; e l l e c o n s i s t e s i m p l e m e n t à 

d e m a n d e r à l ' e n f a n t l ' é n u m é r a t i o n des o b j e t s q u ' i l a v u s 

s u r l e c a r t o n . Ce t t e d e m a n d e est f a i t e a u s s i t ô t a p r è s q u e 

l e c a r t o n a é t é c a c h é d e r r i è r e l ' é c r a n ; 4 e n f a n t s s e u l e m e n t 

se s o n t r a p p e l é t o u s les 6 o b j e t s ; 10 e n f a n t s o n t o u b l i é u n 

s e u l o b j e t ; 8 e n f a n t s o n t o u b l i é 2 o b j e t s ; 1 s e u l e n f a n t en 

a o u b l i é 3 . L e n o m b r e m o y e n d ' ob j e t s r e t e n u s est d o n c 

c o m p r i s e n t r e 4 et 5. N o u s d o n n o n s c i - a p r è s l a l i s t e des 

é l è v e s , avec l a s é r i e des o b j e t s q u ' i l s o n t o u b l i é s . 

N o u s n o t o n s q u e les o u b l i s n e se s o n t pas r é p a r t i s u n i 

f o r m é m e n t s u r t o u s les o b j e t s ; i l f a l l a i t s 'y a t t e n d r e . 

1 Voir Année psychologique, I I I , p. 296, la description d'un objet. 
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NOMBRE DE FOIS QUE CHACUN DES OBJETS A ETE OUBLIE 

Le portrai t . 
La gravure. 

L'ét iquette . 
Le bouton 
Le sou. 

Le timbre 10 fois. 
9 fois. 
4 fois. 
3 fois. 
2 fois. 
0 fois. 

L e p o r t r a i t et l a g r a v u r e sont les obje ts q u i o n t é t é le 
m o i n s o u b l i é s ; p o u r q u o i o n t - i l s si s o u v e n t et si f o r t e m e n t 
a t t i r é l ' a t t e n t i o n des enfan t s ? Je pense que c'est parce 
q u ' i l s sont p lus i n t é r e s s a n t s q u u n b o u t o n o u u n t i m b r e -
poste ; et i l s sont p l u s i n t é r e s s a n t s , c h a c u n le c o m p r e n d , 
parce q u ' i l s c o n t i e n n e n t des é l é m e n t s p l u s n o u v e a u x et 
p l u s n o m b r e u x à p e r c e v o i r . L ' é t i q u e t t e et le t i m b r e o n t é t é 
o u b l i é s b i e n souven t , et le t i m b r e en p a r t i c u l i e r ; ce sont 
des objets q u i n ' o f f r e n t r i e n de c u r i e u x ; le t i m b r e , en 
o u t r e , occupe une place en h a u t et à d r o i t e , q i y n 'es t n i 
celle pa r l aque l l e o n c o m m e n c e u n e l e c t u r e , n i celle pa r 
l aque l l e on l a f i n i t ; c'est donc une place s a c r i f i é e . L e b o u 
ton ne p r é s e n t e r i e n de p a r t i c u l i e r ; le sou , q u i est auss i u n 
ob j e t f a m i l i e r , me semble a v o i r b é n é f i c i é d 'une p o s i t i o n à 
gauche et en h a u t , q u i est b o n n e , parce q u el le est l a place 
de d é b u t p o u r l a l e c tu r e d 'une page. 

Passons à l a seconde p a r t i e de l ' e x p é r i e n c e . N o t r e 
m a n i è r e de p r o c é d e r est l a su ivan te : nous p r e n o n s l ' u n 
a p r è s l ' a u t r e chaque o b j e t , et nous posons à l ' é l è v e les 
ques t ions su ivantes : 

QUESTIONS POSÉES A L'ENFANT DANS L EXPÉRIENCE 
DE MÉMOIRE FORCÉE 

Le sou. — d° Est-il français ou étranger? 2° Est-il vu 
p i l e o u face ? 3° L a t ê t e est-el le c o u r o n n é e o u n o n ? 4° Es t -
i l n e u f o u v i e u x ? 5° E s t - i l d é t é r i o r é o u i n t a c t ? 

Le bouton. — 6° De quel le f o r m e e s t - i l ? 7° Que l l e est sa 
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c o u l e u r ? 8° C e t t e c o u l e u r e s t - e l l e u n i e o u m é l a n g é e à u n e 

a u t r e c o u l e u r ? 9° L e b o u t o n e s t - i l e n é t o f f e o u e n u n e a u t r e 

s u b s t a n c e ? 1 0 ° Q u ' y a - t - i l a u c e n t r e d u b o u t o n ? 11° C o m 

b i e n de t r o u s ? 12° C o m m e n t l e b o u t o n e s t - i l f i x é s u r l e 

c a r t o n ? 13° P a r o ù pas sen t les fils ? 14° Q u e l l e est l a c o u 

l e u r des fils ? 

Le portrait. — 15° Quelle est sa forme? 16° Quelle est sa 

c o u l e u r ? 1 7 ° Q u e r e p r é s e n t e - t - i l ? 18° L ' i n d i v i d u e s t - i l v u 

t o u t e n t i e r ? 18° J u s q u ' à q u e l l e p a r t i e d u c o r p s e s t - i l v u ? 

1 9 ° Q u e f a i t - i l ? 2 0 ° Q u e f a i t sa m a i n d r o i t e ? 2 1 ° Q u e l l e est l a 

c o u l e u r de sa ve s t e ? 2 2 ° Q u e l l e est l a c o u l e u r de s o n g i l e t ? 

Étiquette. — 23° De quel magasin est-elle? 24° Quelle est 

sa c o u l e u r ? 2 5 ° Q u e l l e est sa f o r m e ? 2 6 ° E s t - e l l e r é g u l i è r e 

m e n t r e c t a n g u l a i r e ? D e s s i n e z - l a . 2 7 ° P o r t e - t - e l l e des i n s 

c r i p t i o n s o u n o n ? 2 8 ° D i t e s t o u t e s les i n s c r i p t i o n s que v o u s 

avez l u e s . 2 9 ° C o m m e n t e s t - e l l e fixée a u c a r t o n ? 30° Q u e l l e 

est l a d i r e c t i o n de l ' é p i n g l e (ou d u fil)? 3 1 ° Q u e l l e est l a 

c o u l e u r d u fil? 

Timbre. — 32° De quel pays est-il? 33° Quelle est sa 

v a l e u r ? 3 4 ° Q u e l l e est sa c o u l e u r ? 3 5 ° E s t - i l n e u f o u b i e n 

a - t - i l s e r v i ? 

Gravure. — 36° Quelle est sa forme ? 37° Quelle est sa 

c o u l e u r ? 3 8 ° Q u e r e p r é s e n t e - t - e l l e ? 3 9 ° C o m m e n t s o n t 

h a b i l l é s les i n d i v i d u s ? 4 0 ° Y a - t - i l p a r m i e u x des f e m m e s 

et des e n f a n t s ? 4 1 ° Q u e v o i t o n dans l a m a i s o n ? 

Ces 41 questions ne sont pas toutes nécessairement 

p o s é e s a u m ê m e e n f a n t ; j ' a i t o u j o u r s e s s a y é de les pose r 

t o u t e s , a f i n de p l a c e r les e n f a n t s dans des c o n d i t i o n s u n i 

f o r m e s : m a i s i l y a des e n f a n t s q u i d e v a n c e n t les q u e s t i o n s , 

e t d é c r i v e n t s p o n t a n é m e n t les d é t a i l s d o n t i l s se s o u v i e n 

n e n t , a v a n t q u ' o n a i t e u l e t e m p s de les l e u r d e m a n d e r ; 

c e u x - l à r é p o n d e n t d o n c à des q u e s t i o n s q u i ne l e u r o n t 

LA SUGGESTIBILITÉ 17 
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pas é t é p o s é e s ; d 'autres enfan ts c o m m e t t e n t des e r r e u r s 
d ' i m a g i n a t i o n q u i ne p e r m e t t e n t pas de l e u r poser les ques
t i ons o r d i n a i r e s ; a i n s i , q u a n d u n su j e t se t r o m p e c o m p l è 
t e m e n t sur l a g r a v u r e et d é c r i t u n e s c è n e t o u t au t re que 
celle r e p r é s e n t é e , o n est o b l i g é de l e s u i v r e dans son 
i n v e n t i o n p o u r l u i f a i r e p r é c i s e r son e r r e u r , et pa r c o n s é 
quen t i l f a u t abandonne r le q u e s t i o n n a i r e h a b i t u e l . J ' a i 
d o n n é p lus h a u t les ques t ions dans les t e rmes m ê m e s que 
]"ai e m p l o y é s : ces t e rmes o n t une e x t r ê m e i m p o r t a n c e ; 
t ou t e v a r i a t i o n , si m i n i m e qu 'e l le paraisse , p o u r r a i t i n 
fluencer l ' e n f a n t et m ê m e c h a n g e r c o m p l è t e m e n t sa r é p o n s e . 
J ' en c i t e r a i pa r avance u n exemple i n t é r e s s a n t . U n enfan t 
v e n a i t de m e r é p o n d r e que l ' é t i q u e t t e é t a i t a t t a c h é e par 
u n f i l a u c a r t o n ; j e l u i . dis a lo rs : vous avez vu le fil? Ces 
m o t s f u r e n t p r o n o n c é s p a r m o i sans i n t e n t i o n m a r q u é e 
dans l a v o i x . L ' e n f a n t r é p o n d i t a u s s i t ô t : « Je ne l ' a i pas 
v u » . A v a n t m a demande , i l a d m e t t a i t que l e fil ex i s t a i t , i l 
f a i s a i t l à u n r a i s o n n e m e n t , o u p l u t ô t , ce q u i est p l u s p r o 
bab le , i l ne se r e n d a i t pas c o m p t e au j u s t e s ' i l ava i t p e r ç u 
l e fil o u s ' i l le s u p p o s a i t ; m a i s m o n i n t e r r o g a t i o n p r é c i s e 
a a t t i r é son a t t e n t i o n sur ce p o i n t , et a lo r s i l a p u f a i r e l a 
d i s t i n c t i o n ent re u n s o u v e n i r et u n e s u p p o s i t i o n . 

Je dois d i r e encore que les ques t ions n ' é t a i e n t p o i n t 
fai tes d 'une v o i x i m p é r i e u s e ; j ' i n v i t a i s l ' e n f a n t à opter 
en t re deux a l t e rna t ives c o n t r a i r e s , o u b i e n j e l u i posais 
u n e ques t ion p r é c i s e , m a i s l ' e n f a n t r e s t a i t t o u j o u r s l i b r e 
de r é p o n d r e : « Je ne sais pas . » 

T o u s les r é s u l t a t s sont i n s c r i t s dans les t a b l e a u x X I I I , 
les e r r eu r s sont en i t a l i q u e s . 

ERREURS COMMISES SUR LE TIMBRE 

Nous rappelons que 4 questions relatives au timbre ont 
é t é p o s é e s a u x 24 en fan t s : 

1° Le timbre-est-il français, ou étranger? 22 é l è v e s o n t 
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r é p o n d u q u ' i l é t a i t f r a n ç a i s ; u h s e u l a d i t q u ' i l n ' é t a i t pas 

f r a n ç a i s , sans s a v o i r de q u e l p a y s i l é t a i t . 

2° Quelle est la couleur du timbre ? La couleur du timbre 

es t b r u n - r o u g e ; n o u s c o n s i d é r o n s c o m m e r é p o n s e s exac tes 

t o u t e s ce l l e s q u i c o n t i e n n e n t l e m o t b r u n o u l e m o t r o u g e . 

L e s e r r e u r s s u r l a c o u l e u r o n t é t é t r è s n o m b r e u s e s ; e l les 

o n t é t é de 15 s u r 2 4 r é p o n s e s ; i l n ' y a e u q u e 7 r é p o n s e s 

j u s t e s e t u n r e f u s de r é p o n d r e , p a r s u i t e de d o u t e ; les 

r é p o n s e s fausses o n t é t é 2 f o i s p l u s n o m b r e u s e s q u e les 

r é p o n s e s j u s t e s . R e m a r q u o n s que les r é p o n s e s o n t t o u j o u r s 

é t é d o n n é e s e n t e r m e s a b s o l u s , sans r e s t r i c t i o n . D e u x e n 

f a n t s s e u l e m e n t o n t d i t p o u r l a c o u l e u r : Je ne sais pas. U n 

s e u l a é m i s u n d o u t e e n d i s a n t : b l e u o u m a r r o n . D a n s les 

a u t r e s cas , l ' e n f a n t s 'est c o n t e n t é de d i r e l e n o m de l a c o u 

l e u r , sans a j o u t e r a u c u n e a u t r e o b s e r v a t i o n . L e b l e u a é t é 

i n d i q u é 6 f o i s ; l e v e r t 3 f o i s ; l e r o s e 4 f o i s ; l e b l a n c 1 f o i s , 

l e v i o l e t p a s s é 1 f o i s . L a p r é d o m i n a n c e de l a c o u l e u r b l e u e 

m e p a r a î t p r o v e n i r de ce q u e l e t i m b r e l e p l u s u s u e l , c e l u i 

q u i est n é c e s s a i r e à l ' a f f r a n c h i s s e m e n t des l e t t r e s c i r c u l a n t 

e n F r a n c e , es t l e t i m b r e b l e u de 15 c e n t i m e s . 

3° Quelle est la valeur du timbre ? Il y a eu 9 réponses 

exac te s . L e s a u t r e s r é p o n s e s se d i s t r i b u e n t de l a m a n i è r e 

s u i v a n t e : D e u x e n f a n t s , les p l u s j e u n e s , o n t d i t : Je n e 

sais pas ; u n des e n f a n t s , c o m m e t t a n t u n e e r r e u r d ' i n t e r 

p r é t a t i o n , a r é p o n d u : 2 sous , a l o r s q u e l e t i m b r e p o r t e 

s e u l e m e n t l e c h i f f r e 2 , q u i v e u t d i r e 2 c e n t i m e s ; u n a u t r e 

a d i t s i m p l e m e n t : 2 . L e s a u t r e s c h i f f r e s i n d i q u é s s o n t les 

s u i v a n t s : 15 c e n t i m e s (3 f o i s ) , 10 c e n t i m e s (4 f o i s ) , 

5 c e n t i m e s (3 f o i s ) , 1 c e n t i m e ( 1 f o i s ) , 3 sous ( 1 f o i s ) . 

S o u v e n t i l e x i s t e u n e c o r r é l a t i o n e n t r e l ' e r r e u r s u r l a 

c o u l e u r d u t i m b r e e t l ' e r r e u r s u r l a v a l e u r ; a i n s i o n a t t r i 

b u e 3 f o i s l a v a l e u r de 15 c e n t i m e s a u t i m b r e q u o n c r o i t 

b l e u , e t 2 f o i s l a v a l e u r de 5 c e n t i m e s a u t i m b r e q u ' o n 

c r o i t v e r t . Ces c o r r é l a t i o n s s o n t exac te s , e t i l est p r o b a b l e 

q u e l ' u n e des e r r e u r s est s o u v e n t l a su i t e l o g i q u e de l ' a u t r e . 
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4° Le timbre est-il neuf ou bien a-t-il servi? 13 enfan t s 
r é p o n d e n t q u ' i l est n e u f ; ce s o u v e n i r est donc p lus fidèle 
que ce lu i de l a c o u l e u r . U n e n f a n t n ' a pas su r é p o n d r e , o u 
p l u t ô t i l a r é p o n d u que le t i m b r e n ' é t a i t pas n e u f et q u ' i l 
n ' a v a i t pas s e r v i . D ' a u t r e s o n t d o n n é des r é p o n s e s d o u 
teuses : P o i r e , d i s a i t que le t i m b r e ava i t s e rv i et q u ' i l le 
v o y a i t à l a c o u l e u r d u t i m b r e , ma i s i l n ' a pas p u e x p l i q u e r 
ce q u ' i l v o u l a i t d i r e p a r l à . O b r e . r é p o n d que le t i m b r e a 
s e r v i , ma i s i l ne peu t pas d i r e à q u o i i l s'en est a p e r ç u . 
N o u s c o m p r e n o n s à l a r i g u e u r ces r é p o n s e s e m b a r r a s s é e s , 
pu i sque le f a i t est f a u x . P o u . d i t que le t i m b r e a s e r v i , 
car il a été collé. B l a s c h . , q u i est u n g a r ç o n i n t e l l i g e n t , 
nous donne une s i n g u l i è r e r é p o n s e ; i l d i t que le t i m b r e a 
s e rv i , car l a col le é t a i t e n l e v é e . D. — C o m m e n t le 
v o y a i t - o n ? — R. P a r le dessous. — D. V o u s avez donc v u 
le dessous du t i m b r e ? — R . O u i . — Ceci est n o n seulement 
l ' a f f i r m a t i o n d ' u n f a i t f a u x , ma i s encore un3 a f f i r m a t i o n 
b i e n i n v r a i s e m b l a b l e . C o m m e n t l ' é l è v e a - t - i l p u v o i r le 
dessous d u t i m b r e , pu i sque le t i m b r e , c o m m e d u reste tous 
les autres ob je t s , é t a i t c o l l é su r le c a r t o n ? 

M a i s v o i c i des fa i t s q u i me pa ra i s sen t b i e n c u r i e u x : le 
f a i t f a u x est a f f i r m é pa r beaucoup d ' é l è v e s avec une p r é c i 
s ion q u i ne laisse r i e n à d é s i r e r ; l ' é l è v e r é p o n d que le 
t i m b r e a s se rv i , et q u ' i l a v u le cachet de l a poste sur le 
t i m b r e ; 4 é l è v e s sont dans ce cas. Je les a i p r i é s de des
s iner le t i m b r e . I l s o n t d e s s i n é le c o n t o u r d u t i m b r e et 
figuré le cachet de l a pos te , so i t en h a u t à d r o i t e , so i t en 
hau t à gauche , so i t sur t ou t le t i m b r e ; l ' u n d 'en t re e u x a 
m ê m e c r u q u ' i l a v a i t p u d i s t i n g u e r su r le cachet de l a 
poste les 3 le t t res R I S , t e r m i n a i s o n d u m o t P A R I S . 

C'est u n des é l è v e s de l a l r e classe q u i a c o m m i s cette 
e r r e u r t r è s g r a v e . 

E n r é s u m é , si nous m e t t o n s à p a r t l a n a t i o n a l i t é d u 

t i m b r e , q u i a d o n n é l i e u à u n n o m b r e d ' e r r eu r s i n s i g n i f i a n t , 
nous t r o u v o n s que su r les 3 au t res p o i n t s , l a c o u l e u r , l a 
v a l e u r d u t i m b r e et son é t a t , les e r r e u r s o n t é t é so i t 
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é g a l e s , s o i t s u p é r i e u r e s e n n o m b r e a u x r é p o n s e s j u s t e s ; a u 

t o t a l , o n c o m p t e 3 r é p o n s e s j u s t e s e t 38 r é p o n s e s fausses . 

L ' e x p é r i e n c e a d o n c é t é b i e n o r g a n i s é e p o u r p r o v o q u e r 

des e r r e u r s de m é m o i r e . 

ERREURS COMMISES SUR LE SOU 

Les erreurs ont été peu nombreuses, et celles qui ont 

é t é c o m m i s e s ne s o n t pas c o n s i d é r a b l e s . 

1° Le sou est-il français ou étranger ? Tous les élèves ont 

r é p o n d u q u ' i l é t a i t f r a n ç a i s . 

2° Que voit-on sur le sou ? Les réponses erronées ou 

i n c o m p l è t e s s o n t les s u i v a n t e s : 

— L a t ê t e de l a R é p u b l i q u e (2 f o i s ) . 

— U n e d a m e ( 1 f o i s ) . 

. — U n e t ê t e de m o n s i e u r (1 f o i s ) . 

— U n a i g l e , e t u n m o n s i e u r d e r r i è r e (1 f o i s ) l ' a i g l e est 

u n p e u a b î m é . ( L ' e n f a n t c r o i t a v o i r v u « u n m o n s i e u r de r 

r i è r e » , b i e n q u e l e s o u f u t c o l l é s u r l e c a r t o n ) . 

— U n a i g l e de l ' E m p i r e (1 f o i s ) . 

R é p o n s e s exac te s . N a p o l é o n I I I (19 f o i s ) . 

3° La tête est-elle couronnée ou non ? 

— Je n e sa is pas ( 1 f o i s ) . 

— T ê t e c o u r o n n é e (3 f o i s ) . 

— Pas de c o u r o n n e (12 f o i s ) . 

4° Le sou est-il vieux ou neuf? La réponse a toujours 

é t é c o r r e c t e , s a u f u n e f o i s s e u l e m e n t . O n a r é p o n d u : v i e u x 

o u sa le . 

5° Le sou est-il ou bien n est-il pas détérioré? 

— Pas a b î m é (15 f o i s ) . 

— Je n e sais pas (1 f o i s ) . 
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TABLEAU X I I I . — Expériences 

o 

Pays. 
Effigie 

Couronne. 

État 

Détérioration 

Réponse spontanée 
ou suggérée. . 

Nombre d'erreurs. . 

Pays. 
Valeur 

<§-g { Couleur 
Etat 

.Réponse spontanée 
ou suggérée. 

Nombre d'erreurs. 

. —. 

J 

/ Forme 

Couleur 
Mode de fixa

tion 

Provenance. 

Inscriptions 

Réponse spontanée 
ou suggérée. 

Nombre d'erreurs. . 

BOUT. 

Français. 
Tête de ré

publique. 
» 

Pas trop 
vieux. 
Une écor-

chure. 

Français. 
15 centim. 
Bleu. 

Neuf. 

R. sug. 

Rectangle 

Verte. 

Epingle 
en travers 
en haut. 
Bon-Mar
ché. 
6 f r . 75. 

VASSE. 

Français. 
Aigle de 

l'empire. 
» 

Ni jeune, 
ni vieux. 
Pas de dé

fauts. 

Français. 
2 centim. 
Fond rou

ge. 
A servi ; 

timbre de 
la poste 
avec RIS. 
R. sug. 

1 

Rectangle 

Rose. 

Epingle 
en largeur 

B. sug. 
3 

DELAN. MONNE. POIRE. GESBE. 

Français. 
Face de 

Napol. I I I . 
» 

Vieux. 

Français. 
Face de 

Napol. I I I . 
Couronné 
Vieux. 

Français. 
Face de 

Napol. I I I . 
Pas cou

ronné . 
Vieux. 

Français. 
Face de 

Napol. I I I . 
Pas cou

ronné. 
Vieux. 

Petit dé
faut en bas 
vers la 

droite. 
R. sug. 

0 

Usé sur les 
cheveux. 

R. sug. 
2 

Pas abîmé 

1 

Pas abîmé 

1 

Français. 
2 centim. 
Rose. 

Français. 
2 centim. 
Rouge. 

Français. 
2 centim. 
Vert. 

Français. 
i centim. 
Brun. 

Neuf. 
» 

1 

A servi, 
cachet de 
la poste le 
couvrant. 
R. sug. 

1 

A servi, à 
cause de la 
couleur. 

R. sug. 
2 

Le cachet 
à droite en 
hawt; pas 
de nom de 
ville. 

2 

• Bectangle 
2 coins cou
pés en bas. 

bleue. 

Rectangle 
2coins cou
pés en bas. 
Verte. 

Rectangle 
2coins cou
pés en haut 

Grise. 

Rectangle 
2coins cow-
pés, lenh., 
i en bas. 
Blanche. 

Epingle 
en long. 

Fil beige 
en travers, 
en haut. 

Epingle en 
travers. 

Epingle. 

Bon-Mar
ché. 
Bon-Mar

ché, 6 fr.75. 

Bon - Mar
ché. 
Lingerie, 

et un n°. 

Bon-Mar -
ché. 
Magas.du 

Bon-Mar
ché. 

? 

? 

1 1 3 
R. sug. 

2 
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sur les erreurs de mémoire forcée. 

DEW. 

Français . 
Face de Na

poléon I I I . 
» 

Vieux. 

Déformé en 
bas. 

PET. 

Français . 
Face de Ni 

poléon I I I . 
Couronné. 

Vieux. 

Rien. 

Français . 
2 centim. 
Marron. 

A servi. 

Rectangle, 
2 coins du 
haut,coupés 

Rouge, 

Epingle en 
travers en 
haut. 

Bon-Mar
ché. 

Bon - Mar -
ché, 6fr.75. 

Français . 
2 centim. 
Marron. 

Â servi. Ca 
'het en hou, 

à gauche, 
sans nom de 
ville. 

Rectangle, 
le haut ar
rondi. 

Vert, un nu 
méro bleu. 

Cousue avec 
du fil blanc, 

croisé en 
croix. 
Bon-Mar

ché. 
Au Bon-

Marché. 

F É L I . BIEN. Pou. MIEN. LAC A. 

Français . 
- Face de Na

poléon I I I . 
Pas couron

n é . 
Vieux, de 

1857. 
Pas abîmé. 

Français . 
Face de Na

poléon I I I . 
Pas couron

né. 
Vieux. 
Rien. 

Français . 
Tête de ré

publique. 
» 

Neuf. 

Pas abîmé. 

Français. 
Tête de Na

poléon I I I . 
Couronné. 
Vieux. 

Pasabimé. 

Français. 
Tête de Na

poléon I I I . 
Pas cou -

ronné. 
Sale. 
Un peu tor

du sur le cô
té. 

1 1 3 2 0 

Français . 
5 centim. 
Vert. 

Français. 
2 centim. 
Rouge. 

Français . 
i0 centim. 
Rouge. 

Français . 
5 centim. 
Vert. 

Français . 
2 centim. 
Marron. 

Neuf. Neuf. A servi, car 
il a été collé. 

Neuf. Neuf. 

2 
R. sug. 

0 2 
R. sug. 

2 
R. sug. 

0 

Rectangle ré
gulier. 

Rectangle. Rectangle, 
coins coupés 
en haut. 

Rectangle, 
4 coins cou
pés. 

Rectangle, 
coins cou
pés en bas. 

Rleue. Verte. Verte. Verte. Verte. 

Petit clou à 
grosse tête. 

Bon-Marché. 

Lingerie et 
mercerie. 
Paris. 

4 

Cousue au 
fil blanc aux 
4 coins. 

Bon-Mar
ché. 
Bon - Mar -

ché et ? 

2 

Attachée . 
aux 4 coins 
avec des ficel
les jaunes. 
Bon-Mar

ché. 
Le pr ix . 

R. sug. 
2 

Ficelle rou
ge traver
sant l'éti
quette. 
Bon-Mar

ché. 
Au Bon-

Marché.Ma-
gasins de 
nouveautés. 

3 

Collée sur 
le carton. 

Bon-Mar
ché. 
A u Bon-

Marché et 
un numéro. 
R. sug. 

0 
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TABLEAU X I I I (suite). — Expériencesi 

'7 
SAGA. BLASCH. MOTTE. MARTIN . UHL OBRE. 1 

6 

1 Pays. 
Effigie. 

Français. 
Face de 

Nap. 111. 

Français. 
Face de 

Napol. I I I . 

Français. 
Face de 

Nap. I I I . 

Français. 
Face de Na

poléon I I I . 

Français. 
Tête de 

monsieur. 

Français. 
Napoléon 

I I I , je crois * 
1 0 j Couronne 

' Etat . 
'Détérioration. . 

Nombre d'erreurs . 

Sans cou
ronne. 
Vieux. 
Pas abî

mé. 

1 

Sans cou
ronne. 
Vieux. 
Abîmé à 5 
endroits 

(dessin à 
l'appui). 

1 

Sans cou
ronne. 
Vieux. 
Pas abî

mé. 

1 

? 

Vieux. 
Pas abîmé. 

1 

Sans cou
ronne. 
Vieux. 
Abîmé, 

tordu. 

0 

» 

Sale. 
? 

0 

Pays. Français. Français. Français. Français. Français. Français. 

tim
bi

 

' Valeur. 
1 Couleur 

/ 0 cent. 
Bleu, 

5 cent. 
Rose. 

/ 5 cent. 
Bleu. 

10 cent. 
Violet pas

sé. 
Pas servi. 

2 

15 cent. 
Bleu. 

2 sous. 
Rose. 

J \ Etat 

Nombre d'erreurs. . 

Neuf. 

2 

Servi, la 
colle est en
levée. A vu 
le dessous 
du timbre. 
R. sug. 

3 

A servi. 

R. sug. 
3 

10 cent. 
Violet pas

sé. 
Pas servi. 

2 

? 

R. sug. 
2 

A servi ; 
ne peut di
re à quoi 
il l'a vu. 

3 

L
'é

tiq
ue

tte
. 

f Forme 

Couleur. 

I Mode de fixation 

Provenance 

Inscriptions 

Rectan
gle, coins 
coupés en 
haut. 
Verte. 
Fil blanc 

en haut. 

» 

Corsages, 
lingeries. 

Rectangle, 
coins cou
pés en bas. 

Verte. 

Collée. 

» 

Lingerie et 
bonneterie. 

Rectan
gle, coins 
coupés en 
haut. 
Verte. 
Fil vert 

en travers. 

Bon-Mar
ché. 

Rectangle, 
coins coupés 
en haut. 
Verte et ca

dre noir. 
Collée. 

Bon-Marché 

Bon-Mar
ché, 6 f r . 

Rectan
gle, coins 
abattus en 
bas. 
Verte. 

? 

Bon-Mar
ché. 
6 fr. 75 et 

autre cho
se. 

1 

? 

? 

? 

: Nombre d'erreurs. . 3 1 2 1 0 
R. sug. 

1 
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TOTAL DES 
AND. D I É . V A N . MERI . GOUJE. V A N . MERI . GOUJE. 

Erreurs. Oublis. Réponses 
justes. 

Français . Français . Français . Français . Français. 0 0 
« 

24 
Face de Na Une tête. Tête de Na Une dame. Un aigle et 5 0 19 

poléon I I I . poléon I I I . un monsieur poléon I I I . poléon I I I . 
derrière. 

Non couron Pas de cou Pas de cou » 3 1 12 
né. ronne. ronne. 
Vieux. Vieux. Vieux. Vieux. Vieux. 1 23 
Pas abîmé. Pas abîmé. Pas abîmé. Pas abîmé. Abimé dans 18 1 5 

le milieu de 
l'aigle. 

1 1 1 2 2 

Français . Parisien. Pas fran » » 1 0 21 
çais. 

3 sous. 2 10 cent. 13 2 9 
Blanchâtre et Bleu. Bleu ou Blanc. Rose. 15 0 9 
un peu rouge. marron. 

Neuf. Neuf: Pas servi. Neuf. Neuf. Neuf. 10 1 13 

R. sug. R. sug. 
1 1 2 2 1 

Rectangle, Rectangle, •? Rectangle Rectangle, 17 1 5 
coins abattus coins abat régulier. coins coupés 
en haut. tus en haut. 

régulier. 
en haut. 

Verte. Bleu. Marron. Bleue. Rouge. 11 1 12 

Du fil, mais Aiguille en •> Fil noir, au Fil noir en la 3 6 
ne l'a pas vu. long. centre, for travers. ne l'a pas vu. long. 

mant nœud. 
Bon-Marché. 2 Bon-Marché Ron-Mar- 0 4 17 

ché. 
Bon-Marché. ? ? 320. 6 7 11 

Magasins de 
nouveautés. 
Boucicault. 

R. sug.-R. sug. R. sugg. R. sug. R. sug.-
3 2 1 3 3 
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TABLEAU XIII (suite). — Expériences 

a 
o 
a 
o 
M 
o 

1 Forme. 

Couleur 

Substance. 

Milieu. 

Fixation. . . . 

Le sujet s'est 
i rappelé 
•\ Nombre «Ter-
\ reurs 

ë \ o 
pu 
CD 

—i 

Forme. 

Couleur 

Sujet représen
té . 

Partie visible 

Position de la 
main 

Couleur du vè 
te ment. 

Nombre d'er 
reurs 

BOUT. 

Bond. 

Noir et 
bleu. 

Métal. 

Épingle,. 

R. sug. 

VASSE. 

Rond. 

Marron 
avec ta 
ches. 
Os. 

4 trous. 

Fil blanc 
en coton 
passé par 
Les trous. 

Rectangle 

Noir. 

Homme 
qui ouvrait 
la bouche. 

Le buste 

Livre à la 
main. 

Habit noir, 
gilet noir. 

Rectangle 

Noir gris 

Assis, fa 
tigué, ré 
fléchit. 

Jusqu'aux 
genoux. 

DELAN. 

Rond avec 
un rebord. 

Marron. 

Corne. 

4 trous. 

Fil blanc 
qu'on 

voyait pas 
santparles 
trous. 

Rectangle 

Noir. 

Homme 
assis, ou
vre la bou 
che poui 
parler. 
Jusqu'aux 
genoux. 

Appuyée 
sur le dos
sier de la 
chaise. 
Veston 
noir. 

MONNE. 

Rond. 

Marron 
uni. 
Porcelai
ne. 
4 petits 

trous. 
Fil beige. 

PET. 

Rond et 
;>etit re
cord. 

Marron 
taché de 
blanc. 
Corne. 

2 trous. 

Fil noir 
dans les 
trous. 

Rectangle 

Noir. 

Un mon
sieur qui 
crie. 

On ne voit 
pas ses 
jambes 

Lève la 
main plus 
haut que la 
tête. 
Gilet blanc 

Rectangle 

Noir. 

Homme 
qui bâille 

On voit le 
pantalon, 
non les ge
noux. 
Lève le 
bras à la 
hauteur de 
l'épaule. 
Gilet bl 
veste noire 

POIRE. 

Rond. 

Bois. 

4 trous. 

Fil noir. 

Rectangle 

Noir sur 
un côté. 

Un mon
sieur assis 
qui bâille. 

Jusqu'aux 
genoux. 
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GESBE. DEW. F É L I . BIEN. Pou. MIEN. LACA. 

Forme cir
culaire. 

Circulaire. Rond. Rond. Rond. Rond. Rond. 

Places blan
ches et un 
peu brunes. 
Nacre. 

Marron. 

Corne. 

Jaune, pas 
uni . 

Corne. 

Marbre jau
ne un peu 
clair. 
Nacre ou 

os. 
4 trous. 
Cousu par 

les A trous 
avec du fil 
blanc. 

Jaune uni. 

Naci^e. 

Gris et 
blanc. 

? 

Beige avec 
petites rayu
res noires 

? 
4 petits 

trous. 
Fils blancs 

en coton pas
sant par les 
trous. 

4 trous. 

» 

4 trous. 

A t taché, je 
suppose, par 
un fil ou un 
clou. 

Marbre jau
ne un peu 
clair. 
Nacre ou 

os. 
4 trous. 
Cousu par 

les A trous 
avec du fil 
blanc. 

4 trous. 

Fixé par 
des ficelles 
qui passent 
par chaque 
côté. 

4 trous. 

Attaché 
avec une fi
celle ; on ne 
la voyait 
pas. 

4 trous for
mant carré. 

? 

2 0 1 1 3 2 1 

Rectangu
laire. 
Grise, bord 

blanc dépas
sant. 

Rond. 

Noir. 

Rectangle. 

Bleu. 

Rectangle. 

Noir. 

Ronde. 

Noir. 

Rectangle. 

Gris. 

Rectangle. 

Marron. 

Un mon -
sieur qui 
bâille. 

On ne voit 
pas les jam
bes. 

Homme qui 
bâille, assis. 

Le corps et 
une partie 
des jambes. 

Un monsieur 
qui a la bou
che ouverte. 

Moitié du 
corps. 

Homme qui 
bâille. 

On voit un 
genou qui 
passe sous la 
table. 

Un mon
sieur qui ou
vre la bou
che . 

On voit ses 
genoux. 

Un homme 
qui rit. 

Jusqu'aux 
genoux. 

Un mon -
sieur qui 
ouvre la 

bouche 
pour chan
ter. 
On ne voit 

que le buste 

Il lève la 
main près de 
sa bouche. 

Main à la 
tête. 

Il met la 
main à la 
bouche. 

Main au 
menton. 

Main sur la 
table. 

? I l porte la 
main à sa 
bouche. 

Gilet blanc, 
paletot noir. 

» Costume mar
ron. 

Costume 
noir, gilet 
blanc. 

Costume 
marron. 

Gilet gris, 
veste grise. 

Veston 
noir, gilet 
noir. 

2 4 3 3 3 3 4 
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TABLEAU XIII (suite). — Expériences 

c 
o 
o 
CD 

Forme 

Couleur 

Substance 

Milieu 

Fixation 

SAGA. 

Rond. 

Jaunâtre 
uni. 

Corne. 

i fils blanc 
au milieu. 
Du fil. 

Nombre d'erreurs 

; Forme. 

Couleur 
Sujet repré

senté . 

o \ Partie visible. 

CD Position de la 
main. 

Couleur du vê
tement . 

BLASCH. 

Rond. 

Jaune 
avec des 

taches 
marron. 
Corne. 

4 trous au 
milieu. 

Collé. 

Ovale. 

Blanc. 

Monsieur 
qui baille. 

Jusqu'aux 
jambes. 

La main 
à la hau
teur du 

front. 

Nombre d'erreurs 

0 

Rond, 

Noir. 

Monsieur 
qui riait. 

Jusqu'aux 
genoux. 

Main ap
puyée sur 
une chaise 

Gilet noir, 
costume 
marron. 

MOTTE. 

Rond. 

Gris avec 
noir. 

4 trous. 

Fil. 

MARTIN, 

Rond et cir
conférence 
qui bombe. 

Café au lait. 

Pas en étof
fe. 
Grand' trou. 

Espèce de fi
celle rouge ; 
je l'ai vue, 
mais je n'ai 
pas fait at
tention. 

Carré. 

Noir. 

Un mon
sieur ? 

Moitié du 
corps. 

Veste noi 
re, gilet 
bleu. 
R. sug. 

1 

UHL 

Rond. 

Gris et 
noir. 

Pas en 
étoffe. 
5 trous. 

Ficelle, 
ne l'a pas 
vue. 

Rectangle 
parfait. 
Blanc et noir. 

• 
Un monsieur 

qui rit, ap
puyé sur le 
dossier de la 
chaise. 
Moitié des 

jambes. 
Main droite 
appuyée sur 
la tête du côté 
de l'oreille. 

OBRE. 

Rond. 

Marron et 
gris, un 
peu blanc. 
En nacre. 

4 trous. 

Cousu. — 
Tu as vu le 
fil?—Non, 
monsieur. 

Rond. 

Blanc. 

Un mon 
sieur qui 
riait. 

Rien que 
la tête. 

Main in 
visible. 

R. sug. 

Carré. 

Un mon 
sieur qu 
lit, assis. 

De la têt 
aux ge
noux. 

? 
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AND. D I É . Y AND . MÉRI . GOUJE. HUBE. 

TOTAL DES 

Erreurs . Oublis. Réponses 
justes. 

Rond. Rond. Rond. Rond. Rond. Rond. 0 0 25 

Gris, verni 

Pas en 
étoffe. 
Des dia

mants. 
Du fil. Ne 

l'a pas vu. 

Marron 
uni. 

Pas en 
étoffe. 
Du fil. 

Fil blanc. 

Marronet 
blanc. 

Pas en 
étoffe. 
4 points. 

Fil mar
ron, Va vu. 

Blanc. 

En os. 

4 trous. 

Fixé par 
du fil noir 
dans des 
trous, Va 
vu. 

Gris, raies 
noires, un 
peu mar
bré. 

» 
4 petits 

trous. 
Fil noir, 

Va vu un 
peu. 

Marron. 

En bois. 

3 trous. 

Collé. 

11 

7 

8 

21 

1 

3 

i 

13 

14 

16 

2 

3 2 2 3 2 1 

Carré. Longue. Carré. Rond. Rectangle. Carré. 7 0 18 

Noir. Noire. Marron. Noir. Noir. Noir. 5 0 19 

Un homme 
qui bâille. 

Un mon
sieur qui 
bâiller 

x Un mon
sieur qui 
tire la lan
gue. 

Un mon
sieur qui 
ouvre la 
bouche. 

Un mon
sieur qui 
bâille. 

Un mon : 

sieur assis 
qui fait la 
grimace. 

17 (?) 1 7 

Rien que 
le corps et 
la tête. 
Il met la 

main droi
te au front. 

Tout en
tier. 

Main 
droite sur 
son côté. 

Corps et 
tête. 

Il fait des 
grimaces 
en man

geant. 

Tête et 
corps. 

Lève la 
main jus

qu'au 
front. 

A mi-corps 

Main 
droite de

vant la 
bouche. 

Tout en
tier. 

? 

14 

14 5 

11 

4 

Paletot 
noir, gilet 
noir. 

Gilet noir, 
veste noire 

» Gilet noir, 
veste noire 

Gilet 
blanc, ves
te noire. 

Veste noi
re, gilet 
noir. 

11 1 0 

3 3 3 3 2 2 
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— T o r d u sur le c ô t é (2 f o i s ) . E c o r c h u r e (1 f o i s ) . 
D é f o r m é en bas (1 f o i s ) . A r e ç u u n coup de m a r t e a u en 
bas à d r o i t e (1 fo is ) . 

— I l m a n q u e des cheveux à l a t ê t e (1 f o i s ) . I l y a sur l a 
t ê t ë 5 par t ies u s é e s (1 fo i s ; le su j e t dessine ces par t ies 
u s é e s , q u i sont le r é s u l t a t d 'une e r r e u r ) . 

L e s e r r e u r s su r l e sou sont p e u g raves ; l a p r i n c i p a l e est 
u n o u b l i de l a d é t é r i o r a t i o n ; i l est poss ib le qu ' e l l e n ' a i t 
pas é t é p e r ç u e . Je pense que le sou a é t é m i e u x r e t e n u que 
le t i m b r e parce q u ' i l o c c u p a i t u n e p lace p r i v i l é g i é e sur le 
c a r t o n à gauche et en h a u t ; de p l u s , u n sou f r a n ç a i s p r é 
senta i t m o i n s de v a r i a t i o n s poss ibles de f o r m e et de cou 
l e u r q u ' u n t i m b r e f r a n ç a i s . 

ERREURS COMMISES SUR L'ÉTIQUETTE 

Les erreurs faites sur l'étiquette sont les plus intéres
santes de t o u t e s , car elles sont n o m b r e u s e s et fac i les à 
d é f i n i r en f a i s an t dess iner l ' é t i q u e t t e p a r l ' e n f a n t . 

1° Quelle est la couleur de l'étiquette? Nous avons vu 
que sur l a cou l eu r d u t i m b r e o n s'est b i e n souven t t r o m p é . 
11 en a é t é de m ê m e p o u r cel le de l ' é t i q u e t t e . 

— L ' é t i q u e t t e est v e r t e (12 f o i s ) . 
— B l e u e (4 f o i s ) . \ 
— Rouge (2 f o i s ) . J 

- Rose (1 f o i s ) . ( 
— B l a n c h e (1 fo i s ) , i v 

— Grise (1 f o i s ) . \ 
•— M a r r o n (1 f o i s ) . / 

L a m a j o r i t é est donc p o u r l a c o u l e u r v e r t e , q u i est l a 
c o u l e u r exacte. 

2° A quel magasin appartient-elle? S a u f 4 é l è v e s , tous 
o n t r é p o n d u : A u x magas ins d u B o n M a r c h é . 
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3° Quelle est sa forme ? T o u s o n t r é p o n d u q u ' e l l e est 

c a r r é e o u r e c t a n g u l a i r e ; m a i s q u a n d j e l e u r a i f a i t p r é 

c i s e r l a f o r m e p a r u n d e s s i n , b e a u c o u p d ' é l è v e s o n t 

f i g u r é les d e u x c o i n s d u h a u t c o u p é s , a l o r s que ce s o n t 

les c o i n s d u b a s q u i s o n t c o u p é s . A i n s i , 10 é l è v e s o n t c r u 

q u e l e s c o i n s d u h a u t é t a i e n t a b a t t u s , e t S s e u l e m e n t se 

s o n t r a p p e l é e x a c t e m e n t q u e c ' é t a i e n t les c o i n s d u bas . 

Je m e d e m a n d e d ' o ù v i e n t c e t t e - s i n g u l i è r e e r r e u r , r e m a r 

q u a b l e s u r t o u t p a r sa g é n é r a l i t é . Je pense q u ' e l l e p r o v i e n t 

p e u t - ê t r e de ce q u e les cad res r e c t a n g u l a i r e s o n t les p a n s 

d u h a u t p l u s s o u v e n t c o u p é s q u e c e u x d u bas . 4 é l è v e s 

o n t c r u l ' é t i q u e t t e de f o r m e r é g u l i è r e m e n t r e c t a n g u l a i r e , 

e t 2 o n t c r u q u e les q u a t r e c o i n s s o n t c o u p é s . A i n s i , c e u x 

q u i o n t r é u s s i à r e t e n i r e x a c t e m e n t ce t te f o r m e , p o u r t a n t 

s i s i m p l e , s o n t u n e p e t i t e m i n o r i t é , 5 s u r 2 3 . 

3° Comment r étiquette est-elle fixée sur le carton? Ce 

m o d e de f i x a t i o n d o n n e l i e u à u n e i l l u s i o n , m ê m e q u a n d 

o n d é c r i t l a f i x a t i o n avec l ' o b j e t sous les y e u x . O n v o i t , 

en e f f e t , q u e l ' é t i q u e t t e es t t r a v e r s é e de h a u t en bas p a r 

u n e é p i n g l e , et o n en c o n c l u t q u e l l e est é p i n g l é e a u ca r 

t o n ; m a i s c 'est i n e x a c t ; c a r l ' é t i q u e t t e est d o u b l é e d ' u n e 

seconde f e u i l l e , e t ce t t e seconde f e u i l l e , q u i n ' e s t pas t r a 

v e r s é e p a r l ' é p i n g l e , es t e n r é a l i t é c o l l é e a u c a r t o n . N o u s 

s i g n a l o n s e n p a s s a n t cet te p e t i t e p a r t i c u l a r i t é , p a r c e 

q u ' e l l e p o u r r a i t s e r v i r de p o i n t de d é p a r t à u n e é t u d e s u r 

l a s a g a c i t é d ' e s p r i t dans les p e r c e p t i o n s ; m a i s , p o u r l e 

m o m e n t , c o m m e n o u s é t u d i o n s les e r r e u r s de m é m o i r e et 

n o n l e s e r r e u r s de p e r c e p t i o n , n o u s c o n s i d é r o n s q u ' u n e 

r é p o n s e est exac t e l o r s q u ' e l l e a f f i r m e q u e l ' é t i q u e t t e est 

fixée a u c a r t o n avec u n e é p i n g l e . 

V o i c i les r é p o n s e s : 

— É t i q u e t t e c o l l é e (2 f o i s ) . 

— C o u s u e avec d u fil (10 f o i s ) . 

— F i x é e avec u n e é p i n g l e , u n e a i g u i l l e o u u n c l o u 

(8 f o i s ) . 
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— L e su j e t ne sait pas (3 f o i s ) . 
L o r s q u e le su j e t nous r é p o n d que l ' é t i q u e t t e est cousue 

au c a r t o n avec d u fil, nous l u i demandons de nous des
s iner le fil sur l ' é t i q u e t t e ; o n t r o u v e figurés dans les des
sins toutes les d i spos i t ions possibles d u fil. pa r exemple 
l ' é t i q u e t t e est cousue en t r a v e r s et en hau t , o u b i e n l e 
fil se v o i t a u x qua t re co ins , o u b i e n i l c ro ise l ' é t i q u e t t e par 
le m i l i e u ; tous ces dessins m o n t r e n t que le s o u v e n i r peu t 
ê t r e p r é c i s , b i e n q u ' i l so i t e n t i è r e m e n t f a u x ; c'est ce que 
nous avons d é j à v u p o u r le t i m b r e . Cet te cons t a t a t ion est 
en c o n t r a d i c t i o n avec les i d é e s c o m m u n e s ; nous le m o n 
t r e r o n s t o u t à l ' h eu re dans n o t r e c o n c l u s i o n . 

N o u s n ; avons pas r e n c o n t r é d ' e n f a n t q u i a i t d i t sponta
n é m e n t l a c o u l e u r d u fil avec l e q u e l l ' é t i q u e t t e l u i p a r a î t 
ê t r e , fixée a u c a r t o n ; c'est su r n o t r e demande expresse 
q u ' i l d i t cette c o u l e u r ; i l y a donc eu l à u n peu de pres
s i o n , et j ' i m a g i n e que l ' e n f a n t , a y a n t a f f i r m é que l ' é t i 
quet te é t a i t cousue avec d u fil, s'est c r u o b l i g é par l a 
l o g i q u e d ' a t t r i b u e r u n e c o u l e u r à ce fil, q u ' i l c r o y a i t avo i r 
v u ; m a i s , b i e n e n t e n d u , i l a u r a i t p u d i r e q u ' i l ne s'en 
souvena i t pas . Ces cou l eu r s de fil sont t r è s v a r i é e s ; nous 
c o m p t o n s : fil n o i r (2 f o i s ) , fil b l a n c (3 f o i s ) , fil v e r t 
(1 f o i s ) , fil be ige (1 f o i s ) , ficelle r o u g e (1 fo i s ) . 

Q u a n t à l ' é p i n g l e , e l le n ' a j a m a i s é t é r e p r é s e n t é e dans 
l a v r a i e d i r e c t i o n ; le p l u s souven t , o n l ' a figurée en t r a 
ve r s , et ve r s l e h a u t de l ' é t i q u e t t e . 

4° Quelle inscription porte r étiquette ? 
T o u s les e n f a n t s , sauf u n , se sont r a p p e l é que l ' é t i 

quet te p o r t a i t une i n s c r i p t i o n ; m a i s a u c u n ne s'est r a p 
p e l é l a t o t a l i t é de l ' i n s c r i p t i o n . L e n u m é r o exac t : 6,73 
a é t é d i t 4 fo i s ; une fo i s o n a c i t é 6 ; une au t re f o i s , 
u n n u m é r o de f an t a i s i e , 320 . P o u r les i n s c r i p t i o n s de 
m o t s , v o i c i ce q u ' o n a c i t é : A . B o u c i c a u l t , N o u v e a u t é s . 
— L i n g e r i e , B o n n e t e r i e — M a g a s i n s , L a y e t t e s . — Au Bon 
Marché (6 fo i s ) — Magas in s de n o u v e a u t é s — L i n g e r i e et 
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m e r c e r i e , P a r i s — L i n g e r i e — Cor sages et l i n g e r i e s . T o u t e s 

ces i n s c r i p t i o n s , sans ê t r e j u s t e s , p o u v a i e n t ê t r e c o n s i 

d é r é e s c o m m e p r o b a b l e s , c a r ce s o n t des i n s c r i p t i o n s 

q u ' o n t r o u v e s u r les é t i q u e t t e s d u B o n M a r c h é ; e l les se 

r a p p r o c h e n t m ê m e d é l à d é s i g n a t i o n v r a i e en ce q u ' e l l e s 

d é s i g n e n t des a r t i c l e s f é m i n i n s . E n ce q u i c o n c e r n e ces 

i n s c r i p t i o n s , 8 è n f a n t s o n t d é c l a r é q u ' i l y a v a i t q u e l q u e 

chose , m a i s q u ' i l s ne se r a p p e l a i e n t p l u s . 

Ces e r r e u r s s u r l ' é t i q u e t t e o n t , c o m m e cel les s u r l e 

t i m b r e , des c a r a c t è r e s t r è s ne t s ; n o u s r e m a r q u o n s i c i 

e n c o r e l a d i s s o c i a t i o n d u s o u v e n i r , e t l ' e x i s t e n c e d ' e r r e u r s 

i s o l é e s ; s u r 5 e r r e u r s pos s ib l e s , S s u j e t s n ' o n t f a i t q u ' u n e 

seule e r r e u r , 8 s u j e t s e n o n t f a i t 2 , et 8 su j e t s en o n t f a i t 3 . 

L a p r é c i s i o n des s o u v e n i r s f a u x est a t t e s t é e p a r l es 

dess ins d u m o d e d ' a t t ache de l ' é t i q u e t t e . . 

ERREURS COMMISES SUR LE BOUTON 

Ces erreurs ressemblent beaucoup à celles de l'éti
q u e t t e . 

1°Forme. —Tous les sujets se souviennent que le bou
t o n est r o n d . 

^Couleur. — Nous comptons comme justes les réponses : 

m a r r o n , j a u n e , b e i g e , c a f é a u l a i t . L e s r é p o n s e s j u s t e s o n t 

é t é n o m b r e u s e s . L e s r é p o n s e s fausses p r é s e n t e n t ce carac

t è r e d ' ê t r e des e r r e u r s d ' a p p r o x i m a t i o n : e n e f fe t les c o u 

l e u r s s u p p o s é e s n e c o n t r a s t e n t pas avec l a c o u l e u r r é e l l e ; 

u n s e u l s u j e t a d i t : g r i s e t b l e u ; a u c u n n ' a d i t q u e l e 

b o u t o n é t a i t r o u g e o u v e r t ; les c o u l e u r s fausses s o n t l e 

p l u s s o u v e n t l e b l a n c , l e g r i s e t l e n o i r . I l e n é t a i t t o u t 

a u t r e m e n t p o u r l e t i m b r e , d o n t les é l è v e s o n t , p a r e r r e u r , 

c o m p l è t e m e n t c h a n g é l a c o u l e u r , r e m p l a ç a n t l e r o u g e p a r 

d u b l e u o u p a r d u v e r t . Cet te d i f f é r e n c e de r é s u l t a t s 

m o n t r e c o m b i e n ces e x p é r i e n c e s s o n t c o m p l i q u é e s ; i l est 

LA SUGGESTIBILITÉ 18 
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p robab le que l a n a t u r e des e r r e u r s commises ne d o i t pas 
ê t r e c o n s i d é r é e abs t r a i t emen t , et é r i g é e en u n e l o i g é n é r a l e 
des e r r eu r s de l a m é m o i r e des cou leu r s ; o n d o i t p l u t ô t 
l ' a t t r i b u e r à l a n a t u r e des objets sur lesquels po r t e le sou
v e n i r ; de deux obje ts , c e l u i q u i peu t r e v ê t i r u n g r a n d 
n o m b r e de cou leu r s d i f f é r e n t e s d o n n e r a l i e u à p lus d ' e r reurs 
d i f f é r e n t e s de cou l eu r q u ' u n ob je t q u i , c o m m e une p l u m e , 
o u une é p i n g l e , p r é s e n t e presque t o u j o u r s l a m ê m e 
c o u l e u r ; le p r e m i e r , en effe t , é v e i l l e p l u s d 'associat ions 
c h r o m a t i q u e s que le second. 

3° Substance. — Cette question me paraît maintenant 
i n u t i l e , car i l est d i f f i c i l e p o u r u n e n f a n t de c o n n a î t r e l a 
m a t i è r e d u b o u t o n . Je c o n s i d è r e cependant c o m m e fausses 
les r é p o n s e s : nac re , p o r c e l a i n e , os. 

4° Milieu du bouton. —La plupart des enfants, 16 sur 25, 
se sont r a p p e l é que l e m i l i e u d u b o u t o n est p e r c é 
de 4 t r o u s ; que lques-uns on t f a i t des e r r e u r s sur le n o m b r e 
des t r o u s ; a in s i o n a r é p o n d u 1 g r a n d t r o u ( l f o i s ) , 2 t rous 
(1 f o i s ) , 3 t r o u s (1 f o i s ) , 5 t r o u s (1 fo i s )^ 

U n e e r r e u r p l u s g rave a é t é de r é p o n d r e que le m i l i e u 
d u b o u t o n est o c c u p é p a r au t re chose que des t r o u s ; a i n s i , 
u n e n f a n t a d i t : 4 f i l s b l ancs , a u m i l i e u ; u n au t re a 
d i t , d u fil ; u n t r o i s i è m e , 4 p o i n t s . Ces en fan t s o n t é t é 
i n d u i t s en e r r e u r soi t pa r l a p r é o c c u p a t i o n de savo i r 
c o m m e n t le b o u t o n t e n a i t au c a r t o n , so i t pa r le s o u v e n i r 
d 'autres bou tons , car les bou tons q u ' o n v o i t o r d i n a i r e m e n t 
sont cousus . Ce sont l à , pa r c o n s é q u e n t , des e r r e u r s de 
r o u t i n e o u des e r r e u r s de - log ique . 

U n seul en f an t , A n d . , nous a f a i t u n e r é p o n s e s i n g u l i è r e ; 
i l nous a a s s u r é que le cen t re d u b o u t o n é t a i t o c c u p é pa r 
des d i a m a n t s ; sur n o t r e demande , i l nous a f a i t le dess in 
d u b o u t o n , avec u n d i a m a n t au cen t re . C'est l à u n e e r r e u r 
d 'une e s p è c e assez r a r e ; m a i s n o u s en t r o u v e r o n s d 'au t res 
exemples , à p ropos des aut res ob je t s . 
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^Fixation du bouton sur le carton. — L e b o u t o n , c o m m e 

l ' é t i q u e t t e e t c o m m e l e s o u , é t a i t s i m p l e m e n t c o l l é a u 

c a r t o n . C 'es t u n m o d e de f i x a t i o n q u i est t o u t à f a i t 

i n u s i t é ; l o r s q u ' o n v e u t f i x e r u n b o u t o n , o n l e c o u d . C 'es t 

p r o b a b l e m e n t p o u r ce m o t i f q u e les e r r e u r s o n t é t é s i 

n o m b r e u s e s ; e l les s ' é l è v e n t à 2 1 ; ce q u i v e u t d i r e que 2 1 

é l è v e s s u r 25 se s o n t i m a g i n é q u ' i l s a v a i e n t v u l e b o u t o n 

c o u s u a v e c d u f i l , o u f i x é avec u n e é p i n g l e . L e u r s 

r é p o n s e s o n t e u l a m ê m e p r é c i s i o n q u e p o u r l ' é t i q u e t t e ; 

n o u s l e u r a v o n s d e m a n d é l a c o u l e u r d u f i l , e t c h a c u n 

a p r é c i s é q u e l e fil é t a i t b l a n c , o u n o i r , o u m ê m e r o u g e . 

C e s o n t b i e n des e r r e u r s l o g i q u e s , avec p e u t - ê t r e u n e 

l é g è r e f a n t a i s i e e n ce q u i c o n c e r n e l a c o u l e u r d u fil : m a i s 

d u m o m e n t q u e l ' e n f a n t s ' é t a i t a v a n c é , e t a v a i t d i t q u e l e 

f i l é t a i t c o u s u , i l ne p o u v a i t g u è r e se r e f u s e r à a t t r i b u e r u n e 

c o u l e u r à ce fil, l o r s q u e n o u s l e l u i d e m a n d i o n s . C'est 

u n p o i n t s u r l e q u e l i l f a u t f a i r e des r é s e r v e s . I l n ' e s t 

pas c e r t a i n q u e les e n f a n t s e n t e n d e n t a f f i r m e r q u ' i l s o n t v u 

l e fil ; q u e l q u e s - u n s d u m o i n s , q u a n d i l s r é p o n d e n t q u a l e 

b o u t o n é t a i t fixé avec d u fil, s a v e n t q u ' i l s f o n t u n e i n t e r 

p r é t a t i o n , e t q u ' i l s n e r a p p o r t e n t pas u n f a i t d ' o b s e r v a t i o n ; 

d u m o i n s , j e l e suppose ; m a i s ce t te d i s t i n c t i o n e n t r e l e 

r a i s o n n e m e n t e t l ' e x p é r i e n c e est u n p e u s u b t i l e p o u r e u x , _ 

e t i l s n e s o n g e n t pas à l a f a i r e , p a r c e q u ' o n n a t t i r e 

pas l e u r a t t e n t i o n s u r l a n é c e s s i t é de l a f a i r e . 

L a p r e u v e , c 'est q u e l o r s q u e j ' a i d e m a n d é e x p r e s s é 

m e n t à q u e l q u e s - u n s des e n f a n t s s ' i ls a v a i e n t v u l e fil, j ' a i 

o b t e n u des r é p o n s e s t r è s v a r i a b l e s . V a n . r é p o n d : « O u i , 

j ' a i v u l e fil. » C'est l ' a f f i r m a t i o n c a t é g o r i q u e . M a i s G o u j e . 

es t m o i n s c e r t a i n ; i l d i t : « Je l ' a i u n p e u v u » ; M a r t i n , 

r é p o n d aus s i « Je l ' a i v u , m a i s j e n ' a i pas f a i t a t t e n t i o n . » 

D ' a u t r e s , e n f i n , O b r e . , U h l , A n d . , a f f i r m e n t q u ' i l s n o n t pas 

v u l e fil. 
N o u s p o u v o n s r é p é t e r , à p r o p o s de ces e r r e u r s , ce que 

n o u s a v o n s r e m a r q u é p l u s h a u t ; l e s e r r e u r s d ' i m a g i n a t i o n 

s o n t d ' u n e p r é c i s i o n e x t r ê m e , e t e l l e s se t r o u v e n t m é l a n - ; 
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g é e s i n t i m e m e n t avec des souven i r s exacts r e l a t i f s a u 
m ê m e o b j e t . Q u a n t à l e u r c a r a c t è r e h a b i t u e l , ce son t des 
e r r eu r s de r o u t i n e o u des e r r e u r s l o g i q u e s . U n seul cas 
d ' e r r eu r s p é c i a l e est à s igna le r , c'est c e l u i d u d i a m a n t . 

ERREURS RELATIVES AU PORTRAIT 

Les quatre objets précédents qui ont servi aux expé
r iences sont des ob je t s usue l s , a u x q u e l s nos y e u x sont 
h a b i t u é s , et q u i ne p r é s e n t e n t aucune d i f f i c u l t é in te l l ec 
tue l l e de p e r c e p t i o n ; on v o i t et o n r e c o n n a î t u n t i m b r e , 
u n b o u t o n , une é t i q u e t t e et u n sou. sans q u ' i l so i t n é c e s 
saire à u n su j e t n o r m a l de f a i r e u n e f f o r t p o u r c o m p r e n d r e . 
O n ne peu t pas en d i r e a u t a n t p o u r les d e u x aut res objets : 
le p o r t r a i t p r é s e n t e u n e pe t i te d i f f i c u l t é d ' i n t e r p r é t a t i o n ; i l 
f a u t n o n seu lemen t r e c o n n a î t r e l a n a t u r e d u pe r sonnage , 
m a i s c o m p r e n d r e ce q u ' i l f a i t ; l ' e f f o r t est encore p l u s 
g r a n d p o u r c o m p r e n d r e le s u j e t de l a g r a v u r e . 

1° Forme. — La forme du portrait a été bien retenue le 
p lus s o u v e n t (18 fo i s ) ; 7 fo i s s e u l e m e n t , o n a c r u q u ' i l 
é t a i t r o n d . 

2° Couleur. — Les erreurs sur la couleur sont peu nom
breuses et p e u i m p o r t a n t e s ; 2 fo i s o n a d i t q u ' i l é t a i t 
b l a n c , 2 f o i s m a r r o n et 1 fo i s b l e u . 

3° Sujet représenté. — En réalité, le portrait représente 
u n h o m m e q u i o u v r e l a b o u c h é . T r è s p e u d ' enfan t s se son t 
b o r n é s à d é c r i r e ce q u ' i l s a v a i e n t v u ; i l s o n t c é d é a u 
beso in d ' i n t e r p r é t e r ; a u l i e u de d i r e s i m p l e m e n t que 

l ' h o m m e o u v r e l a b o u c h e , o n a d i t q u ' i l b â i l l e , q u ' i l c r i e , 
q u ' i l f a i t l a g r i m a c e , q u ' i l r i t , q u ' i l . t i r e l a l a n g u e , q u ' i l 

m a n g e , etc . C'est u n n o u v e l e x e m p l e de l a d i f f i c u l t é 
q u ' é p r o u v e l ' e n f a n t à d i s t i n g u e r en t r e une o b s e r v a t i o n des 
sens et u n e c o n c l u s i o n t i r é e de cette o b s e r v a t i o n . 
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4° Position de la main. — Ce t t e p o s i t i o n a é t é r a r e m e n t 

d é c r i t e avec e x a c t i t u d e , 3 f o i s s e u l e m e n t ; s o u v e n t (5 f o i s ) , 

l ' e n f a n t n e se l ' e s t p l u s r a p p e l é e ; p l u s s o u v e n t e n c o r e , i l 

a i n v e n t é u n e a t t i t u d e i n e x a c t e , c o n s i s t a n t s u r t o u t à p l a c e r 

l a m a i n p l u s h a u t q u ' e l l e n ' é t a i t . Ce d é p l a c e m e n t p a r a î t 

a v o i r l i e u q u e l q u e f o i s p o u r d è s r a i s o n s de l o g i q u e ; a i n s i , 

c e u x q u i o n t c r u q u e l ' h o m m e b â i l l e o n t s u p p o s é q u ' i l 

m e t l a m a i n d e v a n t sa b o u c h e . 

5° Couleur du vêtement. — La veste, le plus souvent, a 

é t é d é c r i t e de c o u l e u r n o i r e ; p o u r l e g i l e t q u i est r é l l e m e n t 

b l a n c , o n a d i t t a n t ô t b l a n c , t a n t ô t n o i r . P a r f o i s , l ' e n f a n t 

a a t t r i b u é a u v ê t e m e n t u n e a u t r e c o u l e u r , l e m a r r o n p a r 

e x e m p l e , m ê m e a l o r s q u ' i l a v a i t d i t q u e l a g r a v u r e é t a i t 

n o i r e . 

-ERREURS COMMISES SUR LA GRAVURE 

Ainsi que nous venons de le dire, les erreurs sur la gra

v u r e o n t u n c a r a c t è r e t o u t p a r t i c u l i e r , q u i p r o v i e n t e n p a r 

t i e de ce q u ' e l l e p r é s e n t e q u e l q u e d i f f i c u l t é d ' i n t e r p r é t a t i o n . 

N o u s n ' i n s i s t o n s pas s u r les e r r e u r s de f o r m e et de c o u 

l e u r , q u i s o n t r e p r é s e n t é e s e n d é t a i l dans n o s t ab les ; i l 

f a u t s u r t o u t m e t t r e en l u m i è r e l e s e r r e u r s s u r l e s u j e t de l a 

s c è n e r e p r é s e n t é e . Ces e r r e u r s p e u v e n t ê t r e c l a s s é e s e n 

3 c a t é g o r i e s : 

1° D e s e r r e u r s t o t a l e s , c o m p l è t e s , p a r s u i t e desque l l e s 

l ' é l è v e s u b s t i t u e a u s u j e t de l a g r a v u r e u n a u t r e s u j e t , 

t o u t à f a i t d i f f é r e n t . D e u x e n f a n t s s e u l e m e n t o n t c o m m i s 

ce t te e r r e u r g r a v e . L ' u n , B o u t . , s 'est i m a g i n é que l a g r a 

v u r e r e p r é s e n t a i t u n e s o c i é t é de 40 i n d i v i d u s ass is , e t se 

f a i s a n t p h o t o g r a p h i e r . C e t t e d e s c r i p t i o n , i l n o u s l ' a d o n 

n é e avec a s s u r a n c e , r é p o n d a n t avec p r é c i s i o n à t o u t e s nos 

q u e s t i o n s ; i l a m ê m e f a i t u n d e s s i n de ce t te g r a v u r e i m a 

g i n a i r e . L o r s q u e n o u s l u i a v o n s m o n t r é l e c a r t o n p o u r l e 

d é t r o m p e r , i l a é t é t r è s s u r p r i s , e t n ' a pas p u c o m p r e n d r e 
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ce q u i l ' a v a i t i n d u i t e n e r r e u r ; i l n e s'est pas r a p p e l é a v o i r 

v u q u e l q u e p a r t l a p h o t o g r a p h i e d ' u n e s o c i é t é ; O b r e . a 

f a i t u n e i n v e n t i o n d u m ê m e g e n r e ; i l n o u s a a s s u r é q u ' u n e 

des g r a v u r e s r e p r é s e n t a i t l ' e n t e r r e m e n t de F é l i x F a u r e ; i l 

a, s u r n o t r e d e m a n d é , d o n n é m a i n t d é t a i l ; o n v o i t L o u b e t . 

n o u s a - t - i l d i t , p u i s des p e r s o n n e s q u i r e g a r d e n t , p u i s 

l ' e n t e r r e m e n t , des s o l d a t s . N o u s l u i a v o n s f a i t de s s ine r 

ce t t e g r a v u r e : i l a t r a c é u n p e t i t c a r r é a y a n t à p e i n e u n 

c e n t i m è t r e de G-ôté. 

Ce s o n t les d e u x seules i n v e n t i o n s c o m p l è t e s q u ' i l y a i t 

e u à n o t e r . J ' e n r a p p r o c h e r a i d ' a u t r e s cas, q u i m e p a r a i s s e n t 

a n a l o g u e s . T r o i s é l è v e s o n t d é c r i t , o u t r e les s i x o b j e t s figu

r a n t s u r l e c a r t o n , des o b j e t s c o m p l è t e m e n t i m a g i n a i r e s . 

V a s s e . c r o i t a v o i r v u u n e p i è c e de d e u x s o u s , avec u n ' 

a i g l e ; i l d é c r i t l a p o s i t i o n de ce t te p i è c e de m o n n a i e , s o n 

é t a t de v é t u s t é . P o i r e , n o u s a p p r e n d q u ' i l a v u u n e t o u t e 

p e t i t e i m a g e , u n p o r t r a i t de j e u n e fille; e l l e est e n b u s t e , 

de p r o f i l , sans c h a p e a u , l e p o r t r a i t est o v a l e , b l a n c e t g r i s ; 

s u r n o t r e d e m a n d e , P o i r e , dess ine ce p o r t r a i t i m a g i n a i r e . 

E n f i n , B i e n , d é c r i t u n c a r t o n r o n d , c o l o r é de j a u n e , e t 

r e s s e m b l a n t à u n e m o n t r e ; s u r l e de s s in q u ' i l en a f a i t , i l 

figure d e u x a i g u i l l e s . 

Ce s o n t l à des e r r e u r s d ' u n e e s p è c e p a r t i c u l i è r e . P o u r 

q u e l e d é n o m b r e m e n t f û t c o m p l e t , i l f a u d r a i t y a j o u t e r 

l e cas d ' A n d . , q u i a v u u n d i a m a n t a u m i l i e u d u b o u t o n . 

Ce s o n t des e r r e u r s q u i ne s o n t n i l o g i q u e s , n i p r o d u i t e s 

p a r - l a r o u t i n e ; ce s o n t à p r o p r e m e n t p a r l e r des e r r e u r s 

d ' i n v e n t i o n , q u i se p r é s e n t e n t sans e x p l i c a t i o n p o s s i b l e . 

2° U n e s econde c a t é g o r i e d ' e r r e u r s q u i s est p r o d u i t e 

f r é q u e m m e n t d a n s l ' e x e r c i c e de m é m o i r e s u r l a g r a v u r e , 

c o n s i s t e à d o n n e r à l a s c è n e u n e i n t e r p r é t a t i o n p a r t i c u 

l i è r e , e n p r é s e n t a n t ce t te i n t e r p r é t a t i o n c o m m e u n f a i t v u . 

L a g r a v u r e r e p r é s e n t a i t s e u l e m e n t des i n d i v i d u s v u s de 

d o s , p r e s s é s , e t e n t r a n t p a r u n e g r i l l e e n t r o u v e r t e . Cet te 

s c è n e p o u r r a i t ê t r e c o m p r i s e de b e a u c o u p de f a ç o n s . 

Q u e l q u e s - u n s F o n t d é c r i t e c o m m e e l l e é t a i t , sans r i e n y 
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a j o u t e r ; d 'autres o n t f a i t u n e s u p p o s i t i o n . P o u . pense que 
ce sont des c o l l é g i e n s q u i r e n t r e n t , D e w . i m a g i n e des 
i n d i v i d u s q u i c r i e n t , Gesb. pense que c'est l e pa la i s de j u s 
t i c e ; p o u r B l a s c h . , c'est une p r i s o n o ù d u i n o n d e p é n è t r e ; 
Saga, y v o i t des gens q u i v o n t v o t e r , D i e . r e c o n n a î t le 
j a r d i n des P lan tes , G o u j e . c r o i t que ce son t des mess ieurs 
q u i en t r en t au S é n a t pa r le L u x e m b o u r g , Pe t . , M i e n , et 
M é r i . d i sen t que l a s c è n e se passe dans u n j a r d i n . Ce sont 
l à des e r r eu r s d ' i n t e r p r é t a t i o n ; elles p o r t e n t m o i n s sur 
l a r é a l i t é de l a s c è n e que sur sa s i g n i f i c a t i o n . 

3° U n t r o i s i è m e genre d ' e r r eu r s consis te à f a l s i f i e r u n 
d é t a i l m a t é r i e l de l a s c è n e , à d é c r i r e pa r e x e m p l e une v o i 
t u r e , à d i r e que l a f o u l e c o n t i e n t des so lda ts , des f emmes 
o u des en fan t s , que l a g r i l l e a des po in tes d o r é e s , etc. Ces 
d e r n i è r e s e r r e u r s n ' o n t pas é t é b i e n f r é q u e n t e s . 

E n r é s u m é , l ' e x p é r i e n c e que nous venons de d é c r i r e a 
r é u s s i à p r o v o q u e r u n g r a n d n o m b r e d ' e r r eu r s de m é m o i r e . 

CONCLUSIONS SUR LES ERREURS DE MÉMOIRE FORCÉE 

Voici les réflexions générales qu'on peut faire à ce 
su je t . Ces r é f l e x i o n s s ' app l iquen t à des e x p é r i e n c e s fai tes 
s p é c i a l e m e n t avec les obje ts b i e n d é f i n i s que nous avons 
d é c r i t s , et i l sera i t p r o b a b l e que d 'autres e x p é r i e n c e s fai tes 
avec d 'autres obje ts c o n d u i r a i e n t à des c o n c l u s i o n s u n peu 
d i f f é r e n t e s ; ma i s j e p e n s é que ces d i f f é r e n c e s ne sera ient 
pas t r è s i m p o r t a n t e s . 

Ce q u i f r a p p e , t o u t d ' a b o r d , dans l a l e c tu r e des r é s u l 
ta t s , c'est que l ' o b j e t fixé sur le c a r t o n a u n e i n d i v i d u a l i t é 

q u i a é t é r a r e m e n t m é c o n n u e . P o u r le sou , p a r e x e m p l e , 
o n a p u o u b l i e r l ' e f f i g i e q u ' i l p o r t e , l a d é t é r i o r a t i o n de son 
c o n t o u r , ma i s o n n ' a pas o u b l i é que c'est u n sou . A u c u n 
é l è v e ne s'est r e n c o n t r é q u i a d i t : « Je m e r a p p e l l e a v o i r 
v u en h a u t d u c a r t o n u n o b j e t a r r o n d i , o b s c u r , j e ne sais 

p lus ce que c'est. » M ê m e r e m a r q u e peu t ê t r e f a i t e p o u r le 

t i m b r e ; les e r r e u r s se sont m u l t i p l i é e s su r sa v a l e u r , sa 
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c o u l e u r , s u r l e c a c h e t de l a p o s t e , e t c . , m a i s a u c u n é l è v e 

n ' a d i t : « Je m e r a p p e l l e u n e p e t i t e s u r f a c e c l a i r e , de t e l l e 

e t t e l l e c o u l e u r . » D e m ê m e e n c o r e p o u r l ' é t i q u e t t e , p o u r 

l e b o u t o n , p o u r l e p o r t r a i t , p o u r l a g r a v u r e . L e s o u v e n i r 

de l ' i n d i v i d u a l i t é de ces o b j e t s a m ê m e é t é p l u s p r é c i s 

e n c o r e ; o n est é t o n n é de v o i r que j a m a i s o u p r e s q u e j a m a i s 

l ' é l è v e n ' a o u b l i é q u e l e s o u et l e t i m b r e s o n t f r a n ç a i s ; 

b i e n p e u d ' e r r e u r s o n t é t é f a i t e s ' " su r l ' é t i q u e t t e , p u i s q u e 

17 é l è v e s se s o n t s o u v e n u s q u e c 'est u n e é t i q u e t t e d u 

B o n M a r c h é . Ce s o n t l à , é v i d e m m e n t , l e s a t t r i b u t s essen

t i e l s de l ' o b j e t , q u i en f o r m e n t c o m m e l a s u b s t a n c e , et ce 

s o n t ces a t t r i b u t s q u i se g r a v e n t l e p l u s p r o f o n d é m e n t 

d a n s l a m é m o i r e , t a n d i s q u e les d é t a i l s de c o u l e u r , de 

f o r m e , q u i s o n t accesso i res et p o u r r a i e n t c h a n g e r sans 

e n t r a î n e r l a s u p p r e s s i o n de l ' o b j e t c o m m e t e l , o n t u n e 

f o r t e t e n d a n c e à d i s p a r a î t r e de l ' e s p r i t . 

L e s e r r e u r s c o m m i s e s p a r l e s é l è v e s o n t ce c a r a c t è r e s i n g u 

l i e r : e l les o n t l a p r é c i s i o n de d é t a i l s des s o u v e n i r s e x a c t s 1 

T o u t e s n o s o b s e r v a t i o n s m o n t r e n t q u ' u n s o u v e n i r p e u t 

ê t r e p r é e i s , q u o i q u e e n t i è r e m e n t f a u x ; u n e n f a n t p e u t n o n 

s e u l e m e n t c r o i r e q u e l e t i m b r e est o b l i t é r é , m a i s f i g u r e r 

l e d e s s i n d u cache t de l a pos t e , et m ê m e r a p p e l e r l e s 

l e t t r e s q u ' i l a v u e s s u r l e c ache t ; i l d e s s i n e r a avec p r é c i 

s i o n u n fil q u ' i l n ' a pas v u , e t c . U n e s p r i t n o n p r é v e n u 

p o u r r a i t c o n s i d é r e r ces d é t a i l s s i n e t s , s i c i r c o n s t a n c i é s 

1 Cette question présente- en justice un intérêt qu'on ne saurait exagérer. 
Bien souvent, on entend des personnes dire qu'un témoignage leur parait 
exact, parce que le témoin a été très net et très précis dans ses affirma
tions ; et ces personnes, qui peuvent être jurés ou magistrats, feront sans 
doute, toutes choses égales d'ailleurs, plus de fond sur un témoignage 
net et précis, donné sans hésiter, que sur le témoignage d'une personne 
qui hésite, qui doute, qui refuse de donner une réponse précise. Le mot 
même de précision (comme lorsqu'on dit : sciences de précision, instru
ments de précision) éveille l'idée d'exactitude. Je pense qu'il peut y avoir 
là une illusion psychologique; si un fourbe et un honnête homme sont; 
appelés à témoigner sur un même fait, i l est possible que le fourbe, qui 
a intérêt à mentir, fasse le récit le plus net et le plus précis, tandis que 
l 'honnête homme, arrêté par maints scrupules, ne voulant à aucun prix 
altérer la vérité, se gardera de faire des affirmations précises, et répétera 
des formules vagues, comme : « Je ne sais pas, je ne puis rien dire... » 
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c o m m e une p r e u v e de l ' e x a c t i t u d e d u s o u v e n i r ; nous 
voyons m a i n t e n a n t que l a p r é c i s i o n des s o u v e n i r s n 'es t 
pas i n c o m p a t i b l e avec l e u r f a u s s e t é . 

A u t r e c a r a c t è r e des e r r e u r s de m é m o i r e : el les ne sont 
pas m o i n s f r é q u e n t e s dans les souven i r s à r é v i v i s c e n c e 
s p o n t a n é e que dans les souven i r s q u une personne se 
r a p p e l l e seu lement avec l ' a ide d ' a u t r u i . 

L e s o u v e n i r d u t i m b r e est u n de c e u x que les é l è v e s 
o n t le p lus souven t p e r d u ; douze f o i s , les é l è v e s n ' o n t pas 
p u le n o m m e r ; ma i s chaque fo i s que nous l e u r avons 
d e m a n d é : « A v e z - v o u s u n t i m b r e ? » i l s o n t r é p o n d u a f f i r 
m a t i v e m e n t . I l est donc i n t é r e s s a n t de s avo i r si 1e souve
n i r d u t i m b r e , q u a n d i l n a pas p u ê t r e r a p p e l é v o l o n t a i r e 
m e n t pa r le su j e t (R. s u g . , dans nos t a b l e a u x X I I I ) , ma i s 
q u ' i l a é t é seu lement r e c o n n u pa r l u i , est u n s o u v e n i r m o i n s 
exact que le s o u v e n i r q u i r e n a î t s p o n t a n é m e n t . J ' a i donc 
f a i t l a m o y e n n e des e r r e u r s c o m m i s e s dans les douze sou
v e n i r s r e c o n n u s , p o u r l a c o m p a r e r à l a m o y e n n e des e r r eu r s 
dans les autres souven i r s ; j e t r o u v e d e u x m o y e n n e s d'er
r e u r s t o u t à f a i t é q u i v a l e n t e s : 1,58 ( c ' e s t - à - d i r e une e r r e u r 
et demie) p o u r les s o u v e n i r s r a p p e l é s p a r sugges t ion , 
et 1,66 . p o u r les souven i r s r a p p e l é s v o l o n t a i r e m e n t . P a r 
c o n s é q u e n t , i l f a u t c o n c l u r e , en r e s t a n t dans les l i m i t e s 
de no t r e e x p é r i e n c e ; qUe l ' e x a c t i t u d e d ' u n s o u v e n i r est 
i n d é p e n d a n t e de sa puissance de r é v i v i s c e n c e . 

L a n a t u r e des e r r e u r s p r é s e n t e des v a r i a t i o n s i m p o r 
tantes ; l a q u e s t i o n est t r o p p e u c o n n u e p o u r q u ' o n puisse 
d è s à p r é s e n t p r o p o s e r une c l a s s i f i c a t i o n é t u d i é e ; ma i s i l 
p a r a î t i m p o r t a n t de d i s t i n g u e r les erreurs par logique o u 

e sp r i t de r o u t i n e , q u i c o n s i s t e n t à i m a g i n e r p a r e x e m p l e 
u n fil o u une é p i n g l e p o u r e x p l i q u e r l a fixation .d 'une é t i 
quet te o u d ' u n b o u t o n su r u n c a r t o n — et les erreurs d'in
vention, cons i s t an t à c o n s t r u i r e u n o b j e t q u i n ' a p o i n t de 
r a p p o r t v i s i b l e avec l a r é a l i t é , et que pa r c o n s é q u e n t o n 

n 'est pas en mesure d ' e x p l i q u e r . Ce d e r n i e r gen re d ' e r r e u r 
est m o i n s f r é q u e n t que l ' a u t r e . 
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Je s i g n a l e e n f i n u n a u t r e c a r a c t è r e de ces e r r e u r s : c 'est 

l e u r s p é c i a l i s a t i o n . U n e n f a n t a v u l e t i m b r e e t l e d é c r i t ; 

sa d e s c r i p t i o n p e u t ê t r e exac t e s u r u n p o i n t e t f ausse s u r 

u n e a u t r e ; i l p e u t d i r e e x a c t e m e n t l a c o u l e u r d u t i m b r e 

e t se t r o m p e r s u r sa v a l e u r ; c 'est m ê m e ce q u i s'est p r é 

s e n t é l e p l u s s o u v e n t ; i l es t t r è s r a r e q u ' u n de nos su j e t s 

se s o i t t r o m p é à l a f o i s s u r l a c o u l e u r , l a v a l e u r et l ' é t a t 

d u t i m b r e . Ce t te e r r e u r c o m p l è t e s'est p r o d u i t e s e u l e m e n t 

t r o i s f o i s ( s u r 24 s u j e t s ) ; i l y a e u 8 s u j e t s q u i n o n t f a i t 

d ' e r r e u r q u e s u r u n s e u l p o i n t , e t 11 s u j e t s o n t f a i t e r r e u r 

. s u r d e u x p o i n t s , p e r c e v a n t e x a c t e m e n t les a u t r e s p o i n t s . 

Ce t t e d i s s o c i a t i o n de l a p e r c e p t i o n , ce t te s p é c i a l i s a t i o n de 

l ' e r r e u r a u n e d o u b l e i m p o r t a n c e , e t p o u r l a p s y c h o l o g i e , 

e t p o u r l a sc ience p r a t i q u e d u t é m o i g n a g e 1 , A l a p s y c h o 

l o g i e e l l e e n s e i g n e q u e les é l é m e n t s c o m p l e x e s d ' u n e p e r 

c e p t i o n s o n t i n d é p e n d a n t s l e s u n s des a u t r e s e t p e u v e n t 

a v o i r u n e e x i s t e n c e s é p a r é e , u n e s u r v i e d i f f é r e n t e . P e u t - o n , 

d a n s u n e p e r c e p t i o n , i m a g i n e r d e u x i m p r e s s i o n s m i e u x 

f u s i o n n é e s q u ' u n c h i f f r e e t l a c o u l e u r avec l a q u e l l e ce 

c h i f f r e est i m p r i m é ? I l est c e p e n d a n t p o s s i b l e , a p r è s a v o i r v u 

ce c h i f f r e , de n e se r a p p e l e r q u e l a c o u l e u r o u q u e l a f o r m e ; 

l a m é m o i r e d i s s o c i e ce q u i , p o u r l a p e r c e p t i o n , s e m b l e 

i n s é p a r a b l e . D ' a n c i e n n e s e x p é r i e n c e s f a i t e s s u r u n c a l c u 

l a t e u r v i s u e l , D i a m a n d i , n o u s a v a i e n t d é j à a t t e s t é l e f a i t 2 . 

P r a t i q u e m e n t , ces d i s s o c i a t i o n s n o u s p r o u v e n t q u o n 

a u r a i t t o r t de c r o i r e q u e l o r s q u ' u n e p e r s o n n e f a i t u n e 

r é p o n s e j u s t e s u r u n e p a r t i e d ' u n s o u v e n i r , e l l e r é p o n d 

j u s t e p o u r l e r e s t e ; s o u v e n t , o n e n t e n d dans les a f f a i r e s 

j u d i c i a i r e s , d i s c u t e r l a v é r a c i t é d ' u n t é m o i n ; e t s i p a r 

h a s a r d s o n t é m o i g n a g e p e u t ê t r e v é r i f i é s u r u n p o i n t , i l 

• * Les questions que nous traitons en ce moment sont si nouvelles qu'elles 
donnent lieu à des inaperçus inattendus. Signalons en passant l'utilité 
qu' i l y aurait à créer une science pratique du témoignage, en étudiant les 
erreurs de mémoire, le moyen de les i-econnaître, et de reconnaître" les 
signes de vérité. Cette science est trop importante pour qu'elle ne s'orga
nise pas un jour eu l'autre. 

2 Psychologie des grands calculateurs et ioueurs d'échecs, p. 134, Paris. 
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p a r a î t a c q u é r i r b i e n p lus de fo rce p r o b a n t e p o u r les au t res 
po in t s o ù i l n 'es t pas v é r i f i a b l e . Sans dou te , chaque cas 
r é e l d o i t ê t r e e x a m i n é en p a r t i c u l i e r ; nous ne p o u v o n s 
f o r m u l e r que des r è g l e s g é n é r a l e s ; o r , en r è g l e g é n é r a l e , 
i l f a u t adme t t r e les d i s soc ia t ions p a r t i e l l e s des s o u v e n i r s , 
et pa r c o n s é q u e n t o n ne peu t pas, é t a n t d o n n é e u n e s é r i e 
de souven i r s a,b,c,d, e tc . , c o n s i d é r e r que si a se t r o u v e 
exact , c'est une p r e u v e que b,c,d, e tc . , sont exacts auss i . 

I l reste à f a i r e une c l a s s i f i c a t i on des su je t s , a u p o i n t de • 
v u e d u nombre" des e r r eu r s de m é m o i r e . N o u s l a donnons 
c i -dessous. 

1. Lac. 5 erreurs. 
2. Delan. 6 erreurs. 
3. Monn. . ; 
4. Dew j 7 erreurs. 

5. Blasch J _ 
„ ,. 9-erreurs. 
6. Martin . ) 7. Bien. | 
8. Motte. . ( 
9. Obre \ 

1 
10 erreurs. 

10. Die. . y 1 

11. Poire. \ 
12. Gesb. . | 
13. Féli. | 
14. Uhl .. i 

f 
11 erreurs. 

15. Vau | 
16. Gouje. j 1 

17. Vasse. 
18. Pet. 12 erreurs. 
19. And 
20. Mien. . ) 
21. Saga. j 13 « r reurs . 

22. Bout. . ) 
23. Méri J 14 erreurs. 
24. Pon 1 

P o u r f a i r e cet te c l a s s i f i c a t i o n , nous s o m m e s o b l i g é de 
p r e n d r e une mesu re a r b i t r a i r e : c'est de c o n s i d é r e r c o m m e 
é q u i v a l e n t e tou te e r r e u r pa r l o g i q u e o u p a r r o u t i n e , et de 
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n o t e r c o m m e a y a n t u n e i m p o r t a n c e d o u b l e t o u t e e r r e u r p a r 

i n v e n t i o n ; l ' a p p l i c a t i o n de ce t te r è g l e n o u s f a i t . r a n g e r n o s 

s u j e t s dans l ' o r d r e s u s - i n d i q u é ; s u r l a l i s t e , n o u s a v o n s m i s 

e n i t a l i q u e les n o m s d ' é l è v e s q u i o n t c o m m i s de v é r i t a b l e s 

e r r e u r s d ' i n v e n t i o n s ; ce s o n t e n g é n é r a l c e u x q u i o n t c o m 

m i s l e p l u s g r a n d n o m b r e d ' e r r e u r s ; n o u s r e t r o u v o n s 

p a r m i e u x 3 s u j e t s q u i o n t é t é e x t r ê m e m e n t sugges t i b l e s 

p o u r les l i g n e s ; ce s o n t P o i r e . , A n d . e t B o u t . 

L e s é l è v e s q u i o n t c o m m i s l e m o i n s d ' e r r e u r s e t o c c u 

p e n t les 6 p r e m i e r s r a n g s de l a l i s t e s o n t des s u j e t s q u i 

o n t é t é p e u s u g g e s t i b l e s p o u r l es l i g n e s ; a i n s i L a c , 

q u i a r r i v a i t p r e m i e r dans les e x p é r i e n c e s de s u g g e s t i o n 

p a r les l i g n e s , o c c u p e i c i au s s i l e p r e m i e r r a n g ; D e l a n 

est s e c o n d s u r les d e u x l i s t e s ; m a i s i l y a, p o u r l e r e s t e , 

b i e n des d i f f é r e n c e s ; a i n s i , Saga . , q u i s ' é t a i t m o n t r é p e u 

s u g g e s t i b l e p o u r les l i g n e s , es t i c i p a r m i c e u x q u i o n t c o m 

m i s l e p l u s d ' e r r e u r s . 

DIFFÉRENCE ENTRE LA MÉMOIRE SPONTANÉE 

ET LA MÉMOIRE F O R C É E 

Nous venons de voir qu'en demandant aux sujets 

de r é p o n d r e à des q u e s t i o n s p r é c i s e s , n o u s a v o n s f o r c é 

l e u r m é m o i r e , e t que n o u s les a v o n s a m e n é s a i n s i à 

c o m m e t t r e de n o m b r e u s e s e r r e u r s . I l n o u s a p a r u u t i l e de 

r e c h e r c h e r s i n o t r e i n t e r p r é t a t i o n é t a i t j u s t e o u n o n . N o u s 

a v o n s f a i t , d ans u n e a u t r e é c o l e , des e x p é r i e n c e s d ' u n 

g e n r e u n p e u d i f f é r e n t ; n o u s a y o n s m o n t r é a u x é l è v e s l e 

m ê m e c a r t o n et les m ê m e s o b j e t s p e n d a n t 12 secondes ; 

p u i s , a u l i e u de les i n t e r r o g e r n o u s - m ê m e s u r ce q u ' i l s 

a v a i e n t v u , n o u s l es a v o n s i n v i t é s à é c r i r e de m é m o i r e 

t o u s l e u r s s o u v e n i r s , avec l a seule r e c o m m a n d a t i o n de ne 

pas se c o n t e n t e r de n o m m e r les o b j e t s , m a i s d ' en d é c r i r e 

t o u s les d é t a i l s q u ' i l s a v a i e n t r e m a r q u é s . 

C e t t e e x p é r i e n c e de c o n t r ô l e a d u r é s e u l e m e n t u n e a p r è s -

m i d i ; j e F a i f a i t e s u r 12 é l è v e s a p p a r t e n a n t a u c o u r s s u p é -
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r i e u r d 'une é c o l e p r i m a i r e : ces é l è v e s me conna i ssen t d é j à , 
j ' a i f a i t a n t é r i e u r e m e n t quelques recherches avec eux . Je 
les a i p r i s pa r g roupes de t r o i s dans le cab ine t d u d i r ec 
t e u r , et j e l e u r a i d o n n é une e x p l i c a t i o n c o l l e c t i v e , aussi 
abondante que celle que j ' a i r e p r o d u i t e p l u s h a u t ; ensui te , 
chaque é l è v e a é t é i s o l é ; j e l u i a i m i s ent re les m a i n s le 
c a r t o n d 'obje ts pendan t 12 secondes, et e n f i n j e l ' a i i n v i t é 
à é c r i r e de m é m o i r e t o u t ce q u ' i l se r a p p e l a i t . L e s é l è v e s 
é t a i e n t assis à des tables d i f f é r e n t e s , et s u f f i s a m m e n t é l o i 
g n é s les uns des aut res p o u r q u ' i l l e u r f û t imposs ib l e de 
cop ie r . Je suis r e s t é p r é s e n t , b i e n e n t e n d u , et j e les ai 
s u r v e i l l é s é t r o i t e m e n t . Je .ne les a i pas p r é v e n u s d'avance 
d u t emps q u i l e u r é t a i t a c c o r d é p o u r ce t r a v a i l ; ma i s j ' a i 
a t t endu 20 m i n u t e s , avan t de ramasser les copies . Pendan t 
ces 20 m i n u t e s , ce r ta ins é l è v e s n ' o n t p o i n t c e s s é d ' é c r i r e : 
d 'aut res ava ien t fini b i e n avan t , m a i s s apercevan t qu 'on 
ne l e u r en l eva i t pas l eu r s copies , i l s é c r i v a i e n t de temps 
en t e m p s , a j o u t a i e n t quelques m o t s ; i l s ne sont pas 
d e m e u r é s i n a c t i f s . J ' a i d e m a n d é à q u e l q u e s - u n s : « A v e z -
v o u s fini ? » M a i s i l s é t a i e n t e m b a r r a s s é s , ne r é p o n d a i e n t 
pas, et a p r è s a v o i r j e t é u n coup d 'cei l sur l e u r v o i s i n q u i con 
t i n u a i t à é c r i r e , i l s . p r é f é r a i e n t a j o u t e r quelques mot s encore. 
I l est donc p robab le qu ' en p r o l o n g e a n t u n peu l ' e x p é r i e n c e , 
o n a p e s é sur e u x , o n a e x e r c é une pe t i te c o n t r a i n t e : mais 
cette c o n t r a i n t e n 'es t pas c o m p a r a b l e à cel le des quest ions 
d i rec tes . 

L e s copies é c r i t e s pa r les é l è v e s p r é s e n t e n t une t r è s 
g rande v a r i é t é , t a n t au p o i n t de vue d u n o m b r e des d é t a i l s 

r e tenus que de l a n a t u r e de ces d é t a i l s ; l ' avan tage des 
e x p é r i e n c e s q u i l a i s sen t au su j e t une g r a n d e l i b e r t é est de 
p e r m e t t r e l a m a n i f e s t a t i o n des d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s . L e 
n o m b r e des l i gnes é c r i t e s est i n d i q u é dans le t ab leau X I V " 

O n v o i t que les d i f f é r e n c e s dans le n o m b r e de l i gnes 
é c r i t e s sont t r è s c o n s i d é r a b l e s ; elles o n t d ' au t an t p l u s de 
v a l e u r q u ' i l s 'agi t d 'enfants a y a n t s ens ib l emen t le m ê m e 

â g e et appa r t enan t a u m ê m e c o u r s , p o s s é d a n t pa r c o n s ê -
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quen t le m ê m e d e g r é de c u l t u r e ; de p l u s , toutes les c o n d i 
t i ons e x t é r i e u r e s é t a i e n t fa i tes p o u r é g a l i s e r les r é s u l t a t s ; 
car les enfan ts é t a i e n t r é u n i s , pa r t r o i s , dans l a m ê m e 
p i è c e , et ceux q u i ava ien t u n e tendance à p e u é c r i r e subis
saient l ' é m u l a t i o n de ceux q u i é c r i v a i e n t davan tage . I l y a 
donc eu une d i f f é r e n c e t r è s g rande dans l ' abondance des 
souven i r s et dans l ' a p t i t u d e a u x desc r ip t ions longues et 
m i n u t i e u s e s . Je pense q u ' u n e é p r e u v e de ce genre appren
d r a i t beaucoup sur le c o n t e n u de l ' i n t e l l i g e n c e des é l è v e s . 

L e n o m b r e des l i gnes é c r i t e s n ' i n d i q u e p l u i seul , 
l ' abondance des souven i r s : i l y a p l u s i e u r s é l è v e s , q u i ne 
se sont pas c o n t e n t é s de d é c r i r e l e u r s s o u v e n i r s , mais ont 
f a i t de l ' é r u d i t i o n , en é c r i v a n t ce q u ' i l s savaient par 
exemple sur l ' u t i l i t é des t i m b r e s , de l a m o n n a i e , des é t i 
quet tes , etc. Ce n a ï f é t a l a g e d ' é r u d i t i o n a p u p r o v e n i r , dans 
ce r ta ins cas, de ce que l ' é l è v e a v a i t m a l c o m p r i s le b u t de 
l ' e x p é r i e n c e ; ma i s le p l u s souven t , l ' é l è v e n ' a f a i t de 
l ' é r u d i t i o n q u ' à l a f i n de sa cop ie , à u n m o m e n t o ù i l avai t 
é p u i s é tou te sa p r o v i s i o n de s o u v e n i r s , et i l v o u l a i t p roba 
b l e m e n t c o n t i n u e r à é c r i r e , p o u r i m i t e r l ' exemple de ses 

camarades . 
J ' a i aussi t e n u c o m p t e , dans le t ab leau , d u n o m b r e des 

ob je t s r e tenus ; ce n o m b r e v a r i e t r è s p e u d ' u n é l è v e à 
l ' a u t r e : i l y en a 9 q u i o n t r e t e n u 5 ob j e t s , 2 en o n t re tenu 
6, et 1 seul en a r e t e n u 4 . S i o n se c o n t e n t a i t de ces ch i f f res 
s o m m a i r e s , o n p o u r r a i t c o n c l u r e que tous ces é l è v e s on t à 
p e u p r è s l a m ê m e m é m o i r e , et ce se ra i t c o m m e t t r e une 
e r r e u r t r è s g r a v e , d o n t o n peu t se c o n v a i n c r e f a c i l e m e n t 

en l i s a n t l eu r s copies ; car p a r m i ces 9 é l è v e s q u i o n t tous 
r e t e n u 5 ob je t s su r 6, i l y en a q u i o n t t a n t d o n n é de d é t a i l s 
que l e u r s souven i r s sont , p o u r p a r l e r a p p r o x i m a t i v e m e n t , 
4 o u 5 fo i s p lus n o m b r e u x que ceux des au t res . Je suis 
donc d i s p o s é , su r le v u de ces copies , à r e j e t e r c o m m e 
inexac te et s u r t o u t i n s u f f i s a n t e tou te e x p é r i e n c e cons i s t an t 
à a p p r é c i e r l a m é m o i r e d 'une pe r sonne d ' a p r è s le n o m b r e 
d 'obje ts v u s q u el le peu t n o m m e r a p r è s u n t emps d o n n é . 
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J ' a i f a i t a u t r e f o i s des essais dans ce sens, e t ne les a i 

p o i n t p u b l i é s ; .je pense q u e ce t te m é t h o d e s e r a i t d é f e c t u e u s e 

p o u r e s t i m e r l ' é t e n d u e d ' u n m é m o i r e . U n o b j e t n ' e s t pas 

u n e chose s i m p l e ; i l es t f o r m é p a r u n f a i s c e a u d ' a t t r i b u t s 

s o u v e n t c o m p l i q u é s , - e t q u i se d é c o m p o s e n t dans l a 

m é m o i r e , c o m m e n o u s l ' a v o n s m o n t r é p r é c é d e m m e n t ; t e l l e 

p e r s o n n e q u i p e u t de m é m o i r e se r a p p e l e r l ' e x i s t e n c e d ' u n 

o b j e t q u ' e l l e a v u s u r l e c a r t o n , l e t i m b r e p a r e x e m p l e , 

m a i s n e p e u t r i e n a j o u t e r , a c e r t a i n e m e n t u n e m é m o i r e 

m o i n s é t e n d u e q u ' u n e a u t r e p e r s o n n e q u i p e u t d i r e exac 

t e m e n t l a c o u l e u r d u t i m b r e , sa v a l e u r , e tc . 

P o u r a p p r é c i e r l ' é t e n d u e de l a m é m o i r e , i l n e f a u t d o n c 

pas se c o n t e n t e r de c o m p t e r les l i g n e s de d e s c r i p t i o n , et 

e n c o r e m o i n s se c o n t e n t e r d ' é n u m é r e r les o b j e t s r e t e n u s ; 

o n d e v r a i t e n o u t r e f a i r e 1 ' é n u m é r a t i o n des s o u v e n i r s c o n 

s e r v é s . 

N o u s d o n n o n s l a p r e u v e de c e c i e n r e p r o d u i s a n t les 

c o p i e s de d e u x é l è v e s ; ces cop ies s o n t à p e u p r è s de m ê m e 

l o n g u e u r , l e n o m b r e d ' o b j e t s r e t e n u s est l e m ê m e , i l n ' y a 

pas e u d ' e r r e u r s c o m m i s e s ; c e p e n d a n t l ' u n des é l è v e s , 

M o u s s e , a f a i t p r e u v e d ' u n e m e i l l e u r e m é m o i r e q u e l ' a u t r e . 

COPIE DE L'ÉLÈVE MOUSSE 

lre figure. — Un sou de l'année 1857, à l'effigie de Napo
l é o n I I I , e n t o u r é d 'une b o r d u r e sur l aque l l e est é c r i t : Napo
l é o n t ro i s E m p e r e u r . L e N a p o l é o n n est pas c o u r o n n é . 

2 e figure- — U n e é t i q u e t t e d u B o n M a r c h é de c o u l e u r ve r t e , 
avec le p r i x 6 f r . 75, a y a n t en t ê t e : Grands magasins du Bon 
Marché. 

3 e figure. — U n m o n s i e u r assis, a y a n t la bouche ouver te et 
r i a n t , et a y a n t l a l angue u n p e u sor t ie ; ses cheveux sont c o u 
p é s en brosse . 

4 e figure. — U n b o u t o n p o i n t i l l é m a r r o n c l a i r et g r i s b l a n c , 
avec q u a t r e t rous a u m i l i e u . 

5 e figure. — U n e p h o t o g r a p h i e r e p r é s e n t a n t une g r i l l e 
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ouverte ; des hommes qu i se p r é c i p i t e n t pour rentrer , et sur le 
c ô t é dro i t des facteurs avec leur boite à lettres. 

Le sou (cinq centimes) est une monnaie en bronze ; c est la 
20 e part ie du f ranc. Ce sou est un peu use. 

L ' é t i q u e t t e est f o r m é e de deux c ô t é s rabattus l ' un sur l 'autre. 
Le bouton est en plus e n t o u r é d'une bordure qu i forme une 

couronne. 
L ' i n t é r i e u r (l 'envers) de l ' é t i q u e t t e est blanc. L ' é t i q u e t t e a é t é 

mise a p r è s une é to f fe , car la place du fil ou de l ' ép ing l e qui l 'a 
tenue est m a r q u é e par des t rous . Le tou t est fixé sur un carton 
de la couleur du papier dont se servent les bouchers, c'est un 
peu jaune. Le car ton a la fo rme d'un rectangle. 

0 erreur. 

COPIE DE L'ÉLÈVE DES VA. 

1. Sur la feuille de carton il y a un sou dont l'Etat a seul le 
d ro i t de fabr ica t ion . 

2. Puis une é t i q u e t t e des magasins du Bon M a r c h é . Cette 
é t i q u e t t e sert à marquer sur les objets à vendre leur p r ix . 

3. Puis un bouton ; ce bouton est sur tout e m p l o y é en mer
cerie. 

4, Puis deux photographies . La photographie est une repro
duc t ion de s c è n e s diverses. Une r e p r é s e n t e un homme assis et 
l 'autre une manifes ta t ion . 

1. Les sous servent à fac i l i t e r les moyens d'acheter. S'il 
f a l l a i t qu un sabotier ai l le é c h a n g e r ses sabots chez le boulan
ger, pu is chez le boucher, i l perdra i t son temps, et ainsi pour 
les autres marchands . 

2. Les grands magasins de n o u v e a u t é s comme le Bon M a r c h é , 
le L o u v r e , sont f o r c é s de met t re des é t i q u e t t e s à leurs mar
chandises, car les vendeurs ne se r e c o n n a î t r a i e n t pas dans 
tous ces objets . 

0 erreur. 

Voici la copie de l'élève qui a écrit le plus petit nombre 
de l i g n e s ; el le c o n t i e n t 2 e r r e u r s : 

COPIE DE L'ÉLÈVE MATH 

Une étiquette du Bon Marché pour marquer le prix des objets ; 
l ' e n t r é e de la mai r ie rue Bonaparte ; un bouton ; une p i è c e de 
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c i n q c en t imes en b r o n z e ; une p h o t o g r a p h i e ; u n h o m m e q u i 
é t a i t assis, q u i a v a i t u n chapeau de f o r m e . L e b o u t o n é t a i t en 
nac re n o i r e . 

Comme contraste, nous donnons la copie de l'élève qui a 
é c r i t l e p l u s l o n g u e m e n t . 

COPIE DE L'ÉLÈVE M A R L . 

1. D'abord Un sou à l'effigie de l'Empire français. D'un côté il 
y a l a t ê t e de N a p o l é o n I I I . 

2. U n dess in , u n h o m m e q u i b â i l l e en lisant son journal, i l 
s ' é t i r e . 

3. U n t i m b r e de deux c e n t i m e s . R é p u b l i q u e f r a n ç a i s e . 
Ensu i t e une aut re g r a v u r e ; une g r i l l e est ouver te , des 

h o m m e s se poussen t p o u r y r en t re r , d 'autres sont r e p o u s s é s 
pa r des agents . I l y en â u n qui est saisi par deux agents qui 
le tiennent par les deux épaules, il se secoue pour tâcher de 
se sauver D 'au t res h o m m e s c r i e n t et ges t i cu len t en poussant 
les autres ve r s l a g r i l l e . 

5. Une gravure en rond, je ne sais plus ce que cest. Elle 
est en couleur. 

P a r t i c u l a r i t é s . 
1. C'est u n sou c o m m e u n aut re , en c u i v r e et en bronze , à 

l ' en tou r d u sou, i l y a é c r i t : E m p i r e f r a n ç a i s en r o n d . A l ' i n t é 
r i e u r , i l y a le v i sage et l a t ê t e de N a p o l é o n I I I empereur des 
F r a n ç a i s . De l ' au t re c ô t é i l y a é c r i t 5 cen t imes (mais ce la ne 
se v o i t pas) . 

2. L ' h o m m e q u i b â i l l e est h a b i l l é avec u n ves ton et un gilet 
noir, une c rava te no i r e , une chemise et u n c o l b l a n c . I l b â i l l e 
en s ' é t i r a n t , i l ouv re une grande bouche o ù l ' on v o i t sa l angue 
q u i est c o l l é e sur sa g lande sa l iva i re q u i est en dessous de l a 
l angue . 

On v o i t aussi ses dents q u i sont b lanches et r é g u l i è r e s . 
Son nez est r e l e v é et ses y e u x r ega rden t en l ' a i r . 
I l s ' é t i r e , c e s t - à - d i r e q u ' i l é c a r t e ses deux bras à d ro i t e et à 

gauche en les poussan t p o u r se d é t e n d r e les nerfs q u i sont f a t i 
g u é s d ' ê t r e r e s i ô s l o n g t e m p s dans l a m ê m e p o s i t i o n . 

Il vient de lire son journal, il Va posé sur ses genoux. 
3. L e t i m b r e de deux cen t imes est neuf et a é t é c o l l é sur le 

c a r t o n ; i l est r e c t angu l a i r e et avec des dente lures d é c o u p é e s en 
r o n d i l y a deux h o m m e s q u i t i ennen t une pancar te sur 
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laquelle est inscr i t le ch i f f re 2 ; de l 'autre c ô t é , i l y a de la 
gomme pour le col ler . 

4. Ce do i t ê t r e une usine où i l y a une gr i l l e entr 'ouverte . Des 
hommes, qui doivent ê t r e des manifestants , se poussent pour 
forcer la porte à s 'ouvrir , dans l ' i n t é r i e u r on les e m p ê c h e d'en
trer . 

A la porte des hommes se bat tent et se disputent ; un homme 
qui do i t faire plus de b r u i t est arrêté par deux agents. I l se 
d é b a t et donne des coups de po ing aux agents. (Celu i - là n 'y 
r é c h a p p e r a pas, j ' e n suis s û r . ) 

Le 5 e dessin est en couleurs et peu d is t inc t . 
4 erreurs. — 36 minutes . 

Ainsi que nous l'avons prévu, les erreurs d'imagination 
et de m é m o i r e commises par les é l è v e s sont beaucoup 
m o i n s nombreuses que celles des autres é l è v e s q u i é t a i e n t 
o b l i g é s d e . r é p o n d r e à nos ques t ions . Nous t r o u v o n s en e f fe t : 

2 é l è v e s q u i n ' o n t c o m m i s aucune e r r e u r ; 
2 é l è v e s q u i o n t c o m m i s 1 e r r e u r ; 
1 é l è v e q u i a c o m m i s 2 e r r e u r s ; 
4 é l è v e s q u i o n t c o m m i s 3 e r r eu r s ; 
3 é l è v e s q u i o n t c o m m i s 4 e r r e u r s . 
O r , dans les e x p é r i e n c e s de m é m o i r e f o r c é e , le m i n i m u m 

d ' e r r e u r é t a i t de 5 et le m a x i m u m é t a i t de 14 ; l a d i f f é r e n c e 
est donc c o n s i d é r a b l e . I l f a u t c o n c l u r e que l ' e x p é r i e n c e 
de m é m o i r e f o r c é e est su je t t e à e r r e u r b i e n p lus que 
l ' e x p é r i e n c e de m é m o i r e s p o n t a n é e . L e seul f a i t de poser 
o r a l e m e n t une ques t ion p r é c i s e à l ' e n f a n t augmen te ses 
e r r e u r s de m é m o i r e ; ce q u i r e v i e n t à d o n n e r ce conse i l 
p r a t i q u e : si v o u s vou lez a v o i r le m a x i m u m de v é r i t é dans 
u n t é m o i g n a g e d ' en fan t , ne l u i posez pas de ques t ions , 
é v i t e z m ê m e les ques t ions q u i sont pures de tou te sugges
t i o n p r é c i s e , ma i s d i t e s - l u i d ' é c r i r e t o u t ce q u ' i l se r a p 
pe l l e , et laissez-le en t ê t e à t ê t e avec son pap ie r . 

Quel le est l a r a i s o n p s y c h o l o g i q u e p o u r l aque l l e u n 
i n t e r r o g a t o i r e , q u i cependant est e x e m p t de sugges t ions , 
p r o v o q u e chez u n e n f a n t p lus d ' e r reurs de m é m o i r e q u ' u n 
r é c i t q u ' i l f a i t s p o n t a n é m e n t pa r é c r i t ? L a d i f f é r e n c e p r o -
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v i e n t à m o n a v i s de ce q u ' u n e n f a n t , m ê m e à l ' â g e de 

1 2 a n s , es t e n c o r e i n h a b i l e à s a i s i r l a d i s t i n c t i o n e n t r e u n 

f a i t v u , o b s e r v é , e t u n r a i s o n n e m e n t , o u u n e i n v e n t i o n . 

A v o i r v u l e f i l p a s s a n t p a r les t r o u s d ' u n b o u t o n , o u s u p 

p o s e r q u e l e b o u t o n é t a n t f i x é a u c a r t o n d o i t y ê t r e c o u s u 

avec d u fil, c 'es t t o u t u n p o u r l ' e n f a n t ; o u d u m o i n s ce 

s o n t p o u r l u i d e u x e x p r e s s i o n s é q u i v a l e n t e s d ' u n m ê m e f a i t ; 

e t l a p r e u v e q u ' i l es t p o r t é à c o n f o n d r e l ' o b s e r v a t i o n e t l e 

r a i s o n n e m e n t , c 'es t q u ' i l l u i a r r i v e de d é c r i r e ce q u ' i l n ' a 

m a t é r i e l l e m e n t pas p u v o i r , p a r e x e m p l e l e c ô t é p i l e d u 

s o u , l ' e n v e r s d u t i m b r e , o u les c o u l e u r s des v ê t e m e n t s , 

dans u n p o r t r a i t e n n o i r . Cet te d i s t i n c t i o n n ' é t a n t p o i n t , à 

ce que j e s u p p o s e , t r è s n e t t e p o u r l ' e s p r i t de l ' e n f a n t , i l n e 

p o u r r a e n t e n i r c o m p t e que s i o n a t t i r e s o n a t t e n t i o n s u r 

ce p o i n t ; m a i s s i , a u c o n t r a i r e , o n d i r i g e l ' i n t e r r o g a t o i r e de 

t e l l e m a n i è r e q u e l ' a t t e n t i o n de l ' e n f a n t s o i t a t t i r é e a i l l e u r s , 

o n l e v e r r a f a i r e de b o n n e f o i m a i n t s r a i s o n n e m e n t s e t 

m a i n t e s i n t e r p r é t a t i o n s , a l o r s q u ' i l c r o i r a r e n d r e u n 

c o m p t e e x a c t de ce q u ' i l a o b s e r v é . C 'es t ce q u i est a r r i v é 

p r é c i s é m e n t dans n o t r e e x p é r i e n c e de m é m o i r e f o r c é e ; 

n o u s i n v i t o n s l ' e n f a n t à p r é c i s e r u n s o u v e n i r f u y a n t ; a l o r s , 

p o u r n o u s s a t i s f a i r e , p a r d é s i r de d o n n e r u n e r é p o n s e 

q u e l c o n q u e , i l c o m p l è t e s o n s o u v e n i r avec les r e s s o u r c e s 

de s o n r a i s o n n e m e n t o u de s o n i m a g i n a t i o n , sans se 

r e n d r e c o m p t e q u ' i l n e se b o r n e pas à d é c r i r e ses o b s e r v a 

t i o n s , e t l a p r e u v e de l a b o n n e f o i , c 'est l ' é t o n n e m e n t 

q u ' i l é p r o u v e l o r s q u ' o n l u i m o n t r e de n o u v e a u le c a r t o n , 

e t q u ' i l t o u c h e d u d o i g t ses e r r e u r s . 

L e s e r r e u r s c o m m i s e s s p o n t a n é m e n t p a r les e n f a n t s q u i 

o n t é c r i t l e u r s s o u v e n i r s sans r é p o n d r e à u n i n t e r r o g a t o i r e 

d i r e c t n e p r é s e n t e n t r i e n de b i e n p a r t i c u l i e r ; e l les s o n t de 

m ê m e n a t u r e q u e ce l les que nos q u e s t i o n s a v a i e n t p r o v o 

q u é e s , m a i s avec p l u s de v a r i é t é ; d u res te o n p o u r r a s 'en 

r e n d r e c o m p t e e n se r e p o r t a n t à n o t r e t a b l e a u . Ce q u i 

i m p o r t e i c i , c 'est m o i n s l e u r q u a l i t é que l e u r n o m b r e . 
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SUGGESTION PAR QUESTIONNAIRE 

D'après tout ce que nous avons appris jusqu'ici, il 
est e x t r ê m e m e n t v r a i s e m b l a b l e que si o n r emp lace le f o r 
ç a g e de l a m é m o i r e pa r l a sugges t ion , o n p r o v o q u e r a u n 
p lus g r a n d n o m b r e d ' e r r eu r s . J ' a i f a i t cette é t u d e s u r t o u t 
p o u r me r end re c o m p t e de l ' i n f l u e n c e des mot s et des phrases 
e m p l o y é s p o u r sugges t ionner . I l y a l à une ques t ion de 
g r a m m a i r e et de syn t axe q u ' i l m ' a p a r u u t i l e d ' é l u c i d e r . J ' a i 
i n d i q u é p lus h a u t que les m o i n d r e s nuances d ' i n f l e x i o n de 
ï a v o i x on t u n e g rande i n f l u e n c e s u r l ' e f fe t d 'une sugges t ion ; 
nous ne p o u v o n s g u è r e , q u a n t à p r é s e n t , à m o i n s d ' em
p l o y e r des p h o n o g r a p h e s , t en i r c o m p t e des i n f l e x i o n s de 
v o i x ; m a i s i l est beaucoup p lus f ac i l e de peser l a v a l e u r de 
chaque m o t , en r e m p l a ç a n t u n m o t pa r u n au t r e , en em
p l o y a n t d ive r s t ou r s de phrase , et en a y a n t so in de t o u j o u r s 
f a i r e l i r e au suje t des ques t ions é c r i t e s , a f i n d ' é v i t e r les 
v a r i a t i o n s dans l ' a ccen tua t i on de l a v o i x . Ce p r o c é d é des 
ques t ions é c r i t e s p e r m e t d ' é l i m i n e r une bonne pa r t i e de ce 
q u i est i n d é f i n i et i m m e s u r a b l e dans l ' a c t i o n pe r sonne l l e . 

J ' a i e m p l o y é t ro i s ques t ionna i r e s d i f f é r e n t s q u i o n t é t é dis
t r i b u é s c h a c u n à des é l è v e s d i f f é r e n t s ; i l est b i e n en tendu 
que chaque é l è v e a r é p o n d u à u n seul des t r o i s ques t ionna i 
res ; m o n b u t n ' é t a i t p o i n t d é f a i r e l ' é t u d e de l a s u g g e s t i b i l i t é 
i n d i v i d u e l l e , m a i s de r eche rche r si l a f o r m e g r a m m a t i c a l e 
de l a ques t i on , le t o u r des m o t s , le genre de l a ques t ion 
e x e r ç a i t une i n f l u e n c e sur l a r é p o n s e . 

L e p r e m i e r ques t i onna i r e r e p r é s e n t e u n exerc ice de 
mémoire forcée. N o u s connaissons m a i n t e n a n t l a p le ine 
v a l e u r de ce t e r m e , et nous savons que l est le r é s u l t a t de 
ce f o r ç a g e . P o u r des personnes n o n p r é v e n u e s , ce ques t i on 
n a i r e p a r a î t t r è s s i m p l e et t r è s r a t i o n n e l dans sa p r é c i s i o n 
v o u l u e , et on ne se d o u t e r a i t pas q u ' i l peu t p r o v o q u e r de s i 
nombreuses e r r e u r s de m é m o i r e et d ' i m a g i n a t i o n chez les 
enfan t s . L e s ques t ions , o n le r e m a r q u e r a , sont à p e u p r è s 
les m ê m e s que celles que j ' a v a i s p o s é e s o r a l e m e n t , dans 
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des- e x p é r i e n c e s s u r d ' a u t r e s é l è v e s ; m a i s i l y a u n e g r a n d e 

d i f f é r e n c e e n t r e u n i n t e r r o g a t o i r e o r a l et u n i n t e r r o g a t o i r e 

p a r é c r i t ; d a n s l e p r e m i e r cas o n est p r è s d u s u j e t , o n l e 

r e g a r d e de t e m p s e n t e m p s dans l e b l a n c des y e u x , o n 

e m p l o i e , m a l g r é s o i , des i n t o n a t i o n s de v o i x q u i s o n t 

i n s i n u a n t e s o u i m p é r i e u s e s ; en u n m o t , o n exe rce u n e 

a c t i o n p e r s o n n e l l e d o n t l ' e f f i c a c i t é v a u t ce que v a u t l ' a u t o 

r i t é m o r a l e de l ' i n d i v i d u ; a u c o n t r a i r e , l a q u e s t i o n é c r i t e 

est p l u s i m p e r s o n n e l l e , sans c e p e n d a n t l ' ê t r e e n t i è r e m e n t , 

c a r c e l u i q u i a é c r i t les q u e s t i o n s est p r é s e n t dans l e c a b i n e t 

d u d i r e c t e u r e t s u r v e i l l e - , v. 

V o i c i ce p r e m i e r q u e s t i o n n a i r e 

QUESTIONNAIRE 1 

(SANS SUGGESTION, MAIS AVEC FORÇAGE DE LA MEMOIRE) 

Le Bouton. — 1° Gomment est-il fixé au carton ? 

2° E s t - i l a b î m é , le b o u t o n , o u b i e n e s t - i l i n t a c t ? D e s s i 

nez - l e . 

Le portrait. — 3° D e q u e l l e c o u l e u r es t - i l ? 

4° V o i t - o n les j a m b e s d u M o n s i e u r , o u b i e n ne les v o i t -

o n p a s ? 

5° A - t - i l l a t ê t e n u e o u c o u v e r t e ? Dess inez . 

6° A - t - i l u n o b j e t dans l a m a i n d r o i t e , o u b i e n n a - t - i l r i e n ? 

Le sou. — 7° E s t - i l i n t a c t o u d é t é r i o r é ? 

Le timbre. — 8° E s t - i l n e u f o u p o r t e - t - i l le cache t de l a 

pos t e ? D e s s i n e z . 

L'étiquette. — 9° C o m m e n t es t -e l le f i x é e a u c a r t o n ? 

Gravure représentant une foule. — 1 0 ° Que v o i t - o n s u r 

ce t te p h o t o g r a p h i e ? 
11° C o m b i e n d ' o b j e t s y a v a i t - i l s u r le c a r t o n ? E n u m é r e z -

les t o u s . 

Le second questionnaire est destiné à produire une 

d e m i - s u g g e s t i o n , l a f o r m e des q u e s t i o n s est p e r s u a s i v e ; le 

b o u t o n , d e m a n d e - t - o n , n est-il pas f i x é a u c a r t o n avec d u 
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f i l e tc .? L ' e x p r e s s i o n « n ' e s t - i l pas » r e v i e n t presque dans 
chaque ques t ion . P a r cette f o r m e de l angage , o n donne l ' i d é e 
d 'un ce r t a in d é t a i l ; o n ne l ' a f f i r m e p a s , m a i s o n l e f a i t 
p a r a î t r e v r a i s e m b l a b l e , o n l u i donne l ' apparence de l a 
v é r i t é ; ma i s d 'autre pa r t , en m e t t a n t en p l e ine l u m i è r e 
l ' o b j e t sur l eque l l a sugges t ion s 'exerce, on a t t i r e l ' a t t e n t i o n 
sur cet ob je t , et o n peu t é v e i l l e r pa r c o n s é q u e n t le doute , 
l a r é f l e x i o n et m ê m e l ' e sp r i t de c o n t r a d i c t i o n . 

V o i c i ce second ques t i onna i r e . 

QUESTIONNAIRE 2 

( S U G G E S T I O N M O D É R É E ) 

1° Le bouton n est-il pas fixé au carton avec du fil? 
2° N ' e s t - i l pas a b î m é ? Dessinez- le . 
3° L e p o r t r a i t n ' a - t - i l pas une ce r ta ine c o u l e u r f o n c é e ? 
4° L a personne d u p o r t r a i t n ' a - t - e l l e pas une j a m b e 

c r o i s é e sur l ' au t re? 

5° N ' a - t - e l l è pas u n chapeau sur l a t ê t e ? Dessinez-le. 
6° N 'a- t -e l le pas u n ob je t dans l a m a i n ? 
7° L e sou ne p r é s e n t e - t - i l pas u n t r o u ? A que l e n d r o i t ? 
8° L e t i m b r e ne p o r t e - t - i l pas le cachet de l a poste ? 

Dessinez. 

9° L ' é t i q u e t t e n 'est-el le pas a t t a c h é e au c a r t o n par u n f i l ? 
Dessinez. 

10° S u r l a g r a v u r e r e p r é s e n t a n t l a g r è v e des fac teurs 
n ' y a - t - i l pas u n p e t i t c h i e n ? 

11° N ' y a - t - i l pas aussi u n h o m m e a r r ê t é pa r des agents? 
12° N ' y a - t - i l pas u n s e p t i è m e ob j e t ? Dessinez. 
13° N ' y a - t - i l pas u n h u i t i è m e ob j e t ? 

Notre troisième questionnaire est destiné à produire des 
suggest ions t r è s fo r t e s . L a fo rce d 'une s u g g e s t i o n peu t 
r é s u l t e r en pa r t i e de l ' a ccen tua t i on de l a v o i x , en p a r t i e 
aussi de l ' ascendant e x e r c é pa r c e l u i q u i p a r l e . G o m m e 
j e me servais de suggest ions é c r i t e s , j e m ' i n t e r d i s a i s d ' a v o i r 
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r e c o u r s à ces a d j u v a n t s ; j ' a i d o n c c h e r c h é u n m o y e n t o u t 

a u t r e p o u r a u g m e n t e r les s u g g e s t i o n s de m o n q u e s t i o n 

n a i r e ; ce m o y e n a c o n s i s t é à n e pas a t t i r e r d i r e c t e m e n t 

l ' a t t e n t i o n s u r l e f a i t i n e x a c t q u e j e s u g g è r e , m a i s à c o n s i 

d é r e r ce f a i t c o m m e i m p l i c i t e m e n t a d m i s , et à l e p r e n d r e 

p o u r p o i n t de d é p a r t d ' u n e a u t r e q u e s t i o n . A i n s i , a u l i e u de 

d e m a n d e r , c o m m e dans l e s e c o n d q u e s t i o n n a i r e : « l ' h o m m e 

d u p o r t r a i t n a v a i t - i l pas u n c h a p e a u s u r l a t ê t e ? » — Je 

d e m a n d e : « dess inez l a f o r m e d u c h a p e a u q u ' i l a v a i t s u r l a 

t ê t e ; » q u e s t i o n q u i n e se c o m p r e n d q u e s i l e c h a p e a u e x i s t e , 

q u e s t i o n q u i p a r c o n s é q u e n t n e m e t pas e n cause l ' e x i s t e n c e 

d u c h a p e a u , e t n ' e n g a g e pas l e s u j e t à e x a m i n e r ce d é t a i l 

o u à l e m e t t r e e n d o u t e . U n e a u t r e m a n i è r e de s u g g e s t i o n 

n e r f o r t e m e n t est de p o s e r u n d i l e m m e , a i n s i o n d e m a n d e : 

l e p o r t r a i t e s t - i l b r u n o u b l e u ? — a l o r s q u ' i l est n o i r . 

V o i c i ce t r o i s i è m e q u e s t i o n n a i r e . 

QUESTIONNAIRE 3 

( S U G G E S T I O N F O R T E ) 

Le bouton. — 1° Il y a quatre trous. Quelle est la couleur 

d u f i l q u i passe p a r ces t r o u s , et q u i f i x e l e b o u t o n a u c a r t o n ? 

2° D e s s i n e z l ' e n d r o i t o ù i e b o u t o n est u n p e u a b î m é . 

Portrait. — 3° E s t - i l b r u n f o n c é o u b l e u f o n c é ? 

4° L e M o n s i e u r a - t - i l l a j a m b e g a u c h e c r o i s é e s u r l a 

j a m b e d r o i t e , o u l a j a m b e d r o i t e s u r l a j a m b e g a u c h e ? 

5° D e s s i n e z l a f o r m e d u c h a p e a u q u ' i l a s u r l a t ê t e . 

6° Q u e l o b j e t t i e n t - i l dans sa m a i n d r o i t e ? 

Le S 0 U t — 7° H p r é s e n t e u n p e t i t t r o u . O ù se t r o u v e ce 

p e t i t t r o u ? D e s s i n e z . 

Le timbre. — 8° I l y a dans l e c o i n à d r o i t e l e cache t de l a 

p o s t e . Q u e l n o m de v i l l e p e u t - o n d i s t i n g u e r s u r l e c ache t ? 

D e s s i n e z . 

9 ° L e t i m b r e est de c o u l e u r r o u g e . E s t - c e r o u g e c l a i r o u 

f o n c é ? 
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Étiquette. — 10° Dessinez le fil avec l e q u e l el le est a t ta 

c h é e au c a r t o n . 
11° L ' é t i q u e t t e est-el le v e r t c l a i r o u ver t f o n c é ? 
Gravure représentant une foule. —: 12° A que l e n d r o i t se 

t rouve le pe t i t ch i en? — 13° C o m m e n t est h a b i l l é l ' h o m m e 

q u i est a r r ê t é pa r les agen t s? 
Le septième objet est une gravure. — 14° Que r e p r é s e n t e -

t -e l le ? Dessinez. 
13° Quel est le huitième objet ? 

Une première série d'expériences avec ces trois question
na i res a é t é fa i te sur les é l è v e s d u cours m o y e n d 'une é c o l e 

p r i m a i r e . 
Ce sont des é l è v e s d o n t l ' â g e va r i e de 9 à 12 a n s ; j e les 

conna is u n p e u , p o u r a v o i r e x p é r i m e n t é une f o i s sur 
chacun d 'eux, t r o i s mois , a u p a r a v a n t . Je les i n t r o d u i s pa r 
g roupes de 2 , dans le cab ine t d u D i r e c t e u r : j e l e u r m o n t r e 
p e n d a n t 12 secondes le c a r t o n d 'ob je t s q u i m ' a d é j à s e r v i , 
et j e l e u r adresse les m ô m e s e x p l i c a t i o n s que dans les 
e x p é r i e n c e s p r é c é d e n t e s ; s eu lement j e les ave r t i s que d è s 

q u ' i l s a u r o n t c e s s é de v o i r le c a r t o n , i l s d e v r o n t r é p o n d r e 
pa r é c r i t à u n ques t i onna i r e é c r i t que j e m e t t r a i sous 
l eu r s y e u x . Diverses r e c o m m a n d a t i o n s sont a j o u t é e s : 
pa r exemple , les enfants ne d e v r o n t pas r ecop ie r les 
demandes d u q u e s t i o n n a i r e , m a i s se b o r n e r à r é p o n d r e 
à chacune des ques t i ons ; e n f i n , dans le q u e s t i o n n a i r e 

o n l e u r demande de dessiner ce r t a ins o b j e t s ; ces dessins 
d e v r o n t ê t r e tous fa i t s de g r a n d e u r n a t u r e l l e , r e c o m 
m a n d a t i o n d ' au tan t p lus n é c e s s a i r e que l o r s q u ' o n aban
donne les é l è v e s à l e u r s p o n t a n é i t é , i l s f o n t le p lus s o u 
v e n t de t r è s pe t i t s dessins, en a y a n t consc ience de cette 
r é d u c t i o n d u dessin pa r r a p p o r t à l a g r a n d e u r r é e l l e de 
l ' o b j e t 1 

On commettrait par conséquent une erreur si, après avoir fait faire des 
dessins de mémoire à des élèves, sans autre recommandation, on mettait 
la petitesse des dessins exécutés sur le compte d'une modification due à. 



L INTERROGATOIRE 301 

J ' a i r é p é t é q u e l q u e s j o u r s a p r è s l a m ê m e e x p é r i e n c e 

s u r des é l è v e s a p p a r t e n a n t a u c o u r s s u p é r i e u r d ' u n e a u t r e 

é c o l e p r i m a i r e . Ces é l è v e s m e v o y a i e n t p o u r l a p r e m i è r e 

f o i s ; j e les a i p r i s u n à u n dans l e c a b i n e t d u D i r e c t e u r , 

p o u r p o u v o i r les s u i v r e a t t e n t i v e m e n t , o b s e r v e r ce q u ' i l s 

f a i s a i e n t , et les s o u m e t t r e e n s u i t e à u n i n t e r r o g a t o i r e m i n u 

t i e u x . 
D i v e r s e s r e m a r q u e s p r é l i m i n a i r e s s o n t à f a i r e s u r l ' a t t i 

t u d e des é l è v e s p e n d a n t les e x p é r i e n c e s . J ' a i é t é f r a p p é 

d u s o i n q u ' i l s o n t m i s à r é p o n d r e a u x q u e s t i o n s é c r i t e s ; 

l o r s q u ' i l s i g n o r a i e n t l a r é p o n s e d ' u n e q u e s t i o n , i l s res

t a i e n t e m b a r r a s s é s p e n d a n t p l u s i e u r s m i n u t e s , et i l y en a 

p l u s i e u r s d o n t l ' e m b a r r a s é t a i t t e l q u ' i l s ne p o u v a i e n t pas 

se d é c i d e r à é c r i r e , et i l s se l i v r a i e n t à des r é f l e x i o n s sans 

f i n . C e t t e l e n t e u r à r é p o n d r e est u n e p r e u v e de s i n c é r i t é . 

c a r s i u n e n f a n t v o u l a i t se d é b a r r a s s e r de su i t e de l ' e x p é 

r i e n c e , i l l u i s u f f i r a i t de r é p o n d r e p a r les p r e m i e r s m o t s 

v e n u s . Je pense que l a consc i ence que les é l è v e s o n t t o u s 

m o n t r é e v i e n t de ce q u ' i l s f a i s a i e n t u n e e x p é r i e n c e i n d i v i 

d u e l l e , q u ' i l s t r a v a i l l a i e n t sous mes y e u x et se s e n t a i e n t 

r e s p o n s a b l e s de t o u t ce q u ' i l s é c r i v a i e n t . U n e e x p é r i e n c e 

i n d i v i d u e l l e se f a i t p r e s q u e t o u j o u r s s é r i e u s e m e n t . C 'es t 

dans des e x p é r i e n c e s c o l l e c t i v e s s u r t o u t q u ' i l se p r o d u i t 

de l ' i n d i s c i p l i n e et d u fou r i r e : j ' a i d u res te b i e n c o n s t a t é 

cet te d i f f é r e n c e q u e l q u e t e m p s a p r è s , l o r s q u e j ' a i e s s a y é 

de r é p é t e r c o l l e c t i v e m e n t , s u r 3 é l è v e s r é u n i s , l a m ê m e 

é p r e u v e de m é m o i r e . 
J ' a i n o t é , p o u r p l u s i e u r s s u j e t s , l e u r s h é s i t a t i o n s a v a n t 

de r é p o n d r e p a r é c r i t a u x q u e s t i o n s ; j e n ' a i r i e n t r o u v é de 

b i e n c a r a c t é r i s t i q u e dans ces h é s i t a t i o n s , o n ne p e u t pas 

d i r e que l ' é l è v e h é s i t e et r é f l é c h i t p l u s l o n g t e m p s p o u r les 

s u g g e s t i o n s a u x q u e l l e s i l r é s i s t e que p o u r ce l les a u x q u e l l e s 

i l s u c c o m b e . M a i s en r e v a n c h e i l est a b s o l u m e n t c e r t a i n que 

la mémoire. Il est probable que les sujets font des dessins très petits parce 
que ceux-ci sont plus faciles à faire que des dessins grandeur naturelle, et 
crue les défauts en sont moins visibles, et moins ridicules. 
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les é l è v e s m e t t e n t en m o y e n n e p l u s de t emps à r é p o n d r e 
au 3 e ques t ionna i re q u ' a u 2 e ; m a l g r é de p r o f o n d e s v a r i a 
t ions i n d i v i d u e l l e s , o n peu t d i r e que le t emps que p r e n n e n t 
5 é l è v e s quelconques à r é p o n d r e a u 2 e q u e s t i o n n a i r e s u f f i t 
à pe ine à 4 é l è v e s p o u r r é p o n d r e au 3 e q u e s t i o n n a i r e ; ce 
n 'est pas que les ques t ions ava ien t des l o n g u e u r s d i f f é r e n t e s , 
o u e x i g e n t des r é p o n s e s p lus l o n g u e s dans u n cas que 
dans l ' a u t r e ; le v r a i m o t i f , à m o n a v i s , est que l ' é l è v e en 
p r é s e n c e d u ques t ionna i r e 3 h é s i t e p l u s l o n g t e m p s que 
devan t le ques t ionna i r e 2 ; i l r e ç o i t une sugges t ion p lus 
c o m p l e x e , et y r é s i s t e davan tage . C o m p a r o n s pa r e x e m p l e l a 
ques t ion 1 d u q u e s t i o n n a i r e 2 à cel le d u q u e s t i o n n a i r e 3. 
Dans le p r e m i e r cas, o n demande à l ' é l è v e : « L e b o u t o n 
n ' é t a i t - i l pas cousu au c a r t o n à l ' a ide d ' u n fil ? » C'est en 
s o m m e une ques t i on u n i q u e d o n t i l a à s 'occuper , et p o u r 
l a t r a n c h e r , i l d o i t seu lement f a i r e a p p e l à sa m é m o i r e , 
t o u t en subissant b i e n e n t e n d u l ' i n f l u e n c e de l ' i n s i n u a t i o n 
q u i r é s u l t e de l a q u e s t i o n p o s é e . I l n ' e n est p l u s de m ê m e 
p o u r l a sugges t ion p r o d u i t e p a r le q u e s t i o n n a i r e 3. Ce 
ques t i onna i r e d i t à l ' é l è v e : « L e b o u t o n a 4 t r o u s ; pa r ces 
t r o u s passe u n f i l q u i fixe le b o u t o n a u c a r t o n ; que l le est 
l a c o u l e u r d u fil? » Cet te ques t i on est b i e n p l u s embar ra s 
sante que l a p r é c é d e n t e ; le s u j e t d o i t , p o u r y r é p o n d r e : 
1° i m a g i n e r u n e c o u l e u r que l conque d u fil, c o u l e u r q u ' i l 
n ' a pas v u e ; 2° se r é s o u d r e à a d m e t t r e que le b o u t o n é t a i t 
cousu avec d u fil; ce d e r n i e r p o i n t d o i t le f a i r e h é s i t e r , et 
i l f a u t que son k d o u t e , que sa r é s i s t a n c e so ient v a i n c u s , 
a v a n t q u ' i l se d é c i d e à é c r i r e le n o m d 'une c o u l e u r . O n 

p o u r r a i t f a i r e u n e ana lyse semblable p o u r les au t res ques- ! 

t i o n s d u q u e s t i o n n a i r e 3, et i l se ra i t f ac i l e de m o n t r e r que 
chacune c o n t i e n t une q u e s t i o n p r é j u d i c i e l l e ; de l à l a r é s i s 
tance d u su je t , et le t e m p s q u ' i l m e t à r é p o n d r e à ce ques
t i o n n a i r e . 

I l f a u d r a i t a v o i r u n e m é t h o d e q u i p e r m î t de s u i v r e f i d è 
l e m e n t le p r o g r è s de l a sugges t ion depu i s le m o m e n t o ù 
le su j e t l i t l a q u e s t i o n j u s q u ' a u m o m e n t o ù i l se d é c i d e à 
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y r é p o n d r e p a r é c r i t ; ce t te l u t t e es t sans d o u t e l a p a r t i e 

l a p l u s i n t é r e s s a n t e de l ' e x p é r i e n c e ; m a l h e u r e u s e m e n t , 

n o u s n e l a c o n n a i s s o n s pas d i r e c t e m e n t , et n o u s p o u v o n s 

s e u l e m e n t l a c o n j e c t u r e r d ' a p r è s q u e l q u e s r é f l e x i o n s q u i 

é c h a p p e n t à q u e l q u e s e n f a n t s , o u d ' a p r è s l e u r s gestes e t 

l e u r a t t i t u d e . E n c o r e t o u s les s u j e t s ne s o n t - i l s pas aus s i 

d é m o n s t r a t i f s les u n s q u e les a u t r e s ; q u e l q u e s - u n s r e s t e n t 

c o m p l è t e m e n t f e r m é s . V o i c i , à t i t r e d ' h y p o t h è s e , ce que j e 

suppose q u i se passe , s u r t o u t l o r s q u e l ' é l è v e d o i t r é p o n d r e 

a u 3 e q u e s t i o n n a i r e . 

L e p r e m i e r m o m e n t q u i s u i t l a l e c t u r e de l a q u e s t i o n est u n 

m o m e n t de s c e p t i c i s m e ; o n e n t e n d b e a u c o u p d ' é l è v e s m u r 

m u r e r : « M a i s j e n e sais pas ! Je n a i pas r e m a r q u é ! e t c . , » 

e t f a i r e des gestes d ' e n n u i o u de d é n é g a t i o n ; q u e l q u e s -

u n s o n t u n e p a n t o m i m e assez e x p r e s s i v e , h o c h e n t l a 

t ê t e , p l i s s e n t l e f r o n t , f o n t l a m o u e avec l e u r b o u c h e ; 

q u e l q u e s - u n s m ê m e t r a d u i s e n t ce t é t a t de s c e p t i c i s m e p a r 

u n e r é p o n s e é c r i t e , i l s é c r i v e n t : « n o n » , m a i s i l s e f f a c e r o n t 

e n s u i t e ce m o t ; p a r f o i s o n l e u r e n t e n d d i r e des ph ra se s 

c o m m e c e l l e - c i : « I l n ' a v a i t pas de c h a p e a u . » Chez ce r 

t a i n s e n f a n t s , ce t é t a t de r é s i s t a n c e i n i t i a l e pe r s i s t e i n d é f i 

n i m e n t ; i l s r e s t e n t i m m o b i l e s d e v a n t l a q u e s t i o n , n e 

p e u v e n t se d é c i d e r à é c r i r e q u o i que ce s o i t ; ce l a p e u t 

d u r e r u n q u a r t d ' h e u r e e t d a v a n t a g e ; p o u r en finir, i l f a u t 

q u e l ' e x p é r i m e n t a t e u r i n t e r v i e n n e , les presse de q u e s t i o n s , 

b r i s e l e u r m u t i s m e , l e u r fasse a v o u e r q u ' i l s ne s a v e n t 

pas , e t les d é c i d e à é c r i r e ce t a v e u d ' i g n o r a n c e . 

L a seconde phase q u e je* d i s t i n g u e , t r è s s c h é m a t i q u e -

m e n t b i e n e n t e n d u , est u n e phase de d e m i - o b é i s s a n c e à l a 

s u g g e s t i o n . L e s u j e t s'est d é c i d é à é c r i r e , i l c o m m e n c e à 

r é d i g e r sa r é p o n s e , m a i s i l s ' a r r ê t e e n r o u t e , a u m o t d é c i 

s i f . P o u r l a p r e m i è r e q u e s t i o n , p a r e x e m p l e , i l é c r i t l e 

m o t : « c o u l e u r d u fil » , m a i s i l ne c o m p l è t e pas sa r é p o n s e 

p a r u n n o m de c o u l e u r ; e n s o m m e , i l a d é j à implicitement 

c é d é à l a p r e m i è r e p a r t i e de l a s u g g e s t i o n , en a d m e t t a n t 

q u e l e b o u t o n est c o u s u a u c a r t o n ; i l l u i r es te à i n v e n t e r 
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l a cou leu r d u fil. M ê m e h é s i t a t i o n p o u r le dess in . Je vo i s 
encore u n é l è v e q u i a p r è s a v o i r t r a c é le c o n t o u r d u sou , 
reste une m i n u t e e n t i è r e devan t son dess in , l a p l u m e 
e f f l e u r a n t le pap ie r , se p r o m e n a n t dans toutes les par t ies 
d u d isque , j u s q u ' à ce que le su je t se d é c i d e à m a r q u e r u n 
p o i n t t r è s l é g e r , p o u r i n d i q u e r l a place d u t r o u ( i m a g i 
na i re ) q u i perce le sou . 

E n f i n une t r o i s i è m e phase est celle de l ' e x é c u t i o n de l a 
sugges t ion . Je n ' a i r i e n à en d i r e , s i n o n que l ' é l è v e m o n t r e 
souven t , au m o m e n t o ù i l é c r i t , u n e v i v e r o u g e u r , c o m m e 
s ' i l ava i t u n s e n t i m e n t de h o n t e . C'est u n s e n t i m e n t que j e 
n ' a i j a m a i s r é u s s i à f a i r e a v o u e r à mes s u j e t s ; l a ques t ion 
est d u reste u n peu d é l i c a t e . 

V o i l à dans que l o r d r e j e c ro i s que l a s é r i e de p h é n o 
m è n e s se d é r o u l e : d ' a b o r d r é s i s t a n c e q u i est au m a x i 
m u m , ( j u i ensui te d é c r o î t j u s q u ' à p e r m e t t r e l ' e x é c u t i o n 
de l a sugges t ion . J ' a i c o n s t a t é une seule f o i s , pa r excep
t i o n à celte r è g l e , que le su je t , a y a n t c é d é t o u t d ' a b o r d à la 
sugges t ion , est r e v e n u ensui te sur ses pas , a b i f f e sa 
r é p o n s e s u g g é r é e p o u r m e t t r e une n é g a t i o n à l a place. 

N o u s donnons deux exemples de r é p o n s e s au ques t ion
n a i r e 1, q u i n ' exerce aucune sugges t i on . 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 1 

( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) 

1. Le bouton est collé. 
2. I l est in tac t . 
3. Le po r t r a i t est de couleur m a r r o n c la i r . 
4. On ne vo i t les jambes du monsieur q u ' à demi . 
5. I l a la t ê t e nue. 
6. I l n 'a r i en . 
7. Le sou est in tac t . 
8. Le t i m b r e n'est pas neuf, car i l porte le cachet de la poste. 
9. L ' é t i q u e t t e est fixée au car ton par de la co l le . 
10. Sur la seconde photographie , on v o i t une foule de gens 

entrant dans un monument . 
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I l y a v a i t fi ob je t s q u i é t a i e n t : un b o u t o n , une p h o t o g r a p h i e 
r e p r é s e n t a n t u n mons i eu r , u n sou , u n t i m b r e , une é t i q u e t t e , et 
une p h o t o g r a p h i e r e p r é s e n t a n t une fou le en t ran t dans u n m o 
n u m e n t . 

AUTRE RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 1 

(ÉLÈVE D'ÉCOLE PRIMAIRE ÉLÉMENTAIRE) 

1. Le bouton n'est pas fixé au carton, il est cousu et de l'autre 
c ô t é o ù i l y a le fil, on a c o l l é u n m o r c e a u de ca r t on sous le 
b o u t o n . 

2. N o n , le b o u t o n n 'est pas a b î m é . 
Le portrait. 
3. I l est n o i r p o u r le ves ton , b l anc p o u r le g i l e t . L a figure est 

j a u n â t r e , i l a de l a ba rbe , de la mous tache et des cheveux 
u n p e u n o i r s , p l u t ô t no i r s que c l a i r s . 

4. O u i , on v o i t les j a m b e s ma i s pas t o u t e n t i è r e s . El les sont 
l'june par-dessus l ' au t re . 

5. I l a l a t ê t e nue . 
6. I l a u n l i v r e dans l a m a i n d r o i t e . I l f a i t une pe t i t e g r i m a c e 

en b â i l l a n t . 
7. Le sou. L e sou est u n peu d é t é r i o r é , car à fo rce u n sou 

n ' i m p o r t e que lconque à la longue c o m m e n c e à se r o u i l l e r et à 
changer de cou leu r . 

8. Le timbre. I l ne po r t e pas le cache t de l a poste . I l est neuf, 
c ' e s t - à - d i r e que s i on le m e t t a i t sur une car te posta le , car c'est 
u n t i m b r e de 2 sous, i l sera i t b o n . L e f ac t eu r p o u r r a i t le 
p r e n d r e . 

9. L'étiquette. A une é t i q u e t t e i l y a t o u j o u r s u n p e u de co l le 
d e r r i è r e , donc el le est c o l l é e sur le c a r t o n . 

10. Gravure représentant une foule. Sur cet te pho tog raph i e , 
on v o i t une f o u l e de m o n d e q u i m o n t e u n escal ier et i l y en a 
t e l l e m e n t de m o n d e que, q u a n d les personnes sont au hau t de 
l ' esca l ie r i l y en a encore q u i a t t endent dans la rue . I l y a 
des fac teurs q u i a t t enden t car i l s ne peuven t pas passer. I l y a 
une g rande g r i l l e q u i est à m o i t i é f e r m é e , et c 'est à gauche 
de l a p h o t o g r a p h i e que le m o n d e passe. 

I l y a 6 ob je t s sur le c a r t o n , q u i sont le 1 e r le sou, le 2 e ïéti
quette, le 3 e le port?*ait, le 4 e le timbre, le 5 e le bouton, 6 e gra
vure représentant une foule. 

Y o i c i q u e l q u e s e x e m p l e s de r é p o n s e s a u q u e s t i o n n a i r e 2 . 

LA SUGGESTIBILITÉ 20 
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la première révèle un esprit judicieux, et peu suggestible; 
e l le é m a n e de L e r a . . . , é l è v e de t re ize ans. 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 2 

(ÉLÈVE D'ÉCOLE PRIMAIRE ÉLÉMENTAIRE) 

Esprit judicieux, peu suggestionné 

1. Le bouton n est pas fixé au carton par du fil, mais il y est 
f ixé avec de la col le . 

2. Ce bouton n'est pas a b î m é du tout . 
3. Le por t ra i t est d 'un noi r peu f o n c é , p l u t ô t gr i s . 
4. Le monsieur a une j ambe c r o i s é e sur l 'autre . 
5. I l est t ê t e nue. 
6. Mais i l n 'a r ien dans la m a i n . 
7. Le sou ne p r é s e n t e aucun t rou , à ce que j e crois ; i l est à 

l ' e f f ig ie de N a p o l é o n I I I et est co l l é au car ton . 
8. Le t i m b r e ne porte pas le cachet de la poste. 
9. L ' é t i q u e t t e n'est pas cousue au car ton mais co l l ée sur un 

pet i t morceau de papier blanc qu i est c o l l é l u i - m ê m e sur le 
car ton . 

10. Sur la gravure i l y a, j e crois , un pe t i t chien qu i a l 'a i r de 
suivre son m a î t r e . 

1 1 . Quant à l ' homme a r r ê t é et les agents, on ne les vo i t pas ; 
l 'on ne vo i t que la foule qu i se presse pour mieux vo i r . 

12 et 13. Je ne me rappelle pas s ' i l y a encore d'autres objets, 
mais j e ne crois pas. 

RÉPONSES DONT LE SUJET EST SUR 

Pas de i i l . 
. Le boulon est collé. 

I l n'esl pas abîmé. 
Portrait gris. 
I l a la jambe croisée. 
Tête nue. 
Étiquette collée au carton. 
.Timbre sans cachet de poste. 
On ne voit pas les agents. 

RÉPONSES DONT IL N'EST PAS SUR 
Aucun trou. 
I l y a un petit chien. 
Autres objets. 

L e su j e t s u i v a n t a c é d é à que lques-unes des sugges t ions , 
m a i s i l a r é s i s t é à beaucoup d ' au t res . I l a onze ans et d e m i . 
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R E P O N S E A U Q U E S T I O N N A I R E 2 

( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) 

Esprit de suggestibilité moyenne 

1. Le bouton. Il est rond, il a un petit rebord, il est fixé au 
c a r t o n avec u n f i l q u i passe par les t r o u s . 

' 2. Je ne sais s ' i l est u n p e u a b î m é . 
3. Le portrait. Oui ,11 a une ce r ta ine c o u l e u r f o n c é e . 
4 . I l a une j a m b e c r o i s é e sur l ' au t re . 
5. I l a u n chapeau sur l a t ê t e . 
6. I l t i en t u n o b j e t dans sa m a i n d r o i t e . 
7. Le sou. O u i , " i l po r t e u n p e t i t t r o u vers le b o r d . 
8. Le timbre. Ou i , i l po r t e le cache t de l a pos te . 
10 et 11 . Gravure représentant une foule. O u i , i l y a u n p e t i t 

c h i e n et u n h o m m e a r r ê t é pa r des agents . Je m e rappe l l e que l a 
g r a v u r e est ova le , q u ' i l y a une g r i l l e et une f o u l e . 

9. Vétiquette. N o n , el le n 'est pas cousue, e l le est é p i n g l é e . 
12 et 13 . I l n ' y a n i s e p t i è m e n i h u i t i è m e o b j e t . 

RÉPONSES DONT LE SUJET EST SURE 

Cachet de la poste. 
Rond du bouton. 
F i l . 
Fixé au carton. 
Portrai t , i l a une couleur foncée . 

RÉPONSES DONT IL N'EST PAS SUR 

Objet tenu p a r l a main du por
t ra i t . 

Petit t rou du sou. 

V o i c i l a c o p i e d ' u n é l è v e de douze ans , M o r . 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 2 

( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) 

Esprit de suggestibilité moyenne 

1. Il était gris fer, les fils n'étaient pas dessus. Il avait un. 
b o u r r e l e t au tou r avec qua t re t rous p l a c é s à é g a l e d is tance . 

2 . I l n ' é t a i t pas a b î m é d u t o u t . / 
3. L e p o r t r a i t a une cou l eu r n o i r â t r e . L e m o n s i e u r est assis 

sur une chaise , les ma ins j o in t e s en a r r i è r e sur le dossier de sa 
cha ise . 

4 . I l a une j a m b e sur l ' au t re . 
5. I l n ' a v a i t r i e n sur l a t ê t e . 
6. U n ' a v a i t r i e n dans les ma ins . 



308 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

7. Le sou n 'avai t pas de t r ou , i l r e p r é s e n t a i t N a p o l é o n I I I 
c o u r o n n é . 

8. Le t imbre avait un cachet de la poste. 
9. L ' é t i q u e t t e é t a i t cousue au car ton . 
10. La foule . Un homme f u t a r r ê t é par des agents. C ' é t a i t 

comme l ' e n t r é e de la grande poste, i l y avai t beaucoup de 
monde qu i se bousculai t . 

12. I l y avait un s e p t i è m e objet sur le car ton , on aurai t d i t 
une é t i q u e t t e ronde . 

Le dernier élève dont nous allons donner la copie a fait 
une s é r i e de r é p o n s e s dans lesquel les i l a presque t o u j o u r s 
é c h a p p é à l a sugges t ion . C'est u n en fan t de onze ans et d e m i . 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 2 

( É L È V E D ' É C O L E I ' R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) 

Esprit réfractaire à la suggestion 

1. I l est co l l é sur le car ton . 
2. I l n'est pas a b î m é . 
3. Si, i l est au d e r r i è r e de l a t ê t e . 
4 et 5. Non, i l n'a n i les jambes c r o i s é e s , n i de chapeau sur 

la t ê t e . 
7. Si , i l est gris f o n c é . 
8. Le t i m b r e ne por te pas de cachet. 
9. Non, elle est c o l l é e au car ton . 
10. Non, j e n 'a i pas v u un pe t i t chien. 
1 1 . Si, i l y a un homme a r r ê t é par les agents. I l y a une foule 

a r r ê t é e p r è s d'une g r i l l e . 
12. Non, i l n ' y avai t pas de s e p t i è m e et de h u i t i è m e objet . 

RÉPONSES DONT LE SUJET. EST SUR 
Le monsieur. 
L'étiquette. 
Couleur du portrait. 
La foule arrêtée près de la grille. 
Le bouton est collé sur le car

ton. 

RÉPONSES DONT IL N'EST PAS SUR 

I l n'est pas ab îmé. 
Les jambes croisées, chapeau. 
Le timbre, cachet. 
Le petit chien. 
L'homme arrê té . 
Septième et hui t ième objet. 

Nous passons m a i n t e n a n t a u x r é p o n s e s a u q u e s t i o n 
n a i r e 3. E n v o i c i quelques é c h a n t i l l o n s . L e s su je ts o n t p res 
que t o u j o u r s c é d é à l a sugges t ion . L e p r e m i e r a onze ans. 
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R E P O N S E A U Q U E S T I O N N A I R E 3 

( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) * 

Fortement suggestionné 

4 . O u i , i l y a 4 t rous dans le b o u t o n ; l a cou leu r d u f i l est 
g r i s â t r e . 

2.. (Dessin d u b o u t o n d é t é r i o r é . ) 
3. L e m o n s i e u r est b r u n . 
4. I l a l a j a m b e gauche sur l a j a m b e d ro i t e . 
5. (Dessin d u chapeau. ) 
6. I l t i e n t dans l a m a i n d r o i t e u n r o u l e a u de pap ie r . 
7. Ou i , le sou a u n p e t i t t r o u . Ce t r o u est t o u t à c ô t é des che

v e u x d e l à personne. (Dessin.) 
8. Ou i , le cache t de l a poste est sur le t i m b r e ; le n o m de l a 

v i l l e est Pa r i s . 
10. L e ch i en est vers le c ô t é à l a f i n . 
1 1 . L ' h o m m e a r r ê t é pa r les agents e s t h a b i l l é avec u n ves ton ; 

u n chapeau m e l o n ; l a g r avu re r e p r é s e n t e une f o u l e . 
12. L e 8 e o b j e t est une p h o t o g r a p h i e . 

RÉPONSES DONT LE SUJET EST SUR 

4 trous dans le bouton. 
Le monsieur a la jambe gauche 

sur la jambe droite. 
Le sou a un t rou . 
Le t rou est à côté des cheveux. 
Le cachet, est sur le t imbre . 
Le t imbre est rouge clair. 
L ' é t ique t t e vert clair. 
Le chien est à la fin et sur le 

cô té . 

Je demande au sujet : 

RÉPONSES DONT IL N'EST PAS SUR 

La couleur du fil du bouton. 
Le monsieur est brun . 
Le rouleau de papier dans sa 

main . 
La vil le du t imbre est Paris. 
L'habillement de l 'homme ar

rê t é de la gravure. 
Du 8 e objet. 

D. — C o m m e n t as-tu eu l ' i d é e d ' é c r i r e les choses don t t u 
n'es p a s ' s û r ?. 

R. — J'ai m i s Pa r i s sur l e t i m b r e parce que j ' a i v u Par . 
D. — E t p o u r le r o u l e a u de papier? 
R. — J'ai d i t u n r o u l e a u de pap ie r parce que c ' é t a i t r o n d . 

Voici maintenant un modèle de réponse sceptique. C'est 

l a p l u s s c e p t i q u e q u e n o u s a y o n s r e c u e i l l i e . L e s u j e t m u l 

t i p l i e les « j e n e sais pas » . 
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R É P O N S E A U Q U E S T I O N N A I R E 3 
( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E ) 

Réfractaire 
\ . I l n 'y en a pas. 
2. (Dessin de bouton ; l ' endroi t o ù i l serait a b î m é ne se vo i t pas.) 
3. Le por t ra i t est b run f o n c é . 
4. Le monsieur a la j ambe gauche c r o i s é e sur la j ambe droite. 
5. (Dessin du chapeau.) 
6. Je ne sais pas. 
7. (Dessin d 'un sou t r o u é . ) 
8. Je ne sais pas. 
9. (Dessin d'une é t i q u e t t e avec un f i l en c ro ix . ) 

Fig. 22. — Erreurs de mémoire commises sur le bouton par suggestion 
d'interrogatoire. On a demandé aux sujets de dessiner l'endroit où le , 
bouton est abîmé. (Le bouton était intact.) 

10. Je ne sais pas. 
1 1 . L a gravure r e p r é s e n t e une foule entrant dans un monument . 
12 et 13. Je ne sais pas. 

L ' é l è v e s u i v a n t a é t é b i e n p lus c r é d u l e . 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 
(ÉLÈVE D'ÉCOLE PRIMAIRE ÉLÉMENTAIRE) 

Crédule 
1. Le f i l est noi r . 
2. (Dessin du bouton d é t é r i o r é . ) 
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3. L e p o r t r a i t est b r u n f o n c é . 
4 . I l a l a j a m b e d r o i t e c r o i s é e sur l a j a m b e gauche . 
5. (Dessin d u chapeau. ) 
6. I l t i e n t une canne . 
7. (Dessin d u sou avec u n t r o u . ) 
8. (Dess in d ' un t i m b r e avec cachet . ) 
9. (Dessin d 'une é t i q u e t t e avec u n f i l . ) 

Fig. 23. — Erreurs de mémoire commises sur le timbre, par suggestion 
d'interrogatoire. On a demandé aux sujets de dessiner lo cachet postal 
qui oblitérait le timbre. (Le timbre était neuf.) 

10. Le chien se trouve à côté de la grille. 
- 1 1 . L ' h o m m e q u i est a r r ê t é par les agents a u n g i l e t n o i r e t 
u n p a n t a l o n g r i s . 

\"2. Une v o i t u r e avec u n m o n s i e u r dedans . 

Dernière copie, qui représente assez bien le type moyen 

des r é p o n s e s au q u e s t i o n n a i r e 3. 
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RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 
( É L È V E D ' É C O L E P R I M A I R E É L É M E N T A I R E 

Suggestibilité assez forte 

1 . La couleur de ce f i l est noi r . 
2. (Dessin d'un bouton c a s s é . ) 
3. Le por t ra i t est de couleur b r u n f o n c é . 
4. Le monsieur a la j ambe droite p o s é e sur la j ambe gauche. 
5. (Dessin d'un chapeau.) 
6. I l t ient une canne dans sa ma in droi te . 
7. (Dessin d 'un sou t r o u é . ) 

Fig. 24. — Erreurs de mémoire commises sur le sou par suggestion d'in
terrogatoire. On a demandé aux sujets de dessiner l'endroit où le sou était 
troué. (Le sou était intact.) 

8. Le n o m de v i l l e qu 'on peut dis t inguer est O r l é a n s . 
9. L ' é t i q u e t t e é t a i t une é t i q u e t t e du Bon M a r c h é , a t t a c h é e 

avec du f i l no i r et le n u m é r o 75 é t a i t m a r q u é dessus. 
10. Le pe t i t chien est p l a c é un peu à gauche de la gravure . 
11 . L ' h o m m e qui est a r r ê t é par les agents est co i f fé d 'un 

chapeau de fo rme . 
12 et 13. Je ne t rouve pas les deux d e r n i è r e s questions. • 

Je donne quelques-uns des dessins erronés qui ont été 

e x é c u t é s p a r les é l è v e s ( v o i r fig. 22 , 23 , 2 4 , 2 5 ) . 
Je r é s u m e dans le t ab leau X V les r é p o n s e s que ces 

é l è v e s on t fa i tes pa r é c r i t a u x t r o i s ques t i onna i r e s . L e s 
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é l è v e s q u i o n t é t é s o u m i s a u 1 e r q u e s t i o n n a i r e s o n t a u 
n o m b r e de 5 ; i l y e n a 11 q u i o n t r é p o n d u a u s e c o n d ques 

t i o n n a i r e , e t 11 a u t r e s o n t r é p o n d u a u t r o i s i è m e q u e s t i o n 

n a i r e ; p a r c o n s é q u e n t , l e n o m b r e t o t a l de s u j e t s a é t é 

de 2 7 . J ' a i j u g é ce n o m b r e s u f f i s a n t , à cause des r é s u l t a t s 

t o u t à f a i t c a r a c t é r i s t i q u e s que j ' a i o b t e n u s . 

T A B L E A U X V 

Résultats des expériences de suggestion avec les 3 questionnaires. 

1 2 c 3 0 
QUESTIONNAIRE QUESTIONNAIRE QUESTIONNAIRE 

NATURE DES ERREURS • 
olllGlS 

Sujets Sujets Sujets Sujets Sujets 
ayant ayant ayant ayant ayant 

s.y '<& u t 
mihi l'pr-

échappé subi la échappé subi la échappé 
O \±MJ± & 1 à sugges à la sug sugges à la sug

l'erreur. tion. gestion. tion. gestion. 

1 . F i l du bouton 3 2 4 7 10 1 
2 . Dé té r io ra t ion du 

bouton . 0 5 6 5 6 5 
3. Couleur du por

t r a i t 1 4 5 6 11 0 
4. Jambes du por

t r a i t 2,5 2,5 9 2 10 1 
5. Le chapeau du 

2,5 

por t ra i t . 0 5 1 10 9 2 
6. Ce que l 'homme 

dupor t ra i t t ient 
dans la ma in 2 3 4 7 3 8 

7. Sou t r o u é . 3 2 4 7, • 11 0 
8. Cachet postal du 

t imbre . 2 3 \ 7 6 5 
9. F i l de l ' é t iquet te . 1 4 5 6 7 4 

10. Gravure, le chien. » » 2 9 6 5 
1 1 . Gravure, l ' i n d i v i 

du . » » 8 3 5 6 
12. Sep t i ème objet 0 5 2 9 2 9 
13. Hui t i ème objet 0 5 0 11 1 10 

Total des erreurs et des 
r é s i s t ancesà l'erreur. 14,5 40,5 34 89 87 56 

Moyenne des erreurs 
et des rés i s tances . 2,9 8,1 4,9 8,09 7,9 5,09 
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Sur l a p r e m i è r e co lonne à gauche d u t a b l e a u , et sous l a 
r u b r i q u e : « na tu re des e r r eu r s » sont i n s c r i t s les genres 
d ' e r r eu r que les sujets ont c o m m i s , o u p l u t ô t sont i n d i -

3 

Ï 

Fig. 25. — Erreurs de mémoire commises sur l'étiquette par suggestion 
d'interrogatoire. On a demandé aux sujets dp dessiner le f i l servant 
à fixer l'étiquette. (L'étiquette était fixée avec une épingle.) 

qués les points sur lesquels les erreurs ont été commises. 
P o u r a v o i r le tex te exac t des ques t ions q u i o n t é t é l a source 
o u l ' occas ion des e r r e u r s , i l f a u t se r e p o r t e r à nos 3 ques
t i o n n a i r e s , que nous avons d o n n é s p l u s h a u t . L e n o m b r e 
de ques t ions p o s é e s a é t é de 1 3 ; m a i s p o u r les s u j e t s ] q u i 
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o n t r é p o n d u a u 1 e r q u e s t i o n n a i r e , ce n o m b r e a é t é seu le 

m e n t de 1 1 . S u r les c o l o n n e s 2 , 3 e t 4 d u t a b l e a u X V s o n t 

i n s c r i t s les r é s u l t a t s ; j ' a i d o n n é les n o m b r e s des é l è v e s q u i 

o n t c é d é à l ' e r r e u r sous l a p r e s s i o n d u 1 e r q u e s t i o n n a i r e , 

e t q u i o n t s u b i l a s u g g e s t i o n d u 2 e e t d u 3 e q u e s t i o n n a i r e ; 

et à c ô t é de ce n o m b r e , j ' a i p l a c é le n o m b r e des é l è v e s 

q u i o n t é c h a p p é à l a s u g g e s t i o n , sans t e n i r c o m p t e de l a 

m a n i è r e d o n t i l s y o n t é c h a p p é ; c 'est u n p o i n t s u r l e q u e l 

j e r e v i e n d r a i dans u n i n s t a n t . A u bas d u t a b l e a u , o n t r o u 

v e r a l e t o t a l des e r r e u r s e t l e t o t a l des r é s i s t a n c e s à l ' e r r e u r 

p o u r c h a q u e q u e s t i o n n a i r e ; ces t o t a u x r e p r é s e n t e n t l a 

s o m m e des e r r e u r s c o m m i s e s , p o u r 11 q u e s t i o n s , p a r 

5 é l è v e s , e n ce q u i c o n c e r n e le 1 e r q u e s t i o n n a i r e ; i l s r e p r é s e n 

t e n t l a s o m m e des e r r e u r s c o m m i s e s p o u r 13 q u e s t i o n s , e t 

p a r 11 é l è v e s , p o u r l e 2 e e t l e 3 e q u e s t i o n n a i r e . E n f i n , l a d e r 

n i è r e l i g n e d u t a b l e a u c o n t i e n t les e r r e u r s e t les r é s i s t a n c e s 

m o y e n n e s ; e l les o n t é t é o b t e n u e s en d i v i s a n t les n o m b r e s 

p r é c é d e n t s p a r les n o m b r e s r e s p e c t i f s d ' é l è v e s a y a n t s e r v i 

de s u j e t s ; ce s o n t ces p r o d u i t s de d i v i s i o n , q u i s o n t les 

c h i f f r e s c a r a c t é r i s t i q u e s à r e t e n i r . A i n s i , p o u r l e 1 e r ques

t i o n n a i r e , les n o m b r e s 2 ,9 e t 8 ,1 v e u l e n t d i r e q u ' e n 

m o y e n n e , les é l è v e s s o u m i s a u x 11 q u e s t i o n s d u q u e s t i o n 

n a i r e 1 o n t c o m m i s à p e u p r è s 3 e r r e u r s s u r ces 11 ques 

t i o n s , e t o n t é c h a p p é à l ' e r r e u r 8 f o i s ; i l s o n t d o n c é t é 

i n d u i t s e n e r r e u r dans e n v i r o n 1/4 des cas ; p o u r l e 2 e ques 

t i o n n a i r e , les p r o p o r t i o n s s o n t a u t r e s , c o m m e o n p o u v a i t 

s 'y a t t e n d r e , p u i s q u e l a s u g g e s t i o n a - é t é p l u s f o r t e ; s u r 

13 q u e s t i o n s , c h a q u e é l è v e s 'est, en m o y e n n e , l a i s s é s u g 

g e s t i o n n e r 5 f o i s , s o i t e n v i r o n 1/3 des c a s ; e n f i n , p o u r l e 

3 e q u e s t i o n n a i r e , q u i a d é g a g é u n e s u g g e s t i o n e n c o r e p l u s 

f o r t e , l e n o m b r e d ' e r r e u r s p a r é l è v e est p l u s é l e v é , i l es t 

de 8 s u r 13 , s u p é r i e u r p a r c o n s é q u e n t à l a m o i t i é des cas . 

Ce s o n t des n o m b r e s m o y e n s q u i ne d o i v e n t pas n o u s 

f a i r e o u b l i e r q u e les d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s s o n t c o n s i 

d é r a b l e s ; i l est , e n e f f e t , des é l è v e s q u i , dans l e s e c o n d 

g r o u p e , p a r e x e m p l e , o n t s u b i s e u l e m e n t 1 o u 2 sugges -
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tions sur 13, d'autres qui en ont subi 11. Voici un 
tab leau d é t a i l l é q u i i n d i q u e p o u r chaque é l è v e l e n o m b r e 
de suggest ions q u ' i l a subies . A u c u n n ; a sub i toutes les 
13 sugges t i ons ; ma i s i l y en a 3 q u i o n t s u b i 11 sugges
t i ons , 1 en a sub i 9, et p lu s i eu r s 8 ; i l y en a aussi q u i en 
o n t sub i 1 , o u 2, o u 3. 

Tableau XVI. — Nombres d'erreurs commis par les sujets. 

1 e r QUESTIONNAIRE 2 e QUESTIONNAIRE 3 e QUESTIONNAIRE 

Erreurs 
1 sujet a commis 0 
1 — 2,5 
l — 3 
1 — 4 
1 — 5 

Erreurs 
1 sujet a commis 1 
1 — 2 
1 — 3 
2 sujets ont commis 4 
1 sujet a commis 5 
3 sujets ont commis 6 
1 sujet a commis 8 
1 — 9 

Erreurs 
2 sujets ont commis 5 
1 sujet a commis 6 
2 sujets ont commis 7 
3 ' — 8 
3 — 11 

Nos r é s u l t a t s m o n t r e n t d 'une f a ç o n incon tes tab le que l a 
f o r m e m ê m e de l a ques t i on peu t i n f l u e n c e r l a r é p o n s e , et 
p r o v o q u e r des e r r eu r s de f a i t . C'est u n p o i n t q u ' i l me 
semble i m p o r t a n t de b i e n m e t t r e en l u m i è r e . Souven t , 
nous entendons d i r e dans une a f fa i r e j u d i c i a i r e q u u n 
t é m o i n se po r t e g a r a n t d ' u n c e r t a i n f a i t , q u ' i l l ' a v u , 
q u ' i l peu t l e c e r t i f i e r . Je c ro i s q u ' i l est u t i l e , avan t 
d ' a p p r é c i e r l a v a l e u r d u t é m o i g n a g e , de se demande r ceci : 
ce t é m o i n a - t - i l f a i t u n e d é c l a r a t i o n s p o n t a n é e , o u b i e n 
n ' a - t - i l f a i t de d é c l a r a t i o n que p o u r r é p o n d r e à u n e ques

t i o n ? Si cette d e r n i è r e a l t e r n a t i v e est exacte , i l i m p o r t e d$ 
c o n n a î t r e l a n a t u r e de l a ques t i on ; e l le f o r m e avec l a 
r é p o n s e u n t o u t i n d i v i s i b l e , p u i s q u ' e l l e exerce une s i 
g rande i n f l u e n c e su r l a r é p o n s e . U n e r é p o n s e , si e l le est 
i s o l é e de l a ques t ion q u i l a p r o v o q u e , p r é s e n t e une v a l e u r 
douteuse . J ' a j o u t e r a i que les m e i l l e u r s t é m o i g n a g e s sont 
ceux q u i se d o n n e n t s p o n t a n é m e n t , sans ques t i on p r é c i s e , 
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sans p r e s s i o n d ' a u c u n e so r t e ; n o u s a v o n s v u que dans l e 

t é m o i g n a g e s p o n t a n é les e r r e u r s s o n t e n c o r e p o s s i b l e s , 

m a i s l e u r n o m b r e est m o i n d r e q u e dans l ' i n t e r r o g a t o i r e . 

S i j e v o u l a i s s a v o i r , p a r u n e n f a n t , l a v é r i t é s u r u n é v é n e 

m e n t a u q u e l ce t e n f a n t a u r a i t a s s i s t é , j e ne l u i pose ra i s 

a u c u n e q u e s t i o n , m a i s j e l u i d i r a i s d ' é c r i r e t o u t ce d o n t i l 

se s o u v i e n t , j e p r e n d r a i s m ê m e n o t e de l a p a r o l e d o n t j e 

m e s e r v i r a i s p o u r l ' i n v i t e r à é c r i r e , e t e n s u i t e j e l e l a i s se 

r a i s s e u l avec s o n p a p i e r e t sa p l u m e , p o u r ne pas l ' i n 

fluencer. I l est p r o b a b l e que les c o n d i t i o n s de l ' i n s t r u c t i o n 

j u d i c i a i r e ne p e r m e t t r a i e n t pas t o u j o u r s l ' e m p l o i de cet te 

m é t h o d e ; m a i s s i o n ne l ' e m p l o i e pas , s i o n a r e c o u r s à 

l ' i n t e r r o g a t o i r e , i l est de p r i m e i m p o r t a n c e que l e g r e f f i e r , 

o u p l u t ô t q u u n s t é n o g r a p h e h a b i l e é c r i v e l e t e x t e m ê m e 

des q u e s t i o n s , avec t o u t e s les r é p é t i t i o n s d u l a n g a g e 

p a r l é ; i l f a u d r a i t m ê m e n o t e r les gestes e t les a c c e n t u a 

t i o n s de l ' i n t e r r o g a t e u r . 

N o t r e t a b l e a u X V , q u i ne c o n t i e n t q u e des c h i f f r e s , 

n e p e u t d o n n e r q u ' u n e i d é e b i e n g r o s s i è r e des r é s u l t a t s 

d ' u n e e x p é r i e n c e q u i p o r t e su r les p h é n o m è n e s de c o n s 

c i ence les p l u s d é l i c a t s . P o u r s e r r e r les f a i t s de p l u s p r è s , 

i l f a u t t e n i r c o m p t e n o n s e u l e m e n t des e r r e u r s c o m m i s e s , 

m a i s d u t e x t e des r é p o n s e s é c r i t e s ; ce t e x t e p e u t r é v é l e r 

de p e t i t s d é t a i l s su r l ' é t a t m e n t a l des é l è v e s . 

L a i s s a n t de c ô t é l e 1 e r q u e s t i o n n a i r e , dans l e q u e l i l n ' y 

a pas u n e v é r i t a b l e s u g g e s t i o n , n o u s t i e n d r o n s c o m p t e 

s e u l e m e n t des r é p o n s e s p r o v o q u é e s p a r les q u e s t i o n n a i r e s 

2 e t 3 . 

RÉPONSES ÉCRITES AU QUESTIONNAIRE 2. — On peut les 

r é p a r t i r de l a m a n i è r e s u i v a n t e : i l y a d ' a b o r d les a f f i r m a 

t i o n s , p r o v o q u é e s p a r l a s u g g e s t i o n ; i l y a e n s u i t e les 

e x p r e s s i o n s de d o u t e ; e t i l y a en t r o i s i è m e h e u les n é g a 

t i o n s o u o p p o s i t i o n s à l a s u g g e s t i o n . E n t r e ces 3 f o r m e s 

de r é p o n s e , se r e n c o n t r e n t p l u s i e u r s i n t e r m é d i a i r e s ; e t c h a 

c u n e de ces 3 f o r m e s est s u s c e p t i b l e de p l u s i e u r s v a r i é t é s . 
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A F F I R M A T I O N S . — V o i c i les genres d ' a f f i r m a t i o n s que 
nous avons r e n c o n t r é s dans les copies : 

Adverbe. — L ' é l è v e é c r i t s i m p l e m e n t : oui o u non. Ce 
cas est assez r a r e , i l ne s'est p r é s e n t é e q u une f o i s . U n é l è v e 
a é c r i t seu lement 3 l i gnes p o u r r é p o n d r e au ques t ion 
na i r e ; c'est u n g r a n d g a r ç o n , assez â g é , et d ' i n t e l l i gence 
fa ib le ; c e r t a i n e m e n t , cette s é c h e r e s s e de r é p o n s e i n d i q u e 
une ce r ta ine p a u v r e t é d ' i d é e s , p e u t - ê t r e aussi quelque 
embar ras p o u r compose r une phrase é c r i t e . 

Affirmation précise. — L e su j e t r e p r e n d l a ques t ion 
et y r é p o n d en f a i san t une phrase q u i se s u f f i t à e l l e - m ê m e , 
q u i est i n t e l l i g i b l e ; exemples : 

L e b o u t o n est a b î m é sur le c ô t é gauche . 
L e sou a u n pe t i t t r o u sur le c ô t é d r o i t . 
L e fil était g r i s . 
N o t o n s l ' e m p l o i assez f r é q u e n t de l ' i m p a r f a i t de l ' i n d i 

ca t i f p o u r e x p r i m e r l ' é t a t d ' u n o b j e t . 
Affirmation avec développement par imagination. — 

L e su j e t abonde dans le sens de l a ques t ion ; i l a jou te 
des d é t a i l s . E x e m p l e : o n l u i demande s i m p l e m e n t : 
N ' avez -vous pas v u u n p e t i t c h i e n su r te l le g r a v u r e "? — I l 
r é p o n d : S u r l a g r a v u r e r e p r é s e n t a n t l a f o u l e , o n v o i t u n 
h o m m e avec son p é t i t ch i en sous le b ras . 

EXPRESSIONS DE DOUTE. — E l l e s son t assez r a r e s ; l ' e n 
f a n t p o u v a i t é c r i r e : Je ne sais pas; en r é a l i t é , i l l ' a f a i t t r è s 
peu souven t , so i t q u ' i l so i t d i f f i c i l e p o u r l ' e n f a n t de se 
t e n i r dans l ' é t a t de dou te , q u i est c o m m e u n é q u i l i b r e t r è s 
ins tab le sur une p o i n t e , so i t que nos su je t s eussent l ' i d é e 
e r r o n é e q u ' i l l e u r é t a i t d é f e n d u de r é p o n d r e « j e ne sais 
pas » , car cette r é p o n s e é q u i v a l a i t à une absence de 
r é p o n s e . N o u s p l a ç o n s p a r m i les express ions de dou te , les 
r é p o n s e s su ivantes : 

Affirmation vague. E x e m p l e : I l y a v a i t u n s e p t i è m e 
o b j e t sur le c a r t o n , o n a u r a i t d i t c o m m e une é t i q u e t t e 
r o n d e . 

Affirmation avec point d'interrogation. E x e m p l e : I l n ' y 
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a pas de s e p t i è m e o b j e t ? Ce p o i n t d ' i n t e r r o g a t i o n i n d i q u e 

q u e l e s u j e t m e t e n d o u t e s o n a f f i r m a t i o n a p r è s l ' a v o i r 

é c r i t e . 

Négation détournée. U n é l è v e , à l a q u e s t i o n de s a v o i r s i 

l e b o u t o n n ' e s t p a s fixé a u c a r t o n avec u n fil, r é p o n d : « L e s 

fils n ' é t a i e n t pas dessus . » I l n e les n i e d o n c pas , i l n e 

f a i t pas u n e n é g a t i o n c a t é g o r i q u e . U n a u t r e d i t : « Q u a n t à 

l ' h o m m e a r r ê t é e t a u x a g e n t s , o n n e les v o i t pas ; o n n e 

v o i t q u e l a f o u l e q u i se p resse p o u r m i e u x v o i r . » 

Réticence. « Je n e sais s i l e b o u l o n est u n p e u a b î m é ; 

— i l est un peu a b î m é , — j e n e sais s i l e m o n s i e u r t i e n t u n 

o b j e t , — j e ne m e r a p p e l l e p a s , — pas de c h i e n a p e r ç u . . . , e t c . 

D a n s ces d e r n i è r e s r é p o n s e s , l e s u j e t accuse sa p e r 

c e p t i o n o u sa m é m o i r e , e t p l u s s o u v e n t sa m é m o i r e . M a i s 

ces r é p o n s e s de d o u t e s o n t t r è s r a r e s . 

N É G A T I O N S . — E l l e s s o n t p r e s q u e aus s i f r é q u e n t e s q u e 

les a f f i r m a t i o n s . N o u s e n t r o u v o n s de d e u x e s p è c e s , l a 

n é g a t i o n s i m p l e e t l a n é g a t i o n é n e r g i q u e . 

Négation simple. C ' e s t u n e a f f i r m a t i o n r e n v e r s é e ; a i n s i , 

les s u j e t s é c r i v e n t : « L e m o n s i e u r n ' a pas de c h a p e a u , l e 

s o u n e p r é s e n t e pas de t r o u s , l e t i m b r e n ' a .pas de cache t , 

l e b o u t o n n était pas a b î m é , i l n ' y a pas de s e p t i è m e o b j e t 

s u r l e c a r t o n , e tc . » P a r f o i s l a f o r m e n é g a t i v e n ' e s t pas 

e m p l o y é e , m a i s l e sens est l e m ê m e ; « l e b o u t o n est c o l l é . » 

Ces r é p o n s e s i n d i q u e n t u n e r é s i s t a n c e n e t t e à l a sugges 

t i o n . 
Négation énergique. C ' e s t l a n é g a t i o n s i m p l e , avec u n e 

p e t i t e a c c e n t u a t i o n e n p l u s . L e s u j e t é c r i t : « N o n , l e b o u t o n 

n ' e s t p a s a b î m é ; n o n , l e s o u n e p r é s e n t e a u c u n t r o u ; n o n , 

l e b o u t o n n est pas fixé a u c a r t o n avec u n fil, m a i s i l est 

c o l l é . » 
E n r é s u m é , l e s r é p o n s e s a u 2 e q u e s t i o n n a i r e , q u i c o n 

t i e n t des s u g g e s t i o n s p a r i n s i n u a t i o n , s o n t de 3 c a t é g o r i e s : 

a f f i r m a t i o n , d o u t e e t n é g a t i o n . L a c o n s t a t a t i o n de ces 

3 c a t é g o r i e s s e r a i t b a n a l e s i o n n a j o u t a i t de su i t e q u e l a 

2 e c a t é g o r i e , l e s d o u t e s , est de b e a u c o u p l a m o i n s n o m -
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breuse ; c'est ce que m o n t r e no t r e t ab leau X V I I , q u i 
i n d i q u e le n o m b r e de cas o ù chaque r é p o n s e a é t é f a i t e . 

RÉPONSES ÉCRITES AU QUESTIONNAIRE 3. — Théoriquement, 
nous p o u v o n s d i s t i n g u e r les m ê m e s c a t é g o r i e s de r é p o n s e s 
que p o u r le q u e s t i o n n a i r e 2 ; m a i s l a p r o p o r t i o n des d i f 
f é r e n t e s r é p o n s e s est b i e n c h a n g é e ; les a f f i r m a t i o n s 
res ten t nombreuses , les express ions de doute augmen ten t 
beaucoup de n o m b r e , et e n f i n les n é g a t i o n s d ispara issent 
presque c o m p l è t e m e n t . T e l est l ' e f f e t d 'une sugges t ion t r è s 
f o r t e ; o n n 'a , p o u r a in s i d i r e pas p u r é s i s t e r en face, et 

é c r i r e une p r o p o s i t i o n n é g a t i v e . 

AFFIRMATIONS. — Nous relevons les variétés suivantes : 
L'affirmation brève. P o u r le p o r t r a i t : « b r u n f o n c é , » 

o u p o u r le f i l : « o u i , j a u n e » ; 
L'affirmation simple. O n a é c r i t : « L e fil est m a r r o n , l a 

cou l eu r de ce fil est n o i r e , le m o n s i e u r t i e n t une canne 
dans sa m a i n d r o i t e , le n o m de v i l l e q u ' o n peu t d is 
t i n g u e r (sur le cachet d u t i m b r e ) est O r l é a n s , le ch ien est 

à c ô t é de l a g r i l l e , etc. » 
Dessins sans autre réponse. S i l e su j e t se contente de 

dessiner , c'est- que p lus ieu r s des demandes d u ques t ion
n a i r e se b o r n e n t à d i r e : dess iner t e l o u t e l d é t a i l . 

EXPRESSION DE DOUTE. —Les formes sont variées. 

Question passée. — I l est t r è s r a r e que l ' é l è v e , devan t 
le 2 e q u e s t i o n n a i r e , passe une q u e s t i o n ; p o u r le 3 e ques

t i o n n a i r e , c'est au c o n t r a i r e assez f r é q u e n t . E t ce n 'es t pas 
pa r o u b l i , car que lque fo i s l ' é l è v e a j o u t e e x p r e s s é m e n t 

à sa copie : « Je n ' a i pas r é p o n d u a u x ques t ions te l le 
et t e l l e . » C'est donc de p r o p o s d é l i b é r é q u ' i l ne r é p o n d 
pas. 

Aveu d'ignorance ou d'oubli. — C'est une r é p o n s e 
t r è s f r é q u e n t e . O n l i t : « Je ne sais pas, j e ne t r o u v e pas les 
d e u x d e r n i è r e s ques t ions , j e n ai pas r e m a r q u é , j e ne m e 
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r a p p e l l e p a s , j e n a i pas v u l e . c h a p e a u , j e n ' a i pas d i s t i n 

g u é l e n o m de l a v i l l e ( su r l e cache t de l a p o s t e ) , e tc . » 

R e m a r q u o n s l a r é s e r v e de ces r é p o n s e s . L ' é l è v e accuse 

s o n d é f a u t de m é m o i r e o u s o n d é f a u t de p e r c e p t i o n , m a i s 

i l se g a r d e b i e n de n i e r l a r é a l i t é d u d é t a i l q u i est i m p l i c i 

t e m e n t a f f i r m é p a r n o t r e q u e s t i o n . P l u s i e u r s de ces a v e u x 

son t p a r t i e l s . A i n s i , l o r s q u e l ' é l è v e d i t : « Je n ' a i pas 

d i s t i n g u é l e n o m de. v i l l e s u r l e c a c h e t de l a pos te » , i l 

r e c o n n a î t i m p l i c i t e m e n t l ' e x i s t e n c e d u cache t p o s t a l . 

Doute sur un détail. — L ' é l è v e ne m e t pas e n d o u t e 

l ' o b j e t de l a s u g g e s t i o n , m a i s u n d é t a i l . A i n s i : « Je ne 

sais pas où l e b o u t o n est a b î m é » ; ce q u i n ' e s t p a s u n e 

n é g a t i o n de l ' e x i s t e n c e d ' u n e d é t é r i o r a t i o n ; o u e n c o r e : 

« Je ne sais pas ce q u e l e m o n s i e u r t i e n t dans l a m a i n » ; 

ce n ' e s t pas n i e r q u e l e m o n s i e u r t i e n t u n o b j e t . 

NÉGATIONS. — Elles sont très rares. Nous n'en avons que 

2 e x e m p l e s . D a n s u n de ces cas , u n é l è v e a v a i t d ' a b o r d 

é c r i t , p o u r l e f i l s e r v a n t à fixer l e b o u t o n , q u e ce fil é t a i t 

de c o u l e u r m a r r o n ; p u i s , b r u s q u e m e n t , q u a n d i l r é p o n 

d a i t à l a 5 e q u e s t i o n , i l r e v i n t s u r sa p r e m i è r e r é p o n s e , 

d ' u n t r a i t de p l u m e i l e f f a ç a « l e fil est m a r r o n » et é c r i v i t 

au-dessous : « I l n ' y en , a pas . » I l r o u g i t b e a u c o u p en 

f a i s a n t ce t te c o r r e c t i o n . C 'es t l ' u n des d e u x seuls e x e m p l e s 

q u e n o u s t r o u v o n s de r é p o n s e n é g a t i v e chez les e n f a n t s 

s o u m i s a u q u e s t i o n n a i r e 3 . C e t t e d i f f é r e n c e avec les r é 

ponses d u q u e s t i o n n a i r e 2 r é s u l t e c e r t a i n e m e n t de l a 

n a t u r e des q u e s t i o n s . L a s u g g e s t i o n o r g a n i s é e p a r l e 

q u e s t i o n n a i r e 3 é t a n t b e a u c o u p p l u s f o r t e que ce l l e d u 

q u e s t i o n n a i r e 2 , les é l è v e s , a u l i e u d ' y r é s i s t e r p a r u n e 

n é g a t i o n f e r m e , n e r é s i s t e n t p l u s q u e p a r u n e d é c l a r a t i o n 

d ' i g n o r a n c e , d ' o u b l i . V o i c i u n t a b l e a u dans l e q u e l j ' a i f a i t 

l a s t a t i s t i q u e de ces d i f f é r e n t e s e s p è c e s de r é p o n s e s : 

LA SUGGESTIBILITÉ 21 
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Tableau VII. —Nature des réponses aux questionnaires. 

NATURE DES RÉPONSES 
NOMBRE DES DIVERSES RÉPONSES 

NATURE DES RÉPONSES 
QUESTIONNAIRE 2 
Suggestion douce. 

QUESTIONNAIRE 3 
Suggestion forte. 

Affirmations dans le sens de la 
suggestion. 

Dessins conformes 
Aveux d'ignorance. 
Questions passées . 
Négat ions, ou résistances à la 

-suggestion. : *. 

53 ) .., 

70 

58 ) - 8 -
29 "> 8 7 

18 \ 5 4 

2 

Ce t ab leau m o n t r e avec l a p l u s g r a n d e n e t t e t é que le 
ques t ionna i r e 3 a a r r a c h é a u x é l è v e s b i e n p l u s de r é p o n s e s 
a f f i r m a t i v e s que le q u e s t i o n n a i r e 2 ; les r é p o n s e s a f f i r m a 
t i ve s , c ' e s t - à - d i r e s u g g é r é e s , o n t é t é dans le r a p p o r t de 8 à 5. 
L e s r é p o n s e s n é g a t i v e s p r é s e n t e n t l a p r o p o r t i o n i n v e r s e ; 
elles sont au n o m b r e de 70 p o u r l e - 2 e q u e s t i o n n a i r e , et 
au n o m b r e i n f i n i t é s i m a l de 2 p o u r le q u e s t i o n n a i r e 3 ; e n f i n , 
les aveux d ' i gno rance et de dou te sont t r è s n o m b r e u x p o u r 
le 3 e q u e s t i o n n a i r e , et t r è s p e u n o m b r e u x p o u r - d e - 2 e . 
C o m m e i l s 'agi t dans t o u t cela de r é p o n s e s . a u su j e t des. 
m ê m e s ob je t s , o n ne peu t a t t r i b u e r l a d i f f é r e n c e des 

r é p o n s e s q u ' à l a d i f f é r e n c e des q u e s t i o n s . - I l est v r a i s e m 
b lab le que l ' e x p r e s s i o n de doute r e p r é s e n t e - u n e r é s i s t a n c e 
t i m i d e à une sugges t ion , p u i s q u ' e l l e se p r é s e n t e s u r t o u t 
q u a n d l a sugges t ion est f o r t e . Je ne pense pas que cette 
phrase : « j e ne sais pas » , so i t l ' e x p r e s s i o n d ' u n doute 
v é r i t a b l e . D u reste, l a p s y c h o l o g i e d u doute m e p a r a î t b i e n 
c o m p l e x e et encore- peu c o n n u e , et j e ne v e u x pas p o u r l e 
m o m e n t en f a i r e une t h é o r i e . que lconque . 

O n peu t r e m a r q u e r que m ê m e en p r e n a n t e t c o m p a r a n t 
une à une toutes les ques t ions co r respondan tes des ques
t i o n n a i r e s 2 et 3, o n t r o u v e u n p lus g r a n d n o m b r e de 
r é p o n s e s a f f i r m a t i v e s p o u r le q u e s t i o n n a i r e 3 que p o u r 
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l e . 2 . E I I se b o r n a n t a u q u e s t i o n n a i r e 3 , o n p e u t r e m a r q u e r 

e n c o r e q u e - t o u t e s les q u e s t i o n s , q u o i q u e é c r i t e s ? s u r u n 

m ê m e t o n d ' a f f i r m a t i o n t r a n c h a n t e , n o n t pas e u l a m ê m e 

e f f i c a c i t é ; l e u r e f f i c a c i t é nous> p a r a î t d é p e n d r e d u d e g r é 

d e - s p o n t a n é i t é q u ' e l l e s l a i s s e n t à l ' é l è v e . O n d o i t ; à ce 

p o i n t de v u e d i v i s e r l e s q u e s t i o n s e n 3 c a t é g o r i e s :\ l a i l y 

a . d e s , q u e s t i o n s , d o n t l a r é p o n s e est e x t r ê m e m e n t f a c i l e à 

t r o u v e r , ce s o n t les d i l e m m e s ; o n d i t , à l ' é l è v e : « ce p o r 

t r a i t e s t - i l b l e u f o n c é o u b r u n f o n c é ? » I l n ' a pas à i n v e n t e r 

u n e r é p o n s e , i l n ' a q u ' à c h o i s i r e n t r e d e u x r é p o n s e s q u ' o n 

d u i p r o p o s e ; i l e n est de m ê m e p o u r l a q u e s t i o n r e l a t i v e 

à l a p o s i t i o n des j a m b e s dans l e p o r t r a i t ; ,2° l e - s u j e t 

d o i t f a i r e ;une .pe t i t e i n v e n t i o n , d u res te p e u d i f f i c i l e ; p a r 

e x e m p l e , l a c o u l e u r d u - f i l , l a p l ace o ù l e s o u e s t t r o u é , l a 

p l a , c e d u c h i e n s u r l a p h o t o g r a p h i e , e t c . ; 3° dans les q u e s 

t i o n s ) 11 e t 12 , o n d e m a n d e n i a d e s c r i p t i o n d u 7 e e t d u 

8 e o b j e t , l e sque l s n ' e x i s t e n t pas , l a . r é p o n s e à ces q u e s 

t i o n s e x i g e u n t r a v a i l d ' i n v e n t i o n b e a u c o u p p l u s c o n s i d é 

r a b l e , c a r i l f a u t u n . g r a n d e f f o r t p o u r i n v e n t e r de t o u t e s 

p i è c e s u n o b j e t q u ' o n n ' a pas v u . 

O r , i l est f a c i l e de c o n s t a t e r q u e l ' e f f i c a c i t é de ces s u g 

g e s t i o n s es t e n é t r o i t e r e l a t i o n avec l a c l a s s i f i c a t i o n q u e 

n o u s v e n o n s d ' e n p r é s e n t e r ; e n e f f e t : 

L a l r e c a t é g o r i e de s u g g e s t i o n s ( q u e s t i o n s 3 et i ) , o ù 

u n e a l t e r n a t i v e est p o s é e , a r é u s s i e n . m o y e n n e 10 f o i s et 

d e m i e s u r 11 ; 

L a 2 e c a t é g o r i e de s u g g e s t i o n s (ques t ions 1 , 2 , 7; 8, 9 , 10 ) , 

o ù u n e p e t i t e i n v e n t i o n est n é c e s s a i r e de l a p a r t d u s u j e t , 

a r é u s s i 7 f o i s e t d e m i e s u r . i l . 
E n f i n l a 3 e c a t é g o r i e de suggest ions,- o ù u n o b j e t d e v a i t 

ê t r e i n v e n t é de t o u t e s p i è c e s ( q u e s t i o n s 6, 1 1 , 12 , 1 3 ) , a 

r é u s s i 2 f o i s e t d e m i e s u r I I . 
Je pense q u e n v a r i a n t l a n a t u r e des q u e s t i o n s , o n p o u r 

r a i t f a i r e u n e é t u d e t r è s i n t é r e s s a n t e s u r b e a u c o u p de pa r 

t i c u l a r i t é s e n c o r e i n c o n n u e s des s u g g e s t i o n s . 

D a n s p l u s i e u r s des e x p é r i e n c e s de s u g g e s t i o n q u e n o u s 
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avons d é c r i t e s a n t é r i e u r e m e n t , nous avons c o n s t a t é que 
le su je t peut , vers l a fin de l ' e x p é r i e n c e , exercer son sens 
c r i t i q u e et é c h a p p e r en pa r t i e a l a sugges t ion . L a sugges
t i o n d ' agrand issement des l i gnes nous en a d o n n é u n 
exemple ; i l a s u f f i de demander au su j e t q u e l genre d'er
r e u r i l pensai t a v o i r c o m m i s p o u r l u i d o n n e r l ' i d é e q u ' i l 
ava i t s u r t o u t c o m m i s des e r r eu r s en - f - : les suggest ions 
p o r t a n t sur l a n a t u r e o u sur de pe t i t s d é t a i l s d 'obje ts r e p r é 
s e n t é s dans l a m é m o i r e nous s emblen t res ter p lus p r o f o n 
d é m e n t inconsc ien tes . Q u a n d l ' é p r e u v e est t e r m i n é e et que 
toutes les r é p o n s e s sont é c r i t e s , nous avons beau demander 
au su j e t de se c o r r i g e r , et m ê m e l ' a v e r t i r q u ' i l a c o m m i s 
des e r r eu r s graves ; nos ave r t i s sement s n ' é v e i l l e n t pas en 
l u i de sens c r i t i q u e ; p a r m i les en fan t s , i l ne s'en est pas 
r e n c o n t r é u n seul q u i a i t c o m p r i s que le ques t ionna i re 
é t a i t responsable des e r r e u r s , et q u i a i t d é c l a r é q u ' i l au ra i t 
é c r i t d 'autres r é p o n s e s si o n l u i ava i t a d r e s s é d 'autres ques
t i o n s . 

V o i c i quelques é c h a n t i l l o n s de d ia logues é c h a n g é s avec 
des é l è v e s a p r è s l ' e x p é r i e n c e :• 

D. — (A un élève qui a répondu au questionnaire 3.) Avez-
vous commis des erreurs ? 

R. — Oui . Je crois que l ' é t i q u e t t e est ver t t o n c é . ( I l avai t 
é c r i t : ve r t c la i r . ) 

D. — I l y a une autre erreur. 
R. — Pour le sou. 
D. — Quelle erreur avez-vous commise pour le sou ? 
R. — Je crois que le t r o u é t a i t plus haut que j e ne l ' a i m a r q u é . 
D. — H y a encore une erreur. Où est-elle ? 
R. — Est-ce pour le chapeau ? 
D. — Oui . En quoi vous ê t e s - v o u s t r o m p é ? 
R. — Je ne sais pas. 
D. — E h bien, le po r t r a i t n'a pas de chapeau. ( L ' é l è v e r i t . ) 

Pourquo i l u i en avez-vous d o n n é un ? 
R. — Je ne sais pas, 

Même impossibilité de se corriger chez cet autre élève, 
avec q u i j ' é c h a n g e les r é f l e x i o n s su ivan tes : 
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D. — Pensez-vous a v o i r c o m m i s des er reurs ? 
R. — O u i , a u b o u t o n . 
D. — Quel le e r r eu r avez-vous c o m m i s e à p ropos d u b o u t o n ? 
R. — L a cassure est u n p e u p lus pa r i c i . ( I l l a redessine.) 
D. — I l y a encore deux aut res e r reurs dans v o t r e cop ie . 
R. — C'est au sou . L e t r o u est p lus à d r o i t e . 
D. — I l y a encore une au t re e r reur . 
R. — A u chapeau . Je n ' a i pas f a i t le b o r d assez g r a n d . 

Ainsi, ce sujet, comme le précédent, se corrige sur de 

pe t i t s d é t a i l s . s a n s i m p o r t a n c e ; m a i s m a l g r é nos q u e s t i o n s , 

q u i c e p e n d a n t d e v r a i e n t l u i i n s p i r e r q u e l q u e s d o u t e s , i l ne 

se r e s s a i s i t pas . 

J ' a i i n v i t é p l u s i e u r s é l è v e s à d i v i s e r l e u r s r é p o n s e s en d e u x 

c a t é g o r i e s , ce l les d o n t i l s s o n t s û r s , e t ce l les d o n t i l s ne 

son t pas s û r s ; o r , i l s o n t t o u j o u r s m i s p a r m i les r é p o n s e s 

s û r e s u n c e r t a i n n o m b r e de r é p o n s e s c o m p l è t e m e n t f ausses , 

b i e n que dans ce cas m o n i n v i t a t i o n a u r a i t d û les m e t t r e s u r 

l a v o i e de l e u r e r r e u r . 

Je pense q u e ce p e t i t f a i t p s y c h o l o g i q u e p e u t a v o i r u n e 

c e r t a i n e i m p o r t a n c e p r a t i q u e ; d u m o m e n t q u ' u n e p e r s o n n e 

s u g g e s t i o n n é e p a r u n e q u e s t i o n , p e r d l e s o u v e n i r de cet te 

q u e s t i o n e t r e p r o d u i t sa r é p o n s e c o m m e s i c ' é t a i t u n t é m o i 

g n a g e s p o n t a n é , cec i c r é e u n e p o s s i b i l i t é d ' e r r e u r e x t r ê 

m e m e n t g r a v e , c a r ne - conna i s san t p o i n t l a v a l e u r de l a 

q u e s t i o n p o s é e , o n n e p o u r r a pas s ' i m a g i n e r que c 'est cet te 

q u e s t i o n q u i a i m p o s é l ' e r r e u r . 

Mêmes expérience sur des jeunes gens. — Afin de déter

m i n e r s i l ' e x t r ê m e s u g g e s t i b i l i t é de n o s s u j e t s a u x 

d e m a n d e s d u q u e s t i o n n a i r e 3 d é p e n d en p a r t i e de l e u r â g e , 

j ' a i f a i t des e x p é r i e n c e s de c o m p a r a i s o n s u r 12 é l è v e s 

m a î t r e s de l ' E c o l e n o r m a l e d ' i n s t i t u t e u r s de V e r s a i l l e s . 

Ces j e u n e s gens o n t de seize à d i x - n e u f ans ; i l s a p p a r t i e n 

n e n t à l a p r e m i è r e a n n é e , e t i l s s o n t les p r e m i e r s d ' une 

p r o m o t i o n q u i se c o m p o s e de 27 é l è v e s ; i l s m e v o y a i e n t 

p o u r l a p r e m i è r e f o i s . Je les a i f a i t v e n i r p a r g r o u p e s de 3 

d a n s l e c a b i n e t d ' u n p r o f e s s e u r de l ' é c o l e , et l ' e x p é r i e n c e 



326 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

a eu l i e u en p r é s e n c e de ce p rofesseur ; chaque é l è v e é t a i t 
assis à une table s é p a r é e , et ne p o u v a i t c o m m u n i q u e r avec 
ses camarades . Les ques t ionna i res q u i l e u r o n t é t é r e m i s 
sont les m ê m e s q u i m ' o n t s e rv i p o u r les é l è v e s d ' é c o l e p r i 
m a i r e é l é m e n t a i r e ; les e x p l i c a t i o n s d o n n é e s o n t aussi é t é 
les m ê m e s . L a r é d a c t i o n des r é p o n s e s a d u r é e n v i r o n v i n g t 
m i n u t e s p o u r chaque é l è v e . 

L e f a i t q u ' i l f a u t t o u t de sui te me t t r e en l u m i è r e , c'est 
que les e r reurs par sugges t ion o n t é t é t r è s nombreuses ; 
nos su je ts , m a l g r é - l e u r â g e , se sont donc l a i s s é t r o m p e r 
p a r l a f o r m e i n s i n u a n t e o u i m p é r i e u s e des ques t ions . 

Je r e p r o d u i s i n t é g r a l e m e n t quelques copies . 
E m i l e P i e r . . . , seize ans. 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 

(ÉLÈVE D'ÉCOLE NORMALE D'INSTITUTEURS) 

Sujet suggestionné 

Bouton. Couleur d u f i l : blanc. 
Etat du bouton. (Dessin représentant une cassure sur le bord 

droit.) 
Portrait. Il est.plutôt1 bleu foncé-
— Le monsieur a< la jambe droite posée sur là gauche. 
— l i me semble me rappeler que^ce mons ieu r est sans cha

peau 2 . 
— Pour l 'obje t tenu dans la ma in , X . 
Le sou. (Dessin d'un sou troué.) 
Le timbre. (Dessin d'un timbre avec un cachet postal.) Le 

n o m de la v i l l e ne me revient p lus . 
Etiquette: (Dessin du fil en travers.) 
Gravure représentant une foule. Le petit chien se tfouve au 

bas de la gravure vers le coin de droite.—Gomment est h a b i l l é 
l ' homme a r r ê t é par des agents? x. 

Septième objet, x . 
Huitième objet. Je ne m'en souviens plus , j e ne vois plus sa 

place dans la photographie . 

Cette rédaction présente une certaine timidité dans les 

A remarquer la timidité de cette affirmation. 
2 Autre tendance timide. 
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dénégations ; le sujet a commis 7 erreurs de suggestion, 

ce q u i es t à p e i n e i n f é r i e u r a u n o m b r e m o y e n p o u r des 

e n f a n t s d ' é c o l e p r i m a i r e ; p o u r ces d e r n i e r s , l e n o m b r e 
m o y e n est 8. 

C r é . . . d i x - s e p t ans . C e t é l è v e n ' a p r e s q u e c o m m i s a u c u n e 

e r r e u r ; m a i s i l ne s'est j a m a i s m i s e n c o n t r a d i c t i o n avec 

le q u e s t i o n n a i r e 3 ; i l accuse t o u j o u r s sa m é m o i r e , o u son 

d é f a u t d ' o b s e r v a t i o n , e t n e m e t p o i n t e n d o u t e l e q u e s t i o n 

n a i r e : 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 

(ÉLÈVE D'È.COLE NORMALE D ' IX STITUTEUR S ) 

Sujet réfractaire 

Je ne pu i s i n d i q u e r l a c o u l e u r d u f i l qu i ; passe .par les t rous , 
ne l ' ayan t pas r e m a r q u é . 

Je ne pu i s n o n p lus i n d i q u e r l ' e n d r o i t o ù le b o u t o n e s t a b i m é . 
Le portrait est brun foncé. 
Le m o n s i e u r a l a j a m b e gauche c r o i s é e sur l a j a m b e d r o i t e . 
Je ne pu i s dessiner l a f o r m e de son chapeau, n i i n d i q u e r 

l ' o b j e t q u ' i l t i e n t à l a m a i n , parce que j ' a i e x a m i n é su r tou t sa 
p h y s i o n o m i e . 

Je n a i pas d i s t i n g u é le cache t de l a pos te , m ' é t a n t a t t a c h é à 
r e t en i r l a c o u l e u r d u t i m b r e ( rouge c l a i r ) . 

L a f a ç o n don t l ' é t i q u e t t e est f i x é e au c a r t o n m ' a é c h a p p é ; j ' a i 
r e t enu sa c o u l e u r ( v e r t c l a i r ) . 

Je n ' a i pas d i s t i n g u é les d é t a i l s de l a p h o t o g r a p h i e r e p r é s e n 
t an t une f o u l e . 

Je n ' a i p lu s a u c u n souven i r d u 7 e et d u 8 e ob j e t . 

Cette copie est un modèle de circonspection et de réserve; 

e l le n ' e s t a c c o m p a g n é e d ' a u c u n des s in . L e s u j e t n a pas 

v o u l u a ccuse r l e q u e s t i o n n a i r e d ' e r r e u r . I l a c o m m i s d o u x 

e r r e u r s de s u g g e s t i o n ; ce n o m b r e est t r è s p e t i t , t r è s i n f é 

r i e u r à l a m o y e n n e ; a u c u n des 11 é l è v e s d ' é c o l e p r i m a i r e 

n ' a c o m m i s u n n o m b r e d ' e r r e u r auss i p e t i t . 

R o c h e r . . . , d i x - h u i t ans . 

U n p e u p l u s d ' e r r e u r s que le p r é c é d e n t , et b e a u c o u p de 

r é s e r v e . 
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RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 

(ÉLÈVE D'ÉCOLE NORMALE D'INSTITUTEURS) 

Sujet de suggestibilité moyenne 

Le fil qui fixe le bouton est gris. 
Endro i t a b î m é non r e m a r q u é . 
Le portrait est bleu foncé. 
Il a la jambe gauche croisée sur la droite. 
Forme du chapeau non r e m a r q u é e . 
Il tient un rouleau de papier. 
Le sou, non r e m a r q u é . 
Le n o m de v i l l e non l u . 
Le t imbre est de couleur rouge c la i r . 
F i l non r e m a r q u é . 
L ' é t i q u e t t e est ver t c la i r . 
Autres questions non r e m a r q u é e s . 
L ' image c o n s e r v é e à propos des objets non r e m a r q u é s est 

vague, et ne permet pas de p r é c i s e r les d é t a i l s d e m a n d é s . 
A propos des 7 e et 8 e objets , je me r e p r é s e n t e vaguement la 

place qu' i ls occupent sur le car ton . 

Il y a 4 erreurs. 
D e r n i è r e copie , celle de D e f o n t e . . . , d i x - h u i t ans, s ix 

m o i s . 

RÉPONSE AU QUESTIONNAIRE 3 

(ÉLÈVE D'ÉCOLE NORMALE D'INSTITUTEURS) 

Sujet de suggestibilité moyenne 

Bouton (fi l) blanc. 
Je ne me souviens pas que le bouton soit a b î m é . 
Por t ra i t . Il est noir. 
Le monsieur a la jambe gauche croisée sur la jambe droite. 
Chapeau. Je ne me souviens plus de sa f o r m e . 
Objet (tenu dans la ma in ) . Idem. 
Sou. Je n 'ai pas r e m a r q u é de t r o u . 
T i m b r e . Cachet. Je ne m'en souviens plus . 
Couleur : rouge f o n c é . 
Et iquet te . Je n 'ai v u qu'une é p i n g l e qu i l ' a t tachai t . 
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Fou le . C h i e n . A droite au premier plan. Je ne m e souviens 
p lus de l ' h a b i l l e m e n t de l ' h o m m e . 

7 e et 8 e ob je t s . 

Il faut remarquer la prudence de ces affirmations, et quel

ques -unes de l e u r s n u a n c e s . I l es t b i e n r a r e q u e D e f . . . s ' ins

c r i v e e n f a u x c o n t r e l a q u e s t i o n . I l p r e n d t o u j o u r s des t o u r s 

de p h r a s e a d o u c i s , c o m m e : j e n ' a i v u q u e . . . j e n ' a i pas 

r e m a r q u é . . . j e ne m e s o u v i e n s p l u s . I l a c o m m i s 3 e r r e u r s 

p o s i t i v e s . P o u r q u e l q u e s q u e s t i o n s , i l a a d m i s i m p l i c i t e m e n t 

des f a i t s i n e x a c t s , p a r e x e m p l e q u ' i l y , a v a i t dans l a g r a v u r e 

u n h o m m e a r r ê t é . U n e seule f o i s i l s 'est m i s en o p p o s i t i o n 

avec le q u e s t i o n n a i r e , q u a n d i l a é c r i t : le p o r t r a i t est n o i r . 

E n r é s u m é , ces é l è v e s o n t c o m m i s les n o m b r e s d ' e r r e u r s 

s u i v a n t s : 7 , 2 , 4 , 3. Ces r é s u l t a t s s o n t t r o p p e u n o m b r e u x 

p o u r q u ' o n p u i s s e s o n g e r à e n t i r e r u n e m o y e n n e . 

M a i s i l s s u f f i s e n t p o u r é t a b l i r ce f a i t i m p o r t a n t q u e l a 

m é t h o d e de s u g g e s t i o n p a r des q u e s t i o n s é c r i t e s es t assez 

p u i s s a n t e p o u r i n f l u e n c e r n o n s e u l e m e n t des e n f a n t s , m a i s 

des j e u n e s gens de d i x - h u i t ans . 



C H A P I T R E V I I 

L ' I M I T A T I O N 

E n i n s c r i v a n t l ' i m i t a t i o n p a r m i les p r i n c i p a l e s f o r m e s de 
l a s u g g e s t i b i l i t é , j e ne me suis pas i n s p i r é d ' i d é e s t h é o 
r i q u e s q u i o n t é t é e x p o s é e s en si g r a n d n o m b r e dans ces 
d e r n i è r e s a n n é e s sur le m é c a n i s m e de l ' i m i t a t i o n , ses l o i s , 
sa p h i l o s o p h i e ; i l est bien- r a r e que les i d é e s t h é o r i q u e s 
f o u r n i s s e n t u n e issue p r a t i q u e ve r s l ' e x p é r i m e n t a t i o n , et 
ceux q u i che rchen t à p e r f e c t i o n n e r l e u r s r é s u l t a t s e x p é r i 
m e n t a u x ne g a g n e n t pas beaucoup à f e u i l l e t e r les ouvrages 
des au teurs q u i t r a v a i l l e n t en dehors de l ' o b s e r v a t i o n et 

de l ' e x p é r i m e n t a t i o n 1 

M o n seul g u i d e cons i s t a i t dans ces f a i t s et r e m a r q u e s 
de tous les j o u r s q u i nous m o n t r e n t que les espr i t s sans 
o r i g i n a l i t é cop i en t s e r v i l e m e n t toutes les e x c e n t r i c i t é s de 
l a m o d e , et que les i n d i v i d u s q u i o n t de l a d i f f i c u l t é à se 
f a i r e u n e o p i n i o n pa r e u x - m ê m e s s ' a s s imi l en t de bonne f o i 
tous les j u g e m e n t s de l e u r j o u r n a l . I l m e pa ra i s sa i t donc 
incon tes t ab le que l ' i m i t a t i o n , si elle est, r e s t r e in t e dans 
u n e ce r t a ine m e s u r e , une n é c e s s i t é soc ia le , peu t d e v e n i r , 
q u a n d o n l a pousse à l ' e x c è s , u n s igne de s e r v i l i t é o u de 
faiblesse d ' e spr i t . 

J ' a i l o n g t e m p s e r r é avan t de t r o u v e r une f o r m u l e d 'ex
p é r i m e n t a t i o n su r l ' i m i t a t i o n . Je m ' é t a i s i m a g i n é t o u t 
d ' a b o r d q u ' e n f a i s an t cop ie r à des en fan t s des l e t t r e s d i f -

1 J'ai cependant goûté les pages très fines écrites sur ce sujet par Bal-
dwin. Interprétation des faits sociaux, p. 223 et seq. 
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f é r e m m e n t o r n é e s - e t - c o n t o u r n é e s o n p o u r r a i t d i s t i n g u e r 

c e u x q u i i n t e r p r è t e n t l e m o d è l e d ' a p r è s les h a b i t u d e s de 

l e u r p r o p r e é c r i t u r e , et c e u x q u i l e c o p i e n t s e r v i l e m e n t , 

a u t o m a t i q u e m e n t . 

C e t essa i , q u o i q u e p o u r s u i v i l o n g u e m e n t , ne m a d o n n é 

q u e des r é s u l t a t s d o u t e u x ; l e s e n f a n t s d ' u n e s u g g e s t i b i l i t é 

a v é r é e n e se s o n t pas m o n t r é s cop i s tes s e r v i l e s de mes 

m o d è l e s d ' é c r i t u r e , c o m m e j e m ' y a t t e n d a i s ; les e n f a n t s 

les p l u s jeunes*, q u i s o n t e n g é n é r a l f o r t sugges t ib les , - o n t 

p r é f é r é r e p r o d u i r e l es s p é c i m e n s de l e u r é c r i t u r e pe r son^ 

n e l l e . S o n t - i l s d o n c m o i n s i m i t a t e u r s que l e u r s a î n é s ? Je 

ne l e pense pas ; m a i s l a t e n d a n c e à l ' i m i t a t i o n ne se m a n i 

fes te pas i n d i s t i n c t e m e n t dans t o u t e s les c i r c o n s t a n c e s ; 

e l le p e u t ê t r e s u s p e n d u e p a r d ' a u t r e s i n f l u e n c e s . I l est 

b i e n é v i d e n t q u e l a f a c i l i t é - d ' e x é c u t i o n est u n des é l é m e n t s 

essent ie l s de r é u s s i t e ; o n i n e se l i v r e à l ' i m i t a t i o n 1 q u e 

l o r s q u e l ' i m i t a t i o n n e x i g e pas u n e f f o r t p é n i b l e , q u i r o m p t 

avec n o s h a b i t u d e s . C 'es t p o u r ce m o t i f sans d o u t e i q u ' u n 

e n f a n t à q u i l ' o n d o n n e à c o p i e r u n e m a j u s c u l e orne^-

m e n f c é e . dess ine p l u s - v o l o n t i e r s des m a j u s c u l e s d o n t i l a 

l ' h a b i t u d e et p r é f è r e a l l e r dans l e sens d u m o i n d r e e f f o r t . 

I l f a u L d o n c , à ce p o i n t de vue* d i s t i n g u e r d e u x gen re s 

d ' i m i t a t i o n s , les i m i t a t i o n s f a c i l e s e t les i m i t a t i o n s d i f f i c i l e s ; 

les p r e m i è r e s n ' e x i g e n t p o i n t u n g r a n d e f f o r t d ' a t t e n t i o n ^ 

elles?, n é e s u p p o s e n t p a s - l ' a b a n d o n = d 'une- h a b i t u d e d é j à 

p r i s e . L a p l u p a r t des i m i t a t i o n s soc ia les e x i g e n t u n m i n i 

m u m 1 d ' e f f o r t , e t s i n o u s v o u l o n s c i t e r des e x e m p l e s d ' ex 

p é r i e n c e s ; s u r l ' i m i t a t i o n q u i p e u v e n t r é u s s i r , c 'est dans 

ce t t e c a t é g o r i e q u ' i l f a u t les c h e r c h e r . A i n s i , j e p u i s d o n n e r 

l ' e x e m p l e s u i v a n t , e m p r u n t é à mes e x p é r i e n c e s p e r s o n 

n e l l e s : dess inez u n c e r c l e d e v a n t u n e personne^ et p r i e z d a 

de d e s s i n e r à s o n t o u r , e t s u r l e m ê m e p a p i e r , u n s e c o n d 

c e r c l e d o n t l a d i s t a n c e a u p r e m i e r , c o m p t é e d ' u n e c i r c o n 

f é r e n c e à l ' a u t r e , s e ra de 5 c e n t i m è t r e s ; l e p l u s souvent , -

d i x - n e u f , f o i s s u r v i n g t , l e s e c o n d ce rc l e t r a c é sera , p a r v 

i m i t a t i o n , de m ê m e g r a n d e u r e n v i r o n que l e p r e m i e r ; s i 
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o n r e c ommence l ' e x p é r i e n c e avec u n cercle de g r a n d e u r 
d i f f é r e n t e , o n v o i t le su j e t se c o n f o r m e r encore a u m o d è l e 
q u ' i l a sous les y e u x , a g g r a n d i r son cercle o u le rapet i sser 
selon les cas, sans se dou t e r q u ' i l s u b i t u n p h é n o m è n e 
d ' i m i t a t i o n . 

L ' i m i t a t i o n se p r o d u i t avec cette s û r e t é parce q u elle ne 
r e n c o n t r e pas de r é s i s t a n c e ; l a v u e d u cercle d é j à t r a c é 
f o u r n i t au su j e t une i m a g e d u cercle au m o m e n t o ù o n l u i 
demande de t r ace r u n second cercle ; cette i m a g e n 'est 
con t r ed i t e pa r aucune a u t r e , el le n ' é v e i l l e a u c u n espr i t 
c r i t i q u e , elle ne p r é s e n t e aucune d i f f i c u l t é s p é c i a l e d ' i m i 
t a t i o n , i l n ' y a donc pas de r a i s o n p o u r qu 'e l l e ne guide 
pas le m o u v e m e n t de l a m a i n , et ne dev ienne pas une -
i m a g e d i r e c t r i c e . 

I l r é s u l t e donc de ce p r e m i e r essai et des r é f l e x i o n s 
a u x q u e l l e s i l a d o n n é l i e u que p o u r f a i r e des e x p é r i e n c e s 
su r l ' i m i t a t i o n , i l f a u t s 'adresser à l a c a t é g o r i e des i m i t a 
t i o n s fac i l es . M a i s serai t-ce s u f f i s a n t ? T o u t e s les i m i t a t i o n s 
fac i les peuven t -e l l e s d o n n e r l i e u à une é t u d e de p sycho lo 
gie i n d i v i d u e l l e ? E n é v i t a n t u n é c u e i l , nous t o m b o n s dans 
u n au t re é c u e i l ; p o u r é v i t e r des e x p é r i e n c e s q u i ne r é u s 
s issent presque j a m a i s , nous a l lons en f a i r e d 'aut res q u i 
r é u s s i r o n t t r o p souven t . S i l ' i m i t a t i o n d o n t nous vou lons 
é t u d i e r les c o n s é q u e n c e s est u n acte t e l l emen t f ac i l e q u ' o n 
so i t s û r d 'avance de son e x é c u t i o n , i l ne nous a p p r e n d r a 
r i e n sur le c a r a c t è r e i n t e l l e c t u e l et m o r a l des personnes : 
si t ous ceux à q u i l ' o n d i t de t r ace r u n second cercle le 
f o n t é g a l o u à p e u p r è s é g a l à u n p r e m i e r cerc le q u ' o n m e t 
sous l eu r s y e u x , n o u s ne v e r r o n s pas quels i n d i v i d u s , sont 
i m i t a t e u r s et ceux q u i ne le sont pas. U n e i m i t a t i o n i r r é s i s 
t i b l e ne peu t donc pas s e r v i r de test p o u r l a p s y c h o l o g i e 
i n d i v i d u e l l e . 

J ' a i p r i s c o m m e e x p é r i e n c e sur l ' i m i t a t i o n les e x p é 
r iences que j e vena i s de f a i r e d e r n i è r e m e n t sur l ' i n t e r r o 
g a t o i r e , en les m o d i f i a n t u n p e u ; au l i e u d ' i n t e r r o g e r u n 
é l è v e i s o l é sur u n des obje ts que j e vena i s de l u i m o n t r e r , 
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j ' a i i n t e r r o g é t r o i s é l è v e s r é u n i s dans l a m ê m e p i è c e e t 

f a i s a n t l ' e x p é r i e n c e e n s e m b l e ; l a r é p o n s e de c e l u i q u i p r e n d 

le p r e m i e r l a p a r o l e i n f l u e n é c e s s a i r e m e n t s u r les d e u x 

au t r e s ; e t c e u x - c i p e u v e n t s o i t r e j e t e r ce t te r é p o n s e e t 

f a i r e e u x - m ê m e s ac te de j u g e m e n t , s o i t se d i s p e n s e r de 

ce p e t i t e f f o r t e t r é p é t e r l a r é p o n s e d u c a m a r a d e . 

L e s e x p é r i e n c e s o n t é t é f a i t e s s u r les é l è v e s d u c o u r s 

m o y e n dans u n e é c o l e et s u r les é l è v e s d u c o u r s s u p é r i e u r 

dans u n e a u t r e é c o l e ; 24 é l è v e s o n t p r i s p a r t à ces e x p é 

r i e n c e s . A u c u n d ' e u x n e m ' é t a i t c o n n u ; j e les v o y a i s p o u r 

l a p r e m i è r e f o i s ; i l s s o n t v e n u s p a r g r o u p e de t r o i s dans l e 

c a b i n e t d u d i r e c t e u r Je l e u r a n n o n ç a i s d ' a b o r d que n o u s 

a l l i o n s f a i r e e n s e m b l e u n e x e r c i c e de m é m o i r e . Je l e u r 

d o n n a i s e n s u i t e les e x p l i c a t i o n s o r d i n a i r e s s u r l e c a r t o n 

que j ' a l l a i s l e u r m o n t r e r , s u r le t e m p s t r è s c o u r t p e n d a n t 

l e q u e l ce c a r t o n r e s t e r a i t v i s i b l e et s u r les q u e s t i o n s q u i 

l e u r s e r a i e n t p o s é e s ; j e les f a i s a i s asseo i r t o u s les t r o i s à l a 

m ê m e t a b l e , e t j e l e u r d o n n a i s l ' e x p l i c a t i o n s u i v a n t e : 

« V o i c i u n e f e u i l l e de p a p i e r s u r l a q u e l l e s o n t é c r i t e s 

d ive r se s q u e s t i o n s r e l a t i v e s a u x o b j e t s que v o u s a l lez 

r e g a r d e r . L ' u n de v o u s q u i f e r a l ' o f f i c e de p r é s i d e n t 1 , l i r a 

à h a u t e v o i x c h a c u n e des q u e s t i o n s ; v o u s au rez à b i e n 

r é f l é c h i r , e t e n s u i t e v o u s r é p o n d r e z d u m i e u x q u e v o u s 

p o u r r e z à l a q u e s t i o n q u i v o u s sera p o s é e . L a f e u i l l e de 

p a p i e r est d i v i s é e en t r o i s c o l o n n e s : v o u s é c r i v e z l e n o m 

et l ' â g e de c h a c u n de v o u s en h a u t de c h a q u e c o l o n n e , e t 

les r é p o n s e s de c h a c u n d o i v e n t ê t r e é c r i t e s s u r sa c o l o n n e . 

P o u r é p a r g n e r d u t e m p s , u n s e u l d ' e n t r e v o u s , c e l u i que 

j ' a p p e l l e l e p r é s i d e n t , d o i t t e n i r l a p l u m e et é c r i r e n o n seu

l e m e n t ses p r o p r e s r é p o n s e s , m a i s auss i les r é p o n s e s des 

1 Dans un essai préliminaire, c'était moi qui tenais la plume ; mais je 
m'aperçus que ma présence enlevait beaucoup de liberté d'esprit aux élèves, 
et je préférai les abandonner à eux-mêmes sans me mêler aux discussions 
qu'ils pourraient avoir. Je pense que la meilleure méthode serait de charger 
du rôle de président un élève qui ne prendrait pas lui-même part à l'expé
rience. 
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deux au t re s ; i l ne l e u r passera l a p l u m e que s i le q u e s t i o n 
na i r e demande de f a i r e u n d e s s i n ; dans ce cas, c h a c u n 
p r e n d r a l a p l u m e p o u r f a i r e l u i - m ê m e le dess in d e m a n d é . 
E n c o r e u n m o t : d é s que v o u s avez e n t e n d u l a ques
t i o n , v o u s r é f l é c h i s s e z u n m o m e n t , pu i s Vous r é p o n d e z 
à hau te v o i x ; i l est t r è s p r o b a b l e que v o u s ne r é p o n d r e z 
pas tous à l a fo i s ; que lques -uns r é p o n d r o n t v i t e , d 'au
t res r é p o n d r o n t p lus l e n t e m e n t ; j e d é s i r e que l ' o r d r e 
des r é p o n s e s so i t n o t é su r le pap ie r pa r u n n u m é r o ; 
vous é c r i v e z le n u m é r o avec les r é p o n s e s ;. c e l u i qu i r é 
p o n d r a le p r e m i e r r e c e v r a le n ° 1 , le second le n 0 . 2 et 
a in s i de su i t e . Es t -ce c o m p r i s ? B i e n , - j e va i s vous m o n 
t r e r l e c a r t o n . » 

Cette e x p l i c a t i o n , que j ' a i p a r f o i s r é p é t é e q u a n d elle 
n ' a v a i t pas é t é c o m p l è t e m e n t c o m p r i s e , a s u f f i h i nd ique r 
c l a i r e m e n t le r ô l e de c h a c u n . L e c a r t o n a é t é m o n t r é s é p a 
r é m e n t à chaque é l è v e , p e n d a n t douze secondes ; ce ca r ton 
p o r t a i t les ob je t s que j ' a i d é c r i t s p lu s h a u t . 

A i n s i q u ' o n p o u v a i t - s'y a t t end re , les enfan ts , p r i s en 
g r o u p e o n t g é n é r a l e m e n t é t é m o i n s s é r i e u x que les enfants 
i s o l é s . J ama i s u n e n f a n t i s o l é , < dans ces e x p é r i e n c e s si 
l ongues et s i m i n u t i e u s e s que j e v i ens de re la ter , ' n ' a r i ; 
dans les e x p é r i e n c e s co l lec t ives à t r o i s , le r i r e s est d é c l a r é 
t r è s souven t ; dans d e u x cas, i l a p r i s -de tel les p r o p o r t i o n s 
que le d i r e c t e u r de l ' é co l e , s'est c r u o b l i g é d 'adresser des 
paro les s é v è r e s a u x j eunes r i e u r s . D u res te , chaque g roupe 
d 'enfants a v a i t sa p h y s i o n o m i e s p é c i a l e ; j ' a i n o t é des 
g roupes t r è s - g r a v e s , d o n t j a m a i s les enfan t s m ' o n t sou r i ; 

dans d 'autres , g r o u p e s , les en fan t s o n t t e n u l e u r s é r i e u x 
j u s q u ' à ce q u ' i l s f u s s e n t , a r r i v é s à cer ta ines ques t ions! q u i 
d é c h a î n a i e n t u n f o u r i r e i n c o e r c i b l e ; pa r e x e m p l e l a ques
t i o n : que l le est l a f o r m e d u chapeau que le m o n s i e u r a 
s u r la t ê t e ? — C e t t e q u e s t i o n r e n f e r m e , p a r a î t - i l , - u n é l é 
m e n t c o m i q u e , q u i ne m a n q u e presque j a m a i s son e f f e t ; 
les dessins, g é n é r a l e m e n t m a l a d r o i t s e t r i d i c u l e s , que les 
enfan t s o n t e x é c u t é s p o u r r é p o n d r e à cer ta ines ques t ions , 
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a v a i e n t aus s i l e d o n de f a i r e é c l a t e r l e r i r e 1 P a r s u i t e de 

ces d i s p o s i t i o n s , les e n f a n t s n ' o n t pas p r ê t é , à b e a u c o u p 

p r è s , . a u t a n t d ' a t t e n t i o n a u x q u e s t i o n s é c r i t e s q u e l o r s q u ' i l s 

é t a i e n t i s o l é s ; c e r t a i n e m e n t , l e u r a t t e n t i o n é t a i t r e l â c h é e , 

i l s s e n t a i e n t m o i n s f o r t e m e n t l a r e s p o n s a b i l i t é de ce q u ' i l s 

é c r i v a i e n t . Ce n ' e s t l à , b i e n e n t e n d u , q u ' u n e i m p r e s s i o n 

p e r s o n n e l l e ; j e ne l a p u i s d é m o n t r e r que p a r l ' a t t i t u d e des 

é l è v e s , q u i é t a i t p l u s d i s s i p é e q u e p e n d a n t les e x p é r i e n c e s 

i s o l é e s . I l m ' a s e m b l é aus s i q u e les é l è v e s , f a i s a n t p a r t i e 

d ' u n m ê m e g r o u p e se p r é o c c u p a i e n t b e a u c o u p p l u s de l e u r s 

r é p o n s e s q u e de ce l les de l e u r s c a m a r a d e s ; j e n ' a i j a m a i s 

e n l e n d i i e n t r e e u x l a m o i n d r e d i s c u s s i o n s u r l ' e x a c t i t u d e 

d ' u n e r é p o n s e d ' u n a u t r e ; a u c u n n ' a e u l e s o u c i de r e c t i 

f i e r l ' e r r e u r ; e n d ' au t r e s t e r m e s , les g r o u p e s f o r m é s n ' o n t 

pas e u l e t e m p s o u l ' o c c a s i o n de p r o d u i r e u n e s p r i t de 

c o r p s , u n e s o l i d a r i t é . 1 Ce t t e s o l i d a r i t é , o n a u r a i t p u p e u t -

ê t r e l u i d o n n e r l ' o c c a s i o n de se m a n i f e s t e r s i o n a v a i t 

p r i s q u e l q u e s p r é c a u t i o n s - s p é c i a l e s , s i p a r e x e m p l e o n 

s ' é t a i t a r r a n g é p o u r i n t é r e s s e r t o u s les é l è v e s - d ' u n g r o u p e 

à u n m ê m e b u t , p o u r l e u r c o m m u n i q u e r u n i n t é r ê t c o m 

m u n ; auss i j e suppose q u e dans l e cas o ù l ' o n a u r a i t a v e r t i 

les é l è v e s q u e l a g r o u p e q u i a u r a i t d o n n é les r é p o n s e s l e s 

p l u s exac tes r e c e v r a i t < u n e r é c o m p e n s e , i l est p o s s i b l e que 

les é l è v e s se s e r a i en t i n t é r e s s é s a u x r é p o n s e s de l e u r s 

c a m a r a d e s d u m ê m e g r o u p e , e t n o u s a u r i o n s < v u s ' é l e 

v e r des d i s c u s s i o n s - s u r l ' e x a c t i t u d e de c e r t a i n e s r é 

p o n s e s . C ' e s t u n e é t u d e à r t e n t e r ; dans l e cas p r é s e n t , 

n o u s n a v o n s f a i t a u c u n e f f o r t p o u r l i e r les é l è v e s d ' u n 

g r o u p e p a r u n e s o l i d a r i t é q u e l c o n q u e , e t i l s se s o n t t ous 

c o m p o r t é s d ' u n e m a n i è r e q u i m e p a r a i t t o u t à f a i t i i n d é 

p e n d a n t e , e n a p p l i q u a n t le seul p r i n c i p e de c h a c u n p o u r 

s o i . 
V o i c i l e s s e n t i m e n t s p l u s o u m o i n s s o c i a u x q u i m o n t 

'•Ces expériences fourniraient une bonne - méthode pour l'étude de la 
psychologie du rire, étude qui reste encore à faire, puisque jusqu'ici elle 
n'a été traitée que théoriquement. 
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p a r u se d é g a g e r pendan t cette e x p é r i e n c e , et que j ' a i n o t é s 
à mesu re . 

L e d é s i r de l a p l u p a r t des é l è v e s a p a r u ê t r e de r é p o n d r e 
les p r e m i e r s ; c'est sans doute une h a b i t u d e q u i p r o v i e n t 
des r é p o n s e s co l lec t ives en classe : o r , c o m m e p o u r 
r é p o n d r e le p r e m i e r , i l f a u t r é p o n d r e v i t e , i l en est r é s u l t é 
que beaucoup d ' é l è v e s n ' o n t pas p r i s le t emps de l a 
r é f l e x i o n , et cette c i r cons tance a d û c e r t a i n e m e n t c o n t r i 
bue r à une a u g m e n t a t i o n de l e u r s u g g e s t i b i l i t é . I l s'est 
é l e v é souven t des d iscuss ions cour t e s p o u r savo i r quel 
camarade ava i t r é p o n d u le p r e m i e r , ce q u i nous p rouve 
c o m b i e n chacun d ' eux t e n a i t a u r a n g de vitesse q u ' i l 
a v a i t c o n q u i s . L ' é l è v e f a i s a n t f o n c t i o n de p r é s i d e n t é t a i t 
c h a r g é d ' i n s c r i r e n o n seu lemen t les r é p o n s e s des é l è v e s , 
ma i s l ' o r d r e des r é p o n s e s , et j e do is à l a v é r i t é de cons
ta te r que ce p r é s i d e n t n ' a pas t o u j o u r s é t é i m p a r t i a l ; l o r s 
q u ' u n aut re é l è v e r é p o n d a i t en m ê m e temps que l u i , ou 
m ê m e u n peu a v a n t l u i , i l a s o u v e n t c o m m i s l a pet i te t r i 
cher ie de se p o r t e r c o m m e a y a n t r é p o n d u l e p r e m i e r . 

I l est i ncon te s t ab l e , et nous en v e r r o n s t o u t à l 'heure 
le d é t a i l , que ces r é p o n s e s d o n n é e s les p r e m i è r e s o n t f a i t 
c o n t a g i o n sur les é l è v e s p l u s l en t s ; m a i s i l semble que 
cette c o n t a g i o n n ' a j a m a i s é t é v o u l u e ; les é l è v e s r é p o n 
dan t les p r e m i e r s se son t t r o u v é s ê t r e des leaders sans 
l ' a v o i r c h e r c h é . 

U n f a i t q u i nous a p a r u e x t r ê m e m e n t f r é q u e n t a é t é celui 
de l ' i m i t a t i o n s o u m i s e ; t r è s s o u v e n t , d è s q u une r é p o n s e 
que lconque é t a i t d o n n é e , el le é t a i t a c c e p t é e p a r les autres 

é l è v e s sans aucune c r i t i q u e , o u avec u n e m o d i f i c a t i o n t o u t 
à f a i t i n s i g n i f i a n t e q u i n ' ô t a i t p o i n t à l a r é p o n s e son carac
t è r e d ' i m i t a t i o n . 

I l est a r r i v é , m a i s p l u s r a r e m e n t , que ce r ta ins é l è v e s 
n ' o n t p o i n t v o u l u d o n n e r l e u r o p i n i o n , de peu r d ' é c l a i r e r 
l eu r s camarades ; l ' u n d 'en t re e u x a t t enda i t t o u j o u r s que 
les autres r é p o n s e s fussen t é c r i t e s , a v a n t de d o n n e r l a 
s ienne . I l ne v o u l a i t pas q u ' o n l a l u i p r î t . 
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L ' a t t i t u d e p r i s e p a r les é l è v e s a p r é s e n t é , p e n d a n t t o u t e 

l a d u r é e de l ' e x p é r i e n c e , u n c a r a c t è r e r e m a r q u a b l e de c o n s 

t a n c e ; c e u x q u i r é p o n d a i e n t les p r e m i e r s o u les d e r n i e r s 

é t a i e n t p r e s q u e t o u j o u r s les m ê m e s . N o u s d o n n o n s c i - a p r è s 

l a l i s t e de n o s é l è v e s , avec l ' i n d i c a t i o n de l ' o r d r e dans l e q u e l 

i l s o n t r é p o n d u . 

ENFANTS AYANT PRESQUE TOUJOURS REPONDU LES PREMIERS 
NOMBRE DE FOIS QU'ILS ONT RÉPONDU 

Élèves. Les premiers. Les seconds. Les derniers, 
J. 13 0 0 
M. 10 4 1 
N . 8 1 2 
B. 9 4 2 
P. 9 4 2 
B. J. 8 4 3 

Moyenne 9,5 3 2 

ÉLÈVES AYANT LE PLUS SOUVENT RÉPONDU LES SECONDS 
NOMBRE DE FOIS QU'ILS ONT RÉPONDU 

Les premiers. Les seconds. Les derniers. 
P. 0 11 •M 
T. 4 5 5 
N . 3 7 2 
R. 5 5 6 
B. 6 8 1 
U . 3 8 3 

Moyenne 3,5 7 ~3~ 

ÉLÈVES AYANT LE PLUS SOUVENT RÉPONDU LES DERNIERS 
NOMBRE DE FOIS QU'ILS ONT RÉPONDU 

Les premiers. Les seconds. Les derniers. 
C. 0 2 11 
Col. 2 6 8 

T. 0 4 7 

U . 2 5 8 

F . 1 4 10 

G. 2- 3 10 

Moyenne 1 4 8 

LA SUGGESTIBILITÉ 22 
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TABLEAU X V I I I . — Expériet 

1 e r GROUPE O 2 e GR 

QUESTIONS QUESTIONS 

A B C s 
1—1 B 

1. Couleur du fil servant à 
fixer le bouton Noir 2 Gris3. Gris 1 1 Marron 2 Gris 

2. Endroit où le bouton est 
abîmé. Sur le 

côté2 

Sur le 
côté2. 

Sur le 
côté 1 

2 A droite3 En ha 

3. Couleur du portrait. Brun 
foncé3. 

Brun 
foncé 1 

Brun 
foncé2 

» Bleu 
foncé 3 . 

Bru 
fonct 

4. Une jambe croisée sur 
l'autre 

5. Forme du chapeau 

Jambe 
gauche3. 
Haut s. 

Jambe 
gauche1. 
Rond 1. 

Jambe 
gauche3 

' Plat2. 

» 

0 

Jambe 
gauche3. 
Haut2. 

Droil 

Haut 

6. Objet tenu à la main 

7. Endroit où le sou est 
t roué. 

8. Timbre postal. 

Une cou
ronne3. 

Au mi
lieu 3 . 

Côté 
gauche. 

Paris. 

Son 
journal 1 

A gau-
che°:. 

Côté 
gauche, 

Vaugi-
rard. 

Une plu
me 2. 

A gau
che \ 

Côté 
gauche, 
Paris. 

0 

1 

2 

1 

Canne1. 

En bas 3 . 

A droite 

Autriche 

Paré 
pluie 

En ha 

En ha 

Pari 

9. Fil attachant l'étiquette En haut3 

> 
En haut2 En haut1 2 En haut3 En ha 

10. Le chien Devant 
le mon
sieur * 

Dans la 
foule 3. 

Derrière 
le mon
sieur1. 

1 A côté 
du mon
sieur2. 

Près 
lapoi 

11..Vêtement de l'individu 
arrêté. Ennoir3 En noir- Ennoir1. 2 En mar

ron 2 . 
Er 

beig 

12. Septième objet. 

13. Huitième objet 

Un poste 
de fac
teurs 3 

Il n'y en 
à pass. 

Un pos
te de fac
teurs1. 
I l n'y en 

a pas1 

Un poste 
de fac-
tews-
II n'y en 
a pas3. 

2 

2 

Photo
graphie2 

Un hom
me 2 . 

I l n'y 
a.pas 

Une | 
sbnm 

16 
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Gauche2 

Haut3 

Canne2. 

A droite 

En haut 

Paris. 

9< 

A gau
che 3, 

En gris 3 

Photo
graphie3 

Une 
femme 3. 

o 
H 

Beige 

L droite1 1 

Brun2. 

1 

0 

8 

A 

3 e GROUPE 

B 

Beige 2. 

Au mi
lieu 3 

Bleu 
foncé 3 

Jambe 
droite 2 

Plat 3 . 

Une can
ne 3 . 

A droite2 

A droite3 

Lille. 

Ligne en 
haut. 

Coin à 
droite 3 

Blouse 
longue3. 

Je n e sais 
pas. 

Je ne sais 
pas. 

Noir 1 

Au bord 1 

Brun 
foncé3. 

Jambe 
gauche 3 

I l n'y en 
a pas *. 

Rien1. 

A droite3 

A droite1 

Paris1. 

2 points 
en haut. 
Coin à 

gauche1. 

Veston 
noir 1 . 

Je ne 
sais pas. 

Je ne 
sais pas. 

C 

Marron 3 

Au bord'-

Brun 
foncé 1 . 

Jambe 
gauche1. 
Il n'y en 
a pas2 

Petit 
l iv re 2 

Au mi
l ieu 1 . 

A droite3 

Paris. 

2 points 
en haut. 
A côté de 
la grille 

Pardes
sus noir 

Je ne 
sais pas. 

Je ne 
sais pas. 

O 
< 

1 

2 

1 

1 

0 

2 

2 

11 

4 e GROUPE 

B 

Gris 

En haut1 

Brun 
foncé 1 

Jambe 
gauche 1 

I l n'en a 
pas *. 

Un ear-
net 1 . 

A la tête1 

En bas1. 

A droite1 

Veste 
blanche 
et panta
lon gris 1 

Un 
chien 1 

Chien1. 

Jaune 3. 

A droite2 

Rouge 
c la i r 2 . 

Jambe 
gauche3. 
Il n'en a 

pas3. 
Un li

vret 2 

A la tête3 

En bas3. 

Vers le 
centre à 
droite3. 

Veste 
blanche 

et pan
talon 
gris3. 

Un 
chien -

Chien3 

C 

Blanc8 

A droite3 

Brun 
foncé3. 

Jambe 
gauche3. 
Il n'en a 

pas3. 
Un 
livret3. 

A la tête3 

En tra
vers 3 . 

Vers le 
centre 1 . 

Redin-
;ote et 
vanta 

lo. on gris 

'Un 
chien3 

Chien3. 

O 
-fi 
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TABLEAU X V I I I (suite). — Expërien 

l)° GROUPE 6° GROUPE 

QUESTIONS r* 
.** 

QUESTIONS 

A B C A B G 

1. Couleur du fil servant 
à fixer le bouton. . 

. 2. Endroit où le bouton 
est abîmé 

3. Couleur du portrait. . 

4. Une jambe croisée sur 
l'autre. 

5. Forme du chapeau. . 

6. Objet tenu à la main. 

7. Endroit où le sou est 
troué 

8. Timbre postal 

Fil gris3 

Sur le 
côté, un 

peu 
clair 2. 
Le côté 

droit est 
plus fon

cé 3 . 
Jambe 

gauche2 

Fendu, 
gris fon

cé \ 
Gant3. 
Dans le 
haut3. 

Fil gris 1 

Sur le 
haut 3. 

Brun 
foncé 1 

Jambe 
droite 1. 

Mou, 
gris fon 

cé1. 
Gant3. 

Dans le 
haut3. 

Gris 
foncé 2 

Sur le 
côté 1 

I l y a un 
côté un 

peu 
clair 2. 
Jambe 
droite3. 
Fendu, 

gris fon
cé3. 

Gant1 

Dans le 
haut 1 . 

2 

1 

» 

» 

2 

2 

2 

» 

Noir 2. 

En haut1 

Brun 1 

Jambe 
gauche2. 

Cas
quette3. 

Une 
montre 2 

A droite2 

Blanc3. 

?2 

Bleu 
foncé3. 

Jambe 
droite 3.. 
Chapeau 
haut3. 
Cas

quette3. 

A gau
che3. 

Marre 

Au n 
lieu 

Ble 
fonct 

i 
Jam' 

droite 
Chapi 
haut 

Unlh 

Enba 

9. Fil attachant l'éti
quette . 

10. Le chien. 

Paris3. 

Enhaut. 

Aù mi
lieu 3 . 

Paris3. 

Au mi
lieu. 

A droite 
dans le 

bas 1 

Paris'. 

En haut. 

A droite 
dans lé 
• bas3. 

2 

1 

1 

Fran
çais3. 

Carré au 
milieu3. 
Dans le 
milieu 1 . 

Fran
çais 1 . 

Cairéau 
milieu 3 . 
A gau
che2. 

Angli 

Carré 
milie 
En bi 

11. Vêtement de l'individu 
arrêté.. En noir3 En noir 1 Gris fon

cé 3 . 
1 Noir3. Noir 1 . Noi 

12. Septième objet. 

13. Huitième objet. 

La foule. 

Rappelle 
pas. 

Un mon
sieur qui 
bâille. 

Rappelle 
pas. 

Rap
pelle pas 

Rappelle 
pas. 

0 

2 

16 

Bâti
ment3. 

Grille. 

Bâti
ment 2. 

2° sou. 

Eglis 

2e so 
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i 
i o 
1 — 

• <j 

7 e GROUPE 8 e GROUPE 

tT
IO

NS
 

re 
to

ta
l 

at
io

ns
. 

s 
de

su
g-

; r
éa

lis
ée

s 

r 1 A B G A B G i—i 
-a Si 
e s 
o — 

ht 

a -s 
O (A 
* s> 

0 Gris. Blanc. 1 Rouge. Gris. Rouge. 1 5 24 

s » 

i » 

Gauche 
presque 
en bas. 

Brun. 

A gau-
chepres-
que en 

bas. 
Brun. 

A gau
che, 

presque 
en bas. 
Brun 

foncé. 

2 

» 

Vers les 
trous. 

Brun 
foncé. 

Vers les 
trous. 

Brun 
foncé. 

? 

Brun 
foncé. 

1 

» 

9 

» 

22 

22 

» 

1 

Jambe 
gauche. 
' iîonfij. 

Jambe 
gauche. 

Rond. 

Rien. 

Rond. 

» 

2 

Jambe 
gauche. 
Haut. 

Jambe 
gauche . 

Haut. 

Jambe 
gauche. 
. Rond. 

» 

1 

» 

11 

23 

19 

0 Canne. Mou
choir. 

Canne. 1 Rien. Ser
viette. 

Ser
viette. 

1 7 22 

0 En haut. Au mi
lieu. 

Au mi
lieu. 

1 

» 

Sur la 
tête. 

Sur la 
tête. 

Sur la 
tête. 

2 9 

5 

24 

» 

1 — — — » Paris. Paris. Paris. 2 8 » 

t 
1 

0 

En haut. 

*A gau
che, en 

bas. 

Au mi
lieu. 

A gau
che, pas 
tout à 

fait. 

En haut. 

En bas, 
au miT 

lieu. 

1 

1 Dans la 
cour, en 

bas. -

Dans le 
coin en 

bas. 

Dans le 
coin en 

bas. 

» 

2 

8 

6 

» 

24-

2 

i 

. 1 

Panta
lon gris,. 

blouse 
blanche, 
pas de 
chapeau 

Rien. 

Panta
lon gris, 

blouse 
blanche, 
pas de 

chapeau 
Rien. 

Panta
lon gris, 

blouse 
blanche, 
pas de 

chapeau 
Rien. 

2 

2 

Noir. 

Gravure 

Noir. 

Gravure 

Noir. 

Gravure 

2 

-'; 2 

11 

12 

24 

16 

>> 
1 Rien. Rien. Rien. 2 Bâti

ment. 
Bâti

ment. 
Bâti
ment. 

2 13 12 

7 . y* 15 16 -
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Ces ch i f f r e s nous m o n t r e n t que les en fan t s , en devenan t 
pa r t i e d ' u n g r o u p e , conse rven t chacun l e u r m a n i è r e de 
r é a g i r , o u p l u t ô t adopten t une m a n i è r e de r é a g i r q u i reste 
constante pendan t l ' e x p é r i e n c e ; l ' u n s 'habi tue à t o u j o u r s 
r é p o n d r e le p r e m i e r , c'est le m e n e u r d u g r o u p e , c e l u i q u i 
impose sa r é p o n s e a u x autres le p lus souven t ; nos ch i f f r e s 
p r o u v e n t que ces m e n e u r s p e u v e n t que lque fo i s a r r i v e r les 
seconds, ma i s p lus r a r e m e n t les d e r n i e r s . De m ê m e , cer
t a ins é l è v e s p r e n n e n t l ' h a b i t u d e de r é p o n d r e a p r è s tous 
l eu r s camarades ; p a r f o i s i l s a r r i v e n t les seconds, et b i en 
p lus r a r e m e n t les p r e m i e r s . Q u a n t au g r o u p e de ceux qu i 
a r r i v e n t les seconds, ce g r o u p e p r é s e n t e des c a r a c t è r e s 
m o i n s t r a n c h é s , car ces su je ts son t souven t les p r e m i e r s 
et souven t les de rn i e r s . O n c o m p r e n d que m a l g r é l e u r 
s é c h e r e s s e , ces r é s u l t a t s n u m é r i q u e s sont t r è s i n t é r e s 
sants, p u i s q u ' i l s nous m o n t r e n t que les enfan ts f o r m a n t u n 
m ê m e g r o u p e p r e n n e n t dans ce g r o u p e une p o s i t i o n , une 
f o n c t i o n d é f i n i e , q u ' i l s conse rven t ensui te ; le g r o u p e s'or

ganise , une h i é r a r c h i e se dessine. 
De cette d e s c r i p t i o n s o m m a i r e o n peu t d é j à c o n c l u r e que 

ces enfants g r o u p é s p r é s e n t e n t u n c e r t a i n n o m b r e de sen
t i m e n t s et d 'a t t i tudes q u i p r o v i e n n e n t de l e u r g r o u p e m e n t ; 
et q u i f o n t pa r t i e de d r o i t de l ' é t u d e à l aque l l e o n donne 
le n o m de p s y c h o l o g i e des fou les ; ma i s i l est i ncon tes t ab le , 
d ' au t re p a r t , que beaucoup de ces sen t imen t s sont f o r t e 
m e n t i n f l u e n c é s pa r les hab i tudes de l a v i e scola i re ; pa r 
exemple le d é s i r de r é p o n d r e le p r e m i e r v i e n t de l ' é m u l a 
t i o n q u ' o n e n t r e t i e n t chez les é l è v e s p a r l 'usage des c o m 

pos i t i ons et des i n t e r r o g a t i o n s co l l ec t ives . 
A p r è s cette v u e d 'ensemble , en t rons dans quelques 

d é t a i l s . 

Tous les r é s u l t a t s e x p é r i m e n t a u x sont r e p r o d u i t s dans le 
t ab leau X V I I I ; sur l a l r e c o l o n n e v e r t i c a l e de gauche de ce 
t ab leau sont i n d i q u é e s les ques t ions é c r i t e s que les é l è v e s 
l i s a i en t et auxque l l e s i l s deva ien t r é p o n d r e pa r é c r i t . E n 
sui te , en r e g a r d de chaque q u e s t i o n , nous p l a ç o n s , su r les 
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c o l o n n e s v e r t i c a l e s s u i v a n t e s , les r é p o n s e s des é l è v e s ; n o u s 

a v o n s c o n s e r v é , dans l e t a b l e a u , l e g r o u p e m e n t des é l è v e s 

p a r i r o i s ; à l a su i t e de c h a q u e g r o u p e , v i e n t u n e c o l o n n e 

q u i d o n n e l e n o m b r e d ' i m i t a t i o n s . Ces i m i t a t i o n s s o n t d u 

r e s t e t r è s s i m p l e s à c a l c u l e r ; 3 é l è v e s f a i s a n t p a r t i e de 

c h a q u e g r o u p e , i l n ' y a de p o s s i b l e , a u m a x i m u m , que 

2 i m i t a t i o n s ; c 'est ce q u i a l i e u q u a n d les 3 é l è v e s r é p o n 

d e n t de l a m ê m e m a n i è r e ; i l est p o s s i b l e auss i q u ' a u c u n e 

i m i t a t i o n ne se p r o d u i s e . A u - d e s s u s de c h a q u e r é p o n s e 

d ' é l è v e , n o u s i n d i q u o n s p a r u n e x p o s a n t l ' o r d r e d a n s l e q u e l 

i l a r é p o n d u , q u a n d d u m o i n s ce t o r d r e est c o n n u ; i l n a 

pas é t é i n d i q u é p o u r les é l è v e s des g r o u p e s 7 et 8. T o u t e 

r é p o n s e q u i est u n e i m i t a t i o n a é t é i m p r i m é e en i t a l i q u e ; 

en cas de d o u t e s u r l a n a t u r e d ' u n e r é p o n s e , o n a e m p l o y é 

auss i les i t a l i q u e s . 
E n i n t e r p r é t a n t ces r é s u l t a t s , i l y a d e u x f a i t s p r i n c i p a u x 

q u i p r e n n e n t u n e g r a n d e i m p o r t a n c e : c 'est d ' a b o r d l a s u g 

g e s t i b i l i t é des é l è v e s , et e n s u i t e l e u r t e n d a n c e à l ' i m i t a 

t i o n . 
Suggestibilité des élèves en groupe. — E n i m a g i n a n t 

ce t te e x p é r i e n c e c o l l e c t i v e , j ' a v a i s s u p p o s é q u ' u n g r o u p e 

d ' e n f a n t s t r a v a i l l a n t e n s e m b l e e t j u g e a n t e n s e m b l e des 

s o u v e n i r s q u i l e u r é t a i e n t c o m m u n s , d e v i e n d r a i e n t , g r â c e 

à ce t t e c o l l a b o r a t i o n , m o i n s s u g g e s t i b l e s que des e n f a n t s 

i s o l é s ; j ' a v a i s s u p p o s é q u e ce r a p p r o c h e m e n t de 3 i n t e l 

l i g e n c e s a i g u i s e r a i t l ' e s p r i t c r i t i q u e des r é p o n s e s , e t d i s 

s i p e r a i t au s s i ce t t e é m o t i o n de t i m i d i t é q u i est u n des 

a d j u v a n t s les p l u s i m p o r t a n t s de l a s u g g e s t i o n e n f a n 

t i n e . 
L e s r é s u l t a t s m ' o n t d o n n é c o m p l è t e m e n t t o r t . L a d o c i 

l i t é à l a s u g g e s t i o n , chez l e s é l è v e s i so l e s q u ' o n p r i e 

de r é p o n d r e a u q u e s t i o n n a i r e 3 , p o r t e e n m o y e n n e s u r 8 

des 13 q u e s t i o n s ; de s o r t e q u e s i les é l è v e s t r a v a i l l a n t p a r 

g r o u p e s de 3 a v a i e n t u n e s u g g e s t i b i l i t é a n a l o g u e à ce l l e 

des i s o l é s , i l s d e v r a i e n t s u c c o m b e r auss i à 8 s u g g e s t i o n s 

e n m o y e n n e . O r v o i c i les r é s u l t a t s . 
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6 élèves ont cédé- à. 13 suggestions sur 13. 
9 
6 
3 
0 moins de 

12 
11 
10 
10 

L a m o y e n n e q u ' o n p e u t e x t r a i r e de ces c h i f f r e s donne 
e n v i r o n 1 r é s i s t a n c e à 13 sugges t ions , pa r é l è v e . A i n s i , 
t and is q u u n i s o l é o b é i t à 8 sugges t ions sur 13, u n é l è v e 
de m ê m e â g e , r é p o n d a n t exac t emen t a u x m ê m e s ques
t i o n s , ma i s y r é p o n d a n t c o l l e c t i v e m e n t , o b é i r a à 12 sug
gest ions sur 13. 

Cet te d i f f é r e n c e de s u g g e s t i b i l i t é est c o n s i d é r a b l e , et e l le 
est e x p r i m é e n o n seu lemen t p a r l a m o y e n n e , m a i s pa r l a 
s é r i e de v a l e u r s i n d i v i d u e l l e s , car a u c u n des suje ts q u i 
o n t t r a v a i l l é c o l l e c t i v e m e n t n 'es t a r r i v é à une s o m m e de 
r é s i s t a n c e s u p é r i e u r e à 3. P a r c o n s é q u e n t , b i e n que nos 
recherches a ien t é t é é t e n d u e s sur une assez pe t i te é c h e l l e , 
et ne c o m p r e n n e n t que 24 su j e t s , el les o n t d o n n é u n 
r é s u l t a t q u i me p a r a î t t e l l e m e n t s i g n i f i c a t i f que j e le c ro i s 
exac t et cons tan t . 

L a d e r n i è r e co lonne de n o t r e t ab l eau X V I I I (p . 341) 
i n d i q u e le n o m b r e t o t a l de sugges t ions r é a l i s é e s , p o u r les 
diverses ques t ions p o s é e s ; le n o m b r e m a x i m u m de sug
gest ions r é a l i s a b l e s est de 2 4 , p o u r chaque sugges t i on , 
pu i sque 24 est le n o m b r e des é l è v e s ; o r o n consta te que 
ce n o m b r e est presque t o u j o u r s a t t e i n t ; o n ne t r o u v e u n 
n o m b r e v r a i m e n t i n f é r i e u r des sugges t i on r é a l i s é e s que 
p o u r les d e r n i è r e s ques t ions , q u i son t t r è s vagues , et q u i 
sont r e l a t ives à l ' ex i s tence d u 7 e et d u 8 e o b j e t . N o u s avons 
v u , dans le chap i t r e p r é c é d e n t , que le su j e t i s o l é ë s t aussi 
p lus r é f r a c t a i r e à ces d e r n i è r e s sugges t ions -qu ' aux au t res , 
et nous en avons e x p l i q u é le m o t i f . 

Je pense que l ' a cc ro i s semen t de s u g g e s t i b i l i t é p r o d u i t 
pa r les e x p é r i e n c e s co l lec t ives p r o v i e n t de ce que les é l è v e s , 
se t r o u v a n t é n g r o u p e , é t a i e n t m o i n s d i s c i p l i n é s et r i a i e n t 
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p l u s v o l o n t i e r s q u e les é l è v e s i s o l é s , e t p a r c o n s é q u e n t o n t 

f a i t l e t r a v a i l e n f i x a n t m o i n s f o r t e m e n t l e u r a t t e n t i o n . 

L ' e x p é r i e n c e c o l l e c t i v e , dans les c o n d i t i o n s p a r t i c u l i è r e s 

o ù j e l ' a i o r g a n i s é e , p r o d u i t d e u x e f fe t s d i s t i n c t s , à m o n 

a v i s ; de ces d e u x e f f e t s , l ' u n a f f a i b l i t l a s u g g e s t i o n , et 

l ' a u t r e l a r e n f o r c e ; l e p r e m i e r e f f e t est de r e l â c h e r l a d i s 

c i p l i n e e t F a t t e n t i o n , c 'est ce q u i a u g m e n t e l a s u g g e s t i o n ; 

l e s e c o n d e f f e t est de d i m i n u e r l a t i m i d i t é des e n f a n t s ; i l s 

s o n t p l u s o s é s , e t p a r ce f a i t m ê m e m o i n s s u g g e s t i b l e s ; 

m a i s les r é s u l t a t s m o n t r e n t q u e de ces d e u x t endances 

a g i s s a n t en sens c o n t r a i r e , c est l a p r e m i è r e q u i a p r é v a l u 

s u r l a seconde . 

N o u s v e n o n s de v o i r q u e l e p r e m i e r c a r a c t è r e de n o t r e 

e x p é r i e n c e c o l l e c t i v e est u n e a u g m e n t a t i o n de s u g g e s t i b i 

l i t é . I l est b i e n c u r i e u x de r e t r o u v e r l à , dans ce p e t i t 

g r o u p e d ' é l è v e s , u n des c a r a c t è r e s q u e les a u t e u r s m o d e r n e s 

c o n s i d è r e n t c o m m e r é s u m a n t l a p s y c h o l o g i e de l a f o u l e . 

L a f o u l e , o n l ' a d i t e t r é p é t é sous t o u t e s les f o r m e s , f o u l e 

de r u e o u f o u l e d ' a s s e m b l é e , es t é m i n e m m e n t s u g g e s t i b l e , 

d ' o ù des c o n s é q u e n c e s p o l i t i q u e s e t soc ia les q u i s o n t d ' u n e 

g r a v i t é e x c e p t i o n n e l l e . 

Contagion de l'exemple parmi les élèves groupés. — 

L e s e c o n d c a r a c t è r e de ce t te e x p é r i e n c e de g r o u p e m e n t 

est l a c o n t a g i o n de l ' e x e m p l e ; p a r l e f a i t q u e les é l è v e s 

s o n t r é u n i s e t d o n n e n t à h a u t e v o i x l e u r s r é p o n s e s a u x 

q u e s t i o n s , i l s s o n t a m e n é s à d o n n e r des r é p o n s e s ana 

l o g u e s ; c e l u i q u i p a r l e l e s e c o n d a u n e t e n d a n c e à r é p é t e r 

l a r é p o n s e d u p r e m i e r , e t l e t r o i s i è m e en f a i t a u t a n t . D a n s 

p l u s de l a m o i t i é des cas ce t te i m i t a t i o n se f a i t s e n t i r . 

P o u r p r é c i s e r d a v a n t a g e , i l f a u t e n v i s a g e r c e r t a i n e s d i f f i 

c u l t é s . 
N o u s d e v o n s t o u t d ' a b o r d m e t t r e h o r s de cause les 

q u e s t i o n s dans l e s q u e l l e s o n pose u n d i l e m m e : p a r 

e x e m p l e , l a q u e s t i o n s u i v a n t e : « l e M o n s i e u r d u p o r t r a i t 

a - t - i l l a j a m b e d r o i t e c r o i s é e s u r l a j a m b e g a u c h e , o u b i e n 

l a j a m b e g a u c h e c r o i s é e s u r l a j a m b e d r o i t e ? » — O u 
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encore : « le p o r t r a i t es t - i l b r u n f o n c é o u b l e u f o n c é ? » 
L ' é l è v e p r i s pa r l a sugges t ion est o b l i g é d 'op te r en t re ces 
deux a l t e r n a t i v e s ; si t r o i s é l è v e s d ' u n m ê m e g r o u p e d é s i 
gnen t l a m ê m e j a m b e o u l a m ê m e c o u l e u r , ce p e u t ê t r e 
sans doute l ' e f fe t d 'une i m i t a t i o n , m a i s ce peu t ê t r e aussi 
une c o ï n c i d e n c e f o r t u i t e , car le n o m b r e de v a r i a t i o n s pos
sibles dans les r é p o n s e s est t r è s r e s t r e i n t ; i l est p r é f é r a b l e 
de la isser en suspens l ' i n t e r p r é t a t i o n de ces r é p o n s e s , et, 
de ne pas les m e t t r e sur le c o m p t e de l ' i m i t a t i o n . 

A p r è s l ' é l i m i n a t i o n de ces cas d o u t e u x , nous avons à 
d i s t i n g u e r deux genres d ' i m i t a t i o n s : 1° l ' i m i t a t i o n l i t t é r a l e , 
souven t n a ï v e pa r sa f i d é l i t é , et sur l a n a t u r e de laque l le 
i f ne peu t s ' é l e v e r a u c u n doute ; 2° l ' i m i t a t i o n a c c o m p a g n é e 
de cer ta ines v a r i a t i o n s secondaires . 

L ' i m i t a t i o n l i t t é r a l e est assez f r é q u e n t e . E n v o i c i des 
exemples . T r o i s é l è v e s , v o u l a n t d é c r i r e le cos tume de 
l ' i n d i v i d u ( i m a g i n a i r e ) q u i est a r r ê t é pa r les agents , é c r i v e n t 
t e x t u e l l e m e n t l a m ê m e r é p o n s e : « b louse b l a n c h e , panta
l o n g r i s , i l n ' a v a i t pas de chapeau . » — D e m ê m e , t ro i s 
en fan t s é c r i v e n t que le ch i en ( i m a g i n a i r e ) é t a i t p l a c é dans le 
c o i n en bas — o u que l a cassure d u sou se t r o u v e à gauche 
presque en bas ; o u b i e n , i l s f o n t t r o i s dessins iden t iques 
d u f i l q u i t i e n t l ' é t i q u e t t e , o u de l a p lace o c c u p é e par le 
cachet sur le t i m b r e . N o u s d o n n o n s dans l a f i g u r e 26 des 
exemples d ' i m i t a t i o n l i t t é r a l e dans les dessins . 

V o i c i m a i n t e n a n t des exemples de d e m i - i m i t a t i o n s . A l a 
ques t i on : « o ù se t r o u v e le ch i en? » u n en f an t r é p o n d : 
« devan t le M o n s i e u r ; » u n au t re r é p o n d ensui te : « der
r i è r e le M o n s i e u r . » I l est é v i d e n t que l a p r e m i è r e r é p o n s e 
a i n f l u é sur l a seconde, car dans les aut res g roupes 
d ' -élèves o n n ' a p o i n t r é p o n d u de cette m a n i è r e . — De 
m ê m e , à l a q u e s t i o n : « c o m m e n t est h a b i l l é l ' i n d i v i d u 
( i m a g i n a i r e ) a r r ê t é p a r les agents ? » l ' u n r é p o n d : « en 
n o i r ; » le second : « en n o i r ; » le t r o i s i è m e « en g r i s 
f o n c é . » I l est p robab le que ce g r i s f o n c é n 'es t q u ' u n e 

v a r i a n t e de l a r é p o n s e : en n o i r . D e m ê m e , p o u r l a c o u l e u r 
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du, fil a t t a c h a n t l e b o u t o n , o n a les 3 r é p o n s e s : « fil g r i s , 

fil g r i s e t fil g r i s f o n c é ; » ce t te d e m i - c o r r e c t i o n s u r u n e 

n u a n c e de g r i s n ' e m p ê c h e pas de s o u p ç o n n e r que l ' e n f a n t 

q u i a d o n n é ce t te d e r n i è r e r é p o n s e a i m i t é l a r é p o n s e de 

ses - camarades . D ' a u t r e s cas s o n t u n p e u p l u s d o u t e u x ; 

o n d e m a n d e ce q u e l ' h o m m e d u p o r t r a i t t i e n t dans sa 

m a i n d r o i t e ; d e u x e n f a n t s r é p o n d e n t : « u n l i v r e t ; » l e 

t r o i s i è m e r é p o n d : « u n c a r n e t . » C 'es t à p e u p r è s l a m ê m e 

chose , l e m o t s e u l d i f f è r e . N o u s a v o n s é t é q u e l q u e f o i s 

o b l i g é s de f a i r e des i n t e r p r é t a t i o n s , p o u r c a l c u l e r l e 

n o m b r e des i m i t a t i o n s ; m a i s c o m m e ces i n t e r p r é t a t i o n s 

ne p o r t e n t q u e s u r u n t r è s p e t i t n o m b r e de cas d o u t e u x , 

e l les n e p e u v e n t pas m o d i f i e r l a c e r t i t u d e de nos c o n c l u 

s i o n s . 

A i n s i q u ' o n l e v o i t dans l ' a v a n t - d e r n i è r e c o l o n n e de 

n o t r e t a b l e a u X Y I I I , l e n o m b r e des i m i t a t i o n s a é t é c o n s i 

d é r a b l e ; l e n o m b r e m a x i m u m a u r a i t é t é de 16 p o u r c h a q u e 

q u e s t i o n , o n e n c o m p r e n d l a r a i s o n ; l e n o m b r e m a x i m u m 

est de 2 p a r g r o u p e s de 3 é l è v e s , e t l e n o m b r e des g r o u p e s 

é t a n t de 8 , ce n o m b r e m a x i m u m est de 16 p o u r l a t o t a l i t é 

des g r o u p e s . O r , s i o n f a i t a b s t r a c t i o n des q u e s t i o n s 3 e t 4 

p o u r l e s q u e l l e s l e n o m b r e d ' i m i t a t i o n s n e p e u t pas ê t r e 

c a l c u l é , o n cons t a t e p o u r les a u t r e s q u e s t i o n s que l e n o m b r e 

des i m i t a t i o n s est é g a l à p e u p r è s à l a m o i t i é des cas. 

L ' i m i t a t i o n est d o n c b e a u c o u p m o i n s f o r t e que l a s u g 

g e s t i b i l i t é ; e n d ' a u t r e s t e r m e s , les é l è v e s q u i s u c c o m b e n t 

à l a s u g g e s t i o n ne c è d e n t pas t o u j o u r s à l ' i m i t a t i o n de l e u r s 

c a m a r a d e s , i l s p e u v e n t se l a i s s e r s u g g e s t i o n n e r t o u t en 

d o n n a n t u n e r é p o n s e q u i l e u r est p e r s o n n e l l e ; u n e m o i t i é 

des é l è v e s es t d a n s ce cas . M a i s i l est b i e n e n t e n d u que 

ce t te p r o p o r t i o n t i e n t à u n e f o u i e de c i r c o n s t a n c e s q u i 

s o n t s p é c i a l e s à l ' e x p é r i e n c e , e t o n n e d o i t pas l ' é r i g e r e n 

l o i . D ' a u t r e . p a r t , o n p e u t r e m a r q u e r u n f a i t q u i est e n 

q u e l q u e s o r t e l ' i n v e r s e d u p r é c é d e n t ; c 'est que p l u s i e u r s 

é l è v e s p e u v e n t s ' i m i t e r e n r é s i s t a n t à l a s u g g e s t i o n ; j e 

n e d o u t e pas q u e s i les 3 é l è v e s de c e r t a i n s g r o u p e s o n t 
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répondu, pour le 7e et pour le 8e objet, qu'il n'y en avait 
pas, c ' é t a i t par i m i t a t i o n ; l ' i m i t a t i o n peu t a lo rs d e v e n i r u n 

secours con t r e l a sugges t i on . 

^=fc ^ 

a , fi-

y 

Fig. 26. —Exemples de dessins exécutés sous l'influence de l'imitation, 
Les 3 dessins exécutés par les élèves d'un même groupe sont sur la 
même ligne horizontale, 1 et 2 représentent le chapeau (imaginaire) 
porté par l'individu du portrait ; 3 et 4 représentent le timbre avec soji 
cachet (imaginaire); 5 est le dessin du 7e objet (emi n'existait pas). 

E n r é s u m é , cette pe t i te e x p é r i e n c e su r l a p s y c h o l o g i e 
des g roupes — l a p r e m i è r e , à m a conna issance , q u i a i t 
é t é t e n t é e dans cette v o i e — a b i e n m i s en l u m i è r e t r o i s 
f a i t s i m p o r t a n t s : 

1° L e s en fan t s , é t a n t r a p p r o c h é s dans u n g r o u p e m e n t de 
hasa rd , n ' o n t m o n t r é aucune s o l i d a r i t é , c h a c u n r é p o n d a n t 
p o u r l u i - m ê m e , et s u r t o u t c h a c u n che rchan t à r é p o n d r e le 
p r e m i e r ; 

2° P a r le f a i t seul d u g r o u p e m e n t , les é l è v e s d e v i e n n e n t 
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p l u s s u g g e s t i b l e s , e t ce t te a u g m e n t a t i o n de s u g g e s t i b i l i t é 

p r o v i e n t de causes c o m p l e x e s : l e d é s i r de r é p o n d r e v i t e , 

l a d i s p o s i t i o n a u f o u - r i r e , e tc . ; 

3° B e a u c o u p d ' e n f a n t s i m i t e n t les r é p o n s e s des au t r e s 

e n f a n t s . C e t t e c o n t a g i o n de l ' e x e m p l e c o n s t i t u e u n des 

c a r a c t è r e s les p l u s m a r q u é s de l a p s y c h o l o g i e des g r o u p e s . 

T e l s s o n t les f a i t s q u i s o n t l e s p l u s a p p a r e n t s , l o r s q u ' o n 

r e g a r d e de l o i n ce t t e e x p é r i e n c e de g r o u p e m e n t , e t q u ' o n 

se b o r n e à e x t r a i r e l es c o n c l u s i o n s q u i r e s s o r t e n t des 

m o y e n n e s . Tl est i n t é r e s s a n t de c o m p l é t e r ce t te p r e m i è r e 

é t u d e e n e x a m i n a n t de p l u s p r è s c o m m e n t c h a q u e g r o u p e 

se c o m p o r t e e t e n f a i s a n t l ' a n a l y s e d u r ô l e j o u é p a r c h a q u e 

é l è v e . O n s ' a p e r ç o i t a l o r s q u e p r e s q u e c h a q u e g r o u p e a 

u n e p h y s i o n o m i e p a r t i c u l i è r e . 

NOUVELLES EXPÉRIENCES SUR DES ÉLÈVES RÉUNIS 

EN GROUPES 

Nous avons fait cette étude nouvelle, en répétant la 

m ê m e e x p é r i e n c e , d o n t l es o b j e t s a v a i e n t é t é c h a n g é s , 

su r n o s 24 é l è v e s h a b i t u e l s de l ' é c o l e p r i m a i r e é l é m e n t a i r e . 

N o u s t r o u v o n s i c i l ' a v a n t a g e d ' a v o i r sous n o t r e o b s e r v a 

t i o n des e n f a n t s q u i n o u s s o n t d é j à c o n n u s . 

V o i c i l ' i n d i c a t i o n des o b j e t s avec q u e l q u e s b r e f s d é t a i l s 

s u r c h a c u n d ' e u x : 
1 à 3 . — 3 t i m b r e s f r a n ç a i s , de 1 c e n t i m e ( b l e u ) — de 

2 c e n t i m e s ( b r u n ) — de 5 c e n t i m e s ( v e r t ) ; les 3 t i m b r e s s o n t 

n e u f s . A u - d e s s o u s des t i m b r e s , l e c h i f f r e 8 i m p r i m é en v e r t . 

4 . — U n e d é c o u p u r e r o n d e f a i t e d a n s u n t e x t e i m p r i m é , 

e t p o r t a n t les m o t s : « M m e C r e m e r en r i a n t . . . v e n u e n 
e f f e t à r e p r o d u i r e . . . L o r e n z m ' i . . . . i m i t é . Je n e . . . à l ' œ u v r e ! 

v r a i m e n t ! . . . t r è s e n n u y é e t h o n t e u x ! . . . s i ce la n e s u f f i t . . . 

à f a i r e à m a u v a i s j e u . . . p a r sa p r é s e n c e . » 
5 # U n e p h o t o g r a p h i e de c i n é m a t o g r a p h e r e p r é s e n t a n t 

u n j a r d i n i e r q u i v i d e u n seau d ' e a u . 
6 . A u t r e p h o t o g r a p h i e r e p r é s e n t a n t d e u x l u t t e u r s . 
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7. — Autre photographie représentant une petite fille 

q u i saute à l a co rde . 
8. — U n m o r c e a u de pap ie r b u v a r d , rose , m a c u l é , de 

f o r m e à peu p r è s r e c t a n g u l a i r e . 
9. — U n f r a g m e n t de c e n t i m è t r e , b r u n , en c u i r , p o r t a n t 

les n o s 37 à 42 . 
10 . — U n b o u t o n en é t o f f e , de c o u l e u r g r e n a t . 

Tous ces objets étaient collés sur un carton, qu'on pré
senta i t pendan t 12 secondes à chaque é l è v e . 

L ' i n t e r r o g a t o i r e é c r i t q u i a é t é c o m m u n i q u é à chaque 

g r o u p e d ' é l è v e s é t a i t le s u i v a n t : 

1. Combien y a-t-il de timbres? 
2. Quelle est leur couleur? 
3. Leque l porte le cachet de la poste? 
4. Quel n o m de v i l l e dis t ingue-t-on sur ce cachet? 
5. Quelle est la fo rme d u morceau de p a p i è r buvard? 
6. Quel est le m o t qu i est é c r i t sur ce papier buvard? 
7. L a gravure r e p r é s e n t a n t une peti te f i l l e q u i saute à la corde 

est-elle b leu f o n c é ou brune ? 
8. Quelle est la personne qu i se t ien t à c ô t é de la peti te f i l l e ? 
9. Les deux hommes qu i se bat tent , quelles armes t iennent-

i ls à la ma in ? 
10. I l y a dans le coin de gauche une photographie qu i r e p r é 

sente la Seine. Quel dé t a i l y avez-vous r e m a r q u é ? 
i l . Quelle est la couleur du bou ton d ' é t o f f e ? 
12. Quels sont les n u m é r o s inscr i ts sur le bou t de c e n t i m è t r e ? 
13. Sur le r o n d de papier, i l y a une phrase qu i commence 

par voilà pourquoi. Quels sont les mots qu i suivent? 

Cette liste a été présentée à l'élève qui avait le rôle de 
p r é s i d e n t , et i l l ' a l u e à ses camarades , q u e s t i o n p a r ques
t i o n ; o n r é p o n d a i t à une q u e s t i o n a v a n t de passer à l a 
ques t i on s u i v a n t e . 

L e s é l è v e s , dans cette e x p é r i e n c e , o n t é t é beaucoup 
p lus s é r i e u x que l eu r s camarades , a p p a r t e n a n t à l a m ê m e 
é c o l e o u à une au t r e é c o l e , q u i se son t p r ê t é s à l a p r e 
m i è r e e x p é r i e n c e , d é c r i t e p l u s h a u t , su r l ' i m i t a t i o n . L a 
d i f f é r e n c e d ' a t t i t ude a é t é t r è s f r a p p a n t e ; j a m a i s j e n a i eu 
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à f a i r e d ' o b s e r v a t i o n s o u de r é p r i m a n d e s , j a m a i s i l ne s'est 

p r o d u i t de f o u r i r e . J ' a t t r i b u e l a d o c i l i t é des é l è v e s à n o s 

t ê t e - à - t ê t e a n t é r i e u r s dans l e s q u e l s j e l e u r ava i s d o n n é 

l ' h a b i t u d e de l a d i s c i p l i n e . 

L e s r é s u l t a t s s o n t e x p o s é s d a n s l e t a b l e a u X I X , o ù 

les r é p o n s e s o r i g i n a l e s s o n t e n c a r a c t è r e s g r a s et les 

r é p o n s e s i m i t é e s s o n t en i t a l i q u e s . 

Je ne d i s c u t e r a l p o i n t l e s r é s u l t a t s c o l l e c t i v e m e n t , p u i s q u e 

j ' a i d é j à f a i t s e m b l a b l e é t u d e 1 ; j e v e u x a u c o n t r a i r e e x a m i 

n e r l e t r a v a i l de c h a q u e é l è v e , et r e c h e r c h e r s i les r é s u l t a t s 

de l ' e x p é r i e n c e p r é s e n t e c o n c o r d e n t avec c e u x q u e n o u s 

p o s s é d o n s d é j à . 
P o u r c a r a c t é r i s e r l e r ô l e de c h a q u e é l è v e , n o u s d e v o n s 

t e n i r c o m p t e de p l u s i e u r s d o n n é e s d i f f é r e n t e s : 

1° L e r a n g de l ' é l è v e r é p o n d a n t a u x q u e s t i o n s ; a - t - i l é t é 

s o u v e n t l e p r e m i e r à r é p o n d r e , o u b i e n t o u j o u r s l e d e r -

n i è r ? P o u r d é t e r m i n e r ce r a n g , i l est n é c e s s a i r e de se r a p 

p e l e r q u e c h a q u e é l è v e est e x a m i n é p a r r a p p o r t a u x a u t r e s 

é l è v e s f o r m a n t l e m ê m e g r o u p e ; e t l e r a n g q u ' i l a o b t e n u 

n ' a p o i n t u n e v a l e u r a b s o l u e , m a i s s e u l e m e n t u n e v a l e u r 

r e l a t i v e à ce g r o u p e ; a i n s i , i l est b i e n p o s s i b l e q u ' u n 

é l è v e q u i , dans l e g r o u p e d o n t i l f a i s a i t p a r t i e , é t a i t e n 

m o y e n n e a u 3 e r a n g , e û t é t é l e 1 e r dans u n g r o u p e c o m 

p o s é d ' é l è v e s p l u s l e n t s . Ce q u e n o u s d i s o n s d u r a n g est 

é g a l e m e n t v r a i de t o u s les a u t r e s r é s u l t a t s o b t e n u s p a r 

ce t te e x p é r i e n c e . 
2° L e n o m b r e de f o i s q u e l ' é l è v e a r é p é t é l a r é p o n s e 

d ' u n c a m a r a d e , c o m p a r a t i v e m e n t a u n o m b r e de f o i s q u ' i l a 

d o n n é u n e r é p o n s e o r i g i n a l e , de s o n i n v e n t i o n . E n g é n é r a l , 

c e u x q u i d o n n e n t l e p l u s s o u v e n t u n e r é p o n s e o r i g i n a l e 

s o n t les é l è v e s les p l u s r a p i d e s , c é u x q u i r é p o n d e n t les 

p r e m i e r s ; m a i s i l a r r i v e p a r f o i s que l ' é l è v e q u i p a r l e l e 3 e 

i Je note simplement que clans cette expérience, contrairement à la pré
cédente, l 'imitation a été beaucoup plus forte que la suggestibilité originale, 
ce dont on se rend compte en étudiant les réponses aux questions qui font 
suggestion, notamment, les questions 3, 4, 6, 8, 9, 10, 13. 
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TABLEAU XIX. — Secondt 

l o r G 

VASSE. PET. DE 

Question 1. Nombre de timbres 3 1 . 3 2 . .V3 

— 2. Couleur des timbres. Grenat, 
vert, gris 

foncé 2 -

Grenat, 
vert, bleu 

foncé 1 . 

Vert, 
nat, i 

— 3. Quel timbre porte le cachet postal? Pas*. Pas3. Ver 
— 4. Nom de ville imprimé sur le cachet. 0l O 2 0' 

— 5. Forme du papier buvard. Rectang. Rectang. Rectc 
— 6. Mots écrits sur le papier buvard. 0. 0. 0 

— 7. La gravure est-elle bleue foncée ou brune? Brunei. Brune" Bruy 
— 8. Personne près de la petite fille. Dame*. Dame 3. Dam 
— 9. Armes des lutteurs Bien Rien \ Gant 

— 10. Quel détail dans la photographie de la 
Seine? 0. 0. 0 

— 11. Couleur du bouton d'étoffe. Bleu de 
Prusse5. 

Grenat2- Gren 

— 12. Numéros du centimètre 37 à 423. 37 à 42 1 37à-
— 13. Mots placés après : voilà pourquoi. 0. 0. C 

Nombre des imitations 9,5 9 1 

Nombre des réponses originales. 3,5 4 

Nombre des réponses originales exactes. 1,5 4 

Rang moyen de l'élève 3 2 
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rience sur l'esprit de groupe. 

2° GROUPE 

GESB. POIRE LAC. BIEN. FEL. MART. MOTE. 

3*. 3\ 3 1 33. 33 3\ 3 5 

Vert, gre
nat, bleu3. 

Vert, gre-
na£,jaune 

f o n c é 5 . 

Rouge, 
marron, 

b leu 1 . 

Rouge, 
marron, 
ver t 2 . 

Ronge, 
marron, 

vert3 

Rouge, 
mar l'on, 
vio le t 5 . 

Rouge, 
vert, mar

ron* 

, Ver t 1 Pas" Marron 3 Marron 2 Rouge ' . Rouge* B l e u 4 . 

G*. 0 s . Paris 3 Paris 3 Paris ' Paris4 Paris 5 . 

Rectang. Rectang: Rectang. 3 Rectang. 1 Rectang. 2 Rectang''. Rectang. b 

0. 0. Rien. Rien. France 1 Rien. Rien. 

Brune 1 . Brune5. Brun BRUN 1 . Brun3 Brun 4 Brun " 

Dame 1 Dame °. Monsieur3. Monsieur3 Monsieur 1 Monsieur1. Monsieur5. 

Gants3. Gants 3 . Gants de 
boxe1 

Gants de 
boxe 2 

Rien 1 Gants de 
•boxe3 

Gants de 
boxe3 

0. 

Rouge 3 . 

0 . 

Rouge 4 

Oui3 

Rien 2 

Grenat 3 . 

Oui3 

Un ba
teau 1 . 

Rouge2 

O u i 1 . 
Bateau*. 

Rouge 1 

Oui*. 
Bateau3 

Rouge*, 

Oui:i 

Bateau 5 . 

M a r r o n 5 

37à 45 4 37 à 42*. 37 à 4 / 2 . 38 à 41 38 à 42 . 3 37 à i l 1 . 37 à 4P 

0. 0. O 3 . O3. 0 1 O 4 . 0*. 

9 12,5 9,5 7,5 5,5 13,5 12 

4 0,5 4,5 6,5 8,5 0,5 1 

1 0 4,5 1 .3,5 0,5 1 

3,5 5 2,5 2 2 4 5 

LA SUGGESTIBILITÉ 23 
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TABLEAU X X I I I . — Seconde expènm 

3 e GROUPE 

MONNE. BOUT. DELAUS. BLAS. SAGA. VAND. 

Question 1 3 3 . 4 2 . 3* 3 1 . 33. 2 3 . 

— 2 Orangé, 
vert, bleu1: 

Vert, 
bleu, 

orangé3-

Vert, rou
ge, bleu3. 

Vert, 
bleu, 

orangé 1 

Vert, bleu, 
orangé * 

Bleu e 
vert3. 

— 3 Vert1. Vert 3 Rouge 2 . Bleu 1 . Vert*. Vert \ 

— 4 

— 5 

Républi
que Fran

çaise 4 

Rectang 4 

Républi
que Fran

çaise3. 
Rectang. 3 

Républi
que Fran

çaise 2 

Rectang. 1 

Ville de 
Paris 1 

Rectang. 2 

Rép. Fran
çaise et 
rille de 
Paris *, 

Rectang * 

Ville 
Paris1 

Rectang 

— 6 Il n'y en a 
pas4. 

Il n'y en a 
pas 3 . 

I l n'y en a 
pas 1 

Il n'y en a 
pas3 

Il n'y en a 
pas *. 

Buvard 

— 7 Brune*. Brune1 Brune" Brune'. Brune 3 Bleu * 

— 8 

— 9 

— 10 

Un hom
me* 

Pieds, 
mains, 
gants* 
Bateau *. 

Un hom 
me1. 

Gants4. 

Bateau3. 

Un hom
me3. 

Gants2 

Bateau 
Parisien *. 

Un hom
me 1 . 

Leurs 
pieds1 

Bateau3 

Un hom
me3 

Les pieds3. 

Bateau4. 

Dame3 

Epée 2 

Pont 1 

11 Grenat*. Grenat 3 Grenat2 Grenat 1 Grenat1 Noir 1 

— 12 7 à l l 2 . 47 à 52* 47 à 52*. 47 à 52'. 47 à 52 3 38 à 42 

— 13 Sais pas*. Sais pas *. Sais pas 3 . Sais pas \ Sais pas". Verbe 
tuer3. 

Nombre des imita
tions 11 11 7 3 13 4 

Nombre des répon
ses originales 2 2 6 10 0 9, 

Nombre des ré
ponses originales 
exactes 0 0 2,5 5 0 0 

Rang 3 2,5 2 1 4 2 



L ' I M I T A T I O N 355 

sur l'esprit de groupe (suite). 

4 e GROUPE 0 0 GROUPE 

UHL AND. MÉRIG. Tix. GOUJ. MIEN. DIE. HUB. 

3*. 3 1 . V , 3 5 3 2 3l 3' 3 \ 

Bleu, vert, 
et rouge 3. 

BZeu, vert, 
jaune4'. 

Jaune 1 Vert, 
rouge, 
bleu* 

FerZ, 
rouge, 
bleu2 

Vert, 
rouge, 
bleu 1 

Vert, 
rouge, 
bleu3. 

Vert, 
rouge, 
bleu*. 

Rouge 2. Blanc * Jaune 3 Rouge 2 . B leu 1 Bleu3. Bleu 4 Bleu 5 

L 

Ville de 
Paris3. 

FiZZe de 
Paris* 

La 
France 2 . 

Paris * Paris "-'. Paris Pains3. Paris *. 

L 

Rectang. 1 Rectang 4 Rectang 2 Rectang 4 Rectang. 2 Rectang. 1 Rectang. 3 Rectang. * 

Buvard2. Buvard1. Buvard3. Buvard1. Buvard2. Buvard3. Buvard 1 . Buvard* 

Foncé 1 

h 
±Dame 3 

Foncé 4 

Dame 4 

B r u n 3 . 

Dame 1 

Brune 4 

Dame * 

Brune 3 

Voiture 3 . 

Brune 2 

Dame 2 

Bleu 
foncé 1 

Dame 1 

Brune *. 

Dame 

Épée * Sabre " Sabre 1 Bien 4 . Rien 2 . Rien 1 Rien 3 Rien*. 

k Point2 Pont*. Ronde 3. Bateau*. Bateau 4. L'eau 3 L'eau 1 L'eau-

Rouge 3 . Rouge 4 . Orangé 2 . Rouge 4 Rouge fon
c é 3 

Marron . Rouge = Rouge fon
cé* 

38 à 42' 37 à 42 \ 4 0 à 4 5 2 1 6 à l 9 5 . 1 2 à l 6 2 . là 63' 1 à ô 1 13 à 14 4 . 

r « e 4 . Tue 1 Je ?ie t'eiio; 
pas Ze le 
rendre3. 

Je Ze veux 2 Je le veux*. Je ne veux 
pas te le 
rendre 1 

/e ne veux 
pas te le 
rendre1. 

7,5 10,5 2 11 8 7 5 12 

5,5 2,5 11 2 5 6 8 1 

4 1 0 0 4 2 0 

2,5 4 2 4 2,5 2,5 2 5 
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o u le de rn i e r f a i t une r é p o n s e q u i est e n t i è r e m e n t d i f f é 
ren te de celles des au t res . 

3° L e n o m b r e de f o i s que l ' é l è v e a f a i t une r é p o n s e j u s t e . 
I c i , une d i s t i n c t i o n est n é c e s s a i r e . U n é l è v e peu t f a i r e une 
r é p o n s e j u s t e , soi t en l ' i n v e n t a n t l u i - m ê m e , soi t en se c o n 
t en t an t de r é p é t e r l a r é p o n s e j u s t e d ' u n c a m a r a d e ; dans 
ce d e r n i e r cas, o n ne peu t pas f a i r e à l ' é l è v e u n m é r i t e de 
l ' exac t i t ude de sa r é p o n s e , p u i s q u ' i l n ' a é t é q u u n é c h o . Je 
ne t i e n d r a i compte , pa r c o n s é q u e n t , que des r é p o n s e s jus tes 
q u i sont o r i g i n a l e s . 

1er groupe. — Il est composé des élèves Vas., Pet., 
Gesb. , D e w . et P o i r e , q u i tous son t de l a l r e classe. 
L e s qua t re p r e m i e r s o n t , d ' a p r è s nos tests a n t é r i e u r s , une 
s u g g e s t i b i l i t é m o y e n n e , sans r i e n de b i e n m a r q u é ; le der
n i e r , au c o n t r a i r e , P o i r e , nous est b i e n c o n n u pa r sa p r o 
fonde s u g g e s t i b i l i t é ; nous l ' avons t o u j o u r s p r é s e n t é c o m m e 
u n type d ' au tomate , 

Dans ce g r o u p e , les é l è v e s se son t beaucoup i m i t é s ; les 
r é p o n s e s pa r i m i t a t i o n o n t t o u j o u r s é t é p lus nombreuses 
que les r é p o n s e s pa r i n v e n t i o n . I l n ' y a pas eu , s emble - t - i l , 
u n leader, ayan t le p lus souven t o c c u p é le p r e m i e r r a n g , 
a y a n t é t é sugges t i f p lu s souven t q u ' i m i t a t e u r . C e l u i q u i a 
d o n n é le p lus de r é p o n s e s jus tes et o r i g i n a l e s est Pe t . ; 
ma i s i l a, l u i auss i , f o r t e m e n t sub i l ' i m i t a t i o n des au t res . 
Ce q u i est f r a p p a n t , c'est le r ô l e e f f a c é t e n u par P o i r e . I l a 
p o u r a in s i d i r e t o u j o u r s r é p o n d u le d e r n i e r , et i l ne p r e 
n a i t l a pa ro le que p o u r r é p é t e r ce q u ' a v a i t d i t le p r é c é d e n t 
camarade . U n e seule f o i s , i l a f a i t une r é p o n s e o r i g i n a l e , 
et ce f u t une e r r e u r ; les au t res v a r i a i e n t que lque p e u sur 

l a c o u l e u r des 3 t i m b r e s ; o n a v a i t d i t : g r e n a t , v e r t , gris 
foncé; o n ava i t d i t aussi : g r e n a t , v e r t , bleu foncé. L e s 
2 r é p o n s e s é t a i e n t j u s t e s , car u n des t i m b r e s a u n e nuance 
q u on peut appeler g r i se o u b leue . P o i r e c h e r c h a n t à i n n o 
v e r , a d i t : g r ena t , v e r t , jaune foncé; c'est l a seule f o i s 
q u ' i l s'est d i s t i n g u é pa r une o p i n i o n p e r s o n n e l l e : o r , i l n ' y 
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a v a i t pas de t i m b r e j a u n e f o n c é . Ce t t e n o u v e l l e é p r e u v e 

c o n f i r m e d o n c ce q u e n o u s s a v i o n s d é j à de ce t é l è v e . 

A i n s i , d ans ce g r o u p e , i l y a 4 é l è v e s é g a u x , e t 1 a u t o 
m a t e . 

2e groupe. — Il est formé par des élèves de la lre et de 

2 e c lasse . 3 é l è v e s de l a l r e classe : M o n n e , é l è v e m o y e n , 

q u i n e p r é s e n t e r i e n de p a r t i c u l i e r ; D e l a n s e , é l è v e assez 

â g é (14 ans p a s s é s ) , figure d ' a d u l t e , p e u s u g g e s t i b l e ; et 

e n f i n B o u t . , p l u s j e u n e , u n de n o s 3 t y p e s de sugges 

t i b i l i t é c o m p l è t e . L e s 2 é l è v e s de l a 2 e c lasse s o n t B l a s c h . 

et S a g . , 2 e n f a n t s t r è s i n t e l l i g e n t s , t r è s t r a v a i l l e u r s , q u i 

t i e n n e n t l a t ê t e de l a 2 e c lasse , e t q u i s o n t e n r i v a l i t é c o n 

t i n u e l l e ; ce t te r i v a l i t é es t s i s é r i e u s e q u e l le a g a g n é les 

f a m i l l e s des 2 é l è v e s e t les a r e n d u e s h o s t i l e s l ' u n e à l ' a u t r e . 

A p r e m i è r e v u e , i l é t a i t d i f f i c i l e de p r é v o i r les r é s u l t a t s de 

ce g r o u p e m e n t ; j e supposa i s s e u l e m e n t que D e l a n s e , 

à cause de s o n â g e e t de son p e u de s u g g e s t i b i l i t é , m è n e 

r a i t l e m o u v e m e n t , e t q u e B o u t , se c o n d u i r a i t en p a r 

f a i t a u t o m a t e , u n p e u c o m m e l ' a v a i t f a i t P o i r e . 

L e s r ô l e s des é l è v e s o n t é t é b i e n d i s t i n c t s . D e u x d ' e n t r e 

e u x o n t é t é des l e a d e r s , D e l a n s e et B l a s c h . Ce d e r n i e r , 

b e a u c o u p p l u s p r o m p t , p r e s q u e c o n s t a m m e n t p r e m i e r , 

a d o n n é u n b o n n o m b r e de b o n n e s r é p o n s e s ; D e l a n s e , u n 

p e u m o i n s v i f , a r r i v a i t l e p l u s s o u v e n t s e c o n d ; p a r f o i s 

i l r é p é t a i t l a r é p o n s e de B l a s . , m a i s s o u v e n t auss i i l t r o u 

v a i t u n e r é p o n s e o r i g i n a l e , et sans ê t r e e x a c t a u m ê m e 

d e g r é q u e B l a s c h , i l l ' a é t é p l u s i e u r s f o i s . I l a r r i v e d o n c 

b i e n , à t o u s é g a r d s , l e s econd . L e s t r o i s au t r e s o n t é t é 

les m o u t o n s d u g r o u p e ; i l s o n t r é p é t é d o c i l e m e n t , S a g a 

p l u s l e n t e m e n t e n c o r e q u e M o n n e et B o u t , et l o r s q u e l ' u n 

d ' e u x a f a i t u n e r é p o n s e o r i g i n a l e , ce q u i é t a i t b i e n r a r e , 

e l l e é t a i t e r r o n é e . Ces r é s u l t a t s s o n t c o n f o r m e s à n o s p r é 

v i s i o n s p o u r B o u t . , m a i s n o u s n a t t e n d i o n s pas t a n t d ' au to 

m a t i s m e de l a p a r t de M o n n e et de Saga . 

Ce s e c o n d g r o u p e d i f f è r e d o n c t o t a l e m e n t d u p r e m i e r . 
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Nous t r o u v o n s 3 au tomates et 2 leaders , q u i o n t é t é e n 
r i v a l i t é , chacun d ' eux i m i t a n t peu son c o n c u r r e n t . 

3e groupe. — Il se compose de 5 élèves de la 2e classe ; 
p a r m i ces 5, i l en est 3 q u i sont p lus â g é s , p lu s adul tes 
que les au t res , ce sont L a c , B i e n , et F e l i . ; L a c , nous 
l ' avons d i t , est f o r t p e u sugges t ib le . L e s 2 autres é l è v e s , 
M o t t e et M a r t i n , son t p lus j e u n e s , p lus enfan ts ; i l s ne p r é 
sentent r i e n de m a r q u é c o m m e s u g g e s t i b i l i t é . A p r e m i è r e 
v u e , nous p o u v i o n s supposer que L a c , e sp r i t m û r et p o n 
d é r é , m è n e r a i t le g r o u p e . 

Dans ce g r o u p e , nous ne t r o u v o n s pas de v é r i t a b l e 
leader , ma i s 2 c a t é g o r i e s d ' é l è v e s ; l ' u n e est f o r m é e des 
t r o i s p lus â g é s , L a c , B i e n , et F é l i . , q u i o n t t a n t ô t é t é sug-
ges t i onneu r s , t a n t ô t i m i t a t e u r s , et son t à p e u p r è s sur u n 
p i e d d ' é g a l i t é ; les 2 é l è v e s p l u s j e u n e s , M a r t i n et M o t t e , 
o n t é t é des i m i t a t e u r s au tomates . 

4e groupe. — Composé d'élèves plus jeunes que le pré
c é d e n t . I l y a 3 é l è v e s de 3 e classe, U h l , A n d . , M e r i . et 
1 é l è v e de 4 e classe, V a n d . N o u s savons que p a r m i ces 
é l è v e s , i l exis te u n p a r f a i t a u t o m a t e . A n d . ; les autres 
n ' o f f r e n t r i e n de p a r t i c u l i e r . 

E n f a i t , A n d . , c o m m e nous le suppos ions , a é t é t r è s 
a u t o m a t i q u e ; c'est le p l u s l e n t de t o u s , et i l se b o r n e 
presque t o u j o u r s à r é p é t e r ce que d 'au t res o n t d i t . L e s 
3 aut res o n t u n r ô l e assez a c t i f : 2 sont p a r t i c u l i è r e m e n t 
p r o m p t s à r é p o n d r e , et ce s o n t ceux q u i sont les p lus 
sugges t i onneu r s , V a n d et M e r i . ; m a i s , chose cu r i euse , 
i l s r é p o n d e n t p resque t o u j o u r s f aussemen t . V a n d n ' a 
pas m ê m e d o n n é une seule r é p o n s e j u s t e . Ce sont 
donc des l eaders , ma i s de m a u v a i s l eaders . U h l , q u i est 
u n p e u p lus l e n t q u ' e u x , q u i est m o i n s i n i t i a t e u r et 
p lus i m i t a t e u r , donne u n p l u s g r a n d n o m b r e de bonnes 
r é p o n s e s . 

A i n s i , nous avons 1 au toma te , 2 m a u v a i s leaders , et 



L IMITATION 359 

1 é l è v e plusv e x a c t , m a i s m o i n s e n a v a n t et m o i n s é c o u t é , 

c 'est u n i n d é p e n d a n t . 

5e groupe. — C'est le rendez-vous des élèves les plus 

p e t i t s . T o u s , s a u f u n s e u l , q u i est p r é s i d e n t , M i e n , et q u i 

est de l a 3 e c lasse , tous a p p a r t i e n n e n t à l a 4 e c lasse . 

C e q u i c a r a c t é r i s e ce g r o u p e , c 'est q u e les i m i t a t i o n s 

o n t é t é t r è s n o m b r e u s e s . I l y a 2 s u j e t s q u i s o n t de p a r 

f a i t s a u t o m a t e s , T i x e t H u b , les 3 a u t r e s o n t e u u n p e u 

p l u s d ' i n i t i a t i v e . L e s 2 l e ade r s s o n t M i e n e t D i e m ; ce 

d e r n i e r , q u o i q u e d o n n a n t des r é p o n s e s m o i n s exac tes q u e 

M i e n , a e u u n r ô l e p l u s e n s a i l l i e , c 'est s u r t o u t l u i q u i a 

e n t r a î n é l ' i m i t a t i o n des a u t r e s . 

O n v o i t q u e ce t te é t u d e a n a l y t i q u e c o n f i r m e c o m p l è t e 

m e n t les c o n c l u s i o n s de l ' é t u d e s y n t h é t i q u e que n o u s a v o n s 

p r é s e n t é e p l u s h a u t , e t n o u s p o u v o n s r e p r o d u i r e ces c o n 

c l u s i o n s e t d i r e q u e l e g r o u p e m e n t des é l è v e s p r o d u i t : 

1° u n e d i v i s i o n de f o n c t i o n s , les u n s d e v i e n n e n t des m e 

n e u r s , les a u t r e s des m e n é s ; 2° u n e a u g m e n t a t i o n de s u g 

g e s t i b i l i t é ; 3° u n e f o r t e t e n d a n c e à l ' i m i t a t i o n . 



C H A P I T R E V I I I 

L E S M O U V E M E N T S S U B C O N S C I E N T S 

J ' a i e x p l i q u é l o n g u e m e n t , dans l a p r e m i è r e p a r t i e de cet 
o u v r a g e , que les f a i t s si c u r i e u x et si é t o n n a n t s d u s p i r i 
t i sme sont en ge rme dans u n e p è t i t e e x p é r i e n c e , b i en 
s imp le à e x é c u t e r , cel le de l a r é p é t i t i o n i nconsc i en te d ' un 
m o u v e m e n t i m p r i m é à l a m a i n , et que cette pe t i te e x p é 
r i ence de n a t u r e f o r t i n o f f e n s i v e peut nous r ense igne r sur 
les ap t i tudes d 'une personne à l ' a u t o m a t i s m e des m o u v e 
m e n t s . I l n 'est donc pas n é c e s s a i r e d ' au t re p r é a m b u l e , et 
j e va i s r a p p o r t e r de sui te les e x p é r i e n c e s que j ' a i f a i t es . 

Ces e x p é r i e n c e s cons i s ten t dans l a p r o v o c a t i o n des 
m o u v e m e n t s inconsc ien t s o u subconsc ien ts de r é p é t i t i o n . 
Je les a i fa i tes à t r o i s repr i ses sur les m ê m e s su je t s , en 
l e u r d o n n a n t chaque f o i s une f o r m e d i f f é r e n t e . 

lre Expérience. — Cette première expérience a été la 
p lu s l o n g u e . E l l e a p r i s deux a p r è s - m i d i e n t i è r e s , c o m p o 
s é e s chacune de d e u x heures et demie de t r a v a i l . P e n d a n t 
ce t emps , j ' a i p u e x p é r i m e n t e r su r 25 en fan t s ; c h a c u n a 
é t é e x a m i n é i s o l é m e n t dans le cab ine t d u d i r e c t e u r . 

P o u r en reg i s t r e r les m o u v e m e n t s subconsc ien t s , j e 
d é s i r a i s a v o i r u n a p p a r e i l t r è s s i m p l e sur l e q u e l le su j e t 
pose ra i t sa m a i n , et m o n b u t é t a i t de c o m m u n i q u e r à l a 
m a i n d u su j e t , pa r l ' i n t e r m é d i a i r e de cet a p p a r e i l , u n m o u 
v e m e n t t r è s s i m p l e , t r è s r é g u l i e r , pa r e x e m p l e u n mouve- . 
m e n t d ' o s c i l l a t i o n , a f i n de r eche rche r si l a m a i n c o n t i -
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n u e r a i t d ' e l l e - m ê m e ce m o u v e m e n t q u a n d j e cessera is de 

l e p r o d u i r e . Je m e su i s s e r v i , e n l e m o d i f i a n t t r è s p e u , 

d ' u n p e t i t b a l a n c i e r de W u n d t q u i se c o m p o s e e s s e n t i e l l e 

m e n t d ' u n e t i g e m é t a l l i q u e h o r i z o n t a l e f i x é e à l a p a r t i e 

s u p é r i e u r e d ' u n e c o l o n n e t t e e t p o u v a n t t o u r n e r a u t o u r de 

s o n p o i n t fixe ; ce t te t i g e est t e r m i n é e à u n e de ses e x t r é 

m i t é s p a r u n e l o u r d e masse de m é t a l , en f o r m e de m a r 

t e a u (a) q u i v i e n t f r a p p e r , t o u t e s les f o i s q u ' e l l e s 'abaisse, 

u n e e n c l u m e (/)) s i t u é e e n dessous et à l ' a u t r e e x t r é m i t é est 

f i x é u n r e s s o r t à b o u d i n (c) q u i r e l i e l a t i g e à l a p l a t e 

f o r m e s u r l a q u e l l e l a c o l o n n e t t e est m o n t é e . L a f i g u r e n o u s 

d i spense d ' u n e p l u s l o n g u e d e s c r i p t i o n de cet a p p a r e i l . 

Fig. 27. — Balancier. (modification très légère d'un appareil de Wundt) 
servant à l'étude des mouvements subconscients. 

Le petit appareil que je viens de décrire est placé sur 

u n e t a b l e , à c ô t é d ' u n m é t r o n o m e ; u n g r a n d é c r a n q u i a 

l a l o n g u e u r de l a t a b l e est fixé e n t r e les d e u x i n s t r u m e n t s , 

e t d i v i s e l a t a b l e e n d e u x c o m p a r t i m e n t s , d o n t l ' u n , c e l u i 

de g a u c h e , c o n t i e n t l e m é t r o n o m e , et l ' a u t r e , c e l u i de 

d r o i t e , c o n t i e n t l e b a l a n c i e r avec l e m a r t e a u t o u r n é v e r s 

l a g a u c h e ; l o r s q u ' u n é l è v e e n t r e à son, t o u r dans l e c a b i 

n e t d u d i r e c t e u r , n o u s l e f a i s o n s asseo i r à l a t a b l e ; sa 

cha i se est p l a c é e u n p e u à g a u c h e de l ' é c r a n , p a r c o n s é 

q u e n t , i l se t r o u v e j u s t e assis d e v a n t l e m é t r o n o m e ; m a i s 

e n p e n c h a n t l a t ê t e v e r s l a d r o i t e , i l p e u t v o i r l e b a l a n 

c i e r . N o t r e p r e m i e r s o i n est de p r é s e n t e r à l ' é l è v e l e 

b a l a n c i e r ; n o u s l u i d i sons q u e c 'est u n i n s t r u m e n t q u i n e 
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peu t f a i r e a u c u n m a l , et q u i ressemble à une balance,; 
ensu i te , l o r sque l ' e n f a n t a b i e n r e g a r d é l ' i n s t r u m e n t et 
s'est à p e u p r è s r e n d u c o m p t e de sa f o r m e g é n é r a l e — ce 
q u i est n é c e s s a i r e p o u r é v i t e r t ou t e a p p r é h e n s i o n 1 — o n 
l u i i n d i q u e c o m m e n t v a se f a i r e l ' e x p é r i e n c e ; l ' e n f a n t d o i t 
t e n i r en t re le pouce , l ' i n d e x et le m é d i u s de sa m a i n 
d r o i t e l a masse en f o r m e de m a r t e a u q u i t e r m i n e le 
b a l a n c i e r , et se r re r f o r t e m e n t cette masse en t re ses t ro i s 
do ig t s ; i l d o i t , en o u t r e , f a i r e « l a m a i n m o r t e » , c ' e s t - à -
d i r e laisser a l l e r sa m a i n , et c é d e r au m o u v e m e n t d 'o sc i l 
l a t i o n que j ' i m p r i m e à l ' i n s t r u m e n t en m e t t a n t m o i - m ê m e 
le d o i g t sur l ' a u t r e e x t r é m i t é d u l e v i e r . Je f a i s a lo r s , 
d e v a n t l ' e n f a n t , l a r é p é t i t i o n d u m o u v e m e n t que j e dois 
e x é c u t e r pendan t l ' e x p é r i e n c e ; j e s o u l è v e 5 o u 6 fo is de 
suite u n des bras de l e v i e r , c e l u i q u i se t e r m i n e par u n 
r e s so r t à b o u d i n ; chaque f o i s , a p r è s l ' a v o i r s o u l e v é , j e 
l ' abaisse , et j ' e x é c u t e ce m o u v e m e n t t r è s r é g u l i è r e m e n t ; i l 
est f ac i l e de c o m p r e n d r e que l o r s q u e le b ras de l e v i e r de 
d r o i t e est s o u l e v é , l ' a u t r e bras de l e v i e r s'abaisse et le 
m a r t e a u q u i le t e r m i n e f r a p p e l ' e n c l u m e en fa i san t 
en tendre u n b r u i t sec ; ce b r u i t sec se f a i t donc en tendre à 
chaque o s c i l l a t i o n d o u b l e d u l e v i e r . L ' e n f a n t , a p r è s a v o i r 
v u et c o m p r i s ce m o u v e m e n t t r è s s i m p l e , est i n v i t é à 
sais i r en t re ses do ig t s le m a r t e a u , et j e r e c o m m e n c e sous 
ses y e u x à m a n œ u v r e r le ba l anc i e r . L e p lus souven t , j e 
ressens une r é s i s t a n c e : l ' e n f a n t ne se conten te pas de 
se r re r le m a r t e a u en t re ses d o i g t s , mais i l s 'oppose p lus 

Il est très important, je crois, lorqu'on apporte dans une école un 
appareil, de bien en expliquer l'usage et le fonctionnement aux maîtres 
et aux élèves ; ces derniers, surtout quand ce sont de jeunes enfants, 
peuvent avoir peur de l'instrument, s'imaginer une foule de choses, et 
faire le soir à leurs parents des récits fantastiques sur les expériences aux
quelles on les a soumis. Dans une école primaire élémentaire, j'adaptai 
un jour un plethysmographe en caoutchouc à la main d'un enfant; l'ins
trument se compose simplement d'un cylindre de caoutchouc, entouré 
d'une peau de gant ; i l est donc entièrement inoffensif ; le soir de cette 
expérience, l'enfant se trouva malade, et la mère vint se plaindre au 
Directeur de l'Ecole qu'on avait rendu son enfant malade avec de l'élec
tricité. 
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o u m o i n s é n e r g i q u e m e n t a u m o u v e m e n t de b a s c u l e d u 

m a r t e a u . Je l e l u i f a i s r e m a r q u e r : « V o u s r é s i s t e z à m o n 

m o u v e m e n t , d o i s - j e l u i d i r e , et i l ne l e f a u t pas ; v o u s 

devez v o u s c o n t e n t e r de s e r r e r l e m a r t e a u , e t l a i s se r v o t r e 

m a i n m o n t e r e t d e s c e n d r e , q u a n d j ' a p p u i e s u r l ' a u t r e 

e x t r é m i t é d u l e v i e r . » I l f a u t s o u v e n t de l o n g u e s e x p l i c a 

t i o n s p o u r f a i r e c o m p r e n d r e à l ' e n f a n t ce q u ' o n d é s i r e de 

l u i ; m a i s j e su i s a r r i v é à m e f a i r e c o m p r e n d r e de t o u s . 

J ' a i e n s u i t e , q u a n d j ' a i o b t e n u ce q u e j e v o u l a i s , l e s o i n 

d ' i n s i s t e r su r l a p r e s c r i p t i o n s u i v a n t e : l ' e n f a n t ne d o i t n i 

s ' oppose r à m o n m o u v e m e n t , n i l e f a c i l i t e r ; i l d o i t se 

l a i s s e r a l l e r , sans s o c c u p e r ' de sa m a i n ; i l d o i t r e s t e r 

c o m p l è t e m e n t pass i f . Je m u l t i p l i e les c o m m e n t a i r e s de ce 

g e n r e , a f i n d ' ê t r e c e r t a i n q u e j ' a i é t é b i e n c o m p r i s . Ces 

e x p l i c a t i o n s t e r m i n é e s , j ' a t t i r e l ' a t t e n t i o n de l ' e n f a n t s u r 

l e m é t r o n o m e q u i o c c u p e l a case de d r o i t e ; j e l u i e x p l i q u e 

q u e cet i n s t r u m e n t m a r q u e l a m e s u r e p o u r les m u s i c i e n s , 

j e m e t s l a t i g e d u m é t r o n o m e en m o u v e m e n t , e t j e d i s 

à l ' e n f a n t q u ' i l d o i t c o n c e n t r e r s o n a t t e n t i o n s u r l e m é 

t r o n o m e , s u i v r e des y e u x le m o u v e m e n t d u m é t r o n o m e 

e t c o m p t e r à v o i x basse ses b a t t e m e n t s , ca r l o r s q u e l ' e x p é 

r i e n c e se ra t e r m i n é e , i l d e v r a m e d o n n e r Je c o m p t e e x a c t 

des b a t t e m e n t s , et j e p o u r r a i v o i r a l o r s s ' i l s'est t r o m p é o u 

n o n . E n r é a l i t é , j e n e c o m p t e j a m a i s l e n o m b r e des b a t t e 

m e n t s , e t m o n c o n t r ô l e est i l l u s o i r e ; i l s u f f i t , d u r e s t e , 

q u e l ' e n f a n t s ' i m a g i n e que ce c o n t r ô l e v a a v o i r l i e u p o u r 

q u ' i l fasse g r a n d e a t t e n t i o n a u m é t r o n o m e l . L e s e x p l i c a 

t i o n s s o n t m a i n t e n a n t t e r m i n é e s et l ' e x p é r i e n c e p e u t c o m 

m e n c e r . L ' e n f a n t s a i s i t avec ses d o i g t s de l a m a i n d r o i t e 

l e m a r t e a u d u b a l a n c i e r , e t a t t e n d ; l e c o u d e d r o i t est 

a p p u y é s u r l a t a b l e ; j e m e t s d ' a b o r d en m o u v e m e n t l e 

m é t r o n o m e , e t l ' e n f a n t l e r e g a r d e a t t e n t i v e m e n t , et c o m 

m e n c e à c o m p t e r à v o i x basse. D a n s t o u s les cas , s a u f 

1 Le contrôle des battements du métronome se trouve réalisé maintenant 
dans un nouveau modèle de métronome que je viens de faire construire 
pour des expériences de mesure sur l'attention volontaire. 



364 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

une o u deux excep t ions , le su j e t garde les y e u x f i x é s su r 
le m é t r o n o m e , et ne d é t o u r n e pas l a t ê t e p o u r r e g a r d e r 
sa m a i n d r o i t e ; c o m m e j e l u i a i e x p l i q u é le m o u v e 
m e n t q u i v a ê t r e i m p r i m é à sa m a i n , c o m m e d 'au t re 
p a r t , i l a d é j à l ' e x p é r i e n c e de ce m o u v e m e n t , i l ne se 
p r o d u i t r i e n de n o u v e a u et d ' i n so l i t e q u i puisse a t t i r e r son 
a t t e n t i o n sur sa m a i n d r o i t e ; en t o u t cas, q u e l que so i t le 
m o t i f , j ' i n s i s t e p o u r a f f i r m e r que l ' o r i e n t a t i o n d u corps et 
de l ' a t t i t u d e de l ' e n f a n t a t o u j o u r s é t é t r è s cor rec te ; une 
o u deux f o i s , i l est a r r i v é à u n e n f a n t de r e g a r d e r sa m a i n 
d r o i t e ; ma i s ce m o u v e m e n t t r è s r a r e a c e s s é d è s l a p r e 
m i è r e r e m a r q u e que j ' e n a i f a i t e . 

L e s m o u v e m e n t s que j ' i m p r i m e a u b a l a n c i e r sont s y n 
chrones à ceux d u m é t r o n o m e , c e l u i - c i ba t l a seconde ; 
à chaque b a t t e m e n t d u m é t r o n o m e , j e fa i s c o ï n c i d e r u n 
m o u v e m e n t s i m p l e d u b a l a n c i e r , de sor te que le ba lanc ie r 
f a i t en tendre son b r u i t sec de m a r t e a u f r a p p a n t l ' e n c l u m e 
à chaque b a t t e m e n t p a i r d u m é t r o n o m e . L ' a v a n t a g e de ce 
d i s p o s i t i f m a p a r u doub le : en d e m a n d a n t à l ' é l è v e de 
c o m p t e r les ba t t ements d u m é t r o n o m e , j ' o b t i e n s u n e f i x a 
t i o n assez r é g u l i è r e de l ' a t t e n t i o n ; en o u t r e , en r y t h m a n t 
les m o u v e m e n t s d u ba l anc i e r sur ceux d u m é t r o n o m e , j e 
f a c i l i t e les m o u v e m e n t s inconsc ien t s d u su j e t , car j e sup
pose que ces m o u v e m e n t s subconsc ients d o i v e n t ê t r e a i d é s 
pa r le r y t h m e sur l e q u e l le su je t f i x e son a t t e n t i o n . 

P o u r p r o v o q u e r les m o u v e m e n t s subconsc ien t s , j e fa is 
d ' a b o r d des m o u v e m e n t s d ' o s c i l l a t i o n d u ba l anc i e r , en s u i 

v a n t les ba t t ements d u m é t r o n o m e ; ensu i t e , j ' a b a n d o n n e 
le ba l anc i e r à l u i - m ê m e , en f a i s a n t les d e r n i e r s m o u v e 
m e n t s avec u n p e u m o i n s de f o r c e , a f i n de ne pas é v e i l l e r 
l ' a t t e n t i o n d u su j e t p a r u n t rop g r a n d con t ras t e en t re mes 

m o u v e m e n t s et m o n i m m o b i l i t é ; j ' a t t e n d s u n m o m e n t 
p o u r v o i r si le su j e t r é p é t e r a le m o u v e m e n t , a lo rs que m a 
m a i n est r e t i r é e ; m a i s , p a r p r é c a u t i o n , j e ne r e t i r e pas m a 
m a i n t r è s l o i n de l ' i n s t r u m e n t , car j e ne v e u x pas d o n n e r 
l ' é v e i l au su j e t , et l u i la isser c r o i r e que m a m a i n aban -
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d o n n e l ' i n s t r u m e n t ; i l p o u r r a i t e n r é s u l t e r u n e s u g g e s t i o n 

p o u r l u i , et ce t te s u g g e s t i o n p o u r r a i t ê t r e p r o v o q u é e n o n 

s e u l e m e n t p a r l a v u e de m a m a i n s ' é l o i g n a n t , m a i s e n c o r e 

p a r l e b r u i t q u e f e r a i t m a m a n c h e p e n d a n t q u e j ' e x é c u t e 

ce m o u v e m e n t . Je c r o i s d o n c p r é f é r a b l e de l a i s s e r m a 

m a i n p r e s q u e e n c o n t a c t avec l ' e x t r é m i t é de d r o i t e d u 

b a l a n c i e r , m a i s j e cesse de m a n œ u v r e r ce t te e x t r é m i t é . 

D é j à p e n d a n t ces m o u v e m e n t s p r é l i m i n a i r e s , que j ' a p p e l 

l e r a i des mouvements d'amorçage, o n a q u e l q u e f o i s l a 

p e r c e p t i o n t r è s n e t t e q u e l ' e n f a n t c o l l a b o r e a u m o u v e 

m e n t , e t q u ' i l l e f a c i l i t e : m a i s o n p e u t é p r o u v e r s o i - m ê m e 

des i l l u s i o n s , e t p o u r c o u p e r c o u r t à t o u s les d o u t e s , i l est 

n é c e s s a i r e de cesser c o m p l è t e m e n t de m o u v o i r l e b a l a n c i e r 1 

J ' a i r é g l é avec a u t a n t de s o i n q u e p o s s i b l e l e n o m b r e des 

m o u v e m e n t s d ' a m o r ç a g e ; j e f a i s d ' o r d i n a i r e 10 m o u v e 

m e n t s d o u b l e s ; j ' a t t e n d s e n s u i t e d e u x à t r o i s secondes 

p o u r v o i r s i les m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n se p r o d u i s e n t ; 

s ' i l s se p r o d u i s e n t , j e les l a i s se se m a n i f e s t e r j u s q u ' à ce 

q u ' i l s s ' a r r ê t e n t s p o n t a n é m e n t ; s ' i l s ne se p r o d u i s e n t pas , 

j e f a i s u n n o u v e l a m o r ç a g e de 10 m o u v e m e n t s d o u b l e s , et 

a i n s i de s u i t e . E n g é n é r a l , j e f a i s 6 s é r i e s d ' a m o r ç a g e s ; s i 

l e s u j e t n e p a r a î t pas d i s p o s é à c o n t i n u e r de l u i - m ê m e les 

m o u v e m e n t s , s i ces 6 s é r i e s ne d o n n e n t p o i n t de r é s u l t a t 

a p p r é c i a b l e , j e su spends ce t te p r e m i è r e p a r t i e de l ' e x p é 

r i e n c e , e t j e l a c o n s i d è r e c o m m e a y a n t d o n n é u n r é s u l t a t 

n é g a t i f . 

Je dois prévoir une objection : on pourrait supposer que lorsque ma 
main abandonne le balancier après l'avoir mis en mouvement, les mouve
ments subséquents peuvent tenir en partie à l'inertie de l'instrument, et 
non à l'automatisme du sujet ; cette interprétation ne serait pas exacte ; 
car les oscillations de l'instrument qui sont dues à son inertie ne peu
vent pas se confondre avec celles que j ' imprime ou que la main du sujet 
continue. Si on soulève une des extrémités du balancier, quand personne 
autre ne le tient, et qu'on l'abandonne brusquement, on provoque une 
dizaine d'oscillations d'inertie qui sont très rapides (10 oscillations doubles 
en 4 secondes pour l'instrument dont je me sers), or, comme les oscilla-
lations communiquées par moi et répétées par le sujet durent chacune 
deux secondes, on voit que les oscillations d'inertie sont 5 fois plus 
rapides et ne peuvent donner lieu à aucune confusion. 
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I l est b i e n en tendu q u ' u n e x a m e n aussi c o u r t , q u i d u r e 
de c i n q à d i x m i n u t e s , est i n s u f f i s a n t p o u r d é t e r m i n e r 
avec p r é c i s i o n les ap t i tudes au toma t iques d ' u n su j e t d o n n é ; 
nous nous con ten tons de c o m p a r e r chaque s u j e t aux 
aut res , et nous admet tons que d u m o m e n t q u ' u n su j e t A 
n ' a pas p u ê t r e e n t r a î n é à l ' a u t o m a t i s m e p e n d a n t n o t r e 
é p r e u v e , i l est m o i n s au toma te q u ' u n su j e t B , q u i p e n d a n t 
le m ê m e laps de t emps a m o n t r é des m o u v e m e n t s t r è s nets 
de r é p é t i t i o n i nconsc i en t e ; encore f a u t - i l a j o u t e r que c'est 
l à une p r é s o m p t i o n , b i e n p l u s q u ' u n f a i t d é m o n t r é ; car i l 
n 'est pas a b s o l u m e n t c e r t a i n que l e d e g r é d ' a u t o m a t i s m e 
soi t c o n s t a m m e n t en r e l a t i o n avec le d e g r é d ' a m o r ç a g e 
n é c e s s a i r e p o u r p r o v o q u e r cet a u t o m a t i s m e . 

L e c lassement des su je t s , d ' a p r è s les r é s u l t a t s q u ' i l s on t 
d o n n é s , me p a r a î t se f a i r e t r è s n a t u r e l l e m e n t en 3 groupes : 
le p r e m i e r g r o u p e est c e l u i des r é s u l t a t s e n t i è r e m e n t n é g a 
t i f s ; i l c o m p r e n d 6 é l è v e s . N o u s r angeons p a r m i e u x tous 
les é l è v e s d o n t l a m a i n n ' a p r é s e n t é a u c u n m o u v e m e n t 
a p p r é c i a b l e de r é p é t i t i o n , aucune é b a u c h e de m o u v e m e n t , 
si pe t i t e s o i t - e l l e ; i l est b i e n e n t e n d u que nous nous con
ten tons de n o t r e o b s e r v a t i o n v i s u e l l e p o u r a t tes ter ce f a i t 
n é g a t i f , -cette absence de m o u v e m e n t ; o r , l ' o b s e r v a t i o n 
ne p e r m e t pas de n i e r l a p r o d u c t i o n de m o u v e m e n t s t r è s 
pe t i t s , à pe ine sensibles ; i l f a u d r a i t p o u r a v o i r le d r o i t de 
n i e r ces m o u v e m e n t s , les s o u m e t t r e à u n e n r e g i s t r e m e n t 
avec des appare i l s capables d ' a m p l i f i e r les m o u v e m e n t s , 
o u t o u t au m o i n s de les i n s c r i r e . N o u s devons n o u s c o n 
t en te r , p o u r le m o m e n t , d ' a f f i r m e r chez nos 6 suje ts 
l 'absence de m o u v e m e n t s a p p r é c i a b l e s à l â v u e . 

L e second g r o u p e se d i s t i n g u e à pe ine d u p r e m i e r ; j ' y 
place des é l è v e s q u i f o n t à eux t o u t seuls à peine u n e oscil-^. 
l a t i o n o u une d e m i - o s c i l l a t i o n d u ba l anc i e r , et ceux q u i 

v o n t j u s q u ' à f a i r e 2 o u 3 o sc i l l a t i ons c o m p l è t e s , une f o i s 
pa r hasa rd . A i n s i F é l i . est u n b o n exemple de ce g r o u p e ; 
q u a n d o n l u i a f a i t f a i r e 15 à 20 m o u v e m e n t s , sa m a i n 
a b a n d o n n é e à e l l e - m ê m e f a i t une seule o s c i l l a t i o n ; si o n 



LES MOUVEMENTS SUBCONSCIENTS 367 

a l a i s s é l ' i n s t r u m e n t a u m o m e n t o ù l e m a r t e a u é t a i t e n 

h a u t , sa m a i n f a i t u n m o u v e m e n t d ' a b a i s s e m e n t d u m a r 

t e a u , p u i s e l l e s ' i m m o b i l i s e ; s i o n a t e r m i n é p a r u n aba i s 

s e m e n t d u m a r t e a u , sa m a i n f a i t u n s o u l è v e m e n t d u m a r 

t e a u , et e l l e s ' i m m o b i l i s e en l ' a i r . 

Chez L a c . , l e m o u v e m e n t i n d u i t se p r o l o n g e u n p e u 

p l u s ; i l en a e s q u i s s é u n e f o i s 2 , u n e a u t r e f o i s i l en a 

m ê m e f a i t 4 . Chez d ' a u t r e s , o n o b s e r v e u n e p r é f é r e n c e p o u r 

u n s eu l g e n r e de m o u v e m e n t s ; a i n s i , i l s ne s a v e n t q u e 

s o u l e v e r l e m a r t e a u , o u b i e n i l s n e s a v e n t q u e l ' aba i s se r ; 

o n p e u t a l o r s les a m e n e r à f a i r e u n e s é r i e i s o l é e de m o u v e 

m e n t s s u b c o n s c i e n t s ; i l s u f f i t p a r e x e m p l e de s o u l e v e r l e 

m a r t e a u p o u r q u ' i l s l ' a b a i s s e n t , et i l s c o n t i n u e r o n t a i n s i à 

l ' aba i s se r 7 o u 8 f o i s de s u i t e . C 'es t l a p r e u v e q u ' i l s o n t 

des a p t i t u d e s a u t o m a t i q u e s , m a i s c e l l e s - c i s o n t e n c o r e m a l 

d é v e l o p p é e s . 

N o t r e t r o i s i è m e g r o u p e c o n t i e n t les é l è v e s q u i p r é s e n t e n t 

u n d é v e l o p p e m e n t c o m p l e t de l ' a u t o m a t i s m e ; ces é l è v e s 

s o n t a u n o m b r e de 14 ; p a r c o n s é q u e n t ce g r o u p e est l e 

p l u s i m p o r t a n t , i l es t m ê m e p l u s i m p o r t a n t que les 2 p r e 

m i e r s g r o u p e s r é u n i s . I c i , u n e r e m a r q u e p r é l i m i n a i r e est 

n é c e s s a i r e . L e s r é s u l t a t s de ce t te e x p é r i e n c e s o n t d i s t r i b u é s 

t o u t a u t r e m e n t q u e c e u x des e x p é r i e n c e s de s u g g e s t i o n 

p o r t a n t s u r les s ensa t i ons et s u r les j u g e m e n t s . R a p p e l o n s -

n o u s ce q u a p r o d u i t l ' i n f l u e n c e de l ' i d é e d i r e c t r i c e ; n o u s 

a v o n s p u d o n n e r à n o s é l è v e s des c o e f f i c i e n t s de s u g g e s t i 

b i l i t é v a r i a n t de 100 à 600 ; i c i , n o u s n ' a v o n s p o i n t ce t te 

s é r i e b i e n o r d o n n é e de r é s u l t a t s ; o n p o u r r a i t p r e s q u e d i r e , 

e n e x a g é r a n t u n p e u l a v é r i t é , q u e p o u r l ' a u t o m a t i s m e des 

m o u v e m e n t s , c 'est t o u t o u r i e n ; s i o n c h e r c h e à é v a l u e r 

l ' a u t o m a t i s m e m o t e u r p a r l e n o m b r e de m o u v e m e n t s 

i n d u i t s , o n a u r a , c o m m e n o m b r e m o y e n p o u r les é l è v e s d u 

1 e r g r o u p e , l e n o m b r e 0 ; p o u r les é l è v e s d u 2 e g r o u p e , l a 

m o y e n n e o s c i l l e r a e n t r e 0 ,5 et 1 ; e n f i n , e n ce q u i c o n c e r n e 

l e 3 e g r o u p e , l a m o y e n n e se ra p a r e x e m p l e de 20 o u 3 0 . 

I l y a d o n c u n a b î m e e n t r e les r é s u l t a t s d u s e c o n d g r o u p e 



368 BIBLIOTHÈQUE DE PÉDAGOGIE ET DE PSYCHOLOGIE 

et ceux d u t r o i s i è m e . Ce f a i t d é p e n d p r o b a b l e m e n t de ce 
que le n o m b r e de m o u v e m e n t s au toma t iques ne p e u t pas 
donne r une mesure exacte de l ' a u t o m a t i s m e . L o r s q u ' u n 
su j e t commence à f a i r e une s é r i e de m o u v e m e n t s de r é p é 
t i t i o n , i l y a des chances p o u r que cette s é r i e se p r o l o n g e 
t r è s l o n g t e m p s , si que lque hasa rd ne v i e n t l ' i n t e r r o m p r e , et 
i l y a beaucoup de cas o ù nous avons d û n o u s - m ê m e m e t t r e 
f i n à l ' e x p é r i e n c e , p o u r q u el le ne se p r o l o n g e â t pas ou t r e 
m e s u r e ; i l é t a i t d ' u n i n t é r ê t m é d i o c r e de cons ta ter si u n 
su j e t q u i en é t a i t pa r e x e m p l e à son 4 0 e m o u v e m e n t de 
r é p é t i t i o n i r a i t o u n o n à son 100 e m o u v e m e n t . 

N o u s p o u v o n s p r é s e n t e r cette p a r t i c u l a r i t é sous une 
au t re f o r m e ; c o m p a r o n s l ' e x p é r i e n c e d o n t nous pa r lons en 
ce m o m e n t avec celle de l ' i d é e d i r e c t r i c e ; tou tes deux on t 
ce t r a i t c o m m u n de f a i r e é c h a p p e r u n c e r t a i n au toma t i sme 
au c o n t r ô l e d u sens c r i t i q u e ; dans u n cas, c'est u n auto
m a t i s m e de pe rcep t ions et de j u g e m e n t , dans l ' au t r e cas, 

c'est u n a u t o m a t i s m e de m o u v e m e n t s . I l r é s u l t e des obse r / 
* v a l i o n s que nous avons fa i tes que l ' a u t o m a t i s m e des per

cep t ions et des j u g e m e n t s se p r o d u i t , p l u s o u m o i n s , chez 
tous les su je t s , et à des d e g r é s va r i ab l e s d ' u n su je t à 
l ' au t r e ; l ' a u t o m a t i s m e m o t e u r , au c o n t r a i r e , t e l q u ' i l nous 
est r é v é l é pa r l ' e x p é r i e n c e ac tue l l e , p a r a î t ne pas exis ter 
d u t o u t chez p lu s i eu r s des su je t s ; et i l p a r a î t , en ou t r e . 
q u a n d i l se r é a l i s e , p r e n d r e de tel les p r o p o r t i o n s q u ' i l efface 
presque les d i f f é r e n c e s i n d i v i d u e l l e s . V o i l à ce q u i ressor t 
de l a c o m p a r a i s o n des d e u x genres d ' e x p é r i e n c e s ; i l f a u d r a 
r eche rche r m a i n t e n a n t si des d i f f é r e n c e s auss i ne t tes , aussi 
saisissantes, p r o v i e n n e n t de l a n a t u r e m ê m e de l ' a u t o m a 

t i s m e , o u s i elles t i e n n e n t a u x c o n d i t i o n s des e x p é r i e n c e s . 
L e s m o u v e m e n t s a u t o m a t i q u e s que nous r é u s s i s s o n s à 

p r o d u i r e p r é s e n t e n t u n c e r t a i n n o m b r e de c a r a c t è r e s i n t é 
ressants ; le p r e m i e r est l e u r i ncons t ance . I l n 'es t pas r a r e 
q u ' u n su j e t q u i , à u n p r e m i e r a m o r ç a g e , ne m o n t r e a u c u n 
a u t o m a t i s m e , en m o n t r e u n e x t r ê m e m e n t d é v e l o p p é a p r è s 
l e second a m o r ç a g e , et que cet a u t o m a t i s m e d ispara isse 
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e n s u i t e p o u r n e j a m a i s r e v e n i r . Q u e l q u e f o i s , à l a r e p r i s e 

des b a t t e m e n t s d u m é t r o n o m e , u n s u j e t f a i t s p o n t a n é m e n t 

des m o u v e m e n t s a u t o m a t i q u e s , sans q u o n l ' a m o r c e de 

n o u v e a u , a l o r s q u ' a u p r é c é d e n t a m o r ç a g e i l n ' a v a i t m a n i 

f e s t é a u c u n m o u v e m e n t de r é p é t i t i o n . Ces i r r é g u l a r i t é s 

p e u v e n t s e m b l e r d é c o n c e r t a n t e s , m a i s i l n est pas i m p o s 

s ib l e d ' e n t r o u v e r l ' e x p l i c a t i o n , n o u s r e v i e n d r o n s s u r ce 

p o i n t dans u n i n s t a n t . 

T o u t e s les f o i s q u e n o u s c o n s t a t o n s chez u n e n f a n t q u e 

des m o u v e m e n t s t r è s ne t s de r é p é t i t i o n se p r o d u i s e n t , n o u s 

l ' i n t e r r o g e o n s a p r è s a v o i r a r r ê t é sa m a i n ; n o u s c r o y o n s 

u t i l e de s a v o i r , p a r s o n t é m o i g n a g e , c o m m e n t i l se r e n d 

c o m p t e des m o u v e m e n l s de sa m a i n . Ce t t e i n t e r r o g a t i o n 

est d ' a u t a n t p l u s u t i l e q u ' o n p o u r r a i t s o u p ç o n n e r q u e s i 

u n e n f a n t a r é p é t é i n d é f i n i m e n t u n c e r t a i n m o u v e m e n t q u e 

j ' a i i m p r i m é à sa m a i n o u à s o n - b r a s , c 'est p a r c e q u ' i l a 

m a l c o m p r i s l ' e x p é r i e n c e e t q u ' i l a c r u à t o r t q u ' i l d e v a i t 

r é p é t e r v o l o n t a i r e m e n t ce m o u v e m e n t . I l f a u t d o n c s ' en 

t e n d r e avec l u i e t d i s s i p e r t o u t e é q u i v o q u e . Je d i r a i d ' a b o r d 

q u e m e s s u j e t s o n t t o u s , sans e x c e p t i o n , l a c o n n a i s s a n c e 

de l e u r s m o u v e m e n t s ; i l s s a v e n t q u e l e u r m a i n v i e n t de 

se m o u v o i r . L e s c o n d i t i o n s d ' e x p é r i e n c e , j o i n t e s à l e u r 

p e r s o n n a l i t é p s y c h i q u e , n ' o n t p o i n t p e r m i s l a p r o d u c t i o n 

d ' u n e a n e s t h é s i e de l a m a i n o u d u b r a s : j ' e n t e n d s p a r l à 

u n e a n e s t h é s i e p r o f o n d e , c o m p a r a b l e à ce l l e d ' u n e ' h y s t é -

r i q u e . A p r è s a v o i r c o n s t a t é q u ' i l s o n t e u c o n s c i e n c e de 

l e u r s m o u v e m e n t s , j e l e u r d e m a n d e s i , en e x é c u t a n t ces 

m o u v e m e n t s , i l s o n t r é s i s t é à l ' i m p u l s i o n q u e j ' a i d o n n é e a u 

b a l a n c i e r , o u b i e n s ' i l s l ' o n t a i d é e , o u b i e n e n c o r e s ' i ls 

s o n t r e s t é s c o m p l è t e m e n t i n a c t i f s , n ' a i d a n t pas et n e r é s i s 

t a n t 'pas C e t t e d e m a n d e p r o v o q u e des r é p o n s e s t r è s 

v a r i a b l e s ; l ' e n f a n t est s o u v e n t en é t a t de d o u t e et s e m b l e 

u n p e u r é p o n d r e a u h a s a r d , a p r è s a v o i r é p i é l ' e x p é r i 

m e n t a t e u r p o u r d e v i n e r sa p e n s é e ; ce t e n f a n t - l à n e 

s a i t r i e n a u j u s t e . D ' a u t r e s p e n s e n t a v o i r u n p e u r é s i s t é ; 

d ' a u t r e s e n f i n , e t ce s o n t les p l u s n o m b r e u x , recon?-

LA SUGGESTIBILITÉ 24 
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naissent q u ' i l s o n t a i d é le m o u v e m e n t de l ' e x p é r i m e n t a 

t eu r . 
Je va i s m a i n t e n a n t passer en r e v u e que lques -uns de nos 

su je t s . 
! 

D E W . — A p r è s u n a m o r ç a g e de 20 m o u v e m e n t s , sa 
m a i n commence à r é p é t e r les m o u v e m e n t s sur le b a l a n 
c ier , pendan t q u ' i l su i t les ba t t ements d u m é t r o n o m e ; les 
d e u x m o u v e m e n t s sont b i en r y t h m é s . Q u a n d le s u j e t a f a i t 
30 m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n , nous l ' a r r ê t o n s , et nous 
l ' i n t e r r o g e o n s ; nous le p r i o n s de nous d i r e s ' i l a, c o m m e 
c ' é t a i t c o n v e n u , l a i s s é sa m a i n a l l e r , o u s ' i l n o u s a a i d é à 
f a i r e le m o u v e m e n t : i l ' r e s t e i n d é c i s ; nous le p r i o n s a lors 
de r e c o m m e n c e r en p r e n a n t so in de ne pas a ider no t r e 
m o u v e m e n t . A l a sui te de cette r e m a r q u e , les m o u v e m e n t s 
subconscients sont b i e n d i m i n u é s ; o n n ' e n c o m p t e p lus 
que 3, a p r è s chacune de nos t en ta t ives d ' a m o r ç a g e . L e su je t 
a donc p u r e p r e n d r e le c o n t r ô l e de ses m o u v e m e n t s . 

MONNE. — Après un court amorçage, il fait tout seul 
30 à 40 m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n ; ma i s ces m o u v e m e n t s 
s ' a r r ê t e n t t ou t s e u l s ; le su j e t sans q u ' o n l ' y a i t a i d é , est 
a r r i v é à s u p p r i m e r les m o u v e m e n t s i nconsc i en t s , et de 
n o u v e a u x a m o r ç a g e s ne p r o v o q u e n t p lus r i e n . Cet e x e m p l e , 
a j o u t é au p r é c é d e n t , nous m o n t r e que l ' a u t o m a t i s m e des 
m o u v e m e n t s est u n p h é n o m è n e f u g i t i f , q u i peu t se sup
p r i m e r b r u s q u e m e n t . 

Nous avons c h e r c h é à fixer davan tage l ' a t t e n t i o n de 
M o n n e , en le p r i a n t de l i r e a t t e n t i v e m e n t une page d ' u n 
l i v r e de phys ique a m u s a n t e ; pendan t cette l e c t u r e , le m o u 
v e m e n t a é t é s u p p r i m é . 

DELANS. — Cet élève présente un automatisme moteuf 
p lus d é v e l o p p é et p lus stable que c e l u i de M o n n e . A p r è s 
u n c o u r t a m o r ç a g e , le m o u v e m e n t de r é p é t i t i o n c o m m e n c e , 
t r è s ne t et t r è s é n e r g i q u e ; i l se c o n t i n u e i n d é f i n i m e n t ; l e 
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s u j e t s u i t avec l a m a i n les b a t t e m e n t s d u m é t r o n o m e , 

e n m o n t r a n t b e a u c o u p de r é g u l a r i t é . N o u s l e p r i o n s , a u 

b o u t de q u e l q u e t e m p s , de l i r e u n e page de p h y s i q u e a m u 

s a n t e ; i l c o n t i n u e ses m o u v e m e n t s p e n d a n t l a l e c t u r e , m a i s 

l e m o u v e m e n t d e v i e n t m o i n s r é g u l i e r , i l cesse d ' ê t r e s y n 

c h r o n e avec les b a t t e m e n t s d u m é t r o n o m e . 

SAGA. — Encore un bel exemple d'automatisme très 

n e t et t r è s s t ab le ; les m o u v e m e n t s se p r o d u i s e n t a p r è s u n 

c o u r t a m o r ç a g e , e t se c o n t i n u e n t s o i t q u e l e s u j e t é c o u l e 

l e m é t r o n o m e , so i t q u ' i l s ' absorbe dans l a l e c t u r e ; a u b o u t 

de q u e l q u e t e m p s , n o u s a r r ê t o n s sa m a i n . N o u s d e m a n 

d o n s à S a g a , s ' i l pense a v o i r a i d é n o t r e m o u v e m e n t s u r l e 

b a l a n c i e r o u s ' i l pense a v o i r r é s i s t é a u m o u v e m e n t . Sa 

r é p o n s e n o u s es t q u ' i l a a i d é ; n o u s l e p r i o n s a l o r s de r e 

c o m m e n c e r en l a i s s a n t c o m p l è t e m e n t a l l e r sa m a i n ; n o u s 

r e p r e n o n s , e t ses m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n s o n t a u s s i ne t s 

q u e l a p r e m i è r e f o i s . C'est u n s u j e t q u i ne s'est pas c o n t r ô l é . 

BIEN. —Après un amorçage de 10 mouvements, il fait 

s p o n t a n é m e n t 30 m o u v e m e n t s de su i t e : j e l ' a r r ê t e , j e l ' i n 

t e r r o g e , i l r e c o n n a î t a v o i r u n p e u a i d é m o n m o u v e m e n t ; 

à l a seconde r e p r i s e , c o m m e i l a é t é a v e r t i , les m o u v e 

m e n t s de r é p é t i t i o n d i s p a r a i s s e n t p r e s q u e c o m p l è t e m e n t , 

o n n ' e n c o m p t e p l u s que"2. 

Pou. — Après un amorçage extrêmement court, il exé

c u t e 50 m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n ; ce m o u v e m e n t se p r o 

l o n g e p e n d a n t l a l e c t u r e . S u r i n t e r r o g a t i o n , i l r e c o n n a î t 

q u ' i l a u n p e u a i d é m o n m o u v e m e n t ; à l a r e p r i s e , s o n 

a u t o m a t i s m e p e r s i s t e . C u r i e u x de s a v o i r s ' i l a r r i v e r a i t à se 

r e p r e n d r e , j e l ' a v e r t i s de n o u v e a u q u ' i l d o i t a v o i r s o i n de 

ne pas m ' a i d e r ; a l o r s à l a seconde r e p r i s e , s o n a u t o m a 

t i s m e cesse. 

MARTIN. — L'automatisme apparaît tout au début, mais 
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i l d i m i n u e r a p i d e m e n t ; i l commence p a r d i m i n u e r d ' i n t e n 
s i t é ; le m o u v e m e n t dev ien t p lus l é g e r , p lu s i n c o m p l e t , et 
i l cesse ; pendan t l a l e c t u r e , o n a r r i v e encore à l ' a m o r c e r , 
ma i s i l du re peu . P l u s l ' e x p é r i e n c e se p r o l o n g e , p lus l ' a u 
toma t i sme d i m i n u e ; c'est c o m m e s i le su j e t r e p r e n a i t de 
l u i - m ê m e le c o n t r ô l e de ses m o u v e m e n t s . 

MIEN. — Exemple analogue. Les premiers mouvements 
de r é p é t i t i o n appara issent t r è s r a p i d e m e n t , et sont t r è s 
v i g o u r e u x ; pu i s i l s d i spara issen t d ' e u x - m ê m é s ; o n ne peu t 
pas , en l ' a m o r ç a n t , l u i f a i r e p r o d u i r e p l u s de 4 à 6 m o u v e 

men t s ; l a l e c t u r e ne change pas les r é s u l t a t s . 

OBRE. — Automatisme très brillant, qui se manifeste 
a p r è s u n c o u r t appren t i s sage , et pers is te i n d é f i n i m e n t , 
p e n d a n t l ' a u d i t i o n d u m é t r o n o m e et p e n d a n t l a -lecture ; 
i n t e r r o g é , le su j e t ne se r e n d c o m p t e de r i e n , i l c r o i t m ê m e 

m ' a v o i r u n p e u r é s i s t é . 

MÉRI. — Excellent automate ; apprentissage rapide ; mal

g r é les aver t i s sements , ne peu t pas se r e p r e n d r e . 

HUB. —Il a eu besoin d'un très long amorçage (40 mou
vemen t s ) p o u r f a i r e des m o u v e m e n t s de r é p é t i t i o n ; ma i s 
une fo i s a m o r c é , i l c o n t i n u e i n d é f i n i m e n t . 

DIE. — Très beaux mouvements induits, qui conti
n u e n t i n d é f i n i m e n t ; m a l g r é m o n ave r t i s s emen t , le su j e t 
ne peu t pas se r e p r e n d r e , b i e n q u ' i l s o i t d 'av is q u ' i l m ' a 
a i d é . 

GOUJE. — Encore un excellent automate. Un court 
a m o r ç a g e p r o v o q u e les m o u v e m e n t s q u i se c o n t i n u e n t 
ensui te i n d é f i n i m e n t . I l r e c o n n a î t m*avoi r u n p e u a i d é . 
M a l g r é m o n ave r t i s s emen t , les m o u v e m e n t s son t aussi 
nets à l a r ep r i se q u ' a v a n t . 



LES MOUVEMENTS SUBCONSCIENTS 373 

O n voh% p a r l e s d e s c r i p t i o n s p r é c é d e n t e s q u e l e c o n t r ô l e 

d u s u j e t s u r l ' a u t o m a t i s m e des m o u v e m e n t s est assez 

v a r i a b l e : c e r t a i n s , c o m m e M i e n . , M a r t i n . , a r r i v e n t s p o n 

t a n é m e n t , sans a u c u n s ecou r s é t r a n g e r , à c o r r i g e r e t 

à s u p p r i m e r l e u r a u t o m a t i s m e ; d ' a u t r e s , c o m m e D e w , , 

B i e n . , P o u . , nef p r o d u i s e n t l ' a r r ê t de l e u r m a i n que l o r s 

q u ' o n les a i n t e r r o g é s s u r l a m a n i è r e d ' e x é c u t e r les m o u 

v e m e n t s , e t q u ' i l s o n t r e c o n n u q u ' i l s a i d a i e n t u n p e u ; 

d ' a u t r e s e n f i n , m a l g r é ce t a v e r t i s s e m e n t , c o n t i n u e n t à l a 

n o u v e l l e r e p r i s e à f a i r e des m o u v e m e n t s auss i ne t s q u e l a 

p r e m i è r e f o i s , l o r s q u ' i l s n ' é t a i e n t pas a v e r t i s . 

N o u s c lassons n o s s u j e t s d e l a m a n i è r e s u i v a n t e , a u 

p o i n t de v u e d u d é v e l o p p e m e n t de l ' a u t o m a t i s m e : 

Ex aequo. Auto
matisme cor r igé 
s p o n t a n é m e n t . 

Ex aequo. Aut . , 
cor r igé ap rè s 

' avertissement. 

Ex aequo. 
Automatisme 

persistant m a l 
gré l'avertisse-

'ment. 

Q u e l q u e s r e m a r q u e s m a i n t e n a n t s u r ce c l a s s e m e n t de 

n o s s u j e t s . Je su i s t r è s f r a p p é de v o i r que les p l u s j e u n e s 

e n f a n t s s o n t p r e s q u e t o u s r é u n i s dans l e d e r n i e r g r o u p e , 

c e l u i des p l u s a u t o m a t e s , e t ce g r o u p e n e c o m p t e q u ' u n 

s e u l e n f a n t de l a l r e c lasse . A p r e m i è r e v u e , ce c l a s s e m e n t 

d i f f è r e g r a n d e m e n t de c e l u i q u a d o n n é l ' e x p é r i e n c e s u r 

l ' i d é e d i r e c t r i c e ; c a r P o i r e . , l ' e n f a n t l e p l u s s u g g e s t i b l e 

p o u r l e j u g e m e n t , est i c i le m o i n s a u t o m a t e , et a u c o n 

t r a i r e D e l a n s , s i p e u s u g g e s t i b l e dans l e d o m a i n e d u 

1° Pet. 
2° Poire. 
3° Vasse. 
4° Demi . 
5° Uh l 
6° Motte 

7° Gesb. 
8° Bout 
9° Blaseh 

10° Féli 
11° Lac 
12° And 

Ex aequo 
Point d'auto

matisme. 

Ex aequo. 
Ebauche d'au

tomatisme. 

13° Bienv. 
14° Mien 
15° Mart in 

16° Dew 
17° Monne 
18° Pou 

19° Delans 
20° Obre 
2 1 ° V a n . 
22° Meri 
23° Gouje. 
24° Hub 
25° Die. 
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j u g e m e n t , est i c i p a r m i les m e i l l e u r s au tomates . Ce f a i t 
nous laisse s o u p ç o n n e r que ces deux genres de sugges t i 
b i l i t é ne d o i v e n t pas ê t r e p a r a l l è l e s c o m m e d é v e l o p p e m e n t . 

Je dois d i r e en t e r m i n a n t c o m m e n t j ' i n t e r p r è t e cette 
e x p é r i e n c e sur les m o u v e m e n t s subconsc ien ts de r é p é t i 
t i o n . Je suppose que les enfan t s q u i o n t m o n t r é le p l u s 
d ' a u t o m a t i s m e son t ceux q u i o n t f a i t avec, le m o i n s d 'exac
t i t u d e l a d i s t i n c t i o n ent re les m o u v e m e n t s passifs, de l e u r . 
m a i n et les m o u v e m e n t s a c t i f s ; q u a n d j e fa i sa i s m o i - m ê m e 
m o u v o i r le ba l anc i e r , l e u r m a i n a v a i t u n m o u v e m e n t 
p a s s i f ; l o r s q u ' i l s o n t c o n t i n u é seuls le m o u v e m e n t , i l s on t 
f a i t u n m o u v e m e n t ac t i f , et s ' i ls ne se. son t pas r e n d u 
c o m p t e q u ' à ce m o m e n t - l à j e cessais d ' a g i r su r le balan^ 
c ie r , c'est q u ' i l s n ' o n t pas p e r ç u que le m o u v e m e n t de l e u r 
m a i n changea i t de n a t u r e et devena i t ac t i f , a p r è s a v o i r 
é t é passif . Cer tes , ces d e u x genres de m o u v e m e n t s d o i v e n t 
p r é s e n t e r des d i f f é r e n c e s c a r a c t é r i s t i q u e s , q u i se r é v è l e n t 
s u r t o u t dans les e x p é r i e n c e s o ù le su j e t f a i t u n e f f o r t 
d ' a t t en t i on v o l o n t a i r e p o u r d i s t i n g u e r ces deux m o u v e 
m e n t s ; m a i s , dans nos e x p é r i e n c e s sur les é l è v e s , l a per
c e p t i o n de l e u r d i f f é r e n c e ne se f a i t pas-ou.se f a i t d 'une 
m a n i è r e i n c o m p l è t e . P o u r q u o i ? N o u s n ' e n savons r i e n au 
j u s t e ; ces ques t ions de m é c a n i s m e sont t o u j o u r s c o m p l i 
q u é e s ; o n p o u r r a i t supposer que les sensat ions p a r t i c u 
l i è r e s q u i f o n t l a d i f f é r e n c e des d e u x m o u v e m e n t s sont p l u s 
fa ib les et p l u s confuses chez les su je ts a u t o m a t e s ; u n e 
au t re s u p p o s i t i o n que j e c ro i s p l u s v r a i s e m b l a b l e , est que 
le su je t au tomate p o u r les mouvemen t s n ' a p o i n t l ' h a b i 
tude de fixer f o r t e m e n t son a t t e n t i o n sur ses sensat ions 

n i u s c u l a i r e s . M a i s la i ssons l a q u e s t i o n en suspens. T o u 
j o u r s e s t - i l que l o r s q u ' o n i n t e r r o g e le su j e t su r l a m a n i è r e 
d o n t i l s'est c o m p o r t é et sur l a n a t u r e des m o u v e m e n t s q u ' i l 
v i e n t d ' e x é c u t e r , o n l ' o b l i g e à se r e n d r e c o m p t e de ses 

m o u v e m e n t s ; o n l e d é t e r m i n e à fixer son a t t e n t i o n sur ces. 
m o u v e m e n t s , et pa r c o n s é q u e n t o n t r o u b l e les c o n d i t i o n s 
menta les de l a p r é c é d e n t e e x p é r i e n c e ; le s u j e t , a i n s i a i d é 

http://-ou.se
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p a r r e x p é r i m e n t a t e u r , s u r v e i l l e de p l u s p r è s sa m a i n , i l 

d o i t m i e u x p e r c e v o i r l e s c a r a c t è r e s d i f f é r e n t i e l s d u m o u 

v e m e n t a c t i f e t d u m o u v e m e n t pa s s i f , i l se l a i s se m o i n s 

a l l e r , i l v e u t s a v o i r ; b r e f , ces d i s p o s i t i o n s d i f f é r e n t e s c o n -

frijrientle d é v e l o p p e m e n t d u m o u v e m e n t a u t o m a t i q u e , c a r 

u n m o u v e m e n t est d ' a u t a n t m o i n s a u t o m a t i q u e , en g é n é r a l , 

q u ' o n l e s u r v e i l l e avec p l u s d ' a t t e n t i o n . C ' e s t a i n s i q u e 

n o u s e x p l i q u o n s c o m m e n t i l se f a i t q u e l a r é p é t i t i o n de 

l ' e x p é r i e n c e , l ' e x e r c i c e , p r o d u i s e n t s u r n o s s u j e t s u n e f f e t 

d i a m é t r a l e m e n t o p p o s é à c e l u i q u e f o u r n i s s e n t les r e c h e r c h e s 

d ' h y p n o t i s m e ; p l u s n o u s e x p é r i m e n t o n s s u r n o s e n f a n t s 

d ' é c o l e , m o i n s * i l s d e v i e n n e n t s u g g e s t i b l e s . N o u s en a v o n s 

d é j à f a i t l a r e m a r q u e à p r o p o s des e x p é r i e n c e s s u r les 

l i g n e s , e t S i d i s a v a i t f a i t u n e r e m a r q u e a n a l o g u e s û r des 

é l è v e s d e l a b o r a t o i r e . C ' e s t d o n c u n f a i t s i n o n g é n é r a l , d u 

m o i n s f r é q u e n t , e t i l est c o n t r a i r e à t o u t ce q u ' o n o b s e r v e 

d a n s l ' h y p n o t i s m e : l e s u j e t h y p n o t i s é d e v i e n t d ' a u t a n t p l u s 

s u g g e s t i b l e , o n l e s a i t , q u ' i l a é t é s u g g e s t i o n n é p l u s s o u 

v e n t , e t c 'est ce q u i c o n s t i t u e l e d a n g e r m o r a l de l a sugges 

t i o n h y p n o t i q u e , q u i , a u b o u t de q u e l q u e t e m p s , l i v r e l e 

c o r p s e t l ' â m e d ' u n i n d i v i d u à l a v o l o n t é d ' u n a u t r e i n d i 

v i d u . I l es t f o r t h e u r e u x p o u r n o s r e c h e r c h e s q u ' e l l e s n e 

p r é s e n t e n t p o i n t ce c a r a c t è r e s i d a n g e r e u x ; e n r é a l i t é , o n 

p o u r r a i t d i r e d ' e l l e s q u ' e l l e s g u é r i s s e n t de l a s u g g e s t i o n , 

e l les r e n d e n t n o s s u j e t s r é f r a c t a i r e s , e l les l e u r a p p r e n n e n t 

à se r e n d r e c o m p t e des e r r e u r s q u ' i l s c o m m e t t e n t e t les 

h a b i t u e n t à se c o n t r ô l e r . Ce s o n t des e x p é r i e n c e s q u i 

m é r i t e n t d ' ê t r e q u a l i f i é e s de p é d a g o g i q u e s , p u i s q u e l l e s 

p r o c u r e n t a u x s u j e t s u n p r o f i t i n t e l l e c t u e l . 

M a i s c o m m e n t p e u t - i l se f a i r e , d e m a n d e r a - t - o n , q u u n e 

t e n t a t i v e de s u g g e s t i o n q u i , l o r s q u ' o n f a i t de l ' h y p n o t i s m e 

o u m ê m e sans h y p n o t i s m e , p r o d u i t u n e a u g m e n t a t i o n de 

l a s u g g e s t i b i l i t é , p u i s s e p r o d u i r e e n t r e n o s m a i n s u n e f fe t 

j u s t e m e n t o p p o s é , u n e d i m i n u t i o n de l a s u g g e s t i b i l i t é ? 

C ' e s t e n c o r e u n e q u e s t i o n s u r l a q u e l l e j e ne p u i s p r é s e n t e r 

q u e des o p i n i o n s p r o b a b l e s , m a i s j e n e v e u x pas é v i t e r de 
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l a t r a i t e r , car el le est e x t r ê m e m e n t i m p o r t a n t e ; c'est sans 
doute le n œ u d de toutes nos recherches . P o u r m i e u x ' m e 
f a i r e c o m p r e n d r e , j e va is f a i r e l a c o m p a r a i s o n en t re n o t r e 
e x p é r i e n c e d u ba l anc i e r et l ' exe rc i ce s p i r i t e des tab les 
t o u r n a n t e s ; ce son t l à , ce me semble , des e x p é r i e n c e s t o u t 
à f a i t v o i s i n e s , car l ' a r t de f a i r e t o u r n e r les tables cons is te 
dans de pet i tes p o u s s é e s inconsc ien tes que les do ig t s des 
s u j e t s — s u r t o u t des suje ts a p p e l é s m é d i u m s , — i m p r i m e n t 
à l a table ; o r , o n sai t que les m é d i u m s s ' e n t r a î n e n t et que 
l ' e n t r a î n e m e n t p r o d u i t chez e u x u n e c u l t u r e i n t e n s i v e de 
l ' a u t o m a t i s m e . P o u r q u o i donc ces m o u v e m e n t s i ncons 
cients que l ' exe rc i ce d é v e l o p p e chez le m é d i u m , l ' exerc ice 
les suspend- i l chez nos é c o l i e r s ? Je pense que sous cette 
f o r m e , l a q u e s t i o n f a i t d ' e l l e - m ê m e e n t r e v o i r l a r é p o n s e 
p r o b a b l e . Que pense l ' adepte d u s p i r i t i s m e l o r s q u ' i l appuie 
les do ig t s sur u n g u é r i d o n o u l o r s q u ' i l p r e n d en m a i n une 
p l u m e p o u r é c r i r e sous l a d i c t é e de l ' e s p r i t q u ' i l i n v o q u e ? 
A v a n t de d o n n e r u n e , s é a n c e , i l d o i t se p r é p a r e r de diverses 
m a n i è r e s , pa r exemple pa r l a m é d i t a t i o n o u l a concen t ra 
t i o n d ' e sp r i t sur d i f f é r e n t s p r o b l è m e s ; de p lus et c'est l à 
le p o i n t le p lus i m p o r t a n t , son a t t i t ude d ' e sp r i t n ' e s t - p o i n t 
scept ique ; i l ne cherche p o i n t à c o n t r ô l e r les m o u v e m e n t s 
de sa m a i n , à se r e n d r e c o m p t e de l e u r n a t u r e , à s a v o i r 
s ' i l pousse o u ne pousse pas l a t ab l e , parce q u ' i l est c o n 
v a i n c u que sa m a i n n est q u u n o r g a n e au se rv ice d 'une 
fo r ce s u p é r i e u r e à l a s ienne . Cer tes , cette i n t e n t i o n de ne 
pas se c o n t r ô l e r ne s u f f i r a i t pas p o u r f a i r e u n m é d i u m ; i l 
f a u t encore une d i s p o s i t i o n f o r t e à l ' a u t o m a t i s m e et d 'aut res 
q u a l i t é s q u i nous é c h a p p e n t , m a i s j e c r o i s et j e v e u x 

s u r t o u t m o n t r e r que les t h é o r i e s auxque l l e s l e s p i r i t e 
a d h è r e ne le p o r t e n t p o i n t à é t u d i e r de p r è s les sensat ions 
m u s c u l a i r e s q u i a c c o m p a g n e n t les m o u v e m e n t s de sa 
m a i n . P r e n o n s m a i n t e n a n t u n e n f a n t d ' é c o l e , q u i a p r é 
s e n t é , d è s le p r e m i e r a m o r ç a g e , u n b e l e x e m p l e d ' a u t o m a 
t i sme ; l a sui te que l ' e x p é r i e n c e a u r a p o u r l u i m e p a r a î t 
d é p e n d r e en g rande p a r t i e de l ' e x p l i c a t i o n q u ' o n l u i d o n n e ; 
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s i n o u s l u i d i s i o n s — ce q u e n o u s n ' a v o n s j a m a i s f a i t , 

d ' a i l l e u r s — q u e l e b a l a n c i e r es t u n i n s t r u m e n t m e r v e i l 

l e u x , q u i se m e u t t o u t s e u l q u a n d o n y m e t l a m a i n , e t q u i 

p a r ses o s c i l l a t i o n s r é p o n d à n o s i n t e r r o g a t i o n s , s i n o u s 

l ' a v i o n s c o p v i é , , e n u n m o t , à i n t e r r o g e r l e b a l a n c i e r c o m m e 

o n i n t e r r o g e les t a b l e s , et s i n o u s l ' a v i o n s c o n v a i n c u d u 

c a r a c t è r e s a c r é de ce t e x e r c i c e — a l o r s , c e r t a i n e m e n t , l ' e f f e t 

a u r a i t é t é t o u t d i f f é r e n t de c e l u i q u e n o u s a v o n s o b t e n u ; 

l ' e n f a n t n a u r a i t p o i n t c h e r c h é à se c o n t r ô l e r , i l a u r a i t f i x é 

s o n a t t e n t i o n n o n pas s u r sa m a i n , m a i s s u r les q u e s t i o n s 

à p o s e r e t les r é p o n s e s à r e c u e i l l i r , e t s o n a c t i v i t é a u t o m a 

t i q u e se s e r a i t d é v e l o p p é e a u f u r et à m e s u r e sans o b s t a c l e , 

p a r c e que t o u t e a c t i v i t é se d é v e l o p p e p a r l ' e x e r c i c e ; des 

a s s o c i a t i o n s d ' i d é e s n o m b r e u s e s se s e r a i e n t f o r m é e s e t 

a u r a i e n t c o n s o l i d é ce t te a c t i v i t é . 

V o i l à , ce m e s e m b l e , c o m m e n t o n p e u t e x p l i q u e r q u e 

dans c e r t a i n s cas l ' a u t o m a t i s m e g r a n d i t et dans d ' a u t r e s 

i l s ' a t t é n u e e t f i n i t p a r d i s p a r a î t r e . N o t r e e x p l i c a t i o n n e 

p o u r r a i t pas c o n v e n i r à t o u t e s les c i r c o n s t a n c e s , c a r i l y 

a des o b s e r v a t i o n s dans l e s q u e l l e s l ' a u t o m a t i s m e s'est 

d é v e l o p p é chez des p e r s o n n e s n ' a y a n t pas d ' i d é e s p r é c o n 

ç u e s o u m ê m e r é f r a c t a i r e s a u x i d é e s s p i r i t e s : d i v e r s e s 

e x p é r i e n c e s c i t é e s p l u s h a u t e n s o n t des e x e m p l e s , ce l les 

de S t e i n p a r e x e m p l e , o u ce l l e de P a t r i c k . N o u s a v o n s 

v u q u e S t e i n a c u l t i v é s o n p r o p r e a u t o m a t i s m e en f a i s a n t 

' d é v i g o u r e u x e f f o r t s de d i s t r a c t i o n p o u r o u b l i e r sa m a i n . 

L ' e x p é r i m e n t a t e u r s'est d o n c m i s a r t i f i c i e l l e m e n t dans des 

c o n d i t i o n s u t i l e s p o u r l a s u p p r e s s i o n d u c o n t r ô l e . D ' a u t r e 

p a r t , o n a v u des cas o ù l ' a u t o m a t i s m e é t a i t s i p u i s s a n t 

q u a u c u n c o n t r ô l e n e p o u v a i t l ' a r r ê t e r et chez les h y s t é 

r i q u e s , d o n t l a m a i n est i n s e n s i b l e e t l ' a t t e n t i o n m o b i l e , l e 

c o n t r ô l e est s o u v e n t b i e n d i f f i c i l e . M a i s ces r e m a r q u e s , 

t o u t e n c o r r i g e a n t n o t r e i n t e r p r é t a t i o n , n o u s p a r a i s s e n t en 

l a i s s e r s u b s i s t e r l a p l u s g r a n d e p a r t i e , et n o u s c o n c l u 

r o n s e n a d m e t t a n t q u e dans nos e x p é r i e n c e s s u r l e b a l a n 

c i e r , s i l ' a u t o m a t i s m e n e se d é v e l o p p e pas , c est p a r c e q u e 
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l a m a n i è r e d o n t l ' e x p é r i e n c e est p r é s e n t é e a u x su je t s . 
o r i en te l e u r espr i t vers le c o n t r ô l e de l e u r s m o u v e m e n t s . 

2° expérience. — Deux jours après avoir terminé la 
recherche p r é c é d e n t e , j e c o n ç u s l ' i d é e d 'en f a i r e une au t r e 
d u m ê m e genre sur les m ê m e s en f an t s . I l me p a r a î t e x t r ê 
m e m e n t i m p o r t a n t de r é p é t e r p lu s i eu r s fo i s une m ê m e 
r e c h è r c h e sur une s é r i e de su j e t s , en d o n n a n t t o u t e f o i s 
a u x é p r e u v e s u n t o u r o u u n d i s p o s i t i f e x t é r i e u r q u i l e u r 
i m p r i m e u n c a r a c t è r e de n o u v e a u t é p o u r les e x p é r i m e n t é s . 
L ' avan t age p r i n c i p a l de ces r é p é t i t i o n s et v a r i a t i o n s d 'une 
m ê m e e x p é r i e n c e est de p e r m e t t r e l a v é r i f i c a t i o n des r é s u l 
tats ; en m ê m e temps o n se r e n d c o m p t e si les r é s u l t a t s 
son t b i e n p r o b a n t s e t o n t u n c e r t a i n c a r a c t è r e de cons
tance o u b i e n s'ils son t v a r i a b l e s , s ' i ls v a r i e n t d ' u n j o u r à 
l ' a u t r e , sous l ' i n f l u e n c e de pet i tes causes insa is i ssables : 
tous les tests n o u v e a u x d e v r a i e n t ê t r e , dans l a mesure d u 
poss ib le , soumis à ce genre de c o n t r ô l e . 

L e p r e m i e r c o n t r ô l e auque l j ' a i p e n s é est le s u i v a n t : 
dans l ' e x p é r i e n c e p r é c é d e n t e , l a m a i n de l ' e n f a n t r é p é t a i t 
u n m o u v e m e n t t r è s s i m p l e , en f a i san t o sc i l l e r u n b a l a n c i e r ; 
é t a i t - i l exac t de supposer que l ' a p t i t u d e à r é p é t e r i n c o n s 
c i e m m e n t u n m o u v e m e n t aussi é l é m e n t a i r e , é t a i t u n s igne , 
une p r é s o m p t i o n d 'une a p t i t u d e à r é p é t e r des m o u v e m e n t s 
p lus c o m p l i q u é s , pa r exemple les m o u v e m e n t s g r a p h i q u e s , 
q u i son t des m o u v e m e n t s app r i s ? Cet te q u e s t i o n m ' a p a r u 
i n t é r e s s a n t e à r é s o u d r e . A u m o m e n t o ù j ' a i f a i t cet te 
seconde r eche rche , j e n ' a v a i s pas encore é t u d i é les r é s u l 
tats de l a p r e m i è r e , et m o n e sp r i t n ' é t a i t pas p r é v e n u que 
t e l su je t sera i t sugges t ib le a u x m o u v e m e n t s et que t e l 
au t re ne le sera i t pas. P o u r en reg i s t r e r les m o u v e m e n t s 
g r a p h i q u e s , j e me t t a i s s i m p l e m e n t une p l u m e dans l a m a i n 
d r o i t e d u su j e t , j e l é p r i a i s de me c o n f i e r sa m a i n , et de 
me la isser f a i r e ; sa m a i n é t a i t c a c h é e p a r u n é c r a n ; p o u r 

occuper son a t t e n t i o n , j e l u i fa isa is c o m p t e r les ba t t emen t s 
d 'un m é t r o n o m e , c o m m e dans l ' é p r e u v e p r é c é d e n t e ; l ' a r -
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r a n g e m e n t m a t é r i e l é t a i t l e m ê m e , et j ' a i t r o u v é chez mes. 

s u j e t s u n e auss i g r a n d e d o c i l i t é q u e l a p r e m i è r e f o i s . I l s 

é t a i e n t b i e n c o n v a i n c u s q u e l e p o i n t i m p o r t a n t de l ' exypô-

r i e n c e c o n s i s t a i t à c o m p t e r e x a c t e m e n t l e n o m b r e des ba t t e 
m e n t s . 

U n e p e t i t e d i f f i c u l t é s'est p r é s e n t é e t o u t de su i t e ^ b e a u 

c o u p d ' e n f a n t s t e n a i e n t m a l l e u r m a i n ; en v a i n , j e l e u r 

r e c o m m a n d a i s de p r e n d r e l ' a t t i t u d e n é c e s s a i r e p o u r é c r i r e , 

de t e n i r le p o r t e - p l u m e s o l i d e m e n t p r e s s é e n t r e les t r o i s 

d o i g t s , d ' a p p u y e r l ' e x t r é m i t é de l a p l u m e s u r l e p a p i e r ; 

m a l g r é ces r e c o m m a n d a t i o n s , p l u s i e u r s e n f a n t s t e n a i e n t 

l e p o r t e - p l u m e m o l l e m e n t , i l g l i s s a i t ; o u b i e n l a m a i n s 'ap

p u y a i t t r o p s u r l e b o r d c u b i t a l ; o u e n c o r e , l a m a i n , l e s 

d o i g t s , l e p o i g n e t se r a i d i s s a i e n t ; e x c è s de m o l l e s s e e t 

e x c è s de r a i d e u r a v a i e n t à p e u p r è s l e m ê m e i n c o n v é n i e n t 

p o u r m o i ; j e n ' a r r i v a i s pas à c o n d u i r e l a m a i n d ' u n e 

m a n i è r e s a t i s f a i s a n t e , à l u i i m p r i m e r u n m o u v e m e n t g r a 

p h i q u e . J ' a i v u l à c o m b i e n i l é t a i t p r é f é r a b l e d ' e m p l o y e r u n 

i n s t r u m e n t , a u l i e u d u c o n t a c t d i r e c t , p o u r i m p r i m e r à l a 

m a i n u n m o u v e m e n t pas s i f . I l m ' a s e m b l é q u e dans c e r 

t a ins cas , chez des e n f a n t s t r è s j e u n e s p a r e x e m p l e , s i j e 

n ' a i pas r é u s s i à p r o v o q u e r l a r é p é t i t i o n de m o u v e m e n t s 

g r a p h i q u e s , c 'est p a r c e q u e j e n ' a i pas p u m a n i e r l e u r 

m a i n c o m m e i l l ' a u r a i t f a l l u . U n e a u t r e cause d ' e r r e u r auss i 

s é r i e u s e , c 'est q u ' i l est p a r f o i s d é l i c a t de f a i r e l a p a r t e n t r e 

l es m o u v e m e n t s q u o n i m p r i m e , s o i - m ê m e à l a m a i n d u 

s u j e t et les m o u v e m e n t s que ce t te m a i n e x é c u t e s p o n t a n é 

m e n t ; p o u r é v i t e r l a d i f f i c u l t é , i l f a u d r a i t q u i t t e r l a m a i n d u 

s u j e t ; m a i s ce t te s e n s a t i o n de s u p p r e s s i o n de c o n t a c t p e u t 

é v e i l l e r s o n a t t e n t i o n et t r o u b l e r l ' e x p é r i e n c e . 

A t o u s n o u s a v o n s f a i t é c r i r e des s é r i e s d 'e , a y a n t en 

g é n é r a l c o m m e d i m e n s i o n 1 c m , o de h a u t e u r ; n o u s é c r i 

v o n s c h a q u e l e t t r e en r y t h m a n t n o t r e m o u v e m e n t s u r les 

b a t t e m e n t s d u m é t r o n o m e . 

L e s é l è v e s p e u v e n t ê t r e r é p a r t i s en 4 g r o u p e s . 

D a n s l e 1 e r g r o u p e , les é l è v e s n ' o n t r é p é t é a u c u n m o u v e -
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m e n t ; ce sont les é l è v e s F é l i . , B l a s c h . , U h l . , M o t t . , V a s e . , 
Gesbe. , Pe t . , P o i r e . , D i e . 

Dans le 2 e g r o u p e , i l s o n t t r a c é seu lement u n e l e t t r e o u 
une p o r t i o n de l e t t r e : é l è v e s B i e n . , V a n . , L a c , Mousse . , M i . 

Dans le 3 e g r o u p e , i l s o n t t r a c é u n e c o u r t e s é r i e de 
l e t t r es . É l è v e s Sag . , B o u t . , P o u . , D e w . 

Dans le 4 e g r o u p e , i l s o n t t r a c é une s é r i e i n d é f i n i e d é 
l e t t r e s . O b r e . , D e l a n . , G o u j e . , H u b . 

Dans le 1 e r g r o u p e se r e n c o n t r e u n s u j e t t o u t j e u n e , 
D i e . , d o n t l ' i n s u c c è s t i e n t p e u t - ê t r e à ce que j e n ' a i pas 
p u m e r e n d r e m a î t r e de sa m a i n . I l en est de m ê m e p o u r 
V a n . , q u i est a u 2e- g r o u p e ; c'est l ' a t t i t u d e i n c o h é r e n t e 
de sa m a i n q u i m ' a e m p ê c h é d ' é t u d i e r son a u t o m a t i s m e . 

Fig. 28. — Ecriture automatique de Sagaire (à lire de gauche à droite) 
écriture guidée, avant la croix ; l'écriture automatique sans guide com
mence à partir de la croix, mais on reste en contact avec la main du sujet. 

Je donne une figure reproduisant les lignes tracées par 
Saga . , les p r e m i è r e s l e t t res son t condu i t e s pa r m o i ; à 
p a r t i r de l a c r o i x , j e reste en con t ac t avec sa m a i n sans l e 

1 2 

Fig. 29. — Ecriture automatique de Hub. A partir de 1 se produit l'écri
ture automatique spontanée ; en 2, elle se poursuit quoiqu'on ait rompu. 
le contact avec la main du sujet. Le mouvement reste régulier, 

guider, et il continue le mouvement en le déformant un 
p e u ; q u a n d j ' a b a n d o n n e sa m a i n , ce l le -c i s ' a r r ê t e . 

Chez H u b . , le p h é n o m è n e p r e n d p lus de d é v e l o p p e m e n t 
( f i g . 29 ) , j e condu i s d ' a b o r d sa m a i n , p u i s j e reste en c o n 
tac t et cesse de l a c o n d u i r e ; (en 1) le m o u v e m e n t se c o n t i 
nue r é g u l i è r e m e n t . E n f i n , j e s u p p r i m e le c o n t a c t ( en 2 ) , 
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m a i s c e l a n e t r o u b l e n u l l e m e n t l e m o u v e m e n t de l ' é c r i 

t u r e . 

Chez D e l a n s . , g r a n d g a r ç o n de 14 a n s , d o n t l a r é s i s t a n c e 

à l a s u g g e s t i o n des l i g n e s é t a i t des p l u s r e m a r q u a b l e s , 

l ' a u t o m a t i s m e des m o u v e m e n t s de l a m a i n n e se m a n i f e s t e 

q u ' a p r è s u n assez l o n g a m o r ç a g e ; ce s u j e t d é f o r m e c o m 

p l è t e m e n t l e m o u v e m e n t . Y o i c i u n e s é r i e de b o u c l e s q u ' i l 

Fig. 30. — Ecriture automatique de Delans. sans guide et sans contact. 

a faites spontanément, je ne tenais plus sa main (fig. 30). 

Q u a n d i l a t e r m i n é , j e l u i d e m a n d e des r e n s e i g n e m e n t s " s u r 

l es m o u v e m e n t s q u ' i l a e x é c u t é s ; j e l u i d e m a n d e n o t a m m e n t 

s ' i l a r é s i s t é à m o n m o u v e m e n t o u s ' i l a c é d é ; i l m e r é p o n d 

a u s s i t ô t : i l y a des m o m e n t s o ù v o u s m ' a v e z l â c h é . — 

Demande. « A l o r s p o u r q u o i a v e z - v o u s c o n t i n u é l e m o u v e 

m e n t , q u a n d j e v o u s a i l â c h é ? » — Réponse ( a p r è s u n m o 

m e n t d ' e m b a r r a s . ) « C ' é t a i t p o u r p o u v o i r m i e u x c o m p t e r les 

b r u i t s d u m é t r o n o m e . » Ce t t e j u s t i f i c a t i o n a p r è s c o u p est 

à r a p p r o c h e r de ce l les q u e d ' a u t r e s é l è v e s o n t t r o u v é e s 

p o u r e x p l i q u e r c o m m e n t i l s o n t m a r q u é des l i g n e s t r o p 

l o n g u e s , dans l ' e x p é r i e n c e s u r l ' i d é e d i r e c t r i c e . 

Fig. 31. —Ecriture automatique d'Obre., en 1, écriture spontanée; 
en 2, suppression de contact. 

Nous terminons par l'observation d'Obre., qui est la 

p l u s c o m p l è t e de t o u t e s ; a p r è s a m o r ç a g e de 7 l e t t r e s s eu l e -
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m e n t ( f i g . 31) , i l c o n t i n u e le m o u v e m e n t s p o n t a n é m e n t ; 
j e cesse t r è s v i t e le con tac t , i l con t inue à é c r i r e -pendant une 
minute environ, i l a r r i v e au b o u t de son pap ie r , j e l ' a r r ê t e 
et j e l ' i n t e r r o g e . Je l u i demande s ' i l se r e n d c o m p t e des 
m o u v e m e n t s q u ' i l a e x é c u t é s . I l m e r é p o n d : « V o u s avez 
p r i s m a m a i n , a p r è s , vous l 'avez l â c h é e , et j ' a i c o n t i n u é à 
é c r i r e . Je me suis e m b r o u i l l é p o u r c o m p t e r (le m é t r o n o m e ) 
je ne compta i s pas j u s t e ; j ' a i c o m p t é j u s q u ' à 100, et à 
p a r t i r de 50 j e me suis e m b r o u i l l é , et m ê m e à 29 . J 'a i sent i 
que vous me l â c h i e z et j ' a i c o n t i n u é à é c r i r e . » — D e m a n d e . 
V o u s avez c o n t i n u é v o l o n t a i r e m e n t ? — Réponse. O u i , j ' a i 
v u q u ' i l f a l l a i t c o n t i n u e r à é c r i r e — Demande. Q u avez--
vous é c r i t t o u t seul? — Réponse. Je ne sais pas au j u s t e . — 
Demande. Sont-ce des m o t s o u b i e n des le t t res q u i n ' o n t 
pas de sens ? — Réponse! Des le t t res q u i n ' o n t pas de sens. 
— Demande. V o u s sentiez b i e n v o t r e p l u m e c o u r i r sur le 
pap ie r? — Réponse. O u i , M o n s i e u r , et j e sentais aussi que 
j e n ' é c r i v a i s pas d r o i t . — Demande. V o u s avais- je d i t de 
c o n t i n u e r à é c r i r e t o u t seul? — Réponse. N o n , m o n s i e u r , 
je ne savais pas, j e c roya i s q u ' i l f a l l a i t encore é c r i r e . » Je 
conv iens a lors avec l u i que nous a l lons r e p r e n d r e et q u ' i l 
d ev ra ne f a i r e l u i - m ê m e aUcun m o u v e m e n t ; c'est m o i seul 
q u i me sers de sa m a i n p o u r é c r i r e . A cette r ep r i s e ( f i g . 32) 
j e l u i fa is encore t r ace r quelques boucles p u i s j e reste en 
contac t avec sa m a i n ; ce l le-c i r é p è t e a u t o m a t i q u e m e n t le 
m o u v e m e n t , elle le r é p è t e 9 f o i s ; a lo rs j e l â c h e sa m a i n 
c o m p l è t e m e n t , el le c o n t i n u e à f a i r e t r o i s bouc les , pu is 
s ' a r r ê t e , et l ' e n f a n t se t o u r n e ve r s m o i en me d i san t que 
j e l ' a i l â c h é ; i l f au t r e m a r q u e r q u ' i l a m i s u n c e r t a i n temps 
à s'en ape rcevo i r 

Ce t i n t e r r o g a t o i r e , et ceux que nous avons f a i t s u b i r 

à nos suje ts dans l ' e x p é r i e n c e p r é c é d e n t e nous m o n t r e n t 
([ue ces m o u v e m e n t s a u t o m a t i q u e s de r é p é t i t i o n ne sont 
p o i n t f r a n c h e m e n t i n c o n s c i e n t s : le su j e t sa i t que sa m a i n 
e x é c u t e des m o u v e m e n t s , i l se r e n d b i e n c o m p t e de l a 
m a t é r i a l i t é des m o u v e m e n t s . E n o u t r e , dans b i e n des cas :, 
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i l a p p a r a î t avec é v i d e n c e que l e s u j e t s'est a p e r ç u q u e les 

m o u v e m e n t s de sa m a i n n ' o n t pas é t é e n t i è r e m e n t pass i f s ; 

i l a v o u e q u ' i l a un peu aidé l ' e x p é r i m e n t a t e u r , et i l pense 

m ê m e l ' a v o i r f a i t v o l o n t a i r e m e n t , q u e l q u e s - u n s v o n t m ê m ê 

p l u s l o i n , et t r o u v e n t u n e r a i s o n q u e l c o n q u e p o u r e x p l i q u e r 

1 2 

Fig. 32. —Ecriture automatique d'Obre. En 1, écriture spontanée; en 2, 
suppression de contact. 

leur acte. Nous connaissons la valeur de ces explications 

a p r è s c o u p , q u i ne p e u v e n t en i m p o s e r q u ' à des o b s e r v a 

t e u r s p e u i n s t r u i t s ; e n ' r é a l i t é , c 'est b e l et b i e n de l ' a u t o 

m a t i s m e ; s e u l e m e n t les p h é n o m è n e s se p r o d u i s e n t a u s e u i l 

de l a c o n s c i e n c e , d ' o ù d é s i l l u s i o n s f r é q u e n t e s s u r l e ù r 

n a t u r e . 
J ' a i r e m a r q u é chez p l u s i e u r s su j e t s u n e v i v e r o u g e u r q u i 

se p r o d u i s a i t a u m o m e n t o ù les p h é n o m è n e s d ' a u t o m a t i s m e 

se m a n i f e s t a i e n t avec l e p l u s d ' i n t e n s i t é . A u c u n d ' e u x n ' a 

p u d o n n e r l ' e x p l i c a t i o n de ce t te r o u g e u r . 

Ces d e u x e x p é r i e n c e s s u r l ' a u t o m a t i s m e m o t e u r p r é 

sen ten t -e l l e s des r é s u l t a t s c o n c o r d a n t s ? O n p e u t en j u g e r . 

N o u s r a p p r o c h o n s les d e u x l i s t e s : 

EXPÉRIENCE DE L'ÉCRITURE EXPÉRIENCE DU BALANCIER 

Féli 
Blasch 
Uhl 
Motte. 
Vasse. .' . 
Gesbe 
Pet. 
Poire. 
Die. 

\ 

Aucun 
i mouvement. 

! 
I 

Pet. 
Poire 
Vasse. 
Demi. 
Uhl . 
Motte. 

Gesb 
Bou t . 
Blasch 
Féli 
Lac 
And 

/ Aucun 
? mouvement. 

Ébauche d'au
tomatisme. 
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EXPÉRIENCE DE L ECRITURE 
Bien 
Van 
Lac 
Monne 
Mien. 

Saga. 
Bout 
Pou 
Dew 

Obre. 
Delans 
Gouje 
Hub . 

Ebauche d'au
tomatisme. 

EXPERIENCE DU BALANCIER 

Bien 
Mien 
Martin 
Dew 
Monne 
Pou 

Automatisme Delans 
net. Obre 

Van 
Méri 
Gouje. 

Automatisme i j u j j 
complet. Die. 

Automatisme 
net. 

Automatisme 
complet. 

Je c ro i s que l a c o m p a r a i s o n de ces d e u x r eche rches 
d o n n e des r é s u l t a t s c o n c o r d a n t s . S i ' o n m e t à p a r t d e u x 
t o u t j eunes en fan t s , D i e . et V a n . , a u s u j e t desquels s'est 
p r o d u i t e l a pe t i t e e r r e u r que j ' a i s i g n a l é e p l u s h a u t ( d é f a u t 
dans l ' a t t i t u d e de l a m a i n p o u r é c r i r e ) , o n cons ta te qu ' au 
c u n n o m de s u j e t ne s u h i t u n d é p l a c e m e n t de p l u s d ' u n 
g r o u p e en passant d 'une e x p é r i e n c e à l ' a u t r e . A i n s i , les 
sujets d u g r o u p e 1 p e u v e n t se r e n c o n t r e r dans le g r o u p e .2, 
ma i s i l n ' y en a a u c u n q u i t o m b e dans l e g r o u p e 3 o u 
dans le g r o u p e 4 ; d ' o ù j e c r o i s p o u v o i r t i r e r p r o v i s o i r e 

m e n t l a c o n c l u s i o n que le d é v e l o p p e m e n t de l ' a u t o m a t i s m e 
p o u r des m o u v e m e n t s s imples est u n s i g n e p r o b a b l e d ' au 
t o m a t i s m e p o u r des m o u v e m e n t s p l u s c o m p l i q u é s . 

Ces e x p é r i e n c e s nous m o n t r e n t d e u x f a i t s p r i n c i p a u x : 
1° I l est poss ib le d ' é t u d i e r r a p i d e m e n t su r des é l è v e s 

d ' é c o l e l ' a u t o m a t i s m e des m o u v e m e n t s ; 
2° Ce t a u t o m a t i s m e ne p a r a î t pas c o ï n c i d e r avec l ' a u t o 

m a t i s m e d u j u g e m e n t . 



C O N C L U S I O N 

C e t o u v r a g e est l ' e x é c u t i o n d ' u n e t o u t e p e t i t e p a r t i e d ' u n 

p l a n b e a u c o u p p l u s g é n é r a l . Ce p l a n , a u q u e l j e t r a v a i l l e 

d e p u i s b i e n des a n n é e s , e t p o u r l e q u e l j ' a m a s s e des m a t é 

r i a u x d o n t l a p l u p a r t n o n t pas e n c o r e é t é p u b l i é s , cons i s t e 

à é t a b l i r l a p s y c h o l o g i e e x p é r i m e n t a l e des f o n c t i o n s s u p é 

r i e u r e s de l ' e s p r i t , en v u e d ' u n e d i f f é r e n c i a t i o n des i n d i v i 

d u s . J ' a i d é j à p u b l i é avec V i c t o r H e n r i q u e l q u e s a p e r ç u s 

s u r ce t e n s e m b l e de r e c h e r c h e s , en d o n n a n t à ces a p e r ç u s 

l e n o m s o m m a i r e de p s y c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e 1 , 

Je v e u x , dans ce t te c o n c l u s i o n , e x a m i n e r q u e l l e c o n t r i 

b u t i o n m e s é t u d e s s u r l a s u g g e s t i b i l i t é a p p o r t e n t à l a p s y 

c h o l o g i e i n d i v i d u e l l e . 

D e u x q u e s t i o n s se p o s a i e n t à n o u s . L a p r e m i è r e p e u t se 

f o r m u l e r a i n s i : l ' a p p r é c i a t i o n de l a s u g g e s t i b i l i t é des i n d i 

v i d u s es t -e l le p o s s i b l e , e n d e h o r s des p r a t i q u e s de l ' h y p n o -

t isat ion"? E n d ' a u t r e s t e r m e s , p e u t - o n s a v o i r s i u n e pe r 

s o n n e est s u g g e s t i b l e , e t à q u e l d e g r é e l le l ' e s t , sans a v o i r 

b e s o i n de l ' e n d o r m i r ? 

L a seconde q u e s t i o n , b i e n d i s t i n c t e de l a p r e m i è r e , 

c o n s i s t e à se d e m a n d e r s i ces é p r e u v e s de s u g g e s t i b i l i t é 

q u e n o u s a v o n s i m a g i n é e s , o u s i d ' au t r e s é p r e u v e s q u i 

r e s t e n t à i m a g i n e r , s o n t s i g n i f i c a t i v e s . 

T r a i t o n s ces d e u x p o i n t s s é p a r é m e n t . 

L a p r e m i è r e q u e s t i o n est ce l le que j ' a i eue c o n s t a m m e n t 

4 Voir Année psychologique, II, p. 411. 
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p r é s e n t e à l ' e s p r i t ; et si j e suis p a r v e n u à l a r é s o u d r e , j e 
pense a v o i r a t t e in t le b u t que j e me p roposa i s . Ce b u t é t a i t 
de d é m o n t r e r q u ' o n peu t f a i r e de l a sugges t i on sans h y p 
n o t i s m e , pa r des m é t h o d e s a b s o l u m e n t i n o f f e n s i v e s , des 
m é t h o d e s scola i res , v r a i m e n t p é d a g o g i q u e s . Cette d é m o n s 
t r a t i o n , ne l ' a i - je p o i n t f a i t e ? P e n d a n t p l u s i e u r s m o i s , j ' a i 
p u é t u d i e r l a s u g g e s t i b i l i t é d ' en fan t s et de j eunes gens dans 
n o m b r e d ' é c o l e s sans sou lever l a m o i n d r e c r a i n t e de l a p a r t 
des m a î t r e s les p lus p r u d e n t s ; j e c r o i s m ê m e que personne 
ne s'est a v i s é de v o i r u n e r e l a t i o n q u e l c o n q u e en t re mes 
e x p é r i e n c e s et l ' h y p n o t i s m e . C'est u n p o i n t q u i m e p a r a î t 

acquis . 
L e s m é t h o d e s pa r lesquel les j ' a i c h e r c h é à m e t t r e en 

l u m i è r e l ' i n f l u e n c e des i d é e s d i r e c t r i c e s , c ' e s t - à - d i r e de l a 
r o u t i n e , m e para i ssen t d ignes d ' ê t r e c o n s e r v é e s , et a m é 
l i o r é e s b i e n e n t e n d u ; te l les qu 'e l les son t , elles d o n n e n t des 

r é s u l t a t s p r é c i s , q u i s ' e x p r i m e n t a u m o i n s en p a r t i e pa r 
des c h i f f r e s , et nous avons v u que l l e i m p o r t a n c e i l f a u t 
a t tacher a u x c o e f f i c i e n t s de s u g g e s t i b i l i t é , quel les r é s e r v e s 
aussi i l f a u t f a i r e . I l est i ncon t e s t ab l e que nos é p r e u v e s 

p e r m e t t e n t u n classement des i n d i v i d u s , p a r r a p p o r t au 
p o i n t su r l e q u e l l ' é p r e u v e p o r t e , et o n a r r i v e à d é t e r m i n e r 
pa r e x e m p l e q u ' u n e pe r sonne A est p l u s sugges t ib le 

qu ' une personne B , et m o i n s sugges t ib le q u ' u n e pe r sonne C . 

N'est-ce p o i n t d é j à beaucoup de f a i r e cet te c o n s t a t a t i o n , 

au m o y e n d 'une é p r e u v e é c r i t e q u i est auss i i n o f f e n s i v e 
q u ' u n d e v o i r de c a l c u l o u d ' o r t h o g r a p h e ? L ' e x p é r i e n c e a 

m ê m e p u ê t r e p o u s s é e t r è s l o i n , et n o u s d é v o i l e r des d e g r é s 
e x t r ê m e m e n t é l e v é s de s u g g e s t i b i l i t é , et u n e absence c o m 
p l è t e de sens c r i t i q u e , pa r e x e m p l e chez ces é l è v e s d ' é c o l e 
p r i m a i r e q u i , p o u s s é s pa r l a s u g g e s t i o n , d o n n e n t u n e l o n 
g u e u r de 30 c e n t i m è t r e s à une l i g n e q u i en r é a l i t é n ' e n a 
que 6. Nos tests de s u g g e s t i b i l i t é ne f o n t pas s e u l e m e n t le 

c lassement des é l è v e s ; i l s p e r m e t t e n t de. d é t e r m i n e r , p o u r 
chacun des su je t s , d i f f é r e n t s p o i n t s i m p o r t a n t s , c o m m e l a 
p r o m p t i t u d e à se c o r r i g e r , l ' a p t i t u d e à se r e n d r e c o m p t e 
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le ce q u ' i l s s e n t e n t ; e t p a r l ' a p p e l q u i est f a i t à l ' i n t r o spec - r 

i o n , n o u s s o m m e s p a r v e n u s à s a i s i r q u e l q u e s p a r t i e s d u 

n é c a n i s m e e n c o r e s i o b s c u r de l a s u g g e s t i o n . E n f i n , j e 

•appel le — et cec i est e x t r ê m e m e n t i m p o r t a n t — q u e n o s 

e x p é r i e n c e s n e c o m p o r t e n t a u c u n d re s sage , q u ' e l l e s n ' a u g -

n e n t e n t pas , en se r é p é t a n t , l a d o c i l i t é des s u j e t s , e t q u ' o n 

ï v i t e a i n s i u n des g r a n d s d a n g e r s m o r a u x de l ' h y p n o t i s m e . 

B i e n a u c o n t r a i r e , l ' é l è v e a p p r e n d à e x e r c e r s o n sens c r i ^ 

: i q u e , e t à se f a i r e u n e o p i n i o n p e r s o n n e l l e . 

Les: r e c h e r c h e s s u r l es m o u v e m e n t s i n c o n s c i e n t s , q u e 

j ' a i f a i t e s dans les é c o l e s , n ' o n t p o i n t e x i g é l ' i n v e n t i o n d ' u n 

p r o c é d é n o u v e a u ; j e m e su i s c o n t e n t é de r é p é t e r s u r les 

é c o l i e r s les o p é r a t i o n s t r è s s i m p l e s q u e j ' a v a i s fa i tes , au t re^ 

f o i s s u r des m a l a d e s e t auss i s u r des adu l t e s ; e t j e m e s u i s 

c o n v a i n c u q u e ce t t e e x p é r i e n c e est p r a t i q u e , f a c i l e e t assez 
r a p i d e . 

L e s r e c h e r c h e s s u r l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e s o n t d ' u n g e n r e 

b i e n d i f f é r e n t , é t s u r ce p o i n t j e c r o i s q u ' i l y a u r a e n c o r e à 

f a i r e b e a u c o u p d ' a m é l i o r a t i o n s e x p é r i m e n t a l e s . L ' a c t i o n p e r -

s o n n e l l e est ce q u i se r a p p r o c h e l e p l u s de l ' h y p n o t i s â t i o n ; 

c est en q u e l q u e s o r t e u n e f o r m e a d o u c i e et p r é c i s é e de l a 

s u g g e s t i o n h y p n o t i q u e ; l ' e r r e u r c o m m i s e p a r l e ' s u j e t , . d a n s 

les e x p é r i e n c e s q u i c o m p o r t e n t u n e a c t i o n p e r s o n n e l l e , 

n ' e s t p o i n t l ' œ u v r e d u s u j e t , m a i s ce l l e de l ' e x p é r i m e n t a 

t e u r ; c 'est ce d e r n i e r q u i , e n r é a l i t é , est r e s p o n s a b l e de 

l ' e r r e u r ; c 'est l u i q u i c h e r c h e à t r o m p e r l ' é l è v e , e t q u a n d 

o n a c o n d u i t q u e l q u e s e x p é r i e n c e s de ce g e n r e , o n s ' a p e r ç o i t 

f a c i l e m e n t q u ' e l l e s d o n n e n t à l ' e x p é r i m e n t a t e u r u n e p o s i 

t i o n u n p e u d é l i c a t e . I l y a p l u s ; dans c e r t a i n e s f o r m e s de 

l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e , n o u s e x e r ç o n s u n e a c t i o n o r a l e , e t 

n o u s l ' e x e r ç o n s e n c o n t r e d i s a n t l e s u j e t , en n o u s e f f o r ç a n t 

de l e f a i r e c h a n g e r d ' a v i s ; i l en r é s u l t e u n e l u t t e ; s o u r d e 

e n t r e d e u x p e r s o n n a l i t é s , l u t t e q u i n ' e s t cer tes pas dans l e s 

h a b i t u d e s d e l ' e n s e i g n e m e n t . Sans d o u t e , ces d e u x i n c o n 

v é n i e n t s de l ' a c t i o n p e r s o n n e l l e p e u v e n t ê t r e c o r r i g é s a p r è s 

c o u p p a r l ' e x p l i c a t i o n q u ' o n d o n n e à l ' é l è v e l o r s q u e i ' e x p é ^ 
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r ience est t e r m i n é e ; i l s u f f î t a lors de m o n t r e r q u o n a v o u l u 
f a i r e une é p r e u v e sur le sens c r i t i q u e de l ' é l è v e p o u r enle
v e r à l a recherche son cachet de t r o m p e r i e . M a i s q u o i q u ' i l 
en so i t , j e pense que les recherches sur l ' a c t i o n pe r sonne l l e 
d o i v e n t t o u j o u r s ê t r e e m p l o y é e s avec beaucoup de p r u 
dence, s u r t o u t dans les m i l i e u x scola i res , j e pense aussi 
que le p r o c é d é des ques t ions é c r i t e s , a u q u e l j ' a i eu r ecour s 
en d e r n i e r l i e u , d o i t ê t r e p r é f é r é à tous les au t res , parce 
q u ' i l a u n double avantage ; . d ' a b o r d i l a l ' avan tage d ' ê t r e 

p lus p r é c i s q u une pa ro l e v e r b a l e , t o u j o u r s a c c o m p a g n é e 
d 'une a c c e n t u a t i o n , p a r f o i s d ' u n geste, d ' u n r e g a r d q u i en 

m o d i f i e n t l a v a l e u r dans des p r o p o r t i o n s i n c o n n u e s ; le 
second avantage est que l a q u e s t i o n é c r i t e , m ê m e q u a n d i l 
est n o t o i r e qu ' e l l e é m a n e de l ' e x p é r i m e n t a t e u r , engage 
m o i n s sa r e s p o n s a b i l i t é q u ' u n e ques t i on o r a l e , et ne p r é 
sente pas, pa r c o n s é q u e n t , tous les i n c o n v é n i e n t s que j ' a i 
s i g n a l é s p l u s h a u t . 

Je r é p è t e donc que nous p o s s é d o n s a c t u e l l e m e n t des 

tests capables de m e s u r e r l a s u g g e s t i b i l i t é i n d i v i d u e l l e , 
sans h y p n o t i s a t i o n . 

L a seconde ques t i on que j ' a i s o u l e v é e est cel le de s avo i r 
si ces tests son t s i g n i f i c a t i f s ; i l f a u t en t endre pa r l à si ces 

tests d é m o n t r e n t avec c e r t i t u d e l a s u g g e s t i b i l i t é des i n d i 
v i d u s . O n peu t se demande r si t e l s u j e t A q u i , dans u n e de 

nos é p r e u v e s , a é t é t r è s sugges t ib le , le sera i t a u t a n t p o u r 

des é p r e u v e s d i f f é r e n t e s , o u p o u r les m ê m e s fa i tes à 
d'autres, occas ions ; o u si d 'une m a n i è r e g é n é r a l e , dans sa 
v i e r é e l l e , ce su j e t A n 'est pas m o i n s sugges t ib le q u ' u n 

suje t . B , q u i cependan t s'est m o n t r é b i e n p l u s r é f r a c t a i r e 
à nos tests de sugges t i on . C'est une q u e s t i o n t r è s i m p o r 
tan te , et t r è s d i f f i c i l e à r é s o u d r e ; p resque t o u t est encore à 
f a i r e . I l f a u d r a r eche rche r d ' a b o r d s i les r é s u l t a t s de nos 
tests son t cons tan t s , o u si a u c o n t r a i r e i l s v a r i e n t d ' u n 
j o u r à l ' a u t r e , et dans que l l e mesu re i l s v a r i e n t . Ce t te 
v é r i f i c a t i o n est d ' au tan t p lus d i f f i c i l e que le test de sug

ges t ion f a i t p a r t i e de tou te une c a t é g o r i e d ' e x p é r i e n c e s q u i 
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n e s o n t p r o b a n t e s q u e l o r s q u e l e s u j e t e n i g n o r e c o m p l è t e 

m e n t l e b u t ; e t i l es t à c r a i n d r e p a r c o n s é q u e n t q u ' e n 

r é p é t a n t u n e é p r e u v e de s u g g e s t i o n , b i e n q u ' o n p u i s s e 

d o n n e r c h a q u e f o i s u n m o t i f d i f f é r e n t à l ' é p r e u v e — é t u d e 

de l a m é m o i r e , é t u d e s u r l a jus tesse d u c o u p d ' œ i l , e tc . — 

i l est à c r a i n d r e q u e l e s u j e t ne f i n i s s e p a r c o m p r e n d r e ce 

q u ' o n l u i v e u t e n r é a l i t é , e t ce l a c h a n g e r a c o m p l è t e m e n t 

les r é s u l t a t s . Ce p r o b l è m e u n e f o i s r é s o l u , i l r e s t e r a i t 

e n c o r e à r e c h e r c h e r s i l a s u g g e s t i b i l i t é d ' u n s u j e t , q u a n d 

e l l e es t a t t e s t é e p a r u n de n o s t es t s , p e u t ê t r e c o n t r ô l é e 

p a r des r e n s e i g n e m e n t s p r o v e n a n t d ' u n e a u t r e s o u r c e . 

E n t e n d O n s - n o u s s u r ce p o i n t . E n u n sens, o n p e u t d i r e 

q u e n o s tests n ' o n t b e s o i n d ' a u c u n e e s p è c e de c o n t r ô l e ; 

q u a n d u n de n o s é l è v e s s u c c o m b e à u n p i è g e q u i l u i est 

t e n d u , c est l à u n f a i t q u i d e m e u r e a c q u i s , que l l e s q u e s o i e n t 

les causes q u i l ' o n t a m e n é ; i l est d o n c c e r t a i n , p e u t - o n 

d i r e , q u ' à t e l m o m e n t , dans t e l l e s c o n d i t i o n s , ce s u j e t a 

m o n t r é t e l l e e t t e l l e s u g g e s t i b i l i t é . M a i s , c o m m e i l n ' e x i s t e 

p o i n t u n e seu le e t u n i q u e a p t i t u d e à l a s u g g e s t i o n , m a i s 

q u ' o n est s u g g e s t i b l e p a r t o u t e s les v o i e s pos s ib l e s , e t s u r 

t o u s les p o i n t s o ù l ' o n p e r ç o i t , o ù l ' o n r a i s o n n e , o ù l ' o n 

sen t , e t o ù l ' o n v e u t , i l y a l i e u de se d e m a n d e r s i l a s u g 

g e s t i b i l i t é d ' u n e p e r s o n n e , q u a n d e l l e est v é r i f i é e p o u r l e 

p r o c e s s u s a, d e v i e n t p r o b a b l e p o u r les p roces sus b, c, d , 

et a i n s i de s u i t e . 

O n n e r é s o u d r a ce t te d i f f i c u l t é , ce m e s e m b l e , q u ' e n 

e m p l o y a n t d i f f é r e n t s m o y e n s ; i l f a u d r a , p a r e x e m p l e , 

r e c h e r c h e r s i les p e r s o n n e s q u i s o n t t r è s h y p n o t i s a b l e s 

s o n t p l u s sens ib les à n o s tests q u e les p e r s o n n e s q u i s o n t 

t r è s r é l r a c t a i r e s à l ' h y p n o t i s m e ; o n v e r r a auss i s i , p e n 

d a n t les é t a t s de s o m n a m b u l i s m e q u i p r o d u i s e n t u n e a u g 

m e n t a t i o n n o t o i r e de l a s u g g e s t i b i l i t é , les p e r s o n n e s 

d e v i e n n e n t p l u s sens ib les à - n o s tests q u e p e n d a n t l e u r é t a t 

de v e i l l e ; j e pense aus s i q u ' i l s e ra u t i l e de f a i r e des 

r e c h e r c h e s a n a l o g u e s s u r c e r t a i n s i m b é c i l e s et i d i o t s , q u i 

p a r a i s s e n t t r è s s u g g e s t i b l e s . I l y a l à t o u t u n p r o g r a m m e de 

25. 
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recherches q u i sont p le ines de promesses . J ' a i m o i - m ê m e 
c o m m e n c é â a t taquer l a d i f f i c u l t é , m a i s en p r e n a n t u n e 
au t re v o i e . R é p é t a n t des é p r e u v e s t r è s d i f f é r e n t e s de sug--
g e s t i b i l i t é sur les m ê m e s su je t s , j ' a i r e c h e r c h é s i l e u r sug-^ 
g e s t i b i l i t é v a r i e avec l a n a t u r e des é p r e u v e s . B i e n que cette 

. é t u d e ne so i t q u ' i n d i q u é e dans n o t r e l i v r e , et qu 'e l le ' m é r i t â t 
d ' ê t r e p o u s s é e p lus l o i n , e l le f o u r n i t d é j à d ' u t i l e s i n d i c a 
t i o n s ; l ' a p t i t u d e a u x m o u v e m e n t s subsconsc ien ts , n o u s 
l ' avons v u , p a r a î t i n d é p e n d a n t e des au t res f o r m e s de sug 
g e s t i b i l i t é ; ma i s j e r é p è t e que ces é t u d e s son t à p e i n e 
é b a u c h é e s . 

Je n ' a i pas t r a i t é davan tage l a q u e s t i o n de s a v o i r q u e l 
d e g r é de s u g g e s t i b i l i t é i l f a u t souha i t e r et f a v o r i s e r chez 
les enfan t s q u ' o n i n s t r u i t . C'est une r eche rche q u i ne r e l è v e 
pas de l ' e x p é r i m e n t a t i o n , m a i s b i e n p l u t ô t de l a p é d a g o g i e , 
c o n s i d é r é e c o m m e a r t . N o t r e b u t , à nous e x p é r i m e n t a 
t eu r s , est d ' o rgan i se r des m é t h o d e s capables de m e t t r e en 
l u m i è r e cette s u g g e s t i b i l i t é dans des c i r cons tances o ù 
el le reste o b s c u r e ; le p é d a g o g u e en se s e r v a n t de ces 
m é t h o d e s d é c i d e r a dans chaque cas p a r t i c u l i e r le j u g e m e n t 
q u ' i l d o i t p o r t e r et l a c o n d u i t e q u ' i l d o i t t e n i r . 

U n e t r è s f o r t e s u g g e s t i b i l i t é est n a t u r e l l e à l ' e n f a n t , e l le 
f a i t p a r t i e de sa p s y c h o l o g i e n o r m a l e , a u m ê m e t i t r e que 
le s e n t i m e n t de l a p e u r ; et le d é v e l o p p e m e n t r é g u l i e r des 
f o n c t i o n s in t e l l ec tue l l e s et m o r a l e s d i m i n u e p r o g r e s s i v e 
m e n t cette s u g g e s t i b i l i t é e n f a n t i n e , sans q u ' i l s o i t l e p l u s 
souven t n é c e s s a i r e d 'a ider l ' œ u v r e de l a n a t u r e . D u re s t e , 
l a s u g g e s t i b i l i t é est, p o u r l ' e n f a n t , q u i ne sai t r i e n encore 
et q u i est i ncapab le de r a i s o n n e r , u n e f o r m e de l a c o n 
fiance, et sans l a conf i ance de l ' é l è v e , sans l ' a u t o r i t é d u 
m a î t r e , i l n ' y a- pas d ' é d u c a t i o n poss ib le . L e p é d a g o g u e 
d o i t s u r t o u t s u r v e i l l e r les é c a r t s , les a n o m a l i e s de sugges
t i b i l i t é , de m ê m e q u ' i l d o i t r é p r i m e r chez ses é l è v e s 
l ' e s p r i t de c o n t r a d i c t i o n et d ' e r g o t e r i e , q u i p e u t d e v e n i r 
u n d é f a u t i n t e l l e c t u e l , auss i d a n g e r e u x que l a s e r v i l i t é . 
C'est sa t â c h e ; i l ne m e c o n v i e n t pas d 'en p a r l e r ; e l le est en 
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d e h o r s d é m o n s u j e t ; dans ce l i v r e , j e l ' a i d i t e t j e l e 

r é p è t e , j e m e c o n t e n t e d ' a v o i r e x p o s é , d ' a p r è s les e x p é 

r i e n c e s r é c e n t e s , les m é t h o d e s q u i p e r m e t t e n t d ' é v a l u e r l a 

s u g g e s t i b i l i t é i n d i v i d u e l l e sans a v o i r r e c o u r s à l ' h y p n o 

t i s m e . 
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La planche I contient les portraits de 4 élèves remar

q u a b l e s p a r l e u r s u g g e s t i b i l i t é : c 'est d ' a b o r d P o i r e (2 ) , 

é l è v e de l r e c lasse , q u i s 'est c o m p o r t é e n a u t o m a t e p o u r 

t o u t e s les e x p é r i e n c e s ; A n d (4 ) , é l è v e de 3 e c lasse , j o u i s 

s a n t de l a m ê m e s u g g e s t i b i l i t é ; B o u t ( l ) , é l è v e de l r e c lasse , 

t r è s s u g g e s t i b l e p o u r les i d é e s d i r e c t r i c e s , m a i s p l u s r é f r a c 

t a i r e à l ' a c t i o n m o r a l e ; e n f i n H u b ( 3 ) , é l è v e d u c o u r s é l é 

m e n t a i r e , q u i p r o b a b l e m e n t d o i t à s o n j e u n e â g e s o n 

e x t r ê m e s u g g e s t i b i l i t é . 

L a p l a n c h e I I c o n t i e n t les p o r t r a i t s de 4 é l è v e s q u i o n t 

é t é p a r m i les p l u s r é f r a c t a i r e s à l a s u g g e s t i o n ; L a c ( 5 ) , 

é l è v e de 2 e c lasse , r é f l é c h i , c i r c o n s p e c t , de c a r a c t è r e t r è s 

i n d é p e n d a n t ; M i e n ( 6 ) , é l è v e p l u s j e u n e , p e u s u g g e s t i b l e ; 

B l a s (8) , q u i a é t é u n l e a d e r dans les e x p é r i e n c e s de g r o u p e , 

e t e n f i n V a n ( 7 ) , e n f a n t t o u t j e u n e , assez s u g g e s t i b l e p o u r 

les e x p é r i e n c e s s u r les l i g n e s e t les p o i d s , m a i s t r è s i n d é 

p e n d a n t e t t r è s v i f dans les e x p é r i e n c e s de g r o u p e . 







PLANCHE I 



P L A N C H E I I 





T A B L E D E S M A T I È R E S 

Pages. 
INTRODUCTION 1 

CHAPITRE I . Historique 3 
— I I . Les idées directrices. 83 
— I I I . Les idées directrices (suite). 111 
— I V . .Les idées directrices (fin). 161 
— V L'action morale . 209 
— V I . L ' interrogatoire . 2 i4 
— V I I . L ' i m i t a t i o n . 330 
— V I I I . Les mouvements subconscients. . 360 
— I X . Conclusion . 385 

APPENDICE. 393 

ÉVREUX, IMPRIMERIE DE CHARLES H É KI S S E V 












